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ଜନ୍ଷର୍ ୭୭ 


ସ୍ବାମୀ ତପୋବନଜୀ ମହାରାଜ, 
ସ୍ଵାମୀ ଚିନ୍ମୟାନନ୍ଦ ସରସ୍ବତୀ, 
ଦିବ୍ୟ ଜୀବନ ସଂଘର ସ୍ଵାମୀ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ, ସ୍ଵାମୀ କୃଷ୍ଣାନନ୍ଦ ଓ 
ଗାୟତ୍ରୀ ଶକ୍ତି ପୀଠର ବେଦମୁୂର୍ଭି ତପୋନିଷ୍ଠ 
ପଣ୍ଡିତ ଶ୍ରୀରାମ ଶର୍ମା ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଏହି ଜ୍ଞାନ ସୁମନ ସଭନ୍ତି ଅର୍ପଣ କରୁଛି। 


ଧଂବ ଅସ/ଦ ଅଣ୍/ 
-& et 


pore SH 


ପ୍ରଥତଯଶା କବି ଓ ଲେଖକ ଶ୍ରୀଯୁକ୍ତ ଉମାଶଙ୍କର ପଣ୍ଡାଙ୍କ ପ୍ରରୋଚନାରେ 
ଏହି ପୁସ୍ତକ ରଚନା ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି | ଅଧ୍ୟାପକ ଲକ୍ଷ୍ମୀନାରାୟଣ ପାଣିଗ୍ରାହୀ କ୍ରମାଗତ 
ଭାବେ ବହିର ତିନୋଟି ଯାକ ପ୍ରିଣ୍ଟ ଆଉଟକୁ ପୁଙ୍ଖାନୂପୁଖ ପଢି ସଂଶୋଧନ କରିଛନ୍ତି। 
ବହିଟି ବିଶାଳକାୟ | ଲକ୍ଷ୍ମୀ ଭଣଜା ତାକୁ ସଂଶୋଧନ କରିବା ଦାୟିତ୍ଵ ନେଇ ନଥିଲେ 
ବୋଧହୁଏ ବହିଟି. ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇ ପାରି ନଥାନ୍ତା । ସେ କେବଳ ସଂଶୋଧନ ନୁହେଁ 
କେତୋଟି ବାକ୍ୟର ପୁନର୍ଗଠନ ମଧ୍ଯ କରିଛନ୍ତି । ଏସବୁ କାମରେ ଅପରିସୀମ ଭାଷାଜ୍ଞାନ, 
ଏକାଗ୍ରତା ଓ ଧର୍ଯ୍ୟ ଦରକାର ! ବନ୍ଧୁ ଦିଲ୍ଲୀପ କୁମାର ପାଢ଼ୀ ଅକୁଣ୍ଠ ଚିତ୍ତରେ ଓ ସ୍ଵଭାବ 
ସୁଲଭ ଭଙ୍ଗୀରେ ପୁସ୍ତକଟିର ଡିଜାଇନ ଓ ପ୍ରଚ୍ଛଦପଟ ଆଙ୍କିଛନ୍ତି। ମୋ ପାଇଁ ଏହା 
ତାଙ୍କର ତୃତୀୟ ଅବଦାନ | ମୋର ଆମ୍ବୀୟ ଡାକ୍ତର ସତ୍ୟ ରଞ୍ଜନ ପାଢ଼ୀ ପାଠକୀୟ 
ମନସ୍ତନ୍ତ୍ ଓ ବହି ବଜାରକୁ ଭିତ୍ତି କରି ମୋର ଏହି ପୁସ୍ତକର ସଫଳତା ଉପରେ ସନ୍ଦେହ 
ପ୍ରକାଶ କରିଥିଲେ ମଧ୍ଯ ବହିଟିର ଲେଖା ଆରମ୍ଭ ହେବା ପରେ ଆମର ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବାଉାଁଳାପ ଅବସରରେ ବହିର ପ୍ରଗତି ଉପରେ ପଚାରି ବୁଝନ୍ତି ଓ ଉତ୍ସାହିତ କରନ୍ତି। 
ମୋର ପନ୍ନୀ ସ୍ଵିଗ୍ଧା ବହିଟିର ପ୍ରଥମ ପାଠିକା। ଡିଟିପିରୁ ଆସିଲେ ସେ ମୋର ପାଣ୍ଡୁଲିପି 
ପଢ଼ନ୍ତି ଓ ମୁଁ ଡଢିଟିପି କପିଟି ପଢ଼ି ପ୍ରଥମ ସଂଶୋଧନ କରେ।| ତାଙ୍କର ଚାକିରୀ ଓ 
ଗୃହକାର୍ଯ୍ୟ ପରେ ଏହା ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ କଷ୍ଟକର ଓ ବିରକ୍ତି କର ହୋଇଥୁବ | ମୋର ପୁତ୍ର 
ଆଶିଷ ବାଙ୍ଗାଲୋରରେ ଥବା ସମୟରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସପ୍ତାହ ବହିର ପ୍ରଗତି ବିଷୟରେ 
ଫୋନ୍‌ରେ ପଚାରି ଶୀଘ୍ର ସମାପ୍ତ କରିବାକୁ ତାଗିଦ୍‌ କରେ। ଶ୍ରୀ ଗୋପାଳ ପଞ୍ଡା 


ବହିଟିର ଡିଟିପି ଦାୟିତ୍ଵ ତୁଳାଇଛନ୍ତି। ଏହି ପୁସ୍ତକର ଆଙ୍ଗିକ ଓ ଆମ୍ବିକ ବିକାଶ ଓ 
ପ୍ରକାଶରେ ସମସ୍ତଙ୍କର ଅବଦାନ ଅବଷ୍ୟ ସ୍ବୀକାର୍ଯ୍ୟ। ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଖରେ ମୁଁ କୃତଜ୍ଞ | 
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ାଣ୍ଣୁକ ଉଥନିଷଦ 
ମୁଣ୍ଡକ ଉଥନିଦ୍ଷଦ 
ଚୈ୍ଦିରୀୟ ଉଅନିଣଦ 
ଛାନ୍ଦୋଗୟ ଉଥନିଦ 
ବଦୃହଦାରଣ୍ୟକ ଜ୍ଅନି୍ଷଦ 
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gYiକ୍କଥନ 


୧୯ ୭୦ ମସିହା କଥା | ରିଜିଓନାଲ ଇଞ୍ଜନିୟରିଂ କଲେଜ, ରାଉରକେଲାରେ 
ପ୍ରୟୋଗାମ୍ୂକ ଗଣିତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ସ୍ବାତକୋତ୍ତର ଶ୍ରେଣୀରେ ଅଧ୍ୟୟନ କରୁଥାଏ। ଖବର 
ପାଇଲି ଚିନ୍ନୟା ମିଶନର ଜଣେ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ସେକ୍ଟର- ୧୯ ସ୍ମିତ ଆର୍ଯ୍ୟସମାଜ ହଲରେ 
ମାଣୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦ ଉପରେ ପ୍ରବଚନ ଦେଉଛନ୍ତି । ଉପନିଷଦ ଅଧ୍ୟୟନ ପାଇଁ ପିଲାଦିନରୁ 
ମୋର ଆଗ୍ରହ ଥାଏ, କିନ୍ତୁ ମୁଁ ଯେଉଁ ସ୍ଥାନରେ (ବୁର୍ଲା ଓ ସମ୍ବଲପୁର) ମୋର ଛାତ୍ରାବସ୍ଥା 
ଅତିବାହିତ କରିଥଲି ସେଠାରେ ସେତେବେଳେ ଉପନିଷଦ ଅଧ୍ୟୟନ ପାଇଁ ବାତାବରଣ 
ନଥୁଲା ଡାକ୍ତର ଜନାର୍ଦ୍ଦନ ପୁଜାରୀ ଓ ବାପାଙ୍କଠାରୁ ଗୀତା ବିଷୟରେ ଶୁଣୁଥୁବା ସମୟରେ 
ପ୍ରସଙ୍ଗକ୍ରମେ ଉପନିଷଦ ବିଷୟରେ ପଦେ ଦିପଦ ଶୁଣୁଥଲି। ଗୁରୁ ପ୍ରତିମ ମାମୁଁ ଶ୍ରୀବସ 
ପତି ବୈଦିକ ମହାବାକ୍ୟର ଗୁଢ଼ତତ୍ତ୍ବ ବଖାଣୁ ଥିଲେ ଯାହା ମୋର ବୋଧଗମ୍ୟ ନଥିଲା। 
ସେମାନେ କହୁଥିଲେ ଉପନିଷଦ ରୂପକ ଗାଇର କ୍ଷୀର ହେଉଛି ଗୀତା ଯାହାକୁ ଗୋପାଳ 
ନନ୍ଦନ କୃଷ୍ଣ ଅର୍ଜୁନଙ୍କୁ ପାନ କରାଇଥିଲେ | ଗଙ୍ଗାଧର ମେହେର କଲେଜରେ ସଂକେତ 
ମନୋଗ୍ରାମରେ ଥବା “ ବିଦ୍ୟୟାମୂତମଶୁତେ” ଉକ୍ତିଟି ଉପନିଷଦରୁ ଆନୀତ ବୋଲି 
ଶୁଣିଥିଲି | ଆହୁରି ଶୁଣିଥିଲି ଯେ ଭାରତ ସରକାରଙ୍କ ମନୋଗ୍ରାମରେ ଥବା “ ସତ୍ୟମେବ 
ଜୟତେ” ମଧ୍ଯ ଉପନିଷଦ ବାଣୀ | ବିବେକାନନ୍ଦଙ୍କର କେତୋଟି ବକୁତାରେ ଉପନିଷଦ 
ବାଣୀ ରହିଥଲା। ସତ୍ୟଂ ବଦ, ଧର୍ମଂ ଚର, ମାତୃଦେବୋ ଭବ, ପିତୃଦେବୋ ଭବ, 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଦେବୋ ଭବ, ଅତିଥ ଦେବୋ ଭବ ଇତ୍ୟାଦି ମଧ୍ଯ ଉପନିଷଦରୁ ଉଦ୍ଧୃତ ବୋଲି 
ଶୁଣିଥଲି। ଏବେ ରାଉରକେଲାରେ ଏକ ସାଧକଙ୍କ ମୁଖରୁ ଗୋଟିଏ ମୁଖ୍ୟ ଉପନିଷଦର 
ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଶୁଣିବା ସୁଯୋଗ ପାଇଥିବାରୁ ମୁଁ ଆନନ୍ଦ ଉଲ୍ଲସିତ ହୋଇ ଉଠିଲି। ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ 
ପାର୍ଥ ସାରଥୀ ଆଇଆଇଟି କାନପୁରରୁ ଇଲେକ୍ସନିକ୍‌ ବ୍ରାଞ୍ଚରେ ଇଞ୍ଜିନିୟରିଂ ଡିଗ୍ରୀ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରି ଚିନ୍ନୟା ମିଶନରେ ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ସାଧନାରତ ଥିବା ସମୟରେ ଏହି ଅଧ୍ଯାପନା କାର୍ଯ୍ୟ 
କରୁଥାନ୍ତି । ବମ୍ବେ ପାୱାଇରୁ ଅସିଥାନ୍ତି ଓ ଇଂରାଜୀ ମାଧ୍ଯମରେ ପ୍ରବଚନ ଦେଉଥାନ୍ତି। ସେ 
ସମୟରେ ମୁଁ ପ୍ରାୟ ସକାଳ ୬ ଟାରୁ ୭ଟା ମଝିରେ ଶଯ୍ୟାତ୍ୟାଗ କରୁଥୁଲି। ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ 
ଭୋର ପାଞ୍ଚଟାରୁ ତାଙ୍କର ଉପନିଷଦ ଅଧ୍ୟାପନା ଆରମ୍ଭ କରୁଥିଲେ, ତେଣୁ ମୁଁ ଭୋର 


ସତ୍ୟ ଥର ଯାହୁଣ (୧ ) 


ଚାରିଟାରୁ ଉଠି ସ୍ଵାନାଦି ନିତ୍ୟକର୍ମ ସମ୍ପାଦନ କରି ଉପନିଷଦ ଶ୍ରେଣୀରେ ଯୋଗଦାନ 
କଲି। ଶୀତ ଦିନ। ସତୁରୀ ଦଶକର ରାଉରକେଲାର ଶୀତ ସକାଳରେ ଚାରି ଡିଗ୍ରୀ 
ସେଲସିଅସ ତାପମାତ୍ରା ଅତି ସାଧାରଣ କଥା | ଚାରିଆଡେ କୁହୁଡି ଢାଙ୍କ ଥାଏ । ତଥାପି 
ଶୀତରେ ଥରି ଥରି ସକାଳ ୪ଟା ୪୫ ମିନିଟରେ ଆର୍ଯ୍ୟ ସମାଜ ହଲରେ ପହଞ୍ଚ 
ଯାଉଥାଏ। ଚାରିଆଡେ ନିରବ ନିସ୍ତତ୍୍ଧ। ବ୍ରାହ୍ମ ମୁହୂର୍ଭରେ ସେଇ ବିଭବଟିକୁ ବହିରେ 
ପଢିଥାଏ କିନ୍ତୁ ଅଙ୍ଗେ ନିଭାଇ ନଥାଏ ପୂର୍ବରୁ ଅନେକ ପଣ୍ଡିତଙ୍କ ମୁଖରୁ ବୈଦିକ ମନ୍ତ 
ଉଚ୍ଚାରଣ ଶୁଣିଥାଏ। କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀଙ୍କ ମନ୍ତୋଚାରଣ କିପରି ଭିନ୍ନ ଲାଗିଲା। ତାଙ୍କର 
ନାଭିରୁ ନିର୍ଗତ ଓ କଣ୍ଠରୁ ନିସୃତ ମନ୍ତ୍ରୋଚାରଣ ସେଇ ହିମ ଶୀତଳ ସକାଳରେ ଏକ 
ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ ସ୍ତନ୍ଦନ ସୃଷ୍ଟି କରୁଥାଏ, କିପରି ଏକ ଅନ୍ୟ ଇଲାକାର ଅନୁଭୁତି ଆଣି ଦେଉଥାଏ 
ସୁଲ ଜୀବନରେ ସଂସ୍କୃତ ପ୍ରତି ମୋର ଏକ ଅହେତୁକ ଆଗ୍ରହ ଥାଏ | ଏବେ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀଙ୍କ 
ମନ୍ତୋଚାରଣ ଶୁଣି ସାରିଲା ବେଳକୁ ମନେ ହେଉଥାଏ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ପୂର୍ବରୁ କିଛିଟା ବୁଝି 
ହେଲାଣି। ବ୍ୟାଖ୍ୟା ବେଳକୁ ଯାହା ବା ବୁଝୁଥଲି ମୋତେ ଲାଗୁଥଲା ମୁଁ ଅନ୍ୟ ଏକ 
ଇଲାକାର ଅଧକାରୀ ହୋଇ ସାରିଥାଏ। ଓ ବିଚାରରୁ ଆମେ ଶାନ୍ତିମନ୍ତ୍ର ମାଧ୍ଯମରେ 
ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ, ସୁସୁପ୍ତି ଓ ପ୍ରଜ୍ଞାନ ଘନ ଅବସ୍ଥାକୁ ବିସ୍ତରି ଯାଇଥାଉ | ବୈଶ୍ଵାନର, ତେଜସ୍‌, 
ପ୍ରାଜ୍ଞ ଉପରେ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାହେଉଥାଏ। ଓଂକାର ଚାରି ପାଦ ରୂପକ ଏହି ଅବସ୍ଥାଗୁଡିକୁ 
ପାରମ୍ପରିକ ରୀତି ଓ ବୈଜ୍ଞାନିକ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ବିଚାର କରାଯାଉଥାଏ। ମୁଁ ପ୍ରତିଦିନ ଯାହା 
ଶୁଣୁଥାଏ ତାକୁ ଘରକୁ ଯାଇ ଲିପିବଦ୍ଧ କରୁଥାଏ | ଓଂକାରର ଚତୁର୍ଥ ଚରଣ ଅମତ୍ର ଯାହା 
ବ୍ରହ୍ମ ଶେଷ ବା ଦ୍ଵାଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ ତାହାର ବିଶ୍ଳେଷଣ ହେଲା। ସାତ ଦିନ ଅତିବାହିତ 
ହୋଇ ସାରିଥାଏ। ଏକ ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ହୋମ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନଯଜ୍ଞ ସମାପ୍ତ ହେଲା। “ ଆଜି 
ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଆମଠାରୁ ବିଦାୟ ନେବେ ” ଏହି ଚିନ୍ତା ହଠାତ୍‌ ମନକୁ ଆସିଲା ଓ କିପରି ଏକ 
କୋହ ଜାତ ହେଲା। ଏହି କୋହ ମୋହାବିଷ୍ଟ ନଥଲା। “ କାଲିଠାରୁ ଉପନିଷଦ କ୍ଲାସ 
ବନ୍ଦ” ଏହି ଭାବନା ଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ ମୁଁ କାନ୍ଦି ପକାଇଲି | କାନ୍ଦି କାନ୍ଦି ଘରକୁ ଫେରିଲି। 
କ୍ଷୁଦ୍ରତମ ଉପନିଷଦ ମାଧ୍ୟମରେ ବେଦାନ୍ତ ଇଲାକାକୁ ମୋର ପ୍ରବେଶ ଉପାଖ୍ୟାନଟି ଏହି 
ପରି | 

ଏହାପରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶୀତ ରତୁରେ ନିଜେ ସ୍ବାମୀ ଚିନ୍ନୟାନନ୍ଦ ରାଉରକେଲା 
ଆସି ଇଶାବାସ୍ୟ, ମୁଣ୍ଡକ, ତୈଭତରୀୟ ଓ କଠୋପନିଷଦ ଉପରେ ଜ୍ଞାନ ଯଜ୍ଞ କରୁଥିଲେ 
ଓ ମୁଁ ପ୍ରତ୍ୟେକଟିରେ ସହୁଦୟ ଉପସ୍ଥିତ ରହି ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟ କରିଛି। କେତେ ପରିମାଣରେ 
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ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ପାରିଛି ତାହାର ମୁଲ୍ୟାଙ୍କନ ମୁଁ ନିଜେ କରି ପାରିବି ନାହିଁ। ୧୯୭୦ ରୁ 
୮୦ ଦଶକ ମଧ୍ଯରେ ମୁଁ ଚିନ୍ନୟା ମିଶନ, ରାମକୃଷ୍ଣ ମିଶନ, ଦିବ୍ୟ ଜୀବନ ସଂଘ, ଅରବିନ୍ଦ 
ଆଶ୍ରମ ପ୍ରକାଶିତ ଶତାଧ୍ଵକ ପୁସ୍ତକ ପାଠ କରି ଉପନିଷଦ ଉପରେ ସ୍ଵାଧ୍ଯାୟ କରିଛି। 
ରାଉରକେଲା ମାକ୍ଟମୁଲାର ଭବନ ପାଠାଗାରରୁ ଆଣି ଅନେକ ବୈଜ୍ଞାନିକମାନଙ୍କର ମୂଳ 
ରଚନା ପାଠ କରିଛି । ବିଜ୍ଞାନ ଓ ଉପନିଷଦ ମଧ୍ୟରେ ମହାଜାଗତିକ ମତ ମଧ୍ଯରେ ଥିବା 
ବିବିଧ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ଓ ପ୍ରଭେଦ ଉପରେ ବିଚାର କରି କୌଣସି ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ 
ଉପନୀତ ହୋଇ ପାରି ନାହିଁ| ଅନେକ ତର୍କ, ଯୁକ୍ତି, ସନ୍ଦେହ ମୋତେ ଘେରି ରହିଥାନ୍ତି। 
ମାସ ମାସ ଧରି ମୋତେ ସାଧାରଣ ପ୍ରଶ୍ନ ଓ ଅତିପ୍ରଶ୍ନଗୁଡିକ ବ୍ଯତିବ୍ଯସ୍ତ କରିଛନ୍ତି। 
୧୯୭୬ରୁ ପ୍ରତିବର୍ଷ ମୁଁ ଦୁଇଥର ଲେଖାଏଁ ହିମାଳୟର ଅଭ୍ୟନ୍ତର ପ୍ରଦେଶକୁ ଯତ୍ରା 
କରୁଥାଏ । ଅନେକ ଆଶ୍ରମରେ ଅନେକ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ, ମୁନି, ରଷିଙ୍କ ସାଙ୍ଗରେ ରହିଛି। 
ଅନେକଥର ସପ୍ତାହକାଳ ଏକୂଟିଆ ରହିଛି। 


୧୯୮୪ ମସିହା ମେ ଜୁନ ମାସରେ ଦେଢ଼ମାସ କାଳ ହିମାଳୟ ଭ୍ରମଣରେ 
ବାହାରି ଆକସ୍ପିକ ଭାବେ ପ୍ରଥମେ ଉତ୍ତରକାଶୀ ସ୍ମିତ ଚିନ୍ନୟା ମିଶନରେ ସ୍ଵାମୀ 
ପୁରୁଷୋତ୍ତମାନନ୍ଦଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପରିଚାଳିତ ସପ୍ତାହ ବ୍ୟାପି ଜ୍ଞାନଯଜ୍ଞରେ ଅଂଶଗ୍ରହଣ କରିବା 
ସୁଯୋଗ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲା। ଘଟଣାଟି ଘଟିଗଲା ଠିକ୍‌ ଏହିପରି | ରାଉରକେଲା ଷ୍ଟେସନରେ 
ଦେଖା ହେଲା ପୂର୍ବ ପରିଚିତ ଇଞ୍ଜିନିୟର ଯୋଗେନ୍‌ ମିଶ୍ରଙ୍କ ସହିତ | ପଚାରିଲି, “ ଭାୟା 
କୁଆଡେ ? ” ସେ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, “ ଉତ୍ତରକାଶୀ, ପୁରୁଷୋତ୍ତମାନନ୍ଦଙ୍କ ଜ୍ଞାନଯଜ୍ଞରେ 
ଯୋଗ ଦେବାକୁ | ” କିଛି ଚିନ୍ତା ନ କରି ପଚାରିଲି, “ ମୁଁ ଯୋଗଦାନ କରିପାରେ କି ? ” 
ସେ ପଚାରିଲେ, “ ଏପ୍ଲାଏ କରିଛ ? ” ମୋ ଠାରୁ ନାସ୍ତି ବଚନ ଶୁଣି କହିଲେ, “ ଚାଲ 
ସେଇଠି ଚେଷ୍ଟା କରିବା, ସଟ ଆଡମିସନ୍‌ ପାଇଁ,” ଗନ୍ତବ୍ୟସ୍ଥଳ ପୂର୍ବରୁ ଦିଲ୍ଲୀ ଷ୍ଟେସନରେ 
ସ୍ଵାମୀ ପୁରୁଷୋତ୍ତମାନନ୍ଦଙ୍କ ସହିତ ଦେଖାହେଲା | ସାଷ୍ଟାଙ୍ଗ ପ୍ରଣିପାତ କରି ଜ୍ଞାନଯଜ୍ଞରେ 
ଯୋଗଦାନ କରିବା ପାଇଁ ମୋର ଗଭୀର ଆଗ୍ରହ ପ୍ରସଙ୍ଗ ଉତ୍‌ଥାପନ କରନ୍ତେ ସେ ସଦୟ 
କହିଲେ, “ ମହାରାଷ୍ଟ୍ର ଦୁଇଜଣ ତାଙ୍କର ଅସୁବିଧା ଯୋଗୁ ଯୋଗଦାନ କରୁନାହାନ୍ତି, 
ତୁମେ ତାଙ୍କ ସ୍ଥାନ ଗ୍ରହଣ କରିପାର।” ପୂର୍ବରୁ ପୁରୁଷୋତ୍ତମାନନ୍ଦଙ୍କ ବ୍ୟାଖ୍ୟା 
ରାଉରକେଲାରେ ଶୁଣିଥାଏ | ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଭାବେ ସେଠାରେ ମୁଁ ତାଙ୍କୁ ସସ୍ତ୍ରୀକ ଭେଟିଥିବାରୁ 
ଓ ବାର୍ରାଳାପ କରିଥିବାରୁ ସେ ମୋତେ ଚିହ୍ନି ଥାନ୍ତି । ସଂଯୋଗର ସ୍ଥିତି କ୍ଵାଣ୍ଟମ୍‌ ମେକାନିକ୍‌ 
ବର୍ଣ୍ଣିତ ଉପପରମାଣୁ କଣିକାର ସ୍ଥିତି ଭଳି ଅନିଶ୍ଚିତ (Uncertinity principle) | 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ 


ଏହି ଅନିଶ୍ଚିତତା ପାଇଁ କିଛିମାତ୍ରାରେ ଦ୍ରଷ୍ଟା ମଧ୍ଯ ଦାୟୀ | କିନ୍ତୁ ସମସ୍ତ ଅନିଶ୍ଚିତତା ମଧ୍ଯରେ 
ସଂଯୋଗଟି ଘଟିଥାଏ ! ମୁଁ ସ୍ଵାମୀଜୀ ଓ ଯୋଗେନ୍‌ ମିଶ୍ରଙ୍କ ପ୍ରତି କୃତଜ୍ଞ ଅନ୍ତତଃ ଏହି 
ଅନିଶ୍ଚିତ ସଂଯୋଗ ପାଇଁ | ଏହି ସାଧନା ଶିବିରରେ କୈବଲ୍ୟ ଉପନିଷଦ୍‌, ନାରଦ ଭକ୍ତି 
ସୂତ୍ର ଓ ଗୀତାର ସପ୍ତମ ଅଧ୍ୟାୟ ଅଧ୍ୟୟନ ହେଉଥାଏ। କୈବଲ୍ୟ ଉପନିଷଦ ମୁଖ୍ୟ 
ଉପନିଷଦର ସୂଚୀରେ ସ୍ଥାନ ପାଇ ନାହିଁ କିମ୍ବା ଏହି ପୁସ୍ତକରେ ମଧ୍ଧ ସ୍ଥାନିତ ହୋଇ ନାହିଁ 
ତଥାପି ଏହା ସାରଗର୍ଭକ । ସ୍ଵାମୀଜୀ ` ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରାଞ୍ଚଳ ଭାବରେ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରୁଥାନ୍ତି ଓ 
ମଝିରେ ମଝିରେ ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରୁଥାନ୍ତି। ସନ୍ଧ୍ୟାରେ ଗଙ୍ଗାକୂଳରେ ଘନିଷ୍ଠ ବନ୍ଧୁ ଭାବେ 
ଅନୌପଚାରିକ ଢଙ୍ଗରେ ଆମ ସାଙ୍ଗେ ବାଉାଁଳାପ କରୁଥାନ୍ତି । ସେ ବୋଧହୁଏ ଜାଣିସାରିଥାନ୍ତି 
ମୋର ହିମାଳୟ ଭ୍ରମଣରେ ଥବା ଅନୁଭୂତି ସମ୍ପକରେ, ତେଣୁ ମୁଁ ତାଙ୍କର ବହୁ ପ୍ରଶ୍ନର 
ସମ୍ମୁଖୀନ ହେଉଥାଏ 


ଥରେ ନାରଦ ଭକ୍ତି ସୂତ୍ର ଉପରେ ଥବା ଅପରାହ୍ନ କ୍ଲାସ ଛାଡି ଯୋଗେନ୍‌ ମିଶ୍ରଙ୍କ 
ସହିତ ନେହେରୁ ଇନଷ୍ଟିଚ୍ୟୁଟ ଅଫ୍‌ ମାଉଣ୍ଢେନିଅରିଂକୁ ପଳାଇଲୁ | ସାନ୍ଧ୍ୟଗୀତା କ୍ଲାସରେ 
ମୃଦୁ ଭର୍ସନା ଶୁଣିବାକୁ ମିଳିଥିଲା। ତହିଁରେ ଯୋଗେନ୍‌ ମଧ୍ଯ ଭାଗୀଦାର ହେଲେ। ମୋତେ 
କିଭଳି ଏକ ଅପରାଧୀ ଭାବ ଗ୍ରାସ କଲା। ତିନିଦିନ ପାଇଁ ସକାଳୁ ଆଶ୍ରମର ସବୁ 
ପାଇଖାନା ଓ ଗାଧୁଆଘର ସ୍ଵତଃ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୋଇ ସଫା କଲି। ପରଦିନ ମୋର ଭୀଷଣ 
ଉଦର ପୀଡା ହେଲା। ହଠାତ୍‌ ଅସହ୍ୟ ଯନ୍ତ୍ରଣା ହେଲା ଯାହା ଜୀବନରେ କେବେ ଅନୁଭବ 
କରିନଥୁଲି | ବନ୍ଧୁ ଯୋଗେନ୍‌ ମିଶ୍ର ଡାକ୍ତର ପରାମର୍ଶ କରି ଜଷଧ ଆଣି ଦେବାରୁ ପରଦିନ 
ପେଟ ଠିକ୍‌ ହେଲା | ଆଶ୍ରମ ଶୁଙ୍ଖଳା ଭାଙ୍ଗଥବାରୁ ଯେଉଁ ପ୍ରାୟଶ୍ଚିତ କଲି ତାହା ଯଥେଷ୍ଟ 
ନଥିଲା, ତେଣୁ ଉଦର ପୀଡା ରୂପକ କର୍ମଫଳ ଭୋଗକଲି ବୋଲି ଭାବିଲି। ଏହି ଭାବନା 
କିନ୍ତୁ ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ। କର୍ମଫଳ ଏଭଳି ସରଳ ଗାଣିତିକ ସମୀକରଣ ନୁହେଁ | ବିଶ୍ବତନ୍ତ୍ରରେ 
ଯେ କୌଣସି ଘଟଣା ପାଇଁ ଏକ ବିଶ୍ଵ ଆଧାରିତ ନେଟୱର୍କ କାମ କରେ ଯହିଁରେ ନିଜର 
କର୍ମ ମଧ୍ୟ ଏକ ହେତୁ; କିନ୍ତୁ କର୍ମଫଳ ଭୋଗ ପାଇଁ ଅନ୍ୟ ବିଶ୍ବତାନ୍ତିକ ହେତୁଗୁଡିକ ମଦ୍ଯ 
ଦାୟୀ | କୌଣସି ଘଟଣା ବା ବସ୍ତୁ ଏକ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବିଚିନ୍ନ ବସ୍ତୁ ବା ଘଟଣା ହୋଇ ନ ପାରେ। 
ଉପନିଷଦ ଦର୍ଶନକୁ ଏକ ସାମଗ୍ରିକ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଅନୁଧ୍ୟାନ କଲେ ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ ପ୍ରତିୟମାନ 
ହୁଏ | ଅରବିନ୍ଦ କହିଛନ୍ତି, “ ମଣିଷକୁ ଗୋଟିଏ ନୁହେଁ ଅନେକ ଶକ୍ତି ନିୟନ୍ତ୍ରିତ କରିଥାନ୍ତି। 
ଏ ସବୁ ଶକ୍ତିର ସମଷ୍ଟି ହେଉଛି ଯୋଗ। ସାମଗ୍ରିକ ରୂପେ ଜୀବନ ହିଁ ଯୋଗ ଯହିଁରେ 
ଚେତନାର ବିକାଶ ଘଟିଛି। ନିଜ ଚେତନାର ଦ୍ଵାର ଉନ୍ମୁକ୍ତ କଲେ ଆମେ ବାତାବରଣରୁ 


(୪ }—zge: ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଅନେକ ଶକ୍ତି ପାଇବା ଯାହା ଜୀବନ ଯୋଗର ସହାୟକ ହେବ। ” ଏହି ବିଚାର ଉଭୟ 
ସ୍ଥୁଳ ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଜଗତ ପାଇଁ ସତ୍ୟ । 


୧୯୮୦ରୁ ୨୦୦୦ ମସିହା ଯାଏ ମୋର ହିମାଳୟ ଯାତ୍ରା ଓ ଉପନିଷଦ 
ତଥା ବିଜ୍ଞାନ ଅଧ୍ୟୟନ ଅବ୍ୟାହତ ରହିଥାଏ। ଏହା ମଧ୍ଯରେ ସ୍ଵାମୀରାମ, ଶ୍ରୀଅରବିନ୍ଦ, 
ଆଇନ୍‌ଷ୍ଟାଇନ, ହୋଇଜେନ୍‌ ବର୍ଗ, ଫ୍ରିଜଫ୍‌ କାପ୍ରା, ଫେଇନ୍‌ମେନ, ଏସିମୋଭ, ବ୍ରେନ୍ଗ୍ରିନ୍‌, 
ଗେରି ଜୁକଉ, ଷ୍ଟିଫେନ୍‌ ହକିଙ୍ଗ, ପଲ ଡେଭିସ୍‌, କାର୍ଲ ସାଗାନ୍‌, କୃଷ୍ଣାନନ୍ଦ, ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ, 
ଚିନ୍ନୟାନନ୍ଦ ଇତ୍ଯାଦି ଲେଖକମାନଙ୍କର ବୈଜ୍ଞାନିକ ଓ ଆଧ୍ଯାମ୍ପିକ ସାହିତ୍ୟ ଅଧ୍ୟୟନ କରୁଥାଏ 
ଶିତାଧ୍ଵକ ଆଶ୍ରମରେ ରହି ପାରମ୍ପରିକ ଓ ଅଣପାରଞ୍ଚରିକ ରୀତିରେ ଉପନିଷଦ ଅଧ୍ୟୟନ 
କରିସାରିଥାଏ । ସ୍ବାମୀ ତପୋବନ, ସ୍ଵାମୀ କୃଷ୍ଣାନନ୍ଦ ଓ ସ୍ଵାମୀ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦଙ୍କ ଭଳି ଉଦାର 
ହୃଦୟ ସମ୍ପନ୍ନ ଅଦ୍ବୈତବାଦୀ ବେଦାନ୍ତୀ ମୋ ଭିତରେ ଏକ ଗଭୀର ଛାପ ପକାଇ 
ସାରିଥାନ୍ତି। ସ୍ବାମୀ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦଙ୍କ ଉପନିଷଦୀୟ ବିଦ୍ୟା ବିଶ୍ବତନ୍ତରର ଏକ ଝଲକ ମୋତେ 
ଦେଇ ସାରିଥାଏ ଓ ସେଇ ଝଲକଟି ମୋତେ ମୁହିଁତ କରିସାରିଥାଏ। 


ଦିବ୍ୟଜୀବନ ସଂଘର ସ୍ଵାମୀ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ଉପନିଷଦୀୟ ବିଦ୍ୟା ଉପରେ ଏକ 
ପୁସ୍ତକ ରଚନା କରିଛନ୍ତି ଯାହା ଶତାଧ୍ଵକ ଧ୍ୟାନ ବା ଉପାସନାର ସମାହାର। ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଧ୍ୟାନ ବିଶ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଆଧାରିତ । କୌଣସି ବସ୍ତୁ ବା ଘଟଣା ଅନ୍ୟ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ବା ଘଟଣାରୁ 
ବିଚ୍ଛିନ୍ନ ନୁହେଁ; ଏକ ସମ୍ପର୍କର ଜାଲ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵକୁ ଜୋଡି ରଖୁଛି । ବର୍ଷାର ଏକ ଜଳବିନ୍ଦୁ 
ହେଉ ବା କେଉଁ ଜନପଦର ଏକ କୁଟୀରରେ ଏକ ଶିଶୁର ଜନ୍ମ ହେଉ, ଆକାଶର କେଉଁ 
କୋଣରେ ଏକ ନକ୍ଷତ୍ରର ସୃଷ୍ଟି ହେଉ ବା କେଉଁ ଗ୍ରହରେ ଏକ ଜୀବନର ସୃଷ୍ଟି ହେଉ ସବୁ 
ସମ୍ପର୍କିତ। ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ରିୟା ଯଜ୍ଞର ସ୍ଵରୂପ। ଆମର ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ସ୍ତର 
ସହବାସ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସବୁ କିଛି ଯଜ୍ଞ । ଉପନିଷଦୀୟ ବିଦ୍ୟାଗୁଡିକ ଏ ସବୁର ଅବତାରଣା 
କରିଛି। 


ନୂତନ ସହସ୍ତାବ, ନୂତନ ଶତାବ୍ଦୀ ଓ ନୂତନ ବର୍ଷ ୨୦୦୧ ମୋ ଜୀବନରେ 
ତିନୋଟି ଘଟଣା ଘଟାଇ ଥାଏ। ମୋର ଚାକିରୀରୁ ସ୍ବୋଛଥା ଅବସର, ହରିଦ୍ଵାର ସ୍ମିତ 
ଆନନ୍ଦ ଉତ୍ସବରେ ଏକ କୁଟିଆ ଅଧ୍ଵଗ୍ରହଣ ତଥା ଥଓସୋଫିକାଲ ସୋସାଇଟିରେ ଯୋଗଦାନ 
କରି ସମ୍ବଲପୁରରେ ଏକ ଶାଖା ସ୍ଥାପନ ଚାକିରୀ ଆହୁରି ଆଠ ବର୍ଷ ଥଲାବେଳେ ଏପରି 
ଏକ ସୁଯୋଗ ମିଳିଲା ଯେ ପାଞ୍ଚ ବର୍ଷର ଏକ କାଳୀନ ଦରମା, ଗ୍ରେଚ୍ୟୁଟି, ପେନସନ୍‌ 
ଇତ୍ୟାଦି ସମସ୍ତ ସୁବିଧା ମିଳିଗଲା | ମୁଁ ଅବସର ନେବା ଦ୍ଵାରା ଲେଖା ଲେଖୁ, ପଢାପଢି 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣର 


ତଥା ହିମାଳୟ ଭ୍ରମଣ ଘାଇଁ ପ୍ରଚୂର ସମୟ ମିଳିଲା। ପେନସନ ତଥା ଏକ କାଳୀନ 
ପ୍ରାପ୍ୟ ମୂଳଥନର ସୁଧରେ ମୁଁ ମୋର ପରିବାର ପାଳନ କରିବାରେ ଅସୁବିଧା ହେବ 
ନାହିଁ। ହରିଦ୍ଵାରରେ ବର୍ଷକୁ ଥରେ ଦୁଇଥର ରହିଲେ ରଷିକେଶଠାରୁ ରୁର୍‌କି ଯାଏ ବିଭିନ୍ନ 
ପାଠାଗାର ତଥା ଆଶ୍ରମରେ ରହି ଅଧ୍ୟୟନ କରିପାରିବି । ମୁଁ ଭାବିଲି ସବୁ ସୁବିଧା ଇଶ୍ଵର 
ଦର | ଥଓସୋଫିକାଲ ସୋସାଇଟିର ସଦସ୍ୟତା ମଧ୍ଯ ବିଜ୍ଞାନ ଓ ଅଧାମ୍ପିକ ଜ୍ଞାନ ଆହରଣ 
ପାଇଁ ଅଧକ ସୁଯୋଗ ଆଣିଦେଲା। ଆଡ୍ଯାର ଲାଇବ୍ରେରୀ ଜଗତ ପ୍ରସିଦ୍ଧ। ବାର୍ଷିକ 
ଆନ୍ତର୍ଜାତିକ ସମ୍ମିଳନୀରେ ଦେଶ ବିଦେଶର ଗୁଣୀଜ୍ଞାନୀଙ୍କଠାରୁ ନୂତନ ଦିଗ୍ଦର୍ଶନ ମିଳେ | 
ସେଠାରେ ପର୍ଯ୍ୟାବରଣ, ବିଜ୍ଞାନ ଓ ବିଭିନ୍ନ ଧର୍ମ ତଥା ଦର୍ଶନ ଉପରେ ଚମଜ୍କାର ବଳୁତା 
ଶୁଣିବାକୁ ମିଳେ | ଥୁଓସୋଫିକାଲ୍‌ ସୋସାଇଟି ମାଧ୍ଯମରେ ମୋର ପରିଚୟ ହୁଏ ଏକ 
ଗୁଣଗ୍ରାହୀ ତଥା ଅନେକ ସୁଗୁଣ ସମ୍ପନ୍ନ ଶ୍ରଦ୍ଧେୟ ଦିଲ୍ଲୀପ କୁମାର ପାଢ଼ୀଙ୍କ ସହିତ । ମୋର 
ହିମାଳୟ ଯାତ୍ରାର ବିଭିନ୍ନ ଫଟୋ ଦେଖ ଏବଂ ଯାତ୍ରାକାହାଣୀ ¢ ଣି ଏକ ପୁସ୍ତକ ଲେଖୁବା 
ପାଇଁ ପ୍ରୋତ୍ସାହିତ କଲେ ତାଙ୍କର ପିତା ସ୍ଵର୍ଗତ ନିମିଳ ତଟ? ପାଢ଼ୀ ଜଣେ ଏଭଳି 
ପ୍ରକାଶକ ଥଲେ ଯିଏ ପଶ୍ଚିମ ଓଡିଶାର ଅନେକ ଲେଖକଙ୍କର ପୁସ୍ତ.` ପ୍ରକାଶ କରି ନୂତନ 
ଲେଖକଙ୍କ ଲୋକ ଲୋଚନକୁ ଆଣି ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଲେଖକ ଓ କବି ସୃଷ୍ଠି କରି ପାରିଛନ୍ତି। ମୁଁ 
ବିଭିନ୍ନ ପତ୍ରପତ୍ରିକାରେ ସାମୟିକ ଭାବେ ବିଜ୍ଞାନ ଓ ଭ୍ରମଣ ଆଧାରିତ ଲେଖାଲେଖ୍ର ପ୍ରକାଶ 
କରୁଥଲି, ମାତ୍ର ପୁସ୍ତକ ଲେଖୂବାର ପ୍ରୟାସ କରୁନଥଲି। ୨୦୦ ୨ରେ ଭ୍ରମଣ କାହାଣୀ 
ରୁପେ ମୋର ପ୍ରଥମ ପୁସ୍ତକ “ ଶୈଳତୀର୍ଥ ହିମାଳୟ” ରଚନା ଆରମ୍ଭ ହେଲା ଦିଲ୍ଲୀପ 
ବାବୁଙ୍କ ପ୍ରୋତ୍ସାହନ ଓ ସକ୍ରିୟ ଉଦ୍ୟମରେ ୨୦୦୫ରେ ସଚିତ୍ର ପୁସ୍ତକଟି ପ୍ରକାଶିତ 
ହେଲା। ଦୁଇ ବର୍ଷ ଭିତରେ ଏକ ହଜାର କପି ବିକ୍ରି ହୋଇ ସରିଗଲା। ଦ୍ବିତୀୟ ପୁସ୍ତକ 

“ ହିମାଳୟର ସନ୍ମ୍‌ ସନ୍ଦନ” ଲେଖା ଆରମ୍ଭ ହେଲା ୨୦୦ ୬ରେ ଓ ପୁଣି ଦିଲ୍ଲୀପ ବାବୁଙ୍କ 
ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକାଶିତ ହେଲା ୨୦ ୦୮ରେ। ଏ ସବୁ ସଫଳତା ମୋତେ ତୃତୀୟ ପୁସ୍ତକ 
ଲେଖବାକୁ ପ୍ରେରଣା ଦେଇଛି । ଅବଶ୍ୟ ଉପନିଷଦ ଲେଖା ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି ୨୦୦୬ 
ମସିହାରୁ | 


ଉପନିଷଦ ଅଧ୍ଯୟୟନର କାହାଣୀ ଶୁଣାଇ ସାରିଛି। ଉପନିଷଦ ଲେଖାର କାହାଣୀ 
କିନ୍ତୁ ଭିନ୍ନ। ମୋତେ ଲେଖା ଲେଖ୍ମରେ ପ୍ରୋତ୍ସାହିତ କରୁଥିବା ଅନ୍ୟ ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ହେଲେ 
ମୋର ଆମ୍ବୀୟ ଡାକ୍ତର ସତ୍ୟ ରଞ୍ଜନ ପାଢ଼ୀ ତାଙ୍କୁ ଥରେ କଥା ପ୍ରସଙ୍ଗରେ କହିଲି ଯେ 
ମୁଁ ଉପନିଷଦ ଓ ତତ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅନେକ ବହି ପଢାପଢି କରିଛି ତଥା ଓଡିଆରେ 


(C2 }—zaei ପଥର ଘାହୁଣ୍ 


ଉପନିଷଦ ଉପରେ ଏକ ପୂର୍ଣ୍ଣାଙ୍ଗ ବହି ନାହିଁ, ତେଣୁ ମୋର ତୃତୀୟ ପୁସ୍ତକ ଉପନିଷଦ 
ଉପରେ ହେବ ସେ ସିଧା ସଳଖ କହିଲେ, “ ତୁମେ ଫିଲୋସଫି ପ୍ରଫେସର ନୂହଁ, ତୁମର 
ନାମ ପଛରେ ଆନନ୍ଦ ନାହିଁ, ତୁମେ କେବଳ ଧୁବ, ସ୍ବାମୀ ଧ୍ରବାନନ୍ଦ ନୁହ, ତେଣୁ ସେଇ 
ଅପଚେଷ୍ଟା କର ନାହିଁ। ତୁମର ବହି କେହି ପଢିବେ ନାହିଁ ବା କିଣିବେ ନାହିଁ।” କଥାଟି 
ମୋତେ ବି ଯୁକ୍ତିଯୁକ୍ତ ଲାଗିଲା କିନ୍ଧୁ ତାହା ବି ଥଲା ଏକ ଆହ୍ଵାନ । ମୁଁ ଭାବିଲି ଯେଉଁ 
ପ୍ରକାର ବହି ଓଡିଆ ସାହିତ୍ୟରେ ନାହିଁ ବା ଯାହାର ଅଭାବ ରହିଛି ମୁଁ ସେ ଭଳି ବହି 
ଲେଖୁବି| ହତୋସାହିତ ନ ହୋଇ ଉପନିଷଦ ରହସ୍ଯ ବହିଟି ଲେଖ ଚାଲିଲି । ପ୍ରକାଶ 
ହେନ ନ ହେବ ପଛ କଥା। 


ପ୍ରଥମ ପୁସ୍ତକ  ଶୈଳତୀର୍ଥ ହିମାଳୟର ପାଣ୍ଡୁଲିପି ପଢି ଏକ ମତାମତ ଦେବା 
ପାଇଁ ଲବ୍ଧ ପ୍ରତିଷ୍ଠ କବି, ଓପନ୍ୟାସିକ ତଥା ଅନୁବାଦକ ଶ୍ରୀଯୁକ୍ତ ଉମାଶଙ୍କର ପଣ୍ଡାଙ୍କୁ 
ଦେଇଥିଲି | ସେ ମଧ୍ଯ ପୁସ୍ତକଟିକୁ ଆମୂଳଚୂଳ ପଢି ତାଙ୍କର ମତାମତ ଦେଲେ ଯାହା ଉକ୍ତ 
ପୁସ୍ତକରେ ସ୍ଥାନିତ ହୋଇଛି । ଉମାଶଙ୍କର ବାବୁ ଏହି ଅବସରରେ କହିଥିଲେ, “ ଆପଣଙ୍କ 
ପୁସ୍ତକ ଏକ ସାଧାରଣ ଭ୍ରମଣ କାହାଣୀ ନୁହେଁ, ଏହା ଏକ ଅସାଧାରଣ ଯାତ୍ରୀର ବହିର୍ଯାତ୍ରା 
ତଥା ଅନ୍ତର୍ଯାତ୍ରାର ବିଶଦ ବିବରଣୀ | ଉପନିଷଦ ତଥା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପ୍ରାଚ୍ୟ ଦର୍ଶନ ଉପରେ 
ଆପଣଙ୍କର ଅଗାଧ ଜ୍ଞାନ ରହିଛି| ଓଡିଶାରେ ଉପନିଷଦ ଉପରେ ଏକ ପୂର୍ଣ୍ଣାଙ୍ଗ ପୁସ୍ତକ 
ନାହିଁ। ଆପଣ ଲେଖନ୍ତୁ ।” ଏହାର ପ୍ରଛଦପଟ କାହାଣୀ ହେଲାଯେ ଉମାଶଙ୍କର ବାବୁ 
ସେତେବେଳେ ନୋବେଲ ପୁରସ୍କାର ପ୍ରାପ୍ତ ନାଗୁଇବ ମହାଫୁଜଙ୍କ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଉପନ୍ୟାସ 
* ଆଖେନାତେନ?! ପଢ଼ିବା ପରେ ସେହି ପୁସ୍ତକର ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମବାଦ ଏକ ଏବଂ ଅଦ୍ଵିତୀୟ 
ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ସତ୍ତା ସଂପର୍କରେ ଆମ ଉପନିଷଦର ଧ୍ାନଧାରଣା ପର୍ଯ୍ୟବେସିତ ବୋଲି କହିଥିଲେ। 
ହରମାନ ହେସଙ୍କର ପୁସ୍ତକ “ ସିଦ୍ଧାର୍ଥ ଭଲି ' ଆଖେନାତେନ!’ ଅନ୍ୟ ଏକ ପୁସ୍ତକ ଯାହା 
ଭାରତୀୟ ଦର୍ଶନ ଉପରେ ଆଧାରିତ | ତାପରେ ମୁଁ ଲେଖୁ ଚାଲିଲି। ଏ ବହିଟିର ଲେଖା 
୨୦ ୦ ୬ରୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ୨ ୦୧ ୦ରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହେଲା, କିନ୍ତୁ ତାର ପ୍ରସ୍ତୁତି ପର୍ବ ଆରମ୍ଭ 
ହୋଇ ସାରିଥାଏ ୧୯ ୭ ୦ରୁ| ତେଣୁ ଏହା ଦୀର୍ଘ ଚାଳିଶ ବର୍ଷ ସାଧନାର ଫଳ।| ଏହା 
ସବଜନାମ୍ବକ ଲେଖା ନୁହେଁ, ସୂଚନାମୂକ ମାତ୍ର। ତେଣୁ ବହିଟି ପାଠକଙ୍କୁ ଉପନିଷଦ 
ଉପରେ ଯଦି କିଛି ସୂଚନା ଦେଇ ପାରେ ତେବେ ମଧ୍ଯ ମୋର ପରିଶ୍ରମ ସାର୍ଥକ ହେବ। 


ଲେଖକ 


ସତ ଅଥରଦ ଥାହୂଣଡ 


hp Kem Pm 
ବୈଦିକ ସାଦ୍ରିତ୍ଯ 
ହିନ୍ଦୁ ଧର୍ମରେ ଚଉଦଟି ଶାସ୍ତରକୁ ଧର୍ମଶାସ୍ତ୍ର ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ। 


ଅଙ୍ଗାନି ବେଦାଶ୍ଚତ୍ଵାରୋ ମୀମାଂସା ନ୍ଯାୟ ବିସ୍ତରଃ 
ପୁରାଣଂ ଧର୍ମଶାସ୍ତ୍ରଚ ବିଦ୍ଯାହ୍ୟେତା ଶ୍ଚତୂର୍ଦଶ॥ 


ଚାରିବେଦ - ରଗ୍‌, ୟଜୁଃ, ସାମ, ଅଥର୍ବ 

ଛଅ ବେଦାଙ୍ଗ 

ଶିକ୍ଷା - ଉଚ୍ଚାରଣର ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ 

ବ୍ୟାକରଣ ¬ ଶବ୍ଦାନୁଶାସନ 

ଛନ୍ଦ - ବେଦ ପଠନର ତାଳ, ଲୟ, ଛନ୍ଦ ଇତ୍ୟାଦି 
ନିରୁକ୍ତ ¬ ଶବଦ ବ୍ୟୁପ୍ପତ୍ତି ବିଜ୍ଞାନ 

ଜ୍ୟୋତିଷ - ନକ୍ଷତ୍ର ବିଜ୍ଞାନ 

କଳ୍ପ - କର୍ମକାଣ୍ଡ ସଂହିତା 

ଚାରି ଉପାଟ୍ଗ 

ମୀମାଂସା - ବେଦର ବିଚାର 

ନ୍ୟାୟ - ହେତୁ ଆଧାରିତ ତର୍କ ଓ ଯୁକ୍ତି 

ପୁରାଣ ¬ ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନା, ବିକାଶ ଓ ବଂଶାନୁଚରିତ 
ଧର୍ମଶାସ୍ତ୍ର - ବ୍ୟାବହାରିକ ଅନୁଶୀଳନ 


ସାମଗ୍ରିକ ରୂପେ ଏମାନଙ୍କୁ ବିଦ୍ୟାସ୍ଥାନ କୁହାଯାଏ | ଏଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ଅନ୍ୟ ଚାରୋଟି 
ଉପାଙ୍ଗ ମଧ୍ଯ ଯୋଡ଼ାଯାଇପାରେ - ଆୟୁର୍ବେଦ, ଅର୍ଥବେଦ, ଧନୁର୍ବେଦ, ଗାନ୍ଧବ ବେଦ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଥାହୁଣ୍ଣ 


ଚାରିବେଦ ହେଉଛି ମୁଳଗ୍ରନ୍ଧ ଯହିଁରୁ ଛଅ ବେଦାଙ୍ଗ ଓ ଚାରି ଉପାଙ୍ଗ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛି 
ଏହି ଦଶଟି ବେଦାଙ୍ଗ ଉପାଙ୍ଗ ସହିତ ବେଦ ଅଧ୍ୟୟନ କରାଯାଏ। ବେଦକୁ ପ୍ରମାଣ ଗ୍ରନ୍ଧ 
ରୂପେ ବିବେଚନା କରାଯାଏ। 


କଳ୍ପସୂତ୍ରରେ ବୈଦିକ ସଂସ୍କାର ଓ ଅନୁଷ୍ଠାନ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି, ଯାହା ଜନ୍ମରୁ 
ମୃତ୍ୟୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମାନବ ଜୀବନର ନିୟାମକ କରନ୍ତି। ଏହି ଅନୁଷ୍ଠାନଗୁଡ଼ିକର ସଂଖ୍ୟା 
ଚାଳିଶ। କଳସୂତ୍ରର ପୁନର୍ବିଭାଜନ ହୋଇଛି। 


ଶ୍ରୌତ ସୂତ୍ର - ପ୍ରଧାନ ଅନୁଷ୍ଠାନ ଓ ଯଜ୍ଞ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ 


ଗୃହ୍ୟ ସୂତ୍ର ¬ ଗୁହ ଅନୁଷ୍ଠାନ ଓ ବିଧ ଳଦ୍ଧହ 


Ct 


ଧର୍ମ ସୂତ୍ର “ ଆଚାର, ବ୍ୟବହାର ଓ ନିୟମ 


ଶୁଳ୍ପ ସୂତ୍ର - ଜ୍ୟାମିତିକ ଓ ସମାଙ୍ଗ ବେଦିମାନଙ୍କ ନିର୍ମାଣ ବିଧ୍ଵ। ଆଧୁନିକ ଯୁଗରେ କଳ 
ଉପରେ ଅଶ୍ଵବାଳୟନ, ଶଙ୍ଖାୟନ, ପରାଶର, ବାଜପେୟ, କାତ୍ୟାୟନ, ବାରାହ, କଠକ, 
ବୌଦ୍ଧାୟନ, ଆପସ୍ତମ୍ଭ ହିରଣ୍ଯ କେଶୀ, ବୈଖାନସ, ଅଗିବେଶ, ମାନବ, ଭରଦ୍ାଜ, 
ଜୈମିନୀ, ଗୋଭିଲ, ଖଦିର, ଲାତ୍ୟାୟନ, ଦ୍ରହ୍ୟୟନ, ଅର୍ଷେୟ, ବୈତନ ଓ କୌଶିକ 
ସୂତ୍ର ମୁଖ୍ୟ ଓ ପ୍ରସିଦ୍ଧ । 


ଆୟୁର୍ବେଦ ହେଉଛି ଅଥର୍ବ ବେଦର ଅଂଶ | ଏହାର ଗ୍ରନ୍ଧ ସମୁହ - ( ୧) 
ଅଶ୍ଵିନୀକୁମାର ସଂହିତା, ( ୨ ) ବହୁ ସଂହିତା, (୩) ମାଲା ସଂହିତା, ( ୪) ଧନ୍ନ୍ତରୀ ସୂତ୍ର, 
(୫) ସୁପ ସୂତୁ, (୬) ଜାବାନ୍ଦୀ ସୂତ୍ର (୭) ଚରକ ସଂହିତା, (୮) ସୁଶୁତ ସଂହିତା, 


(୯) ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ ହୃଦୟ | 


ଅର୍ଥବେଦ ରଗ୍‌ ବେଦର ଅଂଶ | ଏହାର ଗ୍ରନ୍ଧ ସମୁହ - ( ୧) କୌଟିଲ୍ୟ ଅର୍ଥ 


ଶାସ୍ତ୍ ( ୨) ଚାଣକ୍ୟ ସୂତ୍ର, (୩) କମନ୍ଦକ, (୪) ନୀତି ବାକ୍ୟାମ୍ପତ ସୂତ, (୫) ଶୁକ 
ନୀତି | 


ଧନୁର୍ବେଦ ଯଜୁର୍ବେଦର ଅଂଶ। ଏହାର ଗ୍ରନ୍ମ ସମୁହ - ( ୧) ନୀତି ପ୍ରକାଶିକା, 
( ୨) ଯୁକ୍ତ କଛତରୁ, (୩) ସମରାଙ୍ଗନ ସୂତ୍ରଧାର | 


(୧ ) ସଚ ଘଥର ଅନୁ 


ଗାନ୍ଧର୍ବ ବେଦ ସାମବେଦର ଅଂଶ | ଏହାର ଗ୍ରନ୍ଧ ସମୁହ - ( ୧) ଭରତ ମୁନିଙ୍କ 
ନାଟ୍ୟଶାସ୍ତ, ( ୨) ସାରଙ୍ଗ ଦେବଙ୍କ ସଂଗୀତ ରନ୍ଧାକର, (୩) ଦାମୋଦରଙ୍କ ସଂଗୀତ 
ଦର୍ଘଣ। 


ବେଦ 


ସୃଷ୍ଟିର ମୂଳ ହେଉଛି ସନ୍ଦନ| ପରମାମ୍ବାଙ୍କ ଜୀବନ ସ୍ପନ୍ଦନରୁ ଶବ୍ଦ ଜାତ ହୋଇଛି 
ଓ ଏହାହିଁ ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରାରମ୍ଭ। ଏହି ସ୍ପନ୍ଦନରୁ ବେଦର ଉତ୍ପତ୍ତି ହୋଇଛି। ଶବ୍ଦ ହେଉଛି 
ବେଦାର୍ଥର ମୂଳ, ଆକ୍ଷରିକ ଶବ୍ଦାର୍ଥ ନୁହେଁ - ନାଦ | ତେଣୁ ବେଦକୁ ଅନୁଭବ କରାହୁଏ | 
ବୈଦିକ ମନ୍ତ୍ରର ଦର୍ଶନ କରି ମନ୍ତ୍ରଦ୍ରଷ୍ଟା ରଷିମାନେ ଶିଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଶ୍ରତି ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରଦାନ 
କରିଛନ୍ତି । ଧ୍ୟାନର ଚରମ ସୀମାରେ ରଷିମାନେ ମନ୍ତ୍ର ସମୁହକୁ ଅନୁଭବ କରିଛନ୍ତି, ସେହି 
ଅନୁଭୂତି ହିଁ ଦର୍ଶନ। ସେମାନେ କୌଣସି ଲିପିରେ ଦର୍ଶନ ନ କରି ଅନୁଭବରେ ଦର୍ଶନ 
କରିଛନ୍ତି। ଏଠାରେ ଲିପିର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ନାହିଁ, ଶହର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ରହିଛି। ଶ୍ରୀ ଅରବିନ୍ଦ ବେଦ 
ସମ୍ପର୍କରେ କହିଛନ୍ତି, “ ରଷି ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଭାବେ ବେଦର ରଚକ ନୂହେଁ; ସେ ଚିରନ୍ତନ 
ସତ୍ୟ ଏବଂ ବ୍ୟକ୍ତି ନିରପେକ୍ଷ ଜ୍ଞାନର ଦ୍ରଷ୍ଟା ମାତ୍ର। ବେଦର ଭାଷା ମଧ୍ଯ ଶ୍ରୁତି; ଏହା ବୁଦ୍ଧି 
ସମ୍ଭୂତ ନୁହେଁ, ଅନନ୍ତ ଭିତରୁ ସ୍ପନ୍ଦିତ ହୋଇ ଆସି, ନିଜକୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରି ରଖୁଥିବା ମଣିଷର 
ଅନ୍ତଲୌକରେ ପ୍ରତିଭାତ ଦିବ୍ୟ ଧ୍ଵନି।” 


ବେଦ ଅପୌରୁଷେୟ | ବେଦର ଅର୍ଥ ଜ୍ଞାନ (ବିଦ୍‌ ଶହଦରୁ), ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଲବ୍ଧ ଜ୍ଞାନ 
ନୁହେଁ, ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵତଃସ୍ତୂର୍ଭ ଭାବରେ ଅନ୍ତଃ ଚେତନାରେ ଉପଲବ୍ଧ ଅଥବା ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ 
ଉର୍ଚ୍ତସ୍ପ କୌଣସି ସ୍ତରରୁ ଅବତରିତ। ଏହା ସଭ୍ୟତାର ପ୍ରବର୍ଉକ ରଷିମାନଙ୍କ ଚେତନା 
ଭିତରକୁ ଅବତରଣ କରିଥଲା। ବେଦର ଅନ୍ୟନାମ ଶ୍ରୁତି, ଯାହା ରଚିତ ବା ଉଦ୍ଭାବିତ 
ନୁହେଁ, ଯାହା ଶୁତ।| ବେଦର ଉଚ୍ଚାରକଗଣ ଦ୍ରଷ୍ଟା | ଉଭୟ ରଷି ଓ ଶ୍ରୁତି ଶବ୍ଦର ଉତ୍ପତ୍ତି 
ଭିତ୍ତି ଦୃଶ୍ୟ - ଦେଖୁବା”, କହନ୍ତି ମନୋଜ ଦାସ | ଏହାକୁ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ନିଶ୍ଵାସ ରୂପେ 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରାହୋଇଛି ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦରେ। ତେଣୁ କାହାକୁ ବେଦର “ ମନ୍ତ୍ରକର୍ରା” 
ରୂପେ ଅଭିହିତ କରା ନ ଯାଇ ରଖିମାନଙ୍କୁ ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ରଷ୍ଟା ରୁପେ ଗ୍ରହଣ କରାହୋଇଛି। 
ସେମାନେ ମନ୍ତ୍ରର ଅଭିଜ୍ଞାତା, କର୍ରା ନୃହନ୍ତି। ଏପରି କି ଭଗବାନ ନିଜେ କହିଛନ୍ତି, “ ମୁଁ 
ବେଦାନ୍ତ କିର୍ତ, ମୁଁ ବେଦ କୃତ ନୁହେଁ।” ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁଁ ସମସ୍ତ ବେଦାନ୍ତର ବିଷୟ ବସ୍ତୁ, କିନୁ 
ମୁଁ ବେଦ ରଚନା କରି ନାହିଁ। 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଅନନ୍ତାବୈ ବେଦାଃ - ବେଦ ଅନନ୍ତ । ଥରେ ରଷି ଭରଦ୍ଵାଜ ନିଜର ତିନୋଟି 
ପାର୍ଥବ ଜୀବନକାଳ ବେଦ ଅଧ୍ୟୟନରେ ବ୍ୟତୀତ କଲେ। ଭଗବାନ ପରମେଶ୍ବର ତାଙ୍କ 
ସମ୍ମୁଖରେ ଅବିର୍ଦୁତ ହୋଇ କହିଲେ, ମୁଁ ତୁମକୁ ଚତୁର୍ଥ ମାନବ ଜୀବନ ଦେଉଛି। ତୁମେ 
କଣ କରିବ ? ଭରଦ୍ଵାଜ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, “ ମୁଁ ପୁଣି ବେଦ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବି।” ଭଗବାନ 
ତାଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ତୁମକୁ ସଂଖ୍ୟାତୀତ ଜୀବନ ଦେଲେ ବି ତୁମେ ବେଦର ଏକ ଅଂଶ 
ମଧ୍ଯ ଅଧ୍ୟୟନ କରି ପାରିବ ନାହିଁ।” ସେ ସେଠାରେ ତିନୋଟି ବିଶାଳ ପର୍ବତ ସୃଷ୍ଟି 
କଲେ ହାତରେ ମୁଠାଏ ମାଟି ଧରି କହିଲେ, “ ଏ ଯାବତ୍‌ ତୁମେ ଯାହା ଅଧ୍ୟୟନ କରିଛ 
ତାହା ଏହି ମୁଠାଏ ମାଟି ଓ ବେଦ ଏହି ବିଶାଳ ପର୍ବତ ଶୃଙ୍ଖଳା।” ଏହି ଗପଟି ବେଦର 
କାଠକ ଅଂଶରେ ଅଛି। ସେ ସମୟରେ ବେଦର ବିଭାଜନ ହୋଇ ନ ଥଲା, ବା 
ବିଭାଗୀକରଣ ହୋଇ ନ ଥଲା। ଅନନ୍ତ ବେଦକୁ ରଖଷିମାନେ ତାଙ୍କ ଉତ୍ତରାଧୂକାରୀ 
ଶିଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଶ୍ରତି ରୂପେ ପ୍ରଦାନ କରି ଅଖଣ୍ଡରୂପେ ରଖୁବାର ସମ୍ଭାବନା କମ୍‌ ହେବାରୁ 
ବୋଧହୁଏ ବ୍ୟାସଦେବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଏହା ସଂପାଦିତ ହେଲା। ବେଦଦବ୍ଯାସଙ୍କ ପୂର୍ବ ନାମ 
କୃଷ୍ଣ ଥଲା। ସେ ଏକ ଦ୍ବୀପରେ ଜନ୍ମ ହୋଇ ଥିବାରୁ ତାଙ୍କ ନାମ କୃଷ୍ଣ ଦ୍ଵବୈପାୟନ 
ହେଲା। ତାଙ୍କର ଅନ୍ୟ ଏକ ନାମ ହେଉଛି ବଦରାୟଣ। ବ୍ୟାସର ଆକ୍ଷରିକ ଅର୍ଥ ହେଲା 
ଅଧ୍ୟୟନ , ସଙ୍କଳନ ଓ ସଂପାଦନା | ସେ ବେଦର ପ୍ରବନ୍ଧକ ବା ସଂପାଦକ ହୋଇ 
ଥିବାରୁ ତାଙ୍କ ବେଦବ୍ୟାସ ନାମ ପ୍ରଦାନ କରାଯାଇଛି | ସେ ବେଦର ୧୧୮୦ ଶାଖାର 
ଜ୍ଞାତା ଥଲେ। ସେ ସମଗ୍ର ଶାଖାଗୁଡ଼ିକ ଚାରି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରି ରକ୍‌, ଯଜୁଃ, ସାମ 
ଓ ଅଥର୍ବ ବେଦକୁ ଯଥାକ୍ରମେ ପୈଳ, ବୈଷମ୍ପାୟନ, ଜୈମିନୀ ଓ ସୁମନତୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ସଂପାଦିତ କଲେ। 


ଆଇଜାକ୍‌ ନିଉଟନଙ୍କ ବହୁ ପୂର୍ବରୁ ଗୁରୁତ୍ଵାକର୍ଷଣର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଥଲା, କିନ୍ତୁ ଏକ 
ଅନୁସନ୍ଧିସୁୁ ବ୍ଯକ୍ତିତ୍ଵର ଅଧ୍ୟକାରୀ ଥିବାରୁ ନିଉଟନ୍‌ଙ୍କୁ ତାହା ଦୃଶ୍ଯ ହେଲା ଓ ତାହାର 
ଅସ୍ତିତ୍ଵକୁ ସେ ନିଜର ବୈଜ୍ଞାନିକ ଓ ଗାଣିତିକ ଯୁକ୍ତି ବଳରେ ସୂତ୍ର ରୂପେ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ 
ନିକଟରେ ଉପସ୍ଥାପିତ କଲେ। ତଦଧପ ଧଯାନସ୍ଥ ରଷିମାନଙ୍କୁ ବେଦର ମନ୍ତ୍ର ଦୃଷ୍ଟି ଗୋଚର 
ହୋଇଛି । ଏତିହାସିକମାନଙ୍କ ମତରେ ଆର୍ଯ୍ୟମାନଙ୍କର ଭାଷା ଥୁଲା କିନ୍ତୁ ଲିପି ନ ଥଲା 
ଦ୍ରାବିଡମାନଙ୍କ ସଂସ୍ପର୍ଶରେ ଆସି ସେମାନେ ବେଦକୁ ଲିପିବଦ୍ଧ କଲେ, ବୋଧହୁଏ ଶାରଦା 
ଲିପିରେ । ଏହି ଶାରଦା ଲିପି ହିଁ ପରେ ସଂସ୍କୃତ ଭାଷା ଓ ଲିପିରେ ପରିବର୍ଭିତ ହେଲା! 
କେତେକ ଏତିହାସିକଙ୍କ ମତରେ ବ୍ରାହ୍ମୀ ଲିପି ହି ମୁଳ ଲିପି। ଆର୍ଯ୍ୟମାନେ ପୃଥିବୀର 


(୧୨ } —g0ଚ ଯଥର ସାହକୁ 


ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରାନ୍ତରେ ବସବାସ କରି ଆଞ୍ଚଳିକ ଭାଷାର ସଂସ୍ପର୍ଶରେ ଆସି ସଂସ୍କୃତ, ଜର୍ମାନ, 
ସ୍ପେନିଶ, ଇଂରାଜୀ, ଲାଟିନ୍‌ ଭଳି ଭାଷା ସୃଷ୍ଟି କରିଥିଲେ । ଆର୍ଯ୍ୟମାନଙ୍କର କୌଣସି ଧର୍ମ 
: (ବା ଦର୍ଶନ) ନ ଥଲା | ସେମାନେ ପ୍ରକୃତିକୁ ମାନବୀକରଣ କରି ତାଙ୍କ ଦେବତାରୂପେ 
ଆରାଧନା କରୁଥଲେ। ଇନ୍ଦ୍ର ଅଗ୍ନି ବାୟୁଟ ଜଳ ଆକାଶ ଇତ୍ଯାଦି ତତ୍ତ୍ରକୁ ସେମାନେ 
ମାନବ ରୂପ ପ୍ରଦାନ କରି ଦେବତା ରୂପେ ଉପାସନା କରୁଥଲେ। 


ମେକ୍ଟମୁଲାର, ବାଳ ଗଙ୍ଗାଧର ତିଲକ୍‌ ଭଳି ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି କହନ୍ତି, ଖ୍ରୀ.ପୁ. 
୫୦ ରୁ ଖ୍ରୀ.ପୁ. ୮୦୦ ବର୍ଷ ମଧ୍ୟରେ ବୈଦିକ ଯୁଗର ଅବକ୍ଷୟ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥୁଲା। 
ଏହାର ପ୍ରାରମ୍ଭ ବହୁ ପୂର୍ବରୁ। ରଗବେଦର ଜ୍ୟୋତିଷୀୟ ଗଣନାନୂୁସାରେ ଅନେକ 
ଏତିହାସିକଙ୍କ ମତରେ ବେଦର ଅଧୁନା ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ପ୍ରଚଳନ କାଳ ଖ୍ରୀ.ପୁ. ଚାରି ହଜାର 
ପାଞ୍ଚ ଶହ ବର୍ଷ ପୂର୍ବର। ଏହା ବୈଦିକ ସଭ୍ୟତାର ଶୀର୍ଷତମ ସମୟ | କୌଣସି ପ୍ରାଚୀନ 
ସଭ୍ୟତାକୁ ମାନବୀୟ ଅନୁଭୂତି ଓ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ଶୀର୍ଷତମ ସ୍ଥାନରେ ପହଞ୍ଚବାକୁ ତିନି ବା 
ଚାରି ହଜାର ବର୍ଷ ଲାଗିଥାଏ। ଯଦି ବେଦର ରଚନା ଆର୍ଯ୍ୟ ସଭ୍ୟତାର ଶୀର୍ଷୌକୁର୍ଷ 
ସମୟର ବୋଲି ଧରି ନିଆଯାଏ, ଯାହା ଖ୍ରୀ.ପୂ. ୪୫୦୦ ବର୍ଷ ପୂର୍ବର ତେବେ ଆର୍ଯ୍ୟ 
ସଭ୍ୟତା ପ୍ରାୟ ଖ୍ରୀ.ପୁ ୮୦୦୦ ବର୍ଷ ପ୍ରାଚୀନ। ଆର୍ଯ୍ୟ ସଭ୍ୟତାର ସମୟ ନିରୁପଣ 
କଲେ ଦୃଦ୍ଵହୀନ ବେଦ ରଚନା କାଳର ନିର୍ଣ୍ଣୟ ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ। ଏହା ଏକ ସୂଚକ 
ମାତ୍ର। ବେଦର ପ୍ରାରମ୍ଭ ତ ସୁଦୂର ଅତୀତରେ ପ୍ରାଚୀନ ଶାସ୍ତ୍ରାନୁସାରେ ପାର୍ଥିବ ସମୟ 
ବିଭାଜନ ଯୁଗ ଗୁଡିକରେ ହୋଇଛି। କଳିଯୁଗର ଅବଧ୍ୂ ୪୩ ୨୦୦ ୦ବର୍ଷ, ଦ୍ଵାପର 
ଯୁଗର ଅବଧୂ ୮୬୪୦୦୦ ବର୍ଷ, ତ୍ରେତୟା ଯୁଗ ୧୭, ୨୮୦୦୦ ବର୍ଷ | ରାମାୟଣରେ 
ଲେଖା ଅଛି ରାମ ବେଦ ଓ ବେଦାଙ୍ଗ ପାଠ କରିଥଲେ। ତେଣୁ ବେଦର ସଂଦର୍ଶନ 
ମାନବ ସଭ୍ୟତାର ଏକ ପ୍ରାଚୀନତମ କୀର୍ଭି। ଏହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଏହାକୁ ଅନନ୍ତ କୁହାଯାଇପାରେ | 
ବାଳ ଗଙ୍ଗାଧର ତିଳକଙ୍କ ମତରେ ବେଦରେ ବିବୃତ ଗ୍ରହନକ୍ଷତ୍ରଙ୍କ ଅବସ୍ଥିତି ଉପରେ 
ଆଲୋକପାତ କରି ଆମେ ଜାଣି ପାରିଲୁ ଯେ ତାହା ଖ୍ରୀ. ଫୁ ୪୫୦୦ ବର୍ଷ ତଳେ 
ଉତ୍ତର ମେରୁ ଅଞ୍ଚଳରୁ ପରିଦୃଷ୍ଟ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ବେଦ ଛଅ ହଜାରରୁ ଉର୍ବ୍ଚ ବର୍ଷ ପୂର୍ବର ସୃଷ୍ଟି 

ଥଓସୋଫିକାଲ ସୋସାଇଟିର ପ୍ରତିଷ୍ଠାତ୍ରୀ ମାଡାମ୍‌ ବ୍ଲାଭାସ୍କଙ୍କ ବକ୍ତବ୍ଯ ହେଲା, 
ପ୍ରତି ଛଅ ହଜାର ବର୍ଷରେ ଗ୍ରହ ନକ୍ଷତ୍ରଙ୍କ ସ୍ଥିତିର ପୁନରାବୃତ୍ତି ହୁଏ। ତେଣୁ ବେଦ ଷାଠିଏ 
ହଜାର ବା ଛଅ ଲକ୍ଷ ବର୍ଷ ତଳର ରଚନା ହୋଇ ନ ଥିବ ବୋଲି କିଏ କହିବ ? କିନ୍ତୁ 
ବିଭିନ୍ନ ସମୟରେ ଏହାର ସଂକଳନ ହୋଇଛି, ସଂପାଦନା ହୋଇଛି ଓ ଦର୍ଶନର ପରିବର୍ଭନ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆହୁ 


ବି ହୋଇ ଥାଇ ପାରେ। ପ୍ରଚଳିତ ସଂକଳନ ହୋଇଛି କୃଷ୍ଣ ଦ୍ବୈପାୟନ ବ୍ୟାସଙ୍କର ଓ 
ତାର ସଂପାଦନା କରିଛନ୍ତି ତାଙ୍କର ଶିଷ୍ୟ ପୈଳ, ବୈଷମ୍ପାୟନ, କୈମିନୀ ଓ ସୁମନ | 


ବୈଦିକ ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ସୁଳତଃ ଯଜ୍ଞାର୍ଥେ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ଯଜ୍‌ ଅର୍ଥ ହେଲା ବଳି ବା 
ପୂଜା| ବ୍ୟାବହାରିକ ଅର୍ଥରେ ଏହା ହୋମ ରୂପେ “ ଅଗ୍ନିକୁ ସମର୍ପଣ” ଅର୍ଥରେ ବୁଝାଏ | 
ଏହାକୁ ବିଭିନ୍ନ ସାମାଜିକ ପୂଜାପଦ୍ଧତି, କର୍ମକର୍ମାଣିରେ ବ୍ଯବହାର କରାଯାଏ। କାରଣ 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଭାବେ ଅଗ୍ନି ଦେବତାଙ୍କୁ ଦେବା ଦ୍ଵାରା ପରୋକ୍ଷରେ ଆମେ ରୁଦ୍ର, ବିଷ୍ଣୁ ଇନ୍ଦ୍ର 
ବରୁଣ, ବାୟୁ, ସୋମ ଇତ୍ୟାଦି ସମସ୍ତ ଦେବଦେବୀଙ୍କୁ ଆମର ଅର୍ଘ୍ୟ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଉ | 
ବେଦ ଆମକୁ ଅସଂଖ୍ୟ ମନ୍ତ୍ର ସାହାଯ୍ୟରେ ବିଭିନ୍ନ ଯଜ୍ଞ ପଦ୍ଧତି ବିଷୟରେ ପୁଙ୍ଖାନୁପୁଙ୍ଖ 
ରୂପେ ବିବରଣି ପ୍ରଦାନ କରେ।| “ ମନନାତ୍‌ ତ୍ରାୟତେ ଇତି ମନ୍ତ୍ର” ଯାହାର ମନନ 
ଦ୍ଵାରା ବ୍ଯକ୍ତିର ସୁରକ୍ଷା ପ୍ରାପ୍ତି ଘଟେ ତାହା ମନ୍ତ୍ରା ଏହି ମନନକାୟ, ମନ ଓ ବାକ୍ୟ 
ସାମଗ୍ରିକ ରୂପେ କରିବାକୁ ପଡ଼େ | ଗୀତାରେ ଅଛି, ତୁମେ ଯଜ୍ଞ ଦ୍ଵାରା ଦେବତାଙ୍କୁ ସନ୍ଧୁଷ୍ଟ 
କଲେ ଦେବତାମାନେ ତୁମକୁ ବର୍ଷା ଏବଂ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପ୍ରାକୃତିକ ସଂପଦ ଦ୍ଵାରା ସନ୍ତୁଷ୍ଟ 
କରିବେ | ଦେବତା ଓ ମାନବ ପରସ୍ପର ସହଯୋଗ ଦ୍ଵାରା ଉଭୟଙ୍କ ଉତ୍ତରୋତ୍ତର ଉନ୍ନତି 
ହେବ। 


ବେଦ ଶାଖା 


ମନ୍ତ୍ରଦ୍ରଷ୍ଟା ରଷିମାନେ ଯେତିକି ପାରିଲେ ସଂଗ୍ରହ କରି ଶ୍ରୁତି ରୂପେ ଗୁରୁ ଶିଷ୍ୟ 
ପରମ୍ପରାରେ ଉତ୍ତରାଧ୍ବକାରୀଙ୍କୁ ଦେଇ ସମୟ କ୍ରମେ ତାକୁ ସଜେଇ ବିଭିନ୍ନ କ୍ରମରେ ଚାରି 
ବେଦ, ଏକ ହଜାର ଏକ ଶହ ଅଶି ଶାଖା, ସଂହିତା, ବ୍ରାହ୍ମଣ, ଆରଣ୍ୟକ, ଉପନିଷଦ 
ରୂପେ ଭାଗ କରି ଅସଂଖ୍ୟ ମନ୍ତ୍ରକୁ ବିଭିନ୍ନ ଶୈଳୀରେ ପରିବେଷଣ କଲେ। ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ 
ସୂକ୍ତ ରୂପେ ବିଭାଗ କରି ନାସଦୀୟସୁକ୍ତ, ପୁରୁଷ ସୁକ୍, ନାରାୟଣ ସୁକ୍ତ ଇତ୍ୟାଦି ନାମକରଣ 
କଲେ! ପୁଣି ଦାର୍ଶନିକ ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ ବେଦର ବିଭିନ୍ନ ଅଂଶରୁ ପୂଥକ୍‌ କରି ଉପନିଷଦ 
ଆଖ୍ୟା ଦିଆହେଲା। ଏଥିରୁ ମିଳିଲା ସୃଷ୍ଟିତତ୍ତ ଆତ୍ମା ପରମାମ୍ବା, ଜୀବାମ୍ବା, ମାୟା ଓ 
ଇଶ୍ଵର ତତ୍ତ। କେଉଁ ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ ଯଜ୍ଞ କରିବାରେ ବ୍ୟବହାର କରାହୋଇଛି, ପୁଣି କେଉଁ 
ମନ୍ତ୍ର ଯଜ୍ଞ ପଦ୍ଧତି କିଭଳି ହେବ ତାହା ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରିଛି। କେଉଁ ମନ୍ତ୍ର ଯଜମାନର ମଙ୍ଗଳକାମନା 
କରୁଛି ତ, କେଉଁ ମନ୍ତ୍ର ସଚରାଚର ଦ୍ଵିପଦ, ଚତୁଃପଦ ପ୍ରାଣୀ, ଉଭିଦ ଓ ସମଗ୍ର ଜଗତ୍‌ 
ର ମଙ୍ଗଳ କାମନା କରୁଛି | ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକରେ ରହିଛି ଆମେ କିଭଳି ପାରିବାରିକ, ସାମାଜିକ 


ସତ୍ୟ ଥର ଶାହୁଣ୍ 


ବ୍ୟବହାର କରିବା ଉଚିତ, ଆମର ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗୀ କିଭଳି ହେବା ଉଚିତ ଇତ୍ୟାଦି | ପ୍ରକୃତିର 
ଅଗ୍ନି, ବାୟୁ, ଜଳ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦିଙ୍କୁ ଦେବତା ରୂପେ ଚିତ୍ରଣ କରାହୋଇ ତାଙ୍କୁ ପ୍ରାର୍ଥନା 
କରିଥବା ବେଳେ ସବୁରି ମୂଳରେ ଏକେଶ୍ଵର ବାଦକୁ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଦିଆହୋଇଛି। ସବୁ 
.ଯଜ୍ଞ, ପୂଜା ପଦ୍ଧତି, ଆଚାର, ବିଚାର, ପୃଷ୍ଠଭୂମିରେ ଏକ ଏବଂ ଅଦ୍ଵୀତିୟ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରଚଛନ୍ତ 
ସୂଚନା ନିହିତ ରହିଛି - କସ୍ପୈ ଦେବାୟ ହିବିଷା ବିଧେମ। 


ବେଦକୁ ରକ୍‌, ଯକୁଃ, ସାମ, ଅଥର୍ବ ଚାରି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କଲେ ମଧ୍ଯ ଏଗୁଡ଼ିକ 
ସମୟାନୁକ୍ରମେ ରଚନା କରାହୋଇ ନାହିଁ । ତେଣୁ ରକ୍‌ ବେଦରେ ମଧ୍ଧ ସାମ ଓ ଯଜୁର୍ବେଦର 
ଆଖ୍ୟା ରହିଛି। ରଗ୍‌ ବେଦର ଶାଖାଗୁଡ଼ିକ ଉପାସନା ଓ ପ୍ରାର୍ଥନା ପାଇଁ ଉପଯୁକ୍ତ। 
ଯଜୁର୍ବେଦର ଶାଖାରେ ଯଜ୍ଞ ପଦ୍ଧତି ଓ କର୍ମ କର୍ମାଣିର ଉଲ୍ଲେଖ ରହିଛି। ସାମବେଦର 
ଶାଖା ଗୁଡ଼ିକରେ ସଂଗୀତ ଓ ଲାଳିତ୍ୟମୟ ମନ୍ତ୍ର ରହିଛି। ଅଥର୍ବ ବେଦରେ ଯଜ୍ଞ ସଂପାଦନାକୁ 
ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଦେଇ ଶତ୍ରୁ ଓ ବିପଦରୁ ସୁରକ୍ଷା ଦେବାର ମନ୍ତ୍ର ରହିଛି। 


ମୁକ୍ତିକୋପନିଷଦରେ ବେଦ, ଶାଖା ଓ ଉପନିଷଦର ସଂଖ୍ୟା ଉପରେ ନିମ୍ନମତେ 
ଉଲ୍ଲେଖ ରହିଛି। 
ରଗ ବେଦାଦି ବିଭାଗେନ ବେଦାଶ୍ଚତ୍ଵାର ଲରିତାଃ 
ତେଷାଂ ଶାଖା ହନେକାଃ ସ୍ୟୁସ୍ତାସୁପନିଷଦ ସ୍ତଥା। 
ରଗ୍ବେଦସ୍ୟତୁ ଶାଖାଃ ଯ ସ୍ୟୁରେକବିଂଶତି ସଂଖ୍ୟାକାଃ 
ନବଧ୍ଵକ ଶତଂ ଶାଖା ୟଜୁଷୋ ମାରୁତାମୂବଜ। 
ସହସ୍ର ସଂଖ୍ୟାୟା ଜାତାଃ ଶାଖାଃ ସାମନଃ ପରନ୍ତପ 
ଅଥର୍ବଣସ୍ୟ ଶାଖାଃ ସ୍ୟୁଃ ପଞ୍ଚାଶଦ୍‌ ଭେଦତୋ ହରେ 
ଏକୈକସ୍ୟାସ୍ତୁ ଶାଖାୟା ଏକୈକୋପନିଷନ୍ଧତା। 
ବେଦକୁ ରଗ୍‌, ଯକୁଃ, ସାମ, ଅଥର୍ବ ଇତ୍ୟାଦି ଚାରି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇଛି | 
ସେମାନଙ୍କ ଅନେକ ଶାଖା। ରଗ୍‌ ବେଦର ଶାଖା ସଂଖ୍ୟା ଏକୋଇଶ | ଯଜୁର୍ବେଦର ଶାଖା 
ସଂଖ୍ୟା ଏକ ଶହ ନଅ। ସାମବେଦର ଶାଖା ସଂଖ୍ୟା ହଜାରେ | ଅଥର୍ବବେଦର ଶାଖା 
ସଂଖ୍ୟା ପଚାଶ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶାଖାର ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ପୂଥକ୍‌ ଉପନିଷଦ ରହିଛି। ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସମୁଦାୟ ଶାଖା ଏକ ହଜାର ଏକ ଶହ ଅଶି ଓ ସମ ସଂଖ୍ୟକ ଉପନିଷଦ ଅଛି। 


ଯଜୁର୍ବେଦର ଏକ ଶହ ନଅ ଶାଖାରୁ ଶୁକ୍ଟ ଯଜୁର୍ବେଦରେ ଅଛି ପନ୍ଦର ଓ କୃଷ୍ଣ 


ସଚ ଘଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଯଜୁର୍ବେଦରେ ରହିଛି ଚଉରାନବେ ଶାଖା। ପୂର୍ବେ ବ୍ରାହ୍ମଣମାନେ ବିଦ୍ଵତ୍ତାରୁ ଉପାଧ୍ବ 
ପାଉଥିଲେ ଯାହାର ଚାରିବେଦ ଉପରେ ବିଦ୍ଧତ୍ତା ଥଲା ତାଙ୍କୁ ଚତୁର୍ବେଦୀ କୁହାଯାଉଥିଲା 
ତିନି ବେଦର ଜ୍ଞାନୀକୁ ତ୍ରିବେଦୀ, ଦୁଇ ବେଦର ଜ୍ଞାତାକୁ ଦ୍ବିବେଦୀ ଉପାଧୂ ମିଳୁଥଲା। 
ସ୍ଵାମୀ ଶ୍ରୀ ଚନ୍ଦ୍ରଶେଖରେନ୍ଦ୍ର ସରସ୍ବତୀଙ୍କ ମତାନୁସାରେ ପ୍ରାୟ ପାଞ୍ଚ ହଜାର ବର୍ଷ ପୂର୍ବେ 
କୃଷ୍ଣ ଦ୍ବପାୟନ ବ୍ୟାସ ବେଦର ସଂପାଦନା କରିଥଲେ କିନ୍ତୁ ସମୟ ସହିତ ତାଳ ଦେଇ 
ବେଦଞ୍ଞ ପଣ୍ଡିତଙ୍କ ଅଭାବ ଯୋଗୁ ବେଦ ଶାଖାଗୁଡ଼ିକ ଅବଲୁପ୍ତ ପ୍ରାୟ | ଏକ ହଜାର ଏକ 
ଶହ ଶାଖାରୁ ବର୍ଭମାନ ମାତ୍ର ସାତ ଆଠ ଶାଖା ମିଳୁଛି । ରଗ୍‌ ବେଦର ଏକୋଇଶ ଶାଖାରୁ 
ମାତ୍ର ଗୋଟିଏ ଶାଖା ମିଳୁଛି। ଏହାକୁ ସାକଳ ଶାଖା କୁହାଯାଏ। ଏହାକୁ କେହି କେହି 
ଏତରୀୟ ଶାଖା କହନ୍ତି । ଶୁକ ଯଜୁର୍ବେଦର ପନ୍ଦର ଶାଖାରୁ ମାତ୍ର ଦୁଇଟି କଣ୍ଠ ଶାଖା ଓ 
ମାଧ୍ଯାନ୍ଦିନ ଶାଖା ରହିଛି| କୃଷ୍ଣ ଯଜୁର୍ବେଦର ଚଉରାନବେ ଶାଖାରୁ କେବଳ ମୈତ୍ରାୟଣୀ 
ଶାଖା ତିଷ୍ପି ପାରିଛି। ସାମ ବେଦର ହଜାରେ ଶାଖାରୁ ନଅ ଶହ ସତାନବେ ଶାଖା 
ଅବଲୁପ୍ତ। କେବଳ ତଲବକାର ଶାଖା, ରାଣାୟନୀୟ ଶାଖା ଓ କୌଥୁମ ଶାଖା ଯଥାକ୍ରମେ 
ତାମିଲନାଡ, କର୍ଣ୍ଣାଟକ ଓ କେରଳରେ ଉପଲବ୍ଧ | ଅଥର୍ବ ବେଦର ସମସ୍ତ ଶାଖା ଅବଲୁପ୍ତ 
ପ୍ରାୟୟ କେବଳ ଗୁଜୁରାଟରେ ସୌନକ ଶାଖା ଏବେ ଆବିଷ୍ପୃତ ହୋଇଛି | 


ନିକଟ ଅତୀତରେ ରଗ୍ବେଦର କୈଷିତକୀ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଓ ଏତରୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ ମିଳିଛି। 
ଏହି ଦୁଇଟିର ଆରଣ୍ୟକରେ ଥବା କୈଷିତକୀ ଓ ଏତରୀୟ ଉପନିଷଦ୍‌ ମୁଖ୍ୟ ଉପନିଷଦ 
ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ୟତମ। ଯଜୁର୍ବେଦର କେବଳ ଗୋଟିଏ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଏହି ସତପଥ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ସମସ୍ତ ବେଦ ଉପରେ ଆଲୋକପାତ କରେ | ଶୁକ୍ଳ ଯଜୁର୍ବେଦର ଆରଣ୍ୟକରୁ କେବଳ 
ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦ୍‌ ଉପଲବ୍‌ଧ ହୋଇଛି। ଏହା ବ୍ରାହ୍ମଣ ଅଂଶରେ ଇଶାବାସ୍ୟ 
ଉପନିଷଦ୍‌ ରହିଛ. ଯାହା ଏକ ବ୍ୟତିକ୍ରମ। ଅଧକାଂଶ ଉପନିଷଦ ବେଦର ଆରଣ୍ୟକ 
ଭାଗରେ ମିଳେ । କୃଷ୍ଣ ଯଜୁର୍ବେଦର ବ୍ରାହ୍ମଣ ଭାଗକୁ ତୈତଭତିରୀୟ କୁହାଯାଏ। ଏହାର 
ଆରଣ୍ୟକରେ ରହିଛି ତୈତ୍ତରୀୟ ଉପନିଷଦ ଓ ମହାନାରାୟଣ ଉପନିଷଦ। ମୈତ୍ରାୟଣୀ 
ଓ କଠୋପନିଷଦ୍‌ ମଧ୍ଯ କୃଷ୍ଣ ଯଜୁର୍ବେଦର।| ଶ୍ବେତାଶ୍ବେତର ଉପନିଷଦ ଏହାର ସଂହିତା 
ଭାଗରୁ ଆନୀତ । 


ସାମବେଦର ତିନି ସଂହିତା ଓ ଆଠ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଏବେ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଏ | ଦାଣ୍ଡ୍ୟ 
ବ୍ରାହ୍ମଣ, ସଂହିତୋପନିଷଦ ବ୍ରାହ୍ମଣ, ବାଂଶ ବ୍ରାହ୍ମଣ, ଶତବିଂଶ ବ୍ରାହ୍ମଣ, ସାମ ବିଧାନ 
ବ୍ରାହ୍ମଣ, ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଓ ଜୈମେନୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଏବେ ମିଳୁଛି | ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ 


ସତ ଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ସାମବେଦର ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ବ୍ରାହମଣରୁ ଆନୀତ, ଯାହା ଏକ ବ୍ୟତିକ୍ରମ । ଏହାର ତଲବକାର 
ଆରଣ୍ୟକର କେନୋପନିଷଦ ଏକ ଅଂଶ | ଅଥର୍ବ ବେଦର ପ୍ରାୟ ସମସ୍ତ ସଂହିତା 
ଅବଲୁପ୍ତ | ପ୍ରଶ୍ନ, ମୁଣ୍ଡକ , ମାଣୁକ୍ୟ ଓ ନୃସିଂହ ତାପିନି ଉପନିଷଦ ଏହି ବେଦରୁ ସଂଗୃହୀତ | 
ଏହି ଉପନିଷଦର କେବଳ ଗୋପଥ ବ୍ରାହ୍ମଣ ମିଳୁଛି। 


ଚାରି ବେଦ 


ରଗ୍‌ ବେଦର ଦଶମ ମଣ୍ଡଳରେ ଥବା ପୁରୁଷ ସୁକ୍ତରେ ଯଜୁର୍ବେଦ ଓ ସାମବେଦ 
କଥା ଉଲ୍ଲେଖ ହୋଇଛି । ତେଣୁ ରଗ୍‌ ବେଦର ସୂଷ୍ଟି ଅନ୍ୟ ବେଦର ପୂର୍ବରୁ ହୋଇ ନଥିବା 
ପ୍ରମାଣିତ | ମନ୍ତ୍ରଦ୍ରଷ୍ଟା ରଷିମାନେ ରଗ୍‌, ଯଜୁଃ, ସାମ, ଅଥର୍ବ କ୍ରମରେ ମନ୍ତ୍ର ଆବିଷ୍କାର 
କରି ନାହାନ୍ତି । ପରେ ସଂପାଦକ, ଗବେଷକ ଓ ଏତିହାସିକମାନେ ଏହି କ୍ରମରେ ବେଦର 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନ୍ତି। ବେଦର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶାଖା ତିନି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ। ଯଥା - ସଂହିତା, 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ଓ ଆରଣ୍ୟକ | ଆମେ ଯେତେବେଳେ ବେଦ ଅଧ୍ୟୟନ କଥା କହୁ ତାହା ସଂହିତା 
ପାଠକୁ ବୁଝାଏ । ସଂହିତାର ପ୍ରତ୍ୟେକ ପଦକୁ ପୂର୍ବେ ରକ୍‌ କୁହାଯାଉଥିଲା। ସଂହିତାର 
ଅର୍ଥ ସଂଗୃହୀତ ଓ ସଜିତ ମନ୍ତ୍ରାବଳୀ। ରକ୍ଗୁଡିକ ବିଭିନ୍ନ ଦେବତାମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ 
ସୁତି| ଏକାଧୂକ ରକ୍‌ ସମୂହକୁ ସୁକ୍ତ କୁହାଯାଏ | ରଗ୍‌ ବେଦର ସଂହିତାରେ ଦଶ ହଜାର 
ଏକ ଶହ ସତୁରି ରକ୍‌ ଅଛି। ଚାରି ବେଦର ସଂହିତା ଗୁଡିକରେ ଥବା ମନ୍ତ୍ର ସଂଖ୍ୟା 
କୋଡିଏ ହଜାର ପାଞ୍ଚ ଶହ | ରଗ୍‌ ବେଦ ଏକ ହଜାର ଅଠେଇଶ ସୁକ୍ତ, ଦଶ ମଣ୍ଡଳ ଓ 
ଆଠ ଅଷ୍ଟକରେ ବିଭକ୍ତ। ଏହାର ପ୍ରଥମ ଓ ଶେଷ ସୁକ୍ତ ଅଗ୍ନି ଦେବତାଙ୍କ ପାଇ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ | 
ରଗ୍‌ ବେଦ ବିଭିନ୍ନ ଦେବତାଙ୍କ ସ୍ତୁତି ଗାନ କରିଛି । ଉର୍ବଶୀ ଓ ପୁରୁରବା ଉପାଖ୍ୟାନ ରଗ୍‌ 
ବେଦରେ ଅଛି, ଯାହାର ବିସ୍ତାର କରି କାଳିଦାସ ପରେ ମେଘଦୂତ କାବ୍ୟ ରଚନା 
କରିଛନ୍ତି । ରଗ୍‌ ବେଦର ମୁଳ ମନ୍ତ୍ରଗୁଡିକୁ ଯଜୁର୍ବେଦରେ ବିସ୍ତାର କରା ହୋଇଛି ଓ ସାମ 
ବେଦ ତାକୁ ସଂଗୀତମୟ କରିଛି । ତେଣୁ ବୋଧହୁଏ ରଗ୍‌ ବେଦକୁ ପ୍ରଥମ ସ୍ଥାନ 
ଦିଆହୋଇଛି। ରଗ୍‌, ଯଜୁଃ ସାମ, ଅଥର୍ବ ସମୟାନୁକ୍ରମେ ରଚିତ ହୋଇ ନାହିଁ। ଏତରୀୟ 
ଓ କୈଷିତକୀ ଏହାର ମୁଖ୍ଯ ଉପନିଷଦ। 


ୟଜୁସ୍‌ ଶବ୍ଦ ୟଜ୍‌ ଧାତୁରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ଯାହାର ଅର୍ଥ ଉପାସନା ବା ଯଜ୍ଞ | ଯେପରି ରକ୍‌ 
ଅର୍ଥ ସ୍ତୁତି ମନ୍ତ୍ର ସେପରି ୟଜୂସ୍‌ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଯଜ୍ଞ ପଦ୍ଧତିର ଅବତାରଣା ଯଜ୍ଞ ଓ 
କର୍ମକର୍ମାଣିର ସମାପନ କରିବା ପାଇଁ ଯଜୁର୍ବେଦରେ ରଗ୍‌ବେଦର ଅନେକ ମନ୍ତ୍ରର 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ପୁନରାବୃତି ହୋଇଛି | ଅଧ୍ୂକନ୍ଧୁ ଏଥୁରେ ଯଜ୍ଞ ପଦ୍ଧତି ଓ ବିଧବର ବିସ୍ଥୃତ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି 
ରଗ୍‌ ବେଦରେ ଦେବତାମାନଙ୍କ ସ୍ତବାବଳୀ ଥିବାବେଳେ ଯଜୁବେଦରେ ସେହି ଦେବତାଙ୍କ 
ପାଇଁ କରାଯାଉଥିବା ଯଜ୍ଞର ବିଧୂ ବର୍ଣନା କରା ହୋଇଛି। ଯଜୁର୍ବେଦର ଅନେକ ଶାଖା 
ମଧ୍ଯରୁ ଦୁଇଟି ଶାଖାର ଅସଂଖ୍ଯ ପାଠାନ୍ତର ରହିଛି। ଏହାର ମୁଖ୍ଯ ଶାଖା ଦ୍ବୟ ଶୁକ୍ଳ 
ଯଜୁର୍ବେଦ ଓ କୃଷ୍ଣ ଯଜୁର୍ବେଦ। ରଖି ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ୟ ଶୁକ୍ଲ ଯକୁର୍ବେଦର ସଂହିତାକୁ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କଠାରୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥିବାରୁ ଏହାର ଅନ୍ୟନାମ ବାଜସନେୟୀ ସଂହିତା | ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ବାଜସନୀ କୁହାଯାଏ | 
ଯେତେବେଳେ ବେଦବ୍ୟାସ ବେଦକୁ ଚାରି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କଲେ ଯଜୁର୍ବେଦର କେବଳ 
ଗୋଟିଏ ଶାଖା ଥଲା| ବ୍ୟାସ ଏହାର ସଂରକ୍ଷଣ ଓ ପ୍ରସାର ଦାୟିତ୍ବ ବୈଶ୍ପାୟନ ରଷିଙ୍କ 
ହାତରେ ନ୍ୟସ୍ତ କଲେ।| ବୈଶମ୍ପାୟନ ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟଙ୍କୁ ଏହା ଶିକ୍ଷା ଦେଲେ | କିନ୍ତୁ ଉଭୟ 
ରଷିଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ମତାନ୍ତର ହେବାରୁ ବୈଶମ୍ପାୟନ ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟଙ୍କୁ ତାଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ ବେଦକୁ 
ଫେରାଇ ଦେବାକୁ କହିଲେ | ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ ଏହାର ଯୁକ୍ତିଯୁକ୍ତତା ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ଫେରାଇ 
ଦେଲେ। କିନ୍ତୁ ପରେ ସେ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ଉପାସନା କରି ତାଙ୍କଠାରୁ ପୁନର୍ବାର ଯଜୁର୍ବେଦ 
ଶିକ୍ଷାପ୍ରାପ୍ତ କଲେ। ଏହି ଯଜୁର୍ବେଦକୁ ବାଜସନେୟୀ ବା ଶୁକ୍ଲ ଯଜୁର୍ବେଦ କୁହାଯାଏ । 
ପୂର୍ବର ବୈଶମ୍ପାୟନଙ୍କ ଯଜୁର୍ବେଦକୁ କୃଷ୍ଣ ଯଜୁର୍ବେଦ କୁହାଯାଏ କୃଷ୍ଣ ଯଜୁର୍ବେଦ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ 
ରୂପେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଓ ସଂହିତାରେ ବିଭକ୍ତ ହୋଇ ନାହିଁ, ଅନେକ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଭାଗ ସଂହିତା ମନ୍ତ୍ର 
ସହିତ ସହାବସ୍ଥାନ କରୁଛି । ଦଶ ପୂର୍ଣମାସ, ସୋମୟାଗ, ବାଜପେୟ, ରାଜସୁୟ, ଅଶ୍ଵମେଧ 
ଇତ୍ୟାଦି ଯଜ୍ଚକର୍ମ ସଂପାଦନରେ ବିସ୍ତୃତ ବିଧ, ନିୟମ, ପଦ୍ଧତି କୃଷ୍ଣ ଯଜୁର୍ବେଦର ତୈଭିରୀ 
ସଂହିତାରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ  ଅଧ୍ୂକନ୍ଧୁ ରଗ୍‌ ବେଦରେ ନ ଥିବା ଅନେକ ସ୍ୁୁତିମନ୍ତ୍ର ମଧ୍ୟ ଯଜୁର୍ବେଦରେ 
ରହିଛି। ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୂପ ଶ୍ରୀରୁଦ୍ର ଯଜୁର୍ବେଦରେ ସନ୍ନିବେଶିତ | ରଗ୍‌୍ବେଦର ପଞ୍ଚ 
ରୁଦ୍ରମରେ ଥିବା ପାଞ୍ଚଟି ସୁକ୍ତରେ ଶ୍ରୀ ରୁଦ୍ର ନାହିଁ। ବର୍ଭମାନ ଉତ୍ତର ଭାରତରେ ଶୁକ୍ଟ 
ଯଜୁର୍ବେଦ ଓ ଦକ୍ଷିଣ ଭାରତରେ କୃଷ୍ଣ ଯଜୁର୍ବେଦ ପ୍ରଚଳିତ । ରଗ୍‌ ବେଦର ପୁରୁଷ ସୁକ୍ତ 
କିଛି ପରିବର୍ଭନ ସହ ଯଜୁର୍ବେଦରେ ସ୍ଥାନ ପାଇଛି। ଯଜୁର୍ବେଦର ମନ୍ତ୍ର ସଂଖ୍ୟା ଏକ 
ହଜାର ନଅ ଶହ ଚଉରାଶି | ତେଭିରୀୟ, କଠ, ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଏହାର ମୁଖ୍ୟ ଉପନିଷଦ | 


ଅଦ୍ଵୈତବାଦ ପାଇଁ ଯଜୁର୍ବେଦର ଗୁରୁତ୍ଵ ରହିଛି । ଯେ କୌଣସି ଦର୍ଶନ ଏକ ସୂତ୍ର, 
ଏକ ଭାଷ୍ୟ ଓ ତାର ବାରିକ ଉପରେ ତିଷ୍ଠି ରହିଥାଏ। ଉପନିଷଦକୁ ସୂତ୍ର ରୂପେ 
ପରିଗଣିତ କରି ଆଦି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଭାଷ୍ୟ ରଚନା କରିଛନ୍ତି ଓ ତାଙ୍କର ଶିଷ୍ୟଗଣ ବାର୍ରିକ 
ରଚନା କରିଛନ୍ତି। କିନ୍ତୁ ତୈଭତିରୀୟ ଉପନିଷଦ ଓ ବୃହଦାରଣ୍ଯକ ଉପନିଷଦର ଭାଷ୍ଯ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥଆାହୁଣ୍ଡ 


ଉପରେ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ନିଜେ ବାର୍ଭିକ ରଚନା କରିଛନ୍ତି। ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଭାଷ୍ୟ ବା 
ଉପନିଷଦ ଉପରେ ସେ ବାର୍ଭିକ ରଚନା କରି ନାହାନ୍ତି । ଏହି ଉପନିଷଦ ଦୟ ଯଜୁର୍ବେଦର 
ଅନ୍ତର୍ଗତ। ତେଣୁ ଅଦ୍ଵୈତ ବେଦାନ୍ତ ପାଇଁ ଯଜୁର୍ବେଦ ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ। 


ମାନସିକ ଶାନ୍ତି ଉପଲବ୍ଧି କରିବା ହେଉଛି ସାମ। ଶତ୍ରୁର ହୃଦୟ ଜୟ କରିବାର 
ଚାରୋଟି ମାର୍ଗ - ସାମ, ଦାମ, ଦଣ୍ଡ ଭେଦରୁ ପଥମଟି ସାମ ଓ ଏହା ପ୍ରେମ ତଥା 
ମୈତ୍ରୀର ମାର୍ଗ । ରଗବେଦର ଅନେକ ମନ୍ତ୍ରକୁ ସାମ ବେଦରେ ଅନ୍ତର୍ଦଧକ୍ତ କରାହୋଇଛି, 
କିନ୍ତୁ ଏକ ଭିନ୍ନ ସ୍ଵରରେ। ଉକ୍ତ ମନ୍ତ୍ରଗୁଡିକୁ ରଗ ବେଦରେ ଉଦାତ୍ତ ସ୍ଵରରେ ପାଠ 
କରାଯାଏ କିନ୍ତୁ ସାମବେଦରେ ଅନୁଦାତ୍ତ ସ୍ଵରରେ ବୋଲାହୁଏ। ସାମ ବେଦର ସ୍ଵର 
ଦୀର୍ଘ | ଯଜ୍ଞ ସମାପନ ବେଳେ ସାମବେଦର ମନ୍ତ୍ର ଉଦଗାତା ପୁରୋହିତ ପାଠ କରୁଥିଲେ, 
ଯାହାକୁ ସାମଗାନ କୁହାଯାଏ। ଭାରତୀୟ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ସଙ୍ଗୀତର ସପ୍ତସ୍ଵର ସାମବେଦରୁ 
ଆନୀତ । ସାମଗାନ ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରିବାରେ ଓ ଯଜମାନର ଆଧ୍ଧାମ୍ବିକ 
ଉତ୍ଥାନରେ ଅନୁକୂଳ ଥଲା| ରକ୍ମାନଙ୍କୁ ସଙ୍ଗୀତମୟ କରିବା ପାଇଁ ସାମବେଦର ସୃଷ୍ଟି 
କହିଲେ ଅତ୍ୟୁକ୍ତି ହେବ ନାହିଁ। ମୌଳିକ ପଞ୍ଚସ୍ତରି ଶ୍ଳୋକ ବ୍ୟତିରେକେ ସମଗ୍ର ରଗ୍‌ବେଦର 
ମନ୍ତ୍ର ଏଥୁରେ ପାଠ କରାଯାଏ । ସାମବେଦର ଦୁଇ ଶାଖା ଉତ୍ତର ସାମ ଓ ପୂର୍ବ ସାମରେ 
ଯଥାକ୍ରମେ ଅଣଚାଳିଶ ଓ ଚବିଶ ସଂଖ୍ୟକ ସଂହିତା ଅଛି। ଏହାର ଦୂଇ ମୁଖ୍ୟ ଉପନିଷଦ 
ହେଲା ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଓ କେନ। ଏହାର ଭାଷ୍ୟକାର ହେଉଛନ୍ତି ଜୈମିନୀ | 


ଅଥର୍ବଣ ରଖି ଯେଉଁ ବୈଦିକ ମନ୍ତ୍ରର ଦ୍ରଷ୍ଟା ସେହି ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଅଥର୍ବ ବେଦର 
ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ ଏବଂ ତାଙ୍କ ନାମ ଅନୁସାରେ ଏହି ବେଦର ନାମ ଅଥର୍ବ ବେଦ। ଅଥର୍ବ 
ବେଦର ମନ୍ତ୍ର ଉଭୟ ଗଦ୍ୟଯାକାର ଓ ପଦ୍ୟାକାରରେ ରଚିତ। ଅଥର୍ବ ବେଦର ଅନେକ 
ମନ୍ତ୍ର ଏଭଳି ଦେବତାମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଯେଉଁ ଦେବତାମାନେ ଅନ୍ୟ ବେଦରେ ସ୍ଥାନ 
ପାଇ ନାହାନ୍ତି । ଅଥର୍ବ ବେଦର ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ସମସ୍ତ ବାଧା ବିଘ୍ଵର ଦୂରୀକରଣ କରି ଶତ୍ରୁର 
ବିନାଶ ନିମନ୍ତେ ଦେବତାମାନଙ୍କ ସ୍ତୁତି ଗାନ କରନ୍ତି। ଅନେକ ମନ୍ତ୍ର ସୃଷ୍ି ପ୍ରକ୍ରିୟା ମଧ୍ଯ 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରନ୍ତି ପୁଥ୍ରୀସୁକ୍ତ ଏହାର ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ, ଯାହା ସୂଷ୍ଠି ତତ୍ତ୍ବ ବ୍ୟାଖ୍ୟାନ କରେ | ବ୍ରହ୍ମା, 
ଯିଏ ଯଜ୍ଞକାର୍ଯ୍ୟର ତଦାରଖ କରନ୍ତି ସେ ଅଥର୍ବ ବେଦର ପ୍ରତିନିଧ୍ଵ। ଦଶଟି ମୁଖ୍ୟ 
ଉପନିଷଦ ମଧ୍ଯରୁ ପ୍ରଶ୍ନ। ମୁଣ୍ଡକ ଓ ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦ ଏହାର ଅନ୍ତର୍ଗତ । ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତର 
ଅନ୍ୟ ତିନି ବେଦର ମୁଖ୍ୟ ଉପାଦାନ | କିନ୍ତୁ କେବଳ ଅଥର୍ବ ବେଦର ଏକ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଗାୟତ୍ରୀ 
ମନ୍ତ୍ର ଅଛି। ତେଣୁ ଅଥର୍ବ ବେଦପାଠ ପୂର୍ବରୁ ଏକ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଉପନୟନ ଅନୁଷ୍ଠାନ କରାଯାଏ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆଡୁ 


ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମୋପଦେଶ ପ୍ରାପ୍ତ କରାହୁଏ । ଦକ୍ଷିଣ ଭାରତରେ ଅଥର୍ବବେଦୀ ବିରଳ | ଉତ୍ତର 
ଭାରତ, ଗୁଜୁରାଟ, ସୌରାଷ୍ଟ୍ର ଓ ନେପାଳରେ ଅଛ ସଂଖ୍ଯକ ଅଥର୍ବବେଦୀ ଅଛନ୍ତି। 
ଓଡିଶାର ଅଥର୍ବାଣିକ ବ୍ରାହ୍ମଣମାନେ ଅଥର୍ବ ବେଦପାଠର ଅଧ୍ରକାରୀ କିନ୍ତୁ ପ୍ରାୟ ସମସ୍ତେ 
ଅଜ୍ଞ। ରକ୍‌, ଯଜୁଃ, ସାମ ବେଦର ଗାୟତ୍ରୀକୁ ତ୍ରିପଦ ଗାୟତ୍ରୀ କୁହାଯାଏ। ଅଥର୍ବ 
ଗାୟତ୍ରୀର ଏକ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ମାନ୍ୟତା ଅଛି। ଏହା ସତ୍ତ୍ଵେ କୌଣସି ବେଦ କୌଣସି ଦେବତାଙ୍କର 
ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ବା ଶ୍ରେଷ୍ଠତ୍ଵ ପ୍ରତିପାଦନ କରିବାର ପ୍ରୟାସ କରେ ନାହିଁ। କୌଣସି କର୍ମ 
ପଦ୍ଧତି କିମ୍ବା ଦେବତାଙ୍କୁ କେବଳ ଅମୁକ ଦେବତା ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବା ଅମୁକ ପଦ୍ଧତି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବୋଲି 
ବିବେଚିତ ନ କରି ଯେ କୌଣସି ଦେବତା ବା କର୍ମ ପଦ୍ଧତିକୁ ବିଶ୍ଵାସ ଓ ନିଷ୍ଠାର ସହିତ 
ମାନ୍ୟତା ପ୍ରଦାନ କଲେ କାର୍ଯ୍ୟସିବି ହେବ ବୋଲି ସ୍ଵୀକାର କରନ୍ତି। ଏହା ହି ଚାରି 
ବେଦର ବିଶେଷତ୍ଵ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ବେଦ ଉପାସନା ପାଇଁ ସ୍ଵାଧୀନତା ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି। 
ଅଥର୍ବ ବେଦର ମନ୍ତ୍ର ସଂଖ୍ୟା ଛଅ ଶହ | ଅଥର୍ବ ବେଦର ନଅ ଶାଖା - ପିସ୍ତଲାଦ, ତୌଡ, 
ମୁଣ୍ଡ ଶୌନକୀୟ, ଜାଜଲ, ଜଳଦ, ବୃହ୍ମବାଦ, ଦେବାଦର୍ଶ, ଚାରଣ ବିଦ୍ୟା | ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ 
ଉପନିଷଦ କହେ ବ୍ରହ୍ମା କ୍ରମାନୁସାରେ ଅଥର୍ବଣ ରଷି, ସେ ଅଚିରାଙ୍କ, ଅଙରା ସତ୍ୟବାହଙ୍କୁ, 
ସତ୍ୟବାହ ଶୌନକଙ୍କୁ ଏହି ବେଦ ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କରିଥିଲେ। ଏହି ବେଦର ଭାଷ୍ୟକାର 
ସୁମନ୍ତୁ। ସଂହିତା ବେଦର ମୁଖ୍ୟ ଅଂଶ ସଂହିତା ଓ ବ୍ରାହ୍ମଣ ବେଦର କର୍ମକାଣ୍ଡ ଆରଣ୍ୟକ 
ଉପାସନା କାଣ୍ଡ ଓ ଉପନିଷଦ ଜ୍ଞାନ କାଣ୍ଡ ଏମାନଙ୍କୁ ଯଥାକ୍ରମେ ଆନୁଷ୍ଠାନିକ ପକ୍ଷ, 
ଚିନ୍ତନ ପକ୍ଷ ଓ ପ୍ରଜ୍ଞା ପକ୍ଷ କୁହାଯାଏ ବ୍ରାହ୍ମଣ ସଂହିତାର ଏକ ବିସ୍ତରଣ ମାତ୍ର | ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ଭାଗରେ ବୈଦିକ ଯଜ୍ଞ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ମନ୍ତ୍ର ଓ ଅନୁଷ୍ଠାନର ପଦ୍ଧତି ବର୍ଣ୍ଣନା କରା ହୋଇଛି। 
ଏହି ବିସ୍ତାରିତ ବ୍ୟାଖ୍ୟାଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତୀକାମକ | ଯଜ୍ଞ ଯେତିକି ପରିମାଣରେ ସ୍ଥଳ ଓ ଭୌତିକ 
ସେତିକି ପ୍ରତୀକାମ୍ବକ ମଧ୍ଯ | ଯଜ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନ ମନୁଷ୍ୟ ଭିତରେ ମନୁଷ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ହୁଏ। ତେଣୁ 
ବୈଦିକମାନବ ଜୀବନର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ହେଉଛି ଆସ୍ଥା, ଆଶା ଓ ପ୍ରେମର ଆରାଧନା | ଯଜ୍ଞ ଓ 
ଆରାଧନାରେ ନିମଜିତ ସାଧକ ଜୀବନକୁ ଆରାଧନା, ପ୍ରାର୍ଥନା, କ୍ରିୟା, ଧ୍ଯାନ ଓ କର୍ମର 
ମାଧ୍ୟମ ରୂପେ ପରିଗଣିତ କରେ | ସଂହିତା ଓ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଏଭଳି ସାଧକର ଅନ୍ତଃସ୍ତୋତ | ସେ 
ନିଜେ କରା ଓ ଦର୍ଶକ, ସହାୟକ ଓ ସହାୟକୃତ। କେତେକ ବିଦ୍ଵାନଙ୍କ ମତରେ 
ବେଦରେ ପ୍ରଥମେ ସଂହିତା ଓ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଥଲା। ଆରଣ୍ୟକ ଓ ଉପନିଷଦ ଭାଗ ପରେ 
ଏଥରେ ଯେଡ଼ା ଯାଇଛି । ସଂହିତାରେ ମୂଳମନ୍ତ୍ର ସନ୍ମିବେଶିତ | ବ୍ରାହ୍ମଣ ବୈଦିକ କର୍ମର 
ସୂଚୀ ଓ ଯଜ୍ଞ କର୍ମର ସଂପାଦନ ପାଇଁ ମାର୍ଗଦର୍ଶୀ। ଆରଣ୍ୟକ ତୃତୀୟ ପାଠ | ରଷି, ମୁନି, 
ବାନପ୍ରସ୍ଥୀଙ୍କ ଏହା ଚିନ୍ତନର ଫଳ।| ତେଣୁ ଏହାକୁ ଅରଣ୍ଯ ପ୍ରବନ୍ଧ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ 


(° }—ge: ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଗୁହସ୍ଥଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ବିସ୍ତୃତ ବୈଦିକ ଅନୁଷ୍ଠାନ ବାନସପ୍ରସ୍ଥୀଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। 
ତେଣୁ ସେମାନେ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ହୋଇ ଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵାରା ଅନାସନ୍ତି, ବୈରାଗ୍ୟ ଓ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ବ୍ୟବସ୍ଥା 
ଉପରେ ଗଭୀର ଜ୍ଞାନପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ପ୍ରୟାସ କଲେ। ଆରଣ୍ୟକ ତାହାର ଫଳ | ଉପନିଷଦ 
ବେଦର ଚତୁର୍ଥପାଠ | ଏହାର ଶୈଳୀ ଦାର୍ଶନିକ ଓ ରହସ୍ୟାମୂକ | ଆରଣ୍ୟକ ସଂହିତାରେ 
ଥିବା ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଅର୍ଥର ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରେ । ଆରଣ୍ୟକ କହେ ଯଜ୍ଞ କରିବାଠାରୁ 
ଯଜ୍ଞର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ବୁଝିବା ମହତ୍ତର, ତେଣୁ ଆରଣ୍ୟକରେ ଯଜ୍ଞର ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟକୁ ବିଶଦ୍‌ ଭାବେ 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । ବୃହଦାରଣ୍ଯକ, ଆରଣ୍ଯକ ଓ ଉପନିଷଦର ସମ୍ମିଶ୍ରଣ ଓ ଏହାର 
ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି ଅଶ୍ବମେଧ ଯଜ୍ଞର ବ୍ଯାଖ୍ୟାରୁ। 


ବୈଦିକ ପରମ୍ପରାରେ ଷୋହଳ ପ୍ରକାର ଯାଜକମାନଙ୍କ କଥା କୁହାଯାଇଛି | ତନନ୍ଧରୁ 
ଚାରି ମୁଖ୍ୟ :- 


୧. ହୋତା ବା ହୋତ୍ସ - ବୈଦିକ ଅନୁଷ୍ଠାନରେ ରଗ୍‌ ବେଦର ମନ୍ତ୍ରପାଠ କରି 
ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ଆହ୍ଵାନ କରନ୍ତି । ଏମାନେ ରଗ୍‌ ବେଦୀୟ | 


୨. ଅଧୂର୍ୟୁ - ଯଜ୍ଞର ମନ୍ତ ଉଚ୍ଚାରଣ ସହିତ କର୍ମକାଣ୍ଡ କରିଥାନ୍ତି । ଏମାନେ ଯଜୁର୍ବେଦୀୟ | 
୩. ଉଦ୍ଗାତା ବା ଉଦ୍ଗାତୁ - ପୃଷ୍ଠଭୂମିରେ ମନ୍ତ୍ରଗାନ କରନ୍ତି। ଏମାନେ ସାମବେଦୀ | 


୪. ବ୍ରହ୍ମା - ଏମାନେ ଆନୁଷ୍ଠାନିକ କ୍ରିୟାରେ ନେତୃତ୍ଵ ନିଅନ୍ତି କାରଣ ଏମାନେ ମୁଖ୍ଯ 
ଅଧୀକ୍ଷଣ ଯାଜକ ଓ ସମସ୍ତ ବେଦର ଜ୍ଞାତା| 


ଏହି ସବୁ ଯାଜକଙ୍କ ପାଖରେ ଗୋଟିଏ ସଂହିତା, ଗୋଟିଏ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଓ ଏକ ସୂତ୍ର 
ରହୁଥିଲା ବ୍ରାହ୍ମଣ ଗ୍ରନ୍ଧ ତିନି ଶ୍ରେଣୀର ଯଥା; 


୧ - ବିଧୁ ବା ନିର୍ଦ୍ଦେଶ 
୨ - ଅର୍ଥବାଦ ବା ସୃତୁର ଭାଷ୍ୟ ଓ ବାରିକ 
୩ - ଉପନିଷଦ ବା ଦାର୍ଶନିକ ସନ୍ଦର୍ଭ 


କେତେକ ରଗ୍‌ ବେଦୀୟ ମୁଖ୍ୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଗ୍ରନ୍ଧ ହେଲା; ଏତରୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ, ଶଂଖାୟନ 
ବ୍ରାହ୍ମଣ । ଯଜୁର୍ବେଦୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ ହେଲା; ତୈତ୍ତରୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଓ ଶତପଥ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ସାମବେଦର ବ୍ରାହ୍ମଣ ହେଲା; ଟାଣ୍ଡ ଷଡବିଂଶ, ସାମବିଧାନ, ଆର୍ଷେୟ, ମନ୍ତ ଦୈବତାଧ୍ଯାୟ, 
ବଂଶ, ଜୈମେନୀୟ, ସଂହିତୋପନିଷଦ ଓ ଜୈମିନୀୟୋପନିଷଦ। ଗୋପଥ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ପାହୁଣ୍ଡ 


ଅଥର୍ବ ବେଦ ଅନ୍ତର୍ଗତ। 


ଜୈନ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କୁମୁଦେନ୍ଦୁ କହନ୍ତି, “ ମାନବକୁ ନୈତିକ, ଭୌତିକ, ଆଦ୍ଯାମିକ ଓ 
ଆର୍ଥକ ମାର୍ଗ ଦର୍ଶନ ଦେଉଥିବା ଭଶ୍ଵରୀୟ ବାଣୀ ହେଉଛି ବେଦ।” ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ପଣ୍ଡିତ 
ପ୍ରଫେସର ହୈରୋ, ଆଲଫ୍ରେଡ ରସେଲ ୱାଲେସ୍‌, ମରିସ ଫିଲିପସ୍‌, ଜେମସ୍‌ କୁସୋନ 
କହନ୍ତି, ବୈଦିକ ରଷିମାନେ ଅମ୍ମା, ପ୍ରକୃତି ଓ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସାକ୍ଷାତ୍କାର ପରେ ମାନବତାର 
ମହାନ୍‌ ରାଜପଥ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିଛନ୍ତି ବେଦରେ! ଖ୍ରୀ.ପୁ. ୧୭ ୦୦ ବର୍ଷ ପୂର୍ବର ଆରବୀ 
କବି ଲାବି କହନ୍ତି, “ ବେଦ ବିଶ୍ଵବନ୍ଧୁତ୍ଵର ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କରେ।” 


ବୈଦିକ ସୁକ୍ତ: 


ପ୍ରାଚୀନ ଭାରତୀୟ ସଂସ୍କୃତି, ଦର୍ଶନ ଓ ସାହିତ୍ୟ ଅଧ୍ୟୟନ ରଗ୍‌ ବେଦରୁ ଆରମ୍ଭ 
କରାଯାଏ | ସମୁଦାୟ ରଗ୍ବେଦ ପ୍ରାଚୀନତମ ନୁହେଁ । ଏଥିରୁ ଅନେକ ମନ୍ତ୍ର ପ୍ରାଚୀନତମ, 
କିନ୍ତୁ କେତେକ ପରବର୍ଭୀ ସମୟରେ ସଂଯୁକ୍ତ । ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଛନ୍ଦମୟ ଓ ଧ୍ଵନିମୟ 
କବିତା। ଏହା ଦଶ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଭାଗକୁ ମଣ୍ଡଳ କହନ୍ତି । ଏହାକୁ 
ଅନେକ ଆଠ ଭାଗରେ ମଧ୍ଯ ବିଭକ୍ତ କରି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଭାଗକୁ ଅଷ୍ଟକ କହନ୍ତି । ମନନାତ୍‌ 
ତ୍ରାୟତେ ¬ ମନ୍ତ୍ର ମନ୍ତ୍ର ପାଠ ଓ ମନ୍ତ୍ର ଧ୍ଯାନ ଦ୍ଵାରା ଏହା ସୁରକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ ଓ ବିପଦମୁକ୍ତ 
କରେ, ଅଭିଳଷିତ ପ୍ରଦାନ କରେ ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ଆହ୍ଵାନ କରାଯାଏ, 
ମଙ୍ଗଳ ଗାନ କରାଯାଏ। ବେଦର ସଂହିତା ଭାଗରେ ସ୍ତୁତି, ବନ୍ଦନା ଓ ପ୍ରାର୍ଥନା ମୂଳକ 
ମନ୍ତ୍ର ରହିଛି। ବ୍ରାହ୍ମଣ ଭାଗରେ କର୍ମ କର୍ମାଣି ମୂଳକ ମନ୍ତ୍ର ରହିଛି, ଯାହା ଯଜ୍ଞାଦି କର୍ମ ପାଇଁ 
ପ୍ରଜୁଯ୍ୟ | ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଓ ବ୍ୟୟ ବହୁଳ ଯଜ୍ଞ ସକଳ ହେଉଛି ରାଜସୂୟ, ଅଶ୍ୃମେଧ, ଅଗ୍ିଷ୍ଟୋମ 
ଓ ସୋମଯାଗ। ଏସବୁ ମୁଖ୍ଯତଃ ପାଥଥିବ ସାର୍ବଭୌମତ୍ଵ ଓ ସ୍ଵର୍ଗୀୟ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ 
ଅନୁଷ୍ଠିତ ହେଉଥଲା। ଅନ୍ଯ କେତେକ ସାଧାରଣ ଯଜ୍ଞ ମଧ୍ଯ ଗୃହସ୍ଥ ଓ ଜନସାଧାରଣ 
କରୁଥଲେ। ଯଜ୍ଞରେ ସଂହିତାର ଅନେକ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରାହେଉଥିଲା। କେତେକ ସ୍ତୁତି ଓ 
ପ୍ରାର୍ଥନାକୁ କେବଳ ପାର୍ଥିବ ବସ୍ତୁର ଉପଲବ୍ଧି ପାଇଁ ନ କରି ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ସାଧନାରୂପେ ମଧ୍ଯ 
କରା ହେଉଥଲା | ଏହି ମହତ୍‌ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ କାଳକ୍ରମେ ଉପନିଷଦର ଦାର୍ଶନିକ ରହସ୍ୟ ସୃଷ୍ଟି 
କଲା। ଏକରୁ ଅନେକ ପ୍ରକଟ ହେବା ଏବଂ ଅନେକ ମାଧ୍ଯମରେ ସେହି ଏକକୁ ଦର୍ଶନ 
କରିବା ପ୍ରୟାସ ହୋଇଛି ବେଦରେ, ବିଶେଷ କରି ଉପନିଷଦ୍‌ରେ। ରଗ୍‌ ବେଦର 
ଅନେକ ଦେବତାଙ୍କ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ମନ୍ତ୍ର ରହିଛି। ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମୁଖ୍ଯ ହେଲେ 


(2? }—gei ଅଥର ଆହୁ 


ଇନ୍ଦ୍ର ବରୁଣ, ଅଗ୍ନି, ସୂର୍ଯ୍ୟ (ଆଦିତ୍ୟ ବା ସବିତା), ସୋମ, ଯମ, ବାୟୁ, ଅଶ୍ଵୀନ, 
ବୃହସ୍ପତି, ବ୍ରହ୍ମଣସତି। ମନ୍ତର ସ୍ପଷ୍ଟ ଉଚ୍ଚାରଣ ଦ୍ଵାରା ତାଙ୍କୁ ଆହ୍ଵାନ କଲେ ଅଲୌକିକ 
ଫଳ ମିଳୁଥିଲା ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ସଶରୀର ଦର୍ଶନ ହେଉଥଲା।| ସେମାନଙ୍କ ବିଷ୍ଣୁ ରୁଦ୍ର, 
ପ୍ରଜାପତି ବା ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର ବିଶ୍ଵାମକ ଦିବ୍ୟ ଉପସ୍ଥିତି ମହାଜାଗତିକ ପରମ ସତ୍ୟ ତୁଲ୍ୟ 
ପୃଷ୍ଠଭୂମିରେ ଅଙ୍କୁରର ମୂଳ ସଦୃଶ ପ୍ରଚୁନ୍ନ ରୂପ ରହିଛି । ପୁରୁଷ ସୁକ୍ତ ଓ ନାସଦୀୟ ସୁକ୍ତର 
ପରମ ପୁରୁଷଟି ହେଉଛି ସେହି ମହତ୍‌ ଧାରଣା ପୁରୁଷ ସୁକ୍ତରେ ସେହି ମହାଜାଗତିକ 
ବ୍ୟକ୍ତିଟିରେ ମହାଜାଗତିକ ଆଧ୍ାମ୍ମିକ ଏକତ୍ଵ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି, ଅତ୍ଯନ୍ତ ଗରିମାମୟ ଓ 
ଗାମ୍ଭୀର୍ଯ୍ୟମୟ ଭାଷାରେ | 


ସର୍ବବ୍ୟାପି ପୁରୁଷ ସହସ୍ର ଶିର, ସହସ୍ତ ଚକ୍ଷୁ ସହସ୍ର ବାହୁ ଓ ସହସ୍ର ଅଙ୍ଗ ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ 
ବିଶିଷ୍ଟ | ଏଠାରେ ସହସ୍ର ଗଣନୀୟ ସଂଖ୍ୟା ନୂହେଁ। ଏହା ଅସଂଖ୍ୟ ବା ସମସ୍ତର ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥ | 
ସର୍ବତ୍ର ସର୍ବଦା ଅଧୂଷ୍ପିତ ଏବଂ ସେ ସ୍ପଷ୍ଟିରେ ପ୍ରକଟିତ ହେବା ପରେ ମଧ୍ଧ ସୃଷ୍ଟିର ବାହାରେ 
ଉର୍ଶ୍ବରେ ଅଜର ଅମର ଗୌରବ ମଣ୍ଡିତ ହୋଇ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ବା ବିରାଜମାନ କରୁଛି। 
ଯାହା ବା ଥିଲା, ଅଛି ଏବଂ ରହିବ ସେ ସବୁ ପୁରୁଷ | ତେଣୁ ଏହି ବିଶ୍ଵ ତାହାର ଏକ ଅଂଶ 
ମାତ୍ର । ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଗତ୍‌ ବାହାରେ ମଧ୍ଯ ଅସୀମ ରୂପେ ଏହା ବିସ୍ତାରିତ। ସେ 
ଦେବତାମାନଙ୍କର ଦେବତା | ତାହାଙ୍କଠାରୁ ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକ୍ରିୟାର ଇଛା ଜାତ ହେଲା ଯାହାକୁ 
ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଜାପତି ବା ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ କୁହାଗଲା। ସମୟକ୍ରମେ ଏହି ବିରାଟ ଜଗତ ତହିଁରୁ 
ପ୍ରକଟିତ ହେଲା। ସମାଜର ବିଭିନ୍ନ ବର୍ଗର ଜୈବିକ ଅଭିନ୍ନତାକୁ ପୁରୁଷ ସୁକ୍ତ ବଜ୍ର ଗମ୍ଭୀର 
ସ୍ଵରରେ ଘୋଷଣା କରୁଛି | ବୈଦିକ ରଷି ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ତୁଲ୍ୟମାନ ଓ ଜଗତକୁ ଭଲ ପାଇଛନ୍ତି। 


ବେଦର ପୁରୁଷ ସୁକ୍ତ, ମନ୍ତ୍ରଦ୍ରଷ୍ଠାରଷି ନାରାୟଣଙ୍କର ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ମହାଜାଗତିକ 
ଦିବ୍ୟ ପୁରୁଷର ଏକ ବହୁମୁଖୀ ଅନ୍ତର୍ଦଧଷ୍ଠି ନୁହେଁ ବରଂ ସଂକ୍ଷେପରେ ଏହା ଜିଜ୍ଞାସୁର 
ଅତିଚେତନା ଜଗତରେ ପ୍ରବେଶ ପାଇଁ ଏକ ସରଳପଥ।| ଏହି ସୁକ୍ତରେ ଜିଜ୍ଞାସୁର ଆମ୍ବ 
ସାକ୍ଷାତକାର ପାଇଁ ପଞ୍ଚମୁଖୀ କ୍ଷମତା ବିଶିଷ୍ଟ ଶକ୍ତି ନିହିତ ରହିଛି। ପ୍ରଥମତଃ ଏହି ସୁକ୍ତର 
ରଷି ହେଉଛନ୍ତି ଅଦ୍ଵିତୀୟ ଶକ୍ତି ସଂପନ୍ନ ନାରାୟଣ। ସେ ଦେବତାମାନଙ୍କର ମଧ୍ଯ ସମ୍ମାନ 
ଭାଜନ ଥିଲେ। ମହାଭାରତ ଓ ଭାଗବତରେ ତାଙ୍କୁ ଏକମାତ୍ର ମନ ଓ ଇନ୍ଦରିୟଙ୍କୁ ସଂପୂର୍ଣ 
ରୂପେ ଜୟ କରିଥବା ରଷି ରୂପେ ଚିତ୍ରଣ କରାଯାଇଛି । ତେଣୁ ବୋଧହୁଏ ପୁରୁଷ ସୁକ୍ତ 
ଭଳି ମହାନ୍‌ ମନ୍ତ୍ରର ସମାହାର ତାଙ୍କୁ ଦୃଶ୍ୟ ହୋଇଛି ଏବଂ ସେ ତାକୁ ବୋଧଗମ୍ୟ 
ଭାଷାରେ ପ୍ରକାଶ କରି ପାରିଛନ୍ତି। ଦ୍ଵିତୀୟତଃ ମନ୍ତ୍ରଗମୁଡିକ ଏପରି ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଓ ବିଶିଷ୍ଟ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ 


ଛନ୍ଦରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଛି ଯାହାର ଅବଦାନ ରହିଛି ଏହି ମନ୍ତ୍ରର ଉଚ୍ଚାରଣ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ 
ଆଧ୍ଧାମ୍ବିକ ଶକ୍ତିରେ। ତୃତୀୟତଃ ଏହି ମନ୍ତ୍ରର ସ୍ଵର ଏପରି ଯେ ତାହାର ସଠିକ୍‌ ଉଚ୍ଚାରଣ 
ଦ୍ଵାରା ଶବ୍ଦର ଭାବାର୍ଥ ମୁଭିମନ୍ତ ହୋଇ ବୋଧଗମ୍ୟଯ ହୁଏ କିନ୍ତୁ ସ୍ଵର ଭୁଲ ହେଲେ ଏହା 
କଦର୍ଥ ପ୍ରକାଶ କରିଥାଏ । ଚତୁର୍ଥତଃ ଏହାର ଦେବତା ହେଉଛନ୍ତି ସେହି ପରମ ପୁରୁଷ 
ଯାହା ସ୍ଥାନାତୀତ ଓ କାଳାତୀତ ଅବିଭାଜ୍ୟ ବିଶ୍ଵାମା। ଅନ୍ୟ ଦେବତା ଭଳି ସେ ସ୍ଥାନ ଓ 
କାଳ ପରିସୀମା ଭିତରେ ଆବଦ୍ଧ ନୃହନ୍ତି | ପଞ୍ଚମତଃ ଏହି ସୁକ୍ତ କୌଣସି ଭୌତିକ ବସ୍ତୁର 
ବାହ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଅନୁଭୂତ ଜ୍ଞାନର ପରିପ୍ରକାଶ ଭଳି ନ ହୋଇ ଅନ୍ତଃ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ 
ପୁରୁଷ ମହାଜାଗତିକ ଧାରଣା ପ୍ରକାଶ କରିବାକୁ ପ୍ରୟାସ କରିଛି। 


ଆରମ୍ଭରୁ ସୁକ୍ତ କହିଛି ଆମେ ଜଗତରେ ଯାହା ବା ଶିର, ଚକ୍ଷୁ ଓ ପାଦ ଦେଖୂପାରୁ 
ସେ ସବୁ ସେହି ପରମ ପୁରୁଷର | ଏଠାରେ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଜନକ ଭାବରେ କେବଳ ମାନବ 
ଶରୀରର ତିନି ଅଙ୍ଗ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେଉଁଠି ଆମେ ଦେଖୂପାରୁ ନାହୁଁ ବସ୍ତୁ, 
ଶରୀର, ବ୍ୟକ୍ତି, ଆକୃତି, ରଙ୍ଗ ଏବଂ ଶୁଣି ପାରୁ ନାହୁଁ କୌଣସି ଶବ୍ଦ ଏକମାତ୍ର ପୁରୁଷ 
ଦୃଶ୍ୟମାନ | ହୁଏତ ମୁଣ୍ଡ ଚକ୍ଷୁ ଓ ପାଦ ଯଥାକ୍ରମେ ଚେତନା, ଦୃଷ୍ଟି ଓ ଗତିର ପ୍ରତୀକ 
ହୋଇ ପାରିଥାନ୍ତି। ଯେ କୌଣସି ସୃଷ୍ଟି ପାଇଁ ଏହି ତିନି ଶକ୍ତି ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ । ରୂପ, ରସ, 
ଗନ୍ଧ ନାହିଁ। ଅନେକତ୍ଵ ନାହିଁ। ଏକ ମାତ୍ର ସର୍ବବ୍ୟାପି ପୁରୁଷ! ସେ ସର୍ବତ୍ର ଆଚ୍ଛାଦିତ ଓ 
ସବୁ କିଛି ତହିଁରେ ସମାହିତ। ଏହା କୌଣସି ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଧର୍ମର ଭଶ୍ଵର ନୃହନ୍ତି, ରଷି 
ନାରାୟଣଙ୍କ ଇଶ୍ଵର ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ମନ୍ତ୍ର। ଏଭଳି ଏକ ପୁରୁଷ ଯେତେବେଳେ ଦୃଷ୍ଟି ସମ୍ମୁଖରେ 
ଉଦ୍ଭାସିତ ସେଠି କୌଣସି କାମନାର ସ୍ଥାନ ନାହିଁ। ସମଗ୍ର ମନ, ଚେତନା, କାମନା 
ସେହି ପୁରୁଷର ମୁଣ୍ଡରେ ସମାହିତ | ସେ ଭୌତିକ ବସ୍ତୁ ହେଉ ବା ମାନସିକ ସ୍ଥିତି ହେଉ, 
ସବୁ କିଛି ସେହି ମୁଣ୍ଡର ଅନ୍ତର୍ଗତ। ଭିନ୍ନ କିଛି ନାହିଁ। 

ସୁକ୍ତଟି ଆହୁରି ଆହୁରି ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟାଭିଭୂତ କରିଦିଏ ଯେତେବେଳେ କହେ ଯେ ଦ୍ରଷ୍ଟା 
ନିଜେ ସେହି ପୁରୁଷର ଏକ ମୁଣ୍ଡ ଏକ ଅଙ୍ଗ | ଯେତେବେଳେ ଦ୍ରଷ୍ଟା କିଛି ଭାବୁଛି ସେ 
ଭାବୁ ନାହିଁ ତାହା ସେହି ପୁରୁଷର ଚିନ୍ତା, ସେହି ପୁରୁଷର କଳ୍ପନା, ସେହି ଏକମାତ୍ର 
ପୁରୁଷର ଚେତନା | ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଚିନ୍ତା ପାଇଁ ଅନ୍ୟ ରାସ୍ତା ନାହି। ଆମର ମସ୍ତିଷ୍କର 
ଏକମାତ୍ର କୋଷ ଯେପରି ଚିନ୍ତା କରିପାରେ ନାହିଁ, କଳନା ପାଇଁ ସମଗ୍ର ମସ୍ତିଷ୍କ ଦରକାର 
ସେପରି କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ବିଶେଷ ଏବଂ ବିଶ୍ଵର ଏକ ଅଂଶ କୌଣସି ଚିନ୍ତା, କଳନା ବା 
କାର୍ଯ୍ୟ କରିପାରେ ନାହିଁ, ସେହି ମହାଜାଗତିକ ସରା ଏକ ମାତ୍ର ପୁରୁଷ କେବଳ ସବୁ କିଛି 


ସତ ପଥର ଫାହୁଣ୍ଡ 


କରେ | ତାହା ଏକ ସାମଗ୍ରିକ, ସାମୁହିକ ଚେତନା ପୁରୁଷ | ଆଉ ଅନ୍ୟ କିଛି ବାଟ ନାହିଁ। 
ଏହା ହେଉଛି ଦିବ୍ୟ ଧାନ । ସୁକ୍ତ କହୁଛି ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ଦେବତାମାନେ ଏହି ଯଜ୍ଞ ହିଁ 
କରିଥିଲେ । ସେହି ପୁରୁଷକୁ ଆମେ କୌଣସି ଗାଭି ବା ବସ୍ତୁକୁ ଦେଖୂଲା ଭଳି ଦେଖୁ 
ପାରିବା ନାହିଁ। କାରଣ ପୁରୁଷ ଦୃଶ୍ୟ ନୁହେଁ, ସେ ଦ୍ରଷ୍ଟା ସେ ଏକ ମାତ୍ର ଦ୍ରଷ୍ଟା । ବ୍ୟକ୍ତି 
ଦ୍ରଷ୍ଟା ନୁହେଁ, ପୁରୁଷ ଦୃଶ୍ୟ ନୁହେଁ, ତେଣୁ ତାକୁ କିଭଳି ଦେଖୁ ହେବ ? ଏଇଠି ରଷି 
ନାରାୟଣ ନିଜ ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗରୁ କିଛି ଦେଖୁ ନାହାନ୍ତି ସେ ଏହା ନିଜ ଚେତନାରେ ପାଇଛନ୍ତି। 
ସେ ନିଜ ଚେତନାରେ, ଯାହା ସେହି ମହାଜାଗତିକ ଚେତନା, ତହିଁରେ ପାଇଛନ୍ତି। ସବୁ 
ଭୌତିକ ବସ୍ତୁ ସେହି ଚିଶ୍ଵାମରକ ସତ୍ତାରେ ବିଲୁପ୍ତ ଅବଶୋଷିତ | ଯାହା ମିଳିବ ସେଇଠି 
ମିଳିବ, ଯାହା ପାଇବ ସେଇଠି ପାଇବ ଅନ୍ୟ କିଛି ବାଟ ନାହିଁ। ନ ଅନ୍ଯ ପନ୍ନା 
ବିଦ୍ୟତେ | ଏହି ନିମିଷକେ ବା କ୍ଷଣକେ ପାଇ ଯିବା ହେଉଛି ଆମ୍ବ ସାକ୍ଷାତ୍କାର। 


ରଗ୍‌ ବେଦର ନାସଦୀୟ ସୁକ୍ତରେ ପ୍ରଥମ ଥର ପାଇଁ ରଖି ଅସ୍ତିତ୍ଵର ଗଭୀର 
ପ୍ରଦେଶକୁ ପ୍ରବେଶ କରି ଚମକୁତ ହୋଇଛନ୍ତି, ସ୍ତମ୍ଭୀଭୂତ ହୋଇଛନ୍ତି। ଅନେକ କଳନା 
କରିଛନ୍ତି, ଅନେକ ସମ୍ଭାବନାର ଦର୍ଶନ କରିଛନ୍ତି । ଚମଜ଼୍ାର ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ସେ ଆପେକ୍ଷିକ 
ବସ୍ତୁ ଜଗତ୍ରୁ ଉତ୍ତରିତ ହେଲା ଭଳି ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ । ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ଓ ଜୀବ ଉର୍ଷ୍ବରେ 
ସେ ପରମ ପୁରୁଷ ଥଲେ ମଧ୍ଯ ତାହା ବିଷୟରେ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ରୂପେ କିଛି ବ୍ୟକ୍ତ କରାଯାଇ 
ପାରେ ନା, କିମ୍ବା ତାହାର କୌଣସି ସଂଜ୍ଞା ନିର୍ବାରଣ କରାଯାଇ ପାରେ ନା। ଆକାଶ ଓ 
ପୂଥବୀ ପ୍ରକଟିତ ହେବା ପୂର୍ବରୁ କେହି ଅନୁଭବୀ ନ ଥଲା। ସେତେବେଳେ ନା ସତ୍‌ ଥଲା 
ନା ଅସତ୍‌ । ମନେ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ତା ଭିତରେ ଏକ ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ ପ୍ରଶାନ୍ତି ଥଲା | 
ସେହି ଅପହଞ୍ଚ ଗଭୀରତାକୁ ଭେଦି କେହି ତାହାକୁ ଭାଙ୍ଗ ପାରୁ ନ ଥଲା। ତା ଭିତରେ 
ବିଭେଦ ନ ଥିବାରୁ ତାହାର ନା ଥିଲା ମୂତ୍ୟୁ ନା ଅମପତତ୍ଵ। ନା ଦିନ ଥିଲା ନା ରତ୍ରି। 
କେବଳ ତାହାର ଏକ ଉପସ୍ଥିତି ଥଲା, ଯାହା ନିଜର ଗୌରବ ଓ ଗରିମାରେ ସନ୍ଦିତ 
ହେଉଥୁଲା କିନ୍ତୁ ଏକ ନିବିଡ ଅନ୍ଧକାର ଅଭିଭୂତ କରି ରଖୁଥଲା। ସେ ଥିଲା ଅଦ୍ଵିତୀୟ ଓ 
ଏକ | ତହିଁରୁ ଏ ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକଟ ହେଲା। କିନଧୁ ଏହା କିପରି ହେଲା କେହି ଜାଣେ ନା, 
କାରଣ ଅନ୍ୟ ସବୁ ତତ୍‌ ପଶ୍ଚାତ୍‌ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥଲେ। ଏହା ହେଉଛି ନାସଦୀୟ ସୁକ୍ତର 
କେନ୍ଦ୍ର ବିନ୍ଦୁ। “ ଏକଂ ସଦ୍‌ ବିପ୍ରା ବହୁଧା ବଦନ୍ତି” ରଗ୍‌ ବେଦର ଅନ୍ୟ ଏକ ମନ୍ତ୍ର। ଏହା 
କହେ, ସତ୍ୟ ଏକ, ଯଦିଓ ବିଦ୍ଵାନଗଣ ତାକୁ ବିଭିନ୍ନ ନାମ ରୂପରେ ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତି। ଯଥା 
ଇନ୍ଦ୍ର ମିତ୍ର ବରୁଣ, ଅଗ୍ନି, ଯମ, ବାୟୁ ଇତ୍ଯାଦି। 


ସଚ ଯଥର ଥାନୁଣ୍ 


ରଗ୍‌ ବେଦର ଅନେକ ସୁକ୍ତ ମଧ୍ଯରୁ ଅସ୍ୟବାମାସ୍ୟ ସୁକ୍ତ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଜଟିଳ ହେଲେ 
ମଧ୍ଧ ସୃଷ୍ଟିର କେତେକ ମୂଳ ସୂତ୍ର ପ୍ରଦାନ କରେ ଏବଂ ମହାଜାଗତିକ ଗଠନର ବିଭିନ୍ନ 
ବିନ୍ୟାସ ଉପସ୍ଥାପତି କରେ | ହିରଣ୍ୟ ଗର୍ଭ ସୁତ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ବା ପ୍ରଜାପତିରୁ କିପରି ସୃଷ୍ଟି 
ରଚନା ହୋଇଛି ତାହା ବର୍ଣନା କରେ । ଅଗମର୍ଷଣ ସୁକ୍ତ ଆବର୍ମାନ ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକ୍ଧିୟା ବର୍ଣ୍ଣନା 
କରି ଆରମ୍ଭର ଏକ ସନ୍ତୁଳିତ ଅବସ୍ଥାରୁ ମହାଜାଗତିକ ଅସନ୍ୁଳନ ଦ୍ଵାରା କିପରି ଏକ 
ପୁନରାବୂତ୍ତଶୀଳ ସ୍ପଷ୍ି ପ୍ରକ୍ରିୟା ଆରମ୍ଭ ହେଲା ଏବଂ ଏହାର ପୁରନାବୃର୍ତି ଘଟି ଚାଲିଛି 
ତାହା ପ୍ରତିପାଦନ କରେ | ବାମଦେବ ସୁକ୍ତ ବାମଦେବ ଗର୍ଭାବସ୍ଥାରେ କିପରି ଆଧ୍ଧାମ୍ବିକ 
ମୁକ୍ତି ପାଇ ପାରିଥଲେ ତାହା ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛି । ମାତୃଗର୍ଭରୁ ସେ ଏହି ମୁକ୍ତିର ଆନନ୍ଦ ସୂଚକ 
ଶବ୍ଦ ସୃଷ୍ଟି କରିଛନ୍ତି । ରଗ୍‌ ବେଦର ଅନ୍ତିମ ମନ୍ତ୍ର ଏକ ହୃଦବୋଧକାରୀ ଆହ୍ଵାନ ଦେଇଛି 


ମନ, ବଚନ ଓ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଏକତ୍ଵ ରକ୍ଷା କରିବା ପାଇଁ| 


ଯଜୁର୍ବେଦର ରୁଦ୍ର ଅଧ୍ୟୟ ବା ଶତରୁଦ୍ରିୟ ମନ୍ତ୍ର ପରମ ପୁରୁଷକୁ ରୁଦ୍ର ଶିବ ରୂପେ 
ଆବାହନ କରୁଛି। ତାଙ୍କୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ଦୃଶ୍ୟ ଓ ଅଦୃଶ୍ୟ ସମ୍ଭାବନାର ଆକାର ରୂପେ 
ସମ୍ବୋଧନ କରୁଛି। ସର୍ବ ଶକ୍ତିମାନ ଭଶ୍ଵର କ୍ଷୁଦ୍ର ଓ ବୃହତ୍‌ ସବୁକିଛି, ସ୍ୁଳ ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମ 
ସବୁକିଛି, ଉଚ୍ଚ ଓ ନୀଚ ସବୁକିଛି, ଦୂର ଓ ପାଖର ସବୁକିଛି, ଦୃଶ୍ୟ ଓ ଅଦୃଶ୍ୟ ସବୁକିଛି 
ଥିବା ନ ଥିବା ସବୂକିଛି। ଏଥୁରେ ସର୍ବଜ୍ଞ ଶିବ ନିଜର କୃପାଭିକ୍ଷୁ ଭକ୍ତମାନଙ୍କୁ ଆଶୀର୍ବାଦ 
ପ୍ରଦାନ ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ଅଛନ୍ତି। ପୁରୁଷ ସୁକ୍ତ ଓ ରୁଦ୍ର ଅଧ୍ୟୟ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନ୍ଦିରରେ ନିଷ୍ଠା ସହ 
ପ୍ରତ୍ୟହ ପାଠ କରାଯାଏ। ଏଗୁଡ଼ିକ ପବିତ୍ରକାରୀ ଆବାହନୀ ମନ୍ତ୍ରା। ବେଦର ଅଦ୍ଵିତୀୟ 
ବୀଜମନ୍ତ୍ର ହେଉଛି ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର । ମନୁଙ୍କ ମତରେ ଏହାର ତିନି ବ୍ୟାହୃତି ଭୁଃ, ଭୂବଃ› ସଃ 
ସହ ଏହା ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ମହାଜାଗତିକ ପ୍ରକଟନର ମୁଳମନ୍ତ୍ର ଥଲା | ବେଦର ଅନ୍ୟ 
ସୁଲ୍ତଗୁଡିକ ହେଲା - ନାରାୟଣ ସୁକ୍ତ, ବିଷୁ ସୁକ୍ତ, ଶ୍ରୀ ସୁକ୍ତ ଭୂ ସୁକ୍ତ ନୀଳାସୁକ୍ତ, 
ଦୁର୍ଗାସୁକ୍ତ, ଦେବୀ ସୁକ୍ତ, ମେଧାସୁକ୍ତ, ସରସ୍ବତୀ ସୁକ୍ତ, ରାତ୍ରୀସୁକ୍ତ, ଅଗ୍ନିସୁକ୍ଛ, ଆୟୁଷ୍ୟସୁକ୍ତ, 
ନବଗ୍ରହ ସୁକ୍ତ, ନକ୍ଷତ୍ର ସୁକ୍ତତ ପବମାନ ସୁକ୍ତ୍‌ ଅଘମର୍ଶଣସୁକ୍ତ, ଭାଗ୍ଯସୁକ୍ତ ରୋଗ 
ନିବାରଣସୁକ୍ତ, ଅକ୍ଷୀଭ୍ୟାଂ ତେ ସୁକ୍ତତ ଆନୋ ଭଦ୍ରାଃ ସୁକ୍ତ। 


ସତ୍ୟ ଓ ରତ 


ରଗ୍‌ ବେଦର ଦୁଇଟି ଶବ୍ଦ ସତ୍ୟ ଓ ରତ ମହାଜାଗତିକ କାର୍ଯ୍ୟକାରିତାର ନିୟମ, 
ତେଣୁ ତାହା ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ନିୟମ । ପରମରେ ଅଧୁଷ୍ଠିତ ସତ୍ୟ ହେଉଛି ସଂହତି ବାଏକ୍ଯ 


ସତ ପଥର ଥାଡୁଣ୍ଡ 


ନୀତି। ରତ ହେଉଛି ବିଶ୍ବରେ ଏହିନୀତିର ବ୍ଯବହାର, ପ୍ରୟୋଗ ଓ ସଂଯୋଜନ 
ବେଳେବେଳେ ରତକୁ ଅସ୍ତିତ୍ଵର ମୌଳିକ ସୂତ୍ର ରୂପେ ଏବଂ ସତ୍ୟକୁ ତାହାର ବ୍ୟକ୍ତ ରୂପ 
ଭାବେ ବିଶ୍ଲେଷଣ କରାଯାଏ। ଜଗତ ଏକ ପଶାଖେଳ ନୁହେଁ; ଇଶ୍ଵରଙ୍କ କେତେକ 
ପ୍ରାକୃତିକ ଦୃଢ଼ ନୀତି ନିୟମ ଦ୍ଵାରା ପରିଚାଳିତ ପ୍ରଣାଳୀ | ଏହି ନୀତି ନିୟମ ଦ୍ଵାରା ସତ୍ୟ 
ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵକୁ ବାନ୍ଧି ରଖଲଥାଏ, ରତ ସେହି ନୀତି ନିୟମ ପ୍ରୟୋଗକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରେ । 
ଏହି ନୀତି ନିୟମ ଦୃଢ଼ ପାଳନ ଦ୍ଵାରା ପାର୍ଥିବ ଓ ପରମାର୍ଥକ ବିକାଶ ସାଧୂତ ହୁଏ। 
ବିକାଶ ଓ ବିବର୍ନର ଧାରାରେ ନୂତନ ସମାକଳନ ଦ୍ଵାରା ଉନ୍ନତ ଜୀବନର ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ 
ନୀତି ନିୟମର ଉଲ୍ଲଂଘନ ଦ୍ଵାରା ଜୀବକୁ ପୁଣି ବିଭିନ୍ନ ଯୋନିରେ ଭ୍ରମଣ କରି ଜନ୍ସ ମୂତ୍୍ୟ 
ଚକରେ ଘୁରି ବୁଲିବାକୁ ହୁଏ | ପୁରୁଷ ସୁଲ୍ତରେ ଆମେ ଦେଖବାକୁ ପାଉ ଯଜ୍ଞର ଏପରି 
ପରିପୂର୍ଣ ସ୍ତର ଯେଉଁଠି ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵକୁ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଏକ ଯଜ୍ଞ ରୂପେ ଧାରଣା କରି ହେବ। 
ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଲଶ୍ଵର ନିଜେ ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ଯଜ୍ଞର କ୍ଷେତ୍ର , କ୍ଷେତ୍ରପାଳ ଓ ସୁଯୋଗ । 
ମହାଜଗତଟି ଏକ ଯଜ୍ଞ ଏବଂ ବ୍ୟକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଆମଲଉତ୍ତରଣ ପାଇଁ ଆମ୍ବ ତ୍ୟାଗ ସଂପାଦନ 
ଦ୍ଵାରା ଏହି ଯଜ୍ଞରେ ଯେତେ କାର୍ଯ୍ୟ ସୁଚାରୁ ରୂପେ ସଂପାଦିତ ହେବ ସେ ସବୁ ମହାଜାଗତିକ 
ଯଜ୍ଞରେ ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ଆହୁତି ମାତ୍ର । ନିସ୍ଵାର୍ଥପର ସେବାଭାବର କର୍ମ ମହାଜାଗତିକ 
ଯଜ୍ଞ ପ୍ରଣାଳୀର ଏକ ଅବିଛେଦ୍ୟ ଅଙ୍ଗ | ଅବ୍ୟକ୍ତରୁ ବ୍ୟକ୍ତ ରୂପ ଗ୍ରହଣ କରିବା କ୍ରିୟା ହିଁ 
ପରମ ସତ୍ତାର ଏକ ଯଜ୍ଞ ଅଟେ । ଯଜ୍ଞର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ହେଲା ଅନ୍ୟ ପାଇଁ ବଞ୍ଚବା। ଏହାକୁ 
ସାମାଜିକ ସେବାରେ ସୀମାବଦ୍ଧ ନ ରଖ୍ମ ତେଚନାର ଏକ ବୃହତ୍ତର ଦିଗ ରୂପେ ବିଚାର 
କରାଯାଇ ପାରେ | ନିସ୍ଵାର୍ଥପର ସମାଜ ସେବା ଏହାର ଏକ ସଂକୀର୍ଣ୍ଣ ଭୌତିକ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି 
କିନ୍ତୁ ଚେତନା କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏକ ବୃହତ୍ତର ଦିଗ ରହିଛି। ଏହା କ୍ରମାନୁସାରେ ଉତ୍ତରଣର 
ବିଭିନ୍ନ ସୋପାନ ଅତିକ୍ରମ କରି ପରମ ସତ୍ତାକୁ ଇଙ୍ଗିତ କରେ | ଏହା ହେଉଛି ପୁରୁଷସୁକ୍ତର 
ଶ୍ରେଷ୍ଠତମ ଯଜ୍ଞ । ପୁରୁଷସୁକଲ୍ତର ଏଭଳି ମହାନ ଧାରଣାର ବଶବର୍ଭି ହେଲେ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ 
ସର୍ବଦା ଓ ସର୍ବତ୍ର ଉପାସନା କରି ହେବ | ଏହା ପାଇଁ ନା ଲଗ୍ନ, ନା ମୁହୂର୍ଭ, ନା ମନ୍ଦିର, 
ନା ତୀର୍ଥ କ୍ଷେତ୍ର ଆବଶ୍ୟକ | ସେ ହିଁ ଉପାସକ ଓ ଉପାସ୍ୟ ତାହାର ଅସ୍ଥିତ୍ଵ ଓ ବ୍ୟକ୍ତରୂପ 
ଏକ ଏବଂ ଅଦ୍ଵିତୀୟ । ତାହାର ସତ୍ତା ଏବଂ କ୍ରିୟା ଏକ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଏକତ୍ଵ । ଜୀବନ ଓ ମୃତ୍ୟ, 
ସଜୀବ ଓ ନିର୍ଜୀବ ହେଉଛି ତାହାର ବିଭିନ୍ନ ଆକୃତି। ସେହି ପରମ ସତ୍ତଭାଟି ଏଇଠି ଏବେ 
ଅଛି ଏବଂ ଏହି ବିଶାଳ ମହାଜାଗତିକ ଯଜ୍ଞରେ ତାର ସାକ୍ଷାତକାର ସମ୍ଭବ। ବୈଦିକ 
ରଖଷିଗଣ ଜୀବନକୁ ଯଜ୍ଞର ଏକ ଆନନ୍ଦ ରୂପେ ପ୍ରତିପାଦିତ କରି ପ୍ରକୃତିରେ ଦିବ୍ୟତ୍ଵକୁ 
ପ୍ରତ୍ୟହ ଦର୍ଶନ କରିବାକୁ ଇଙ୍ଗିତ ଦେଇଛନ୍ତି। 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ 


ରତ ଓ ସତ୍ୟର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ମହାଜାଗତିକ ନୀତି ନିୟମର ଦୃଢ଼ ପରିଚାୟକ ଏବଂ 
ଏହା ତାହାର ବିକାଶ ଓ ବିବର୍ଭନରେ ମୁଖ୍ୟ ଭୂମିକା ଗ୍ରହଣ କରେ। ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ସ୍ତରରେ 
ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ବିରୋଧୀ କର୍ମ ବିଶ୍ଵର ସନ୍ତୁଳନରେ ବାଧା ବିଘ୍ଧ ଆଣେ, ରତ ଓ ସତ୍ୟ 
ଶୁଖ୍ଖଳାରେ ବିଭ୍ରାଟ ସୃଷ୍ଟି କରେ , ଯାହାକି ପ୍ରାକୃତିକ ବିପର୍ଯ୍ୟୟ ଘଟାଏ । ଏହି ପ୍ରାକୃତିକ 
ବିପର୍ଯ୍ୟୟ ମହାଜାଗତିକ ସନ୍ଧୁଳନରେ ଓ ରତ ସତ୍ୟ ଶୃଙ୍ଖଳାରେ ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ। କୌଣସି 
ଏକ ଅଂଶରେ ଅନେକ ଜୀବନ ଓ ବସ୍ତୁ ଏହା ଦ୍ଵାରା କ୍ଷତିଗ୍ରସ୍ତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଏହା 
ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ ତେଣୁ ଏହି ବିପର୍ଯ୍ୟୟ ପାଇଁ ବ୍ଯକ୍ତି , ଗୋଷ୍ଠୀ ବା ସମାଜ ଯାହା ବିଶ୍ବ 
ତୁଳନାରେ ନିତାନ୍ତ କ୍ଷୁଦ୍ର ମନେ ହେଲେ ବି, ତାର କାର୍ଯ୍ୟ ହିଁ ଦାୟୀ | ଏହା ବ୍ୟ୍ତି କ୍ରିୟାର 
ପ୍ରାକୃତିକ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା। ଏହି ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ତକ୍ରାଳୀକ ନୁହେଁ । ଏହା ଜନ୍ମ ଜନ୍ମାନ୍ତର, ଯୁଗ 
ଯୁଗାନ୍ତର ଗଡିଶୀଳ । ମନୁଷ୍ୟ ତାର ଗୋଟିଏ ଜନ୍ମର କର୍ମ ଫଳ ଭୋଗ ପାଇଁ ହୁଏତ 
ଏକାଧକ ଯୋନିରେ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରେ। ତେଣୁ ଆମେ ଇହ ଜୀବନର ବଞ୍ଚବା ଶୈଳୀ 
ଉପରେ ନିର୍ଭର କରି ପରିବର୍ଭିତ ଜନ୍ମ ପାଇଥାଉ। ବେଦ କର୍ମ-କର୍ମଫଳ-ପୁନର୍ଜନ୍ନ 
ଆବର୍ଭନ ଚକ୍ରରେ ଏହି ରତ, ସତ୍ୟ ସିଦ୍ଧାନ୍ତର ପରିସର ମଧ୍ଯରୁ ବିଚାର କରେ। 


ବେଦାଙ୍ଗ 


ବେଦ ହେଉଛି ରଷିମାନଙ୍କ ଅନୁଭୂତ ସତ୍ୟର ପରିପ୍ରକାଶ, ମନ୍ତ୍ଦ୍ରଷ୍ଠା ରଷିମାନଙ୍କ 
ରଚିତ ଶ୍ରତି। ବେଦାଙ୍ଗ ପରମ୍ପରାଗତ ସୃତି ଶାସ୍ତ୍ରା ଏହା ସୂତ୍ରାକାରରେ ସୂତ୍ରକାରମାନଙ୍କ 
ଦ୍ଵାରା ରଚିତ । ସାମ୍‌ବେଦର ଷଡବିଂଶ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ବେଦାଙ୍ଗର ସଂଖ୍ୟା ଛଅ ଓ ଏହା 
ସ୍ଵାହା ଦେବୀଙ୍କର ଅଙ୍କ ରୂପ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି। ଆପସ୍ତମ୍ଭ କଳସୂତ୍ର, ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦ, 
ଚରଣ ବ୍ୟୁହ, ମନୁସୃତି ମଧ୍ୟ ବେଦାଙ୍ଗ ସଂଖ୍ୟା ଛଅ ବୋଲି ଅଭିହିତ କରିଛନ୍ତି । ଏଗୁଡ଼ିକ 
ହେଲା ଶିକ୍ଷା, ବ୍ୟାକରଣ, ଛନ୍ଦ, ନିରୁକ୍ତ ଜ୍ୟୋତିଷ ଓ କଳ୍ପ | 


ଶିକ୍ଷା 

ଶିକ୍ଷା ସାହିତ୍ୟରେ ମନ୍ତ୍ର ଧ୍ଵନି, ଧ୍ଵନି ବିଦ୍ୟା, ଲିପି (ସୂର ଓ ବ୍ୟଞ୍ଜନ), ମାତା ଓ 
ଉଚ୍ଚାରଣ ବିଷୟରେ ପୁଙ୍ଖାନୁପୁଖଖ ଚର୍ଚ୍ଚା କରା ହୋଇଛି। ଆଜିକାଲି ରଗ୍‌ ବେଦର 
ପାଣିନୀୟ ଶିକ୍ଷା, କୃଷ୍ଣ ଯଜୁର୍ବେଦର ବ୍ୟାସ ଶିକ୍ଷା, ଶୁକ୍ଳ ଯଜୁର୍ବେଦର ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ଯ, 


ବଶିଷ୍ଠୀ ଓ ମାଣ୍ଡବ୍ୟ ଶିକ୍ଷା ସାମ ବେଦର ଗୌତମୀୟ, ଲୋମଶୀୟ, ନାରଦୀୟ ଶିକ୍ଷା 
ଏବଂ ଅଥର୍ବ ବେଦର ମାଣ୍ଡୁକୀ, ଗଲାଦ୍ରିକ, ମାନସ୍ବର ଓ କ୍ରମ ସଂଧାନ ଶିକ୍ଷା ମିଳୁଛି। 


(ଓ ୮ }) — ସତ ୟଥର ଆହୁ 


ଅନ୍ୟ ଶିକ୍ଷା ସାହିତ୍ୟ ହେଉଛି କାତ୍ୟାୟନୀ, ପରାଶରୀ, କେଶବୀ, ଅମୋଘ ନନ୍ଦିନୀ, 
ମଧ୍ଧାନ୍ଦିନୀ, ମଲୁଶର୍ମା, ସ୍ଵରାଂକାଶ, ଷୋଡଶ ଶ୍ଲୋକୀ, ଅବସାନ ନିର୍ଣ୍ଣୟ, ସବରଭକ୍ତି ଲକ୍ଷଣ 


ଓ ପ୍ରତୀଶ ଶାଖ୍ୟଯ ପ୍ରଦୀପ | 


ତୈରତ୍ତରୀୟ ଉପନିଷଦରେ ଶିକ୍ଷା ଉପରେ କୁହାଯାଇଛି, “ ଶିକ୍ଷାଂ ବ୍ୟାଖ୍ୟାସ୍ୟାମଃ | 
ବର୍ଣ୍ଣଃସ୍ଵରଃ | ମାତ୍ରା ବଳଂ । ସାମ ସନ୍ତାନଃ।” ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶିକ୍ଷା ହେଉଛି ବର୍ଣ୍ଣ ସ୍ଵର, ମାତ୍ରା, 


ବଳ, ସାମ ଓ ସନ୍ତାନ | ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ ପାଇଁ ବିଭିନ୍ନ ଶୈଳୀ ଓ ସମାହାର ରହିଛି। ଯଥା 
- ବାକ୍ୟ, ପଦ, କ୍ରମ, ଜଟା, ମାଳା, ଶିଖା, ରେଖା, ଧ୍ଵଜ, ଦଣ୍ଡ ରଥ, ଘନ| 


ଜଟା ମାଳା ଶିଖା ରେଖା ଧ୍ବଜୋ ଦଣ୍ଡୋ ରଥୋ ଘନଃ | 
ଇତ୍ୟଷ୍ଟା ବିକୃତୟଃ ପ୍ରୋକ୍ତାଃ କ୍ରମ ପୂର୍ବା ମହର୍ଷିଭିଃ ॥ 


ସଂହିତା ପାଠ ଓ ପଦପାଠକୁ ପ୍ରକୃତି ପାଠ କୁହାଯାଏ। କାରଣ ମନ୍ତ୍ରର ଶବ୍ଦ 
ସାଧାରଣ କ୍ରମାନୁସାରେ ରହିଛି। ଅନ୍ୟସବୁ ବିକ୍ୃତି। ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୂପ କେତେକ 
ବୈଦିକ ପଣ୍ଡିତମାନଙ୍କ ଗଣପତି କୁହାଯାଏ, କାରଣ ସେମାନେ ଘନ ଗଖଶୈଳୀରେ ମନ୍ତ୍ର 
ପାଠ କରନ୍ତି ଯହିରେଂ ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକ ଅଗ୍ର ପଶ୍ଚାତ୍‌ , ପଶ୍ଚାତ୍‌ ଅଗ୍ର କରି ବିଭିନ୍ନ ଭଙ୍ଗିରେ 
ଉଚ୍ଚାରଣ କରନ୍ତି । ଏହି ଶୈଳୀ ମଧୁର। 


ବାକ୍ୟ ପଠନରେ ସନ୍ଧି ପ୍ରୟୋଗ କରି ବାକ୍ୟକୁ ସାମଗ୍ରିକ ଭାବେ କ୍ରମାନୁସାରେ 
ପାଠ କରାଯାଏ | ଏହା ସଂହିତା ପାଠର ଶୈଳୀ, କିନୁ ପରେ ଏହାର ସନ୍ଧି ବିଚ୍ଛେଦ କରି 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶବ୍ଦକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ ପାଠ କରାହୁଏ । ଯାହାକୁ ପଦପାଠ କୁହାଯାଏ । ସଂହିତା 
ପାଠ ପରେ ପଦପାଠ ଦ୍ଵାରା ଧ୍ବନି ଓ ଶବ୍ଦାନୁସାରେ ଅର୍ଥ ସ୍ପଷ୍ଟ ହୁଏ| ତା ପରେ କ୍ରମପାଠ 
ଶୈଳୀରେ ପ୍ରଥମ ଶବ୍ଦ ସହିତ ଦ୍ଵିତୀୟ ଶବ୍ଦ, ଦ୍ଵିତୀୟ ଶବ୍ଦ ସହିତ ତୃତୀୟ ଶବ୍ଦ ଓ ତୃତୀୟ 
ଶବ୍ଦ ସହିତ ଚତୁର୍ଥ ଶବ୍ଦ ଯୋଡ଼ି ମନ୍ତ୍ରପାଠ କରାଯାଏ। ଏହି ଶୈଳୀରେ ଶବ୍ଦ ଗୁଡ଼ିକର 
ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଅର୍ଥ ବିଚାରକୁ ନ ନେଇ ପରସ୍ପର ସହିତ ଯୋଡ଼ି ହେଲେ ଯେଉଁ ଅର୍ଥ ପ୍ରକଟ 
ହେଉଛି ତାହାର ଭାବାର୍ଥକୁ ବିଶ୍ଲେଷଣ କରାଯାଏ । ଏହି ଶୈଳୀରେ ଉଚ୍ଚାରଣ ଓ ସ୍ଵରର 
ପରିବର୍ଭନ , ଉଦ୍ତାନ ପତନ ଘଟେ 


ଜଟାପାଠ ଶୈଳୀରେ ପ୍ରଥମ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ଶବ୍ଦକୁ ଯୋଡ଼ି ପ୍ରଥମେ ଉଚ୍ଚାରଣ 
କରାଯାଏ। ତାପରେ ଶବ୍ଦ ଗୁଡ଼ିକ ଓଲଟା ଯୋଡ଼ି ଉଚ୍ଚାରଣ କରଯାଏ। ତାପରେ ପୁଣି 
ସିଧା ଉଚ୍ଚାରଣ କରାଯାଏ। ୧-୨, ୨-୧, ୧-୨ | କ୍ରମପାଠରେ ଶବ୍ଦ ଗୁଡ଼ିକର 


ସଚ ଯଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ଉଚ୍ଚାରଣ ୧- ୨, ୨-୩, ୩-୪, ୪-୫ କ୍ରମରେ କରାହେଲେ ଜଟାପାଠରେ କ୍ରମାନ୍ଵୟରେ 
ହୁଏ ୧- ୨- ୨- ୧-୧-୨, ୨-୩, ୩- ୨- ୨-୩, ୩-୪-୪-୩-୩-୪, ୪-୫-୫ 
୪-୪-୫ 

ଜଟାପାଠରେ ଦୁଇଟି ଶବ୍ଦର ସମାହାରକୁ ଯେପରି ପୁନରାବୃତି କରାଯାଏ, 
ଶିଖାପାଠରେ ତିନୋଟି ଶବ୍ଦର କ୍ରମ ପରିବର୍ଭନ ସୂତ୍ରରେ ଉଚ୍ଚାରଣ କରାହୁଏ । ଘନପାଠ 
ଏହାଠାରୁ ଅଧ୍ୂକ କଷ୍ଟକର | ଏଥରେ ଶବ୍ଦ ଗୁଡିକର ସମାହାର ହେଲା; ୧- ୨- ୨- ୧- 
୧- ୨-୩-୩- ୨- ୧-୧- ୨-୩; ୨-୩-୩- 9- ୨-୩-୪-୪-୩- ୨- ୨-୪ ଇତ୍ୟାଦି | 
ଏହାପରେ ତଦ୍ଧପ ଆହୁରି ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର କ୍ରମପାଠ ସମାହାର ଅଛି। ଏହି ପାଠର 
ଅଧୁକାରୀମାନଙ୍କୁ କ୍ରମବିଦ୍‌ କୁହାଯାଏ। ବେଦବିଦ୍‌ ଭଳି କ୍ରମବିଦ୍‌ ଏକ ଉପାଧ୍ବ। ମନ୍ତ୍ର 
ପାଠ ତୁଟି ଶୂନ୍ୟ ରୂପେ କଲେ ଏହା ଫଳ ପ୍ରଦ ହୁଏ, କିନୁ ତୃଟି ପୂର୍ଣ୍ଣ ମନ୍ତ୍ରପାଠର ପାଠ 
ଦୋଷ ରହିଛି। ମନ୍ତ୍ରପାଠର ତୁଟିକୁ ନିମ୍ନ ଶ୍ଲେକରେ ପ୍ରକାଶ କରାହୋଇଛି। 


ଗୀତିଶିଘ୍ରୀ ଗିରଃକଞ୍ପୀ ତଥା ଲିଖୂତ ପାଠକଃ | 
ଅନର୍ଥଜ୍ଞ ଅଳ୍ପକଣ୍ଡଷ୍ ଷଡୈତେ ପାଠକାଧମାଃ ॥ 


ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ ଗୀତ ରୂପେ ଗାନ କରିବା, ଶିଘ୍ର ସମାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ 
ଚଞ୍ଚଳ ବେଗରେ କରିବା, ଉଚ୍ଚାରଣ ବେଳେ ମୁଣ୍ଡ ହଲେଇବା, ଲିଖୁତ ବହିରୁ ପଢିବା, 
ଅର୍ଥ ନ ଜାଣି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରିବା ଓ ଧୀର ସ୍ଵରରେ ଉଚ୍ଚାରଣ ଗିଳି ମନ୍ତ୍ରପାଠ କରିବା 
ହେଉଛି ଦୋଷ ଯୁକ୍ତ। / 


ରଗ୍ବେଦରେ ଭାଷାକୁ ବାକ୍ଦେବୀଙ୍କର ଚାରିପାଦ ରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି | 
ଶତପଥ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ପ୍ରଥମ ତିନି ପାଦକୁ ଅନିରୁକ୍ତ କୂହାଯାଉଛି। ଯାହାର ପ୍ରତିନିଧ୍ଵତ୍ଵ 
କରନ୍ତି ସାପର “ ଫି” ଶବ୍ଦ ଓ ପତଙ୍ଗ ମାନଙ୍କର “ ଭି ଶହ, ପକ୍ଷୀମାନଙ୍କର କାକଳୀ ଓ 
ବନ୍ୟଜନ୍ତୁଙ୍କର ବିଭିନ୍ନ ସ୍ଵର। ଏଗୁଡ଼ିକ ଅପ୍ରକାଶ୍ୟ ନୈସର୍ଗିକ ଶବ୍ଦ, ସ୍ଵର ଓ ଧ୍ଵନି! ବାକ୍‌ 
ଦେବୀଙ୍କର ଚତୁର୍ଥ ପାଦ ହେଉଛି ମାନବିକ ଓ ଦୈବୀ ଭାଷା। ମୈତ୍ରୟାଣୀ ସଂହିତା 
ବାକ୍‌କୁ ଦେବୀଙ୍କର ଚତୁର୍ଥଭାଗିକରଣକୁ ସ୍ଵୀକାର କରେ। ଏତରେୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ ବାକ୍‌କୁ 
ମହାସାଗର ସହିତ ତୁଳନା କରେ ଯାହାର ମଧ୍ୟମା ବାକ୍‌ ହେଉଛି ଶ୍ରୋତ୍ରୀୟ ପଦ। 
ବେଦାଙ୍ଗ ଶିକ୍ଷା ହେଉଛି ଏହି ବାକ୍‌ ବା ଭାଷା ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଶାସ୍ତ୍ରା ତୈଭିରୀୟ ଉପନିଷଦ 
ଶିକ୍ଷାର ଛଅଟି ଉପାଦାନର ସୂଚୀ ପ୍ରଦାନ କରିଛି ¬ ବର୍ଣ୍ଣ ସ୍ଵର, ମାତ୍ରା, ବଳ, ସାମନ, 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଯାହୁ$ / 


ସନ୍ତାନମ୍‌। ସମୟାନୂକ୍ରମେ ସ୍ଥାନ, କାଳ, ପାତ୍ର ଭେଦରେ ˆ ପ୍ରତିଶାଖ୍ୟ” ଜନ୍ମ ନେଇ 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ଓ ଆରଣ୍ୟକ ଭାଗ ପାଇଁ ଶିକ୍ଷା ଗୌଣ ହୋଇ ଯାଇଛି। ପ୍ରତିଶାଖ୍ୟ ଚରଣ ଓ 
ପରିଷଦ ଶାସ୍ତ୍ରର ଉତ୍ତାନ ହୋଇଛି | ˆ ପ୍ରତିଶାଖ୍ୟ” ହେଉଛି ସଂହିତା ଓ କ୍ରମପାଠରେ ଥବା 
ଧଵନିଗତ ଵୈଚିତ୍ର୍ୟ ଉପରେ ଟୀକାଗ୍ରନ୍ସ। ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶାଖାର ଆଞ୍ଚଳିକ ଧ୍ଵନିଗତ ବ୍ୟତିକ୍ରମକୁ 
କିୟତ୍‌ ପରିମାଣରେ ଅନୁମୋଦନ କରେ ପ୍ରତିଶାଖ୍ୟ | ଗୋଟିଏ ଶାଖା ଅଧ୍ୟୟନ କରୁଥବା 
ଦଳେ ଶିଷ୍ୟ ଶାଖାର ପାଠ୍ୟକ୍ରମ ବାହାରେ କିଛି ଅଧ୍ୟୟନ କରି ବାସ୍ତବିକ ଜୀବନରେ 
ବ୍ୟବହାର କଲେ ତାକୁ ଚରଣ କୁହାଯାଏ । ପରିଷଦ ହେଉଛି ଦଳେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଯେଉଁମାନେ 
ଏକ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ପ୍ରତିଶାଖ୍ୟରେ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତାଙ୍କର ବୟସଗତ ବରିଷ୍ଠତା ଓ ବିଦ୍ୟାବୂଦ୍ଧି ପାଇଁ 
ସମାଜର ଅନ୍ୟ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ଉପଦେଷ୍ଟା ହୋଇଥାନ୍ତି | ରକ୍‌ ପ୍ରାତିଶାଖ୍ୟ ଓ ତୈତ୍ତରୀୟ 
ପ୍ରାତିଶାଖ୍ୟ ବ୍ୟାକରଣବେଭ୍ତା ପାଣିନୀଙ୍କ ପୂର୍ବବର୍ଭୀ। 


ବେଦର ଖଡ଼ାଙ୍ଗ ମଧ୍ଯରୁ ଶିକ୍ଷା? ନାସା ଓ ବାୟୁକୋଷ ବା ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ସଙ୍ଗେ 
ତୁଳନୀୟ | ଯେପରି ନାସା ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଶରୀର ପାଇଁ ବାୟୁମଣ୍ଡଳରୁ ଅମ୍ଳଜାନ ଗ୍ରହଣ 
କରି ଜୀବନ୍ଧ ଧାରଣରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ, ଶିକ୍ଷା ସେହିପରି ବେଦମନ୍ତ୍ର ପାଠ ଦ୍ଵାରା 
ବେଦକୁ ଜୀବନୀ ଶକ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରେ | ବେଦମନ୍ତ୍ରର ପ୍ରାଣକେନ୍ଦ୍ର ରହିଛି ମନ୍ତ୍ରର ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବର୍ଣ୍ଣର ଉଚ୍ଚାରଣରେ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନ୍ତ୍ରକୁ ସଠିକ୍‌ ପରିମାଣରେ ଉଚ୍ଚାରଣ ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ଅକ୍ଷର 
ଶୁଵ୍ି କୁହାଯାଏ। ଅକ୍ଷର ଉଚ୍ଚାରଣରେ ସମୟର ଦୈର୍ଘ୍ୟ ସହିତ ଶବ୍ଦର ଆରୋହଣ ଓ 
ଅବରୋହଣକୁ ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ ମାତ୍ରାରେ ରଖୁବାକୁ ହୁଏ । ଶବ୍ଦର ଏହି ଉଚ୍ଚ, ଅନୁଜ ଓ ମଧ୍ଯମ 
ଆରୋହଣ ବା ଅବରୋହଣକୁ ଉଦାତ୍ତ ଅନୁଦାତ୍ତ ଓ ସ୍ଵରିତ କୁହାଯାଏ। ଏହି ସବୁ 
ସମକାଳୀନ ହେଲେ ଶବ୍ଦକୁ ସ୍ବରଶୁଦ୍ଧ କୁହାଯାଏ | ଅକ୍ଷର ଓ ସ୍ଵର ଶୁଦ୍ଧି ମନ୍ତ୍ରକୁ ଫଳପ୍ରସୁ 
କରେ | ବେଦପାଠରେ ବର୍ଣ୍ଣର ଉଚ୍ଚାରଣ, ଶବ୍ଦର ଆରୋହଣ, ଅବରୋହଣ ତଥା ସ୍ବରାଘାତ 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ମହତ୍ତପୂର୍ଣ୍ଣ। ମନ୍ତ୍ରର ଅର୍ଥ ନ ଜାଣି ମଧ୍ଯ ସଠିକ୍‌ ମନ୍ତ୍ରପାଠ ଫଳ ପ୍ରସୁ ହେବା 
ନିଶ୍ଚିତ । ବେଦ ହେଉଛି ମନ୍ତ୍ରମାଳା ଏବଂ ଏହି ମନ୍ତ୍ର ଫଳପ୍ରସୁ ନ ହେଲେ ଏହା ମୃତବତ୍‌| 
ସ୍ଵର ଓ ଧ୍ଵନି ମନ୍ତ୍ରକୁ ଜୀବନୀ ଶକ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରୁଥିବାରୁ ଏହା ବେଦପାଠର ମୁଖ୍ୟ । ଶିକ୍ଷା 
ଧ୍ଵନିତତ୍ତ୍ଵର ନିୟମ ପ୍ରଣୟନ କରେ। 


ଉପନିଷଦ ମଧ୍ଯ ଶିକ୍ଷାକୁ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଦିଏ। ତୈଭ୍ତିରୀୟ ଉପନିଷଦ ଶିକ୍ଷା ବଲ୍ଲୀରୁ 
ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି। ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର କହେ, “ ଶିକ୍ଷା ବ୍ୟାଖ୍ୟା ସ୍ୟାମ | ” ପ୍ରଥମେ ଶିକ୍ଷା ବ୍ୟାଖ୍ୟା 
କରା ହେଉ | ମନୁଷ୍ୟ କଣ୍ଠରେ ବାଦ୍ୟଯନ୍ତ୍ର ଅବସ୍ଥିତ ଯାହାକୁ ଆମେ ସ୍ଵରଯନ୍ତ୍ର ମଧ୍ୟ କହୁ 


ସତ୍ୟ ଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଏବଂ ଯାହା ଅନ୍ୟ ବାଦ୍ୟଯନ୍ତ୍ରରୁ ଅଧ୍ୟକ ଶକ୍ତିଶାଳୀ ଓ ଦକ୍ଷ | ମନୁଷ୍ୟ ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ କଲା 
ବେଲେ ସ୍ଵର ଯନ୍ତ୍ରର ପ୍ରୟୋଗ ସଙ୍ଗେ ମୂଳାଧାର ଚକ୍ରରୁ ଉଠୁଥିବା ବାୟୁକୁ ମଧ୍ଯ ବ୍ୟବହାର 
କରିଥାଏ। ଶିକ୍ଷା ଆମକୁ ନିଜର ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟାକୁ ମୁଳାଧାରାରୁ ଉର୍ବ୍ବଗତି ପ୍ରଦାନ କରି ଶରୀରର 
ବିଭିନ୍ନ ଅଂଶ ସ୍ପର୍ଶ କରି ଜଟିଳ ଗତିପଥ ଅନୁସରଣରେ ମୁଖବାଟେ ନିଷ୍କାସନ କଲାବେଳେ 
କିପରି ସ୍ଵର ଓ ଧ୍ଵନି ସୃଷ୍ଠି ହେବ ତାହାର ବିସ୍ତୃତ ବିବରଣୀ ପ୍ରଦାନ କରେ। ତେଣୁ 
ମନୁଷ୍ଯର ସ୍ଵରଯନ୍ତ୍ର ବାଦ୍ୟଯନ୍ତ୍ର ଅପେକ୍ଷା ଅଧକ ଦକ୍ଷ। ମନୁଷ୍ଯ ତିଆରି ବାଦ୍ଯଯନ୍ତ୍ 
କେବଳ କେତେକ ଅତି ସାଧାରଣ ସ୍ଵର ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିପାରେ | ଏହା ‘ଅ”, ‘କଂ, “ଚଂ, 
“” ଭଳି ସାଧାରଣ ସ୍ଵର ମଧ୍ଧ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିପାରେ ନାହିଁ। ମନୁଷ୍ୟେତର ପଶୁପକ୍ଷୀ ମଧ୍ଧ 
କେତେକ ସାଧାରଣ ସ୍ଵର ଛଡ଼ା ମନୁଷ୍ୟ ଭଳି ସ୍ଵର ଉଚ୍ଚାରଣ କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ଏଭଳି 
ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ସ୍ଵର ଓ ଧ୍ଵନି ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବା ଶକ୍ତି ଓ ସାମର୍ଥ୍ୟ ପ୍ରଦାନ କରାଯାଇଛି ମନୁଷ୍ୟକୁ ତ୍ରିବର୍ଗ 
ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ¬ ଦିବ୍ୟ ଶକ୍ତିର ଆବାହନ, ସମସ୍ତ ଜଗତର କଲ୍ୟାଣ ପ୍ରାର୍ଥନା ଓ ନିଜର 
ଉତ୍ତରଣ ସକାଶେ ଏହା ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ରଷିଗଣ ମନୁଷ୍ଯର ଏହି ଗୁଣର ଉପଯୋଗ ପାଇଁ 
ସାଜିଛନ୍ତି ମନ୍ତ୍ରଦ୍ରଷ୍ଠା | 


“କଂ ସ୍ଵର ବେକ ଓ କଣ୍ଠ ଭାଗରୁ ନିର୍ଗତ ହୁଏ, ଗଯା ନାସାରୁ ନିର୍ଗତ ହୁଏ। 
କେତୋଟି ଦାନ୍ତ ଉପରେ ଜିଭ ରଖୁ “ଥ” ଉଚ୍ଚାରଣ କରାଯାଏ, ଜିଭକୁ ଉପର ମାଢ଼ି ବା 
ଉପର ପାଟିରେ ଚାପି “ନଂ ସ୍ଵର ସୃଷ୍ଟି କରିହୁଏ। ସେହିପରି ‘ମ” ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ ପାଇଁ 
ଦୁଇ ଓଠକୁ ବନ୍ଦ କରିବାକୁ ପଡ଼େ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତିର ଏକ ବା ଏକାଧୁୂକ ଦାନ୍ତ ଭାଙ୍ଗ 
ଯାଇଥିବ ସେ ସଠିକ୍‌ ସ୍ଵର ଉତ୍ପନ୍ନ କରି ପାରୁ ନ ଥିବାରୁ ବେଦମନ୍ତ୍ର ପଢ଼ିବାକୁ ଅଯୋଗ୍ୟ 
ଶିକ୍ଷା ଶାସ୍ତ୍ର ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ ପାଇଁ ବର୍ଣ୍ଣ, ସ୍ଵର, ଧୂନି, ମାତ୍ରା ବଳ, ସମମ୍‌ ଓ ସନ୍ତାନମ୍‌ 
ଉପରେ ବିସ୍ତୃତ ନିୟମ ପ୍ରଣୟନ କରିଛି। ପ,ମ,ବ ଇତ୍ୟାଦିର ଉଚ୍ଚାରଣ ପାଇଁ ଓଠର 
ସାହାଯ୍ୟ ନିଆଯାଏ କିନ୍ତୁ କ,ଙ୍ଗ,ଚ,୍ଞ,ଜ,ନୃ,ଥ,ନ ର ଉଚ୍ଚାରଣ ପାଇଁ ଓଠର ବ୍ୟବହାର 
ହୁଏ ନାହିଁ। ଓଠର ବ୍ୟବହାର ନ କରି ସମଗ୍ର ରାମାୟଣ ପାଠ କରିବା ପାଇଁ ଜଣେ କବି 
ରଚନା କରିଛନ୍ତି “ ନିରୋଷ୍ଠ ରାମାୟଣ” । ପାଣିନୀ ବେଦମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ ସମ୍ଚନ୍ଧରେ 
କହିଛନ୍ତି। 

“ବୟ ଯଥା ରେଡ ସୁଚାନ ଦଂଝ/ଉ° ଚ ନ ଜିଜିଯୟେର 
ଭା ଅଚନାକେ ଗାଉଂ ଚନ୍ଧଚ କର୍ଶାନ ୨ପଜଯେର /” 


ବାଘୁଣୀ ଯେପରି ନିଜ ଛୁଆକୁ କଷ୍ଠ ନ ହେବା ଭଳି ତଥା ଯେପରି ସେ ଖସି ନ 
ସତ ଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ପଡ଼ିବ ଉଭୟର ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ରଖୁ ନିଜ ଦାନ୍ତରେ କାମୁଡ଼ି ନିଆ ଅଣା କରେ, ସେହିପରି 
ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ ସମୟରେ ବଵବେଦପାଠ ସାବଧାନତା ଅବଲମ୍ବନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ଯେପରି 
କୌଣସି ଶବ୍ଦର ପତନ ନ ହୁଏ, ଫିଙ୍ଗି ନ ହୁଏ, ଲଘୁ ତଥା ଗୁରୁ ନ ହୁଏ, ଶୁତିକଟୁ ନ 
ହୁଏ ସେଥୁପ୍ରତି ସଚେତନ ହେବାକୁ ପଡେ। ଶିକ୍ଷା ଉପରେ ତିରିଶ ଖଣ୍ଡ ଗ୍ରନ୍ଧ ଲେଖା 
ଯାଇଛି । ଯହିରୁ ପାଣିନୀ ଓ ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟଙ୍କ ଗ୍ରନ୍ଧ ମୁଖ୍ୟ। 


ଇନ୍ଦ୍ର ସହିତ ତୃଷ୍ଟାର ଶତୃତା ଥଲା। ତୃଷ୍ଠା ନିଜେ ଇନ୍ଦ୍ରର ସମକକ୍ଷ ନ ଥଲେ। 
ତେଣୁ ସେ ଏକ ବୈଦିକ ମନ୍ତ୍ର ପଡୁଥିଲେ ଯାହାଦ୍ଵାରା ତାଙ୍କର ଏକ ପୁତ୍ର ପ୍ରାପ୍ତି ହେବ ଓ 
ସେ ବଡ଼ ହୋଇ ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କୁ ପରାଜିତ କରି ନାଶ କରିବ । ମନ୍ତ୍ରଟି ହେଲା, “ ଇନ୍ଦ୍ର ସଶତୃର 
ବର୍ ସ୍ଵ” | ମନ୍ରପାଠ କଲାବେଳେ ˆ ଇନ୍ଦ୍ର ଶବ୍ଦ ସମୋଚ୍ଟାରଣ କରି ଶତ୍ରୁ ଓ ବର୍୍ଧ ସ୍ଵ ଶବ୍ଦକୁ 
ଉଚ୍ଚ ସ୍ଵରରେ ଉଚ୍ଚାରଣ କଲେ ମନ୍ତ୍ରର ଅର୍ଥ ହେବ, “ ତୃଷ୍ଟାର ପୁତ୍ର ବଡ଼ ହୋଇ ଇନ୍ଦ୍ରକୁ 
ବଧ କରୁ ।” କିନ୍ତୁ ତୃଷ୍ଠା ଉଚ୍ଚାରଣରେ ଭୁଲ୍‌ କରି ଇନ୍ଦ୍ର ଶବ୍ଦର ˆ ଦ୍ରଂକୁ ଉଚ୍ଚ ସ୍ଵରରେ 
“ଶତୃ? ଶବ୍ଦକୁ ସମସ୍ଵବରରେ ଓ “ବର୍ବସବର “ରବ କୁ ନିମ୍ବ ସ୍ଵରରେ ଉଚ୍ଚାରଣ କରୁଥଲା। 
ଏହାର ଅର୍ଥ ବିପରୀତ ହୋଇ ଫଳ ଓଲଟା ହେଲା ତୃଷ୍ଟାର ପୁତ୍ର ବୃତ୍ର ବଡ଼ ହୋଇ ଇନ୍ଦ୍ର 
ଦ୍ଵାରା ବଧ ହେଲା । ବିପରୀତ ଫଳ ପାଇଁ ମନ୍ତ୍ରପାଠୀ ବୃତ୍ରର ପିତା ହିଁ ଦାୟୀ | ତୈତ୍ତିରୀୟ 
ସଂହିତା - ୨.୪.୧୨ ମନ୍ତ୍ରରେ ଏହା ବର୍ଣ୍ଣିତ । 


“୩6୫/ ଛାନସ ସୁର କରୋ ଚା ମିଥ୍ୟା 9ୟୁକେ/ ନ ଚମାଥ ମାଛ@/ 
ସବାର କଳେ ଯଳମାନ ନିଜ ଯଥେ୍ଦ ଶତୁଃ ସୂରଚୋ ସରାଧାର //” 


ଗୋଟିଏ ଅଞ୍ଚଳର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶାଖା ଓ ଅନ୍ଯ ଅଞ୍ଚଳର ସେହି ଶାଖା ମଧ୍ଯରେ 
ସାମାନ୍ୟ ପ୍ରଭେଦ ପରିଲକ୍ଷିତ ହୁଏ । ଏହି ପ୍ରଭେଦଟି ରଷିମାନେ ଜାଣିଶୁଣି କଲା ଭଳି 
ବୋଧହୁଏ | ପ୍ରାତିଶାଖ୍ୟରେ ଏହି ତୁଟି ମାର୍ଚଚନା କରାଯାଇଛି। ଡ଼,ର,ଲ,ଳ,ଝ ର 
ଉଚ୍ଚାରଣଗତ ପାର୍ଥକ୍ୟ ବହୁତ କମ୍‌। ତାମିଲରେ ଯାହା “ଝ” ଉଚ୍ଚାରଣ କରାଯାଏ, 
ତେଲୁଗୁରେ ତାହା  ଡ଼' କନ୍ଧଡ଼ରେ ତାହା ‘ଲ' | 


ପୂର୍ବ ଉପକୂଳରେ ଆନ୍ଧ୍ରପ୍ରଦେଶରେ ୯୮ ଯଜୁର୍ବେଦୀ, ୨% ରଗ୍ବେଦୀ ଓ 
ସାମ୍ବେଦୀ ପ୍ରାୟ ନାହାଁନ୍ତି । ରଗ୍‌ବେଦର ମନ୍ତ୍ରରେ ଥବା “ଲଂ “ଡ଼' ହୋଇଯାଏ। 
ତାମିଲନାଡ଼ୁରେ ୮୦% ଯୁଜର୍ବେଦୀ, ୧୫% ସାମ୍ବେଦୀ ଏବଂ ୫% ରଗ୍ବେଦୀ।| ଏପରି 
ଏକ ସମୟ ଥଲା ଯେତେବେଳେ ଏଠାରେ ସାମ୍ବେଦର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଥଲା ଓ ତାହାର ଏକ 


ସତ୍ୟ ଥର ଘାହୁଣ୍ଡ 


ହଜାର ଶାଖା ଏଠାରେ ପ୍ରଚଳିତ ଥଲା। ହଜାରେ ବର୍ଷ ପୂର୍ବେ କେରଳ ତାମିଲନାଡ଼ୁର 
ଏକ ଅଂଶ ଥଲା ଏବଂ ଲୋକେ ତାମିଲ ଥଲେ। ମାଲାୟଲମ୍‌ ତାମିଲ ଭାଷାରୁ ସୃଷ୍ଟି 
ହୋଇଛି । ତାମିଲର “ ଝ” ଯାହା ତେଲୁଗୁରେ ' ଡ଼' ହେଲା ଓ କନୃଡ଼ରେ ‘ଲଂ ହେଲା! 
କେରଳରେ “ଝ” ରହିଲା। ଉତ୍ତର ଭାରତରେ “ୟ”ଂ ସ୍ଥାନରେ ‘ଯ” ଓ “ଓ ସ୍ଥାନରେ 
‘ବଂ ଉଚ୍ଚାରଣ କରାହୁଏ। ବିହାର ପ୍ରକୃତରେ ୱହାର। ଏହା ବୌଦ୍ଧ ଯୁଗରେ ବୌଦ୍ଧ 
ବିହାର ପୂର୍ଣ ଥଲା। ଏହି ଉଚ୍ଚାରଣର ବିବିଧତା କେତେକ ବୈଦିକ ଶାଖା ପ୍ରଚଳିତ 
ଅଞ୍ଚଳରେ ପ୍ରାତିଶାଖ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଅନୁମୋଦିତ। 


ସମଗ୍ର ଭାରତରେ ମୁଖ୍ୟତଃ ଯଜୁର୍ବେଦ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଉ ଥିଲା | ଦକ୍ଷିଣରେ 
କୃଷ୍ଣ ଯଜୁର୍ବେଦ ଓ ଉତ୍ତରରେ ଶୁକ୍ଲ ଯଜୁର୍ବେଦ ବ୍ଯବହାର କରା ଯାଉଥୁଲା। ଶୁକ୍ଲ 
ଯଜୁର୍ବେଦର ଅନେକ ଶାଖାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ମାଧ୍ଯନ୍ଦିନ ଶାଖା ଅନ୍ୟତମ ଏହାର ପ୍ରାତିଶାଖ୍ୟ 
କହେ ଉତ୍ତର ଭାରତରେ ˆ ୟ!' ସ୍ଥାନରେ ‘ଯ”ର ଓ “କ୍ଷ? ସ୍ଥାନରେ 'କ”ର ବ୍ୟବହାର 
ଅନୁମୋଦିତ | ତେଣୁ ଦକ୍ଷିଣ ଭାରତରେ ଯେତେବେଳେ “ ୟତ୍‌ ପୁରୁଷେଣ ହବିଷା” 
ଉଚ୍ଚାରିତ ହୁଏ ଉତ୍ତର ଭାରତରେ “ ଯତ୍‌ ପୁରୁଷେଣ ହବିକା” ଉଚ୍ଚାରଣ କରନ୍ତି । ପରେ 
' ୟମୁନା' ' ଯମୁନା”, ୟୋଗୀ ହୋଇଛି ‘ ଯେଗୀ' , ‘ ୟୁଗ” ହୋଇଛି ' ଯୁଗ” , ' ୟାତ୍ରା” 
ହୋଇଛି ‘ ଯତ୍ରା' ଓ ˆ କ୍ଷୀର” ହୋଇଛି ' ଖୀର!' | 


ବୈଦିକ ଧ୍ଵନି ଓ ସ୍ଵରରେ ପରିବର୍ଭନ ହେବା ଉଚିତ୍‌ ନୂହେଁ। କିନ୍ତୁ ଆଞ୍ଚଳିକ 
ଶୈଳୀକୁ ଆଖୁ ଆଗରେ ରଖୁ ଶିକ୍ଷା ଶାସ୍ତ ସ୍ଵରରେ ଅନ କେତେକ ପରିବର୍ଭନ ଅନୁମୋଦିତ 
କରିଛି। ବୈଦିକ ମନ୍ତ୍ରପାଠରେ ସଂହିତା, ପଦ ଓ କ୍ରମ ପାଠ ସବୁ ରହିଛି। ସଂହିତା 
ପାଠରେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରାତିଶାଖ୍ୟ କିଛି ପରିବର୍ଭନକୁ ଅନୁମୋଦିତ କରିଛି। ସଂସ୍କୃତରେ ପଚାଶ 
ସ୍ଵରବର୍ଣ୍ଣ ଅଛି, କିନୁ “ଜ୍ଞ ଏହାର ବାହାରେ। “ଜ୍ଞଂକୁ ମିଶାଇ ଏକାବନଟି ସ୍ଵରବର୍ଣ୍ 
ହେବ। ଏହାକୁ ମାତୃକା କହନ୍ତି । ମାତୃକାର ଅନେକ ଅର୍ଥ ଅଛି | ମାତ ହେଉଛି ମାଂ 
ଯାହା ମହାଜାଗତିକ ମାତାକୁ ପ୍ରତିନିଧ୍ଵତ୍ଵ କରେ । ଏକାବନ ସ୍ଵରବର୍ଣ୍ଣ ପରାଶଲ୍ତିର ମୁର୍ରିମନ୍ତ 
ରୂପ | ଜଗତର ସୃଷ୍ଟି ପରାଶକ୍ତି ଉପରେ ଅଧୁଷ୍ଠିତ ଏବଂ ସମଷ୍ଟି ଏକାବନ ସ୍ଵରବର୍ଣ୍ଣରେ 
ପ୍ରକଟିତ। ଏକାବନ ସ୍ଵରବର୍ଣ୍ଠ ପରାଶକ୍ତିର ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗ। ଆମ ଦେଶରେ ଏକାବନ 
ଶକ୍ତିପୀଠ ଅଛି। କେଉଁ ସ୍ଵରବର୍ଣ୍ଣ କେଉଁ ଅଙ୍ଗର ପ୍ରତିନିଧ୍ୂତ୍ଵ କରେ ତାହା ମଧ୍ଯ ବର୍ଣ୍ଣିତ। 
ଶିକ୍ଷା ଶାସ୍ତ୍ରର ମହିମା ଯଦି ବେଦ ପୁରୁଷର ନାସା ଶିକ୍ଷାର ବର୍ଣ୍ଣମାଳା ପରାଶକ୍ତିର ମୁ୍ିମନ୍ତ 
ରୂପ। 


ସତ ଅଥର ସାହୁଣ୍ତ 


ଧ୍ଵନି ବା ଶବ୍ଦ ଦୂଇ ପ୍ରକାର ¬ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଧ୍ଵନି ଓ ବ୍ୟକ୍ତ ଧ୍ଵନି। ବ୍ୟକ୍ତ ଧ୍ଵନି ବର୍ଣ୍ଣାମକ | ପଶୁ, 
ପକ୍ଷୀ ଓ ବାଦ୍ୟୟନ୍ତ୍ରାଦି ପ୍ରସୂତ ଧ୍ଵନି ଅବ୍ୟକ୍ତ ଧ୍ଵନି। ଛାନ୍ଦ ଗୀତ, ଶ୍ଲୋକ, ମନ୍ତ ଇତ୍ୟାଦି 
ପଢ଼ିବା ଦ୍ଵାରା ଶିଖୁ ହୁଏ ନାହିଁ, ଶୁଣି କରି ଶିକ୍ଷା କରାଯାଏ। ବେଦ ଶ୍ରବଣ ଦ୍ଵାରା ଶିକ୍ଷା 
କରାଯାଉ ଥିବା ଯାଏଁ ଏହାର ଉଚ୍ଚାରଣ ପ୍ରଣାଳୀ ବା ଧ୍ଵନି ବେଦପାଠୀ ମାନେ ବ୍ୟକ୍ତ 
କରିପାରୁ ଥଲେ। ଏବେ ବେଦ ମୁଦ୍ରିତ ହୋଇଥବାରୁ ଆମେ ତାକୁ ପଢୁଛୁ। ମାତ୍ର 
ବେଦପାଠର ଧ୍ଵନି ଲୁପ୍ତପ୍ରାୟ। ବୈଦିକ ସମୟର ଜିହ୍ବାମୂଳୀୟ ଓ ଉପଧାନୀୟ ବର୍ଣ୍ଣ 
ଯୋଡ଼ିକ ଆଧୁନିକ ବର୍ଣ୍ଣମାଳାରୁ ଲୋପ ପାଇ ଗଲାଣି, ତେଣୁ ସେହି ଧ୍ଵନି ମଧ୍ଯ ଲୁପ୍ତ 
ହୋଇ ଯାଇଛି । ପାଣିନୀଙ୍କ ସାନଭାଇ ପିଙ୍ଗଳଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ରଚିତ ଷାଠିଏ ଶ୍ଲୋକ ବିଶିଷ୍ଟ 
ପାଣିନୀୟ ଶିକ୍ଷା। ଏ ଯାବତ୍‌, ପଇଁଷଠି ଖଣ୍ଡ ଶିକ୍ଷା ଗ୍ରନ୍ଧ ଆବିଷ୍ପତ ହୋଇଛି । 
“ ଶିକ୍ଷାସଂଗ୍ରହ” ରେ ତନୁଧ୍ଯରୁ ଏକତ୍ରିଶ ଖଣ୍ଡ ରହିଛି ଓ ଏହା ବାରଣସିରୁ ପ୍ରକାଶିତ ହୋଇଛି 
ଉଣେଇଶ ଖଣ୍ଡ ପାଣ୍ଡୁଲିପି ଆକାରରେ ଅଛି ମାଣ୍ଡବୀୟ ଶିକ୍ଷା ଯଜୁର୍ବେଦରେ ବ୍ୟବହୃତ 
ହୋଇଥୁବା ଶବ୍ଦମାନଙ୍କର ଏକ ସୂଚୀ । ଭାରଦ୍ଵାଜ ଓ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଶିକ୍ଷା ମଧ୍ଯ ତଦୂପ। ସ୍ଵର - 
ବିଜ୍ଞାନ ଶିକ୍ଷା ରକ୍‌ ପ୍ରାତିଶାଖ୍ୟ ଆଧାରିତ। ସମାନ ଶିକ୍ଷା ରଗ୍‌ବେଦର ବିସର୍ଗର ଏକ 
ସୂଚୀ। ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ଯଙ୍କ ଶିକ୍ଷା ହେଉଛି ଏକ ପୂର୍ଣ୍ଣାଙ୍ଗ ବ୍ୟାଖ୍ୟା। ପାରାଶରୀ, ଅମୋଘ 
ନନ୍ଦିନୀ, ବାଶିଷ୍ଟୀ ଶିକ୍ଷା ଗ୍ରନ୍ଧ ମଧ୍ୟରେ ଅନ୍ଯତମ। ନାରଦ ଶିକ୍ଷା ହେଉଛି ସାମ୍‌ବେଦ 
ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ | ବର୍ଣ୍ଣରନୂ ଦୀପିକା ଓ ବୈଦିକାଭରଣ ଆଧୁନିକ ଶିକ୍ଷା ଶାସ୍ତ।| 


ବ୍ୟାକରଣ 


ଏଥରେ ଭାଷା ଓ ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗର ନିୟମଗୁଡ଼ିକ ରହିଛି । ଶାକଟାୟନ ଓ ପାଣିନୀୟ 
ବ୍ୟାକରଣ ମୁଖ୍ୟ । ଏମାନଙ୍କ ଉପରେ କାତ୍ୟାୟନ ଓ ପତଞ୍ଜଳି ସଦୃଶ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଅନେକ 
ଭାଷ୍ୟ ରଚନା କରିଛନ୍ତି। ଏହା ବ୍ଯତୀତ ସାରସ୍ଵତ, କାମଧେନ୍ୃ ହେମଚନ୍ଦ୍ର ପ୍ରକୃତ, 
ଜୈନେନ୍ଦ୍ର ଶାକଳ, କାଶକୃସ୍ପ କଳପ, ମୁଗ୍ସବଵୋଧ ବ୍ୟାକରଣ ରହିଛି । 


ଦ୍ଵିତୀୟ ବେଦାଙ୍ଗ ବ୍ୟାକରଣକୁ ବେଦ ପୁରୁଷର ମୁଖ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି 
ବ୍ୟାକରଣ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅନେକ ପୁସ୍ତକ ଅଛି କିନ୍ତୁ ପାଣିନୀଙ୍କ ବ୍ୟାକରଣ ମୁଖ୍ୟ | ଏହା ସୂତ୍ର 
ଆକାରରେ ଅଛି, ତେଣୁ ସଂକ୍ଷିପ୍ତ । ପତଞ୍ଜଳି ତାହା ଉପରେ ଭାଷ୍ୟ ରଚନା କରିଛନ୍ତି ଓ 
ବାରିକ ରଚନା କରିଛନ୍ତି ବରରୁଚି। ପାଣିନୀଙ୍କର ବ୍ୟାକରଣ ସୂତ୍ରୟ ପତଞ୍ଜଳିଙ୍କର ଭାଷ୍ୟ 


ଓ ବରରୁଚିଙ୍କର ବାର୍ରିକ, ଏହି ତିନି ଗ୍ରନ୍ଧ ବ୍ୟାକରଣ ଶାସ୍ତ୍ର ମୁଖ୍ୟ ପୁସ୍ତକ । ଭର୍ଚ୍ହରିଙ୍କ 


ସତ୍ୟ ଘଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


' ବାକ୍ୟ ପଦମ୍‌' ମଧ୍ଯ ବ୍ୟାକରଣ ଶାସ୍ତ୍ରର ଅନ୍ୟତମ ଗ୍ରନ୍ଧ। ଶବ୍ଦେନ୍ଦୁ ଶେଖର ଓ ପରିଭାଷେନ୍ଦୁ 
ଶେଖର ବ୍ୟାକରଣ ପୁସ୍ତକ ମଧ୍ୟରେ ଅନ୍ୟତମ। ଏହି ଦୁଇ ପୁସ୍ତକ ଆୟତ୍ତ କରିଥବା 
ପଣ୍ଡିତମାନଙ୍କ ଶେଖରୀନ୍ତ କୂହାଯାଏ। ପାଣିନୀଙ୍କ “ ଅଷ୍ଟାଧ୍ୟାୟୀ” ଅଠର ଅଧାୟ ବିଶିଷ୍ଟ 
ବ୍ୟାକରଣ ସୂତ୍ର | 


ଦକ୍ଷିଣ ଭାରତରେ ଶିବ ମନ୍ଦିରରେ ଏକ ମଣ୍ଡପ ଥାଏ ଯାହାକୁ ବ୍ୟାକରଣ ଦନ 
ମଣ୍ଡପ କୂୁହାଯାଏ। ଏହି ମଣ୍ଡପ ଶିବ ଓ ବ୍ୟାକରଣ ମଧ୍ଯରେ ଥବା ସମ୍ପର୍କରେ ସୂଚନା 
ଦିଏ। ଶିବ ନଟରାଜ ରୂପରେ କରିଥିବା ନୃତ୍ୟ ଉପରେ ଏକ ଶ୍ଲୋକ ଅଛି। 


“ନଚ୍ୟକସାନେ ନଟରାଳରାନଳୋନନାଦ ଚୁନ୍ଳାଂ ନକ ପଞରାରଂ / 
ଉଦ୍ଦନୁଳାମଃ ସନଳାଜି ଦି୍ଦ/ ଏଚନ୍‌ କିମଶଣୌ ଣିଚସୁଚ ନାଲମବ//” 


ମୌନ ଶିବ ନିଜର ନୃତ୍ୟାବସାନ ପରେ ସ୍ପିର ହୁଅନ୍ତି। ତାଙ୍କ ଡ଼ମ୍ବରୁ ଢ଼କ୍‌କା ସ୍ଵର 
ଉପ୍ପନ୍ନ କରେ ଯାହା ଭାଷାକୁ ଜନ୍ମ ଦିଏ। ନଟରାଜ ଶିବ ନୃତ୍ୟ କଲାବେଳେ ତାର ତାଳେ 
ତାଳେ ଡ଼ମ୍ବରୁ ବାଜି ଉଠେ | ନୃତ୍ୟ ଶେଷରେ ଏହି ଡ଼ମ୍ବରୁ ଚେପୁ ଧ୍ବନି ସୃଷ୍ଟି କରେ 
ଯାହାକି ଉଚ୍ଚନାଦ ସଂପନ୍ନ ନଟରାଜ ନୃତ୍ୟରତ ଥିବାବେଳେ ସନକ, ପତଞ୍ଜଳି, ବ୍ୟାଘ୍ରପଦ 
ଇତ୍ୟାଦି ରଷି ତାଙ୍କ ଚାରି ପଟେ ବେଢ଼ି ଥା'ନ୍ତି। କେବଳ ଦିବ୍ୟଦୂୃଷ୍ଟି ସମ୍ପନ୍ନ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି 
ନୃତ୍ୟ ଦର୍ଶନ କରିପାରେ ବିଷ୍ଣୁ ଢ଼ୋଲ ବଜାଉ ଥା'ନ୍ତି, ବୃହ ତାଳ ଲୟ ଠିକ୍‌ ରଖୁଥାନ୍ତି | 
ନୃତ୍ୟ ଶେଷରେ ଡ଼ମ୍ବରୁ ଉଚ୍ଚନାଦ ବିଶିଷ୍ଟ ଚଉଦଟି ଧ୍ଵନି ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ। ଏହି କ୍ରମବର୍ିଷ୍ୁ 
ଧ୍ବନି ରଷି ଓ ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ଆଧ୍ଯାମ୍ପିକ ସ୍ତରରେ ଉଚ୍ଚତର ସୋପାନକୁ ଉନ୍ମିତ କରେ । 
ଏହା ଶିବଙ୍କ ଜଟାରେ ଶୋଭା ପାଉଥିବା କ୍ରମବର୍ବିଷ୍ଣୁ ଚନ୍ଦ୍ର ସଙ୍ଗେ ତୁଳନୀୟ । ବାଦ୍ଯକୁ 
ତିନି ଶ୍ରେଣୀରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ - ଚର୍ମବାଦ୍ୟ, ତନ୍ୀବାଦ୍ୟ, ବାୟୁରନ୍ଧ ବାଦ୍ୟ | 
ମୂଦଙ୍ଗ, ' ଡ଼ମ୍ବରୁ, ମର୍ଦ୍ଦଳ ଇତ୍ୟାଦି ଚର୍ମବାଦ୍ୟଃ ବୀଣା, ସିତାର, ତାନ୍ପୁରା, ସାରଙ୍ଗୀ 
ଇତ୍ୟାଦି ତନ୍ତ୍ରୀବାଦ୍ୟଃ ବଂଶୀ, କ୍ଲାରିଓନେଟ, ସହନାଇ, ନାଦ ସ୍ବରମ୍‌ ଇତ୍ୟାଦି ବାୟୁରନ୍ତୁ 
ବାଦ୍ୟ | ଚର୍ମ ବାଦ୍ୟକୁ ହାତ ପାପୁଲି ବା ଆଙ୍ଗୁଠି ଦ୍ଵାରା ଓ କାଠି ଦ୍ଵାରା ବାଦନ କରାଯାଏ, 
ଯାହା ଶେଷରେ ଦୁତଗତି କ୍ରମବର୍ଦ୍ଧିଷ୍ଣୁ ଶବ୍ଦ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରେ | ଏହି ଚଉଦି ଧ୍ବନିରେ ରଷିମାନେ 
ଶିବଙ୍କର ରୂପ ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି। ଏହି ଶବ୍ଦକୁ “ ଶିବ ଭକ୍ତି ସୂତ୍ର' କୁହାଯାଏ ଯାହା ଉପରେ 
ନନ୍ଦିକେଶ୍ଵର ଏକ ଭାଷ୍ୟ ରଚନା କରିଛନ୍ତି । ପାଣିନୀ ପାଟଳିପୁତ୍ରରେ ବରରୁଚିଙ୍କ ସହିତ 
ବର୍ଷୋପାଧ୍ଯାୟଙ୍କ ପାଖରେ ଅଧ୍ୟୟନ କରୁଥିଲେ। ଅଧ୍ୟୟନରେ ପାଣିନୀ ଦୁର୍ବଳ ଥଲେ। 
ତେଣୁ ବର୍ଷୋପାଧ୍ଯାୟ ତାଙ୍କୁ ସାଧନା ପାଇଁ ହିମାଳୟ ପ୍ରେରଣ କଲେ | ହିମାଳୟରେ ସେ 


ସତ ଫଥର ଥାନୁଣ୍ଡ 


ଶିବଙ୍କୁ ତପସ୍ୟା କଲେ । ଏଭଳି ଦିନେ ଧ୍ଯାନରତ ଅବସ୍ଥାରେ ସେ ନଟରାଜଙ୍କ ନୃତ୍ୟ 
ଦର୍ଶନ କରି ସେହି “ ନୃତ୍ୟାବସାନେ ” ଡ଼ମ୍ବରୁ ଜାତ ଚଉଦଟି ନାଦ ଶୁଣି ପାରିଥିଲେ ଏବଂ 
ଚଉଦଟି ସୂତ୍ର ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିଥଲେ ଯାହା “ ମହେଶ୍ବର ସୂତ୍ର” ନାମରେ ନାମିତ । ଏହିପରି 
ନଟରାଜଙ୍କ ଡ଼ମ୍ବରୁ ଦ୍ଵାରା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥିବା ଚଉଦ ଶବ୍ଦ ଉପରେ ଦଞ୍ତାୟମାନ ବ୍ୟାକରଣ 
ଏହା ହେଉଛି ଶିବ ଓ ବ୍ୟାକରଣ ମଧ୍ଯରେ ଥବା ସମ୍ବନ୍ଧ | 


ବ୍ୟାକରଣ “ ଶବ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମ ବାଦ”ର ଆବିଷ୍ଠର୍ରା। ଏହାର ଏକ ମତବାଦ ହେଉଛି ନାଦ 
ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନା | ଅସୀମ ସତ୍ତା ଓ ଶବ୍ଦ ମଧ୍ଯରେ ବ୍ୟାକରଣ ସଂପର୍କ ସ୍ଥାପନ କରେ | 
ବ୍ୟାକରଣ ଏହି ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଏକ ବିଜ୍ଞାନ। ଭାଷା, ସ୍ଵର, ଧ୍ବନି ବେଦପଠନ ପାଇଁ 
ପ୍ରାଥମିକ ଅଧଷ୍ଠାନ | ବେଦମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣରେ ଓ ତାହାର କାର୍ଯ୍ୟକାରିତାରେ ବ୍ୟାକରଣ 
ଓ ଶିକ୍ଷାର ବିଶେଷ ଭୂମିକା ରହିଛି । 


ମଧଦ୍ଧପ୍ରଦେଶରେ ରାଜା ଭୋଜଙ୍କର ରାଜଧାନୀ ଥଲା | ସେଠାରେ ଏକ ମସ୍ଜିଦ୍‌ର 
ଏକ କାନ୍ଧରେ ଏକ ବିରାଟ ଖୋପ ଥାଏ ତା” ଭିତରେ ସଂସ୍କୃତରେ କିଛି ଲିପିବଦ୍ଧ 
ହୋଇଥବା ଆବିଷ୍ପତ ହେଲା। ମସ୍‌ଜିଦ୍‌ ପରିଚାଳନା କମିଟୀର ଅନୁମତି କ୍ରମେ ତାହା 
ଖୋଳି କାନ୍ଧ ଦେହରେ ଖୋଦିତ ଏକ ବିରାଟ ଚକ ଆବିଷ୍କାର କରାଗଲା ଯହିଁରେ 
“ବ୍ୟାକରଣ ଶାସ୍ତ୍ର ଶ୍ଲୋକ ରୂପେ ଲିପିବଦ୍ଧ ଥିବାର ଦେଖାଗଲା | ପ୍ରକୃତରେ ଏହା ପୂର୍ବରୁ 
ଏକ ସରସ୍ଵତୀ ମନ୍ଦିର ଥଲା ଏବଂ ବ୍ୟାକରଣ ଶାସ୍ତ୍କୁ ତହିଁରେ ଲିପିବଦ୍ଧ କରାଯାଇ ଥୁଲା 
ଯାହା. କାଳକ୍ରମେ ମୋଗଲ ସାମ୍ରାଜ୍ୟରେ ମସ୍ଜିଦ୍‌ରେ ପରିଣତ ହୋଇଥିବ ବୋଧହୁଏ | 
ରାଜା ଭୋଜ ବୋଧହୁଏ ସରସ୍ଵତୀ ମନ୍ଦିରକୁ ଏକ ରଥ ଆକାରରେ ନିର୍ମାଣ କରି ରଥର 
ଚକରେ ବ୍ୟାକରଣ ଶାସ୍ତ୍ରକୁ ପଦ୍ୟ ଆକାରରେ ଲିପିବଦ୍ଧ କରାଇ ଥିବେ | ଏହା ଦ୍ଵାରା 
ଏତିକି ସୂଚନା ମିଳେ ଯେ, ରଥର ଚକ ଯେପରି ରଥକୁ ଗତି ପ୍ରଦାନ କରେ, ବ୍ୟାକରଣ 
ତଦ୍ଧପ ବେଦ ପଠନରେ ଏହି ଭୂମିକା ନିର୍ବାହ କରେ। 


ପାଣିନୀଙ୍କ ପୂର୍ବବର୍ଭୀ ଶକଟାୟନ ଜଣେ ବୈୟାକରଣ। ଗାର୍ଗ୍ଯୟ ମଧ୍ୟ ଜଣେ 
ବୈୟାକରଣ | ନିରୁକ୍ତକାର ଯାସ୍କ ମଧ୍ୟ ବୈୟାକରଣ ଥଲେ। ଯାସ୍କ ତାଙ୍କ ପୂର୍ବବର୍ଭୀ 
ସତର ଜଣ ନୈଗୁକ୍ତଙ୍କ ନାମ, ଶକଟାୟନ ଓ ଗାର୍ଗ୍ୟଙ୍କ ନାମ ଉଲ୍ଲେଖ କରିଛନ୍ତି ମାତ୍ର 
ପାଣିନୀଙ୍କ ନାମ ଉଲ୍ଲେଖ କରି ନାହାଁନ୍ତି। ତେଣୁ ଯାସ୍କ ବୋଧ ହୁଏ, ପାଣିନୀଙ୍କ ପୂର୍ବବର୍ଭା 
ଥିଲେ। ଯାସ୍କ ନାମନ, ଆଖ୍ଯାତ, ଉପସର୍ଗ, ନିପାତ ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗ କରି ବାକ୍ଯର 
ବିଭାଜନ କରନ୍ତି, ଯେଉଁ ବିଭାଜନକୁ ପାଣିନୀ ପରେ ବ୍ୟବହାର କରିଛନ୍ତି। ପ୍ରାତିଶାଖ୍ୟ 


ସତ ଅଥର ଥାହୁଣ 


ଗ୍ରନ୍ଧ ବ୍ୟାକରଣ ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ ନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ବ୍ୟାକରଣକୁ ଏହାର ଅନେକ ଅବଦାନ 
ରହିଛି। ପାଣିନୀ ତାଙ୍କର ଚଉଷଠି ପୂର୍ବସୂରୀ ବୈୟାକରଣଙ୍କ ବିଷୟରେ ଅବଗତ 
କରାଇଛନ୍ତି। ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ କାଶକୃସ୍ଟ ଆପଶଳୀ, ଗାର୍ଗ୍ୟ କାଶ୍ୟପ, ଗାଲବ, 
ଭାରଦ୍ଵାଜ, ଶାକଟାୟନ, ଶାକଲ୍ୟ, ଚକ୍ରବର୍ମନ, ସେନକ, ସ୍ତୋଟାୟନ ମୁଖ୍ୟ 


ଛନ୍ଦ 


ଏହା ଉପରେ ମୁଖ୍ୟ ଗ୍ରନ୍ଧ ହେଉଛି ସାମବେଦୀୟ ଗାର୍ଗ୍ୟପ୍ରୋକ୍ତ ଉପନିଦାଦ ସୂତ୍ର, 
ପିଙ୍ଗଳ ନାଗପ୍ରୋକ୍ତ ଛନ୍ଦ ସୂତ୍ର ବେଦଧକ ମାଧବକୃତ ଛନ୍ଦାନୁକ୍ରମଣି ଓ ଜୟଦେବ ଛନ୍ଦ 
ସତତ୍ର। 


ନିରୁକ୍ତ - ଏହା ବେଦର ବିଶ୍ଵ କୋଷ। ଅଧ୍ବକାଂଶ ନିରୁକ୍ତ ଲୁପ୍ତ ପ୍ରାୟ। କାଶ୍ଯୟପ, 
ଶାକ୍ୟମୁନି ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ରଷିଙ୍କର ନିରୁକ୍ତ ଥଲା | ଆଜିକାଲି କିନ୍ତୁ କେବଳ ଯଶକାରଙ୍କ 
ନିରୁକ୍ତ ସାହିତ୍ୟ ଉପଲବ୍ଧ । 


ଛନ୍ଦ ବେଦପୁରୁଷର ପାଦ। ରଗ୍‌ବେଦ ଓ ସାମ୍‌ବେଦ ପଦ୍ଯାକାରରେ ଲିଖୂତ 
ଯଦିଓ ଯଜୁର୍ବେଦର ଅଧୂକାଂଶ ମନ୍ତ୍ର ଗଦ୍ୟ | ମନ୍ତ୍ରରେ ଥବା ଅକ୍ଷର ସଂଖ୍ୟା ଛନ୍ଦ ନିୟମ 
ପ୍ରଣୟନ କରେ। ଛନ୍ଦର ମୁଖ୍ଯ ଗ୍ରନ୍ଧ ହେଉଛି ପିଙ୍ଗଳଙ୍କର ° ଛନ୍ଦସୂତ୍ର' । ମନ୍ତ୍ରପାଠ 
ସମୟରେ ରଷିଙ୍କ ନାମ ପଢ଼ିଲା ବେଳେ ମୁଣ୍ଡ ସ୍ପର୍ଶ କରାଯାଏ, ଛନ୍ଦର ନାମ ପଢ଼ିଲା 
ବେଳେ ନାସା ଓ ଦେବତାଙ୍କ ନାମ ପଢ଼ିଲା ବେଳେ ହୃଦୟ ସ୍ପର୍ଶ କରାଯାଏ । ଯେତେ ସବୁ 
ବେଦମନ୍ତ୍ର ପଦ୍ଯାକାରରେ ଅଛି ତାକୁ ଛନ୍ଦ କୁହାଯାଏ। ବେଦ ବାହାରର ମନ୍ତ୍ରସବୁକୁ 
ଶ୍ଲୋକ କୁହାଯାଏ | ପୁରାଣ, ରାମାୟଣ ଇତ୍ୟାଦି ଅନୁଷ୍ଟପ ଛନ୍ଦରେ ଲିଖୂତ | ଏକ ବୃତ୍ତରେ 
କେତେ ପାଦ ରହିବ, କେତେ ଅକ୍ଷର ରହିବ ତାହା ଛନ୍ଦ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ। ଏକ 
ଛନ୍ଦ ଅଛି ଯାହାର ନାମ ଆର୍ଯ୍ୟ” | ସେଥିରେ ଅକ୍ଷରର ଉଚ୍ଚାରଣ କେତେ ଦୀର୍ଘ ତାହା 
ମଧ୍ଯ ହିସାବକୁ ନିଆଯାଏ। ସାଧାରଣତଃ “ରାମ” ଶବ୍ଦ ଦୂଇ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ କିନ୍ତୁ ରାମର 
“ରା” ଅକ୍ଷର ଦୀର୍ଘ ହୋଇଥବାରୁ ଆର୍ଯ୍ୟ ଛନ୍ଦରେ ଏହାକୁ ତିନି ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ବୋଲି 
ଗଣନା କରାଯାଏ। କେତେକ ଛନ୍ଦରେ ଅକ୍ଷର ହିସାବ ନ କରି ପ୍ରତ୍ୟେକ ପାଦରେ 
କେତେ ଶବ୍ଦ ରହିଛି ତାହା ହିସାବ କରାଯାଏ । 


ବେଦ ମନ୍ତ୍ର ବା ଶ୍ଲୋକ ଗୁଡ଼ିକରେ ଚାରିପାଦ ଥାଏ। ଯେଉଁ ମନ୍ନରେ ପାଦ ସମାନ 
ସଂଖ୍ଯକ ଅକ୍ଷର ବା ମାତ୍ରା ନ ଥାଏ ତାକୁ ବିଷମ କୁହାଯାଏ | ଯେଉଁ ମନ୍ତ୍ରରେ ସବୁ 


ସତ ପଥର ଫାନୁଣ୍ଡ 


ପାଦଗୁଡ଼ିକ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ସଂଖ୍ଯକ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ତାକୁ ବିଷମ ବୃତ୍ତ କହନ୍ତି । ମନ୍ତ୍ରର ପ୍ରଥମ 
ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ପାଦରେ ତଥା ତୃତୀୟ ଓ ଚତୁର୍ଥ ପାଦରେ ସମାନ ସଂଖ୍ୟକ ଅକ୍ଷର ନ ଥଲେ 
ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ଓ ଚତୁର୍ଥ ପାଦ ସମାନ ହେଲେ ତାକୁ ଅର୍ବ ସମବୃତ୍ତ କୁହାଯାଏ | ସେ ଯାହା 
ହେଉନା କାହିଁକି ଅଧକାଂଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପାଦମାନଙ୍କର ଦୈର୍ଘ୍ୟ ସମାନ ଥାଏ। ଉଦାହରଣ 
ସ୍ଵରୂପ :¬ 
ନାର 2/ରଂ ଚିଛୁଂ ଣଣିଚର୍ଶଂ ଚନୁଦ୍ଧଳଂ 
ଅସନ ବଜନଂ ଶ/ାୟେଛୁ ସର୍ଚ ଜିଥୋପଣାଛୟେ ' 

ମନ୍ତ୍ର ଚାରି ପାଦ ବିଶିଷ୍ଟ ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକ ପାଦ ଆଠ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଠ ହୋଇଥିବାରୁ 
ଏହା ଅନୁଷ୍ଟପ୍‌ ଛନ୍ଦ | ଅକ୍ଷର ଗଣିବାରେ ବ୍ୟଞ୍ଜନ ବର୍ଣ୍ଣ ଓ ସ୍ଵର ତଥା ବ୍ୟଞ୍ଜନ ବର୍ଣ୍ଣ ମିଶି 
ଥିଲେ ତାକୁ ଏକ ଅକ୍ଷର ରୂପେ ଗଣନା କରାଯାଏ। ସମସ୍ତ ଶ୍ଲୋକଟି ଏକ ବୃତ୍ତ ବା 
ଛନ୍ଦ | ଇନ୍ଦ୍ର ବଜ୍ର ଉପେନ୍ଦ୍ର ବଜ୍ର, ସ୍ରଗ୍ପର ଇତ୍ଯାଦି କେତେକ ଛନ୍ଦ ସ୍ତୋତ୍ର ଓ କାବ୍ୟ 
ରଚନାରେ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଏ । ଅଦିକାବ୍ୟ ରାମାୟଣ “ ଅନୁଷ୍ଟପ” ଛନ୍ଦରେ ରଚିତ। 
ନଅ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଠ ପାଦ ଥଲେ ତାକୁ “ ବୃହତୀ” ଛନ୍ଦ କୁହାଯାଏ । ଦଶ ଅକ୍ଷର ଥିଲେ 
 ପଂକ୍ତି', ଏଗାର ଅକ୍ଷର ଥଲେ ୯ତ୍ରିଷୁପ୍‌', ବାର ଅକ୍ଷର ଥଲେ ' ଜଗତି”, ସତର ଅକ୍ଷର 
ଥିଲେ  ଅଦ୍ୟନ୍ଚିଂ, ଛବିଶ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଠ ପାଦ ଥଲେ “ ଉଦ୍‌କୃତି” ଓ ଛବିଶରୁ ବେଶୀ 
ଅକ୍ଷର ଥଲେ ˆ ଦଣ୍ଡକ” କୁହାଯାଏ | ଛନ୍ଦରେ ମାତ୍ରାର ଠାଣି ରହିଛି। ଏହି ଠାଣି ପଶୁ ଓ 
ସରୀସୂପ ମାନଙ୍କର ଗତିର ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ସୁଚିତ କରେ। ଛବିଶ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ଉଦ୍‌କୃତି 
ଛାନ୍ଦକୁ  ଭୁଜଂଗ ବିଜୃଂଭିତ” ମାତ୍ରାରେ ଗାନ କରାଯାଏ । ଉଣେଇଶ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ 
ଅତିଧ୍ୂତି ପାଦର ମତ୍ରାକୁ “ଶାର୍ଦ୍ଧଳ ବିକ୍ରିଡ଼ିତମ୍‌' ମାତ୍ରା କୁହାଯାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହା ବାଘର 
ଲମ୍ଖ ଭଳି | ପ୍ରତ୍ୟେକ ପାଦର ଉଶେଇଶ ଅକ୍ଷରକୁ ବାର ଓ ସତର ସଂଖ୍ୟକ ଅଂଶରେ 
ଭାଗ କରାଯାଏ । ବାର ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଠ ଜଗତି ପାଦକୁ ' ଭୁଜଂଗ ପ୍ରୟତଂ ' ଛନ୍ଦରେ ପାଠ 
କରାଯାଏ। ଆଦି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ଲହରି ସତର ବର୍ଣ୍ଣ ବିଶିଷ୍ଠ ଅଦ୍ୟଷ୍ଟି 
ଛନ୍ଦରେ ଓ ଶିଖରିଣୀ ମାତ୍ରାରେ ରଚନା କରିଥଲେ। ଶିଖରିଣୀ ମାତ୍ରାରେ ପ୍ରତ୍ଯେକ 
ପାଦର ବର୍ଣ୍ଣ ସଂଖ୍ୟାକୁ ଛଅ ଓ ଏଗାର ଦୁଲ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଏ। ଏକୋଇଶ ବର୍ଣ୍ଣ 
ବିଶିଷ୍ଟ ପାଦକୁ ସ୍ରଗ୍ଧର ଛନ୍ଦରେ ପାଦର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଂଶରେ ସାତ ଅକ୍ଷର ଲେଖାଏଁ ରଖୁ 
ତିନି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଏ। ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଛନ୍ଦରେ ଭଶ୍ଵର ଓ ବିଷ୍ଣୁଙ୍କ 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଦୁଇଟି ସ୍ତୁତି ରଚନା କରିଛନ୍ତି  କେଶାଦି ପାଦ” ଓ ˆ ପାପାଦି କେଶ | 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆାହୁଣ 


କାଳିଦାସ ତାଙ୍କର କୂମାର ସମ୍ଭବ କାବ୍ୟକୁ ତ୍ରିଷ୍ପ ଛନ୍ଦରେ ଇନ୍ଦ୍ର ବଜ୍ର ଓ ଉପେନ୍ଦ୍ର ବଜ୍ର 
ମତ୍ରାକୁ ମିଶ୍ରଣ କରି ଉପଜାତି ରଚନା କରିଛନ୍ତି। ଏହି ଛନ୍ଦ, ମାତ୍ରା, ପାଦ ଇତ୍ଯାଦି 
ବେଦ ପରବର୍ଭୀ ପୁରାଣ ଓ କାବ୍ୟ ଯୁଗର ପରମ୍ପରା ସମଷ୍ଟି କରିଛି। 


ବେଦରେ ସାଧାରଣତଃ ଗାୟତ୍ରୀ, ଉଷ୍ପିକ, ଅନୁଷ୍ଣୁପ, ବୃହତି, ପଂକ୍ତି, ତ୍ରିଷ୍ଣପ, 
ଜଗତୀ ଇତ୍ୟାଦି ଛନ୍ଦ ବ୍ୟବହୃତ ହୋଇଛି । ସାଧାରଣତଃ ବୈଦିକ ମନ୍ତ୍ର ବା ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଶ୍ଲୋକ ଚାରି ପାଦ ବିଶିଷ୍ଟ କିନ୍ତୁ ଗାୟତ୍ରୀ ମହାମନ୍ତ୍ର ଏକ ବ୍ୟତିକ୍ରମ । ଆଠ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ 
ତିନି ପାଦରେ ଏହି ମନ୍ତ୍ର ରଚିତ ହୋଇଛି | ରଗ୍‌ବେଦର ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର ଯାହା ' ଅଗ୍ନି ମିଳେ 
ସହିତ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି ତାହା ମଧ୍ଯ ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦରେ ରଚିତ। କେତେକ କାବ୍ୟ ଛଅ 
ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ଚାରି ପାଦରେ ମଧ୍ଯ ରଚନା କରାଯାଇଛି | ସାତ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ଚାରିପାଦରେ 
ଅଠାଇଶ ଅକ୍ଷର ଥାଇ ଯେଉଁ ଛନ୍ଦ ରଚନା କରାଯାଏ ତାହା ଉଷ୍ପିକ ନାମରେ ପରିଚିତ 
ଛନ୍ଦ ମନ୍ତ୍ରର ଆକୃତି ନିର୍ଣୟ କରିଥାଏ ଏବଂ ଶିକ୍ଷା ତାର ଧ୍ଵନି ଓ ସ୍ଵର ନିର୍ବାରଣ କରିଥାଏ 
ଆମେ ଯେପରି ଆମ ପାଦ ଉପରେ ଛିଡ଼ା ହୋଇଥାଉ, ବେଦ ପୁରୁଷ ତଦ୍ଧପ ଛନ୍ଦ 
ଉପରେ ଦଣ୍ଡାୟମାନୀ 


ନିରୁକ୍ତ 

ନିରୁକ୍ତ ବେଦର ଭାଷାକୋଷ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶବ୍ଦକୁ ଅକ୍ଷର କ୍ରମେ ବିଭାଜନ କଲେ 
ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶହ୍ଦ କେଉଁ ଧାତୁରୁ ଗଠିତ ତାହା ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରି ପାରିବା ଏହା ହେଉଛି 
ନିରୁକ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ା ନିରୁକ୍ତକୁ ବେଦ ପୁରୁଷର କର୍ଣ୍ଣ ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି । ନିରୁକ୍ତ ବେଦରେ 
ବ୍ୟବହାର ହୋଇଥିବା ବିରଳ ଓ ଅସାଧାରଣ ଶବଦଗୁଡ଼ିକର ଅର୍ଥ ନିରୂପଣ କରେ। 
ଗୋଟିଏ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଶବ୍ଦ କାହିକି ବ୍ୟବହାର କରାଯାଇଛି ତାହାର ସୂଚନା ଆମେ ନିରୁକ୍ତରୁ 
ପାଉ | ଏହାକୁ ନିଘନ୍ଧୁ କୁହାଯାଏ | ନିରୁକ୍ତ ଉପରେ ଅନେକ ପୁସ୍ତକ ଅଛି କିନ୍ତୁ ଯାସ୍କଙ୍କର 
ନିରୁକ୍ତ ମୁଖ୍ୟ। ପ୍ରତ୍ୟେକ ସଂସ୍କୃତ ଶବ୍ଦର ମୂଳଧାତୁ ରହିଥାଏ। ଇଂରାଜୀ ଭାଷାରେ 
କେବଳ କ୍ରିୟାର ଧୀତୁ ଥାଏ, କର୍ଭାର ଧାତୁ ନ ଥାଏ। ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶବ୍ଦ (ନାଦ)ର ମଧ୍ଯ 
ମୁଳଧାତୁ ଅଛି | ଆଧୁନିକ ଭାଷା ଶବ୍ଦ ବିଜ୍ଞାନ (hilology)ର ଜନ୍ଧ ହୋଇଛି ବ୍ୟାକରଣ 


ଓ ନିରୁକ୍ତରୁ। ନିରୁକ୍ତ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶବ୍ଦର ମୂଳଧାତୁକୁ ଯାଇ ତାହାର ପ୍ରକୃତ ଅର୍ଥ ପ୍ରକାଶ 
କରିଥାଏ 


ବେଦ ମନ୍ତ୍ରର ଅର୍ଥ ନ ଜାଣି ତାକୁ ପାଠ କରିବା ଦୋଷାବହ | ଯିଏ ଶୁଣିବ ସେ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣତ 


ମଧ୍ଯ ଅର୍ଥ ନ ଜାଣି ଶୁଣିଲେ କିଛି ଲାଭ ନାହିଁ। ତେଣୁ ଶବ୍ଦାର୍ଥ ଜାଣିବା ବେଦ ପଠନ, 
ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଶ୍ରବଣ ପାଇଁ ନିତାନ୍ତ ଆବଶ୍ୟକ | ନିରୁକ୍ତର ଭୂମିକା ରହିଛି ଏଇଠି, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଶବ୍ଦାର୍ଥର ନିରୂପଣ କରିବାରେ | ହୃଦ ଧାତୁରୁ ହୃଦୟ ଶବ୍ଦ ଆନୀତ | ହୃଦୟମ୍‌ ହେଉଛି 
ହୃଦ୍‌ ¬ ଅୟମ୍‌, ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ବାସସ୍ଥାନ | ହୃଦ୍‌ ଅର୍ଥ ହୃଦୟ ଯାହା ଶରୀରର କେବଳ ଏକ 
ଅଙ୍ଗ ନୁହେଁ, ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ବାସସ୍ଥାନ ମଧ୍ଯ | ତେଣୁ ଆଧ୍ଧାମ୍ପିକ ଅର୍ଥରେ ହୃଦୟ ଶବଦ ପ୍ରୟୋଗ 
କରାହୁଏ | ଯାସ୍ପଙ୍କ ପୂର୍ବବର୍ତୀ କୌଣସି ନୈରୁକ୍ତଙ୍କର ପ୍ରକାଶିତ ପ୍ରବନ୍ଧ ନାହିଁ କିନ୍ତୁ ଯାସ୍କ 
ନିଜେ ତାଙ୍କ ଗ୍ରନ୍ନରେ ଚର୍ମଶିରା, ଶାକପୂର୍ଣ୍ି ସ୍ମୈୌଳାଷ୍ଠୀବି ପ୍ରଭୃତି ସତର ଜଣ ନୈରୁକ୍ତଙ୍କର 
ନାମୋଲ୍ଲେଖ କରିଛନ୍ତି । ନୈରୁକ୍ତମାନେ ଶବ୍ଦର ଉପ୍ପତ୍ତି ଧାତୁ ପ୍ରତ୍ୟୟ ସହିତ ବ୍ଯାଖ୍ଯା 
କରୁଥିଲେ । ନୈଦାନମାନେ ମଧ୍ଯ ବୈଦିକ ଶବ୍ଦର ତତ୍ତ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରୁଥିଲେ। ଚତୁର୍ଦବଦଶ 
ଶତାବ୍ଦୀର ଶେଷ ଭାଗରେ ସାୟଣାଚାର୍ଯ୍ୟ ଦକ୍ଷିଣ ଭାରତରେ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରି ବେଦାର୍ଥ 
ପ୍ରକାଶ ନାମକ ଟୀକା ରଚନା କରିଥଲେ । ସାୟଣ କିନ୍ତୁ ପୁରାଣକୁ ଅନୁସରଣ କରୁଥଲେ। 


ଯାସ୍କ ତାଙ୍କ ନିରୁକ୍ତରେ କହିଛନ୍ତି, “ ରଷି, ଇପ୍ସିତ କାମନା ବା ବାଞ୍ଚା ପୂରଣ 
ହେବା ଅଭିପ୍ରାୟରେ ଯାହାର ସ୍ତୁତି କରନ୍ତି, ସେ ଦେବତା | ସେହି ସତି ମନ୍ତ୍ର ଅଟେ। ” 
ରକ୍ମାନଙ୍କୁ ମନ୍ତ୍ର କହନ୍ତି । ରକ୍‌ ତିନି ପ୍ରକାର - ପରୋକ୍ଷକୃତା, ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କୃତା, ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକୀ | 
ଯେଉଁ ରକ୍ରେ ସମସ୍ତ ନାମ ବିଭକ୍ତି ପ୍ରଥମ ପୁରୁଷରେ ଲିଖୂତ ତାହା ପରୋକ୍ଷକୃତା। 
ଯେଉଁ ରକ୍ରେ ମଧ୍ୟମ ନାମ ବିଭଚ୍ତି ପ୍ରଥମ ପୁରୁଷରେ ଲିଖୂତ ତାହା ପରୋକୃତା | ଯେଉଁ 
ରକ୍ରେ ମଧ୍ଯମ ପୁରୁଷ ¢ ତୃଂ” ର ପ୍ରୟୋଗ ଦ୍ଵାରା ସ୍ତୁତି କରାଯାଏ ତାହା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷକୃତା| 
ଯେଉଁ ରକ୍୍‌ରେ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ “ ଅହଂ'ର ପ୍ରୟୋଗ ହୋଇଛି ତାହା ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକୀ । 
ପରୋକ୍ଷକୃତା, ଓ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷକୃତା ମନ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟକ ସଂଖ୍ୟାରେ ମିଳେ, ଆଧ୍ଯାମିକୀ ମନ୍ତର ସ୍ଵଳ୍ଥ। 
ମନ୍ତ୍ରରେ ସ୍ତୁତି ବାହାରେ, ଆଶୀବାଦ, ଶପଥ, ଅଭିଶାପ, ବ୍ୟପଦେଶ, ଖେଦୋକ୍ରି, ନିନ୍ଦା, 
ପ୍ରଶଂସା ରହିଛି। ନିରୁକ୍ତ ମତରେ ତିନି ଦେବତା - ଅଗ୍ନି, ବାୟୁ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ମୁଖ୍ୟ। ଅଗ୍ନି 
ପୂଥବୀ ସ୍ଥାନ ଦେବତା, ବାୟୁ ବା ଇନ୍ଦ୍ର ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ବା ମଧ୍ଯ ସ୍ଥାନ ଦେବତା, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ୟୁସ୍ଥାନ 
ଦେବତା | ଅଗ୍ରିଙ୍କର ତିନି ଅନ୍ଯ ନାମ ହେଉଛି - ଅଗ୍ନିୟ ଜାତବେଦ ଓ ବୈଶ୍ଵାନର। 
ଭୂସ୍ଥାନର ଆଗ୍ନେୟ ଦେବତା ସଂଖ୍ୟା ତେର | ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଦେବତା ସଂଖ୍ୟା ଛତିଶ, ମଧ୍ଯସ୍ଥାନ 
ଦେବତା ସଂଖ୍ୟା ଅଡ଼ଷଠି | ଦ୍ୟୁସ୍ଥାନର ଦେବତା ସଂଖ୍ୟା ଏକତ୍ରିଶ| 


ଯାସ୍କଙ୍କର ବାର ଅଧ୍ଯାୟ ବିଶିଷ୍ଟ “ ନିରୁକ୍' ପାର୍ଚରିକ ବୈଦିକ ଶବ୍ଦମାନଙ୍କର 
ସୂଚୀ ଥିବା  ନିଘନ୍ତୁ' ଉପରେ ଏକ ଟୀକା | ନିଘନ୍ତୁ ବେଦରୁ ଉଦ୍ଧତ ନି-ଗମନାତ୍‌ ବା ନି- 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ 


ଘାନ୍ତବ ଅର୍ଥରେ ନାମିତ ହୋଇଛି । ନିଘନ୍ତୁର ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକ ବେଦରେ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଅର୍ଥ ପ୍ରକାଶ 
ପାଇଁ ବ୍ୟବହାର ହୋଇଛି ଓ ଏହା ସାଧାରଣ ବ୍ୟବହାର୍ଥେ ନୁହେଁ। ନିଘନ୍ତୁ ତିନି କାଣ୍ଡ ଓ 
ପାଞ୍ଚ ଅଧାୟ ବିଶିଷ୍ଟ | ପ୍ରଥମ ତିନି ଅଧ୍ୟାୟରେ ଏକ ହଜାର ଦୁଇଶହ ଅଶୀ ଶବ୍ଦ, ଚତୁର୍ଥ 
ଅଧ୍ୟାୟରେ ଦୁଇଶହ ଅଠସ୍ତରୀ ଓ ପଞ୍ଚମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଏକ ଶହ ଏକାବନ ଶବ୍ଦ ରହିଛି। 
ନିରୁକ୍ତର ପ୍ରଥମ ତିନି ଅଧ୍ୟାୟ ହେଉଛି ନୈଘାନ୍ତୁକ-କାଣ୍ଡ ଯାହାକି ନିଘନ୍ତୁରେ ଥବା ପ୍ରଥମ 
ତିନି ଅଧ୍ୟାୟ ଅନ୍ତର୍ଗତ ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକର ବ୍ୟୁପ୍ପତ୍ତି। ଏଥିରେ ନିଘନ୍ତୁର ଏକ ହଜାର ଦୂଇ ଶହ 
ଅଶୀ ଶବ୍ଦରୁ ଏକ ତୃତୀୟାଂଶ ଶବ୍ଦର ବ୍ୟୁପ୍ନଭି କରାଯାଇଛି ଅନ୍ୟ ଗୁଡ଼ିକ ନିଗମ ଶବ୍ଦ | 
ନିରୁକ୍ତର ଦ୍ଵିତୀୟ ଭାଗ ନୈଗମଂ-କାଣ୍ଡ ନିଘନୁର ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଥିବା ସମସ୍ତ ଶବ୍ଦ 
( ୨୭୮) ଗୁଡ଼ିକର ବ୍ୟୁପ୍ପଭି କରାଯାଇଛି । ନିରୁକ୍ତର ତୃତୀୟ ଭାଗ ଦୈବତଙ-କାଣ୍ଡ 
ନିଘନ୍ତୁର ପଞ୍ଚମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଥିବା ଏକଶହ ଏକାବନ ଦେବତାଙ୍କ ନାମ ଥିବା ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକର 
ବ୍ୟୁପ୍ନତ୍ତି। ତେଣୁ ନିରୁକ୍ତର ଢ଼ାଞ୍ଚା ନିଘନ୍ତୁକୁ ଅନୁସରଣ କରେ | ଏହା ସମାର୍ଥକ, ଏକପାଦିକ, 
ଶବ୍ଦ ତଥା ଦେବତାଙ୍କ ନାମାବଳୀର ବ୍ୟପ୍ତ୍ତି କହିଲେ ଅତ୍ୟୁକ୍ତି ହେବ ନାହିଁ। 


ଜ୍ୟୋତିଷ 


ଏହା ହେଉଛି ନକ୍ଷତ୍ର ବିଜ୍ଞାନ | ବୈଦିକ ଅନୁଷ୍ଠାନ ଓ ସଂସ୍କାର ପୂର୍ବରୁ ତିଥୁ ଓ ଲଗ୍ନ 
ନିରୂପଣ ପାଇଁ ଆକାଶର ଗ୍ରହ ଓ ନକ୍ଷତ୍ରମାନଙ୍କ ସମିତିର ଅଧ୍ୟୟନ କରିବାରେ ସହାୟକ | 
ନାରଦ, ପରାଶର, ବଶିଷ୍ଠ ବରାହମିହିର, ଆର୍ଯ୍ୟଭଟ୍ଟ, ବ୍ରହ୍ମଗୁପ୍ତତ ଭାସ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଓ 
ଲଗଧାଚାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରଭୃତି ବିଦ୍ଵାନ୍‌ମାନଙ୍କ ଗ୍ରନ୍ଧ ଓ ଭାଷ୍ୟ ଏହି କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ । 


ଜ୍ୟୋତିଷ ବେଦ ପୁରୁଷର ଚକ୍ଷୁ। ଏହା ତିନି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ ¬ ସିବାନ୍ତ ସ୍କନ୍ଧ, 
ହୋରା ସ୍କନ୍ଧ ଓ ସଂହିତା ସ୍କନ୍ଧ। ଏହା ସ୍କନ୍ଧ ତ୍ରୟାତ୍ସକ ନାମରେ ପରିଚିତ | ବୃକ୍ଷର ମୂଳ 
ଗଣ୍ଡିରୁ ଯେଉଁ ମୁଖ୍ୟ ଶାଖାସବୁ ବାହାରି ଥାଏ ସେମାନଙ୍କୁ ସ୍କନ୍ଧ କହନ୍ତି। ଏହି ଶାଖା ଅର୍ଥରେ 
ଏଠାରେ ବିଭାଜନକୁ ପ୍ରକାଶ କରାଯାଇଛି | ଗର୍ଗ, ନାରଦ, ପରାଶର ଓ ଅନ୍ୟ କେତେକ 
ରଷି ଜ୍ୟୋତିଷ ଶାସ୍ତ୍ର ରଚନା କରିଛନ୍ତି। ସୂର୍ଯ୍ୟ ଜ୍ୟୋତିଷର ଯେଉଁ ଅଂଶକୁ ମୟକଙ୍କୁ 
ଶୁଣାଇଛନ୍ତି ତାହାର ନାମ ସୂର୍ଯ୍ୟ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ । ତେଣୁ ଜ୍ୟୋତିଷ ଶାସ୍ତ୍ରର ରଚନା ଦେବତାମାନେ 
ମଧ୍ଯ କରିଥବା ସୂଚନା ମିଳେ । 


ଆର୍ଯ୍ୟଭଙ୍ଟ, ବରାହ ମିହିର ଓ ଭାସ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଜ୍ୟୋତିଷ ଶାସ୍ତ୍ରକୁ ଅନେକ ଅବଦାନ 
ଅଛି | ନିକଟ ଅତୀତରେ ସୁନ୍ଦରେଶ୍ଵର ଶ୍ରୌତି ମଧ୍ଯ ଜ୍ୟୋତିଷ କୌସ୍ତୁଭମ୍‌' ନାମକ 


ସତ୍ୟ ଥର ଥାହୁଣ୍ 


ପୁସ୍ତକ ରଚନା କରିଛନ୍ତି । ଅନେକ ପାକ ବସ୍ତୁକୁ ସ୍ପର୍ଶ ଓ ଦର୍ଶନ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ୟୋତିଷ ଶାସ୍ତ 
ଦୂରବର୍ରି ଗ୍ରହ-ନକ୍ଷତ୍ରଙ୍କ ଆସ୍ଥାନ ନିର୍ୟ କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ। ତେଣୁ ଜ୍ୟୋତିଷ 
ବେଦ ପୁରୁଷର ଚକ୍ଷୁ ସହିତ ତୁଳନୀୟ! ଜ୍ୟୋତିଷ ଶାସ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା ଆମେ ସୁଦୂର ଗ୍ରହ“ 
ନକ୍ଷତ୍ରର କେବଳ ବର୍ଭମାନ ସ୍ପିତି ନୁହେଁ ଅତୀତ ଓ ଭବିଷ୍ୟତ ପ୍ରିତି ମଧ୍ୟ ଜାଣି ପରିବା । 
ଜ୍ୟୋତିଷ କେବଳ ଗ୍ରହ-ନକ୍ଷତ୍ରଙ୍କର ସ୍ଥିତି ଅବଗତ କରାଏ ନାହିଁ, ଏହା ଦ୍ଵାରା ବର୍ଭମାନ, 
ଭବିଷ୍ୟତ ଓ ଅତୀତରେ ତାଙ୍କର ପ୍ରଭାବ ଉପରେ ମଧ୍ୟ ଆଲୋକପାତ କରେ | ବିଭିନ୍ନ 
କର୍ମ-କର୍ମାଣିରେ କେବଳ ସମୟ ବା ମୁହୂ୍ର ନୁହେଁ ତାହା ପାଇଁ ଉପଯୁକ୍ତ ସ୍ଥାନ ନିରୂପଣରେ, 
ମଧ୍ଯ ଜ୍ୟୋତିଷ ସାହାଯ୍ୟ କରେ | ଗ୍ରହ-ନନ୍ଷତ୍ରଙ୍କ ସ୍ଥିତି, ଗତିବିଧୂ, ଯଜ୍ଞାଦି କର୍ମ-କର୍ମାଣିର 
କାଳ, ମୁହୂ ଓ ସ୍ଥାନ ଗଣନା କରିବାରେ ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ ଅଙ୍ଗ । ଯଜ୍ଞବେଦିର ଆକାର 
ଦୈର୍ଘ୍ୟ, ପ୍ରସ୍ଥ ଗଭୀରତା, ସ୍ଥାନ, ମୁହୁର୍ଭ ତଥା ବିବାହ ଶ୍ରାଦ୍ଧ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବୈଦିକ କର୍ମର 
ସ୍ଥାନ ଓ ମୁହୂର୍ଭ ଜ୍ୟୋତିଷ ଗଣନା ଦ୍ଵାରା ନିର୍ଣୟ କରାଯାଏ। 


ଜ୍ୟୋତିଷର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ସ୍କନ୍ଧ ଅନ୍ତର୍ଗତ ଶାସ୍ତ୍ର ହେଉଛି ଅଙ୍କ, ତ୍ରିକୋଣମିତି, ଜ୍ୟାମିତି 
ଓ ବୀଜଗଣିତ | ଜ୍ଞାତ ସଂଖ୍ୟାର ସାଧାରଣ ମିଶାଣ, ଫେଡ଼ାଣ, ଗୁଣନ, ହରଣକୁ ଅଙ୍କ 
ଶାସ୍ତ୍ର କୁହାଯାଏ। ଅଜ୍ଞାତ ସଂଖ୍ୟାର ଏହି ଗାଣିତିକ ପ୍ରକ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକୁ ଅବ୍ଯକ୍ତ ଗଣିତ ବା 
ବୀଜଗଣିତ କୁହାଯାଏ । ଜ୍ୟାମିତି କ୍ଷେତ୍ର ଗଣିତ ଭାବେ ପରିଚିତ।| ଏହା ଯଜ୍ଞ କୁଣ୍ଡର 
ଅବସ୍ଥିତି, ଦୈର୍ଘ୍ଯ, ପ୍ରସ୍ଥ ଇତ୍ୟାଦି ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ | ଅଜଣା ସଂଖ୍ୟାକୁ 
ଜଣା ସଂଖ୍ୟାଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାତ ହେବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ ବୀଜ ଗଣିତର ସମୀକରଣ । 
ଆପସ୍ତମ୍ଭ ସୂତ୍ରରେ ଏକ ସମୀକରଣ ଅଛି। ଏହାର ପ୍ରମାଣ ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନ ଥିଲା। କିନ୍ତୁ 
ଏହାର କାର୍ଯ୍ୟକାରିତା ସଠିକ୍‌ ଥିଲା | ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ଗଣିତ୍ଞଙ୍କ ସନ୍ଦେହ ଥିଲା ଯେ, ଏହାର 
ପ୍ରମାଣ ନ ଥବାରୁ ଏହା କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ ନୁହେଁ, କିନୁ ପରେ ଏହା ପ୍ରମାଣିତ ହେଲା| ଗଣିତ 


ଶାସ୍ତରେ ରେଖା ଗଣିତ, ଗୁଟ୍ଗକ, ଅଙ୍ଗଭାଗ ଇତ୍ୟାଦି ଅନେକ ବିଭାଗ ରହିଛି। 


ଆଠ ଶହ ବର୍ଷ ପୂର୍ବେ ଭାସ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ନାମକ ଜଣେ ଗଣିତଜ୍ଞ ଥଲେ ତାଙ୍କର 
ଲୀଳାବତୀ ନାମ୍ବୀ ଜଣେ କନ୍ୟା ଥିଲେ। ସେ ମଧ୍ଯ ବିଧବା ହେବା ପରେ ଗଣିତ ଶାସ୍ତ୍ରରେ 
ପାରଦର୍ଶିତା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିଥଲେ । ଭାସ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କ କନ୍ୟାଙ୍କ ନାମରେ “ ଲୀଳାବତୀ 
ସୂତ୍ର' ରଚନା କରିଥିଲେ । ଯେଉଁଥିରେ ଅଙ୍କ, ବ୍ୟକ୍ତ ଗଣିତ, ବୀଜ ଗଣିତ, ଇତ୍ୟାଦିର 
ସୂତ୍ର ରହିଛି। ଗ୍ରହ-ନକ୍ଷତ୍ରଙ୍କ ସ୍ଥିତି ଓ ଗତି ଆକଳନ ପାଇଁ ସେ “ ସଵ୍ଧାନ୍ତ ଶିରୋମଣି’ 
ନାମକ ଏକ ଜ୍ୟୋତିଷ ଗ୍ରନ୍ଧ ରଚନା କରିଥଲେ ଭାସ୍ପରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ବହୁ ପୂର୍ବରୁ ପ୍ରାୟ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆହୁ 


ପନ୍ଦର ଶହ ବର୍ଷ ପୂର୍ବେ ବରାହ ମିହିର ନାମକ ଜଣେ ଗଣିତଜ୍ଞ ଥଲେ। ସେ “ ବୃହତ୍‌ 
ସଂହିତା” , ବୃହତ୍‌ ଜାତକ” ଇତ୍ୟାଦି ପୁସ୍ତକ ରଚନା କରିଥଲେ। ବୃହତ୍‌ ସଂହିତାରେ 
ବିଜ୍ଞାନର ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ଷେତ୍ର ଉପରେ ମୌଳିକ ଲେଖା ସବୁ ରହିଛି । ବୃହତ୍‌ ଜାତକରେ 
ଜ୍ୟୋତିର୍ବିଜ୍ଞାନ ଅଛି । ତାଙ୍କର ସମସାମୟିକ ଗଣିତଜ୍ଞ ଥଲେ ଆର୍ଯ୍ୟଭଟ୍ଟ | ସେ “ ଆର୍ଯ୍ୟଭଟ୍ଟ 
ସିବ୍ଧାନ୍ତ' ରଚନା କରିଥଲେ। 


ସଂହିତା ସ୍କନ୍ଧରେ ଭୂତଳ ଜଳର ସନ୍ଧାନ ଭୂମି ଉପରର କେଉଁ ଲକ୍ଷଣରୁ ମିଳିବ 
ତାହା ବର୍ଣ୍ଣତ। ବାୟୁ ଶାସ୍ତ୍ର ଶକୂନ ଓ ନିମିତ୍ତ ଇତ୍ଯାଦି ବିଜ୍ଞାନ ଏହି ସ୍କନ୍ଧରେ ରହିଛି। 
ଶକୁନ ଓ ନିମିତ୍ତ ଭିନ୍ନଭିନ୍ନ ଯଦିଓ ଉଭୟେ ଶୁଭାଶୁଭ ସଙ୍କେତ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି। ପକ୍ଷୀମାନଙ୍କ 
ସଙ୍କେତ ହେଉଛି ଶକୁନ | ପୂଥ୍‌ବୀର ସମସ୍ତ ଘଟଣା ମଧ୍ୟରେ ପରସ୍ପର ସମ୍ପର୍କ ରହିଛି । 
କେଉଁ ପରିସ୍ଥିତିରେ ପକ୍ଷୀ ବାମରୁ ଡ଼ାହାଣକୁ ଗଲେ ତାର ପ୍ରଭାବ କଣ ହେବ ? କେଉଁ 
ପକ୍ଷୀ କିଭଳି ଶବ୍ଦ କଲେ ତାର କଣ ପ୍ରଭାବ ପଡ଼ିବ ? ଏହି ସବୁ ପ୍ରଶ୍ଧର ଉତ୍ତର ଶକୂନ 
ଶାସ୍ତ ନିର୍ଣୟ କରେ। ପକ୍ଷୀର ଗତି ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ସବୁ ଶୁଭାଶୁଭ ସଙ୍କେତ ହେଉଛି 
ନିମିତ୍ତ । ଯଦି ବିରାଡ଼ି ବାଟ କାଟେ ତାହା ନିମିତ୍ତ । ଛଞ୍ଚାଣ ଆକାଶରେ ଉଡ଼ିଲେ ତାହା 
ଶକୂନ। ନିମିତ୍ତ ନିଜେ କୌଣସି ଶୁଭାଶୁଭର କାରଣ ନୁହେଁ ଏହା କେବଳ ସଙ୍କେତ 
ପ୍ରଦାନ କରେ। ମହାଭାରତ ଯୁଦ୍ଧରେ ଅର୍ଜୁନ ନିମିତ୍ତ ମାତ୍ର ଥଲେ। ନିମିତ୍ତ ପରସ୍ଥିତି ସୃଷ୍ଟି 
କରେ ନାହିଁ ବା କୌଣସି ପରିବର୍ଭନ ଆଣେ ନାହିଁ। ଏହା ଫଳାଫଳର ସଙ୍କେତ ଦିଏ 


ବରାହ ମିହିରଙ୍କ ' ବୃହତ୍‌ ସଂହିତା'ରେ ଅନେକ ବୈଜ୍ଞାନିକ ଆବିଷ୍କାର ଲିପିବଦ୍ଧ । 
ଗ୍ରହ ନକ୍ଷତ୍ର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡରେ ତାଙ୍କର ସ୍ପିତି କିପରି ବଜାୟ ରଖୁଛନ୍ତି ? ପୃଥିବୀ କିପରି ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ 
ଚାରିପଟେ ଘୁରି ବୁଲୁଛି ? ଏହାର ଉତ୍ତର ସେ ଦେଇଛନ୍ତି। କେବଳ ଗୁରୁତ୍ବାକର୍ଷଣ ନୁହେଁ 
ପୂଥବୀର ଗତି ବିଷୟରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି ଆର୍ଯ୍ୟଭଙ୍ଗ ଓ ବରାହ ମିହିରଙ୍କ ସଂହିତାରେ। 
ପୂଥବୀ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ପ୍ରଦକ୍ଷିଣ କରିବା ସିବ୍ଧାନ୍ତକୁ ଆର୍ଯ୍ୟଭଟ୍ଟ କହନ୍ତି, “ ଲାଘବ-ଗୌରବ 
ନ୍ୟାୟ” | ଯାହା ହାଲୁକା ତାହା ଲଘୁ, ଲଘୁର ବିପରୀତ ହେଉଛି ଗୁରୁ | ଗୁରୁ ଶିକ୍ଷାଦାତା 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ତେଣୁ ଶିଷ୍ଯ ହେଉଛି ଲଘୁ। ଶିଷ୍ଯ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରଦିକ୍ଷଣ କରେ, ତେଣୁ ଲଘୁ 
ଗୁରୁର ଚାରିପଟେ ଘୁରି ବୁଲେ | ସୂର୍ଯ୍ୟ ଭାରୀ, ତେଣୁ ଗୁରୁ, ପୃଥିବୀ ଲଘୁ ତେଣୁ ଶିଷ୍ୟ। 
ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କୁ ପ୍ରଦିକ୍ଷଣ କରିବା ନ୍ୟାୟରେ ପୂଥବୀ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ପ୍ରଦକ୍ଷିଣ କରେ। ଶୂନ ସଂଖ୍ୟା 
ହେଉଛି ଭାରତୀୟ ଆବିଷ୍ଠାର। ପୃଥ୍ବୀ ଯେ କେବଳ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଚାରିପଟେ ଘୁରି ବୁଲେ 
ତାହା ନୂହେଁ ଏହା ନିଜ ଚାରିପଟେ ମଧ୍ଯ ଘୁରିବୁଲେ, ଏହା ଆର୍ଯ୍ୟଭଟ୍ଟ ଓ ବରାହ ମିହିର 


ସତ ଘଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ପନ୍ଦର ଶହ ବର୍ଷ ପୂର୍ବେ କହିଥିଲେ । ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ଜଗତରେ କିନ୍ତୁ ଏକାଦଶ ଶତାବ୍ଦୀ ଯାଏଁ 
ବିଶ୍ଵାସ ଥଲା ଯେ, ପୃଥିବୀ ବିଶ୍ଵର କେନ୍ଦ୍ରରେ ସ୍ଥିର ହୋଇ ରହିଛି ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପୃଥିବୀକୁ 
ପ୍ରଦକ୍ଷିଣ କରେ । ଏହିଭଳି ଦିନ ରାତି ହୁଏ ବୋଲି ଏକ ଭ୍ରମାମବକ ଧାରଣ ଥୂଲା। 


ସମୟ ଉପରେ ଜ୍ୟୋତିଷ ଶାସ୍ତ୍ର ନିମ୍ପବମତ ପୋଷଣ କରେ। କଳିଯୁଗ ହେଉଛି 
୪୩୨୦୦୦ ବର୍ଷ, ଦ୍ଵାପର ଯୁଗ ଦୁଇଗୁଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ୮ ୬୪୦ ୦୦ ବର୍ଷ, ତ୍ରେତୟା ଯୁଗ 
ହେଉଛି ଚାରିଗୁଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ୧୭, ୨୮୦୦୦ ବର୍ଷ। ସମୁଦାୟ ମହାଯୁଗ ହେଉଛି 
୪୩, ୨୦,୦୦୦ ବର୍ଷ | ହଜାରେ ମହାଯୁଗ ହେଉଛି ଚଉଦ ମନୁ | ଗୋଟିଏ ମନୁକୁ 
ମନ୍ଵନ୍ତର କହନ୍ତି | ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଦିନ ଓ ରାତି ପ୍ରତ୍ୟେକେ ଚଉଦ ମନୁ | ତେଣୁ ତାଙ୍କର ରାତି 
ଓ ଦିନ ମିଶି ୮୬୪୦୦ ଲକ୍ଷ ବର୍ଷ । ୩୬୫ ଦିନରେ ଏକ ବର୍ଷ ଓ ଏଭଳି ଶହେ ବର୍ଷ 
ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଜୀବନ କାଳ | ଯାହାକୁ ମହା ପ୍ରଳୟ କହନ୍ତି ! ଏଭଳି ଏକ ମହାପ୍ରଳୟ 
ପରେ ସମଷ୍ଟି ରହେ ନାହିଁ। କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ ରହନ୍ତି। ତାପରେ ଏକ ନୂତନ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ସୃଷ୍ଟି 
ହୁଏ ଓ ପୁଣି ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନା ଚାଲେ । ଏକ ମହାପ୍ରଳୟ ହେଉଛି ୩, ୧୫,୩୬୦ କୋଟି 
ବର୍ଷ ଯାହା ଏକ ବିଶ୍ଵର ଜୀବନ କାଳ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ରାତ୍ରି କାଳରେ ସେ ଯେତେବେଳେ 
ଶୋଇ ପଡ଼ନ୍ତି ତାହାକୁ ଅବାନ୍ତର ପ୍ରଳୟ କୁହାଯାଏ । ଏହା ହେଉଛି ୪୩ ୨ କୋଟି ବର୍ଷ 


ସପ୍ତଲୋକ ବା ସାତଟି ଦୁନିଆ ହେଲା ଭୂ, ଭୁବଃ, ସଃ, ମହ, ଜନ, ତପ ଓ 
ସତ୍ୟ | ସ୍ରମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ୨ ଦେବତା ଓ ମାନବମାନଙ୍କୁ ନେଇ ସବୁବେଳେ ପ୍ରଥମ ତିନିଲୋକ 
ଭୂ, ଭୂବଃ, ଓ ସଃ ମଧ୍ଯରୁ କୌଣସି ଗୋଟିଏ ଲୋକରେ ବାସ କରନ୍ତି ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ରାତ୍ରି 
କାଳରେ ଏହି ତିନି ଲୋକ ଲୁପ୍ତହୋଇଯାଏ ଯାହାକୁ ଅବାନ୍ତର ପ୍ରଳୟ କୁହାଯାଏ । 
ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଗୋଟିଏ ଦିନରେ ଚଉଦ ଜଣ ମନୁଙ୍କର ରାଜତ୍ବ ହୁଏ, ତେଣୁ ଏକ ମନ୍୍‌ନ୍ତର 
ହେଉଛି ଏକସ୍ତରି ଚତୁର୍ଯୁଗ। ଆମେ ବୈବସ୍ବତ ମନୁଙ୍କ ରାଜତ୍ଵ କାଳରେ, ଅଷ୍ଟ ବିଂଶତିତମ 
ଚତୁର୍ଯୁଗର କଳିଯୁଗରେ ଜୀବନ ଯାପନ କରୁଛୁ। ଆମେ କୌଣସି ସଂକଳନ କଲାବେଳେ 
ଏହି ସବୁ ବର୍ଭମାନ ସମୟର ବର୍ଣ୍ଣନା କରୁ। ତାହା ସହିତ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ସ୍ଥାନ ଯଥା - 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡରେ, ପୁଥବୀରେ, ଅମୁକ ମହାଦେଶ, ଅମୁକ ରାଜ୍ୟେ ଅମୁକ ଜନପଦେ ଇତ୍ୟାଦି 
ଆବୃଭି କରୁ। ଏହି ସବୁର ବର୍ଣ୍ଣନା ଜ୍ୟୋତିଷ ଶାସ୍ତ୍ର ଅନ୍ତର୍ଗତ | 


ସତ୍ୟ ଥର ଥାହୁଣ 


କହ 


ବେଦ ପୁରୁଷର ଷଷ୍ଠ ଅଙ୍ଗ ହେଉଛି ବାହୁ ସଙ୍ଗେ ତୁଳନୀୟ | ଶିକ୍ଷା, ବ୍ୟାକରଣ, 
ଛନ୍ଦ, ନିରୁକଲ୍ୁ ଓ ଜ୍ୟୋତିଷ ଅଧ୍ୟୟନ କଲା ପରେ ଜଣେ କଂଣ କରିବ ? କର୍ମ। କର୍ମ 
କରିବା ପାଇଁ ବାହୁର ପ୍ରୟୋଜନ ରହିଛି। ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ କର୍ମ କିପରି କରିବାକୁ ହେବ ? 
ସେହି କର୍ମ କେଉଁ ଆଶ୍ରମର, କେଉଁ ବର୍ଣ୍ଣର ବ୍ୟକ୍ତି କିପରି କରିବ ? କେଉଁ କର୍ମରେ 
କେଉଁ ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବ, କେଉଁ ଦ୍ରବ୍ୟ ବ୍ୟବହାର କରିବ, କେଉଁ ଦେବତାକୁ 
ଆବାହନ କରିବ ? କେତେ ଜଣ ରତ୍ବିକ ସେହି କର୍ମ ସମ୍ପାଦନ କରିବେ ? କେଉଁ 
ଉପାଦାନରେ, କେଉଁ ଆକୃତିରେ କେତେ ବଡ଼ ପତ୍ର ବ୍ୟବହାର ହେବ | ଏହିସବୁ ପ୍ରଶ୍ନର 
ଉତ୍ତର ପ୍ରଦାନ କରେ କଳ | 


କଳ୍ପଶାସ୍ତରର ଅନେକ ରଚୟିତା ଅଛନ୍ତି । ଦକ୍ଷିଣ ଭାରତରେ ବ୍ଯବହାର 
କରାଯାଉଥୁବା କୃଷ୍ଣ ଯଜୁର୍ବେଦ ପାଇଁ ଛଅ ଜଣ ରଖି ଆପସ୍ତମ୍ଭ ବୋଧାୟନ, ବୈଖାନସ, 
ସତ୍ୟାଷାଦ, ଭରଦ୍ଵାଜ ଓ ଅଗ୍ନିବେଶ କଳସୂତ୍ର ରଚନା କରିଛନ୍ତି । ରଗ୍‌ବେଦ ପାଇଁ 
ଆଶ୍ଵବଳାୟନଙ୍କ କଳସୂତ୍ର ବ୍ୟବହାର ହୁଏ । ସାଙ୍ଗାୟନ ମଧ୍ଯ ଏପରି ସୂତ୍ର ରଚନା କରିଛନ୍ତି। 
ଶୁକୃ ଯଜୁର୍ବେଦ ପାଇଁ କାତ୍ୟାୟନ ରଷି କଳସୂତ୍ର ରଚନା କରିଛନ୍ତି । ସାମ୍‌ବେଦର କୌଥୁମ 
ଶାଖା ପାଇଁ ଲତ୍ୟାୟନ, ରାଣାୟନୀୟ ଶାଖା ପାଇଁ ଦ୍ରାହାୟନ ଓ ତଲବକାର ଶାଖା ପାଇଁ 
ଜୈମିନୀ କଳ୍ପସୂତ୍ର ରଚନା କରିଛନ୍ତି। ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶାଖାର କଳ ପାଇଁ ଦୁଇଟି ଲେଖାଏଁ ସୂତ୍ର 
ପ୍ରଚଳିତ - ଗୃହ୍ୟ ସୂତ୍ର ଓ ଶୌତ ସୂତ୍ର। ଏହି ଦୁଇ ସୂତ୍ରରେ ମନୁଷ୍ଯର ଗର୍ଭାବସ୍ଥାରୁ 
ଅନ୍ତେଷ୍ଟି କ୍ରିୟା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କରାହେଉଥବା ଚାଳିଶ କର୍ମ ପାଇଁ ବିଧ ବିଧାନ ଲିପିବଦ୍ଧ 
ହୋଇଛି । 


ଅଗ୍ନିହୋତ୍ରକୁ ଆଧାର କରି ଜଣେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଏକୋଇଶ ଯଜ୍ଞ କରେ - ସାତ ହବି 
ଯଜ୍ଞ, ସାତ ସୋମ ଯଜ୍ଞ ଓ ସାତ ଭାଗ ଯଜ୍ଞ | ସାତ ହବି ଯଜ୍ଞ ଓ ସାତ ସୋମ ଯଜ୍ଞ ଗୃହ୍ୟ 
ସୁତ୍ରରେ ନ ଥାଇ ଶ୍ରୌତ ସୂତ୍ରରେ ସ୍ଥାନୀତ । ଏହି ଚଉଦ କର୍ମ ଚାଳିଶ କର୍ମର ଅନ୍ତର୍ଗତ। 
ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ଘରେ କରାଯାଏ । ଯଜ୍ଞ ଖେଲା ସ୍ଥାନରେ ଏକ ଚାନ୍ଦୁଆ ତଳେ କରାଯାଏ। 
ଶୌତ ସୂତ୍ର ମୁଖ୍ୟ ଯଜ୍ଞଗୁଡ଼ିକର ବର୍ଣ୍ଣନା କରେ | ଗ୍ୃହ୍ୟ ସୂତ୍ର ଘରର କର୍ମ-କର୍ମାଣିଗୁଡ଼ିକର 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରେ | 


କଳ୍ପସୁତ୍ର ଚାଳିଶ ସଂସ୍କାର ଓ ଆଠ ଆମ୍ପଗୁଣର ବିସ୍ତୃତ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିଛି। ଚଉଦ 


ସତ ପଥର ଅଦୁଣ୍ଡ 


ହବି ଓ ସୋମ ଯଜ୍ଞ ବ୍ୟତୀତ ଛବିଶ କର୍ମ-କର୍ମାଣି ଗ୍ୃହ୍ୟ ସୂତ୍ରରେ ରହିଛି। ଗର୍ଭଦାନ, 
ପୁଂସବନ, ସୀମନ୍ତ, ଜାତକର୍ମ, ନାମକରଣ, ଅନୁପ୍ରାଶନ, ଚୌଳ ( ମୁଣ୍ଡନ), ଉପନୟନ, 
ବିବାହ, ଅନ୍ତେଷ୍ି ଇତ୍ୟାଦି ହେଉଛି ଏହି ଛବିଶ କର୍ମ। ଆଠ ଆମୁଗୁଣ - ଦୟା, କ୍ଷମା, 
ଅନସୂୟା, ଶୌଚ, ନିର୍ଲୋଭ, ନିଷ୍କାମ, ସାଧୁତା, ନମନୀୟତାକୁ ସାମାନ୍ୟ ଧର୍ମ କହନ୍ତି | 
ଆମେ ଯେତେବେଳେ ଅଭିବାଦନ କରୁ ଆମେ କେଉଁ ସୂତ୍ରର ତାହା ପ୍ରକାଶ କରିଥାଉ ? 
ଏହା ଶ୍ରୌତ ସୂତ୍ରର ଅନ୍ତର୍ଗତ । ସାମ୍‌ବେଦୀମାନେ ଦ୍ରାହ୍ୟାୟ ସୂତ୍ରକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରୁଥିବା 
ଦାବି କରନ୍ତି | ଦ୍ରହ୍ୟାୟନ କେବଳ ଶ୍ରୌତ ସୂତ୍ର ରଚନା କରିଛନ୍ତି । ଗୋବିଲ ଗୃହ୍ୟସୂତ୍ରର 
ରଚୟିତା | ପ୍ରାଚୀନ କାଳରେ ବୈଦିକ କର୍ମ-କର୍ମାଣୀ ନିଷ୍ଠାର ସହିତ କରାଯାଉଥିଲା 
ଏବଂ ଶ୍ରୌତ ସୂତ୍ରକୁ ସମସ୍ତେ ଆପଣେଇ ନେଇଥୁଲେ | ଆଜିକାଲି ବିବାହାଦି ଗ୍ୁହ୍ୟକର୍ମ 
ଯଥେଷ୍ଟ ବୋଲି ପରିଗଣିତ ହେଉଛି। ପୂର୍ବେ ଏହା ଗୌଣ ଥଲା, ଏବେ ତାହା ମୁଖ୍ୟ 
କର୍ମରେ ପରିଣତ ହୋଇଛି | ପୂର୍ବେ ଜଣକର ବାର୍ଷିକ ଆୟ ତିନି ବର୍ଷର ବ୍ୟୟ ସଙ୍ଗେ 
ସମାନ ହେଲେ ସେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସନ୍ତ କାଳରେ ସୋମଯୋଗ କରୁଥଲା ଓ ସେ “ପ୍ରତି 


ବସନ୍ତ ସୋମୟାଜୀ” ଆଖ୍ୟା ପାଉଥିଲା। 


ଯଜ୍ଞାଦି କର୍ମରେ ରହିଛି ଚୟନ। କଳ୍ନରେ ସୁଲ୍ଲ ସୁତ୍ର ଚୟନ ପାଇଁ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ପ୍ରଦାନ 
କରିଛି ସୁଲ୍ପ ସୂତ୍ର ଦୁଇ ପ୍ରକାରର - ସାମାନ୍ୟ ଓ ବିଶେଷ କାତ୍ୟାୟନ, ଓ ହରିଣ୍ୟ 
କେଶ ସୁଲ୍ଧ ସୂତ୍ର ରଚନା କରିଛନ୍ତି। କଳସୂତ୍ରର ରଚୟିତା ଆପସ୍ତମ୍ଭ ବୋଧାୟନ ଓ 
ଆଶ୍ଵଳାୟନ ଉଭୟ ଶ୍ରୌତ ସୂତ୍ର ଓ ଗୃହ୍ଯ ସୂତ୍ରର ରଚନା କରିଛନ୍ତି। ଦ୍ରାହ୍ୟାୟନ ଓ 
କାତ୍ୟାୟନ ଗୁହ୍ୟସୂତ୍ର ରଚନା କରିଛନ୍ତି । ଅଥର୍ବ ବେଦ ଉପରେ କହସୂତ୍ର ପ୍ରାୟ ନାହିଁ 
କାରଣ ଅଥର୍ବ ବେଦର ବ୍ୟବହାର କ୍ଚିତ୍‌ ଦେଖୁବାକୁ ମିଳେ। କଳସୂତ୍ରରେ ଗୃହ ନିର୍ମାଣ 
ଓ ବାସ୍ତୁ ଲକ୍ଷଣ ରହିଛି କାରଣ ବିଭିନ୍ନ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଏସବୁ ଯଜ୍ଞାଦି ଅନୁଷ୍ଠାନ ପାଇଁ 
ଅନୁକୂଳ ହେବା ଉଚିତ୍‌। ସବୁ ପ୍ରକାର ଘରେ ଯଜ୍ଞ ବିଧବ କରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ ଯେପରି 
ପଦାର୍ଥ ବିଜ୍ଞାନ ପରୀକ୍ଷାଗାର ଟେବୁଲ୍‌, ରସାୟନ, ବିଜ୍ଞାନ ପରୀକ୍ଷାଗାର ଟେବୁଲ୍‌ ଓ 
କମ୍ପ୍ୟୁଟର ଟେବୁଲ୍‌, ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ସେହିପରି ଶୌତ କର୍ମ ଓ ଗୃହ୍ୟ କର୍ମସ୍ଥଳୀ ଭିନ୍ନଭିନ୍ନ । ସେ 
ସବୁର ସବିଶେଷ ବ୍ୟାଖ୍ୟାନ କଳ୍ପସୂତ୍ରରେ ମିଳେ 


ସତୟ ପଥର ଆାହୁଣଡ 


ଉପାଟଙ୍ଗ 
ମିମାଂସା 

ସମଗ୍ର ବେଦକୁ କର୍ମକାଣ୍ଡ ଓ ଜ୍ଞାନ କାଣ୍ଡ ନାମରେ ଦୁଇ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି। ବେଦ ଶାଖାରେ ପ୍ରଥମେ ଥବାରୁ କର୍ମକାଣ୍ଡକୁ ପୂର୍ବଭାଗ ଓ ଜ୍ଞାନ କାଣ୍ଡ 
ପରେ ଥବାରୁ ତାକୁ ଉତ୍ତର ଭାଗ କୁହାଯାଏ । ମିମାଂସାରେ ମଧ୍ଯ ସେଭଳି ଦୁଇ ଭାଗ 
ରହିଛି ପୂର୍ବ ମିମାଂସା ଓ ଉତ୍ତର ମିମାଂସା । ମିମାଂସାରେ ବେଦ ମନ୍ତ୍ରର ମହତ୍ତ୍‌ ଓ ଉଦେଶ୍ୟ 
ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି ପୂର୍ବ ମିମାଂସା ଯଜ୍ଞ ଓ କର୍ମକାଣ୍ଡରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ କର୍ମ-କର୍ମାଣିର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ 
ଉପରେ ଆଲୋଚନା କରିଛି ଓ ଉତ୍ତର ମିମାଂସା ଆମ୍ପ-ସାକ୍ଷାତ୍କାର ଉପରେ ବିସ୍ତୃତ 
ଆଲୋଚନା କରିଛି। ଉତ୍ତର ମିମାଂସା ହେଉଛି ବେଦାନ୍ତ। ତେଣୁ “ ପୂର୍ବ? ବା “ଉତ୍ତର” 
କୌଣସି ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗ ନ କରି ମିମାଂସା କହିଲେ ଆମେ ପୂର୍ବ ମିମାଂସାକୁ ହିଁ ବୁଝିଥାଉ | 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶାସ୍ତ୍ର ସୂତ୍ର, ବାର୍ରିକ ଓ ଭାଷ୍ୟ ଥାଏ ପୂର୍ବ ମିମାଂସାର ସୂତ୍ର ରଚନା କରିଛନ୍ତି 
ଜୈମିନୀ, ବାଉଁକ ରଚନା କରିଛନ୍ତି କୂମାରିଳ ଭଟ୍ଟ ଓ ଭାଷ୍ୟ ରଚନା କରିଛନ୍ତି ଶବର | 
କୁମାରିଳ ଭଟ୍ଟଙ୍କ “ ଭଟ୍ଟ ଦୀପିକା' ହେଉଛି ପୂର୍ବ ମିମାଂସା ସୂତ୍ର ଉପରେ ମୁଖ୍ୟ ଗ୍ରନ୍ମ। 
ପ୍ରଭାକର ମଧ୍ଯ ମିମାଂସା ଉପରେ ଭାଷ୍ୟ ରଚନା କରିଛନ୍ତି ଯାହା କୁମାରିଳଙ୍କ ଠାରୁ ଭିନ୍ନ । 
ତେଣୁ କୁମାରିଳ ଓ ପ୍ରଭାକରଙ୍କ ଉତ୍ତରାଧରକାରୀ ରୂପେ ମିମାଂସକମାନଙ୍କୁ ମୁଖ୍ୟତଃ ଦୂଇ 
ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଏ। 


ଜୈମିନୀଙ୍କ ପୂର୍ବ ମିମାଂସା ସୂତ୍ର ହେଉଛି ଏକ ବୃହତ୍‌ ଗ୍ରନ୍ଧୟ ଏହାକୁ ସାତ ଅଧ୍ଯାୟ, 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଧ୍ୟାୟକୁ ଏକାଧୂକ ପଦ ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକ ପଦକୁ ଏକାଧୂକ ଅଧ୍ୂକରଣରେ ବିଭକ୍ତ 
କରାଯାଇଛି । ଏଥରେ ସମୁଦାୟ ହଜାରେ ଅଧୂକରଣ ରହିଛି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଧ୍ୂକରଣରେ 
ପୁଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ବିଷୟ ଉପରେ ଆଲୋଚନା ହୋଇଛି । ହଜାରେ ଅଧ୍ୂକରଣ ଥବାରୁ ପୂର୍ବ 
ମିମାଂସାକୁ “ ସହସ୍ରାଧ୍ଵକରଣ” ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ । 


ବେଦ କହେ ଇଶ୍ଵର ରାଜା ଓ ସୃଷ୍ଟି ପରିଚାଳନା ପାଇଁ ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ବିଭିନ୍ନ 
ଦାୟିତ୍ଵ ଦେଇଛନ୍ତି । ସେମାନେ କେତେକ ନିୟମ ମାନି ବିଧୂ ଅନୁସାରେ ସମଷ୍ଟି ପରିଚାଳନା 
କରନ୍ତି । ତଦଧପ ଜୈମିନୀ ବୈଦିକ ନିୟମାବଳୀର ଉଭୟ ନିହିତାର୍ଥ ଓ ଫଳିତାର୍ଥ ନିର୍ଣ୍ଣୟ 
କରିଛନ୍ତି। ନ୍ୟାୟାଧୃଶଙ୍କ ପାଖକୁ କୌଣସି ମୋକଦମା ବିଚାର ପାଇଁ ଗଲେ ସେ ଉଭୟ 


ସତ ଥର ଥାହୁଣ୍ଣ 


ପକ୍ଷକୁ ଶୁଣନ୍ତି ; ନିଜର ଦଣ୍ଡାଦେଶ ଦେବା ପୂର୍ବରୁ ପୂର୍ବବର୍ଭୀ ସମାନ୍ତର ବିଚାର ସବୁକୁ 
ଅନୁଧ୍ୟାନ କରନ୍ତି ଓ ସାଧାରଣତଃ ଏକାଭଳି ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଉପନୀତ ହୁଅନ୍ତି। ସେଭଳି 
ମିମାଂସାରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସୂତ୍ରର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଅଗ୍ରବର୍ଭୀ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ। 
ହଜାରେ ଅଧ୍ୂକରଣରେ ହଜାରେ ବ୍ୟାଖ୍ୟାସବୂକୁ ବିଚାରକୁ ନିଆଯାଇଛି । ବିଶ୍ଳେଷଣର 
ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ମିମାଂସା କୁହାଯାଏ । ପ୍ରଥମେ ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ବିଷୟରେ ବୈଦିକ ବାକ୍ୟକୁ 
ବିଚାରକୁ ନିଆଯାଏ ଯାହାକୁ ' ବିଷୟ ବାକ୍ୟ” କୁହାଯାଏ । ତା'ପରେ ତାହାର ଭାବାର୍ଥ 
ଉପରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉତ୍ତାପନ କରାଯାଏ, ଯାହାକୁ ସଂଶୟ କହନ୍ତି । ତୃତୀୟ ଚରଣରେ ସେହି 
ସଂଶୟ ବିଷୟରେ ତର୍କ କରିବା ଯାହାକି ପୂର୍ବ ପକ୍ଷ? କହନ୍ତି । ଚତୁର୍ଥ ଚରଣରେ ସେ 
ଭଳି ତର୍କର ଯୁକ୍ତି ଯୁକ୍ତ ଖଣ୍ଡନ ଯାହାକୁ ଉତ୍ତର ପକ୍ଷ କହନ୍ତି । ପରିଶେଷରେ ଦୋଷ-ଗୁଣ 
ବିଚାରକୁ ନେଇ ଏକ ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଉପନୀତ ହେବା ଯାହାକୁ ନିର୍ଣ୍ଣୟ କହନ୍ତି। ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବିଷୟ ବାକ୍ୟ ଉପରେ ସଂଶୟ, ସଂଶୟ ବିପକ୍ଷରେ ତର୍କ, ପୂର୍ବପକ୍ଷ ଖଣ୍ଡନ ପାଇଁ ଯୁକ୍ତି, 

ପୂର୍ବାପର, ଦୋଷଗୁଣ, ବିଚାରାନ୍ତେ ନିର୍ଣୟ ଏହା ହେଉଛି ମିମାଂସାର କ୍ରମ ଗୋଟିଏ 


ଏ ~~ ଏ 


ଅଧ୍ୂକରଣରେ ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ବିଷୟରେ ସମସ୍ତ ପୂବ ନଣ୍ଚୟମାନଙ୍କୁ ବିଚାରକୁ ନିଆଯାଇଛି । 


ଜୈମିନୀଙ୍କ ସୂତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ସଂକ୍ଷିପ୍ତ । ଏହି ସୂତୁର ବିସ୍ତୃତ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଇଛି ଶବର 
ଭାଷ୍ୟରେ। ଯେପରି ପୂର୍ବ ମିମାଂସା କର୍ମକାଣ୍ଡର ସଠିକ୍‌ ନିରୂପଣ କରେ ସେପରି ଉତ୍ତର 
ମିମାଂସା ଜ୍ଞାନକାଣ୍ଡରେ ପ୍ରକୃତ ଅର୍ଥ ନିରୁପଣ କରେ। ବୈଦିକ ମନ୍ତ୍ରର କେବଳ ଆକ୍ଷରିକ 
ଅର୍ଥକୁ ବିଚାର କଲେ ଭୁଲ ବିଶ୍ଳେଷଣ ହୁଏ । ତେଣୁ ଅଧ୍ବକରଣ ଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରା ତାହାର 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଓ ଅଭିପ୍ରାୟକୁ ଆଖୁ ଆଗରେ ରଖୁ ଏହାର ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥର ସଠିକ୍‌ ବିଶ୍ଲେଷଣ 
କରାଯାଏ । 


ଉତ୍ତର ମିମାଂସାରେ ଆମ୍ବା, ପରମାମ୍ବା, ଜୀବ, ଜଗତ୍‌, ମାୟା, ଇଶ୍ବର ଇତ୍ୟାଦି 
ଅବଧାରଣା ଉପରେ ବିଚାର କରାଯାଇଛି ଓ ଏହାର ସୂତ୍ର ହେଉଛି ବେଦଦବ୍ଯାସଙ୍କ 
ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର। ଆଦିଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଶିଷ୍ୟ ସୁରେଶ୍ବରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଉତ୍ତର ମିମାଂସା ଉପରେ 
ବାରିକ ରଚନା କରିଛନ୍ତି। କୌତୁ ଦଳର ବିଷୟ ହେଲା ସୁରେଶ୍ବରାଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କର 
ପୂର୍ବାଶ୍ରମରେ ଥିଲେ ମଣ୍ଡନ ମିଶ୍ର ଓ ସେ ଜଣେ ନିଷ୍ଠାପର ପୂର୍ବମିମାଂସକ । ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି 
ପରେ କର୍ମକାଣ୍ଡରୁ ଜ୍ଞାନକାଣ୍ଡକୁ ନିଜର ମାର୍ଗ ପରିବର୍ଭନ କରି ଆଦିଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ 
ଶିଷ୍ୟତ୍ବ ଗ୍ରହଣ କରି ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ରର ଶଙ୍କର ଭାଷ୍ୟ ଉପରେ ବାରିକ ରଚନା କଲେ ମିମାଂସା 
ମତରେ, “ ଭଗବାନ ଥବା ନ ଥିବା ବିଷୟରେ ଚିନ୍ତା କର ନାହିଁ। ସେ ଥାନ୍ତୁ ବା ନ ଥାନ୍ତୁ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ 


ଆମେ କଂଣ କରିବା ତାହା ବେଦରେ ଲିପିବଦ୍ଧ। କର୍ମର ଫଳ ରହିଛି। କ୍ରିୟାର 
ପ୍ରତିଜ୍ମିୟା ରହିଛି। ତେଣୁ ଭଗବାନଙ୍କୁ ମଧ୍ଯସ୍ଥ କରିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ। ଆମ ନିଜ 
ବଗିଚାର ପରିବା ପାଇଁ ଆମେ କାହିଁକି ଏକ ପରିବା ବିକାଳୀର ଆଶ୍ରୟ ନେବା ? 
ଛଶ୍ବରଙ୍କୁ ନିଜ କର୍ମଫଳ ପାଇଁ କାହିଁକି ଦାୟୀ କରିବା ? ନିଜ ଜମି ନିଜେ ଚାଷ କରି ଶସ୍ଯ 
ପାଇବା। ସୃଷ୍ଟି ସର୍ବଦା ଏହିପରି ରହିଛି। ଏହା ଅନାଦି ଓ ଅନନ୍ତ | ତେଣୁ ଇଶ୍ଵର ଏହାକୁ 
କାହିଁକି ସର୍ଜନା କରିବ ? ତେଣୁ କୌଣସି ସୃଷ୍ଟିକର୍ରାଙ୍କୁ ଅଯଥା ଭିତରେ ପୁରାଅ ନାହିଁ । 
ସୃଷ୍ଟି ପାଇଁ ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ।” ବେଦ ମତରେ କର୍ମର ଫଳ ହେଉଛି 
ସବୁକିଛି। ବେଦ ଓ ବ୍ରହ୍ମସୁତ୍ରରେ ଥିବା ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଦୁଇ ଗୁଣ ¬ “ ସୁଷ୍ଟିର କାରଣ” ଓ 
' କର୍ମଫଳର ନିୟନ୍ତ୍ରକ” ଉଭୟକୁ ଯଥାକ୍ରମେ ସାଂଖ୍ଯ ଓ ମିମାଂସକମାନେ ଅସ୍ଵୀକାର 
କରନ୍ତି । 

ସାଂଖ୍ୟ ମତରେ ଭଶ୍ଵର ସୃଷ୍ଠି କାଁ ନୁହଁନ୍ତି ମିମାଂସକ ମତରେ ଇଶ୍ଵର ଫଳଦାତା 
ନୁହଁନ୍ତି। ମିମାଂସକମାନେ ଦୈନନ୍ଦିନ କର୍ମର ଦୁଇଟି ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଅନ୍ତି 
“ ଅକରଣେ ପ୍ରତ୍ୟବାୟ ଜନକ” ଓ “ କରଣେ ଅଭ୍ୟୁଦୟମ୍‌” | ପ୍ରଥମ ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟର ଅର୍ଥ, 
“ କର୍ମ ନ କଲେ କୁଫଳ ମିଳିବ।” ଦ୍ଵିତୀୟ ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟର ଅର୍ଥ, “ କର୍ମ କଲେ ସୁଫଳ 
ମିଳିବ। ” ସାଂଖ୍ୟ ଓ ମିମାସଂକମାନେ କହନ୍ତି, “ ଉପନିଷଦଗୁଡ଼ିକ କେବଳ  ଅର୍ଥବାଦ' | 
ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନ ମୋକ୍ଷ ଓ ଇଶ୍ଵର ଭଳି ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଜନ ଆମ ପାଇଁ ନାହିଁ। କର୍ମ ହି ସବୁ 
କିଛି। ” 

ଆଦି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଅଦ୍ବୈତ, ଶ୍ରୀ ରାମାନୁଜାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ବିଶିଷ୍କାଦ୍ବୈତ ଓ ଶ୍ରୀ 
ମାଧ୍ବାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଦ୍ବୈତବାଦ ହେଉଛି ବେଦାନ୍ତ ମତ | ଅଦ୍ଵୈତ ଭଳି ଅନ୍ୟ ଦୂଇଟି ଦର୍ଶନ 
ବୈଦିକ କର୍ମ ଉପରେ ବିଶ୍ଵାସ କରନ୍ତି। ତେଣୁ ସାଧାରଣତଃ କିଛି ପରିମାଣରେ ମିମାଂସା 
ତିନୋଟି ଯାକ ବୈଦିକ ଦର୍ଶନ ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରହଣୀୟ । ମିମାଂସକଙ୍କର ଛଅଟି ପ୍ରମାଣକୁ 
ତିନୋଟି ଯାକ ବୈଦିକ ଦର୍ଶନ ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରହଣୀୟ | ମିମାଂସକଙ୍କର ଛଅଟି ପ୍ରାମାଣକୁ 
ଅଦ୍ବୈତବାଦୀ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ଏବଂ ବିଶିଷ୍କାଦ୍ବୈତବାଦୀ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁମାନ ଓ ଶବ୍ଦ (ବେଦ 
ତ୍ରୟ)କୁ ମାତ୍ର ପ୍ରମାଣ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି। ଯାହା ମିମାଂସକମାନଙ୍କର ଛଅ ପ୍ରମାଣର 
ଅନ୍ତର୍ଗତ । କର୍ମ କେବଳ ସମ୍ଦ୍ଧି ଓ ମଙ୍ଗଳ ଦାୟୀ ନୁହେଁ ଏହା କର୍ଭାର ଚିତ୍ତ ଶୁଛି କରିଥାଏ 
ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସେ ଭକ୍ତି ଓ ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗରେ ଅଗ୍ରସର ହୁଏ | ମିମାଂସା ଯାହାକୁ ନିଜର ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିଛି ବେଦାନ୍ତ ତାହାକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚବା ପାଇଁ ମାର୍ଗ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ 


(3° ) — ସତୟ ଶଥର ଆହୁ 


କରେ! ମିମାଂସାକୁ ଭିତ୍ତିଭୂମି ଭାବେ ସ୍ଵୀକାର କରି ଜଣେ ବିଶିଷ୍ଟାଦ୍ବୈତି ବା ଦ୍ବୈତବାଦୀ 
ଭନ୍ତିସ୍ଵର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପହଞ୍ଚ ପାରେ ଏବଂ ତାପରେ ଅଦ୍ବୈତ ବାଦ ତାକୁ ଜ୍ଞାନ ସ୍ତରକୁ ଉନ୍ମିତ 
କରିଥାଏ 


ନ୍ୟାୟ 


ନ୍ୟାୟ ଶାସ୍ତ ତର୍କ ଶାସ୍ତ୍ର ରୂପେ ମଧ୍ଯ ପରିଚିତ। ଏହା ରଷି ଗୌତମଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ରଚିତ | ଏହାର ମୁଖ୍ୟ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି ତର୍କ ଦ୍ଵାରା ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ସୃଷ୍ଠି କର୍ରା ପ୍ରତିପାଦନ 
କରିବା! ବେଦ ଉପରେ ସମସ୍ତଙ୍କର ବିଶ୍ଵାସ ଅଛି, ତଥାପି ମନ ସନ୍ଦେହାମରକ | ଏ ଭଳି 
ସନ୍ଦେହ ମୋଚନ ପାଇଁ ଅନେକ ପଦ୍ଧତି ଅଛି | ସୂଜନାମବକ ତର୍କ ଦ୍ଵାରା ସେ ଭଳି ସନ୍ଦେହ 
ଦୂରୀଭୂତ କରିହୁଏ । କେବଳ ଚତୁର ବାକ୍ଶଲ୍ତି କୁ ଉପସ୍ଥାପିତ କରିବାକୁ ତର୍କ ନ କହି 
ସତ୍ୟକୁ ଉପସ୍ଥାପିତ କରିବା ଭଳି ତର୍କ ଦ୍ଵାରା ସୁସ୍ଥ ପରମ୍ପରା ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ । ଆଦି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ 
ନିମ୍ନମତେ ନିଜର ଶେଷ ସମ୍ବାଦ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି। 


“ ଦୁସ୍ତ୍କାସବିରମ୍ୟତାଂ ଶ୍ରତିମତସ୍ତକ୍ୌନୁସନ୍ଧିୟତାମ୍‌।” ବାକ୍ଚାତୁରିପୂର୍ଣ ତର୍କରୁ 
ଦୂରରେ ରହି କେବଳ ଶ୍ରତିଗତ ବା ବୈଦିକ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଉପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ପଦ୍ଧତିଗୁଡ଼ିକୁ 
ଗ୍ରହଣ କର। ବୈଦିକ ସୂତ୍ରଭିଭିକ ତର୍କ ପଦ୍ଧତିକୁ ନ୍ୟାୟ କୁହାଯାଏ । ନ୍ୟାୟ ଶାସ୍ତ ଚାରି 
ପଦ୍ଧତି ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁମାନ, ଉପମାନ ଓ ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗ କରି ମୌଳିକ ସତ୍ୟ ଉପରେ 
ଆଲୋଚନା କରିଛି | ନିଜର ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ସିଧାସଳଖ ଯେଉଁ ଅନୁଭୂତି ମିଳେ ତାହା 
ହେଉଛି ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ପ୍ରମାଣର ମାଧ୍ଯମ | କିନ୍ତୁ ନ୍ୟାୟ ପାଇଁ ଅନୁମାନ ହେଉଛି ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରମାଣ | 
ଦୂରରେ ଥାଇ ପର୍ବତ ଶିଖରକୁ ଉଠୁଥିବା ଧୂଆଁକୁ ଦେଖୁ ପର୍ବତରେ ନିଆଁ ଲାଗି ଥବା 
ଅନୁମାନ କରାଯାଇ ପାରେ। ନିଆଁ ଦେଖାଯାଉ ନ ଥିଲେ ମଧ୍ଯ ଧୂଆଁର ଉପସ୍ଥିତି ଆମକୁ 
ନିଆଁର ଉପସ୍ଥିତିକୁ ସୂଚାଇ ଦିଏ। ଏହାକୁ ସାଧନ ଲିଙ୍ଗ ବା ହେତୁ କୁହାଯାଏ। ଯାହା 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ଅନୁଭୂତ କରି ହୁଏ ନାହିଁ ତାହା ଅନ୍ୟ ପଦ୍ଧତିରେ ଗ୍ରହଣୀୟ ହୁଏ | ଅନୁମାନ 
ଏଭଳି ଏକ ପଦ୍ଧତି, ଏକ ମାଧ୍ଯମ| ଗୁରୁ ଉପଦେଶ ପଠନ ଓ ମନନ କରି ଯେଉଁ ଯୁକ୍ତି 
ଉପସ୍ଥାପିତ କରି ହୁଏ ତାହା ଅନୁମାନ ଭିତ୍ତିକ । ଜୀବାମତ୍ମା, ପରମାମ୍ବା, ମୋକ୍ଷ ଇତ୍ଯାଦି 
ଇହ୍ଦିୟାନୁଭୂତ ନୂହେଁ। ଏହା ଅନୁମାନ ଦ୍ଵାରା ଜାଣି ହୁଏ । ଅଜ୍ଞାତକୁ ଜ୍ଞାତ ମାଧ୍ଯମରେ 
ଜାଣିବା ହେଉଛି ଅନୁମାନ। ଏହା ହେତୁ ଆଧାରିତ ତର୍କ । 


ଗଣତ ନାମକ ଅନ୍ୟ ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ଥଲେ। ସେ ଯେଉଁ ନ୍ୟାୟ ଶାସ୍ତ୍ର ରଚନା 


ସତ୍ୟ ଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


କରିଥୁଲେ ତାହା ‘ ବୈଶେଷିକ” ନାମରେ ପରିଚିତ | ଦୁଇଟି ବସ୍ତୁର ପାର୍ଥକ୍ୟ ଜାଣିବାକୁ 
ଆମକୁ ସେମାନଙ୍କ କେତୋଟି ଅସାଧାରଣ ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟକୁ ଅନୁମାନ କରିବାକୁ ପଡ଼େ। 
ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁରେ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁର କେତୋଟି ବିଶେଷ ଗୁଣର ଅଭାବ ଥଲେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ 
ପୁଥକ୍‌। ବିଶେଷ ଗୁଣ ସବୁକୁ ପରୀକ୍ଷା କରି ତର୍କ କରୁଥିବାରୁ ଏହି ଶାସ୍ତ୍କୁ ବୈଶେଷିକ 
ନାମ ପ୍ରଦାନ କରାଯାଇଛି । ନ୍ଯାୟ ଶାସ୍ତ ଯାହା ବୈଜ୍ଞାନିକ ପଦ୍ଧତି ଅବଲମ୍ବନ କରେ 
ତାହା ଆଧ୍ଯାମ୍ପିକ ବିଷୟ ଯଥା ଜୀବ, ଜଗତ୍‌, ଇଶ୍ଵର ଓ ମୋକ୍ଷ ବିଷୟରେ ବିଚାର 
କଲାବେଳେ ବୈଶେଷିକ ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ ହୁଏ। ବୈଶେଷିକ ଏହି ସବୁ ବିଚାର୍ଯ୍ୟକୂ 
 ଅପବର୍ଗ” କହେ। ଉଭୟ ନ୍ୟାୟ ଓ ବୈଶେଷିକ ତର୍କ ଓ ତ୍ତ ପ୍ରୟୋଗ କରିଥଆନ୍ତି। 


ବୈଦିକ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ମାନସିକ ଶୁଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଜଣେ ସଦଗୁରୁ ଯେଉଁ ଉପଦେଶ 
ଦିଅନ୍ତି ତାହା ଉପରେ ଆମର ନିଷ୍ଠା ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଥାଏ । ଏହି ସମୟରେ କେହି ଅନ୍ୟ କିଛି 
ଭିନ୍ନ କଥା କହିଲେ ଆମ ମନରେ କିଛି ସନ୍ଦେହ ଜାତ ହୁଏ। ଏଭଳି ପରିସ୍ଥିତିରେ 
କୌଣସି ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଉପନୀତ ହେବା ପୂର୍ବରୁ ଆମକୁ ମୁଖ୍ୟତଃ ଅନୁମାନ ଉପରେ ନିର୍ଭର 
କରିବାକୁ ପଡେ | ବହୁତ କମ୍‌ ବସ୍ତୁ ଓ ଘଟଣାବଳୀ ପାଇଁ ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ପ୍ରମାଣ ପାଉ | 
ଅଧ୍କାଂଶରେ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଅନୁମାନ ପ୍ରମାଣ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ। ପ୍ରମାଣ ପାଇଁ ମିମାଂସା 
ଆମକୁ ଶ୍ରବଣ ମାଧ୍ୟମରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ କିନ୍ତୁ ନ୍ୟାୟ ମନନ ମାଧ୍ଯମରେ ସାହାଯ୍ଯ 
କରେ। ନ୍ୟାୟରେ ପଦାର୍ଥକୁ ସାତ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଏ - ଦ୍ରବ୍ୟ, ଗୁଣ, କର୍ମ, 
ସାମାନ୍ୟ, ବିଶେଷ, ସମବାୟ ଓ ଅଭାବ | ଏହି ବିଭାଜନକୁ ଦୁଇଟି ପ୍ରଶସ୍ତ ଶ୍ରେଣୀରେ 
ବିଭକ୍ତ କରି ହେବ ¬ ଭାବ ଓ ଅଭାବ | ଦ୍ରବ୍ୟ, ଗୁଣ ଓ କର୍ମ ନିଜର ଉପସ୍ଥିତି ଦ୍ଵାରା ସତ୍‌ 
ବା ଭାବ ଶ୍ରେଣୀଗତ | ବିଶେଷ, ସମବାୟ ଓ ଅଭାବ ନିଜର ସ୍ପିତିହୀନତା ପାଇଁ ଅଭାବ 
ଶ୍ରେଣୀଗତ | ଦ୍ରବ୍ଯକୁ ବସ୍ତୁରୂପେ ଦେଖୁ ହୁଏ। ଜ୍ଞାନ ଆକାଂକ୍ଷା, ଖୁସି, ଦୁଃଖ ଇତ୍ୟାଦି 
ବସ୍ତୁର ଅନୁଭବ ଗୁଣ, ତେଣୁ ଏହା ଦ୍ରବ୍ୟଠାରୁ ବିଛିନ୍ନ ନୂହେଁ। ପଦ୍ମଫୁଲ ନାଲି ରଙ୍ଗର, 
ଲାଲ ରଙ୍ଗକୁ ପଦ୍ଧରୁ ପୁଥକ୍‌ କରି ହେବ ନାହିଁ। ଗୁଣ ପଦାର୍ଥରେ ସ୍ଥିତ, ପଦାର୍ଥ ସହିତ 
ଜଡ଼ିତ | ଦ୍ରବ୍ୟ ସହିତ ଆମେ ଦୁଃଖ, ସୁଖ, ରଙ୍ଗ ଇତ୍ୟାଦି ଦେଖୁ ପାରୁ କେବଳ ଦୁଃଖ, 
ସୁଖ ବା ରଙ୍ଗ ଅନୁଭୂତ ବା ଦୃଶ୍ୟ ହୁଏ ନାହିଁ। ସେ ଭଳି ଚାଲିବା, ଦୌଡ଼ିବା ବା କୌଣସି 
କାମ କରିବା ମଧ୍ଯ ଏକ ବା ଏକାଧୂକ ଦ୍ରବ୍ୟ ସହିତ ଜଡ଼ିତ । ଦୌଡ଼ିବା କର୍ମକୁ ଦ୍ରବ୍ୟରୁ 
ପୂଥକ୍‌ କରି ପାରିବା ନାହିଁ। ଚତୁର୍ଥ ପଦାର୍ଥ ହେଉଛି ସାମାନ୍ୟ ବା ଜାତି (Species) | 
ଦଳେ ପଶୁଙ୍କୁ ଆମେ ଗାଇ ବୋଲି ଜାଣି ପାରୁ ସାଧାରଣ ଗୁଣ ଦ୍ଵାରା। ସବୁ ଗାଇଙ୍କର 


( 2° }—gey ଘଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଯେଉଁ ଗୁଣ ସାଧାରଣ ସେହି ଗୁଣ ତାଙ୍କୁ ଗାଇ ବୋଲି ପରିଚୟ ପ୍ରଦାନ କରେ, କିନୁ 
ଗାଇ ଦଳରେ ମଧ୍ଯ ଗୋଟିଏ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଗାଲକୁ ଆମେ ନିର୍ଦ୍ଧଦ୍ଧରେ ଚିହ୍ନି ପାରୁ ତାର ବିଶେଷ 
ଗୁଣ ଦ୍ଵାରା। ଏହି ବିଶେଷ ଗୁଣଟି ହେଉଛି ପଞ୍ଚମ ପଦାର୍ଥ - ବିଶେଷ ଏହି ବିଶେଷ 
ଗୁଣ ପ୍ରତ୍ୟେକକୂୁ ତାର ପରିଚୟ ପ୍ରଦାନ କରେ। ଅଗ୍ନି ଓ ତାର ଦୀପ୍ତି, ଅଗ୍ନି ଓ ତାର 
ଉତ୍ତାପ ପୃଥକ୍‌ ରୂପେ ରହି ପାରିବ ନାହିଁ। ଦ୍ରବ୍ୟ ଓ ତାର ଗୁଣ ଏବଂ ଦ୍ରବ୍ୟ ଓ ତାର କର୍ମ 
ବିଛିନ୍ନ ନୁହଁନ୍ତି। ଦ୍ରବ୍ଯ ଓ ତାର ଯେଉଁ ଅଂଶଗୁଡ଼ିକ ଅଲଗା କରି ହୁଏ ନାହିଁ ତାହା 
ସମବାୟ | ଯଦି ଦ୍ରବ୍ୟ ସହିତ ଦ୍ରବ୍ୟର ମିଶ୍ରଣ ହୁଏ ତାହା ସଂଯୋଗ | ଯାହାର ମ୍ପିତି ନାହିଁ 
ତାହା ଅଭାବ। ଏହା ନକାରାମ୍ବକ। 


ଯେପରି ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ଜଗତକୁ ଉପର୍ଯୁ୍ୟୁକ୍ତ ସାତ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇଛି 
ସେହିପରି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦ୍ରବ୍ୟ ନଅ ପ୍ରକାରର ¬ ପୂଥ୍ନୀ, ଅପ୍‌, ତେଜ, ମରୁତ୍‌, ବ୍ୟୋମ, କାଳ, 
ଦିକ, ଆମ୍ମା ଓ ମନ। ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ପ୍ରଥମ ପାଞ୍ଚକୁ ପଞ୍ଚଭୂତ କୁହାଯାଏ। ଏହି 
ପଞ୍ଚଭୂତରୁ ପ୍ରଥମ ଚାରି ଭୂତଙ୍କୁ ପଞ୍ଚମ ଭୂତ ବ୍ୟୋମ ନିଜ ଭିତରେ ରଖୁଥାଏ। ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଭୂତ ସହିତ ସମ୍ପର୍କିତ ଆମ ଶରୀରରେ ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ପଞ୍ଚ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ଅଛନ୍ତି ଚକ୍ଷୁ, 
ଜିହ୍ଵା, ନାସା, ଚର୍ମ, ଓ କର୍ଣ୍ଣ ଦ୍ଵାରା ଆମେ ରୂପ, ରସ, ଗନ୍ଧ, ସର୍ଶ ଓ ଶବ୍ଦକୁ ଅନୁଭବ 
କରିପାରୁ । ପୂଥ୍ଠୀର ରୂପ, ରସ, ଗନ୍ଧ, ସର୍ଶ ଓ ଶବଦ ରହିଛି ; ଜଳର ରୂପ, ରସ, ସ୍ପର୍ଶ, 
ଓ ଶବ୍ଦ ରହିଛି ; ତେଜର ରୂପ, ସର୍ଶ, ଶବ ରହିଛି ; ବାୟୁର ଶବଦ, ସର୍ଶ ରହିଛି ; ବ୍ୟୋମର 
କେବଳ ଶବ୍ଦ ରହିଛି । ମିନିଟ, ଘଣ୍ଟା, ଆଜି, କାଲି, ବର୍ଷ, ମାସ, ଦିନ, ଦଣ୍ଡ ସମୟର 
ସୂଚକ | ଆମ୍ବା ଦୁଇ ପ୍ରକାରର ଜୀବାମ୍ବା ଓ ପରମାମ୍ବା। ଆମ୍ଲାର ମନ ଅଛି ଯାହା ସାକ୍ଷୀ 
ରୂପେ ସୃଷ୍ଟିରେ ଯାହା ହୁଏ ଦେଖୁଥାଏ, ମତାମତ ଦିଏ ନାହିଁ, ଭାଗୀଦାର ହୁଏ ନାହିଁ, 
ତାହା ପରମାମ୍ବା | ଯେଉଁ ଆତ୍ମା ଘଟଣା ଓ ବସ୍ତୁରେ ସଂଶ୍ଳିଷ୍ଟ ହୁଏ, ନିହିତ ହୁଏ, ଦୁଃଖୀ ଓ 
ସୁଖୀ ହୁଏ ତାହା ଜୀବାମ୍ବା | ଜୀବାମ୍ା ଅନେକ କିନ୍ତୁ ପରମାମ୍ବା ଏକ | ଉଭୟେ ଚୈତନ୍ୟ। 
ବେଦାନ୍ତ କହେ ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ବୟଂ ହେଉଛି ଆମ୍ମା କିନ୍ତୁ ନ୍ୟାୟ ମତରେ ଯାହାର ଚୈତନ୍ୟ 
ବିଦ୍ୟମାନ ସେ ଆମ୍ମା। ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମ୍ମା ହେଉଛି ଦ୍ରବ୍ଯ ଓ ଚୈତନ୍ୟ ହେଉଛି ଗୁଣ । ଆମ୍ମା 
ହେଉଛି ଚୈତନ୍ୟ, ଜ୍ଞାନ ଓ ବୃବିର ଆକର | ନ୍ୟାୟ କହେ ପରମାମ୍ବା ହେଉଛି ପରମ 
ଜ୍ଞାନ। ଜୀବାମ୍ବାର ଚେତନା ହେଉଛି ସସୀମ, ତେଣୁ ଏହା କିଞ୍ଚତଜ୍ଞ | ପରମାମ୍ବା ସର୍ବଜ୍ଞ 
ଓ ଅସୀମ। 


ନ୍ୟାୟ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକୁ ପଚିଶ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇଛି ଏବଂ କର୍ମକୁ 


ସତ ପଥର ଥଆହୁଣ୍ଡ 


ପାଞ୍ଚ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇଛି । ନ୍ୟାୟଶାସ୍ତ୍ର କହେ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତିର ସଠିକ୍‌ ପଦାର୍ଥ 
ଜ୍ଞାନ ଅଛି ସେ କେବଳ ସତ୍ୟକୁ ଜାଣି ବାକି ସବୁକୁ ଗୌଣ ମନେ କରି ତାକୁ ମନ ଦ୍ଵାରା 
ବର୍ଜନ କରିବ ଏବଂ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ ଯେଉଁଠି ସୁଖ ନାହିଁ ବା ଦୁଃଖ ନାହିଁ। ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ 
ଓ ଅନୁମାନ ପ୍ରମାଣ ବାହାରେ ନ୍ୟାୟର ଅନ୍ୟ ଦୁଇଟି ପ୍ରମାଣ ହେଉଛି ଉପମାନ ଓ ଶବ୍ଦ | 
ଉପମାନ ହେଉଛି ଦୁଇଟି ବସ୍ତୁ ମଧ୍ୟରେ ଥିବା ସାମଞ୍ଜସ୍ଯ। ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁକୁ ଆମେ 
ଦେଖୁଛୁ କିନ୍ତୁ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁଟି ଯାହାର ପ୍ରଥମ ବସ୍ତୁ ସାଙ୍ଗରେ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ଅଛି ତା ବିଷୟରେ 
ଶୁଣିଛୁ। ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ଯୋଗୁଁ ତାକୁ ଦେଖୁଲେ ଶୁଣିଥିବା ବସ୍ତୁ ବୋଲି ଚିହ୍ନି ପାରିବା ଉପମାନ 
ପ୍ରମାଣ ଦ୍ଵାରା। ଗବୟ ନାମକ ଏକ ପ୍ରାଣୀ ଅଛି। ଆମେ ଗାଇ ଦେଖୁଛୁ ଓ ଶୁଣିଛୁ ଯେ 
ଗାଇ ସଦୃଶ ଗବୟ ଏକ ପ୍ରାଣୀ | ଜଙ୍ଗଲରେ ଏଭଳି ପ୍ରାଣୀ ଦେଖୁଲେ ଆମେ ଗବୟ 
ବୋଲି ଚିହ୍ନି ପାରିବା । ଏହା ହେଉଛି ଉପମାନ ପ୍ରମାଣ ।| ଶବ୍ଦ ପ୍ରମାଣ ହେଉଛି ବୈଦିକ 
ସାହିତ୍ୟ ଯାହା ଶ୍ରୁତି ରୂପେ ଥଲା ରଷି ବାକ୍ୟ ବେଦ ହେଉଛି ‘ ଶବଦ ପ୍ରମାଣ” | ମୂଳରୁ 
କୁମାରିଲ ଭଟ୍ଟ ଏହି ଚାରି ପ୍ରମାଣକୁ ମିମାଂସା ମତରେ ପ୍ରମାଣ ମାନ୍ୟତା ଦେଇଥଲେ। 
ପରେ ସେ ଏହା ସହିତ ' ଅର୍ଥପାତ' ଓ ' ଅନୁପଲବ୍ଧୁ” ଅନ୍ୟ ଦୂଇଟି ପ୍ରମାଣ ଯୋଗ କଲେ। 
ଯାହା ଫଳରେ ପ୍ରମାଣ ସଂଖ୍ୟା ହେଲା ଛଅ - ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁମାନ, ଉପମାନ, ଶବ୍ଦ, 
ଅର୍ଥପାତ ଓ ଅନୁପଲବ୍ଧୁ। 


ମନେ କରନ୍ତୁ ଜଣେ ଦେବଦତ୍ତ ବିଷୟରେ କହିଲେ, “ ମୋଟା ଦେବଦତ୍ତ 
ଦିନରେ ଖାଏ ନାହିଁ।” ଏହାର ଦୁଇଟି ଅଂଶ ବିଚାର୍ଯ୍ୟ ( ୧) ଦେବଦତ୍ତ ଦିନରେ ଖାଏ 
ନାହିଁ ( ୨) ସେ ମୋଟା! ଆମେ ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଉପନୀତ ହେବା ଯେ ଦେବଦତ୍ତ 
ରାତିରେ ପେଟ ଭରି ଖାଏ | ଦେବଦତ୍ତର ରାତ୍ରି ଭୋଜନର ପ୍ରମାଣ ହେଉଛି ଅର୍ଥପତି | 
ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁର ଅନୁପସ୍ଥିତି ବା ଅସ୍ତିତ୍ଵ ହୀନତା ହେଉଛି ଅନୂପଲବ୍ଧ । ଅନୁପଲବ୍ଧୁ ପ୍ରମାଣ 
ଦ୍ଵାରା ଆମେ ଦ୍ରବ୍ଯର ଅଭାବ ଗୁଣକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିଥାଉ | ଗୁରୁ ଶିଷ୍ୟକୂ କହିଲେ, 
“ ଯାଇ ଦେଖୁ ଆସ ହାତୀ ଅସ୍ତାବଳରେ ଅଛି ନା ନାହିଁ।” ଶିଷ୍ୟ ଯାଇ ଦେଖୁ ଆସିଲେ 


ହାତୀ ଅସ୍ତାବଳରେ ନାହିଁ | ସେ ହାତୀ ନ ଥିବାର କିମିତି ଜାଣିଲେ ? ହାତୀଟିର ଅନୁପସ୍ଥିତି 
ତାଙ୍କୁ ହାତୀ ନ ଥିବାର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କଲା। ଏହା ହେଉଛି ଅନୁପଲନ୍ଧୁ ପ୍ରମାଣ । 


ନ୍ୟାୟ ଶାସ୍ତ୍ର ଏହି ଶେଷ ପ୍ରମାଣ ଦୁଇଟିକୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅର୍ଥପାତ ଓ ଅନୁପଲବ୍ଧୁକୁ 
ପ୍ରମାଣ ରୂପେ ସ୍ଵୀକାର କରେ ନାହିଁ। ମିମାଂସା ଓ ଅଦ୍ବୈତ ବେଦାନ୍ତ ଏହାକୁ ପ୍ରମାଣର 
ସ୍ଵୀକୃତି ଦେଇ ବ୍ୟବହାର କରେ । ନ୍ୟାୟର ତର୍କ ସମାପନ ହେଲେ ବୈଶେଷିକ ଆରମ୍ଭ 


ସଚ ଅଥର ଥାହୁ୍ଣ 


ହୁଏ ଯାହାର ପ୍ରତିଷ୍ଠାତା ଗଣତ। ସେ କହନ୍ତି, “ ସବୁ ଦ୍ରବ୍ଯ ପରମାଣୁଦ୍ଵାରା ଗଠିତ, 
ରଶ୍ଵର ପରମାଣୁକୁ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାରେ ସଜାଇ ବିଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ ତିଆରି କରିଛନ୍ତି । ନ୍ୟାୟ ଓ 
ବୈଶେଷିକ ମତରେ ଆମ୍ବା ଓ ଜଗତ ଇଶ୍ବରଙ୍କଠାରୁ ଭିନ୍ନ । ଏହା ଦ୍ବୈତବାଦ | ଅଦ୍ବୈତ 
ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ପହଞ୍ଚବାକୁ ହେଲେ ନ୍ଯାୟ ମତରେ ଯିବାକୁ ପଡ଼େ। ସଂଶୟ ଖଣ୍ଡନ ପାଇଁ 
କିନ୍ଧୁ ତର୍କ ସୀମାକୁ ବାହାରେ ବ୍ଯବହାର କରିବା ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ। ଅତିରିକ୍ତ ମାତ୍ରା ତର୍କ 
ହେଉଛି, ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଭାଷାରେ ଦୁସ୍ତର୍କ। ନ୍ୟାୟକୁ ଅନ୍ଧିଷିକୀ କୂହାଯାଏ। 


ଗୌତମ ବା ଅକ୍ଷପାଦ ନ୍ୟାୟ ସୂତ୍ର ରଚନା କରିଥଲେ। ବାତ୍ସାୟନ ଏହି ସୂତ୍ର 
ଉପରେ ଭାଷ୍ୟ ରଚନା କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ଉଦ୍ୟୋତକର ଏହା ଉପରେ ବାର୍ରିକ ରଚନା 
କରିଛନ୍ତି। ମହାନ୍‌ ଅଦ୍ଵୈତବାଦୀ ବାଚସ୍ପତି ମିଶ୍ର ଏହି ବାର୍ଭିକ ଉପରେ ଭାଷ୍ୟ ରଚନା 
କରିଛନ୍ତି ଯାହା “ ତାପୂର୍ଯ୍ୟଟୀକା ପରିସୁଵି” ନାମରେ ପରିଚିତ। ଉଦୟନ ମଧ୍ଯ ନ୍ୟାୟ 
କୁସୁମାଞ୍ଜଳି ନାମରେ ଏକ ଗ୍ରନ୍ଧ ରଚନା କରିଛନ୍ତି । ଜୟନ୍ତ “ ନ୍ୟାୟ ମଞ୍ଜରୀ” ନାମକ 
ନ୍ୟାୟସୂତ୍ର ଉପରେ ଏକ ଭାଷ୍ୟ ରଚନା କରିଛନ୍ତି। ଅନ୍ଧମ୍‌ ଭଙ୍ଗ ନାମକ ଜଣେ ପଣ୍ତିତ 
' ତର୍କ ସଂଗ୍ରହ” ନାମକ ପୁସ୍ତକ ରଚନା କରି ତା ଉପରେ ଦୀପିକା ମଧ୍ଯ ରଚନା କରିଛନ୍ତି। 
ନ୍ୟାୟ ଶାସ୍ତ ପଠନ ଆରମ୍ଭ କଲେ ପ୍ରଥମେ ତର୍କ ସଂଗ୍ରହ ସହିତ ଦୀପିକା ଅଧ୍ୟୟନ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌ | 


ଗଣତ ରଷିଙ୍କ ରଚିତ ବୈଶେଷିକ ସୂତ୍ର ଉପରେ ପ୍ରଶସ୍ତପଦ “ ପଦାର୍ଥ ଧର୍ମ 
ସଂଗ୍ରହ” ନାମକ ଏକ ଭାଷ୍ଯ ରଚନା କରିଛନ୍ତି। ଉତ୍ଥାମୁର ବୀର ରାଘବାଚାର୍ଯ୍ୟ 
* ବୈଶେଷିକ ରସାୟନଂ”ର ରଚୟିତା। ବୈଶେଷିକ ର ପ୍ରତିଷ୍ଠାତା ଗଣତ ଦିନସାରା 
ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ପୁସ୍ତକ ରଚନାରେ ଏତେ ବ୍ୟସ୍ତ ଥିଲେ ଯେ ସେ ରାତିରେ ଭିକ୍ଷା ମାଗୁଥିଲେ, 
ତେଣୁ ତାଙ୍କୁ ଉଲ୍ଲକ ନାମରେ ନାମିତ କରାଯାଇଥୂଲା ଓ ବୈଶେଷିକକୁ ଖୈଲୁକ୍ୟ ଦର୍ଶନ 
କୁହାଯାଏ | ଗଙ୍ଗେଶ ମିଶ୍ର ନାମକ ଜଣେ ଅସାଧାରଣ ପଣ୍ତିତ “ ତତ୍ତ ଚିନ୍ତାମଣି” ଲେଖୁଛନ୍ତି 
ଯାହା ଉପରେ ରଘୁନାଥ ଶିରୋମଣି ଭାଷ୍ୟ ରଚନା କରିଛନ୍ତି । ଏହା ତର୍କ ଶାସ୍ତ ଅଧ୍ୟୟନ 
ନିମନ୍ତେ ଏକ ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ ପୁସ୍ତକ । ଦ୍ଵାଦଶ ଶତାବ୍ଦୀର ପଣ୍ଡିତ ଗଙ୍ଗେଶ ମିଶ୍ର ବଙ୍ଗ 
ପ୍ରଦେଶରେ ନବ୍ୟ ନ୍ୟାୟ ଯୁଗର ସ୍ରଷ୍ଟା । 


ଯେ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟର କାରଣ ହେଉଛି ଦୁଇ ପ୍ରକାରର - ନିମିତ୍ତ କାରଣ ଓ 
ଉପାଦାନ କାରଣ। ଏକ ମାଠିଆ ନିର୍ମାଣ ପାଇଁ ଦରକାର ମାଟି ଓ କୁମ୍ଭାର! ମାଟି 
ହେଉଛି ଉପାଦାନ କାରଣ ଓ କୁମ୍ଭାର ନିମିତ୍ତ କାରଣ। ନ୍ୟାୟ ବୈଶେଷିକ କହେ, 


ସତ ଘଥର ଘାହୁଣ୍ଡ 


“ ପରମାଣୁକୁ ଉପାଦାନ କାରଣ ରୂପେ ବ୍ୟବହାର କରି ଇଶ୍ଵର ନିଜେ ନିମିତ୍ତ କାରଣ 
ହୋଇ ସୂଷ୍ଟି ରଚନା କରିଛନ୍ତି।” ଇଶ୍ଵର ନ ଥିଲେ ସୃଷ୍ଟି ଅସମ୍ଭବ | ଏହାକୁ ଆରମ୍ଭ ବାଦ 
ବା ଅସତ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ ବାଦ୍‌ କୁହାଯାଏ । ସତ୍ର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଅଛି, ଅସତ୍‌ ହେଉଛି ତାହା ଯାହାର 
ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନାହିଁ। କେବଳ ମାଟିରେ ପାତ୍ର ତିଆରି ହୋଇ ନ ପାରେ। ମାଠିଆ ନ ଥଲା, 

ମାଟିରୁ ସେ ତାର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ପାଇଲା । | ପରମାଣୁରେ ସ୍ପ ସୃଷ୍ଟି ନ ଥଲା କିନ୍ତୁ ଇଶ୍ଵର, ପରମାଣୁରୁ 
ସୃଷ୍ଟି ନିର୍ମାଣ କଲେ। ଇଶ୍ଵର ହିଁ ପରମାଣୁ ଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟିକର୍ରା ହୋଇ ପାରନ୍ତି। ଏହା 
ନ୍ୟାୟର ମତ | 


ସାଂଖ୍ୟ ମତରେ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନ ଥାଏ। ପ୍ରକୃତି ନିଜେ ସୂଷ୍ଟି କରେ। ନିର୍ଗୁଣ 
ବ୍ରହ୍ମ ବା ପୁରୁଷ ହେଉଛି ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂପ ପୁରୁଷର ସାନ୍ନିଧ୍ୟ ପ୍ରକୃତିରୁ ସୃଷ୍ଟି ରଚନା କରେ। 
ପୁରୁଷ କ୍ରିୟାରେ ନିଜକୁ ସଂଶ୍ଲିଷ୍ଟ କରେ ନାହିଁ | ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ସାନ୍ଧିଧରେ ଜଳ ବାଷ୍ଠିଭୂତ ହୁଏ, 
ଉତ୍ଭିଦର ଅଙ୍କୁରୋଦଗମ ହୁଏ ଓ ଲୁଗା ଶୁଖମ ଯାଏ କିନ୍ତୁ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ଏହି ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରିବା ଅଭିପ୍ରାୟ ନ ଥାଏ। ପୁରୁଷର ସାନ୍ଧିଧରେ ପ୍ରକୃତି ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସୃଷ୍ଷି 
ସର୍ଜନା କରେ। ପୁରୁଷ କିନ୍ତୁ ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଅନ୍ତରାୟ ମଧ୍ଯ ହୁଏ ନାହିଁ। ପୁରୁଷ 
ଉପାଦାନ କାରଣ ନୁହେଁ ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକୃତିର ପ୍ରକଟନ।| ଏହାକୁ “ ପରିଣାମବାଦ ବା ସତ୍‌ 
କାର୍ଯ୍ୟବାଦ' କହନ୍ତି। ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଭଗବଦ୍‌ପାଦ କହନ୍ତି, “ଆରମ୍ଭ ବାଦ୍‌ ବା 
ପରିଣାମବାଦ୍‌' କେହି ଯୁକ୍ତି ସଙ୍ଗତ ନୁହେଁ । ଶଙ୍କରଙ୍କ ସୃଷ୍ଟିତତ୍ତର ହେଲା ˆ ବିବର୍ଭନବାଦ! | 
ଗୋଟିଏ ରସି ଯାହା ସାପର ଭ୍ରାନ୍ତି ଜନ୍ମାଏ ତାହା ବିବର୍ଭ। ରସିର ଉପାଦାନ କାରଣରେ 
ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ ନାହିଁ। କୌଣସି ନିମିତ କାରଣ ତାର ଉପାଦାନ କାରଣରେ ପରିବର୍ଭନ 
ଆଣେ ନାହିଁ। ତେଣୁ ଏହା ଆରମ୍ଭ ବାଦ ନୁହେଁ। କେବଳ ଆମର ଅବିଦ୍ୟା ଯୋଗୁଁ ରସି 
ଆମକୁ ସାପ ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ | ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନା ପରେ ବ୍ରହ୍ମରେ କୌଣସି ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ 
ନାହିଁ, ବ୍ରହ୍ମ ସଂସାର ରୂପେ ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ। 


ସତ୍ୟର ବୋଧ ପାଇଁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଗଣ ନ୍ୟାୟ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଅନେକ ବିଚାର ବୋଧକ 
ଯୁକ୍ତି ଉପସ୍ଥାପିତ କରିଛନ୍ତି। ଏହି ଯୁକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ପଦାର୍ଥକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କଲେ ବୈରାଗ୍ୟ 
ଜାତ ହୁଏ ଏବଂ ସେଇଠୁ ଅପବର୍ଗ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ଯେଉଁଠି ନା ଦୁଃଖ ଅଛି ନା ସୁଖ ନା 
ଶୋକ | ନ୍ୟାୟ, ପ୍ରଯୁକ୍ତି ଦ୍ଵାରା, ବୌଦ୍ଧ, ସାଂଖ୍ୟ ଓ ଚାର୍ବାକ୍‌ ମତର ଖଣ୍ଡନ କରି ଇଶ୍ଵରଙ୍କୁ 
ସୃଷ୍ଟିକର୍ଭା ପ୍ରମାଣ କରେ । ନ୍ୟାୟ ଶାସ୍ତ ଯଦିଓ ସଂସାରକୁ ମାୟା ନ କହି ସତ୍‌ର ମାନ୍ୟତା 
ଦେଇଛି ଜୀବାମ୍ମାକୁ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ମାନ୍ୟତା ଦେଇ ପରମାମ୍ବାଠାରୁ ପ୍ଥକ୍‌ ବୋଲି ତର୍କ କରେ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଥାନୁଣ୍ 


ତଥାପି ଏହା ନିରୀଶ୍ଵର ବାଦର ବିରୋଧ କରେ। ଅଦ୍ଵୈତ ବାଦ ନ୍ୟାୟ ଶାସ୍ତ ସହିତ 
ଏକମତ ନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ନ୍ୟାୟ ଶାସ୍ତ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ସ୍ଵୀକାର କରି ତାଙ୍କୁ ସୂଷ୍ଠି କରା 
ମାନ୍ୟତା ପ୍ରଦାନ କରୁଥିବାରୁ ଏହା ତାହାର ନିକଟତମ ଦର୍ଶନ। 


ପୁରାଣ 
ପୁରାଣ ପଞ୍ଚ ଲକ୍ଷଣ ବିଶିଷ୍ଟ । ଯଥା - 
ସର୍ଗ - ଜଗତ୍‌ ସର୍ଜନାର ଏକ ମୌଳିକ ଅବଧାରଣ। 
ପ୍ରତିସର୍ଗ - ସୃଷି ସର୍ଜନା ପରେ ଜଗତ୍‌ କିଭଳି ବିକାଶ ହେଲା 
ବଂଶ - ଉତ୍ତରାଧୁକାରୀମାନଙ୍କ କ୍ରମ 
ମନ୍ଵନ୍ତର - ଚଉଦ ମନୁୂଙ୍କର ଇତିହାସ ( ୧୦୦୪ ଯୁଗ) 


ବଂଶାନୁ ଚରିତ ¬ ସୂର୍ଯ୍ୟ ବଂଶ, ଚନ୍ଦ୍ର ବଂଶ ଇତ୍ୟାଦିର ସବିଶେଷ ଇତିହାସ ଏହି 
ପଞ୍ଚ ଲକ୍ଷଣ ବାହାରେ ଜଗତରେ ପୂଥବୀର ଅବସ୍ଥିତି ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବର୍ଣ୍ଣନା ମଧ୍ଯ 
ରହିଥାଏ । ତେଣୁ ଏହା ଉଭୟ ଇତିହାସ ଓ ଭୂଗୋଳ | ଇତିହାସ ହେଉଛି ଇତି 
¬ ହ - ଅସମ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏପରି ହେଲା|। ‘ହର ଅର୍ଥ ସତରେ, ପ୍ରକୃତରେ, 
ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ। ରାମଙ୍କ ଜୀବିତାବସ୍ଥାରେ ରାମାୟଣ ରଚନା ହୋଇଥୁଲା। 
ମହାଭାରତର ଅନେକ ଘଟଣାର ସାକ୍ଷୀ ହେଉଛନ୍ତି ବ୍ୟାସଙ୍କ ସହିତ ପାଣ୍ଡବମାନେ 
ଭାରତୀୟ ସଂସ୍କୃତିରେ ରାମାୟଣ ଓ ମହାଭାରତ ସର୍ବସାଧାରଣଙ୍କ ପାଇଁ ଦୁଇ 
ଚକ୍ଷୁ ସଦୃଶ | ପୁରା ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଅତୀତ | ଯାହା ଅତୀତର ବର୍ଣ୍ଣନା କରେ ତାହା 
ପୁରାଣ | ଅବଶ୍ଯ ପୁରାଣରେ ଭବିଷ୍ଯତର ମଧ୍ଯ ବର୍ଣ୍ଣନା ମିଳେ। ପ୍ରତ୍ଯେକ 
ପୁରାଣର ମୁଖ୍ୟ ଥା'ନ୍ତି ଜଣେ ଦେବତା। ପୁରାଣଗୁଡ଼ିକ ସାଧାରଣତଃ ତିନି 
ଶ୍ରେଣୀର - ବୈଷ୍ଣବ, ଶୈବ ଓ ଶାକ୍ତ | 


ନିମ୍ବଲିଖୂତ ଶ୍ଳୋକ ଅଷ୍ଟାଦଶ ପୁରାଣର ସୂଚୀ ପ୍ରଦାନ କରେ। 


ଚନହ୍ଦୁ ସୁରାଣଂ ଥଥମ୍ମଂ ଠନ କୈଷବ ମେବ ୭ / 
ଡୈଚଂ ଜାରକରଂ ଟିକ ଜକଚିଷ୍ୟଂ ନାରଦାସନମ# 
ନାଜଶେୟମନଧୋୟଂ ଚନ୍ଦୁଚେକଚମେବ ଚ/ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁତ 


ଲେ ଥା ଚ କରାଂ ସା୍ଷଂ ବାମନମେବ ୭// 
କୌୋମଂ ମାଂ ରନୂୁଜଂଚ କାବା ମନଛରମ୍ / 
ଅଝା/ଦଣଂ ସନମପଝ୍ଂ ଚାନୁଣମଚି ସରମ // 


ଅଷ୍ଟାଦଶ ପୁରାଣରୁ ପ୍ରଥମ ବ୍ରହ୍ମ ପୁରାଣ ଏବଂ ଦ୍ଵିତୀୟ ପଦ୍ଧ ପୁରାଣ କ୍ରମାନୁସାରେ 
ଅନ୍ୟ ସବୁ ହେଲେ ବିଷ୍ଣୁ ଶିବ, ଭାଗବତ, ଭବିଷ୍ଯ, ନାରଦ, ମାର୍କଣ୍ଡେୟ, ଅଗ୍ନି, 
ବ୍ରହ୍ମବୈବର୍ତ, ଲିଙ୍ଗ, ବରାହ, ସ୍କନ୍ଦ ବାମନ, କୁର୍ମ, ମସ୍ୟୟ ଓ ଗରୁଡ଼ ପୁରାଣ । ଭଗବାନ 
ବାୟୁ ଦ୍ଵାରା କଥତ ୧୮ତମ ପୁରାଣ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମା୍ଡ ପୁରାଣ 


ଉପ ପୁରାଣମାନଙ୍କର ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ବିବରଣୀ ନିମ୍ନ ଶ୍ଲୋକରେ ରହିଛି। 


ଥ/ଦ ସନବଚକୁମାରରୋଛଂ ନରସିଂହ ମଚଃ ପରମ୍‌ / 
ନୁଚାୟଂ ସ/ଯୁକଝମା କୁମା6ରେଣ ଛୁ କବଚ // 
ଚନୁଥଂ ଶିବ &/ଖ୍ୟଂ ସାଣାନୁଦାଣର/aoମ୍‌ / 
ଜୁସ ସlgAାaYମ ନାର ଦୋ9ମଚଃ ସରମ / 
ଜା/ଉିଳଂ ମାନବଂ ଚକ ଚଥେବୋଣନ ସଲିମ୍‌ / 
ଚୁନ୍ଦୁଞଂ ବାରୁଣଂ ୭/2 କାଳିଳା/ ହୁୟମେକ ଚ // 
ମାନେଣ୍ମୀରଂ ୭ଥ/ ସଂ 6ସୀରଂ ସାବ ସଂଚୟ / 
ପର/ଣ ରୋମ ପରଂ ମାଜିଚଂ ଉାରକାହୁସମ// 


ପ୍ରଥମ ଉପପୁରାଣ ହେଉଛି ସନତ୍‌କୁମାର କଥତ ସନତ୍‌କୁମାର ଉପପୁରାଣ। 
ଦ୍ଵିତୀୟ ଉପପୁରାଣ ହେଉଛି ନୃସିଂହ ପୁରାଣ | ସ୍କନ୍ଦ କୁମାର ଦ୍ଵାରା କଥତ ସ୍କନ୍ଦ ପୁରାଣ 
ତୃତୀୟ ଉପପୁରାଣ ଅଟେ। ଚତୁର୍ଥ ହେଉଛି ଶିବ ପୁରାଣ। ପଞ୍ଚମ ଦୁର୍ବାସା କଥିତ 
ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ପୁରାଣ ଓ ଷଷ୍ଠ ନାରଦ ପୁରାଣ | ସପ୍ତମ ହେଉଛି କପିଳ ଓ ଅଷ୍ଟମ ମାନବ ଦ୍ଵାରା 
ରଚିତ ପୁରାଣ | ନବମ ହେଉଛି ଶୁକ୍ରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଭକ୍ତ ଭଶନା ନାମକ ଉପପୁରାଣ ଓ ଦଶମ 
ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡା। ଏକାଦଶ ବରୁଣ ଓ ଦ୍ଵାଦଶ କାଳିକା ପୁରାଣ ନାମରେ ଖ୍ଯାତ। 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସବୁ ଉପପୁରାଣ ହେଲେ - ମାଦେଶ୍ବର, ସାମ୍ଭ ସୌର, ପରାଶର, ମାରିଚ ଓ 
ଭାଗବ। 


ପୁରାଣଗୁଡ଼ିକରେ ଇତିହାସ, ଭୂଗୋଳ, ଦର୍ଶନ, ନୀତି ବଚନ ଭରି ରହିଛି। 
ବ୍ୟାସଦେବଙ୍କ ପିତା ମହର୍ଷି ପରାଶରଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ବିଷ୍ଣୁ ପୁରାଣ ରଚିତ ହୋଇଛି କିନ୍ତୁ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାନୁଣ 


ବ୍ୟାସଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସମ୍ପାଦିତ ହୋଇଛି। ରାମାନୁଜଙ୍କ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ବିଶିଷ୍ଟାଦ୍ବୈତି ବାଦ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 

ହୋଇଛି ବିଷ୍ଣୁ ପୁରାଣ ଉପରେ। ଅଷ୍ଟାଦଶ ପୁରାଣରୁ ଦଶଟି ପୁରାଣ ହେଉଛି ଶୈବ 

ପରମ୍ପରାଗତ | ଏହି ଅଠର ପୁରାଣରେ ଚାରି ଲକ୍ଷ ଗ୍ରନ୍ଧ ସଂଯୋଜିତ ହୋଇଛି! ଏକ 

ଗ୍ରନ୍ଧ ବତିଶ ବର୍ଣ୍ଣ ଦ୍ଵାରା ସଂଯୋଜିତ ଏକ ଶ୍ଲୋକ । ଏହାର ଚାରି ଭାଗରୁ ଭାଗେ ଅର୍ଥାତ୍‌ 

ଲକ୍ଷେ ଶ୍ଳୋକ କେବଳ ସ୍କନ୍ଦପୁରାଣରେ ଅଛି। ବୋଧ ହୁଏ ସ୍କନ୍ଦପୁରାଣ ପୂୃଥବୀର , 
ବୃହତ୍ତମ ପୁସ୍ତକ | ବାକି ସତରଟି ପୁରାଣରେ ତିନି ଲକ୍ଷ ଗ୍ରନ୍ଧ ରହିଛି। ବ୍ୟାସଦେବଙ୍କ 

ରଚିତ ମହାଭାରତରେ ମଧ୍ଯ ଏକ ଲକ୍ଷ ଗ୍ରନ୍ଥ ଅଛି। 


ଇତିହାସର କେବଳ କେତେକ ମୁଖ୍ୟ ଘଟଣାକୁ ପୁରାଣରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି 
ଯାହା ଆମକୁ ଧର୍ମ - ଅଧର୍ମ, ରୀତି - ନୀତି, ଠିକ୍‌ - ଭୁଲ୍‌, ନ୍ୟାୟ-ଅନ୍ୟାୟ, ଶିକ୍ଷା ଦିଏ | 
ପୁରାଣରେ ମୁଖ୍ୟତଃ ସୂର୍ଯ୍ୟବଂଶ ଓ ଚନ୍ଦ୍ର ବଂଶର ରାଜାମାନଙ୍କର ବିଷୟ ଉପସ୍ଥାପିତ 
ହୋଇଛି। ଯେଉଁ ଘଟଣା ଆମକୁ କୌଣସି ଶିକ୍ଷା ଦିଏ ନାହିଁ ତାହା ଉପସ୍ଥାପିତ ହୋଇ 
ନାହିଁ। ବଂଶାବଳୀ ଉପସ୍ଥାପିତ ହୋଇଛି କିନ୍ତୁ ସବୁ ରାଜାଙ୍କ ବିଷୟରେ ପୁଖଝାନୂପୁଃଖ 
ବର୍ଣ୍ଣନା ନାହିଁ। ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୂପ ଭାଗବତରେ ଧରବଙ୍କ ବିଷୟରେ ସବିଶେଷ ଉଲ୍ଲେଖ 
ରହିଛି କିନ୍ତୁ ତାଙ୍କ ପିତା ଉତ୍ତାନପାଦ ବା ପୁତ୍ର ବିଷୟରେ ଖୁବ୍‌ ସଂକ୍ଷେପରେ ଲେଖା 
ଯାଇଛି । 

ଶାସ୍ତ୍ର କହେ ପାଞ୍ଚ ହଜାର ବର୍ଷ ପୂର୍ବେ କଳିଯୁଗ ଆରମ୍ଭରେ ବ୍ୟାସ ଆମକୁ ପୁରାଣ 
ଦେଇଛନ୍ତି। କିନ୍ତୁ କଳିଯୁଗ ପୂର୍ବରୁ ମଧ୍ଯ ପୁରାଣ ଥଲା| ଛନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ ନାରଦ 
ବିଦ୍ୟାମାନଙ୍କର ଏକ ସୂଚୀ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି ଯହିଁରେ ପୁରାଣ ଅନ୍ୟତମ ବିଦ୍ୟା | ତେଣୁ 
ହୁଏତ ବେଦ-ଉପନିଷଦ ଭଳି ପୁରାଣ ସବୁ ମଧ୍ଯ ପ୍ରାଚୀନ ଓ ବ୍ୟାସଦେବ ଆମକୁ 
ପୁରାଣମାନଙ୍କର ନୂତନ ଭାବେ ସମ୍ପାଦିତ ସଂସ୍କରଣ ପ୍ରଦାନ କରିଥିବେ | 


ପୁରାଣ ବିରୁଦ୍ଧରେ କେତେକ ଅଭିଯୋଗ ମଧ୍ଯରୁ ଦୁଇଟି ଅଭିଯୋଗ ହେଉଛି, 
“ ଏହା ସଂସ୍କାର ରୂପେ ଅନ୍ଧବିଶ୍ଵାସ ଜନ୍ମାଇଛି ଓ ଅନେକ ଉଦଭଟ କଳ୍ପନାର ଉପସ୍ଥାପନା 
ହୋଇଛି।” ଏହାର ଉତ୍ତରରେ କେବଳ ଏତିକି କହିଲେ ଯଥେଷ୍ଟ ହେବ ଯେ ବିବର୍ଭନର 
କ୍ରମ ବିକାଶରେ ଅନେକ ଘଟଣାର ଅବତାରଣା ବର୍ଭମାନ ଉଭଭଟ ବା ଅନ୍ଧବିଶ୍ଵାସ 
ପ୍ରତୀୟମାନ ହେଉଥିଲେ ମଧ୍ଯ ହୁଏତ କେବେ ଏହା ଦିବାଲୋକ ଭଳି ସତ୍ୟ ଥୁଲା। 
କେତେକ ଏବେ ବି ସତ୍ୟ କିନ୍ତୁ ଆମର ହେତୁବାଦୀ ମସ୍ତିଷ୍ଠ ତାହାକୁ ସତ୍ୟ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ 
କରିପାରୁ ନାହିଁ। ଅନେକ ଜିନିଷ ହେତୁବାଦ ଦ୍ଵାରା ଯୁକ୍ତିଯୁକ୍ତ ମନେ ହେଉ ନ ଥିଲେ ମଧ୍ଯ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆକୁଣ୍ଡ 


କେଉଁ ସ୍ଥାନ ଓ କାଳ ପାଇଁ ହୁଏତ ତାହା ଯୁକ୍ତିଯୁକ୍ତ ହୋଇଥୁବ | ଗ୍ରହଣ କରିବା ନ କରିବା 
ଆମ ଉପରେ ନ୍ୟସ୍ତ କିନ୍ତୁ ଅନ୍ଧବିଶ୍ଵାସ ବୋଲି କୂଠାରାଘାତ ଅଯେୈକ୍ତିକ। 


ଚୈତନ୍ୟ, ନିମ୍ବାର୍କ ଓ ବଲ୍ଲଭାଚାର୍ଯ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦି ବିଷ୍ଣୁ ଭାଗବତକୁ ବେଦର ଆସନ 
ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି। ସ୍କନ୍ଦ ପୁରାଣର ତିନି ଚତୁର୍ଥାଂଶ ଶିବ ସଂଶ୍ିଷ୍ଟ ଘଟଣା ଓ ଦର୍ଶନର ବର୍ଣ୍ଣନା 
କେବଳ ଏକ ଚତୁର୍ଥାଂଶ ସ୍କନ୍ଦଙ୍କ ଉପରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ । ତଥାପି ଶିବ ପୁରାଣ ଓ ସ୍କନ୍ଦ ପୁରାଣ 
ଭିନ୍ନ। ଦୁର୍ଗା ସପ୍ରସତୀର ଶାନ୍ତି ହୋମ, ଶତଚଣ୍ଡୀ, ସହସ୍ର ଚଣ୍ଡୀ ମାର୍କଣ୍ଡେୟ ପୁରାଣର 
ସାତ ଶହ ଶ୍ଲୋକ | ଗରୁଡ଼ ପୁରାଣରେ ମୁତ୍ୟୁ ପରର ଜୀବନ, ପିତୃଲୋକ ଏବଂ ବିଦାୟୀ 
ଆମ୍ବା ପାଇଁ କର୍ମ-କର୍ମାଣି ବିଷୟରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । ତେଣୁ ଶ୍ରାଦ୍ଧ ସମୟରେ ବା 
ଶ୍ରାଦ୍ଧ ବାର୍ଷିକୀରେ ଗରୁଡ଼ ପୁରାଣ ପାଠ କରାଯାଏ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ପୁରାଣରେ ଲଳିତା ଉପାଖ୍ୟାନ 
ଓ ଲଳିତା ସହସ୍ରନାମ ରହିଛି । ଶାକ୍ତମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଏହା ଏକ ଗୌରବର ବିଷୟ ଯେ 
ଅଷ୍ଟାଦଶ ପୁରାଣ ପଠନରେ ସର୍ବଶେଷ ପୁରାଣ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ପୁରାଣ ଯହିଁରେ ରାଜ- 
ରାଜେଶ୍ବରୀଙ୍କ ଅଭିଷେକ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି। ଆଜିକାଲି ଅଷ୍ଟୋତ୍ତର ଶତନାମ, ସହସ୍ରନାମ 
ଓ କବଚ ଇତ୍ୟାଦି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦେବଦେବୀଙ୍କ ପାଇଁ ପାଠ କରାଯାଏ । ଏହାର ମୂଳ ରହିଛି 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ପୁରାଣରେ । ଅବଶ୍ୟ ˆ ବିଷୁ ସହସ୍ରନାମ” ଓ ' ଶିବ ସହସ୍ର ନାମ”ଂ ମହାଭାରତର 
ଅଂଶ ବିଶେଷ | ଆଦିତ୍ୟ ହୃଦୟମ୍‌ ରାମାୟଣର ଅଂଶ ବିଶେଷ ପ୍ରଦୋଶ ସ୍ରୋତ୍ର ସ୍କନ୍ଦ 
ପୁରାଣରୁ ଆନୀତ । 


ରାମାୟଣ ଓ ମହାଭାରତ ଅଷ୍ଟାଦଶ ପୁରାଣ ଭିତରେ ନ ଥାଇ ଏକ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ସ୍ଥାନ 
ପାଇଛନ୍ତି ଇତିହାସ ରୂପେ! ପୁରାଣ ଓ ଇତିହାସ ମଧ୍ଯରେ ମୁଖ୍ୟ ପାର୍ଥକ୍ୟ ହେଉଛି 
ପୁରାଣଗୁଡ଼ିକ ଏକାଧ୍ବକ କାହାଣୀ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟାଖ୍ୟାନ କରନ୍ତି, କିନୁ ଇତିହାସରେ ଏକ ମୁଖ୍ୟ 
କାହାଣୀରେ ଧର୍ମର ବ୍ୟାଖ୍ୟାନ କରାଯାଇ ଥାଏ | ରାମାୟଣ ରାମଙ୍କ ଉପରେ ଓ ମହାଭାରତ 
ପାଣ୍ଡବମାନଙ୍କ ଉପରେ ରଚିତ ମହାକାବ୍ୟ ¦ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଏକ ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରସଙ୍ଗକୁ ଆଧାର କରି 
ଲିଖୂତ, ତେଣୁ ଉଭୟେ ଇତିହାସ ! ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପୁରାଣ ଓ ଉପପୁରାଣଗୁଡ଼ିକ ଛୋଟ ଛୋଟ 
ଘଟଣାବଳୀର ସମାହାର। 


ଧର୍ମଶାସ୍ତ 


ବ୍ୟକ୍ତିଗତ କର୍ମ, ପାରିବାରିକ କର୍ମ, ବୈଦିକ କର୍ମ, ସାନ, ଧାର୍ମିକ କର୍ମ ଭୋଜନ 
ଇତ୍ୟାଦି ଶୁଖ୍ଖଳିତ ଉପାୟରେ କରିବା ବିଧ ଶାସ୍ତରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି। ଏହି ସବୁ କର୍ମ 


୬0. ସତ୍ୟ ଏଥର ଅଆଦୁଣ୍ଡ 


କେତେବେଳେ କଂଣ କିପରି କରିବାକୁ ହୁଏ ତାହା ବ୍ଯାଖ୍ଯା କରିଛି। ବେଦ, ଜ୍ଞାନ ଓ 
କର୍ମ-କର୍ମାଣି କଥା, ପୁରାଣ ରୀତି-ନୀତି ଓ ଭଚ୍ତି, ପୁଜା, ଉପାସନା, ବନ୍ଦନା, ଧ୍ଯାନ, 
ସ୍ତୋତ୍ର ଇତ୍ୟାଦି କଥା କହିଛନ୍ତି । ବୈଦିକ କର୍ମଗୁଡ଼ିକ ହେଲା ଯଜ୍ଞ, ଶ୍ରାଦ୍ଧ, ତର୍ପଣ କିନ୍ତୁ 
ଏହି ସବୁର ବିଧ ଆଚରଣ ଇତ୍ଯାଦି ବେଦରେ ସହଜରେ ବୁଝିବା ଭଳି ଗୋଟିଏ 
ସ୍ଥାନରେ ବର୍ଣିତ ହୋଇ ନାହିଁ। ଷଷ୍ଠ ବେଦାଙ୍ଗ “କଳ୍ପ”ରେ ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ରୂପ ଏହି ବିଧୂର 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି କିନ୍ତୁ ସୂତ୍ର ଆକାରରେ ଯାହା ବୁଝି ପାରିବା କଷ୍ଟକର। କେବଳ 
ଧର୍ମଶାସ୍ତରେ ଏହାର ବିଶଦ ଓ ସହଜ ଉପସ୍ଥାପନା ହୋଇ ପାରିଛି। ଧର୍ମଶାସ୍ତଗୁଡ଼ିକ 
ସୃତି। 
ଜୀବ ମାତୃଗର୍ଭରେ ଭୃଣ ରୂପେ ସ୍ଥାନ ପାଇବା ପରଠାରୁ ଜନ୍ମ ବୃଦ୍ଧି, ବ୍ରତ, 

ବିବାହ, ଗୃହସ୍ଥ ଧର୍ମ, ଶ୍ରାଦ୍ଧ ଇତ୍ଯାଦି ପ୍ରତ୍ୟେକ କର୍ମ କାହିଁକି କଂ ଣ, କିପରି କରିବାକୁ 
ହେବ ତାହାର ବିଷଦ୍‌ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଧର୍ମ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ସ୍ଥାନ ପାଇଛି | ପ୍ରାତଃ କାଳରେ ଶଯ୍ୟାତ୍ୟାଗ 
ଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଦୈନନ୍ଦିନ କାର୍ଯ୍ୟ କରି ରାତ୍ରିରେ ଶୋଇବାକୁ ଯିବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
କର୍ମର ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ମଧ୍ୟ ଏଥରେ ସନ୍ଧିବେଶିତ। 


ମନୁ, ପରାଶର, ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ, ଗୌତମ, ହରିତ୍‌, ଯମ, ବିଷୁ, ସଙ୍ଗ, ଲିଖୁତ, 
ବୃହସ୍ପତି, ଦକ୍ଷ, ଅର୍ଗରା, ପ୍ରଚେତା, ସମ୍ବର୍, ଅସନସ, ଅତ୍ରି, ଆପସ୍ତମ୍ଭ ଶତତପ ଇତ୍ୟାଦି 
ଅଷ୍ଟାଦଶ ରଷି ତାଙ୍କର ଅତିମାନବୀୟ ଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ବେଦର ସମୁଚିତ ଶିକ୍ଷା ଲାଭ କରି 
ଆମକୁ ତାଙ୍କର ସରଳ ଓ ବିଶଦ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ନିଜ ନିଜର ସତି ରୂପେ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି। 
ଏଗୁଡ଼ିକ ହେଲା ମନୁସ୍ୃତି, ପରାଶର ସୃତି, ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ ସୃତି ଇତ୍ୟାଦି। ଏହି ଅଷ୍ଟାଦଶ 
ସୃତି ବାହାରେ ଅଠରଟି ଉପସୃତି ରହିଛି। ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭାଗବତ ଗୀତାକୁ ମଧ୍ଯ ଏକ ସୃତି 
ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି। 


ଏକାଧୂକ ସୃତି ଥିବାରୁ ଯାହା ଗୋଟିଏ ସୃତିରେ ଅଛି ତାହା ଅନ୍ୟଟିରେ ନ ଥାଇ 
ପାରେ ବା ଥଲେ ମଧ୍ଯ କିଛି ପାର୍ଥକ୍ୟ ଥାଇ ପାରେ | ଏହି ପାର୍ଥକ୍ୟ ଯୋଗୁଁ ଯେତେ ସରଳ 
ହେଲେ ମଧ୍ଯ ବେଳେବେଳେ କିଛି ସଂଶୟ ରହିଯାଏ । ସେଭଳି ସଂଶୟ ଦୂର କରିବାକୁ 
ଧର୍ମଶାସ୍ତ ନିବନ୍ଧନ ଗ୍ରନ୍ଧ ରଚିତ ହୋଇଛି। ସାନ୍ଧ୍ୟ ବନ୍ଦନା, ଶ୍ରାଦ୍ଧ ଶୌଚ, ଭୋଜନ 
ଇତ୍ୟାଦି କର୍ମ-କର୍ମାଣିରେ ଆଞ୍ଚଳିକ ତାରତମ୍ୟ ମଧ୍ଯ ରହିଥାଏ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ଗଣ ବେଦବିତ୍‌, 
ପଣ୍ଡିତ ହୋଇ ସବୁ ସ୍ୃତିର ତୁଳନାମ୍ମକ ଅଧ୍ୟୟନ କରି ଏହି ନିବନ୍ଧନ ଗ୍ରନ୍ଧ ରଚନା 
କରିଛନ୍ତି | 
ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ମହାରାଷ୍ଟ୍ରରେ କାଶୀନାଥ ଉପାଧାୟ ‹ ଧର୍ମସିନ୍ଧୁଂ ନାମକ ନିବନ୍ଧନ ଗ୍ରନ୍ଧ ରଚନା 
କରିଛନ୍ତି। ମିତାକ୍ଷର ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ ସ୍ଵତି ଉପରେ ଏକ ନିବନ୍ଧନ ଗ୍ରନ୍ଧ। ହିନ ଆଇନ 
ଭାବେ ଅଦାଲତରେ ଏହାର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଗ୍ରହଣୀୟ | ଦକ୍ଷିଣରେ ବୈଦ୍ଯନାଥ ଦିକ୍ଷିତାରଙ୍କ 
ଦ୍ଵାରା ରଚିତ ବୈଦ୍ଯନାଥ ଦିକ୍ଷିତୀୟମ୍‌କୁ ମଧ୍ଯ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ । ଏହା ସବୁ ନିବନ୍ଧନ 
ଗ୍ରନ୍ଧ ଗୁହସ୍ପମାନଙ୍କ ପାଇଁ ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ। ସନ୍ଧ୍ୟାସୀମାନେ “ବିଶ୍ବେଶ୍ବର ସଂହିତା”କୁ ଗ୍ରହଣ 


< 


କରନ୍ତି । ଶ୍ରୁତି ଗ୍ରନ୍ଧ ବେଦ, ସୁତ୍ରଗ୍ରନ୍ଧ କଳସୂତ୍ର ଧମସୂତ୍ରର ଶୌତ୍ରଗ୍ଧହ୍ଯ ସୂତ୍ର, ସୃତି ଓ 
ନିବନ୍ଧନ ଗ୍ରନ୍ଧ ସମୂହକୁ ଅଧ୍ୟୟନ କରି କୌଣସି ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଉପନୀତ ହେବା ଅପେକ୍ଷା 
ଦକ୍ଷିଣରେ ଦିକ୍ଷିତିୟମ୍‌କୁ ପ୍ରମାଣ ଗ୍ରନ୍ଧ ରୂପେ ନିଆଯାଇଛି। ଦିକ୍ଷିତାର କେବଳ ଜଣେ 
ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ନ ଥଲେ ସେ ଜଣେ ଉଚ୍ଚମନା, ଉଦାର ଭାବାପନ୍ସ ବ୍ୟକ୍ତିଥିଲେ । ସେ ମିମାଂସାକୁ 
ଅଧ୍ୟୟନ କରି ତାହା ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ଯ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ହେଉଥଲେ। ସେ କହିଛନ୍ତି, “ କୌଣସି 
ବିତର୍କ ବା ବିତଣ୍ଡାକୁ ନ ଯାଇ ପ୍ରତ୍ୟେକ ନିଜ ନିଜର ଅଞ୍ଚଳରେ ଚାଲିଥିବା ବ୍ୟାବହାରିକ 
ଆଚରଣ ଦ୍ଵାରା ଅନୁପ୍ରାଣିତ ହେବା ଉଚିତ୍‌ ଯେପରି ଆମର ପୂର୍ବ ପୁରୁଷ ବା ବରିଷ୍ଠ ବ୍ୟକ୍ତି 


ସବୁ କରିଛନ୍ତି। 


ମହର୍ଷି ଆପସ୍ତମ୍ଭ ନିଜର ବିନୟ ଗୁଣ ଓ ଉଦାର ନୀତି ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଚୋଦିତ ହୋଇ 
ତାଙ୍କର ଆପସ୍ତମ୍ଭ ସୂତ୍ରରେ ବୋଧ ହୁଏ କହିଛନ୍ତି, “ମୁଁ ଏହି ସୂତ୍ରରେ ସମସ୍ତ ଧର୍ମ 
ବିଷୟରେ କହି ନାହିଁ। ଅନେକ କଥା ରହି ଯାଇଥିବ, ଅନେକ କିଛି ଅଛି ଯାହା ଆମେ 
ନାରୀମାନଙ୍କଠାରୁ ଶିଖୁ ପାରିବା, କିଛି ସମାଜରେ ନିମ୍ନ ବର୍ଗଠାରୁ ଶିଖ ପାରିବା, ସେଭଳି 
ଜ୍ଞାନ ତାଙ୍କଠାରୁ ନିଃସଙ୍କୋଚରେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ ପାରେ।” ତେଣୁ ଯାହା କୁହାଯାଏ 
ଯେ, ପ୍ରାଚୀନ ଭାରତରେ ନାରୀ ଓ ନିମ୍ନ ବର୍ଗର ଲୋକଙ୍କୁ ଉପେକ୍ଷା କରାଯାଉଥିଲା ତାହା 
ସତ ନୁହେଁ ଶଙ୍କର ଯେତେବେଳେ ମଣ୍ଡନ ମିଶ୍ରଙ୍କୁ ଭେଟିବାକୁ ମହିଷ୍ମତୀ ନଗରୀ 
ଯାଉଥିଲେ ସେ ନଦୀରୁ ପାଣି କାଖେଇ ଆସୁଥିବା କେତେ ଜଣ ସ୍ତ୍ରୀ ଲୋକଙ୍କୁ ମଣ୍ଡନ 
ମିଶ୍ରଙ୍କ ଘର ଠିକଣା ପଚାରିବାରୁ ସେମାନେ କହିଲେ, “ ଯେଉଁ ଘରେ ମାଇ ଶୁଆମାନେ 
ସ୍ଵତଃ ପ୍ରମାଣ, ପରତଃପ୍ରମାଣ ଉପରେ ତର୍କ କରୁଥବେ ତାହା ମଣ୍ଡନ ମିଶ୍ରଙ୍କ ଘର 
ବୋଲି ଜାଣିବ।” 


gୁଚଃ YAଣଂ ସରଚଃ YgAାଣଂ କ/ାରାାନାଃ ଯଚଚ ସଂର ଛେ / 
ଜାନୁ ନ/ଜ/ଛର ସନୁନୁଛୀ କ/ାନାନି ଚର ମନ ପଡିଣୋଳଃ // 


ସାଧାରଣତଃ ଧର୍ମଶାସ୍ତ୍ର ଦୁଇ କାଣ୍ଡରେ ବିଭକ୍ତ ହୋଇଥାଏ - ଆଚାର କାଣ୍ଡ ଓ 
ସତ୍ୟ ସଥର ଆହୁ 


ବ୍ୟବହାର କାଣ୍ଡ | ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ବ୍ଯବହାର ଆଟାର କାଣ୍ଡ ଓ ଆଇନ କାନୁନ୍‌ ବ୍ୟବହାର 
କାଣ୍ଡର ଅନ୍ତର୍ଗତ । ମୌଳିକ ଶ୍ରୈତକାର ଆଶ୍ବାଳୟନ କହିଛନ୍ତି, “ ବିବାହାଦି କର୍ମାନୁଷ୍ଠାନରେ 
ସ୍ତ୍ରୀ ଲୋକମାନଙ୍କର ମତ ସର୍ବାଗ୍ରେ ଗ୍ରହଣୀୟ | ଆରତୀ କିପରି କରିବ, ନବାଗତା ବଧୁ 
କିପରି ଗହ ପ୍ରବେଶ କରିବ ଇତ୍ୟାଦି | ବିବାହ ମଣ୍ଡପ ନିର୍ମାଣ ପଦ୍ଧତି ପାଇଁ ମନ୍ତ୍ର ଥଲେ 
ମଧ୍ଯ ଏହା ନିର୍ମାଣ କରିବାରେ ସଂପୂକ୍ତ କର୍ମଚାରୀଙ୍କଠାରୁ ପର୍ଚରାଗତ ଓ ଅଭିଜ୍ଞତା 
ପ୍ରସୂତ ଉପଦେଶ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌।” ଦକ୍ଷିଣତିୟମ୍‌ରେ ବର୍ଣ୍ଣାଶ୍ରମ କାଣ୍ଡ ଅହ୍ନିକ 
କାଣ୍ଡ ଓ ଶ୍ରାଦ୍ଧ କାଣ୍ଡରେ ସମାଜର ଚତୁର୍ଥ ବର୍ଗର ଲୋକଙ୍କର କର୍ମ-କର୍ମାଣିର ବିସ୍ତୃତ 
ବିବରଣୀ ଦିଆଯାଇଛି । 


ଉପନିଷଦ 


ଅଧୁକାଂଶ ଉପନିଷଦ୍‌ ବେଦର ଶେଷଭାଗ ଆରଣ୍ୟକର ଅଂଶ । କେତୋଟି ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ଓ ସଂହିତାର ମଧ୍ୟ ଅଂଶ ବିଶେଷ | ସଂହିତାକୁ ବୃକ୍ଷ ସଙ୍ଗେ ତୁଳନା କଲେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ତାର 
ପୁଷ୍ଟ ଆରଣ୍ୟକ କଞ୍ଚା ଫଳ ଓ ଉପନିଷଦ ପକ୍୍‌୍‌ ଫଳ ସଙ୍ଗେ ତୁଳନୀୟ | ବେଦର ଶେଷ 
ଭାଗରେ ପ୍ରାୟତଃ ରହି ଥିବାରୁ ଏବଂ ବେଦର ଦାର୍ଶନିକ ସାରାଂଶ ହୋଇଥବାରୁ 
ଉପନିଷଦକୁ ବେଦାନ୍ତ କୁହାଯାଏ । ଏହା ଆମ୍ବ, ଜୀବ, ବ୍ରହ୍ମ ଓ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସଂପର୍କ ପ୍ରତିଷ୍ଠା 
କରେ। ଏହା ବେଦର ଦର୍ଶନ ଓ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରତିନିଧ୍ୂତ୍ଵ କରେ। ବେଦର ବୃହତ୍‌କାୟ 
କର୍ମକାଣ୍ଡ ତୁଳନାରେ କିନ୍ତୁ ଉପନିଷଦ୍‌ କ୍ଷୁଦ୍ରକାୟ । ସେଇଥପାଇଁ ବୋଧହୁଏ ଜୈମିନୀଙ୍କ 
ପୁର୍ବ ମିମାଂସାର ହଜାରେ ଅଧ୍ଯାୟ ତୁଳନାରେ ବ୍ରହ୍ମସୁତ୍ରରେ ରହିଛି ମାତ୍ରଏକଶହ ବୟାନବେ 
ଅଧ୍ୟାୟ | 


ଉପନିଷଦକୁ ଉପ-ନି-ଷଦ ଆକାରରେ ପ୍ରକାଶ କଲେ ଏହାର ଅର୍ଥ ପାଖରେ 
ବସିବା ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖରେ ବସି ଏହାର ଅଧ୍ୟୟନ କରୁଥିବାରୁ ଏହାକୁ ଉପନିଷଦ 
କୁହାଯାଏ। ଅର୍ଥାନ୍ତରେ ଏହାର ଅଧ୍ୟୟନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମ ପାଖରେ ନିଜର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ସମ୍ଭବ 
ହେଉଥିବାରୁ ଏହାକୁ ଉପନିଷଦ କୁହାଯାଏ। ଉପନିଷଦର ବାଣୀ ଗୁହ୍ୟ ଓ ଜ୍ଞାନ ଗୁପ୍ତ 
ହୋଇଥୁବାରୁ ଏହାକୁ ଶିଷ୍ଯ ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖରେ ବସି ଅଧ୍ୟୟନ କରିବାର ଆବଶ୍ଯକତା 
ରହିଛି। ଏହାର ଅର୍ଥ ବେଳେ ବେଳେ ରହସ୍ୟମୟ | ବେଦକୁ ହିମାଳୟ ସହିତ ତୁଳନା 
କଲେ ଏହାର ନଭଦ୍ଚୂ୍ଭୀ ବରାଫବୃତ ଶୁଙ୍ଗକୁ ଉପନିଷଦ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇ ପାରେ 
କାରଣ ଏହା ଜ୍ଞାନର ଉଚ୍ଚତମ ସୋପାନ। ଉପନିଷଦର ଜ୍ଞାନ ଅନୁଭୂତି ସାପେକ୍ଷ! 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ 


ଜ୍ଞାନର ଏହି ଶୀର୍ଷତମ ସ୍ଥାନରେ ସାଧକ ସମସ୍ତ କର୍ମ ସମ୍ପାଦନ କରି ଦାର୍ଶନିକ ଶିଖରରେ 
ଉପନୀତ ହୋଇ ଜୀବ ଓ ବ୍ରହ୍ମର ଅଦ୍ଵୈତ ସମ୍ପର୍କକୁ ଅନୁଭବ କରେ | ଏହି ଅନୁଭୂତି 
ପ୍ରକାଶ ପାଇଛି ଉପନିଷଦର ମହାବାକ୍ୟ ମାନଙ୍କରେ । 


ରଗ୍ବେଦର ଏଁତରେୟ ଉପନିଷଦର ମହାବାକ୍ୟ - ପ୍ରଜ୍ଞାନଂ ବ୍ରହ 
ଶୁକ୍ଟଯଜୁର୍ବେଦର ବୃହଦାରଣ୍ଯକ ଉପନିଷଦର ମହାବାକ୍ୟ - ଅହଂ ବହ୍ମାସି 
ସାମ୍ବେଦର ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦର ମହାବାକ୍ୟ - ତର୍ତମସି 
ଅଥର୍ବ ବେଦର ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦର ମହାବାକ୍ୟ - ଅୟମାମ୍ବା ବ୍ରହ୍ମ 
ସମାନାର୍ଥେ ଉପନିଷଦମାନଙ୍କରେ ଏଭଳି ଶତାଧ୍ବକ ମହାବାକ୍ୟ ମିଳେ । 
ବ୍ୟାସ ଉପନିଷଦର ଦର୍ଶନକୁ ସୂତ୍ର ଆକାରରେ ପ୍ରକାଶ କରିଛନ୍ତି ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ରରେ ଓ 


ଶ୍ଲୋକ ଆକାରରେ ପ୍ରକାଶ କରିଛନ୍ତି ଶ୍ରୀମଦ୍‌ ଭଗବତ୍‌ ଗୀତାରେ । ତେଣୁ ଉପନିଷଦ୍‌, 
ଗୀତା ଓ ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର “ ପ୍ରସ୍ଥାନ ତ୍ରୟୀ ” ନାମରେ ପରିଚିତ | ବେଦର ଯେତିକି ଶାଖା ସେତିକି 
ଉପନିଷଦ | ତେଣୁ ଉପନିଷଦ୍‌ ସଂଖ୍ୟା ଏକ ହଜାର ଏକ ଶହ ଅଶୀ ହେବା ଉଚିତ୍‌ | କିନ୍ତୁ 
ବର୍ଭମାନ ସବୁ ଉପନିଷଦ୍‌ ଉପଲବ୍ଧ ନୂହେଁ। ଅଧୁକାଂଶ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଉପନିଷଦର ଚାରି 
ସଂକଳନ ସହିତ ସହମତ | ପ୍ରଥମ ସମୁଳ୍ରୟର ଉଲ୍ଲେଖ ରହିଛି ମୁକ୍ତିକୋପନିଷଦରେ। 
ରାମଚନ୍ଦ୍ର ହନୁମାନଙ୍କୁ କହିଛନ୍ତି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ମୋକ୍ଷ ପାଇଁ କେବଳ ମାତ୍ର ଗୋଟିଏ ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ 
ଉପନିଷଦ ପଠନ କରିବା ଯଥେଷ୍ଟ | କିନଧୁ ଏଥିରେ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ନ ହେଲେ ଦଶ ଉପନିଷଦ 
ପଠନ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ତା ସତ୍ତ୍ବେ ତୃଷ୍ଣା ନ ମେଣ୍ଟିଲେ ବତିଶ ଉପନିଷଦ ପଠନ 
କରାଯାଇ ପାରେ। ତଥାପି ମୋକ୍ଷ ଉତ୍କଣ୍ଡା ରହିଥିଲେ ଏକ ଶହ ଆଠ ଉପନିଷଦ 
ଅଧ୍ୟୟନ କରା ଯାଇପାରେ | 


ମୁଲ୍ତିକୋପନିଷଦରେ ଉଲ୍ଲେଖ୍ୟ ଶହେ ଆଠ ଉପନିଷଦର ସୂଚୀ: 


୧- ଇଶ, ୨-କେନ, ୩- ପ୍ରଶ୍ଛ ୪-୯ କଠକ, ୫- ମୁଣ୍ଡକ, ୬- ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ, ୭- 
ତେଭ୍ତିରୀୟ, ୮- ଏତରେୟ, ୯- ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ, ୧୦- ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ୧ ୧- ବ୍ରହ୍ମ ୧ ୨- 
କୈବଲ୍ଯ ୧୩- ଜାବାଳ ୧ ୪- ଶ୍ଵେତାଶ୍ଵେତର ୧୫- ହଂସ ୧୬- ଆରୁଣିକ ୧୭- 
ଗର୍ଭ ୧୮- ନାରାୟଣ ୧୯- ପରମହଂସ ୨୦- ଅମତବିନ୍ଦୁ ୨୧- ଅମୃତ ନାଦ ୨ ୨- 
ଅଥର୍ବଶିର ୨୩- ଅଥର୍ବ ଶିଖ ୨ ୪- ମୈତ୍ରାୟଣୀ ୨ ୫- କେଷିତକୀ ୨୬- ବୃହଜାବାଳ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାନୁ 


୨୭- ନୃସିଂହ ତାପନୀୟ ୨୮ କାଳାଗ୍ନି ରୁଦ୍ର ୨୯- ମୈତ୍ରେୟ ୩୦- ସୁବାଳା ୩୧- 
କ୍ଷୁରିକା ୩ ୨- ମନ୍ତିକା ୩୩-ସର୍ବସାର ୩୪- ନିରାଳମ୍ବ ୩୫- ଶୁକ ରହସ୍ୟ ୩୬- 
ବଜ୍ରସୂଚୀ ୩୭- ତେଜୋବିନ୍ଦଧୁ ୩୮- ନାଦ ବିନ୍ଦୁ ମ୯- ଧ୍ୟାନ ବିନ୍ଦୁ ୪୦- ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା 
୪ ୧- ଯୋଗତର୍ତ୍‌ ୪ ୨- ଆମ୍ବବୋଧ୍ୟ ୪୩- ନାରଦ ପରିବ୍ରାଜକ ୪ ୪- ତ୍ରିଶିଖ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
୪ ୫- ସୀତା ୪ ୬- ଯୋଗ ଚୂଡ଼ାମଣି ୪୭ - ନିର୍ବାଣ ୪୮- ମଣ୍ଡଳ ବ୍ରାହ୍ମଣ ୪୯- ଦକ୍ଷିଣ 
ମୁର୍ରି ୫୦- ଶରଭ ୫ ୧- ସ୍କନ୍ଦ ୫ ୨ - ତ୍ରିପାଦ ବିଭୁତି ୫୩- ମହାନାରାୟଣ ୫୩- 
ଅଧ୍ୟୟ ତାରକ ୫ ୪- ରାମ ରହସ୍ଯ ୫ ୫- ରାମ ତାପନୀୟ ୫୬- ବାସୁଦେବ ୫୭- 
ମୁଦ୍ଗଳ ୫୮- ଶାଣ୍ଡିଳ୍ୟ ୫ ୯- ପୈଙ୍ଗଳ ୬୦- ଭିକ୍ଷୁକ ୬ ୧- ମହା ୬ ୨- ଶାରୀରିକ 
୬୩- ଯୋଗ ଶିଖା ୬୪- ତୁରୀୟାତୀତାବଧୂତ ୬୫- ସନ୍ଧ୍ୟାସ ୬୬- ପରମହଂସ 
ପରିବ୍ରାଜକ ୬ ୭- ଅକ୍ଷ ମାଳିକା ୬୮- ଅବ୍ୟକ୍ତ ୬ ୯- ଏକାକ୍ଷର ୭ ୦- ଅନୃପୂର୍ଣ୍ଣା ୭ ୧- 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ୭୨- ଅକ୍ଷି ୭୩- ଅଧମ ୭୪- କୁଣ୍ିକ ୭୫- ସାବିତ୍ରୀ ୭୬- ଆମ୍ବା ୭ ୭- 
ପାଶୁପତ ବ୍ରାହ୍ମଣ ୭୮- ପରବ୍ରହ୍ମ ୭ ୯- ଅବଧୂତ ୮ ୦- ତ୍ରିପୁର ତାପିନୀ ୮୧- ଦେବୀ 
୮ ୨- ତ୍ରିପୁରା ୮୩- କଠ ୮ ୪- ଭାବନା ୮୫- ରୁଦ୍ର ହୃଦୟ ୮୬- ଯୋଗକୁଣ୍ଡଳୀ 
୮୭- ଉଷ୍ପଜାବାଳ ୮୮ ରୁଦ୍ରାକ୍ଷ ଜାବାଳ ୮୯- ଗଣପତି ୯ ୦- ତାରାସାର ୯ ୧- 
ଦର୍ଶନ ୯ ୨- ମହାବାକ୍ଯ ୯୩- ପଞ୍ଚବ୍ରହ୍ମ ୯ ୪- ପ୍ରାଣାଗ୍ନିହୋତ୍ର ୯ ୫- ଗୋପାଳ 
ତାପିନୀ ୯ ୬- କୃଷ୍ଣ ୯୭- ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ ୯୮- ବାରାହ ୯ ୯- ଶାଖ୍ୟାୟନ ୧୦ ୦- 
ହୟଗ୍ରୀବ ୧୦ ୧- ଦରାତ୍ରୟ ୧୦ ୨- କଳି ସଂତରଣ ୧୦୩- ଗରୁଡ଼ ୧୦ ୪-ଜାବାଳି 
୧୦ ୫- ସୌଭାଗ୍ୟଲକ୍ଷ୍ମୀ ୧୦ ୬-ସରସ୍ବତୀ ରହସ୍ୟ ୧୦ ୭- ବହବୂୃଚା ୧୦୮ ମୁକ୍ତିକ| 


ସୁଲତାନ ମହମ୍ମଦ, ଦାରସିକୋ ଆଉରଙ୍ଗଜେବଙ୍କ ଭାଇ ଥିଲେ। ସେ ଜଣେ 
ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଓ ଲଶାବାସ୍ୟ ଉପନିଷଦର ଆରବୀ ଅନୁବାଦ କରିଥିଲେ। ସେ ୧୬୫୬ 
ମସିହାରେ ଅନେକ ପଣ୍ଡିତ ଓ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ଙ୍କ ସାହାଯ୍ୟରେ ୫୦ ଖଣ୍ଡ ଉପନିଷଦର ଆରବୀ 
ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିଛନ୍ତି। ତାଙ୍କର ଖପାନ-ଏ-ଖତରେ ଏହି ୫୦ ଉପନିଷଦର ଉଲ୍ଲେଖ 
ରହିଛି। ଦାରାସିକୋ ଥଲେ ଜଣେ ସଂସ୍କୃତ ଓ ଆରବୀ ଭାଷାରେ ଅସାଧାରଣ ବିଦ୍ଵାନ୍‌| 
ଦାରାସିକୋଙ୍କ ମଜ୍ମା-ଉଲ୍‌-ବାହାରେନ୍‌ ମଧ୍ଯ ସୁଫିବାଦ ଓ ଅଦ୍ଵୈତ ବେଦାନ୍ତ ମଧ୍ଯରେ 
ଏକ ତୁଳାନମ୍ବକ ଅଧ୍ୟୟନ। ଯେତେବେଳେ ଏହା ପ୍ରକାଶିତ ହେଲା ଆଉରଙ୍ଗଜେବ୍‌ 
ମୁସଲମାନ୍‌ ଚରମପନ୍ତୀଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଦାରାସିକୋଙ୍କ ବିରୋଧରେ ସ୍ଵର ଉତ୍ତୋଳନ କରି 
ତାଙ୍କୁ ମୁସଲମାନ ବିରୋଧ ଭାବେ ଅଭିଯୁକ୍ତ କଲେ। ଦାରା ୧୬୫୯ ଜୁନ୍‌ ମାସରେ 


ସତୟ ଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ସଂସ୍କୃତରେ ଥବା ଉପନିଷଦ୍‌କୁ ଆରବୀ ଭାଷାରେ ଅନୁବାଦ କଲେ ଏବଂ ବନ୍ଦୀ ହେଲେ। 
ବାଇବେଲକୁ ଜର୍ମାନ ଓ ଇଂରାଜୀ ଭାଷାରେ ଯେଉଁମାନେ ଅନୁବାଦ କଲେ ତାଙ୍କୁ 
ଯେପରି ବିରୋଧ କରି ହତ୍ୟା କରାଯାଇ ଥିଲା ଦାରାସିକୋଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ସେହିଭଳି ଧର୍ମଦ୍ରୋହୀ 
ଆଖ୍ୟା ଦେଇ ହତ୍ଯା କରାହେଲା। ତାଙ୍କ ଶିରହୀନ ଶରୀରକୁ ସମାଧ୍ୂ ଦିଆ ହେଲା। 
ମୂତ୍ୟୁର ୧୪୦ ବର୍ଷ ପରେ ଉପନିଦଷଦର ଅନୁବାଦକୁ ଅବହେଳିତ ଅବସ୍ଥାରେ ପାଇ 
ତାକୁ ଫ୍ରାନ୍ଵର ଜଣେ ପରିବ୍ରାଜକ ଲାଟିନ୍‌, ଗ୍ରୀକ୍‌ ଓ ପାର୍ସି ଭାଷାରେ ଅନୁବାଦ କଲେ। 
ଏହି ପରିବ୍ରାଜକ ଜଣକଙ୍କ ନାମ ହେଉଛି ଏଙ୍କେଟିଲ୍‌ ଡୁପେରନ୍‌। ଏହା ୧୮୦୧ ମସିହା 
ର କଥା | ସୁପ୍ରସିଦ୍ଧ ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ଦାର୍ଶନିକ ସୋପେନ୍‌ହର୍‌ ଏହାକୁ ପଢ଼ି କହିଥିଲେ, “ ସମଗ୍ର 
ପୂୃଥବୀରେ କୌଣସି ଅଧ୍ୟୟନ ଉପନିଷଦ ଅଧ୍ୟୟନ ଭଳି ଲାଭଦାୟକ ଓ ଉନ୍ନତିକାରକ 
ନୁହେଁ। ମୋ ଜୀବନରେ ଏହା ସାନ୍ତନାଦାୟକ ହୋଇ ଆସିଛି ଓ ମୂତ୍ୟୁରେ ମଧ୍ଯ ଏହା 
ସାନ୍ତ୍ଵନା ପ୍ରଦାନ କରିବ।|”” ଉପନିଷଦର ଏହି ଅନୁବାଦସବୂ ୟୁରୋପରେ ଲୋକ ଲୋଚନକୁ 
ଆସିବାପରେ ସେମାନେ ଏଭଳି ବିଶାଳ ଓ ମହାନ୍‌ ଭାରତୀୟ ସାହିତ୍ୟର ପରିଚୟ ପାଇ 
ପାରିଥିଲେ ତଥା ଭାରତ ପ୍ରତି ତାଙ୍କର ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରେ ପରିବର୍ଭନ ଆସିଥୁଲା। ଦାରାଙ୍କ 
କୃତୀତ୍ଵ କାଳଜୟୀ ଓ ନୂତନ ଯୁଗର ବାର୍ଭାବହ | ଏହା ହିଁ ଇତିହାସର ଏକ ଅନାଲୋକିତ 
ଓ ଅନାଲୋଚିତ ପର୍ବ । 


ତୃତୀୟ ସଂଗ୍ରହଟି କୋଲ୍‌ବୃକ୍‌ଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ୧୮୭ ୬ରେ ପ୍ରକାଶିତ ଯହିଁରେ ବାଉନ 
ଟି ଉପନିଷଦ ରହିଛି। ଚତୁର୍ଥ ସଂଗ୍ରହ ଅଷ୍ଟମ ଶତାବ୍ଦୀର ଭାଷ୍ୟକାର ନାରାୟଣଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ଲିଖୁତ ଗ୍ରନ୍ଧ ବି ୫ ୨ ଉପନିଷଦ ବିଶିଷ୍ଟ | ଶ୍ରୀ ଏନ୍‌. ଏସ. ସୁବମଣ୍ୟମ୍‌ ତାଙ୍କର “ ଉପନିଷଦ 
ବିଶ୍ଵକୋଷ”ରେ ନିମ୍ପାନୁସାରେ ବିଭାଗ କରି ଏକଶହ ଆଠ ଉପନିଷଦ ଥବା କଥା 
ଉଲ୍ଲେଖ କରିଛନ୍ତି। 


ପ୍ରମୁଖ ଉପନିଷଦ - ୧୦ 
ଶୈବ ଉପନିଷଦ - ୧୪ 
ଶାକ୍ତ ଉପନିଷଦ - ୮ 
ବୈଷ୍ଣବ ଉପନିଷଦ - ୧୪ 
ଯୋଗ ଉପନିଷଦ - ୨୦ 


ଫତ୍ ପଥର ଆହୁ 


ସନ୍ନ୍ୟାସ ଉପନିଷଦ - ୧୭ 
ସାମାନ୍ୟ ବେଦାନ୍ତ ଉପନିଷଦ - ୨୫ 
ମୋଟ ଉପନିଷଦ ସଂଖ୍ୟା - ୧ ୦୮ 
ଦଶ ପ୍ରମୁଖ ଉପନିଷଦର ନାମ ଉଲ୍ଲେଖ ରହିଛି ନିମ୍ନଲିଖତ ଶ୍ଲୋକରେ 


“ ଇଶ କେନ କଠ ପ୍ରଶ୍ନ ମୁଣ୍ଡ ମାଣୁକ୍ୟ ତୈଭ୍ତିରୀ 
ଏଁତରେୟଂ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ଯଂ ବୃହଦାରଣ୍ଯକଂ ଦଶ।” 


ପ୍ରଥମେ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଦଶ ଉପନିଷଦ ଉପରେ ଅଦ୍ବୈତ ଭାଷ୍ୟ ରଚନା 
କରିଥିଲେ। ପରେ ରାମାନୁଜ, ମାଧବ ଯଥାକ୍ରମେ ବିଶିଷ୍ଠାଦ୍ବତ ଓ ଦ୍ବୈତି ମତାନୁସାରେ 
ତାଙ୍କର ଭାଷ୍ୟ ରଚନା କଲେ। 


ଇଶାବାସ୍ୟ ଉପନିଷଦ ଶୁକ ଯୁଜର୍ବେଦ ସଂହିତାର ଶେଷାଂଶ। କେନୋପନିଷଦ 
ସାମ୍ବେଦର ଜୈମିନୀ ଶାଖାର ତଲବକରଣ ବ୍ରାହ୍ମଣରୁ ଆନୀତ । କଠୋପନିଷଦ କୃଷ୍ଣ 
ଯଜୁର୍ବେଦର କଠକ ଶାଖାର ଅଂଶ | ପ୍ରଶ୍ନ ମୁଣ୍ଡକ ଓ ମାଣ୍ୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦ ତ୍ରୟ ଅଥର୍ବ 
ବେଦର ଅଂଶ | ତୈଭିରୀୟ ଉପନିଷଦ କୃଷ୍ଣ ଯନୁର୍ବେଦରୁ ଉଦ୍ଧତ | ଏତରେୟ ଉପନିଷଦ 
ରଗ୍ବେଦରୁ ଆନୀତ। ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ ସାମ୍‌ବେଦର ଅଂଶ। ବୃହଦାରଣ୍ଯକ 
ଉପନିଷଦ ଯଜୁର୍ବେଦର ଅଂଶ । ବେଦାନୁକ୍ରମେ ରଗ୍‌ବେଦର ମୁଖ୍ୟ ଉପନିଷଦ ହେଲା 
ଏତରେୟ, ଯଜୁର୍ବେଦର ମୁଖ୍ୟ ଉପନିଷଦ ହେଲା ତୈଭିରୀୟ, କଠ, ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଓ 
ଇଶାବାସ୍ୟ, ସାମ୍ବେଦର ମୁଖ୍ୟ ଉପନିଷଦ ହେଲା ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଓ କେନ ଏବଂ ଅଥର୍ବ 
ବେଦର ମୁଖ୍ୟ ଉପନିଷଦ ହେଲା ମୁଣ୍ଡକ, ମାଣୁକ୍ୟ ଓ ପ୍ରଶ୍ନ 


ବେଦାନୂକ୍ରମେ ଉପନିଷଦ୍‌ଗୁଡ଼ିକ ନିମ୍ନମତେ ଚାରିଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇ 
ପାରେ। 


ରଗ୍ବେଦ ( ୧୦) - ଏତରେୟ, କୌଷୀତକି, ନାଦିବିନ୍ଦୁ ଆମ୍ବ ପ୍ରବୋଧ, 
ନିର୍ବାଣ, ମୁଦଗଳ, ଅକ୍ଷମାଳିକା, ତ୍ରିପୁରା, ସୌଭାଗ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ୁର୍ଚ 


ଶୁକୁ ଯଜୂର୍ବେଦ ( ୧୯) - ଲଶାବାସ୍ୟ, ବୃହଦାରଣ୍ୟକ, ଜାବାଳ, ହଂସ, ପରମହଂସ, 
ମୁବାଳ, ମନ୍ତିକା, ନିରାଲମ୍ବ ତ୍ରିଶିଖୀବ୍ରାହ୍ଣ, ମଣ୍ଡଳ ବ୍ରାହ୍ମଣ, ଅଦୃୟତାରକ, ପୈଙ୍ଗଳ, 


ସତ୍ୟ ଥର ଥାହୁଣଡ 


ଭିକ୍ଷୃ, ତୁରୀୟତୀତ, ଅଧ୍ଯାମୁ, ତାରସାର, ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ, ଶାତ୍ୟାୟନୀ, ମୁକ୍ତିକ 


କୃଷ୍ଣଯଜୁର୍ବେଦ (୩୨) - କଥା ବଲ୍ଲୀଃ ତୈଭ୍ତିରୀୟ, ବ୍ରହ୍ମ କୈବଲ୍ୟ, 
ଶ୍ବେତାଶ୍ବେତର, ଗର୍ଭ, ନାରାୟଣ, ଅମୁତବିନ୍ଦୁ, ଅମ୍ପତନାଦ, କାଳାଗ୍ନିରୁଦ୍ର, କ୍ଷୁରିକା, ସର୍ବସାର, 
ଶୁକରହସ୍ୟ, ତେଜୋବିନ୍ଦୁ ଧ୍ଯାନବିନ୍ଦୁ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ଯୋଗତତ୍ତ୍ଟ ଦକ୍ଷିଣ ମୁର୍ଭି, ସ୍କନ୍ଦ, 
ଶାରୀରିକ, ଯୋଗଶିଖା, ଏକାକ୍ଷର, ଅକ୍ଷି, ଅବଧୂତ, କଥରୁଦ୍ର, ହୃଦୟ, ଯୋଗକୁଣ୍ଡଳିନୀ, 
ପଞ୍ଚବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାଣାଗ୍ରିହୋତ୍ର ବରାହ, କଳିସନ୍ତରଣ, ସରସ୍ଵତୀ ରହସ୍ୟ 


ସାମ୍ବେଦ ( ୧୬) - କେନ, ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ, ଆରୁଣି, ମୈତ୍ରାୟଣୀ, ମୈତ୍ରେୟୀ, 
ବଜ୍ରସୁଚିକା, ଯୋଗଚୂଡ଼ାମଣି, ବାସୁଦେବ, ମହତ, ସନ୍ନ୍ୟାସ, ବଜ୍ର ( ଅବ୍ୟକ୍ତ) , କୁଣ୍ଡିକା, 
ସାବିତ୍ରୀ, ରୁଦ୍ରାକ୍ଷଜାବାଳ, ଦର୍ଶନ, ଜାବାଳୀ 


ଅଥର୍ବବେଦ (୩୧) - ପ୍ରଶ୍ନ, ମୁଣ୍ଡକ, ମାଣ୍ଡକ୍ୟ, ଅଥର୍ବଶିରସ, ଅଥର୍ବ ଶିକ୍ଷା, 
ବହୃଜାବାଳ, ନୃସିଂହତାପିନୀ, ନାରଦପରିବ୍ରାଜକ, ସୀତା, ଶରଭା, ମହାନାରାୟଣ, 
ରାମରହସ୍ୟ, ରାମତାପିନୀ, ଶାଣ୍ଡିଲ୍ୟ, ପରମହଂସ ପରିବ୍ରାଜକ, ଅନୃପୂର୍ଣା, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଆମ୍ପ, 
ପାଶୁପତ, ପରବ୍ରହ୍ମ ତ୍ରିପୁରା ତପନ, ଦେବୀ, ଭାବନା, ବୁହୁଜାବାଳ, ଗଣପତି, ମହାବାକ୍ୟ, 
ଗୋପାଳତପନ, କୃଷ୍ଣ ହୟଗ୍ରୀବ, ଦଉ୍ତାତ୍ରେୟ, ଗାରୁଡ଼ 


ଓପନିଷଦୀୟ ବିଦ୍ୟା 


ବିଦ୍ୟା, ଧ୍ଯାନ, ଜ୍ଞାନନ ଉପାସନାକୁ ଉପନିଷଦରେ ସମାନାରଥୈ ବ୍ଯବହାର 
କରାଯାଇଛି | ବେଳେବେଳେ କିନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କ ଭିତରେ ଅଳଚଭିନ୍ନତା ପରିଲକ୍ଷିତ ହୁଏ। 
ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୂପ ବିଦ୍ୟା ଓ ଆଦିତ୍ୟ ଉପାସନା | ଆଦିତ୍ୟ ଉପାସନାରେ ଉପାସନା ଓ 
ଧ୍ୟାନର ବିଷୟ ହେଉଛି ଭୌତିକ ସୂର୍ଯ୍ୟର ରୂପ କିନ୍ତୁ ଆଦିତ୍ୟ ବିଦ୍ୟାରେ ଧ୍ୟାନର ବିଷୟ 
ହେଉଛି ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ' ପୁରୁଷ” । ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ ଧ୍ୟାନ ବା 
ବ୍ରହ୍ମଂଜ୍ଞାନ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଜ୍ଞାନ। ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ୍ୟ ସେହିଭଳି ଆମ୍ପ- 
ବିଦ୍ୟା ହେଉଛି ଆମ୍ବା। କେହି କେହି କହନ୍ତି ଶାଣ୍ଡିଲ୍ଯବିଦ୍ୟା ଓ ମଧୁ-ବିଦ୍ୟା ହେଉଛି 
ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା । ସାଧନାକୁ ଚାରି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇଛି | ତତ୍ତଵଚିନ୍ତନମ୍‌, ଶାସ୍ତ- 
ଚିନ୍ତନମ୍‌, ମନ୍ତ୍ଚିନ୍ତନମ୍‌ ଓ ତୀର୍ଥଯାତ୍ରା। ତତ୍ତ୍ବ ଚିନ୍ତନମ୍‌ ସର୍ବୋକୁଷ୍ଠ ସାଧନା ଓ ତୀର୍ଥ 
ଯତ୍ରା ନିକୃଷ୍ଠ ସାଧନା ସାଧକ ତୀର୍ଥଯାତ୍ରାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ମନ୍ତ୍ର-ଚିନ୍ତନମ୍‌, ଶାସ୍ତ-ଚିନ୍ତନମ୍‌ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ମାଧ୍ୟମରେ ତତ୍ତ୍ବ ଚିନ୍ତନମ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି କରେ। ଦଶ ମୁଖ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ ଚଉରାନବେ 
ସଂଖ୍ୟକ ବିଦ୍ୟା ଉପରେ ଚର୍ଚା ହୋଇଛି। 


ଇଶାବାସ୍ୟ ଉପନିଷଦ 

ଇଶନବିଦ୍ୟା, ବିଦ୍ୟା-ଅବିଦ୍ୟା ଉପାସନା, ସମ୍ଭୁତି-ଅସମ୍ଭୁତି ବିଦ୍ୟା 
କେନୋପନିଷଦ 

ନିର୍ଗୁଣ-ବ୍ରହ୍ମଂବିଦ୍ୟା, ସଗୁଣବ୍ରହ୍ଂବିଦ୍ୟା, ଆଦେଶ-ବିଦ୍ୟା, ତଦ୍ବନମ୍‌ବିଦ୍ୟା 
କଠୋପନିଷଦ 


ନଚିକେତା-ବିଦ୍ୟା, ଅଧ୍ଯାମ-ବିଦ୍ୟା, ପରମପୁରୁଷ-ବିଦ୍ୟା, ଅଙ୍ଗୁଷ୍-ମାତ୍ରବିଦ୍ୟା 
ଏକାଦଶନ-ଦ୍ଵାର-ପୁରୀ-ବିଦ୍ୟା, ଭାସ-ବିଦ୍ୟା, ଅଶ୍ଵତଥ୍‌ବୃକ୍ଷ-ବିଦ୍ୟା, ଅସ୍ଥି-ବିଦ୍ୟା 


ପ୍ରଶ୍ରୋପନିଷଦ୍‌ 

ଅପରାନବିଦ୍ୟା, ପୁରୁଷ- ବିଦ୍ୟା, ପ୍ରଣବ-ବିଦ୍ୟା, ଷୋଡ଼ଶ-କଳା-ବିଦ୍ୟା 
ମୁଣ୍ଡକୋପନିଷଦ୍‌ 

ଅପରା-ବିଦ୍ୟା, ପରା-ବିଦ୍ୟା, ବିରାଟ-ବିଦ୍ୟା, ଦଵା-ସୁପର୍ଣା-ବିଦ୍ୟା 
ମାଣ୍ଡ୍ରକ୍ୟୋପନିଷଦ 

ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟବିଦ୍ୟ, ' ଅୟଂ ଅମା ବ୍ରହଂ ମହାକାବ୍ୟବିଦ୍ୟା 
ତେଭିରୀୟ-ଉପନିଷଦ୍‌ 


ମହା-ସଂହିତା-ବିଦ୍ୟା, ବ୍ୟହୃତି-ବିଦ୍ୟା, ପଂକ୍ତଟବିଦ୍ୟା, ସତ୍ୟଂ-ଜ୍ଞାନଂ-ଅନନ୍ତଂ- 
ବିଦ୍ୟା, ପଞ୍ଚକୋଷ-ବିଦ୍ୟା, ଆନନ୍ଦମୟ-ବିଦ୍ୟା, ଅସଦ-ବିଦ୍ୟା, ଭାର୍ଗବୀ-ବାରୁଣୀ- ବିଦ୍ୟା, 
ଅନ୍ଧଂ-ଅନୃଦା-ବିଦ୍ୟା, କ୍ଷେମାଦତବିଦ୍ଯା 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଏଁତରେୟ ଉପନିଷଦ 
ଏତରେୟ-ବିଦ୍ୟା, ବାମଦେବରଚବିଦ୍ଯା, ‹ ପ୍ରଜ୍ଞାନଂ ବ୍ରହ୍ମ -ମହାବାକ୍ୟ-ବିଦ୍ୟା 
ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ 


ଛଅଟି ଉଦଗିଥନବିଦ୍ୟା, ପ୍ରାଣ-ବିଦ୍ୟା, ସ୍ତୋଭ-ବିଦ୍ୟା, ସମ-ବିଦ୍ୟା, ମଧୁ-ବିଦ୍ୟା, 
ଶାଣ୍ଡିଲ୍ୟବିଦ୍ୟା, ପୁରୁଷ-ବିଦ୍ୟା, ମନ-ଆକାଶ-ବିଦ୍ୟା, ଆଦିତ୍ୟ-ବିଦ୍ୟା, ସଂବର୍ଗ-ବିଦ୍ୟା, 
ସତ୍ୟକାମ-ବିଦ୍ୟା, ଉପକୋଶଳର-ବିଦ୍ୟା, ଅକ୍ଷ-ବିଦ୍ୟା ଓ ଅନ୍ତରାଦିତ୍ୟ-ବିଦ୍ୟା, ବୈଶ୍ଵାନର- 
ବିଦ୍ୟା, ସଦ୍‌-ବିଦ୍ୟା, ' ତତ୍ତମସି' ମହାବାକ୍ୟ-ବିଦ୍ୟା, ଭୁମା-ବିଦ୍ୟା, ଡ଼ହର-ବିଦ୍ୟା, ଉତ୍ତାନ- 
ପୁରୁଷ-ବିଦ୍ୟା 


ବୃହଦାରଣ୍ଯକ ଉପନିଷଦ 

ଅଶ୍ଵମେଧ-ବିଦ୍ୟା, ଉଦଗିତ-ବିଦ୍ୟା, ' ଅହଂବୃହୁସ୍ଥି? ମହାବାକ୍ୟ-ବିଦ୍ୟା, ପଂକ୍ରଂ 
ବିଦ୍ୟା, ତ୍ର୍ୟୁନ୍ଧ“ବିଦ୍ୟା, ନେତି-ନେତି-ବିଦ୍ୟା, ନୈତ୍ରେୟୀବିଦ୍ୟା, ମଧୁ-ବିଦ୍ୟା, ଆଶୃକ- 
ବିଦ୍ୟା, ଉଶଷ୍ଟ କାହୋଲ-ବିଦ୍ୟା, ଉଦ୍ଦାଳକ-ଆରୁଣି-ବିଦ୍ୟା, ଅକ୍ଷର-ବିଦ୍ୟା, ଶାକଲ୍ୟ- 
ବିଦ୍ୟା (୩) , ଚତୁଷ୍ଠଦ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା, ଇନ୍ଧବିଦ୍ୟା, ଅବସ୍ଥା-ଚତୁଷ୍ଟୟ-ବିଦ୍ୟା, ଜ୍ୟୋତିଷମ୍‌- 
ଜ୍ୟୋତିର୍ବିଦ୍ୟା, ପୂର୍-ବିଦ୍ୟା, ଓଂଖଂ-ବୁହୁ-ବିଦ୍ୟା, ହୃଦୟ-ବିଦ୍ୟା, ସତ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ( ୨), 
ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା, ବାକ-ଧେନୁ-ବିଦ୍ୟା, ବୈଶ୍ଵାନରାଗ୍ନି-ବିଦ୍ୟା, ବ୍ୟହିତ-ବିଦ୍ୟା, ପ୍ରତ୍ରିଦ- 
ବିଦ୍ୟା, ଉକ୍ତବିଦ୍ୟା, ଗାୟତ୍ରୀ-ବିଦ୍ୟା, ପଞ୍ଚାଗ୍ନି-ବିଦ୍ୟା | 


ବୈଦିକ ରଖିମାନଙ୍କର ଆଧ୍ଧାମ୍ପିକ ଅନୁଭୂତିର ନିର୍ଯାସ ହେଉଛି ଉପନିଷଦ୍‌। 
ବିବିଧତାରେ ଏକତା, ବହୁତ୍ଵରେ ଏକତ୍ଵର ଦର୍ଶନ ହେଉଛି ଉପନିଷଦର କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁ 
ବ୍ରହ୍ମକୁ ଉପନିଷଦ ସୃଷ୍ଟିର ପରମ ଓ ଚରମ କାରଣ ରୂପେ ଉପସ୍ଥାପିତ କରି କହେ, 
' ଯହିରୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଉତ୍ପତ୍ତି ହୋଇଛି, ଯହିଁରେ ତାଙ୍କର ସ୍ଥିତି ବଜାୟ ରହିଛି, 
ଯହିଁରେ ସେମାନେ ଜୀବନ ଧାରଣ କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ଯହିଁରେ ସେମାନେ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭନ 
ପରେ ବିଳୟ ହେବେ , ସେ ହିଁ ବୃହୁ।” ବେଦର କର୍ମକାଣ୍ଡ ଓ ଜ୍ଞାନକାଣ୍ଡ ଭଳି ସତ୍ୟ 
ଉପାସନାର ଦୁଇଟି ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗୀ ବା ଦୁଇଟି ମାର୍ଗ ଉପସ୍ଥାପିତ ହୋଇଛି ଉପନିଷଦ୍‌ରେ 
ସପ୍ରପଞ୍ଚ ଓ ନିସ୍ତପଞ୍ଚ | ସପ୍ରପଞ୍ଚ ଓ ନିସ୍ରପଞ୍ଚ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ବିଶ୍ଵ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର 
ପରିଣାମ ଓ ନିସ୍ତପଞ୍ଚ ବିବର୍ଭନ | ପ୍ରଥମ ମତରେ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ସୃଷ୍ଟିର ଭିତ୍ତିଭୂମି କିନ୍ତୁ 


ସତ୍ୟ ଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଦ୍ଵିତୀୟ ମତରେ ବ୍ରହ୍ମ ଆଧାରିତ ମାୟା ସୃଷ୍ଟିକୁ ପ୍ରକଟିତ କରେ | ପ୍ରଥମଟିରେ ସୃଷ୍ଟିର ସ୍ଥିତି 
ବାସ୍ତବିକ, କିନୁ ଦ୍ଵିତୀୟଟିରେ ଏହା ଛଳନାପୂର୍ଣ। ପ୍ରଥମଟିରେ ବ୍ରହ୍ମ ସଗୁଣ, ଦ୍ଵିତୀୟଟିରେ 
ବ୍ରହ୍ମ ନିର୍ଗୁଣ। 

ଉପନିଷଦ ମତରେ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ସୃଷ୍ଟିର ଅଭିନ୍ନ-ନିମିତ୍ଂଉପାଦାନ କାରଣ। 
ସୃଷ୍ଟି ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମର ଏକ ପ୍ରକ୍ଷେପଣ। ପଞ୍ଚାତ୍ୟ ଦର୍ଶନ ଅନୁସାରେ ଇଶ୍ଵର ସୃଷ୍ଟିର 
ବାହାରେ ଛିଡ଼ା ହୋଇ ସୃଷ୍ଟି ନିର୍ମାଣ କରନ୍ତି। ସୃଷ୍ଟିର ଉପାଦାନ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ଉପାଦାନରୁ 
ଭିନ୍ନ ସୃଷ୍ଟିର ଛାଞ୍ଚଟି ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ବାହାରେ ଏକ ଗର୍ଭାଶୟରେ ସ୍ପିତ। ଉପନିଷଦୀୟ 
ମତରେ ବ୍ରହ୍ମ ନିଜେ ହିଁ ସୃଷ୍ଟିର ଗର୍ଭାଶୟ ବୃହଦାରଣ୍ଯକ ଓ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ 
ଦୁଇଟି ପ୍ରାଚୀନ। ଛାନ୍ଦୋଗ୍ଯ ଉପନିଷଦ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ସପ୍ରପଞ୍ଚ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଉପସ୍ଥାପିତ 
କରିଛି। ଏହି ଉପନିଷଦ୍‌ର ଶାଣ୍ଡିଲ୍ଯ ବିଦ୍ୟାରେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ “ ତଜଲାନ” ରୂପେ ଚିତ୍ରଣ 
କରାଯାଇଛି । “ ତଜଲାନ” ଅର୍ଥ ସେ ଜଗତକୁ ଜନ୍ମ ଦେଇ, ଧାରଣ କରି ନିଜ ଭିତରେ 
ବିଲୀନ କରେ। 


ସମ୍ବର୍ଗ-ବିଦ୍ୟାରେ ବାୟୁକୁ ସୃଷ୍ଟିର ଅବଶେଷ ଓ ପ୍ରାଣକୁ ବ୍ୟକ୍ତିର ଅବଶେଷ ରୂପେ 
ପ୍ରତିପାଦନ କରାଯାଇଛି। ବାୟୁ ଓ ପ୍ରାଣ ବ୍ରହ୍ମର ପରିପ୍ରକାଶ ମାତ୍ର। ଷୋଡ଼ଶକଳା- 
ବିଦ୍ୟାରେ ସତ୍ୟକାମକୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଷୋହଳ କଳା ଉପରେ ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କରାଯାଇଛି । 
ବାୟୁ ନଦୀ ରୂପରେ ପରମ ସତ୍ୟର ଟାରି ପାଦ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନ୍ତି ଅଗ୍ନି, ଭୂମି, ଆକାଶ, 
ସ୍ଵର୍ଗ ଓ ସମୁଦ୍ରକୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଅଂଶ ରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନ୍ତି। ସୂର୍ଯ୍ୟ ହଂସ ବେଶରେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର 
ତୃତୀୟ ପାଦକୁ ଅଗ୍ନି, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଚନ୍ଦ୍ର ଓ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ବୋଲି ପ୍ରକାଶ କରିଛନ୍ତି । ଶେଷରେ ପ୍ରାଣ 
ଏକ ଜଳଚର ପ୍ରାଣୀ ରୂପରେ ଶ୍ଵାସ, ଚକ୍ଷୁ, କର୍ଣ୍ଣ ଓ ମନକୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଚତୁର୍ଥ ପାଦ ରୂପେ 
ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି। ଏହି ଅସାଧାରଣ ଚାରିଗୁରୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ବିଭିନ୍ନ ବିଭବ ଉପରେ 
ମନନ କରି ତାଙ୍କୁ ପ୍ରକାଶବତ୍‌, ଅନନ୍ତବତ୍‌, ଜ୍ୟୋତିଷ୍ପତ ଓ ଆୟତନବତ୍‌ ରୂପେ ଚିତ୍ରଣ 
କରିଛନ୍ତି। ଉପକୋଶଳ-ବିଦ୍ୟାରେ ସତ୍ୟକାମ ଗୁରୁ ଓ ଉପକୋଶଳ ଶିଷ୍ୟ | ଉପକୋଶଳର 
ଉପବାସରେ କରୁଣା ପ୍ରକାଶ କରି ଅଗ୍ନି ବ୍ର୍ମଙ୍କ ସପ୍ରପଞ୍ଚ ରୂପ ପ୍ରକାଶ କରି କହିଛନ୍ତି ଶ୍ଵାସ 
କ୍ରିୟାର ବାୟୁ, କ, ଖ ହେଉଛନ୍ତି ବ୍ରହ୍ମ। ପୂଥବୀ, ଅଗ୍ନି, ଅନୃ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଜଳ, ନକ୍ଷତ୍ର, ଚନ୍ଦ୍ର 
ଦୟ, ଆକାଶ, ଇଥର, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ପ୍ରକୃତିର ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗ, ବୈଦିକ ଦେବତା ଇତ୍ୟାଦି ବ୍ରହ୍ମର 
ବିଭିନ୍ନ ପରିପ୍ରକାଶ ଗୁରୁ ସତ୍ୟକାମ ଉପକୋଶଳ ଠାରୁ ଅଗ୍ନି ପ୍ରଦାନ କରିଥବା ଏହି ଶିକ୍ଷା 
ଶ୍ରବଣ କରି କହିଛନ୍ତି, “ ଏହା ଜଗତ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଆଂଶିକ ସତ୍ୟ। ସେହି ଅମର୍ଚ୍ୟ ଓ ନିର୍ଭୟ 


ସତୟ ଯଥର ଆହୁ 


ନିତ୍ୟ ଉଭୟ ବିଧ, ଆମ୍ୋଭୟ ବିଧ | 

ଅଗ୍ରିଙ୍କ କର୍ମ - ହବି ବହନ, ଦେବତାମାନଙ୍କର ଆବାହନ 

ବାୟୁ ବା ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କର କର୍ମ ¬ ବର୍ଷା କରିବା, ମେଘ ରେ ବଜ୍ର ପ୍ରହାର କରି ବଧ କରିବା । 
ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ କର୍ମ - ରସଦାନ, ରଶିଦ୍ଵାରୀ ରସ ଧାରଣ ଏବଂ ରଶ୍ମିଦ୍ଵାରା ଆଛାଦନ । 
ଅଗ୍ନିଙ୍କର ସାହଚର୍ଯ୍ୟ - ଆଗ୍ଧାୟୀ, ପୃଥିବୀ, ଇଳ 


ବାୟୁ ବା ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ସାହଚର୍ଯ୍ୟ - ଅଦିତି, ସରମା, ସରସ୍ବତୀ, ବାକ୍‌, ଅନୁମତି, ରାଜା, 
ସିନୀବାଳୀ, କୁହୁ, ଉର୍ବଶୀ, ପୃଥିବୀ, ଇନ୍ଦ୍ରାଣୀ, ଗୌରୀ, ଗୌ, ଧେନୁ, ଅଘ୍ୟ, ପଥ୍ୟା, 
ସବସ୍ତିଉବା, ରୋଦାସୀ। 

ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ସାହଚର୍ଯ୍ୟ - ଉଷା, ବୃଷାକ ପାୟୀ, ସରଣ୍ୟ, ଦେବପନ୍ନୀ | 

ଅଗ୍ରିଙ୍କ ସଂସ୍ତବିକା ଦେବତା - ଇନ୍ଦ୍ର ସୋମ, ବରୁଣ, ପର୍ଜନ୍ୟ ରତୁଗଣ | 

ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ସଂସ୍ତବିକା ଦେବତା - ଇନ୍ଦ୍ର ସୋମ, ବରୁଣ, ପୁଷା, ବୃହସତି, ବ୍ରାହଣସ୍ପତି, 
ପର୍ବତ, କୃତ୍ସୁ, ବିଷୁ, ବାୟୁ 

ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ସଂସ୍ତବିକା ଦେବତା - ଚନ୍ଦ୍ରମା, ବାୟୁ, ସମ୍ବସ୍ଥର। ଅନେକ ବ୍ୟକ୍ତି ବିଶ୍ଵାସ 


କରନ୍ତି, ବେଦରେ ତେତିଶ କୋଟି ଦେବତାଙ୍କ ନାମୋଲ୍ଲେଖ ହୋଇଛି | ପ୍ରକୃତରେ କିନ୍ତୁ 
ବେଦରେ କେବଳ ତେତିଶ ଦେବତାଙ୍କ ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି। 


ଯେ ତ୍ରିଂଶତି ତ୍ରୟତସ୍ପରୋ ଦେବା ସେ ବର୍ହିରା ସଦନ | ବିଦନ୍ଧହ ଦ୍ଵିତାସନନ୍‌॥ 
(r/9r୮/୧) 


ଯେଉଁ ତେତିଶ ସଂଖ୍ୟକ ଦେବଗଣ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଯଜ୍ଞ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ହବିଃ ଗ୍ରହଣ 
କରିଥଲେ, ସେହି ଦେବତାମାନେ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ହବିଃଦାତା ବୋଲି ଜାଣନ୍ତୁ ଏବଂ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ 
ପୁନଃ ପୁନଃ ଧନଦାନ କରନ୍ତୁ। କେବଳ ଦଶମ ମଣ୍ଡଳରେ ଗୋଟିଏ ମନ୍ତ୍ର ଅଛି ଯହିଁରେ 
୩୩୩୯ ଦେବତାଙ୍କର ଉଲ୍ଲେଖ କରାଯାଇଛି | 


ତ୍ରୀଣୀ ଶତା ତ୍ରି ସହସ୍ତାଣ୍ୟଗ୍ନିଂ ତ୍ରିଶଵ୍ଚ ଦେବା ନବ ଚାସ ପର୍ଯ୍ୟନ୍‌। 
ଓକ୍ଷନ୍‌ ଘୂତୈରସ୍ବଣନ୍‌ ବହିରସ୍କା ଆଦିଦ୍ଧୋତାରଂ ନୟାସାଦୟନ୍ତି॥ 
(ର୍‌ ୧୦/୫ ୨/୬) 


ସତ୍ୟ ଥର ଆହୁ 


ତିନି ଶତ ତିନି ସହସ୍ର ତିରିଶ ଏବଂ ନଅ ଦେବତାମାନେ ଅଗ୍ରିଙ୍କର ପରିଚର୍ଯ୍ୟା 
କରିଥଲେ ତାହାଙ୍କୁ ଅଭିଷିକ୍ତ କରୁଥିଲେ | ତାହାଙ୍କ ପାଇଁ କୃଶାସ୍ତରଣ ବିଛାଇ ଥିଲେ 
ଏବଂ ସେହି ଆହ୍ଲେତାଙ୍କୁ ଉପବେଶନ କରାଇଥଲେ। ଏଠାରେ ଦେବା ଅର୍ଥ ଇନ୍ଦ୍ରାଦି 
ଦେବତା ବୁଝିଲେ ଏହି ସଂଖ୍ୟକ ଦେବତା ସମ୍ଭବ| ଏଠାରେ ଦେବା ଅର୍ଥ ଯଜ୍ଞ କର୍ଭା ମଧ୍ଯ 
ହୋଇପାରେ। ବେଦରେ ଦେବତା ସ୍ଥାନରେ ରଷିଙ୍କ ନାମ ନିଆଯାଇଛି ଓ ରଷିଙ୍କ 
ସ୍ଥାନରେ ଦେବତାଙ୍କ ନାମ ମଧ୍ଯ ନିଆଯାଇଛି। 


ଅଗ୍ରିଙ୍କର ଅନ୍ୟ ଦୂଇ ନାମ ହେଲା ଜାତବେଦ ଓ ବୈଶ୍ଵାନର। ଅଗ୍ନିର ତିନି ଭିନ୍ନ 
ରୂପ ହେଲା ଅଗ୍ନି, ବିଦ୍ୟୁତାଗ୍ନି ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟାଗ୍ି ବୋଲି ବୈଦିକ ରଷିଙ୍କ ଧାରଣା ଥୁଲା | ସ୍ଥଳ 
ବିଶେଷରେ ତିନି ସ୍ଥାନରେ ତିନି ଅଗ୍ନି ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ରୂପାନ୍ତର ମାତ୍ର ବୋଲି କହୁଥିଲେ 
ତାଙ୍କର ଭେଦ ଜ୍ଞାନ ନଥଲା। ସୂର୍ଯ୍ୟ ସବୁଠାରୁ ତେଜୋମୟ ପଦାର୍ଥ ହୋଇଥିବାରୁ 
ଦୀପ୍ତ୍ୟର୍ଥରେ ସୂର୍ଯ୍ୟହିଁ ଦେବତା ନାମବାଚ୍ୟ। ଅଗ୍ନିଙ୍କର ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ପରିଚାୟକ ରୂପ ଅନ୍ୟ 
ତେର ପଦ ଅଛି। ଯଥା -ଦ୍ରବିଣୋଦା, ଇଧ୍ଟ ତନୁନପାତ, ନରାଶଂସ, ଇଳଃ, ବରି, 
ଦ୍ଵାର, ଉଷା ସାନକ୍ତା, ଦବ୍ଯାହୋତାରା, ତ୍ରିସୋଦେବୀ, ତୃଷ୍କାା ବନସ୍ପତି, ସ୍ଵହାକୃତୟ । 
ବେଦରେ ଅଗ୍ନିପଦ ବାଚୀ ଅନେକ ଶବ୍ଦ ରହିଛି - ଜାତବେଦ, ସପ୍ତର୍ଟି, ସପ୍ତଜିହୃ, 
ବୈଶ୍ଵାନର, ତନୂନପାତ, ସହସ୍ରସୁତ | ଏମାନଙ୍କୁ ଆଗ୍ଧେୟ ଦେବତା କହନ୍ତି ଏବଂ ସମସ୍ତେ 
ଭୂସ୍ଥାନ ଦେବତା | ଅଗ୍ନି ଉଭୟ ବିଧ ଦେବତା | ଅପୁରୁଷ ବିଧ ଅଗ୍ନି ଦ୍ଵାରା ଦାହ, ପାକ 
ପ୍ରକାଶ ଏବଂ ଯଞ୍ଞାଦି କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ଚାଦନ କରାଯାଏ। ଯାଗ ଯଜ୍ଞାଦି ଧର୍ମ କର୍ମରେ ଅଗ୍ରିଙ୍କୁ 
ନିତ୍ୟ ଉଭୟ ବିଧ ରୂପେ ସ୍ଵୀକାର କରାଯାଇଛି । ନଚେତ୍‌ କର୍ମଫଳ ଓ ମନ୍ତ୍ରାର୍ଥ କୌଣସିଟି, 
ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ। ଯାଗ ଯଜ୍ଞାଦି ଧର୍ମ କର୍ମରେ ଅଗ୍ନିର ପୁଜନ କରି ତାଙ୍କରି 
ଧାନରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ ଅଗ୍ନି ଦେବଙ୍କର ସାତ ହାତ, ଚାରି ସିଘ୍ଘ, ସାତ ଜିହଵା, ଦୁଇ ମୁଣ୍ଡ 
ଓ ତିନି ପାଦ ଅଛି | ଅଗ୍ନିଙ୍କ ଡାହାଣ ପଟେ ସ୍ଵାହା ଓ ବାମ ପଟେ ସ୍ଵଧା ଦେବୀ ବିଦ୍ୟମାନ 
। ସେ ଚାରି ଦକ୍ଷିଣ ହସ୍ତରେ କ୍ରମଶଃ ଶକ୍ତି (ଅସ୍ତ), ଅନ, ସୁକ ଓ ବାମ ତିନି ହସ୍ତରେ 
ତୋମର, ବ୍ୟଜନ (ପଖ) ଏବଂ ଘୃତ ପାତର ଧାରଣ କରି ଯଜମାନ ସମ୍ମୁଖରେ ପବିତ୍ର, 
ପ୍ରସନ୍ନ ମୁଦ୍ରାରେ ବିରାଜମାନ କରନ୍ତି। ସେହି ଅଗ୍ନିଦେବଙ୍କର ଗୋତ୍ର ହେଉଛି ଶାଣ୍ଡିଲ୍ୟ| 
ଭୂମି ତାଙ୍କର ମାତା, ବରୁଣ ପିତା, ତାଙ୍କର ଧ୍ଵଜାରେ ଶେଷ ଆଙ୍କିତ ଓ ତାଙ୍କର ବାହନ 
ମେଷ | ଶାଣ୍ଡିଲ୍ୟ, ଅସିତ ଓ ଦେବଳ ତାଙ୍କର ତିନି ପ୍ରବର ଅଚନ୍ତି। ଅଗ୍ନି ସବୁ ଦେବତାଙ୍କ 
ମୁଖ| ଯେଉଁ ଦେବତାଙ୍କୁ ଆହୁତ ବା ନିମନ୍ତ୍ରିତ କରି ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ ସେ ଅଗ୍ରିଙ୍କ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ମୁଖ ଦ୍ଵାରା ଆହୁତି ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି। ବିନା ନିମନ୍ତ୍ରଣରେ ଅଗ୍ନିଙ୍କୁ ଆହୁତି ଦେଲେ ଯେଉଁ 
ଦେବତାଙ୍କର ସେହି ଦିନ ବା ତିଥି ଥିବ ସେହି ଦେବତା ସେହି ଆହୁତି ପାଇବେ ଏବଂ 
ପରିଶେଷରେ ତାହା ପିତରଙ୍କ ପାଖକୁ ଯିବ । 


ପୁରାଣରେ ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି ଯେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଦେବତାଙ୍କୁ ବିଭିନ୍ନ ତିଥି ପ୍ରଦାନ 
କରିଛନ୍ତି; ଯଥା - ଅଗ୍ନିକୁ ପ୍ରତିପଦା, ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କୁ ଦ୍ଵିତୀୟା, କୁବେରଙ୍କ ତୃତୀୟା, ଗଣେଶଙ୍କୁ 
ଚତୁର୍ଥୀ, ନାଗରାଜଙ୍କୁ ପଞ୍ଚମୀ, କାର୍ରିକେୟଙ୍କୁ ଷଷ୍ଠୀ, ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ସପ୍ତମୀ, ରୁଦ୍ରଙ୍କୁ ଅଷ୍ଟମୀ, 
ଦୁର୍ଗାଙ୍କୁ ନବମୀ, ଯମରାଜଙ୍କୁ ଦଶମୀ, ବିଶ୍ଵ ଦେବଗଣଙ୍କୁ ଏକାଦଶୀ, ବିଷ୍ଣୁଙ୍କୁ ଦ୍ଵାଦଶୀ, 
କାମଦେବଙ୍କୁ ତ୍ରୟୋଦଶୀ, ଶିବଙ୍କୁ ଚତୁର୍ଦଶୀ, ଚନ୍ଦ୍ରଙ୍କୁ ପୂର୍ଣମୀ ଓ ପିତୃଦେବଙ୍କୁ ଅମାବାସ୍ୟା | 


ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଛତିଶ ଭୂସ୍ଥାନ ପଦାର୍ଥ (ସଜୀବ ଓ ନିର୍ଜୀବ) ସୁତ ହୋଇଥୂବାରୁ 
ଦେବତା ପଦବାଚ୍ୟ ହୋଇଛନ୍ତି। ଯଥା- ଅଶ୍ବ, ଶକୁନି, ମଣୁକ, ଅକ୍ଷା, ଗ୍ରାବାଣ, ନରାଶଂସ, 
ରଥ, ଦୁନ୍ଦୁଭି, ଇଷୁଧ, ହସ୍ତଧ୍ୃ, ଅଭିଷବ, ଧନୁ, ଜ୍ୟା, ଇଷୁ, ଅଶ୍ଵାଜନୀ, ଭଲୁଚଳ, ବୃଷଭ, 
ଦୂଘ୍ଣ, ପିତୃ, ନଦୀ, ଆପ, ଓଷଧ୍ଧ, ରାତ୍ରି, ଅରଣ୍ୟାନି, ଶ୍ରଦ୍ଧା, ପୃଥିବୀ, ଅପ୍ତା, ଅଗ୍ନାୟୀ, 
ଭଲୂଖଳ ମୁଷଳ, ହବିର୍ଥାନ, ଦ୍ୟାବା ପୂଥବୀ, ବିପାଟ୍ଛତୁଦ୍ରୀ, ଅର୍ଦ୍ଧାଃ ସୁନାସୀର ଦୃୟ, 
ଦେବୀ ଜୋଷ୍ଟୀ, ଦେବୀ ଭର୍ଜାଦୃତି। 


ମଧ୍ଯସ୍ଥାନ ବା ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ ବାୟୁ, ମେଘ, ବକ୍ର, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌, ବର୍ଷା, ବାତ୍ୟା ଇତ୍ୟାଦି 
ଶୂନ୍ୟରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା ଭଳି ପ୍ରାକୃତିକ ରତୁ ଜନିତ ପରିବର୍ଭନ ବର୍ଷଯାକ ଚାଲିଥାଏ। ଏହା 
ରଖି ଓ କବିମାନଙ୍କର କଳ୍ଧନାର କ୍ରୀଡା ସ୍ଥଳ | ତେଣୁ ମଧ୍ଧସ୍ଥାନ ଦେବତାଙ୍କର ସୂଚୀ ହେଲା 
ଅଡଷଠୀ (୬୮) । ପ୍ରଥମ ବତିଶ ଦେବତାଙ୍କ ସୂଚୀ ହେଲା ବାୟୁ, ବରୁଣ, ରୁଦ୍ର 
ପର୍ଜନ୍ୟ, ବୃହସ୍ପତି, ବ୍ରହ୍ମଣସ୍ପତି, କ୍ଷେତ୍ରସ୍ୟପତି, ବାସ୍ତୋଷ୍ପତି, ବାଚସ୍ପତି, ଅପିନପାଦ, 
ଯମ, ମିତ୍ର, କଃ, ସରସ୍ବାନ, ବିଶ୍ଵକର୍ମା, ତାର୍ଯ୍ୟ ମନ୍ୟୁ, ଦଧ୍ତ୍ରା, ସବିତା, ତୃଷ୍ଟା, ବାତ, 
ଅଗ୍ନି, ବେନ, ଅସୁନୀତି, ରତୁ, ଇନ୍ଦୃ ପ୍ରଜାପତି, ଅହିଃ, ଅହିର୍ବୃଧ୍ୟ, ସୁପର୍ଣ୍ଣ ଓ ପୁରୁରବା | 
ଏମାନଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ଯ ଛତିଶ ଦେବତାଙ୍କ ସୂଚୀ ହେଲା ଶ୍ବେନ, ସୋମ, ଚନ୍ଦ୍ରମା, 
ମୃତ୍ୟୁ, ବୈଶ୍ଵାନର, ଧାତା, ବିଧାତା, ମରୁତ, ରୁଦୁଗଣ, ରତୁଗଣ, ଅଙ୍ଗିରସଗଣ, ପିତୃଗଣ, 
ଅଥର୍ବଗଣ, ଭୁଗୁଗଣ, ଆପତ୍ୟଗଣ, ଆଦିତି, ସରମା, ସରସ୍ବତୀ, ବାକ୍‌, ଅନୁମତି, 
ରାକା, କୁହୁ, ଜମୀ, ଉର୍ବଶୀ, ପୃଥିବୀ, ଇନ୍ଦ୍ରାଣୀ ଗୌରୀ, ଗୌ, ଧେନୃ, ଅଗଘ୍ୟା, ପଥ୍ୟା, 
ସୃସ୍ତିୟ ଉଷା, ଇନ୍ଦା, ରୋଦସୀ | 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଥଆାହୁଣ୍ଣ 


ଅଗ୍ନି, ବାୟୁ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରକୃତିର ଦୃଶ୍ଯ ଓ ବ୍ୟକ୍ତ ଅଙ୍ଗ | ସେମାନଙ୍କର ରୂପାନ୍ତରିତ 
ନାମ ଓ ଗୁଣ କାଳନିକ | ବାୟୁ ମଧ୍ଧସ୍ଥାନର ମୁଖ୍ୟ ଦେବତା ହେଲେ ମଧ୍ଯ ରଗ୍‌ ବେଦରେ 
ବାୟୁ ନାମରେ କେବଳ ତିନି ସ୍ତୋତ୍ର ରହିଛି। ବାୟୁର କାଳ୍ପନିକ ବିକଳ୍ପ ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କ ନାମରେ 
ସେହି ରଗ୍‌ ବେଦରେ ଅନ୍ତତଃ ଦୁଇ ଶହ ପଚାଶ ମନ୍ତ୍ର ରହିଛି। ବରୁଣ, ରୁଦ୍ରର ଇନ୍ଦ୍ର 
ବୃହସ୍ପତି ଇତ୍ୟାଦି ଦେବତା ବେଦ ଓ ପୁରାଣରେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ପରିଚିତ କିନ୍ତୁ ଏମାନଙ୍କୁ 
ବାୟୁର ରୂପାନ୍ତର ଭାବେ ବେଦରେ ବହୁ ସ୍ଥାନରେ ଚିତ୍ରଣ କରା ହୋଇଛି । ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ 
ବାୟୁର ସାମୟିକ ପରିବର୍ଭନକୁ ଏମାନେ ପ୍ରତିନିଧ୍ରତ୍ଵ କରନ୍ତି। ଇନ୍ଦ୍ର କିନ୍ତୁ ଏକ ସ୍ବତନ୍ତ୍ର 
ସ୍ଥାନ ଅଧ୍ୂକାର କରନ୍ତି। 


ଇରାଂ ଅନୃବ୍ରିହ୍ୟାଦି ତୃଣାନି - ବିଦାରୟତି | - ବିଦ୍ରୀ ଅତି ଶସ୍ୟକୁ ବିଦାରିତ କରି ଇନ୍ଦ୍ର 
ଅଙ୍କୁରିତ କରନ୍ତି। 


ଇରାଂ ଦଦାତି ଇନ୍ଦ୍ର। - ଅନୁଦାନ କରନ୍ତି ଇନ୍ଦ୍ର 
ଇରାଂ ଧାୟତି ଇନ୍ଦ୍ରା - ଅନ୍ଧ ଧାରଣ କରନ୍ତି ଇନ୍ଦ୍ର 
ଇନ୍ଦ୍ରୌ ରସତ ଇତି ବା | - ସୋମ କ୍ରୀଡାରେ ରସିଥାନ୍ତି ଇନ୍ଦ୍ର 


ଇନ୍ଦ୍ରଛତ୍ୁଂ ଦାରୟତି ବା ଦ୍ରାବୟିତା ବା ଇନ୍ଦ୍ରଃ - ଶତ୍ତୁଙ୍କୁ ବିଦାରଣ କରନ୍ତି ବା ଭୟ 
ଦେଖାଇ ତଡି ଦିଅନ୍ତି, ଏଣୁ ଇନ୍ଦ୍ର 


ଆଦରୟିତା ଚ ଯଜ୍ଵାନଂ | - ଯଜମାନଙ୍କର ଆଦର କର୍ରା ଇନ୍ଦ୍ର। 
ଇଦଂ ଦର୍ଶନାତ୍‌, ସୋୟଂ ଇଦନ୍ଦର୍ଶୀ ଇତି ଇନ୍ଦ୍ର - ସମସ୍ତ ଦେଖୁ ପାରନ୍ତି ସର୍ବଦର୍ଶୀ ଇନ୍ଦ୍ର 
ଇନ୍ଦତେ ବୈଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟକର୍ମଣଃ - ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ଦାନ କରନ୍ତି, ତେଣୁ ଇନ୍ଦ୍ର। 


ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ପ୍ରଧାନ ଶତ୍ରୁ ବୃତ୍ର। ବୃତ୍ର ଏକ ଅସୁରର ନାମ ଯେ କି ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ପ୍ରଧାନ 
ଶତ୍ରୁ ବୃତ୍ରର ଅର୍ଥ ମେଘ ଓ ପର୍ବତ ବର୍ଷା କାଳରେ ମେଘ ଓ ପର୍ବତ ଉପରେ ବଜ୍ରପାତ 
ହୁଏ । ଗୋତ୍ରର ଅର୍ଥ ମେଘ। ତେଣୁ ଇନ୍ଦ୍ର ହେଉଛି ବୃତ୍ରହନ୍‌ ଓ ଗେତ୍ରଭିଦ୍‌। ଇନ୍ଦ୍ର 
ପର୍ଯ୍ୟାୟ ଭୁକ୍ତ ଶବ୍ଦ ହେଉଛି - ଗେତ୍ରଭିଦ୍‌, ବଜ୍ଜୀ, ବୃତ୍ରହନ୍‌, ବାସ୍ତୋସ୍ପତି, ବଳାରାତି, 
ଶଚୀପତି, ଜମ୍ଭଭେଦୀ, ହରିହୟ, ସଂତୃନ୍ଦନ, ତୁରାଷାଟ, ମେଘବାହାନ, ସହସ୍ାକ୍ଷ ଇତ୍ୟାଦି । 
ସେପରି ମେଘ ପର୍ଯ୍ୟାୟ ଭୁକ୍ତ ତିରିଶ ଶବ୍ଦ ହେଲା - ଅଦିଃ, ଗ୍ରାବା, ଗୋତ୍ର, ବଳଃ, ଅଶ୍ରଃ, 
ପୁରୁଭୋଜାଃ, ବଳିଶାନଃ, ଅଶ୍ଲା, ପର୍ବତ, ଗିରିଃ, ବଜ୍ରଃ, ଚରୁଃ ବରାହଃ, ଶମ୍ଭରଃ, 


ସତ୍ୟ ପଥର ସଘାହୁଣ୍ଡ 


ଗୌରିଣଃ, ରେବତଃ, ଫଳିଗଃ, ଓଦାନଃ, ବୃଷନ୍ଦିଅୟ "ମେସଃ, ଅହିଃ ଅଭ୍ରଂ, ବଳାହକଃ, 
ମେଘ, ଦୃତିଃ, ଓଦାନଃ, ବୃଷନ୍ଦିଃଃ ବୃତଃ ଅସୁରଃ କୋଶ ଇତ୍ୟାଦି। ଅମର କୋଷରେ 
ପର୍ବତର ତ୍ରୟୋଦଶ ନାମ ଓ ମେଘର ପଂଚଦଶ ନାମ ଅଛି। ବର୍ଷା ବିହୀନ ମେଘାଛନ୍ତ 
ଆକାଶକୁ ବୃତ୍ର କୁ୍ଦାଯାଏ। ସେହି ମେଘକୁ ଇନ୍ଦ୍ର ବିଜୁଳି, ବଜମାରି ବର୍ଷା ଦ୍ଵାରା ଜଳଦାନ 
କରନ୍ତି ତେଣୁ ସେ ବୃତ୍ରାରି। ବୃତ୍ର କୌଣସି ଦେହଧାରୀ ଅସୁର ନଥୁଲା। ବିଜୁଳିକୁ 
ବୈଶ୍ଵାନର ଆଖ୍ୟା ଦେଇ ସାୟଣ କହିଛନ୍ତି, “ ବୃତୃହଣଂ ଆବରକସ୍ୟ ମେଘସ୍ୟ ହନ୍ତାରଂ 
ବୈଶ୍ଵାନରଂ ସଚନ୍ତେ ବର୍ଷାର୍ଥନଃ ସେବନ୍ତେ।” ମେଘ ଆବରଣ ଓ ତାହାକୁ ବୈଶ୍ଵନର 
(ବିଦ୍ୟୁତାଗ୍ନି) ନାଶ କରନ୍ତି । 


ବଳ ଅର୍ଥ ମେଘ, ଗୌ ଅର୍ଥ ସୂର୍ଯ୍ୟ ରଶ୍ମି। ଆକାଶ ମେଘାଛନ୍ନ ହୋଇ ବହୁ ଦିନ 
ଯାଏ ବର୍ଷା ହେଲା ନାହିଁ। ତେଣୁ ଗୁଳୁଗୁଳି ହେଲା ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ କିରଣ ମିଳିଲା ନାହିଁ। 
ରଷିମାନେ ଅତିଷ୍ଠ ହୋଇ ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କୁ ସ୍ତୁତି କଲେ। ବର୍ଷା ହେଲା, ଆକାଶ ମେଘମୁକ୍ତ ହେଲା, 
ଚାରିଆଡେ ସୂର୍ଯ୍ୟ କିରଣ ପଡିଲା। ଏହାକୁ ବେଦ ଓ ପୁରାଣରେ ଗଛ ଆକାରରେ ଲେଖା 
ହେଲା। ବଳ ନାମକ ଅସୁର ଗୋ ହରଣ କରି ଏକ ଗୁମ୍ଫାରେ ଲୁଚାଇ ରଖୁଥଲା। ସରମା 
ଏହି ଘଟଣାଟି ଦେଖୁଥାନ୍ତି । ଇନ୍ଦ୍ର ସରମାଙ୍କ ସହାୟତାରେ ଗାଭିମାନଙ୍କୁ ଉଦ୍ଧାର କଲେ ଓ 
ବଳକୁ ବଧ କଲେ। 


ଦେବତାମାନେ ଯାଯାବର ଥଲେ | ଯାଯାବର ଜୀବନ ଅତ୍ୟନ୍ତ କଷ୍ଟକର ବୋଲି 
ସେମାନେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିଥିଲେ। ଧୋସ ନାମକ ବୃଦ୍ଧ ଦେବତାଙ୍କ ପୁତ୍ର ପ୍ରଥମ ଇନ୍ଦ୍ର 
ଇନ୍ଦ୍ର ସେତେବେଳେ ଏକ ନାମ ମାତ୍ର ଏହା ପଦବୀ ନଥୁଲା। ଷଧ୍କୋସର ଅନୁରୋଧ କ୍ରମେ 
ତୃଷ୍ଟା ଅସୁର ତାର ରାଜଧାନୀ ସନ୍ଦିକଟରେ ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ଜମି ଦେଇ ଚାଷ କାର୍ଯ୍ୟ 
ଶିକ୍ଷା ଦେଉଥାଏ, ଯେପରି ସେମାନେ ଯାଯାବର ଜୀବନ ତ୍ଯାଗ କରି ସ୍ଥାୟୀ ବାସିନ୍ଦା 
ହେବେ । ତୃଷ୍ଟାର ପୁତ୍ର ହେଉଛି ବୃତ୍ରାସୁର | ପ୍ରତିଦାନରେ କିନ୍ତୁ ଦେବତାମାନେ ଅସୁରମାନଙ୍କ 
ଦ୍ଵାରା ବିଭିନ୍ନ ଦିଗରୁ ଅତ୍ୟାଚାରିତ ହେଉଥିଲେ । ତୃଷ୍ଟା ଓ ବୃତ୍ରଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ ଅନେକ ଯୁଦ୍ଧ 
ହେଲା। ଦେବତା ରମଣୀଗଣ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୁନ୍ଦରୀ ଥଲେ | ତେଣୁ ଅସୁରମାନଙ୍କ ଲୋଲୁପ 
ଦୃଷ୍ଟି ତାଙ୍କ ଉପରେ ପଡ଼ୁଥିଲା ଓ ସେମାନେ ବେଳେବେଳେ ସୀମା ଲଂଘନ କରୁଥଲେ। 
ଦେବତାମାନଙ୍କ ଜମିକୁ ଅସୁରମାନେ ଜଳ ବନ୍ଦ କରି ଦେବାରୁ ଚାଷରେ କ୍ଷତି ହେଲା। 
ତଵଷ୍ଠା ଓ ଦେବତାମାନଙ୍କ ଯୁଦ୍ଧରେ ଅସୁରମାନେ ବାରମ୍ବାର ପରାଜୟ ବରଣ କରୁଥଲେ। 
ତଵଷ୍ଟା ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରୁଥିଲେ, ବୃତ୍ର ବଡ ହୋଇ ଇନ୍ଦ୍ରକୁ ବଧ କରୁ। କିନ୍ତୁ ମନ୍ତ୍ରର ଭୁଲ 


ସତ୍ୟ ଅର ଆହୁ 


ଉଚ୍ଚାରଣ ଯୋଗୁଁ ତାହାର ଫଳ ବିପରୀତ ହେଲା ବୃତ୍ରାସୁର ଦେବତାଙ୍କ କ୍ଷେତକୁ ପାଣି 
ବନ୍ଦ କରିଦେଲା | ଯୁଦ୍ଧ ହେବାରୁ ଦେବତାମାନେ ପରାଜିତ ହେଲେ | ସେମାନେ ପର୍ବତ 
ଗୁହାରେ ଲୁଚିଲେ | ଇନ୍ଦ୍ର ପାଲଟା ଆକ୍ରମଣ କରି ବୃତ୍ରର ଏକ ସେନାପତି କୁବୟକୁ ହତ୍ୟା 
କଲେ ବୃତ୍ର ଏଥିରେ ଭୟଙ୍କର ଭାବେ ରାଗି ଦେବତାଙ୍କୁ ନିରନ୍ତର ଆକ୍ରମଣ କଲା 
ଏହି ସମୟରେ ଦୃଗୁଙ୍କ ପୁତ୍ର ଦଧୀଚି ଶର୍ଷଣାବତ ସରୋବର ତଟରେ ମହାଦେବଙ୍କୁ 
ତପସ୍ୟା କରୁଥିଲେ | ଦଧୀଚି ପ୍ରଥମେ ଏକେଶ୍ଵର ବାଦ ପ୍ରଚାର କରି କହିଥଲେ, ବ୍ରହ୍ମା, 
ବିଷୁ ଓ ମହାଦେବ ଏକ ଅଟନ୍ତି। ଦେବତା ଜାତିର କଲ୍ୟାଣ ପାଇଁ ସେ ଯୋଗ ଦ୍ଵାରା 
ନିଜର ପ୍ରାଣତ୍ୟାଗ କଲେ। ତାଙ୍କର ତପଃ ପୁତ ଅସ୍ଥି ଦ୍ଵାରା ବଜ୍ର ନିର୍ମାଣ ହେଲା। ଏହି 
ବଜ୍ର ପ୍ରହାର କରି ଇନ୍ଦ୍ର ପରବର୍ଭୀ ଯୁଦ୍ଧରେ ବୃତ୍ରାସୁରକୁ ବଧ 'କଲେ। ଏହା ହେଉଛି 
ବୈଦିକ ଓ ପୌରାଣିକ ପ୍ରତୀକାମକ କାହାଣୀ | ପ୍ରକୃତି କୋଳରେ ମେଘ, ଘଡଘଡି ଓ 
ବିଜୁଳି ସହିତ ଯେଉଁ ବର୍ଷା କରାଏ ତାହାକୁ ରଷିମାନେ ଗଳ୍ଧାକାରରେ ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ବଜ୍ର 
ପ୍ରହାର ଦ୍ଵାରା ମେଘର ବଧ କରିବା ଓ ତଦ୍ଵାରା ବର୍ଷା କରାଇବା ଘଟନାକୁ ମୁର୍ରିମନ୍ତ 
କରିଛନ୍ତି। 

ଆଦି ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ସବୁଠୁ ମହାନ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ସେ ପ୍ରଥମେ ଗଣତନ୍ତ ପ୍ରତିଷ୍ଠା 
କରିଥୁଲେ। ସେ ଇନ୍ଦ୍ରପଦକୁ ବଂଶାନୁକ୍ରମିକ ଉତ୍ତରାଧଵକାରୀ ସୂତ୍ରରେ ନରଖୁ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କୁ 
ଇନ୍ଦ୍ରପଦର ଉପଯୁକ୍ତ ଦାୟାଦ ନିର୍ବାଚିତ କରିବାକୁ ଅନୁରୋଧ କରିଥିଲେ। ଇନ୍ଦ୍ରପଦ ପାଇଁ 
ଯୋଗ୍ୟତା ହେଲା - ଶହେ ଯଜ୍ଞର କର୍ଭା, ଅନୁପମ ବଳଶାଳୀ, ବୀର ଓ ଧୈର୍ଯ୍ୟବାନ୍‌ 
ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ । ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ସ୍ତ୍ରୀ ଶଚୀ ମଧ୍ଯ ପତିଙ୍କ ସହିତ ଏକମତ ହୋଇଥଲେ। ବ୍ରହ୍ମା ଖୁସିରେ 
ଗଦ୍ଗଦ୍‌ ହୋଇ ଇନ୍ଦ୍ର ନାମକୁ ଅମର କରିବା ପାଇଁ ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ଶଚୀ ନାମକୁ ଦୁଇ ପଦବିରେ 
ପରିଣତ କଲେ। ପରବର୍ରଭୀ ସମୟରେ ଉର୍ଜସ୍ବୀ, ମୁଶାନ୍ତିୟ ଶିଖା, ବିଭୁ, ମନୋଜବ, 
ଅଦ୍ଭୁତ, ଦେବସତି, ଶାନ୍ତି, ବୃଷ, ରତଧାମା, ଶୁଚି, ସୁମନ୍ତ, ରଜିଶ୍ଵାନ୍‌ ପାକସ୍ଥାମା, 
ବିଶ୍ଵଭୁତ, ଭୁତଧାମନ, ଶିବି, ତେଜସ୍ଵୀ ଦେବରାଜ ଇତ୍ୟାଦି ବ୍ୟକ୍ତି ଇନ୍ଦ୍ରପଦ ଅଳଙ୍କତ 
କରିଥଲେ । ଏପରିକି ହିରଣ୍ୟ କଶିପ୍ ପ୍ରହଲ୍ଲାଦ ଓ ବଳୀ ପ୍ରଭୁତି ଅସୁର ରାଜାମାନେ ମଧ୍ଯ 
ଇନ୍ଦ୍ରପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥିଲେ ନିଜର ଯୋଗ୍ୟତା ବଳରେ । ଆଦି ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ଶଚୀଙ୍କ ବିବାହ 
ମଧ୍ଯ ଥଲା ପ୍ରେମ ବିବାହ।| ଶଚୀ ଅସୁର ପୁଲୋମାଙ୍କ କନ୍ଯା। ନିମ୍ନରେ ଇନ୍ଦ୍ର ପର୍ଯ୍ୟାୟ 
ଭୁକ୍ତ ନାମଗୁଡିକ ଅମରକୋଷରୁ ଉଦ୍ଧୃତ କରାଗଲା 


ସତ୍ୟ ସଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ଇନ୍ଦ୍ରେ ମରୁତ୍ଵାନ ମଘବା ବିଡୋଜାଃ ପାକ ଶାସନଃ | 
ବୃଦ୍ଧ ଶ୍ରବାଃ, ସୁନାସୀରଃ, ପୁରୁହୁତଃ ପୁରନ୍ଦରଃ || 
ଜିଷ୍ଣୁଲେଖର୍ଷଭଃ ଶତରଃ ଶତମନ୍ୟୁଃ ଦିବସତିଃ । 
ସୁତ୍ରାମା ଗୋତ୍ରଭିଦ୍‌ ବଜ୍ରୀ ବାସବୋ ବୃତ୍ରହା ବୃଷା॥ 
ବାଚୋସତିଃ ସୁରପତିଃ ବଳାରାତିଃ ଶଚୀପତିଃ | 
ଜମ୍ବଭେଦୀ ହରିହୟଃ ସ୍ଵରାନ୍‌ ସୁଚି ସୂଦନଃ | 
ସଂଘ୍ରନ୍ଦନୋ ଦୂୃଶ୍ଚବନସ୍ତରାଷାଣ୍‌ ମେଘ ବାହନଃ | 
ଆଖଣ୍ଡଳଃ ସହସ୍ରାକ୍ଷଃ ରଭୁକ୍ଷାଃ | 


ଭାବୋଛ୍ଲାସରେ ରଷିଗଣ ବେଳେବେଳେ କୌଣସି ଦେବତାଙ୍କୁ ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ସ୍ଥାନରେ 
ସୀମାବଦ୍ଧ ନରଖ୍ନ ତାଙ୍କୁ ସର୍ବବ୍ୟାପି ଭୂ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଓ ଦ୍ୟୁସ୍କାନର ଦେବତା ବୋଲି ସ୍ତୁତି 
କରିଛନ୍ତି। 

ବରୁଣ ବାୟୁର ନାମାନ୍ତର। ବରୁଣୋ ବୃଣୋତୀତି ସତଃ | ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜଳପୂର୍ଣ 
ମେଘଜାଲ ଦ୍ଵାରା ଆକାଶକୁ ବାୟୁହିଁ ଆବୃତ କରିରଖେ। ଜଳୀୟ ବାଷ୍ପ ଆବରଣକାରୀ 
ବାୟୁ ହିଁ ବରୁଣ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ଘୋଡାଇ ରଖେ ମେଘ, ସେହି ମେଘର ଗତି ନିୟନ୍ତା ହେଲା 
ବାୟୁ, ତେଣୁ ବାୟୁ ଆବରଣ କର୍ଭା| ସୁତରାଂ ସେ ଭୂଲୋକ ଓ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷର ଜଳ ସମୂହର 
ଅଧ୍ଵପତି। ସ୍ଥାବର ଜଙ୍ଗମର ଜୀବନ ହେଲା ଜଳ | ବରୁଣ ଜଳଦ୍ଵାରା ଚରାଚରକୁ ପାଳନ 
କରୁଥିବାରୁ ସେ ଜଳାଧୁପତି | ରଗ୍‌ ବେଦର କେତୋଟି ସୁଲଳିତ ମନ୍ତ୍ର ବରୁଣ ଓ ମିତ୍ରଙ୍କ 
ପାଇଁ ଉତ୍ସର୍ଗୀକୃତ । ମିତ୍ର ଆଲୋକର ଦେବତା। ସେ ଦିବସର ଦେବତା। ବରୁଣ 
ନୀଳାକାଶ ଓ ରାତ୍ରିର ଦେବତା | ଏକ ମନ୍ତ୍ର କହୁଛି, ହେ ମିତ୍ର ଓ ବରୁଣ ତୁମେ ବିଶାଳତା 
ଓ ବଳର ଦେବତା, ତେଣୁ ଆମକୁ ବଳ ପ୍ରଦାନ କର ତୁମେ ଭୂ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଓ 
ଦ୍ୟୁଲୋକର ଅଧ୍ବପତି। ତୁମ ଆଦେଶରେ ଧେନୂମାନେ କ୍ଷୀର ଦିଅନ୍ତି ନଦୀରେ ଜଳ 
ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ। ଦୀପ୍ତିମନ୍ତ ଦେବତା ତ୍ରୟ - ଅଗ୍ନିଠ ବାୟୁ, ଆଦିତ୍ଯ ବର୍ଷା କରନ୍ତି। 


ପର୍ଜନ୍ୟ ହେଉଛି ସର୍ବଜନପଦ ତର୍ପୟିତା। ସବୁ ଜନପଦର ତର୍ପୟିତା ହେଲେ 
ମଧ୍ୟ ସେ ଲୋକଙ୍କୁ ଭୀତ କରନ୍ତି, ଶଦ୍ଦ କରନ୍ତି, ବୃକ୍ଷମାନଙ୍କୁ ଛିନ୍ନ ଓ ଉନ୍ମକ୍ତ କରନ୍ତି। 
ତସ୍କରାଦିଙ୍କୁ ଅଶନିପାତ ଓ ବଜ୍ର ନିର୍ରୌଷ ଦ୍ଵାରା ଭୟ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରି ଉପଶମ କରନ୍ତି। 
ପର୍ଚଚନ୍ୟଙ୍କୁ ସମସ୍ତ ଭୂତ ଭୟ କରନ୍ତି। 


ସତ୍ୟ ଥର ଥାନୁ୍ଡ 


ବିବୃକ୍ଷାନ୍‌ ହନ୍ୟୁତ ହନ୍ତି ରକ୍ଷସୋ ବିଶ୍ଵଂ ବିଭାୟ ଭୁବନଂ ମହବଧାତ୍‌ | 
ଉତାନାଗା ଲରର୍ଷତେ ବୃଷ୍ୟାବତୋ ଯତୁର୍ଜନ୍ୟଃ ସ୍ତନୟନ୍‌ ହନ୍ତିଃ ଦଷ୍ମତଃ ॥ 
ର ୫/୮୩୮୨ 
ପର୍ଜନ୍ୟ ବାୟୁର ରୁଦ୍ର ରୂପ। 
ବୃହସତି ଅର୍ଥ, ବୃହତ୍‌ ମହତୋ ଅସ୍ୟ ଜଗତଃ ଉଦକସ୍ୟ ପାତା ରକ୍ଷିତା ଇତି ବୃହସତି 
ନୁହସ୍ପତି ଜଳର ରକ୍ଷାକର୍ଭା। ସେ ସୁରଗୁରୁ ଓ କବି | ରଗବେଦ ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ବୃହସ୍ପତିଙ୍କ କର୍ମ 
ଅଭିନ୍ନ ବୋଲି ପ୍ରତିପାଦିତ କରିଛି। 
ଅଶ୍ଵପନିଦ୍ଧଂ ମଧୁ ପର୍ଯ୍ୟପଶ୍ଯନ୍ନସ୍ୟଂ ନଦିନ ଉଦନିକ୍ଷିୟନ୍ତଂ। 
ନିଷ୍ଟଜଭାରଚମସଂ ନ ବୃକ୍ଷାତ୍‌ ବୃହସ୍ପତି ର୍ବିରବେନା ବିକୃତ୍ୟ 
ର ୧୦/୬୮/୮ 


ବ୍ୟାପ୍ତ ମେଘ ଦ୍ଵାରା ଅଦୃଶ୍ୟ ଜଳକୁ ବୃହସ୍ପତି ଦେଖବାକୁ ପାଇଲେ, ଯେପରି 
ଧୀବର ଅନଳ ଜଳସ୍ଥ ମତ୍ସ୍ୟକୁ ଦେଖୁପାରେ | କୁଶଳ ଶିଳୀ ଯେପରି ବୃକ୍ଷରୁ ଚମସ ନିଷ୍ପଦିତ 
କରେ, ସେହିପରି (ବୃହସତି) ମହତ୍‌ ଶବ୍ଦ ସହକାରେ ଜଳ ଆକର୍ଷଣ କରେ।| 


ବ୍ରାହ୍ମଣସ୍ପତି ବାୟୁ ବା ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ରୂପାନ୍ତର। ବେଦାନ୍ତର ବ୍ରହ୍ମ ପୁରାଣର ବ୍ରହ୍ମା ବା 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ସହିତ ଏହାଙ୍କର ସମ୍ବନ୍ଧ ନାହି। 


ଅସ୍ମାସ୍ୟମବତଂ ବ୍ରହ୍ମଣସ୍ପତିର୍ମଧୁ ଧାରମଭି ଯମୋଜସା ତୃଣତ୍‌। 
ତମେବ ବିଶ୍ବେ ପପିରେ ସ୍ଵଦୂଶୋ ବହୁସାକଂ ମିସିଚୁରୁସମୁଦରିଣା 
ର୨/୨୪/୪ 
ଜଳଧାରଣକାରୀ ମେଘକୁ ବଳ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରାହ୍ମଣତ୍ପତି ହନନ କଲେ। ସେହି ଜଳକୁ 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ରଶ୍ମି ସମୂହ ପାନ କଲେ | ଏହି ସୂର୍ଯ୍ୟ ରଶ୍ମିମାନେ ପୁନର୍ବାର ଏହି ଜଳଦ୍ଵାରା ମେଘକୁ 
ଉଦକବନ୍ତ କରନ୍ତି ଏବଂ ସେଚନ କରନ୍ତି। 
ବାସ୍ତୋସ୍ପତି ଇନ୍ଦ୍ର ବାଚକ। ବୃଷ୍ଟି ଦ୍ଵାରା କ୍ଷେତ୍ର ସଫଳ ହୁଏ ଏବଂ ଗ୍ରାମ 


ବାସୋପଯୋଗୀ ହୁଏ ! ତେଣୁ ଇନ୍ଦ୍ର ହିଁ ବାସ୍ତୋସ୍ପତି ନାମ ପାଇଛନ୍ତି ପ୍ରାଣ ବାୟୁକୁ ରଗ 
ବେଦରେ ବାଚସତି ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି। ବାଚଃ ପାଚା ବା ପାଳୟିତା ବା। ଯମଃ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ 


ଯଚଛତୀତି। ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜୀବିତମାନଙ୍କୁ ଶାନ୍ତି ଦାନ କରନ୍ତି କିମ୍ବା ସର୍ବ ପ୍ରାଣ ଭୂତମାନଙ୍କର 
ରାଜା ବା ନିୟାମକ | ଯମ ବଳବାନ୍‌ । ବିବସ୍ବାନଙ୍କ ପୁତ୍ର ଯମ ଓ କନ୍ୟା ଯମୀ। ଅଗ୍ରିଙ୍କୁ 
ମଧ୍ଯ ଯମ ଆଖ୍ୟା ଦିଆ ଯାଇଛି। 


ପରେୟିବାଂସ ପ୍ରବତୋ ମହୀରନ୍ୁ ବହୁଭ୍ଯଃ ପନ୍ନାମନୂ ପଶ୍ପଶାନଂ | 
ବୈବସ୍ବତଂ ସଙ୍ଗମନଂ ଜନାନାଂ ଯମଂ ରାଜାନାଂ ହବିଷା ଦୁବସ୍ୟ॥ 


ର ୧୦/୧୪/୧ 


ସମସ୍ତେ ମୁତ୍ୟୁପନ୍ନାର ପଥକ। ମୂତ୍ୟୁରେ ପ୍ରାଣବାୟୁ ଅନନ୍ତ ବାୟୁରେ ମିଶିଯାଏ । 
ବିବସ୍ଵାନ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଉଦୟ ଅସ୍ତ ଦ୍ଵାରା ଦିବା ଓ ରାତ୍ରିର ସ୍ରଷ୍ଟା । ଏହାକୁ ଜନ୍ମ ମରଣର ପ୍ରତୀକ 
ରୂପେ ନିଆଯାଇପାରେ । ଯମ ଓ ଯମୀ ଦିବାରାତ୍ରୀ ସୁତରାଂ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ଯମଜ ସନ୍ତାନ । 
ଦିବସର ଶେଷାବସ୍ଥାରେ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କୁ ଶାନ୍ତିଦାୟିନୀ ରାତ୍ରିରେ ଉପଗତ କରାଏ। ପ୍ରାଣବାୟୁ 
ଜୀବିତାବସ୍ଥାରେ ପ୍ରାଣୀର ଯେପରି ଚାଳକ ଓ ନିୟାମକ ମୂତ୍ୟୁପରେ ସେହିପରି ଚିରଶାନ୍ତି 
ଦାୟକ । ବାୟୁକୁ ଯମ ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇ ମଧ୍ଧ ସ୍ଥାନର ଦେବତା କରାଯାଇଛି | ବିଶ୍ବକର୍ମା 
ପୁରାଣରେ ଦେବତାମାନଙ୍କର ବିନ୍ଧାଣି କିନ୍ତୁ ବେଦରେ ସେ ବାୟୁ ବିଶ୍ଵକର୍ମା ବା ବିଶ୍ଵକର୍ରା 
ବାୟୁ ସମସ୍ତ ଚେଷ୍ଟାର ମୂଳୀଭୂତ କାରଣ | 


ଦ୍ୟୁସ୍ଥାନରେ ମୁଖ୍ୟ ଦେବତା ସୂର୍ଯ୍ୟ। ଦ୍ୟୁସ୍ଥାନର ଏକତିରିଶ ଦେବତାଙ୍କ ସୂଚୀ 
ହେଲା ଅଶ୍ବିନୌ, ଉଷା, ସୂର୍ଯ୍ୟ ବୃଷକପାୟୀ, ସରଣ୍ୟ, ତୃଷ୍ଟାା ସବିତା, ଭଗ, ସୂର୍ଯ୍ୟା, 
ପୁଷା, ବିଷୁୁ, ବୈଶ୍ଵାନର, ବରୁଣ, କେଶୀ, କେଶୀଗଣ, ବୃଷାକପି, ଯମ, ଅଜନିପାତ, 
ପୃଥିବୀ, ସମୁଦ୍ରର ଦଧ୍ଯଙ୍‌, ଅଥର୍ବ, ମନୁଃ, ଆଦିତ୍ଯଗଣ, ସପ୍ତରଷି, ଦେବତାଗଣ, 
ବିଶ୍ବେଦେବତାମାନେ, ସାଧ୍ଯମାନେ, ବସୁଗଣ, ବାଜିଗଣ, ଦେବପନ୍ଧୀଗଣ। 


ସୂର୍ଯ୍ୟୋଦୟ ପୂର୍ବରୁ ସୂର୍ଯ୍ୟୋଦୟ ହୋଇ ଜଗତ୍‌ ସୂର୍ଯ୍ୟ ରଶ୍ମିରେ ଉଦଭାସିତ ହେବା 
ଯାଏ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ପ୍ରାତଃ କାଳୀନ ଛଅ ନାମ - ସବିତା, ଭଗ, ସୂର୍ଯ୍ୟ, ପୁଷା, ବିଷୁ, ସବିତା | 
ପୂୃଥ୍‌ବୀରେ ସୂର୍ଯ୍ୟାଲୋକ ପଡିବା ଆଗରୁ ଯେତେବେଳେ ଆକାଶ ଆଲୋକିତ ହୁଏ ତାହା 
ସବିତାଙ୍କ କାଳ | ସବିତାଙ୍କ କାଳ ଉତ୍ତାରୁ ଭଗର କାଳ, କିନ୍ତୁ ସୂର୍ଯ୍ୟୋଦୟ ପୂର୍ବର କାଳ | 
ଏହା ଅନାବିର୍ଦୁତ ମଣ୍ଡଳ| ପରିଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ସବିତାର ନାମ ସୂର୍ଯ୍ୟ ସମସ୍ତଙ୍କୁ କାର୍ଯ୍ୟରେ 
ପ୍ରେରଣ କରୁଥିବାରୁ ଓ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ କରୁଥଵାରୁ ତାଙ୍କୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ କୁହାଯାଏ । ଉଦୟ 


~~ ~~ —~ 


ପରେ ପ୍ରଥମ ସୂର୍ଯ୍ୟ ରଶ୍ମି ବିକ୍ଷିପ୍ତ ହେବା ସମୟ ହେଉଛି ପୁଷା | ସେହି ସୂର୍ଯ୍ୟ ରଶ୍ମି ପ୍ରଖର 


ସତ୍ୟ ଥର ଆହୁତ 


ହୋଇ ଚାରି ଆଡେ ବ୍ୟାପ୍ତ ହେଲେ ବିଷ୍ଣୁ କାଳ ହୁଏ । ତେଜୋମୟ ସୂର୍ଯ୍ୟର ନାମ ବିଷୁ| 


ସମସ୍ତ ଦେବତାଙ୍କ ମାତା ହେଉଛନ୍ତି ଅଦିତି। ପ୍ରାୟ ସମସ୍ତ ବେଦରେ ଅଦିତି ଓ 
ଆଦିତ୍ୟଙ୍କ ଉପରେ ମନ୍ତ୍ର ମିଳେ। ପୁରାଣର ଅଦିତି କାଶ୍ୟପଙ୍କ ପନ୍ନୀ। ଅଦିତି ଆକାଶ, 
ଅଦିତି ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ, ଅଦିତି ମାତ, ଅଦିତି ପିତା, ଅଦିତି ପଞ୍ଚଜନ୍ୟ, ଅଦିତି ସମସ୍ତ ଜାତ ଓ 
ଜନ୍ମର କାରଣ ଅଦିତିର ମୁଳ ଧାତୁ ହେଉଛି, ଅସୀମ, ଅବିଭାଜ୍ୟ।| ଯାସଙ୍କ ନିରୁକ୍ରେ 
ସେ ଦେବମାତା। 


ଅଦିତି ଦୌରଦିତିରନ୍ତରୀକ୍ଷ ଅଦିତିର୍ମାତା ସ ପିତା ସ ପୁତ୍ରଃ | 
ବିଶ୍ଵଦେବା ଅଦିତିଃ ପଞ୍ଚଜନା ଅଦିତିର୍ଜାତମଦିତିର୍ଜନିତୃଂ ॥ 

ର ୧/୮୯/୧୦ 

ରାହୁଗଣ ପୁତ୍ର ଗୋତମ ଏହାର ରଚକ | ଏହିସୁକ୍ତର ଦେବତା ବିଶ୍ନେଦେବା | 


ଶତପଥ ବ୍ରାହ୍ମଣ ମତରେ ତେତିଶ ଦେବତା ହେଉଛନ୍ତି ଅଷ୍ଟବସ୍ ଏକାଦଶ ରୁଦ୍ର, 
ଦ୍ଵାଦଶ ଆଦିତ୍ୟ, ଦ୍ୟୁ ଓ ପୃଥିବୀ | ଅଷ୍ଟବସୁ ହେଉଛନ୍ତି ଧବ, ଧୁବ, ସୋମ, ଆପ, ଅନିଳ, 
ଅନଳ, ପ୍ରତ୍ୟୁଷ ଓ ପ୍ରବାସ | ଦ୍ଵାଦଶ ଆଦିତ୍ୟ ଧାତ୍ଧ, ମିତ୍ର, ଅର୍ଯ୍ୟମନ, ରୁଦ୍ର ବରୁଣ, 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ଭଗ, ବିବସ୍ଵତ, ପୁଷାଣ, ସବିତ୍ର, ତୃଷ୍ଟ, ବିଷ୍ଣୁ। ପୁଣି କୁହାଯାଇଛି ଯେ ଦ୍ଵାଦଶ 
ଆଦିତ୍ୟ ଦ୍ଵାଦଶ ମାସରେ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ନାମ। ଏକାଦଶ ରୁଦ୍ରଙ୍କର ଯଜୁବେଦରେ ଓ 
ତୈତ୍ତିରୀୟ ଆରଣ୍ୟକରେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ସୂଚୀ ଦିଆଯାଇଛି | ମହାଭାରତ ଅନୁସାରେ ଅଷ୍ଟବସୁ 
¬ ମୃତବ୍ୟାଧ, ସର୍ପ, ନିରୁଭି, ପିନାକିନନ ଆଜୈକପାଦ, ଅହିର୍ବୃଧ୍ୟୟ ଦହନ, ଇଶ୍ବର, 
କପାଳି, ସ୍ଥାଣୁ ଓ ଭଗ। 


ଏକରୁ ତିନି, ତିନିରୁ ତେତିଶ, ତେତିଶରୁ କମେ ତିନି ହଜାର ତିନି ଶହ ଅଣଚାଳିଶ 
ଓ ଶେଷରେ ତେତିଶ କୋଟି ଦେବତାଙ୍କ କଳନା ଏକତ୍ଵରୁ ବହୁତ୍ଵଗାମୀ | ପ୍ରକୃତିର 
କୋଣେ କୋଣେ ଓ ଜୀବନର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଛନ୍ଦରେ ଦେବତାଙ୍କ ଦର୍ଶନ ପାଇଛନ୍ତି ବେଦିକ 
ରଷିଗଣ। ତେଣୁ ଦେବମାତା ଅଦିତିଙ୍କଠାରୁ ଦୀର୍ଘ ସୂଚୀ ଲମ୍ବି ଯାଇଛି। ତଥାପି ଏହି 
ବହୁତ୍ଵ ମଧ୍ୟରେ ଅନ୍ତଃ ସଳିଳା ଫଲ୍‌ଗୁ ଭଳି ଏକେଶ୍ଵର ବାଦ ଲୁଚି ପାରି ନାହି। ଏକତ୍ଵର 
ପରିପ୍ରକାଶ ପାଇଛି ଛତ୍ରେ ଛତ୍ରେ। ଏକତ୍ଵରେ ଅନେକତ୍ଵ ଓ ଅନେକତ୍ଵରେ ଏକତ୍ଵ 
ବୈଦିକ ଦେବତାଙ୍କ ବିଶେଷତ୍୍‌। ଯଥା - 


ସତ୍ୟ ସଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ସୁପର୍ଣ୍ଣଂ ବିପ୍ରାଃ କବୟେ ବଚୋଭି ରେକଂ ସନ୍ତଂ ବହୁଧା କଳ୍ଯନ୍ତି | 
ଛନ୍ଦାଂସି ଚ ଦଧତୋ ଅଧ୍ଵବରେଷୁ ଗ୍ରହାନ୍‌ ସୋମସ୍ଯ ମିମତେ ଦ୍ଵାଦଶ 


ର ୧୦/୧୪୪/୫ 


ମେଧାବୀ କବିମାନେ ସୁୁତି ବଚନ ଦ୍ଵାରା ଏକ ସୁପର୍ଣ୍ଣକୁ ବହୁ ପ୍ରକାର କଳ୍ପନା 
କରନ୍ତି। ସେହିମାନେ ପୁଣି ଯଜ୍ଞରେ ନାନା ଛନ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ କରନ୍ତି! ଦ୍ଵାଦଶ ସୋମ ଗ୍ରହଣ 
ଯେଗ୍ୟ ପତ୍ର ସଂସ୍ଥାପନ କରନ୍ତି। 


ଇନତ୍ଦ୍ରଂ ମିତ୍ରଂ ବରୁଣମଗ୍ନିମାହୁରଥୋ ଦିବ୍ଯଃ ସ ସୁପର୍ଣ୍ଣୋ ଗୁରୁମ୍ରାନ୍‌। 
ଏକଂ ସଦ୍‌ ବିପ୍ରା ବହୁଧା ବଦନ୍ତି ଅଗ୍ନିଂ ଯମଂ ମାତରିଶ୍ବାନ ମାହୂୁଃ॥ 


ର ୧/୧୬୪/୪୬ 
ଯେ କି ଦ୍ୟୁରେ ଜନ୍ମ ହୋଇ ରଶ୍ମି ଯୁକ୍ତ ମହାନ୍‌ ଅଟନ୍ତି, ସେହି ଅଗ୍ନି, ସେହି ଏକ 
ପଦାର୍ଥକୁ ମେଧାବୀମାନେ ଯମ, ମାତିରିଶ୍ଵା ଆଦି ଅନେକ ନାମରେ କହିଛନ୍ତି। ପୁଣି 
ଅଛି- 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ସମବର୍ତାଗ୍ରେ 
ଭୂତସ୍ୟ ଜାତଃ ପତିରେକ ଆସୀତ୍‌ | 
ସଦାଧାରେ ପୂଥବୀ ବ୍ୟାମୁତେମା 
କଣ୍ଲୈ ଦେବାୟ ହବିଷା ବିଧେମା॥ 


ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ସର୍ବ ପ୍ରଥମେ ବିଦ୍ୟମାନ ଥଲେ । ସେ ଜନ୍ମ ମାତ୍ରେ ସମସ୍ତ ଭୂତର 
ଏକମାତ୍ର ପତି ହେଲେ ସେ ପୂଥବୀ ଓ ଆକାଶକୁ ଧାରଣ କଲେ। କେଉଁ ଦେବତାଙ୍କୁ 
ପୂଜା କରିବା ? 


ଦ୍ଵିତୀୟ ବୈଦିକ ବାର୍ଭା ହେଉଛି ସାମଗ୍ରିକତା ଓ ସମତ୍ଵ। ସମସ୍ତେ ମିଳିମିଶି 
ଏକାଠି ହୋଇ କିଛି କରିବାର ଅଦମନୀୟ ଇଚ୍ଛା ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରକାଶ ପାଇଛି। ଯଥା - ଓ 
ସହନା ବବତୁ। ସହନୌ ଭୁନଲ୍ୁ। ସହ ବୀର୍ଯ୍ୟ କରବାବହୈ। ତେଜସ୍ଵୀନାବଧୂତମସ୍ତୁ 
ମା ବିଦ୍ଵିଷାବହୈ |........ ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ର 


କିମ୍ଭା, 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଥାନୁଣଡ 


ଓ ସଂ ଗଳଛ୍ଥଧ୍ବଂ ସଂ ବଦଧ୍ବଂ ସଂ ବୋ ମନାଂସି ଜାନତାମ୍‌...... 
ର ୧୦/୧୯୧/୨-୪ 


ବେଦ ପାଠର ଆରମ୍ଭ ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ରରେ ଓ ସମାପ୍ତି ରଗବେଦର ଶେଷ ସୁକ୍ତରେ 
ସର୍ବତ୍ର ସେହି ସମଭାବ ଓ ଏକତ୍ରିକରଣ ପାଇଁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିଛନ୍ତି ରଷିମାନେ | 


ବୈଦିକ ମହାବାକ୍ୟ 


ଉପନିଷଦ ବେଦର ଉଦ୍ଧୃତାଂଶ ଓ ବୈଦିକ ଦର୍ଶନର ଉତ୍ସ । ଏହା କେବଳ ଏକ 
ଦାର୍ଶନିକ ପରମ୍ପରା ସୃଷ୍ଟି କରି ନାହିଁ; ଆଧ୍ଯାମ୍ିକ ସାଧନାର ଭିତିଭୂମି ମଧ୍ଯ ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରିଛି । 
ବୈଦିକ ପରମ୍ପରାନୁସାରେ ଏହା ଅନାଦି, ଅନନ୍ତ ଓ ବ୍ରହ୍ମର ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା । କିନ୍ତୁ ଏତିହାସିକ 
ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ମନ୍ତ୍ରଦ୍ରଷ୍ଟା ରଷିଙ୍କର ଅନୁଭୁତି ପ୍ରସୂତ ଅସଂଖ୍ୟ ମନ୍ତ୍ରର ସମାହାର ହେଉଛି 
ବେଦ। କୃଷ୍ଣ ଦ୍ବୈପାୟନ ବେଦବ୍ଯାସ ବେଦର ସଂକଳକ | ତାଙ୍କର ଶିଷ୍ୟ ପୈଳ, 
ବୈଷମ୍ପାୟନ, ଜୈମିନୀ ଓ ସୁମନ୍ତ ଯଥାକ୍ରମେ ରକ, ଯକୁଃ, ସାମ ଓ ଅଥର୍ବ ବେଦର 
ସମ୍ପାଦନ କରିଛନ୍ତି। ପ୍ରତ୍ୟେକ ବେଦ ମୁଖ୍ୟତଃ ତିନି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ: ମନ୍ତ୍ର ବା ସଂହିତା, 
ବ୍ରାହ୍ମଣ, ଆରଣ୍ୟକ | ଅଧୁକାଂଶ ଉପନିଷଦ୍‌ ଆରଣ୍ୟକ ଅଂଶରେ ଅଛି, ମାତ୍ର କେତେକ 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ଓ ସଂହିତାରୁ ମଧ୍ଯ ଆନୀତ | ସଂହିତା ବେଦର ମୁଖ୍ୟ ଅଂଶ ।| ଅନ୍ୟ ତିନିଭାଗ 
ଏହାର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଓ ବିସ୍ତାର କରିଛନ୍ତି ବ୍ରାହ୍ମଣ ବିଭାଗ ପ୍ରାଞ୍ଜଳ ଭାବେ ଯଞ୍ଞାଦି କର୍ମକର୍ମାଣି 
ପ୍ରାଣ୍ମାଳୀ ଓ ଆଭିମୁଖ୍ୟକୁ ବର୍ଣନା କରିଛନ୍ତି। ଆରଣ୍ଯକ ବିଭାଗରେ ଦେବତାମାନଙ୍କର 
ପୂଜା, ଉପାସନା, ଶୃଙ୍ଖଳା, ଆଧ୍ଯାମିକ ଅନୁଶୀଳନ ଓ ଦର୍ଶନ ସ୍ଥାନ ପାଇଛି ବ୍ୟକ୍ତି, ବିଶ୍‌, 
ସତ୍ୟ ଓ ଚେତନାର ସମ୍ଚନ୍ଧ ସ୍ଥାପନା କରିବାକୁ ଉପନିଷଦ୍‌ରେ ପ୍ରୟାସ କରାଯାଇଛି। 
ଅମରକୋଷ ଅନୁସ୍ରାରେ ଉପନିଷଦର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଧର୍ମ, ଯାହା ଜୀବନର ଗଭୀର 
ସୂଚନା ଓ ରହସ୍ୟ ଉନ୍ମୋଚନ କରେ ଶଙ୍କରଙ୍କ ମତାନୂୁସାରେ ଉପନିଷଦ୍‌ ତ୍ରିଭାବାମପକ। 
( ୧) ଏହା ଜୀବାମ୍ବାର ଅଜ୍ଞାନ ଦୂର କରେ | ( ୨) ଏହା ଚରମ ସତ୍ୟ ପଥରେ ଜିଜ୍ଞାସୁକୁ 
ମାର୍ଗ ଦର୍ଶନ କରାଏ। (୩) ଏହା ସଂସାର ବନ୍ଧନକୁ ଶିଥିଳ କରି ଆତ୍ମାକୁ କ୍ଷୟଶୀଳ 
ଶରୀରରୁ ମୁକ୍ତ କରେ। 


ପ୍ରତ୍ୟେକ ବେଦର ଯେତୋଟି ଶାଖା ସେତିକି ସଂଖ୍ୟକ ଉପନିଷଦ। ରଗ ବେଦର 
ଏକୋଇଶ ଶାଖା, ଯଜୁର୍ବେଦର ଏକଶତନଅ ଶାଖା, ସାମବେଦର ହଜାରେ ଶାଖା ଓ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଅଥର୍ବ ବେଦର ପଚାଶ ଶାଖା। ତେଣୁ ସର୍ବମୋଟ ଏକ ହଜାର ଏକ ଶହ ଅଶି ସଂଖ୍ୟକ 
ଉପନିଷଦ ଥବା କଥା। ଅନେକ ଉପନିଷଦ୍‌ ତାଳପତ୍ର ବା ଭୁର୍ଜପତ୍ର ପୋଥରେ ଥବାରୁ 
କାଳର କରାଳ ଗର୍ଭରେ ଲୀନ। ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାଶନ ସଂସ୍ଥା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକାଶିତ ଦୁଇଶହ 
କୋଡିଏ ଉପନିଷଦ୍‌ ଲୋକ ଲୋଚନକୁ ଆସିଛି। ଉପନିଷଦ୍‌ ଗୁଡିକ ଶ୍ରତି ରୁପେ ଗୁରୁ 
ଶିଷ୍ୟ ପରମ୍ପରାରେ ଅଧ୍ୟୟନ କରା ହେଉଥଲା ହୁଏତ ଅନେକ ଲିପିବଦ୍ଧ ହୋଇ ନଥିବ | 
ମୁକ୍ତିକୋପନିଷଦ୍‌ରେ ଶହେ ଆଠଟି ଉପନିଷଦ୍‌ର ନାମ ମିଳେ । ଆଦିଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଉଲ୍ଲିଖୂତ ଦଶ ଉପନିଷଦ୍‌ ଉପରେ ଭାଷ୍ୟ ରଚନା କରିଛନ୍ତି, ସେଗୁଡ଼ିକ ହେଲା; 


ଲିଶ କେନ କଠ ପ୍ରଶ୍ନ ମୁଣ୍ଡ ମାଣ୍ଡକଜ୍ୟ ତୈତ୍ତେରୀ 
ଏତରେୟଂଚ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟଂ ବୃହଦାରଣ୍ୟକଂ ଦଶ। 


ବ୍ୟାଖ୍ୟାକାର ଆଦିଶଙ୍କରଙ୍କ ମତରେ ତିନି ଶ୍ରେଣୀର ଜ୍ଞାନପିପାସୁ ଥା'ନ୍ତି। ଉତ୍ତମ 
ଶ୍ରେଣୀର ଜିଜ୍ଞାସୁ ସନ୍ଧ୍ୟାସନେଇ ନିଜ ମନକୁ ଆୟତ୍ତରେ ରଖ ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ସାଧନା କରନ୍ତି; 
ଯେଉଁମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଉପନିଷଦ୍‌ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ଦ୍ଵିତୀୟ ଶ୍ରେଣୀର ଜିଜ୍ଞାସୁ ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭଲୋକ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଉତ୍ତରୋତ୍ତର ମୁକ୍ତି କାମନା କରନ୍ତି । ସେମାନେ ପ୍ରାଣର ଉପାସନା କରନ୍ତି। 
ତୃତୀୟ ଶ୍ରେଣୀର ଜିଜ୍ଞାସୁ ପାର୍ଥବ ସଂସାରରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବାକୁ ଶତତ ଚେଷ୍ଠିତ | ତେଣୁ 
ସେମାନେ ସଂହିତାନୁସାରେ ଉପାସନା କରନ୍ତି । ସାଧନା ଚାରି ପ୍ରକାରର; ତତ୍ତ୍ଚିନ୍ତନମ୍‌, 
ଶାସ୍ତ ଚିନ୍ତନମ୍‌, ମନ୍ତ ଚିନ୍ତନମ୍‌ ଓ ତୀର୍ଥଯାତ୍ରା। ଜଣେ କ୍ରମିକରୂପେ ତୀର୍ଥଯତ୍ରାରୁ ଆରମ୍ଭ 
କରି ମନ୍ତ୍ର ଚିନ୍ତନମ୍‌, ଶାସ୍ତଚିନ୍ତନମ୍‌ କରି ପରିଶେଷରେ ତତ୍ତ୍ଵଚିନ୍ତନମ୍‌ ଅବସ୍ଥାକୁ ଉନ୍ନିତ 
ହୋଇପାରେ | ତେଣୁ ବୋଧହୁଏ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ସନ୍ମମାନେ ପରିବ୍ରାଜକ ଜୀବନରୁ ଆରମ୍ଭ କରି 
ସିଦ୍ଧି ଓ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ବେଦର କର୍ମକାଣ୍ଡ ଓ ଉପାସନା କାଣ୍ଡରେ ପ୍ରାଞ୍ଜଳ ରୂପେ 
ଧ୍ୟାନ, ପୂଜା ଓ ଯଜ୍ଞାଦି ଧର୍ମାନୁଷ୍ଠାନର ରୀତି ଓ କୌଶଳ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି | କିନ୍ତୁ 
ଉପନିଷଦର ଧ୍ଯାନ ଯାହାକୁ ବିଦ୍ୟା କୁହାଯାଏ ତାହାର ପ୍ରୟୋଗ କରି ଅଭିଳାଷୀ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଗୁରୁଙ୍କଠାରୁ ଦୀକ୍ଷା ନିଅନ୍ତି ସବୌତ୍ତମ ଜ୍ଞାନ ପାଇଁ। ଏହି ସ୍ବୌତ୍ତମ ଜ୍ଞାନ ଆହରଣ ହୁଏ 
ମହାବାକ୍ୟ ଧ୍ୟାନରେ ବା ମହାବାକ୍ୟ ବିଦ୍ୟାରେ। ଉପନିଷଦରେ ବିଦ୍ୟା, ଜ୍ଞାନ ଓ ଧ୍ଯାନ 
ଉଭୟର ବ୍ୟାପକ ବୋଧଗମ୍ୟ ଅର୍ଥରେ ବ୍ୟବହୃତ ହୋଇଛି ସ୍ଵାମୀ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ବାରଟି 
ମୁଖ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ ଏକଶହ ଏକ ବିଦ୍ୟାର ଉଲ୍ଲେଖ କରିଛନ୍ତି ତାଙ୍କ ରଚିତ - ପୁସ୍ତକରେ | 
ସମ ଅର୍ଥରେ ଏଥରେ ଅନେକ ମହାବାକ୍ୟ ରହିଛି, କିନୁ ମୁଖ୍ୟ ଚାରି ମହାବାକ୍ୟ ହେଲେ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଅୟଂ ଆମ୍ମା ବ୍ରହ୍ମ - ଅଥର୍ବ ବେଦ - ମାଣ୍ୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦ 
ପ୍ରଜ୍ଞାନଂ ବ୍ରହ୍ମ ¬ ରଗ୍‌ ବେଦ - ଏତରେୟ ଉପନିଷଦ 
ତ୍ତ୍ମସି - ସାମବେଦ ¬ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ 
ଅହଂବ୍ରହ୍ଲାସ୍ପି - ଶୁକୃ ଯଜୁର୍ବେଦ - ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦ 


୧. ଅୟଂ ଆମା ବ୍ରହ୍ମ - ମାଣୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦର ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର ହେଉଛି ¬ ସର୍ବଂହି ଏତତ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ଧୁ ଅୟଂ ଆମ୍ମା ବ୍ରହ୍ମ 


ଏହା ଏକ ଅନୁଭବବୋଧ ବାକ୍ୟ, କାରଣ ଏହା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭୂତ ଜ୍ଞାନ ଯାହାର 
ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇଛି ନିଦିଧ୍ୟାସନ ଦ୍ଵାରା। ଏହାର ଅର୍ଥ ହେଲା, ଏ ସମସ୍ତ ନିଶ୍ଚିତ ବ୍ରହ୍ମ ଏହି 
ଆମ୍ବା ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ ଏହା ସ୍ଵତଃ ସିଦ୍ଧ । ନିଜ ହୃଦୟରେ ହାତ ରଖୁ ରଷି କହିଛନ୍ତି, ଏହି 
ଆମ୍ମା ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ଲୋକୋତ୍ତର ଓ ଜ୍ଞାନାତୀତ ସତ୍ୟ | ଆମ୍ମା ଉପରେ ନିଦିଧ୍ଯାସନ କରି 
ସେ ଚରମ ଅନୁଭୂତିକୁ ପାଇଛନ୍ତି, ଏହି ଆମ୍ପା ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ଯକ୍ତି ହେଉଛି ପରମ 
ସଭା | ଆମା ଓ ବ୍ରହ୍ମ ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ । ଏଠାରେ ଆମ୍ବା ଓ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଦୁଇଟି ଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ ରୂପେ 
ବା ସତ୍ତା ରୂପେ ତାଙ୍କର ସମୀକରଣ କରା ହୋଇ ନାହିଁ। ଆମ୍ମା ବ୍ୟ୍ତିସତ୍ତ ରୂପେ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର 
ନୁହେଁ; ଏହା ହିଁ ଭୂମାସତ୍ତା| ଦୁଇଟି ଯାକ ସତ୍ତା ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ। କାରଣ ଦୁହିଙ୍କର ନାମ 
ନାହିଁ, ଅର୍ଥ ନାହିଁ ଏବଂ ନାହିଁ ସତ୍‌ ଚିତ୍‌ ଆନନ୍ଦ ରୂପକ ଗୁଣ | ଏକ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଦୁଇଟି ଭିନ୍ନ 
ଇଲାକାରେ ଭିନ୍ନ ସମୟରେ ଦେଖୂଲେ ଆମେ ଯେପରି ସମୀକରଣ କରୁ ତଦୂପ। 
ତେଳୋବିନ୍ଦ ଉପନିଷଦ୍‌ କହିଛି; 


ଆମ୍ନୋତି ଶବ୍ଦହୀଚନା - ୟା ଆମା ଶବ୍ଦାର୍ଥ ବର୍ଜିତଃ 
ସଚ୍ଟିଦାନନ୍ଦ ହୀନୋ ୟା ଏଶୈବାମ୍ବା ସନାତନଃ 


ମୋର ଜଣେ ବନ୍ଧୁ କୃଷ୍ଣ ମୁରାରୀଙ୍କୁ ୧୯୫୦ ମସିହାରେ ବମ୍ବେରେ ଦେଖୁଥୁଲି 
ସେତେବେଳେ ସେ ତିରିଶ ବର୍ଷ ବୟସର ସୁଶ୍ରୀ ଯୁବକ | ତାଙ୍କୁ ପୁଣି ୧୯୯ ୦ ମସିହାରେ 
ମାଡ୍ରାସରେ ଦେଖୁଲି ଯେତେବେଳେ ସେ ବୃଦ୍ଧ, ମୁଣ୍ଡର ବାଳ ପାଟି ଯାଇଛି, ଚକ୍ଷୁ 
କୋଟରଗତ। ମୁଁ ତାଙ୍କୁ ଦେଖୁ ଚିହ୍ନି ପାରି କହିଲି, ଇଏତ ସେଇ କୃଷ୍ଣ ମୁରାରୀ | ଏଠାରେ 
ସେଇ ସୂଚାଇ ଦେଉଛି ଚାଳିଶ ବର୍ଷ ତଳର କୃଷ୍ଣମୁରାରୀଙ୍କୁ, ଯାହାକୁ ବମ୍ବେରେ ଭେଟିଥୁଲି 
୧୯୫୦ରେ ଏବଂ ଇଏ ସୂଚାଉଛି ସମାନ ବନ୍ଧୁ କୃଷ୍ଣମୁରାରୀଙ୍କୁ ଯାହାକୁ ଭେଟୁଛି 


ସତ୍ୟ ଅଥରଦ ଆହୁ 


ମାତ୍ରାସରେ। ସମୟ, ସ୍ଥାନ ଓ ରୂପ ଭିନ୍ନ, କିନ୍ତୁ ବ୍ଯକ୍ତି ଏକ ମୋର ଉକ୍ତି, “ ଇଏତ 
ସେଇ କୃଷ୍ଣମୁରାରୀ” ଦୂଇଟି ବିଭିନ୍ନ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସୂଚାଉ ନାହିଁ, ଯେପରିକି ଏହି ବ୍ୟାନ୍ତି ଓ 
ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ସୁଚାଉଛି ଏକ ବ୍ୟକ୍ତି ମୋର ବନ୍ଧୁ କୃଷ୍ଣମୁରାରୀଙ୍କୁ J ଏହି ବୃଦ୍ଧ ଓ ସେ ଯୁବକ 
ଦୂଇଟି ପରିସ୍ଥିତିରେ ସମାନ ବ୍ୟକ୍ତି। ଏହି ଚରମ ଏକୀକତା ହିଁ ପରମ ସତ୍ୟ | ଆମ୍ମା ଓ 
ବ୍ରହ୍ମର ବିଭକ୍ତିକରଣ ମଧ୍ଧ ନାହିଁ। ବ୍ୟାପ୍ତି ଅର୍ଥରେ ବ୍ରହ୍ମର ଭୂମା ସତ୍ତା ବା ବିଶ୍ଵସତ୍ତା ରହିଛି। 
ଆସ୍ଥାର ପରିବ୍ୟାପ୍ତି ହେଉଛି ଏହି ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତା। ଏହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟାତୀତ ଅନୁଭୂତି। 


ବୈଦିକ ସମ୍ଭାଷଣରେ ଯେତେବେଳେ ଦୂଇଟି ବିଶେଷ୍ୟ ପଦର ସମାନ ବିଭକ୍ତ 
ଥାଏ ଓ ଦୁହେଁ ସମାନ ବସ୍ତୁକୁ ସୂଚାଉ ଥାନ୍ତି ତାକୁ ସମାନାଧୂ କରଣ୍ୟ କୁହାଯାଏ । ଏହା 
ଦୁଇ ପ୍ରକାରର ମୁଖ୍ୟ ସମାନାଧ୍ବକରଣ୍ଯ ଓ ବାଦ ସମାନାଧ୍ବକରଣ୍ଯ। ମନେ କରନ୍ତୁ 
ଅନ୍ଧାରରେ ଗୋଟିଏ ରନ୍ଗୁକୁ ସର୍ପ ଭାବିଲି। ପରେ ଆଲୁଅରେ ଦେଖ ଜାଣିଲି ଏହା 
ପ୍ରକୃତରେ ଖଣ୍ଡେ ରସି, ସାପ ନୁହେଁ | ଅଜ୍ଞାନତା ଯୋଗୁଁ ରନୁ ସର୍ପର ରୂପ ଗ୍ରହଣ କରି 
ମୋ ଆଗରେ ଅବିର୍ଭାବ ହୋଇଥଲା । ଆଲୋକ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ ହେବାରୁ ତାହାର 
ପ୍ରକୃତ ରୂପ ରନ ପୁଣି ଆବିର୍ଭାବ ହେଲା ଏବଂ ସର୍ପ ରୂପଟି ଉଭେଇ ଗଲା। ବୈଦିକ 
ରୀତିରେ ଏହି ବାଦ ସମାନାଧୂକରଣ୍ୟ, କାରଣ ଏହା ଦୁଇଟି ସମ୍ପୂର୍ଣ ଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁକୁ ଗୋଟିଏ 
ବସୁୁରେ ସମୀକରଣ କରେ। ଏଠାରେ ରଜୁରେ ସର୍ପ ଓ ରଜୁ ଦୁଇଟି ଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ ଦୃଶ୍ୟମାନ 
ହେଲେ | ଅନ୍ୟ ପକ୍ଷରେ ଘଟାକାଶ ଓ ମହାକାଶ ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ। ଉଭୟଙ୍କର ନିର୍ଯ୍ୟାସ 
ହେଉଛି ଆକାଶ । ସାଗର ଓ ତରଙ୍ଗ ଉଭୟଙ୍କର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ହେଉଛି ଜଳ । ଗୋଟିଏ 
ସୀମିତ ପରିସର ସମ୍ପନ୍ନ ଅନ୍ୟଟି ସୀମାହୀନ । ଏହା ମୁଖ୍ୟ ସମାନାଧ୍ବକରଣ୍ୟର ଉଦାହରଣ 
ରନୁ- ସର୍ପ ବାଦ-ସମାନାଧବକରଣ୍ୟର ଉଦାହରଣ | ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁର ଉପସ୍ଥିତିରେ ଦ୍ଵିତୀୟଟି 
ଅଦୃଶ୍ୟ ହୋଇଯାଏ । 


ଅୟଂ ଆମ୍ବା ବ୍ରହ୍ମ ମହାବାକ୍ୟରେ ଯଦି ଆମ୍ବାକୁ ଜୀବାମ୍ବା ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିବା 
ତେବେ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଆମ୍ପାର ସମ୍ପର୍କ ବାଦ ସମାନାଧ୍ୂକରଣ୍ୟ ମତରେ ସ୍ଵୀକାର୍ଯ୍ୟ ହେବ | ଅନ୍ୟ 
ପକ୍ଷରେ ଯଦି ଆମ୍ବାକୁ କୂଟସ୍ଥ ଆମ୍ମା ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ତେବେ ଏହି ଆମ୍ବା ଓ ବ୍ରହ୍ମର 
ସମ୍ପର୍କ ମୁଖ୍ୟ ସମାନାଧକରଣ୍ୟ ମତରେ ସ୍ଵୀକାର୍ଯ୍ୟ ହେବ | ବ୍ରହ୍ମ ସଚରାଚର ଆମ୍ବା ରୂପେ 
ବ୍ୟାପ୍ତ | 


୨. ପ୍ରଜ୍ଞାନଂ ବ୍ରହ୍ମ - ଏହାର ଅର୍ଥ ହେଲା ଚେତନା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମା ଏହାକୁ ଲକ୍ଷଣ ବାକ୍ୟ ବା 
ସ୍ଵରୂପ ବାକ୍ୟ କୁହାଯାଏ । କାରଣ ଏହା ବ୍ରହ୍ମର ଧର୍ମର ସୂଚନା ଦିଏ। ବ୍ରହ୍ମର ଧର୍ମ ବା ଗୁଣ 


(୮ ୮ ) —— ସତୟ ଯଥର ଥାହୁ$ 


ହେଉଛି, ଏହା ବିଶୁଦ୍ଧ ଚେତନା| ଏହି ମହାବାକ୍ୟଟି ଏତରେୟ ଉପନିଷଦର ତୃତୀୟ 
ଅଧାୟରୁ ଉଦ୍ଧତ | ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵର ଚକ୍ଷୁ ହେଉଛି ଚେତନା | ଗୁଣ ସମ୍ପନ୍ନ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାଣ ରୂପେ 
ହୃଦୟ ଓ ମନ ଦୁଇ ଭାଗକୁ ପ୍ରବେଶ କରିଥାଏ ଏହି ବ୍ରହ୍ମର ରୂପ ହେଉଛି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ | 
ଏହାର ଅନ୍ୟ ଦୁଇଟି ନାମ ହେଉଛି ଲଶ୍ଵର ଓ ବିରାଟ । ସମସ୍ତ ବିଶ୍ଵର ଆଧାର ହେଉଛି 
ଚେତନା! ବ୍ରହ୍ମ ନିଜର ଶକ୍ତି ମାୟା ଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟି ରଚନା କରିଛନ୍ତି ତେଣୁ ସୃଷ୍ଠି ହେଉଛି 
ବ୍ରହ୍ମର ରୂପାନ୍ତର | ନେତି ନେତି ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ସୃଷ୍ଟିରୁ ମାୟା ଦୂର କଲେ ଯାହା ରହେ ତାହା 
ବିଶୁଦ୍ଧ ଚେତନା | ତେଣୁ ବିଶୁଦ୍ଧ ଚେତନା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ନଦୀ ସାଗରରେ ବିଲୀନ ହୋଇ 
ତାର ସ୍ଵାତନ୍ତ୍ୟ ହରାଇଲା ଭଳି ବ୍ୟକ୍ତି ଚେତନା ବିଶ୍ଵ ଚେତନାରେ ବିଲୀନ ହୁଏ ବ୍ରହଲବିଦ୍‌ 
ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇଯାଏ, ନିଜର ମେଧାକୁ ବ୍ରହ୍ମରେ ବିଲୀନ କରି। ସେ ସମୟରେ ନିଜର 
ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ବପ୍ନ ସୁଷୁପ୍ତି ଓ ତୁରୀୟାବସ୍ଥା ଅତିକ୍ରମ କରି ସେ ହୁଏ ତୁରୀୟାତୀତ | ଅଜ୍ଞାନର 
ଦୁଇଟି ସଂସ୍ଥିତି ହେଉଛି ଆବରଣ ଓ ବିକ୍ଷେପ।| ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା ଜାଗ୍ରତ ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ଭଳି 
ଅଜ୍ଞାନ ଅବସ୍ଥା । ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ବାସ୍ତବିକତା ଉପରେ ଆବରଣ ଥାଏ କିନ୍ତୁ ଜାଗ୍ରତ ଓ 
ସ୍ଵପ୍ପାବସ୍ଥାରେ ଉଭୟ ଆବରଣ ଓ ବିକ୍ଷେପ ରାଜୁତି କରୁଥାଏ। ବ୍ଯକ୍ତି ଯେତେବେଳେ 
ସିଧା ସଳଖ ଅନୁଭୂତି ଦ୍ଵାରା ବାସ୍ତବିକତାକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରେ ସେ ଜାଣିପାରେ ବ୍ରହ୍ମ 
ଅନୁଭବୀ, ଅନୁଭବ ଓ ଅନୁଭୂତିର ଉର୍ବ୍ରେ | ସେତେବେଳେ ତାର ବୋଧଗମ୍ୟ ହୁଏ ବିଶ୍ଵ 
ବା ସୃଷ୍ଟି କେବଳ ବ୍ରହ୍ମର ବିଶୁଦ୍ଧ ଚେତନା ଉପରେ ଏକ ପ୍ରତିବିମ୍ବ | ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ନିଜ 
ବ୍ୟତୀତ ସୃଷ୍ଟିର ଅନ୍ୟସବୁ ଅନୁପସ୍ଥିତ । କେବଳ ବ୍ରହ୍ମହି ନିରାଟ ସତ୍ୟ ଏବଂ ପରିଦୂଶ୍ୟମାନ 
ଜଗତ ତାହାର ଏକ ପ୍ରକ୍ଷେପଣ । ଭଶ୍ଵରଙ୍କଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ସୃଷ୍ଟିର ବିସମତା ଓ 
ବିବିଧତା ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରକ୍ଷେପଣ | ଏହା ବାସ୍ତବିକ ନୁହେଁ। 


ଆରମ୍ଭରୁ ସତ୍‌ ଥଲା ସତ୍‌ ଚିତ୍‌ ଆନନ୍ଦ ରୂପେ। ଏହା ଅସୀମ, ଏକିକ, ମୁକ୍ତ, 
ସନାତନ ଓ ଅଦ୍ବୈତ | ତହିଁରେ ମୁଳ ପ୍ରକୃତି ନିହିତ ଯାହା ତ୍ରିଗୁଣ ¬ ସଭ୍ଧ, ରଜ, ତମର 
ସନ୍ତୁଳିତ ସ୍ମିତି। ଏହି ଅନିର୍ବଚନୀୟ ମୂଳ ପ୍ରକୃତି ସାକ୍ଷୀ ଚେତନ୍ୟ ରୁପେ ମାୟାଦ୍ଵାରା 
ନିଜକୁ ପ୍ରକ୍ଷେପିତ କରି ଶବର ସୃଷ୍ଟି କରେ ଓ ଭଶ୍ଵର ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକ୍ରିୟା ଆରମ୍ଭ କରନ୍ତି। ତେଣୁ 
ଇଶ୍ଵର ପୂଥକ୍‌ ନୂହନ୍ତି, ସେ ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ । ସୃଷ୍ଟି ମଧ୍ଯ ଚୈତନ୍ୟର ଏକ ରୂପାନ୍ତର | ଜୀବାମ୍ା 
ମଧ୍ଯ ଚେତନାର ରୂପାନ୍ତର ¦ ତେଣୁ ପ୍ରଜ୍ଞାନ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ଏକ ଓ ଅଭିନ୍ନ। ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକ୍ରିୟା ଏକ 
ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ସୃଷ୍ଟିର ବିନାଶ ପରେ କିଛି ରହେ ନା ନାହିଁ ? ଏହି ପ୍ରଶନଟି ଆମ୍ବ ବିଲୀନାମ୍ବକ | 
କାରଣ ଯଦି ସୃଷ୍ଟି କିଛି ନୁହେଁ ତେବେ ତାର ବିନାଶ ବା କଣ ହୋଇପାରେ | ତେଣୁ ସୃଷ୍ଟି 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆହୁ 


ପୁର୍ବରୁ ଯାହା ଥଲା ତାହା ହିଁ ରହେ। ତାହା ସତ୍‌ ଓ ଚିତ୍‌। ଏହି ଚେତନା ହିଁ ବ୍ରହ୍ଧ। 


୩. ତର୍ତଵମସି - ତତ୍‌ ତ୍ଵମ୍‌ ଅସି : ଛାନ୍ଦୋଗ୍ଯ ଉପନିଷଦରେ ଅଛି, ସାୟା ଏଷୋ 

ନିମୈତାଦ୍‌ - ଆମ୍ୟାମ୍‌ - ଇଦମ୍‌ ସର୍ବମ୍‌ ତତ୍‌ ସତ୍ୟମ୍‌ ସା ଆତ୍ବା ତତ୍‌ ତଂ ଅସି ଶ୍ବେତକେତୁ ` 
ଇତି | ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵରେ ତାହା ଅଛି ଯାହା ନିର୍ଯ୍ୟାସର ଅତି ବିଶୁଦ୍ଧ ନିର୍ଯ୍ୟାସ - ଆମ୍ା| ତାହା 

ହେଉଛି ବାସ୍ତବିକ ଓ ତାହା ହେଉଛି ଆମ୍ବା। ତୁମେ ହେଉଛ ତାହା, ହେ ଶ୍ବେତକେତ୍ତ 

ତୁମେ ହେଉଛ ଆମ୍ମା । ଏହା ବ୍ରହ୍ମୋପଦେଶ ବାକ୍ୟ ବା ଉପଦେଶ ବାକ୍ୟ | ଏହାକୁ ଶ୍ରବଣ 

ବାକ୍ୟ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ | କାରଣ ଏହା ଶ୍ବେତକେତୁ ଉପଦେଶ ରୂପେ ଶୁଣିଥଲେ। ଏହି 

ମହାବାକ୍ୟ ଉପନିଷଦ୍‌୍ର ଚରମ ଓ ପରମ ଉକ୍ତି। ଏହା ଏପରି ଏକ ସତ୍ଯ ପ୍ରକଟିତ 

କରେ ଯାହା ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାତୀତ | ତତ୍‌ ତ୍ଵମ ଅସିର ତ୍ୃଵମ୍‌ ଶବ୍ଦ, ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସିର ଅହଂ . 
ଶବ୍ଦ, ପ୍ରଜ୍ଞାନଂ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରଜ୍ଞାନଂ ଶବ୍ଦ ଓ ଅୟଂ ଆମ୍ଲା ବ୍ରହ୍ମର ଅୟଂ ଆମ୍ବା ଶବ୍ଦ ବ୍ୟକ୍ତିସତ୍ତା 

ବା ଜୀବାମ୍ବା ବା ଘଟାକାଶର ପ୍ରତିନିଧ୍ୂତ୍ଵ କରନ୍ତି । ତତ୍‌ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ଶବ୍ଦ ବିଶ୍ଵ ସତ୍ତାର ସୂଚକ | 

ଅସି ଓ ଅସ୍ତି କ୍ରିୟା ବାଚକ ଶବ୍ଦ ସମୀକରଣ ମାତ୍ର। ତତ୍ତ୍ରମସିର ନିହିତ ଅର୍ଥ ବୁଝିବାକୁ 

ବେଦାନ୍ତ ତିନୋଟି ମାର୍ଗ ଅବଲମ୍ବନ କରିବାକୁ କହେ। ଏଗୁଡିକ ହେଲା - ସମାନାଧ 

କରଣ୍ୟ, ବିଶେଷଣ - ବିଶେଷ୍ୟ ଭାବ ଓ ଲକ୍ଷ୍ୟ ¬ ଲକ୍ଷଣ ସମ୍ବନ୍ଧ । ଏଠାରେ ତତ୍‌ ଓ ତ୍ୃମ୍‌ 

ଦୁଇଟି ସଦୃଶ ବସ୍ତୁ ନୁହନ୍ତି ବରଂ ଦୁଇଟି ଅଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ; କିନ୍ତୁ ସ୍ଥାନନ କାଳ ଭେଦରେ ଦୁହେଁ 

ଭିନ୍ନ ତେଣୁ ତାଙ୍କର ସମୀକରଣ କରାଯାଇଛି । ସମାନାଧ୍ବକରଣ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଦୁଇଟି ଶବ୍ଦର 

ବିଭକ୍ତ ସମାନ ହେବା ଉଚିତ | ଏଠାରେ ତାହା ପରମାମ୍ବା, ମହାକାଶ ଅସୀମ ସତ୍ତା ଓ 

ତୁମେ, ଜୀବାମ୍ବା, ଘଟାକାଶ ¬ ବ୍ୟକ୍ତି ସତ୍ତା | ବିଶୁଦ୍ଧ ଚେତନାର ମାୟା ଉପରେ ପ୍ରତିବିମ୍ବଟି 

ହେଉଛି ତୃଵମ୍‌ ଓ ବିଶୁଦ୍ଧ ଚେତନା ହେଉଛି ତତ୍‌। ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ମାୟାର ଦୂରୀକରଣ 

ହେଲେ କେବଳ ବିଶୁଦ୍ଧ ଚେତନା ହେଉଛି ତତ୍‌ ଓ ତୃମ୍‌ ର ସମୀକରଣ ।| ଏହି ସମୀକରଣ 

ଅସୀମ ସଙ୍ଗେ ଅସୀମ ଓ ପରମ ସଙ୍ଗେ ପରମର ସମ୍ପର୍କ ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରୁଛି | 


ତତ୍‌ ଓ ତୃମ୍‌ର ଦ୍ଵିତୀୟ ସମୀକରଣ ମାର୍ଗ ହେଲା ବିଶେଷ ¬ ବିଶେଷ୍ୟ ଭାବ 
ଏଠାରେ ତତ୍‌ ଓ ତୃମ୍‌ର ସମ୍ପର୍କ ହେଉଛି ଯୋଗ୍ୟ କାରକ ଓ ଯୋଗ୍ୟର ସମ୍ପର୍କ | ତ୍ଵମ୍‌ର , 
ଅର୍ଥ ହେଉଛି ତତ୍ର ଅର୍ଥ ଯୋଗ୍ୟ | ତୃମ୍‌ର ଅର୍ଥ ଆମ୍ମା ଯାହାକୁ ତତ୍‌ ବା ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵରୂପ 
ପ୍ରଦାନ କରା ହୋଇଛି। ତଦ୍ଧପ ତତ୍‌ ବା ବ୍ରହ୍ମ]କୁ ତ୍ଵମ୍‌ ବା ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଦାନ 
କରାହୋଇଛି | ବ୍ରହ୍ମତ୍ଵ ଜୀବାମ୍ାର ସସୀମତାକୁ ଦୂର କରୁଛି ଓ ଆମ୍ମା ସ୍ଵରୂପ ସସୀମତା 
ବ୍ରହ୍ମର ପରୋକ୍ଷ ଭାବକୁ ଦୂର କରୁଛି। 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆାହୁଣ୍ଣ 


ତୃତୀୟ ସମୀକରଣ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଲକ୍ଷଣ ସମ୍ବନ୍ଧ ହେଉଛି ପରୋକ୍ଷ ଓ ସୂଚନାମ୍ବକ | ତତ୍‌ 
ଓ ତ୍ଵମ୍‌ର ମୌଳିକ ବା ପ୍ରାଥମିକ ପରସ୍ପର ବିରୋଧୀ ଅର୍ଥକୁ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ କରି ଓ 
ସାଙ୍କେତିକ ବା ସୂଚନାମ୍ବକ ଅର୍ଥକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ଏହି ସମୀକରଣ କରାହୋଇଛି । ତୃମ୍‌ର 
ପ୍ରାଥମିକ ଅର୍ଥ ହେଲା ଜାୀବାମ୍ବା ଯାହାର ଘଟାନ୍ତର ଗତି ଅଛି। ତେଣୁ ତାହା ସୁଖ ଦୁଃଖ 
ଭୋଗୀ କିନ୍ତୁ ଏହାର ସାଙ୍କେତିକ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଏହା ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ | ତଦୃପ ତତ୍ର 
ସାଧାରଣ ଅର୍ଥ ଭଶ୍ଵର ଯେ କି ପରିଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ଜଗତ୍ର ସୃଷ୍ଠି କର୍ରା ଓ ସଂହାର କର୍ରା, କିନୁ 
ତାର ସାଙ୍କେତିକ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ତେଣୁ ତତ୍‌ ଓ ତୃମ୍‌ର ସୂଚନାମୂବକ ବା 
ସାଙ୍କେତିକ ବା ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥ ଗ୍ରହଣ କରି ଉଭୟର ଅଭିନୃତା ପ୍ରତିପାଦନ କରାହୋଇଛି। 


କିନ୍ତୁ ତତ୍‌ ତଵମ୍‌ ଅସି ର ଉପର୍ଯୁକ୍ତ ବିଶ୍ଲେଷଣ ଏକ ଶାଦ୍ଦିକ ଚମଜ୍କାର ନୂହେଁ। ଏହା 
ଜୀବ ଓ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ମୌଳିକ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମା ଓ ବ୍ରହ୍ମର ସମ୍ପର୍କକୁ ସରଳ ବ୍ୟାବହାରିକ ଅର୍ଥରେ 
ପ୍ରକାଶ କରିଛି । ଏଇଠି କୁହା ହୋଇଛି ତୁମର କୃଟସ୍ଥ ଓ ତୁମର ବାହ୍ୟସ୍ଥ ସତ୍ତା ଏକ ଏବଂ 
ଅଭିନ୍ନ । ତୁମେ ଅର୍ଥ ତୁମର ଅନ୍ତରତମ ଓ ତାହା ଅର୍ଥାତ୍‌ ତୁମର ବାହ୍ଯସତ୍ତା ଉଭୟର 
ଏକିକତା ରହିଛି ସେମାନଙ୍କର ଅସୀମତା ଓ ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟରେ | ତୁମର ବାସ୍ତବିକତା 
ଓ ତାର ବାସ୍ତବିକତା ଗୋଟିଏ ସତ୍ୟ ଏହି ମହାବାକ୍ୟ ବିଦ୍ୟା ସାଧନା ସଦ୍ଯମୁକ୍ତି ବା 
ଜୀବନ୍ଧୁ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରେ | 


୪. ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ପି - ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦ୍‌ର ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟର ଚତୁର୍ଥ ସର୍ଗରୁ ଅହଂ 
ବ୍ରହ୍ମାସ୍ପି ଉଦ୍ଧତ । ଏହାର ଆକ୍ଷରିକ ଅର୍ଥ ହେଲା ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ୍ୟ ଏହା ଅନୁସନ୍ଧାନ ବାକ୍ୟ ଜ୍ଞାନ 
ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାତ ହେବା ପୂର୍ବରୁ ମଧ୍ଯ ମନୁଷ୍ଯର କୂଟସ୍ପ ଆମ୍ମା ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଥଲା| ଏହି ଜ୍ଞାନ ହେବା 
ପରେ ସେ ବ୍ରହ୍ମ ହେଲା, କିନୁ ଏହା ବୋଧଗମ୍ୟ ନ ଥୂଲା| ଅନ୍ଧକାର ଯୋଗୁଁ ରଡ଼ୁରେ 
ସର୍ପ ଆକୃତି ଦୃଶ୍ୟ ହେଲା ଏହା କେବବି ସର୍ପ ନ ଥୁଲା | ଅନ୍ଧକାରରେ ମଧ୍ଯ ତାହା ରନୁ 
ଥିଲା କିନ୍ତୁ ଆଲୋକ ଦ୍ଵାରା ହୃଦ୍‌ବୋଧ ହେଲା ଏହା ସର୍ପ ନୁହେଁ ରଜୁ | ଅନ୍ଧକାର ଯୋଗୁଁ 
ରଜୁରେ ସର୍ପରୂପ ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ହେଉଥଲା। ଆଲୋକିତ ହେବାରେ ରୁ ଯେପରି ରଜୁ 
ରୂପ ଗ୍ରହଣ କଲା, ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ହେଲି ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୂର୍ବରୁ ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ଥଲି ଏବେ ମୋର 
ବ୍ରହ୍ଧଜ୍ଞାନ ହେଲା। ତେଣୁ ମୁଁ ଓ ବ୍ରଙ୍ମ ଏକ ଏବଂ ଅଭିନ୍ନ ପୂର୍ବରୁ ମୁଁ ରଜୁକୁ ସର୍ପ ମନେ 
କଲା ଭଳି ନିଜକୁ ଶରୀର ଭାବୁଥଲି। କିନ୍ତୁ ମୁଁ ଶରୀର ନୁହେଁ। ଏହାକୁ ନେତି ନେତି 
ପ୍ରକ୍ଧିୟା ବା ଅପସାରଣ ପ୍ରକ୍ରିୟା କୁହାଯାଏ । ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ତାଙ୍କ “ନିର୍ବାଣ ଶତକମ୍‌'ରେ 
କହନ୍ତି, ମୁଁ ମନ ନୁହେଁ, ବୁବି ନୁହେଁ, ପଞ୍ଚ ମହାଭୁତ ନୁହେଁ, ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣ ନୁହେଁ, ପଞ୍ଚ 


0 ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଉପପ୍ରାଣ ନୁହେଁ, ସପ୍ତ ଧାତୁ ନୁହେଁ, ପଞ୍ଚକୋଷ ନୁହେଁ, ଚାରି ପୁରୁଷାର୍ଥ ନୁହେଁ, ଇଛାଶ୍ତି 
ନୁହେଁ, ମୋହ ନୁହେଁ, ଭ୍ରମ ନୁହେଁ, ଆବେଗ ନୁହେଁ, ହିଂସା ନୁହେଁ, ବନ୍ଧନ ନୁହେଁ, ମୁକ୍ତି 
ବି ନୁହେଁ କାରଣ ମୁଁ ଶିବ ବା ବ୍ରହ୍ମ୍ୟ ଏହିପରି ଅପସାରଣ ପଦ୍ଧତି ଅବଲମ୍ବନ ନ କରି 
ପରିଶେଷରେ କହିଛନ୍ତି ଶିବୋଃହଂ । ମହାବାକ୍ୟରେ ତତ୍ତୁଲ୍ଯ କହିଛନ୍ତି, ମୁଁ ସୃଷ୍ଟିର 
ପରିଦୃଶ୍ୟମାନ କିଛି ନୁହେଁ, ମୁଁ କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ୍ୟ ତତ୍ତ୍ଵ ବୋଧରେ ଏ କଥାକୁ ବୁଝାଇ 
କୁହାଯାଇଛି, ସୁଳ ସୂକ୍ଷ୍ମ କାରଣ ଶରୀରୋଦ୍‌ ବ୍ୟତିରିକ୍ତଃ ପଞ୍ଚକୋଷାତୀତଃ ସନ୍‌ ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟ 
ସାକ୍ଷୀ ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ସନ୍‌ ଯଃ ତିଷ୍ଠତି ସ ଆମ୍ମା | ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହା ସ୍ତୁଳ ସୂକ୍ଷ୍ମ କାରଣ 
ଶରୀର ନୁହେଁ, ଯାହା ପଞ୍ଚକୋଷ ବାହାରେ, ଯାହା ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟର ସାକ୍ଷୀ, ସେହି ସତ୍‌ ଚିତ୍‌ 
ଆନନ୍ଦ ହେଉଛି ଆମ୍ବା। ସେହି ଆମ୍ବା ମୁଁ। ଯେ ହେତୁ ଏଭଳି ଆମ୍ମା ବ୍ରହ୍ମ ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ 


ବୈଦିକ ଧାରଣାର ଆଧାର 


ଭାରତୀୟ ଦାର୍ଶନିକ ସାହିତ୍ୟ ବିଶେଷତଃ ବୈଦିକ ସାହିତ୍ୟରେ ଅନେକ ଶବ୍ଦ 
ପ୍ରୟୋଗ କରା ହୋଇଛି ଯାହାର ବର୍ଭମାନ ଚଳଣିରେ ବ୍ୟାବହାରିକ ଶବ୍ଦ ରୂପେ ପ୍ରଚଳନ 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ବିରଳ, ପ୍ରାୟ ନାହିଁ କହିଲେ ଚଳିବ। ତେଣୁ ଆମେ ଯେତେବେଳେ ଗୀତା, 
ଉପନିଷଦ୍‌ କିମ୍ବା ତତ୍‌ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଗ୍ରନ୍ଧ ପାଠକରୁ ବୁଝି ହୁଏନା ଓ ଆମ ମନରେ ସେ ସବୁର 
ଅଭୁତ ଧାରଣାମାନ ଜନ୍ମ ନିଏ। ତଦୂପ କୌଣସି ପ୍ରବଚନ ବା ଭାଷଣ ଶୁଣିବା ବେଳେ 
ତାର ଅର୍ଥ ସବୁ ବିକୃତ ହୋଇଯାଏ। ଲେଖକ ବା ବକ୍ତା ପାଖରେ ସମୟ ବା ସୁଯୋଗ 
ନଥାଏ ଏଭଳି ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ବୁଝିବା ଅଥବା ବୁଝାଇବା ପାଇଁ। ଏଭଳି ଶବ୍ଦର ଅଭିଧାନ 
ନାହିଁ। ସାଧାରଣ ଅଭିଧାନଗୁଡ଼ିକରେ ପ୍ରଦତ୍ତ ଅର୍ଥ ଶାସ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ ନୂୁହେଁ। ଏହାର 
ପ୍ରାଞ୍ଜଳ ଅର୍ଥ ଦେବାର ସୁଯୋଗ ଉକ୍ତ ଅଭିଧାନଗୁଡ଼ିକରେ ନାହିଁ। ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକର ପରିଭାଷା 
ବା ସଂଜ୍ଞା ଅତି ବିସ୍ତୃତ । କେବଳ ଆଚାର୍ଯ୍ୟମାନଙ୍କର ପ୍ରକରଣ ଗ୍ରନ୍ଧରେ ଏହାର ପ୍ରାଞ୍ଜଳ 
ଭାବାର୍ଥ ନିହିତ, ଯାହାର ଅଧ୍ୟୟନ ପାଇଁ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ସମୟ ଆବଶ୍ୟକ | ସେଗୁଡ଼ିକ ପୁଣି 
ବଜାରରେ ମିଳିବା ଦୁସ୍କର। ତେଣୁ ଅଧ୍କାଂଶ ପାଠକ ପ୍ରସ୍ଥାନ ତ୍ରୟୀ ବା ପୁରାଣ 
ପାଠବେଳେ ତାକୁ ବୁଝିବାରେ ଅସମର୍ଥ ହୁଅନ୍ତି | ବୂଝି ପାରିଲେ ମଧ୍ୟ ମନରେ କିମ୍ଭୁତ 
କିମାକାର ଧାରଣା ଥାଏ। ଏହି ଭୁଲ ଧାରଣା ବା ଅଜ୍ଞାନତାରୁ ଅନେକ ସମୟରେ 
ଆଲୋଚନା ଦୃନ୍ଦ୍ରାସକ ତର୍କର ରୂପ ନିଏ | ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୂପ ମୁଁ କେତୋଟି ଶବ୍ଦ ଉଦ୍ଧତ 


ସଜ ଅଥର ଆହୁ 


କରୁଛି - ମାୟା, ଇଶ୍ଵର, ବ୍ରହ୍ମ ଆମ୍ମା ଜଗତ, ସୁଳ, ସୁକ୍ଷଟ ତନ୍ମାତ୍ରୟ ଜୀବାମ୍ପା ପରମାମ୍ବା, 
ପଞ୍ଚକରଣ, ସୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର, କାରଣ ଶରୀର, ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ, ପଞ୍ଚକୋଷ ଇତ୍ୟାଦି । 


ଏ ପୁସ୍ତକର ବିଷୟ ବସ୍ତୁ ପଢ଼ିଲା ବେଳେ ପାଠକ ଏଭଳି ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ ଓ 
ପୁନରାବୃତି ପାଇବେ । ତେଣୁ ପ୍ରଥମରୁ ମୁଁ ଏହି ଭଳି ଶବ୍ଦଗୁଡିକର ପ୍ରାଞ୍ଜଳ ନ ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ ବୋଧଗମ୍ୟ ଅର୍ଥଗୁଡିକ ସହିତ ପାଠକକୁ ପରିଚିତ କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟରେ 
ଦେଇଛି । ଏଗୁଡ଼ିକ ଶବ୍ଦାର୍ଥ ଭାବେ ନ ନେଇ ଭାବାର୍ଥ ବା ଧାରଣା ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କଲେ 
ତାହା ପ୍ରାସଙ୍ଗିକ ହେବ। ପରିଶିଷ୍ଟ ରୂପେ ଏହା ଦିଆଯାଇ ପାରିଥାନ୍ତା କିନ୍ତୁ ପରିଶିଷ୍ଟ 
ପଠନ ବାଧ୍ଯତାଧର୍ମୀ ନୁହେଁ। ବହି ପଢ଼ିବା ଆଗରୁ ସେ ଶବଦ ସଙ୍ଗେ ବାଧ୍ୟତା ମୂଳକ 
ପରିଚୟ କରିଦେବା ପାଇଁ ବହିଟିର ମୁଖ୍ୟଧାରାରେ ତାକୁ ପ୍ରଥମରୁ ହି ଦେଇଛି। ଯେ 
କୌଣସି ଶାସ୍ତ୍ର ( ମୁଳଗ୍ରନ୍) ଅଦଧ୍ଯୟନ ପୂର୍ବରୁ ପ୍ରକରଣ ଗ୍ରନ୍ଧ ଅଧ୍ୟୟନ ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ କିନ୍ତୁ 
ସାଧାରଣତଃ ସମସ୍ତେ ମୁଳଗ୍ରନ୍ଧ ପାଠକୁ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଦେଇଥାନ୍ତି ଓ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ( ବ୍ୟାଖ୍ୟାକାର) 
ମାନଙ୍କର ପ୍ରକରଣ ଗ୍ରନ୍ଧ ଦୁର୍ଲଭ ମଧ୍ୟ । ମୁଁ ଏହି ଅଧ୍ୟାୟଟି ଲେଖୁବା ବେଳେ ତତ୍ତ୍ବବୋଧ, 
ଆମ୍ବବୋଧ, ବାକ୍ୟବୃତ୍ତି ଓ ବିବେକ ଚୂଡାମଣି ପୁସ୍ିକାଗୁଡ଼ିକର ସାହାଯ୍ୟ ନେଇଛି। ଏହି 
ପୁସ୍ତିକା ସବୁ ଆଦି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଲିଖତ ଓ ତା ଉପରେ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିଛନ୍ତି ଚିନ୍ନୟା 
ମିଶନର ଆଚାର୍ଯ୍ୟମାନେ। 


ବେଳେବେଳେ ଶାସ୍ତଗୁଡ଼ିକର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ରହସ୍ୟମୟ | ତେଣୁ ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକର ଆକ୍ଷରିକ 
ଅର୍ଥ ନ ନେଇ ତାର ଭାବକୁ ବୁଝିବାକୁ ପଡ଼େ ପୂର୍ବାପର ସମ୍ପର୍କ ସହିତ | ମୁଁ ଯେତେଦୂର 
ସମ୍ଭବ ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ଭାବେ ସରଳ ଭାଷା ପ୍ରୟୋଗ କରିଛି । ଯଦି ମୋର ଭାବ ପ୍ରକାଶ 
କରିବାରେ ଅକ୍ଷମତା ଥାଏ ତେବେ ଦୁ୍ବୌଧ୍ଯ ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକ ଆହୁରି ଦୁର୍ବୋଧ ହୋଇଯାଇ 
ଥାଇ ପାରେ | ସେ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମୁଁ ପାଠକଙ୍କୁ କ୍ଷମା ପ୍ରାର୍ଥନା କରୁଛି ଓ ଉପଯୁକ୍ତ ପ୍ରକ୍ରିୟା 
ଗ୍ରନ୍ଧଗୁଡିକୁ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବାକୁ ପ୍ରସ୍ତାବ ରଖୁଛି। 


ସତ୍ୟର ସଂଜ୍ଞା ହେଲା ଯାହା ଅପରିବର୍ଭନଶୀଳ। ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମୟର ଅତୀତ, 
ବର୍ଭମାନ ଓ ଭବିଷ୍ୟତର ମୁହୂର୍ଭଗୁଡିକରେ ତାର ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ ନାହିଁ। ଭୌତିକ 
ଜଗତର, ସବୁ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ କାରଣ କ୍ଷଣକରେ ହେଉ ବା କହକରେ ହେଉ ମୌଳିକ 
କଣିକା (ାଝmentary particle) ରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ନକ୍ଷତ୍ର ଓ ଛାୟାପୁଞ୍ଜ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ ସମୟାନୂସାରେ ¦ ଯାହା ପରିବର୍ଉନଶୀଳ ତାହା ମିଥ୍ୟା | ତେଣୁ 
ଭୌତିକ ଜଗତକୁ ମିଥ୍ୟା ଶ୍ରେଣୀ ଭୁକ୍ତ କରାଯାଇଛି। ଯାହା କାଳାତୀତ ତାହା ସତ୍ୟ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଣ 


ବ୍ରହ୍ମ ଆମ୍ମା ପରମାମ୍ବା ଏହି ଶ୍ରେଣୀଭୁକ୍ତ । ଯାହାର ସ୍ମିତି ଅଛି କିନ୍ତୁ ପରିବର୍ଉନଶୀଳ ତାହା 
ମିଥ୍ୟା । ସଚରାଚର ଜଗତ୍‌ ଏହି ଶ୍ରେଣୀ ଭୁକ୍ତ । ଏପରି କିଛି ଥାଏ ଯାହାର ସ୍ମିତି ନଥାଏ 
ସେ ସବୁ ଆମର କଳନା ରାଜ୍ୟରେ ଥାଏ, ଯେପରି ମଣିଷର ଶିଂଘ, ତାକୁ ଆମେ ଅସତ୍‌ 
ବୋଲି କହିବା। ମାୟା ସେହି ଶ୍ରେଣୀ ଭୁକ୍ତ। ବ୍ରହ୍ଧୁ ଆମା, ଜଗତ୍‌, ମାୟା ଉପରେ 


ପ୍ରାଞ୍ଜଳ ରୂପେ ପରେ ଆଲୋଚନା କରିବା | ଏଠାରେ ଉଦାହରଣ ରୁପେ ନିଆହୋଇଛି। 


ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ପକ୍ଷରେ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵର ସ୍ଥିତିକୁ ଦୁଇଟି ଶ୍ରେଣୀରେ ଭାଗ କରିହେବ 
“ମୁଁ ଏବଂ “ଏହା”, ଅହଂ” ଏବଂ ' ଇଦମ୍‌' | ଏହା ସ୍ଥାନରେ ତାହା ବା ତୁମେ ବି 
ପ୍ରୟୋଗ କରି ହେବ। ଆମ୍ବା ହେଉଛି ମୁଁ ବା ଅହଂ ଓ ଅବଶିଷ୍ଟ ବିଶ୍ଵ ଏହା ବା ଇଦମ୍‌। 
ଆମେ କିନ୍ତୁ ଆମଘ୍ପା ବଦଳରେ ଶରୀର, ମନ, ବୁଦ୍ଧି ବା ସେପରି କିଛିକୁ ଅହଂ ବୋଲି 
କହିଥାଉ | ଯାହା ସତ୍ୟ ଓ ନିତ୍ୟ ତାହା ସଂଗେ ନିଜକୁ ନ ଦେଖ ଯାହା ମିଥ୍ୟା, ଅନିତ୍ୟ 
ତାହା ସାଙ୍ଗରେ ନିଜକୁ ସାମିଲ କରୁ। ଏହି ଭ୍ରମାମକ ଧାରଣା ହେଉଛି ସବୁ ଦୁଃଖର 
ମୂଳ । ଆମର ସାଧନାର ପ୍ରଥମ ପାହାଚ ହେଉଛି ବିବେକ, ଯାହାଦ୍ଵାରା ଆମେ ଏହି ନିତ୍ୟ 
ଓ ଅନିତ୍ୟର ପାର୍ଥକ୍ୟ ନିରୂପଣ କରିବା ଓ ନିଜକୁ ନିତ୍ଯ ସଙ୍ଗେ ସାମିଲ କରିବା। 
ସାଧନାର ଦ୍ଵିତୀୟ ପାହାଚ ହେଉଛି ବୈରାଗ୍ୟ, ଯାହାଦ୍ଵାରା ଆମେ ନିଜର କୃତ କର୍ମକୁ 
ନିଷ୍କାମ କର୍ମ ରୂପେ କରି କର୍ମର ଫଳକୁ ଶିଘ୍ର ଇହ ଜନ୍ମରେ ବା ପରେ ସ୍ଵର୍ଗ ପ୍ରାପ୍ତିରେ 
ଆଶା ତ୍ଯାଗ କରିବା! ବୈରାଗ୍ୟ ହେଉଛି କାମନା ରହିତ କର୍ମ। ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତିରେ 
ଅଧ୍କାର ସାବ୍ୟସ୍ତ ରଖବା ଅର୍ଥ ହେଉଛି ବନ୍ଧନ ଓ ଭୌତିକ ଲାଭର ଇଛା, କିନୁ ବିବେକ 
କହୁଛି ଭୌତିକ ଲାଭ ଅନିତ୍ୟ | ଅନିତ୍ୟର ତ୍ୟାଗ ହୁଏ ବୈରାଗ୍ୟ ଦ୍ଵାରା, ତେଣୁ ବିବେକରୁ 
ବୈରାଗ୍ୟ ଜାତହୁଏ। 


ସାଧନାର ତୃତୀୟ ପାହାଚ ହେଉଛି ଷଟ୍‌କ ସମ୍ପତ୍ତି - ଶମ, ଦମ, ଉପରମ, 
ତିତିକ୍ଷା, ଶ୍ରଦ୍ଧାୟ ସମାଧାନ! ଶମ ହେଉଛି ମନ ଉପରେ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ। ଦମ ହେଉଛି 
ଇତ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ନିୟନ୍ତ୍ରଣ। ଉପରମ ବା ଉପରତି ହେଉଛି ସ୍ଵଧର୍ମରେ ନିଷ୍ଠା। ତିତିକ୍ଷା 
ହେଉଛି ସହନଶୀଳତା, ଆନନ୍ଦ ଓ କଷ୍ଟ ଶୀତ ଓ ଗରମ ସବୁକୁ ସମଦୃଷ୍ଟିରେ ସହନ 
କରିବା । ଶ୍ରଦ୍ଧାବାନ ଲଭତେ ଜ୍ଞାନ। ତେଣୁ ଶାସ୍ତ୍ର ଓ ଗୁରୁଙ୍କ କଥାରେ ବିଶ୍ଵାସ କରିବା 
ଉଚିତ | ଚିତ୍ତକୁ ଏକାଗ୍ର କରିବା ହେଉଛି ସମାଧାନ | ସାଧନାର ଶେଷ ପାହାଚ ହେଉଛି 
ମୁମୁକ୍ଷୁତଵଂ। ମନୁଷ୍ଯର ମୁକ୍ତି ହିଁ ଏକାନ୍ତ କାମ୍ୟ ମୁକ୍ତି ପାଇବାକୁ ପ୍ରବଳ ଆଗ୍ରହକୁ 
ମୁମୁକ୍ଷୁତଵଂ କୁହାଯାଏ । ଯେପରି ପାଣିରେ ବୁଡି ଯାଉଥବା ବ୍ୟକ୍ତି କୂଳ ଖୋଜେ, ଦେହରେ 


ସଜ ଯଥର ଥାହୁଣ 


ନିଆଁ ଲାଗି ଯାଇଥିଲେ ପାଣି ଖୋଜେ, ମନୁଷ୍ୟ ସେହିପରି ବ୍ୟାକୁଳ ହୃଦୟରେ ମୁଲ୍ତି 
ଖୋଜିଲେ ତାକୁ ମୁମୁକ୍ଷୁ କୁହାଯାଏ । ବିବେକ, ବୈରାଗ୍ୟ ଷଟ୍‌କ ସମ୍ପତ୍ତି ଓ ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍ଵକୁ 
ସାଧନା ଚତୁଷ୍ଟୟ କହନ୍ତି। 


ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁର ଜ୍ଞାନ (ପ୍ରମ) ପାଇଁ ଦୁଇଟି ବିଷୟ ଦରକାର ( ୧) ପ୍ରମେୟ ବା 
ବସ୍ତୁ ଓ ( ୨) ପ୍ରମାଣ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗ୍ରହଣୀୟ ଜ୍ଞାନର ଆଧାର! ଗୋଟିଏ ଘଟ ବିଷୟରେ 
ଜାଣିବାକୁ ଆମକୁ ଦରକାର ଆମର ଅନୁଭବ ସୀମା ଭିତରେ ଘଟର ସ୍ପିତି ଓ ଚକ୍ଷୁ ସହିତ 
କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ ମସ୍ତିଷ୍ଠା। କାରଣ ବିନା ଚକ୍ଷୁରେ ମସ୍ତିଷ୍ଠ ଓ ମସ୍ତିଷ୍ଠ ବିନା ଚକ୍ଷୁ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ 
ନାହିଁ। ଏଠାରେ ଘଟ ହେଉଛି ପ୍ରମେୟ ଓ ଚକ୍ଷୁ ସହିତ ମସ୍ତିଷ୍କ ପ୍ରମାଣ। ପ୍ରମ ଦୂଇ 
ପ୍ରକାରର ( ୧) ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ( ୨) ପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ| ଘଟକୁ ସ୍ଵଚକ୍ଷୁରେ ଦେଖୁ ଜ୍ଞାନ 
ଆହରଣ କରିବା ହେଉଛି ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ କିନ୍ଧୁ ଘଟ ବିଷୟରେ ଅନ୍ୟଠାରୁ ଶୁଣି ବା 
ବହିରେ ପଢି ତାହାର ବିଷୟରେ ଜାଣିବା ହେଉଛି ପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ| ଚକ୍ଷୁଦ୍ଧାରୀ ନ ଦେଖୁ 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ତାର ଅନୁଭବ ଯଥା କାନ ଦ୍ଵାରା ଶୁଣି ବା ହାତରେ ଅଣ୍ଡାଳି 
ଯାହା ଅନୁଭବ କରିବା ତାହା ପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ। କେବଳ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ହିଁ ପୂର୍ଣ ଜ୍ଞାନ 
ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ଆମେ ପଢ଼ି ବା ଶୁଣି ପ୍ରାପ୍ତ କରୁ ତାହା ପୂର୍ଣ ନୂହେଁ, କାରଣ ଆମ ମସ୍ତିଷ୍କରେ 
ଯେଉଁ ପୂର୍ବର ,ଛବି ବା ଧାରଣା ରହିଛି ପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ତାହା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ। 
ଯେଉଁ ପରି ଚକ୍ଷୁ ନିଜକୁ ଦେଖୁ ପାରେ ନାହିଁ, ଆମର ଇହ୍ଦରିୟ ଓ ମନ ଆମ୍ବାକୁ ଦେଖୁ 
ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ବେଦାନ୍ତର ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ନିଦିଧ୍ଯାସନ ସହିତ ସାଧନା ଆମ୍ମା ଓ ବ୍ରହ୍ମର 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ଦାତା | ଆମ୍ମ ଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ଉପଲବ୍ଧର ଉପଲବ୍ଧି। ବେଦାନ୍ତ ମୁନିରଷିଙ୍କ 
ପୁସ୍ତକ ଲବ୍ଧ ଜ୍ଞାନ କିମ୍ବା ତର୍କ ଲଳ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ନୁହେଁ। ଏହା ନିଜର ଅନୁଭୂତି ପ୍ରସୂତ ଜ୍ଞାନ ଓ 
ପରିଶେଷରେ ବେଦାନ୍ତ ମାର୍ଗରେ ଯାଇ ଆମେ ନିଜେ ଅମ୍ବାର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭୂତି ପାଇବା 
ତେଣୁ ବେଦାନ୍ତ ହେଉଛି ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରମାଣ | ପ୍ରମାଣ ଯେପରି ଦଶମ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
ଅନ୍ୟ ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତି ତୁମେ ହି ଦଶମ ବ୍ୟନ୍ତି ବୋଲି ଜ୍ଞାତ କରାଇଥଲେ, କିନୁ ଦଶମ ବ୍ୟକ୍ତି 
ନିଜେ ନିଜକୁ ଗଣନାର ବାହାରେ ଥୋଇ ଦଶମ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ପାଇ ନ ଥିଲେ ସେପରି 
ବେଦାନ୍ତ କହେ, “ ତୁମେ ହିଁ ଦଶମ ବ୍ୟକ୍ତି” | ତାହାର ନିର୍ଦ୍ଦେଶରେ ଆମେ ଜାଣିବା 
ଆମେ ନିଜେ ହିଁ ଆତ୍ମା ରୂପେ ବ୍ରହ୍ମା ଆମକୁ ଏହା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭୂତି ଦ୍ଵାରା ଜାଣିବାକୁ 
ପଡ଼ିବ । 


ଶରୀରତ୍ରୟ ¬ ସୁଳ ଶରୀର, ସୁ ଶରୀର, କାରଣ ଶରୀର 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ 


ପଞ୍ଚ ତନ୍ମାତ୍ର - ଆକାଶ, ବାୟୁ, ଅଗ୍ନି, ଜଳ ଓ ପୂଥବୀ ( ସୂକ୍ଷ୍ମ ଅବସ୍ଥା) 

ତ୍ରିଗୁଣ ¬ ସନ୍ତୟ ରଜ, ତମ। ଏହି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକର ଉତ୍ପତ୍ତି ମାୟାରୁ। ଏହି ତନ୍ମାତ୍ରଗୁଡିକ 
ତ୍ରିଗୁଣ ସମ୍ପର୍କରେ ଆସି ତାଙ୍କ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଅବସ୍ଥାରୁ ସୁଳ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ 
ପଞ୍ଚିକରଣ କୁହାଯାଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ତନ୍ମତ୍ର ତାମସିକ ସ୍ଥିତି ସମାନ ଦୂଇ ଭାଗ ହୁଏ । ପ୍ରଥମ 
ଅଧା ଭାଗ ଫାଳକ ଅତୁଟ ରହେ ଦ୍ଵିତୀୟ ଫାଳକ ଚାରି ଭାଗ ହୁଏ | ପ୍ରଥମ ଅତୁଟ 
ଫାଳକରେ ଅନ୍ୟ ତନ୍ମାତ୍ରର ଏକ ଅଷ୍ଟମାଂଶ ଲେଖାଏଁ ମିଶେ। ଏହି ମିଶ୍ରିତ ତନ୍ମାତ୍ର 
ହେଉଛି ସ୍କୁଳ ମହାଭୂତ। ଏହି ପରି ପଞ୍ଚ ତନ୍ମାତ୍ରର ତାମସିକ ଅବସ୍ଥିତିରୁ ପଞ୍ଚିକରଣ ଦ୍ଵାରା 
ପଞ୍ଚ ମହାଭୂତ ର ଉତ୍ପତ୍ତିହୁଏ । ତନ୍ମାତ୍ର ସୂକ୍ଷ୍ମ କିନ୍ତୁ ମହାଭୂତ ସ୍କୁଳ। 


ପଞ୍ଚମହାଭୂତ - ଆକାଶ, ବାୟୁ, ଅଗ୍ି, ଜଳ, ପୃଥିବୀ ( ସୁଳ ଅବସ୍ଥା) | 

ପଞ୍ଚ କୋଷ - ଅନୁମୟ, ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ, ବିଜ୍ଞାନମୟ, ଆନନ୍ଦମୟ | 
ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣ - ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ଉଦାନ, ସମାନ, ବ୍ୟାନ | 

ପଞ୍ଚ ଉପପ୍ରାଣ -ନାଗ, କୁର୍ମ, କ୍ରିକର, ଦେବଦତ୍ତ ଧନଞ୍ଜୟ | 

ପଞ୍ଚ କର୍ମେହ୍ରିୟ - ମୁଖ, ହସ, ପାଦ, ମଳ, ମୁତ୍ରଦ୍ଵାର, ଜନନେନ୍ଦ୍ରିୟ। 

ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ¬ କର୍ଣ୍ଣ ଚର୍ମ, ଚକ୍ଷୁ, ଜିହଵା, ନାସିକା। 


ମାୟାରୁ ଆକାଶ, ଆକାଶରୁ ବାୟୁ, ବାୟୁରୁ ଅଗ୍ନି, ଅଗ୍ିରୁ ଜଳ ଓ ଜଳରୁ ପୂଥବୀ 
ଉପ୍ପତ୍ତି ହେଲା। ଏହା ସୃଷ୍ଟିର କ୍ରମିକ ଧାରା । 


ଅନ୍ତଃକରଣ - ମନ, ବୂବି, ଅହଂକାର, ଚିତ | କ୍ରମାନୁସାରେ ଏମାନଙ୍କ ଅଧ୍ବଦେବତା 
ହେଲେ ଚନ୍ଦ୍ରମା, ବ୍ରହ୍ମା, ରୁଦ୍ର ବାସୁଦେବ। 


ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ବିଭିନ୍ନ ଅନୁପାତରେ ସମସ୍ମିଶ୍ରଣରୁ ସୁଳ ଜଗତର ଉତପ୍ପତ୍ତି। ତେଣୁ 
କୁହାଯାଏ ପିଣ୍ଡାଣ୍ଡରୁ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଉପ୍ପତ୍ତ ହୋଇଛି। 


ଶରୀର ତ୍ରୟ ¬ ସୁଳ ଶରୀର, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର, କାରଣ ଶରୀର 
ଅବସ୍ଥା ତ୍ରୟ - ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ସୁଷୁପ୍ତି 
ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣର ଜୈବିକ କାର୍ଯ୍ୟ - 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁଣ 


ପ୍ରାଣ ¬ ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ( ନିଶ୍ଵାସ, ପ୍ରଶ୍ଵାସ) 

ଅପାନ - ନିଷ୍କାସନ ପ୍ରକ୍ରିୟା (ମଳ ମୁତ୍ର ତ୍ୟାଗ) 

ବ୍ୟାନ - ସଂଚାଳନ ପ୍ରକ୍ରିୟା (ରକ୍ତ ସଂଚାଳନ) 

ଉଦାନ - ବମନ ପ୍ରକ୍ରିୟା ବା ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ 

ସମାନ ¬ ପାଚନ ପ୍ରକ୍ରିୟା ବା ଆହରଣ ପ୍ରକ୍ରିୟା 
ଷଟ୍‌କ ସମ୍ପତି - ଶମ, ଦମ, ଉପରମ, ତିତିକ୍ଷା, ଶ୍ରଦ୍ଧା, ସମାଧାନ 
ସାଧନା ଚତୁଷ୍ଟୟ - ବିବେକ, ବୈରାଗ୍ୟ, ଷଟକ ସମ୍ପରି, ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍‌ 
ତ୍ରିତାପ - ଆଧ୍ଯାମିକ, ଅଧ୍ୂଭୌତିକ, ଅଧଦୈବିକ 
୧. ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ¬ କ୍ଷୁଧା, ତୃଷା, ପାଡ଼ା, ଭୁମ, ରୋଗ, ଅଜ୍ଞାନ, ମୂତ୍ୟୁ ଇତ୍ୟାଦି | 
୨. ଅଧୁଭୌତିକ - ବଣ୍ଯଜନ୍ତୁ, ବିଷାକ୍ତ ଜୀବ, ଦୁଷ୍ଟ ପ୍ରକୃତିର ବ୍ୟକ୍ତି ଇତ୍ୟାଦି 
୩. ଅଧଦୈବିକ - ବନ୍ୟା, ଉତ୍ତାପ, ଭୂକମ୍ପ, ଥଣ୍ଡା, ଝଡ, ବିଜୁଳି ଇତ୍ୟାଦି । 


ପଞ୍ଚକୋଷ 


ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତିର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ପଞ୍ଚକୋଷରେ ନିର୍ମିତ। ଏହି ପଞ୍ଚକୋଷ ହେଉଛି: 
ଅନ୍ଧମୟ, ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ, ବିଜ୍ଞାନମୟ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ। ଭୌତିକ ଶରୀର ବା 
ଆମର ଜୈବିକ ଗଠନକୁ ସ୍କୁଳ ଶରୀର କୁହାଯାଏ | ଏହା ଅନ୍ଧମୟ କୋଷ, କାରଣ ଏହା 
ଅନ୍ଧ ଦ୍ଵାରା ପରିପୁଷ୍ଟ । ଭୌତିକ ଶରୀର ଅନ୍ତର୍ଗତ ଯେଉଁ ଜୈବିକ ପ୍ରକ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରାଣ 
ଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ପରିଚାଳିତ ସେଇ ପ୍ରକ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରାଣଥମୟ କୋଷ କୁହାଯାଏ। ଏହାର 
ପରବର୍ରୀ ସ୍ତରରେ ରହିଛି ମାନସିକ ଚେତନା ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଆମର ଚିଭତ୍ତବୃତ୍ତି ଭାବ, 
ଆବେଗ ଇତ୍ୟାଦି ନିୟନ୍ତ୍ରିତ ହୁଏ। ଏହି ସ୍ତରକୁ ମନୋମୟ କୋଷ କୁହାଯାଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମନର ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ହେଉଛି ମନୋମୟ କୋଷ | ଆମର ଯେ କୌଣସି ଉପଲବ୍ଧି ବା ଜ୍ଞାନ 
ବୁଵି ଦ୍ଵାରା ନିୟନ୍ତିତ। ଏହି ଧୀଶ୍ତି ହିଁ ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷ! ଆମେ ଆଂଶିକ ଭାବେ 
ଜଗତ୍‌ କୂ ଜାଣିଥାଉ ଯାହାକୁ ନେଇ ଆମେ ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ଭାବେ ଭିନ୍ନ, କିନ୍ତୁ ସୁଷୁପ୍ରି 
ଅବସ୍ଥାରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗଭୀର ନିଦରେ ଆମେ ସମସ୍ତେ ଗୋଟିଏ ସ୍ଥିତିରେ ଅବସ୍ଥାନ କରିଥାଉ। 


ସତ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ସେହି ସ୍ପିତି ହିଁ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ । କାରଣ ସେତେବେଳେ ମନ ବୁଛି ବା ଭୌତିକ 
ଜଗତକୁ ଆମେ ଅନୁଭବ କରି ନଥାଉ | ସେହି ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ ମୁଁ 
ଏହି ପଞ୍ଚକୋଷ ଉପରେ ସଚେତନ କିନ୍ତୁ ମୁଁ ଏହି ପଞ୍ଚକୋଷ ଭିତରୁ ଗୋଟିଏ ବି ନୂୁହେଁ। 
ମୁଁ ଏହି ପଞ୍ଚକୋଷର ସାକ୍ଷୀ । ସେହି ପଞ୍ଚକୋଷାତୀତ ମୁଁ ହେଉଛି ଆମ୍ବା। 


ଶରୀର ତ୍ରୟ ¬ ଏହି ପାଞ୍ଚକୋଷକୂ ତିନୋଟି ଶରୀରରେ ଭାଗ କରା ହୋଇଛି | ଅନ୍ଧମୟ 
କୋଷ ହେଉଛି ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର। ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ ଓ ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷ ସାମଗ୍ରିକ 
ଭାବେ ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର। ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ ହେଉଛି କାରଣ ଶରୀର | ଯେପରି ମୁଁ 
ପଞ୍ଚକୋଷରୁ କୌଣସିଟି ନୁହେଁ, ତଦୃପ ମୁଁ ଶରୀର ତ୍ରୟରୁ କୌଣସିଟି ନୁହେଁ। ମୁଁ ସ୍ଥୁଳ, 
ସୁକ୍ଷ୍ଟ କାରଣ ଶରୀର ବ୍ୟତିରିକ୍ତ। 


ଅବସ୍ପାତ୍ରୟ - ମଣିଷର ସମଗ୍ର ସ୍ଥିତି ଚେତନାର ତିନୋଟି ସ୍ତରର ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ 
ସୁଷୁପ୍ତି। ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ମୁଁ ମୋର ଶରୀର, ମନ ଓ ସେମାନଙ୍କ ସାହାଯ୍ୟରେ 
ସଚରାଚର ଜଗତ, ମୋର ଚିନ୍ତା ରାଜ୍ୟ ଓ ଆବେଗ ଇତ୍ୟାଦି ପ୍ରତି ସଚେତନ ସ୍ଵପ୍ନ 
ଦେଖୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ସ୍ଵପ୍ନ ସେତିକି ସତ୍ୟ, ଯେତେ ସତ୍ୟ ଜାଗ୍ରତ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ଦୂୃଶ୍ୟମାନ 
ଜଗତ୍‌ | ମୁଁ ସ୍ଵପ୍ପାବସ୍ଥାରେ ମୋର ଶରୀର ପ୍ରତି ଅଚେତନ କିନ୍ଧୁ ମୋର ମନ ଅବଚେତନ 
ମନର ଏକ ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ଦ୍ଵାରା ଏକ ଅଲଗା ଜଗତ୍‌ ସ୍ପଷ୍ଟିକରେ | ମୁଁ ସେ ଜଗତ୍‌ ସଙ୍ଗେ 
ହସେ, କାନ୍ଦେ ଓ ଖେଳରେ ମାତି ଯାଏ। ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାର ଜଗତ୍‌ କୁଆଡେ ଉଦ୍େଇ 
ଯାଏ ମୁଁ ନିଜେ ନିଜର ମନ ସାଙ୍ଗରେ ଏକିଭୂତ ହୋଇଯାଏ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ମୋର 
ମନ ପ୍ରତି ମଧ୍ୟ ସଚେତନ ନୂହେଁ। ମୋର କୌଣସି ସ୍ମିତି ପ୍ରତି ସଜାଗ ନ ଥାଏ। ମୋ 
ପାଇଁ ମୋର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନଥାଏ। 


ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟକୁ ବିଶ୍ଲେଷଣ କଲେ ଏହା ସ୍ଵତଃ ସିଦ୍ଧ ଯେ ଜାଗ୍ରତ ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ 
ନଥାଏ କିମ୍ଭା ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ପ୍ରାଣୀଟି ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ନଥାଏ। କେବଳ ଆମ୍ମା ତିନି 
ଅବସ୍ଥାରେ ଉପସ୍ଥିତ ରହି ସାକ୍ଷୀ ଥାଏ । ସ୍ଵପ୍ନ କିମ୍ବା ସୁଷୁପ୍ତି ଉତ୍ତୟ ଅବସ୍ଥାରୁ ଫେରି ଆସି 
ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥା ପୁଣି ନିଜର ଅତୀତ ଜୀବନ ମନେ ପକାଏ | ତେଣୁ ଆମ୍ପା ଅବସ୍ଥା ତ୍ରୟର 
ସାକ୍ଷୀ | 


ସ୍ଥଳ ଶରୀର - ପଞ୍ଚ ମହାଭୂତ ଆକାଶ, ବାୟୁ, ଅଗ୍ନି, ଜଳ ଓ ପୃଥିବୀ ପଞ୍ଚକରଣ ପରେ 
ସ୍ଥଳ ଶରୀର ଗଠନ କରନ୍ତି | ବସ୍ତୁର ଆୟତନ ଆକାଶରେ କିଛି ଅଂଶ ଆବୋରି ଥାଏ, 


ସତ ଯଥର ଥାହୁ$ 


ବାୟୁରୁ ଶ୍ଵାସ କ୍ରିୟା ସମାହିତ କରେ, ଅଗ୍ନିରୁ ଉତ୍ତାପ ପାଏ | ଜଳ ଓ ପୃଥିବୀର ତାର ପିଣ୍ଡ 
ଗଠନ କରିଥାଏ ପ୍ରାଣୀକୁ ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀର ମିଳେ ପୂର୍ବର ସତ୍‌ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା! କର୍ମର ଫଳ 
ଭୋଗ କରେ ସ୍କୁଳ ଶରୀର | ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ଏହା କ୍ଷୟପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଏହା ଷଟ୍‌ ବିକାର ଶୀଳ 
- ଅସ୍ଥିତ୍ଵ ଜନ୍ମ ବୃଦ୍ଧି, ବିପରିଣାମ, ଅପକ୍ଷୟ ଓ ବିନାଶ। 


ସୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ¬ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ପଞ୍ଚ ତନ୍ସାତ୍ରରେ ନିର୍ମିତ ପଞ୍ଚଭୁତର ପଞ୍ଚକରଣ ପୂର୍ବର 
ସ୍ଥିତି ହେଉଛି ତନ୍ମାତ୍ର। ଏହି ଶରୀର ଜନ୍ମ ନିଏ ପୂର୍ବର ନିଜର ସୁକର୍ମ ଦ୍ଵାରା। ଏହା ସତର 
ଉପାଦାନରେ ଗଠିତ | ପଞ୍ଚ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ, ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରି ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣ, ମନ ଓ ବୁଦି। 
ଏହା ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ବା କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ନୁହେଁ, ବରଂ ଏହା ସେମାନଙ୍କ ଅପରାଂଶ 
ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସେମାନେ ନିଜର କାର୍ଯ୍ୟ ସମାହିତ କରିଥାନ୍ତି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ବିଦାୟ ନେଲେ 
ସ୍ତୁଳ ଶରୀରର ମୂତ୍ୟୁ ହୁଏ । 


କାରଣ ଶରୀର - କାରଣ ଶରୀରକୁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ହୁଏ ନାହିଁ | ତେଣୁ ତାକୁ ଅନିର୍ବଚନୀୟ 
କୁହାଯାଏ | ଏହି ଅଜ୍ଞାନ ଅବସ୍ଥା ସତ୍‌ ନୁହେଁ କି ଅସତ୍‌ ନୁହେଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ 
ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରୁଥାଏ କାରଣ, ସେତେବେଳେ ସେ ଶରୀର ଓ ମନର ସ୍ଥିତିକୁ 
ଅନୁଭବ କରି ପାରୁ ନଥାଏ। କାରଣ ଶରୀର ପାଇଁ କୌଣସି ଦୃନ୍ଦ୍ାମପକ ପରିସ୍ଥିତି ଉପୁଜି 
ନଥାଏ ତେଣୁ ତାକୁ ନିର୍ବିକଛ୍ପ ଅବସ୍ଥା କହନ୍ତି । ନିଜର ଅଜ୍ଞାନ ଯୋଗୁଁ ଏହାକୁ ଅବିଦ୍ୟାପୁରମ୍‌ 
କୁହାଯାଏ । ଏହି ଅବିଦ୍ୟା ଯୋଗୁଁ ପରବର୍ଭୀ ଅବସ୍ଥାରେ ଜୀବ ନିଜକୁ ଶରୀର ଓ ମନ 
ବୋଲି ଅଭିହିତ କରେ। ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହା ହି ସ୍କୁଳ ଶରୀର ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର କାରଣ।| ତେଣୁ 
ଏହାକୁ କାରଣ ଶରୀର କୁହାଯାଏ। 


ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବଂ ଖନୁ ଇଦମ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ସଚରାଚର ଜଗତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି । ତେଣୁ ଏହା 
ସବୁ ବାସ୍ତବିକ ବ୍ରହ୍ମା ବ୍ରହ୍ମ ସପ୍ରପଞ୍ଚା ସମ୍ମୁଖରେ ବ୍ରହ୍ମ ପଶ୍ଚାତ୍‌ ପଟେ ବ୍ରହ୍ମ ବାମରେ ବ୍ରହ୍ମ 
ଦକ୍ଷିଣରେ ବ୍ରହ୍ମ ନିମ୍ପରେ ବ୍ରହ୍ମ ଉର୍୍ରେ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ରହ୍ମ ହି ଜଗତ୍‌, ବ୍ରହ୍ମ ଅମର, ବ୍ରହ୍ମ 
ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଯାହା ଅଛି ତାହା ବ୍ରହ୍ମା ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ୟ। ସତ୍ତା ତିନି ପ୍ରକାରର - ପ୍ରତିଭାସିକ 
ସତ୍ତା, ବ୍ୟାବହାରିକ ସତ୍ତା; ପାରମାର୍ଥକ ସତ୍ତା। ପ୍ରତିଭାସିକ ସତ୍ତା ପ୍ରତ୍ୟୟ ଭିତ୍ତିକ । 
ଆକାଶର ରଙ୍ଗ ନାହିଁ କିନ୍ତୁ ଆମକୁ ନୀଳ ଦେଖାଯାଏ। ଏହା ପ୍ରତିଭାସିକ ସତ୍୍ତା। ଯାହା 
କ୍ଷଣକେ ବଦଳୁ ଥାଏ ତାର ନିଜର ସତ୍ତା ବ୍ୟାବହାରିକ ।ଏବେ କାଦୁଅ ଅଛି କାଲି ମରି 
ତିଆରି ହେଲା। ଏବେ ଚୌକି ଅଛି। ପୁରୁଣା ହୋଇ ଭାଙ୍ଗି ଗଲେ ଜାଳେଣି କାଠ 
ହେଲା। ଏବେ ବରଫ ଅଛି ତରଳି ଗଲେ ପାଣି ହେଲା। ଏ ସବୁ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ସତ୍ତା 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ବ୍ୟାବହାରିକ ସତ୍ତା କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମର ସତ୍ତା ପାରମାର୍ଥିକ, ଅପରିବର୍ଭନଶୀଳ, ପରମ, କାଳଜୟୀ, 
କାଳାତୀତ ତେଣୁ ଯାହାସବୁ ଆମର ଚତୁର୍ଦଦିଗରେ ଅଛି ସେମାନଙ୍କ ସତ୍ତାର ଯାହା 
ଅପରିବର୍ଭନଶୀଳ, ସନାତନ ତାହା ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ ଏହା ସର୍ବାନ୍ତର ସତ୍ତା ଯାହା ସବୁର 
ଅନ୍ତରରେ ସତ୍ୟ ରୂପେ ରହିଛି ବ୍ରହ୍ମ ଚିତ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚେତନା | ଏହା ଜ୍ଞାନ, ପ୍ରଜ୍ଞାନପ୍ରଜ୍ଞାନ 
ଘନଂ, ବିଜ୍ଞାନ - ବିଜ୍ଞାନଘନଂ | ବୃହୁର ଚେତନା ଭୁଲ, ବହ ହିଁ ଚେତନା ଠିକ୍‌। ଚେତନା 
ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ଚେତନାର ଅଧୁକାରୀ ନୁହେଁ ବା ବ୍ରହ୍ମର ଦଖଲରେ ଚେତନା ନାହିଁ, 

ବ୍ରହ୍ମ ନିଜେ ହିଁ ଚେତନା ବ୍ରହ୍ମ ଆନନ୍ଦ ଅଟେ। ଏଠାରେ ଆନନ୍ଦ ଦୁଃଖର ବିପରୀତ ସୁଖ 
ନୁହେଁ। ଆନନ୍ଦ ଗୁଣ ନୂହେଁ। ଦୂଃଖ ସୁଖର ଉରରେ ଏହା ଅତୁଳନୀୟ | ଦୁଃଖ ସୁଖ 
ପରିମାଣାମୂକ ଓ ଆପେକ୍ଷିକ, କିନ୍ତୁ ଆନନ୍ଦ ଏକ ପରମ ଅବସ୍ଥା। ବ୍ରହ୍ମ ଆନନ୍ଦମୟ | 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵୟଂ ଆନନ୍ଦ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ। ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ମାଣ୍ୁୁକ୍ଯ ଉପନିଷଦ ଓ ତୈଭ୍ତିରୀୟ 
ଉପନିଷଦ କହନ୍ତି ବ୍ରହ୍ମ ଆନନ୍ଦମୟ | ଗୌଡ଼ପାଦ ପ୍ରଜ୍ଞା ଓ ଆନନ୍ଦକୁ ଏକ ବୋଲି କହନ୍ତି 
କାରଣ ପ୍ରଜ୍ଞା ହେଉଛି ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ଚେତନା | ମୁଣ୍ଡକ ଓ ପ୍ରଶ୍ନ ଉପନିଷଦରେ ବ୍ରହ୍ମକୁ 
କୁହାଯାଇଛି ଆନନ୍ଦରୂପମ୍‌ | ବ୍ରହ୍ମକୁ ଅନନ୍ତ କୁହଯାଇଛି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅପରିସୀମ ଓ ସ୍ଥାନାତୀତ | 
ବ୍ରହ୍ମ ଅନାଦି ବା କାଳାତୀତ | ତୈତ୍ତିରୀୟ ଉପନିଷଦ୍‌ରେ କୁହାଯାଇଛି, ' ସତ୍ୟଂ ଜ୍ଞାନମନନ୍ତଂ 
ବ୍ରହ୍ମ | ବ୍ରହ୍ମକୁ ଅଚିନ୍ତ୍ ଅଭିଲ୍ଞେୟ କୁହାଯାଇଛି | ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ଏହା ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଦ୍ଵାରା ଅଗୋଚର ! ଏହା ସ୍ଵାନୁଭବ ଦ୍ଵାରା, ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭୂତି ଦ୍ଵାରା ବିଜ୍ଞେୟ, ଯାହାକୁ 
ବ୍ରହ୍ମସୂତ୍ର ଶଙ୍କର ଭାଷ୍ୟରେ ପ୍ରତ୍ୟାଗାମୂନ କୁହାଯାଏ । ବ୍ରହ୍ମ ବିଶ୍ଵର ଆଧାର ବା ଅଧ୍ୁଷ୍ଠାନ 
ତେଣୁ ସର୍ବମୟ | ସମସ୍ତଙ୍କ ଆଧାରରୂପେ ଏହା ବିଶୁଦ୍ଧ ଚେତନା।| ବହ୍ୈବେଦମ୍‌ ବିଶ୍ଵମିଦମ୍‌ 
ବରିଷ୍ଠମ୍‌ ଓ ଇଦଂ ଅମୃତଂ ଇଦଂ ବ୍ରହ୍ମ ଇଦଂ ସର୍ବଂ ସର୍ବଂ ଖଳ୍ନିଦଂ ବ୍ରହ୍ମ ଇତ୍ୟାଦି ସୂତ୍ର ବ୍ରହ୍ମକୁ 
ବରିଷ୍ଠ ଅମୂତ କରିବା ସହିତ ସର୍ବମୟ କହନ୍ତି | ସଚରାଚର, ଚଳାଚଳ ବିଶ୍ଵର ସତ୍ତା 
ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମା ବ୍ରହ୍ମକୁ ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ଵାରା ଦେଖୁ ହୁଏ ନାହିଁ କର୍ଣ୍ଣ ଦ୍ଵାରା ଶୁଣି ହୁଏ ନାହି ବା ବାଣୀ 
ଦ୍ଵାରା ବଖାଣି ହୁଏ ନାହିଁ। ଥରେ ଗୁରୁ ବାଧ୍ଵଙ୍କୁ ଶିଷ୍ୟ ବାସ୍କଳି କହିଲେ, ମୋତେ ବ୍ରହ୍ମ 
ଜ୍ଞାନ ଶିକ୍ଷା ଦିଅନ୍ତୁ। ବାଧ ଚୂପ୍‌ ରହିଲେ। ବାସ୍କଳି ପ୍ରଶ୍ନର ପୁନରାବୃତ୍ତି କଲେ ବାରମ୍ବାର, 
କିନ୍ତୁ ଗୁରୁ ଚୂପ୍‌ ରହିଲେ। ଶେଷରେ ଗୁରୁ କହିଲେ, ତୁମେ ବୁଝି ପାରିଲ ନାହିଁ। ମୁଁ କହି 
ସାରିଛି। ଉପଶାନ୍ତେ ଇୟମ୍‌ ଆମ୍ବା। ମୌନ, ନିଶ୍ଚଳତା, ନିସ୍ତସ୍ତତା ହେଉଛି ଆତ୍ମା ବା 
ବ୍ରହ୍ମ ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ଦାର୍ଶନିକ ୱଜେନ୍‌ଷ୍ଟେଇନ୍‌ ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି, ଯାହା କହି ହୁଏ ନାହିଁ ତାକୁ 
ମୌନାବଳମ୍ବନ କରି ବୁଝାଇ ହୁଏ ବ୍ରହ୍ମ ନିର୍ଗୁଣ, ନିରାକାର, ଅପରିବର୍ଭନୀୟ, ସନାତନ, 
ଅବ୍ୟକ୍ତ | ବ୍ରହ୍ମର କେହି ବା କୌଣସି କାରଣ ନାହିଁ କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମ ନିଜେ ସମସ୍ତଙ୍କର କାରଣ। 


ସତ୍ୟ ଥର ଆହୁ 


ତେଣୁ ସେ ଅନାଦି। ମାୟାସହ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ଇଶ୍ଵର। ବ୍ରହ୍ମ ନିଷ୍ପିୟ। ସକ୍ରିୟ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି 
ଇଶ୍ଵର । ଇଶ୍ଵର ସଵଷ୍ଟିର ନିମିତ୍ତ କାରଣ ଓ ମାୟା ଉପାଦାନ କାରଣ। 


ମାୟା - ମାୟା ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମର ଶକଲ୍ତି। ବ୍ରହ୍ମ ଭଳି ଏହା ମଧ୍ଯ ଅନାଦି ଓ ଅନନ୍ତ କିନ୍ତୁ 
ମାୟାର ନିଜର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନାହିଁ। ଏହା ଭଶ୍ବରାଶ୍ରୟ। ମାୟା ବୀଜଶକ୍ତ। ଏହା 
ମହାଜାଗତିକ ଶକ୍ତିର ମଞ୍ଜି । ଶକ୍ତି ହେଉଛି କାର୍ଯ୍ୟ କାରିବାର କ୍ଷମତା। କ୍ଷମତାର 
ଭୌତିକ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନଥାଏ। କ୍ଷମତା ଅଧ୍ବକାରୀର ଅସ୍ତିତ୍ଵରୁ ଆମେ କ୍ଷମତାର ଅସ୍ଥିତ୍ଵକୂ 
ଅନୁମାନ କରୁ | ବ୍ରହ୍ମର ଶଲ୍ତି ରୂପେ ଏହା କାର୍ଯ୍ୟାନୁମେୟ। ମାୟାର ସମାର୍ଥରେ ଶଙ୍କର 
ଅବିଦ୍ୟା, ଅବ୍ୟକ୍ତ, ଅକ୍ଷର, ପ୍ରକୃତି, ମୂଳ ପ୍ରକୃତି, ବୀଜଶକ୍ତି, ଅଜ୍ଞାନ ଓ ଆମର ସକଳ 
ପ୍ରକାର ମିଥ୍ୟା ଜ୍ଞାନ ବା ଭ୍ରମ ପାଇଁ ଦାୟୀ କହନ୍ତି । ମାୟାର ଦୂଇ ଶକ୍ତି ହେଲା ଆବରଣ 
ଶକ୍ତି ଓ ବିକ୍ଷେପ ଶକ୍ତି | ପ୍ରଥମ ଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକୃତ ବସ୍ତୁକୁ ଏହା ଘୋଡ଼ାଇ ଦେଇ ଅଦୃଶ୍ୟ 
କରାଏ ଏବଂ ଦ୍ଵିତୀୟ ଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଏହା ଏକ ଅନ୍ଯ ବସ୍ତୁକୁ ପ୍ରକୃତ ବସ୍ତୁ ସ୍ଥାନରେ 
ଦେଖାଏ । ମୋହୟତି ମାୟା। ବୁଦ୍ଧିକୁ ମୋହ ଗ୍ରସ୍ତ କରେ ମାୟା। ମାୟାର ତିନୋଟି 
ଗୁଣ ହେଲା ସତ୍ବ, ରଜ, ତମ | ମାୟା କେବଳ ଇଶ୍ବରାଶ୍ରୟ ନୁହେଁ ଏହା ଇଶ୍ଵରାଧୀନ 
ମଧ୍ଧ | ମାୟାର ତିନିଗୁଣ ସତ୍ବ, ରଜ ଓ ତମ ଭିତରେ ସନ୍ତୁଳନ ରହିଲେ ମାୟା ମହାସୁପ୍ତି 
ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଏ ତେଣୁ କୌଣସି କ୍ରିୟା ନଥାଏ। ଇଶ୍ଵର ସୃଷ୍ଟି ରଚନାର ଇଛ୍ଛା ପ୍ରକଟ 
କଲେ ତ୍ରିଗୁଣ ସନଧୁଳନ ହରାଏ ଓ ସୃଷ୍ଟି କ୍ରିୟା ଆରମ୍ଭ ହୁଏ| ଇଶ୍ଵର ନିମିତ୍ତ କାରଣ ହେଲେ 
ମାୟା ଉପାଦାନ କାରଣ | ମାୟା ହେଉଛି ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରାଗବସ୍ଥା | ପ୍ରାୟାନ୍ଧକାରରେ ରାସ୍ତାରେ 
ଏକ ରସି ପଡିଛି। ମୁଁ ରସିଟି ଦେଖୁ ହଠାତ୍‌ ସାପ ବୋଲି ପାଟି କରି ଡେଇଁ ପଡିଲି। 
ଆଲୁଅ ଅଣା ହୋଇ ଦେଖୁଲା ବେଳକୁ ତାହା ସାପ ନୁହେଁ ରସିଟିଏ। ମୋତେ ରସିଟି 
ପ୍ରଥମେ ଦେଖାଗଲା ନାହିଁ ଅନ୍ଧକାର ଯୋଗୁଁ । କେଉଁଠି ଥଲା ରସି ଜାଗାରେ ମୋର ଭ୍ରମ 
ହେଲା ସାପର ରୂପ। ଆଲୁଅ ଆସିଲା ପରେ ପ୍ରକୃତ ରୂପ ଜଣାଗଲା ତାହା ରସି। 
ରସିଟିର ପ୍ରକୃତ ରୂପକୁ ଲୁଚାଇ ଦେଲା, ବିକ୍ଷେପ ଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରୀ ମୋର ମନ ଭିତରେ 
ଆଗରୁ ଥବା ସାପର ରୂପଟିକୁ ସାପ ଉପରେ ବିକ୍ଷେପ କଲା, ତେଣୁ ମୋତେ ରସିଟି ସାପ 
ଭଳି ଦେଖାଗଲା। ଆଲୁଅ ଜ୍ଞାନ ସଦୃଶ | ଆଲୁଅରେ ମାୟା ଅପସରି ଯିବାରୁ ବିକ୍ଷେପିତ 
ବସ୍ତୁଟି ଅପସରି ଗଲା ଓ ପ୍ରକୃତ ରସିଟି ରହିଲା। ଏହାକୁ ପ୍ରଖ୍ୟାତ ସର୍ପ ରଜୁ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ 
କହନ୍ତି। ଯା ମା ସା ମାୟା| ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହା ନାହିଁ ତାହା ମାୟା| 


ରଶ୍ଵର - ମହାଜାଗତିକ ପ୍ରଣାଳୀରେ ବୃହତ୍‌ରୁ ବୃହତ୍ତର ଉପଗ୍ରହ, ଗ୍ରହ, ନକ୍ଷତ୍ର, ଗାଲେକ୍ତି 


ସତ୍ୟ ପଥର ଯାଦୁ 


ଓ ବିଶ୍ଵ ରହିଛି ତଥା କ୍ଷୁଦ୍ରରୁ କ୍ଷୁଦ୍ରତର ବସ୍ତୁ କଣା, ଅଣୁ, ପରମାଣ୍ଟ ମୌଳିକ କଣିକା 
ଉପପାରମାଣିକ କଣିକା ରହିଛି। ପ୍ରତ୍ୟେକେ ଅସଂଖ୍ୟ, ଅପରିସୀମ ତଥାପି ସେମାନେ 
ସନୁଳିତ ଓ ସଂଘବଦ୍ଧ । ସବୁ ଠିକ୍ଠାକ୍‌ ଚାଲିଛି | ପ୍ରକୃତିରେ ସମସ୍ତେ ନୀତି ନିୟମ ମାନି 
ଚଳୁଛନ୍ତି । ଶରୀର ତର୍ତ୍‌ ଜାଣି ନ ଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିର ବି ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା, ରକ୍ତ ସଂଚାଳନ, ପାଚନ 
କ୍ରିୟା ଠିକ୍‌ ଚାଲିଛି। ଶାରୀରିକ ଅଙ୍ଗ ଓ କୋଷ ମଧ୍ଯରେ ବୁଝାମଣା ଅଛି | ନିର୍ଜୀବ ବସ୍ତୁ 
ମଧ୍ଯ ନିୟମ ମାନି ଚଳୁଛି । ପାଣି ନିମ୍ପାଭିମୁଖେ ଗଡ଼ି ଯାଉଛି ବା ଗରମ ହେଲେ ତାହାର 
ଉର୍୍ଵ ଗତି ହେଉଛି | ପଥର ଟାଣ, ଲୁହା ଆହୁରି ଟାଣ, କାଦୁଅ, ପାଣି ବାୟୁ ଯେ କୌଣସି 
ରୂପ ଗ୍ରହଣ କରିପାରେ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁର ଦୁଇଟି କାରଣ ଥାଏ। ଜଣେ ନିର୍ମାଣ କରେ 
ଆଉ ଗୋଟିଏ ପଦାର୍ଥରେ ବସ୍ତୁଟି ତିଆରି ହୁଏ। ଯେପରି ଚୌକି, ହାର, ମାଠିଆ 
ଚୌକିର ଉପାଦାନ କାଠ, ହାରର ଉପାଦାନ ସୁନା ଓ ମାଠିଆର ଉପାଦାନ ମାଟି । 
ଚୌକି ତିଆରି କରେ ବଢେଇ, ହାର ତିଆରି କରେ ସୁନାରୀ ଓ ମାଠିଆ ତିଆରି କରେ 
କୁମ୍ଭାର। କାଠ, ସୁନା, ମାଟି ଉପାଦାନ କାରଣ! ବଢେଇ, ସୁନାରୀ ଓ କୁମ୍ଭାର ନିମିତ୍ତ 
କାରଣ। ସମଗ୍ର ସୃଷ୍ଟିର ସେଭଳି ଇଶ୍ଵର ନିମିତ୍ତ କାରଣ ଓ ମାୟା ଉପାଦାନ କାରଣ। 
ବ୍ରହ୍ମର ଶକ୍ତି ହେଉଛି ମାୟା | ମାୟା ସହିତ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ଲଶ୍ଵର | ପ୍ରୟୋଜନ ନ ଥିଲେ 
ମଧ୍ଯ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଲୀଳା ହେଉଛି ସୃଷ୍ି। ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରାଗବସ୍ଥା ହେଉଛି ମାୟା। ଇଶ୍ଵର ସର୍ବଜ୍ଞ। 
ସେ ସର୍ବଗତ ଓ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ । ସେ ଜଗତ୍ର ରଚନା କରନ୍ତି| ବ୍ରହ୍ମ ନିର୍ଗୁଣ କିନ୍ତୁ ଇଶ୍ଵର 
ସଗୁଣ । ଇଶ୍ଵର ନିଜେ ପ୍ରବୃତ୍ତରହିତ କିନ୍ତୁ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ପ୍ରବୃତ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି। ସେ 
ପ୍ରବୃତ୍ତ ସଂଚାରକ, ପ୍ରବର୍ଭକ | କେହି କେହି କହନ୍ତି ନିର୍ଗୁଣତା ଓ ସଗୁଣତା ଏକ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର 
ଦୁଇଟି ବିଭବ | ସେ ଗୋଟିଏ ପରାବ୍ରହ୍ମ ଅନ୍ୟଟି ଅପରାବ୍ରହ୍ମ। କିନ୍ତୁ ଶଙ୍କର ତାଙ୍କର 
ଅଦ୍ଵୈତ ବେଦାନ୍ତରେ ଏହାକୁ ଅସ୍ଵୀକାର କରିଛନ୍ତି। ବ୍ରହ୍ମ ଉପାଧ୍ଵ ରହିତ | ମାୟା ଉପାଧ୍ଵ | 
ଇଶ୍ଵର ସୋପାଧ୍ବ। ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଉପାଧ୍ୂ ହେଉଛି ମାୟା! ଅଦ୍ଵୈତ ବେଦାନ୍ତର ପ୍ରତିବିମ୍ବବାଦ 
କହେ, “ ବ୍ରହ୍ମ ମାୟାରେ ପ୍ରତିଫଳିତ ହେଲେ ହୁଏ ଭ୍ତଶ୍ଵର, ନିର୍ଜୀବରେ ପ୍ରତିଫଳିତ 
ହେଲେ ହୁଏ ଭୂତାମମା ଓ ସଜୀବରେ (ଅନ୍ତଃକରଣରେ) ପ୍ରତିଫଳିତ ହେଲେ ହୁଏ 
ଜୀବାମ୍ା |” ଇଶ୍ଵର ରଜ ଗୁଣ ସହିତ ହୁଏ ବ୍ରହ୍ମା, ସତ୍ଵଗୁଣ ସହିତ ହୁଏ ବିଷ୍ଣୁ ଓ ତମ ଗୁଣ 
ସହିତ ହୁଏ ମହେଶ୍ବର ବା ରୁଦ୍ର । 


ଜୀବ, ଜୀବାମ୍ବା, ଆତ୍ମା - କୃମି, ଜୀବାଣୁ, ଭୁତାଣୁ, କୀଟପତଙ୍ଗ, ପଶୁପକ୍ଷୀ, ମନୁଷ୍ୟ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ସଜୀବ ବସ୍ତୁ ଭିତରେ ଯେଉଁ ସତ୍ତା ଅଛି ତାହା ଜୀବ ବା ଜୀବାମ୍ବା। ନିର୍ଜୀବ 


(୧୦୨) — ଯତ ଅଥର ଆହୁ 


ବସ୍ତୁର ସତ୍ତା ହେଉଛି ଭୂତାମ୍ବା | ବ୍ରହ୍ମ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ବିରାଜମାନ କରୁଛି ଚେତନା, 
ଆନନ୍ଦ ଓ ସତ୍ତା ରୂପେ ବ୍ରହ୍ମର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଶରୀର ଭିତରେ ଯେତେବେଳେ ଗୁଣଯୁକ୍ତ 
ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ ଆମେ ତାକୁ ଜୀବାମ୍ବା କହୁ | ଏହା ପ୍ରକୃତରେ ଗୁଣ ଯୁକ୍ତ ନୁହେଁ କିନ୍ତୁ 
ମାୟା ଯୋଗୁଁ ସର୍ତୀନୁବର୍ଭୀ ପ୍ରତିୟମାନ ହୁଏ। ଆକାଶ ସବୁଠାରେ ବିଦ୍ୟାମାନ। ଘରେ 
ବାହାରେ ମାଠିଆ ଭିତରେ ଆକାଶ ରହଛି। ମହାକାଶ ସର୍ବତ୍ର ବ୍ୟାପି ରହିଛି। ଘଟ 
ଭିତରେ ଆକାଶକୁ ଆମେ ଘଟାକାଶ କହୁ। ମହାକାଶ ଓ ଘଟାକାଶ ଭିତରେ ଅସଲ 
ପାର୍ଥକ୍ୟ କିଛି ନାହି। ଘଟର ପରିସୀମାରେ ଥବାରୁ ସେ ଘଟାକାଶ| ଘଟଟି ଭାର୍ଗିଗଲେ 
ତାହା ମହାକାଶରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ | ସେହି ପରି ବ୍ରହ୍ମ ମହାକାଶ ଓ ଜୀବାମ୍ବା ଘଟାକାଶ 
ସହିତ ତୁଳନୀୟ | ଘଟ ହେଉଛି ଉପାଧ୍। ଜୀବ ଭୋକ୍ତା। ଇଶ୍ଵର ଭୋକ୍ତା ନୂହେଁ 
ଜୀବନର ସକଳ କର୍ମର ସାକ୍ଷୀ | ଶଙ୍କର କହନ୍ତି ଜୀବ, ଭଶ୍ବର ଓ ପ୍ରକୃତି ତିନିହେଁ ବ୍ରହ୍ମ 
ଅବିଦ୍ୟା ଥବା ଯାଏ ଜୀବ ଓ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ରହିଥିବ | ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବନ 
ନିଜକୁ ସ୍ୁଳ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ବୋଲି ଭାବୁଥିବ ସେ ଉପାଧୂ ଧାରଣ କରି ଆମ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମରୁ 
ପୃଥକ୍‌ ଥିବ | ଯେତେବେଳେ ଆମ-ସାକ୍ଷାତ୍କାର ହେବ ଅବିଦ୍ୟା ଓ ତଦ୍‌ ଜନିତ ଉପାଧ 
ଦୂରୀଭୂତ ହୋଇ ସେ ସତ୍‌ ଚିତ୍‌ ଆନନ୍ଦରେ ପରିଣତ ହେବ। ଅନ୍ତଃକରଣର ମନସ୍‌ 
ସଂସ୍କାରମାନଙ୍କର ଗନ୍ତାଘର | ଜୀବାମ୍ରାର ମନସ୍‌ ପୁରାପୁରି ବିଲୀନ ନ ହେଲେ ଜୀବର 
ଲୋକାନ୍ତର ଗମନ ବା ପୁନର୍ଜନ୍ସ ବନ୍ଦ ହେବ ନାହିଁ। ସତୁଳ ଶରୀରର ନାଶ ହେଲେ ସୂକ୍ଷ୍ମ 
ଶରୀରର ନାଶ ହୁଏ ନାହିଁ। ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଉପାଧ୍ୂ ରୂପେ ରହେ। ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଥବାଯାଏ 
ଦେହାନ୍ତର ପ୍ରାପ୍ତି ହେଉଥାଏ। ଉପାଧୁୂ ଯୁକ୍ତ ଆମ୍ପା ଜୀବାମା। ଉପାଧୂ ମୁକ୍ତ ଜୀବାମ୍ବା, 
ବ୍ରହ୍ମ । 

ଜଗତ୍‌ - ଜଗତ୍‌ ଚଞ୍ଚଳ ଓ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ | ବ୍ରହ୍ମର ଏହା ଏକ ବିକ୍ଷେପ, ପ୍ରକଟିତ ରୂପ 
ଏହା ସର୍ବଦା ଗତିଶୀଳ | ଜଗତର ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ମୁହୂର୍ଗରେ ପରିବର୍ଭିତ ହେଉଥାଏ 
କୋଟି କୋଟି ବସ୍ତୁ ଜନ୍ମ ନେଉଥାଏ ପୁଣି ଉତ୍େଇ ଯାଉଥାଏ, ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ, ରୂପାନ୍ତର 
ହେଉଥାଏ। ଜଗତ୍‌, ସୃଷ୍ି, ବିଶ୍ଵ ବିଭିନ୍ନ ନାମରେ ଏହା କଥତ। ସୃଷ୍ଟି ସ୍ଵତନ୍ତ ନୁହେଁ ବ୍ରହ୍ମ 
ହେଉଛି ଏହାର ଅଧବଷ୍ଠାନ | ବ୍ରହ୍ମ ସମୁଦ୍ର ହେଲେ ଜଗତ୍‌ ତାର ଢ଼େଉ | ବ୍ରହ୍ମ ଜଗତ୍‌ ରୂପେ 
ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ | ଶଙ୍କରଙ୍କ ଅଦ୍ବୈତ ବେଦାନ୍ତ କହେ ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍ୟ ଜଗତ୍‌ ମିଥ୍ୟା | ମିଥ୍ୟାର 
ଅର୍ଥ ଅସ୍ତିତୃହୀନ ନୁହେଁ। ସତ୍ୟର ଅର୍ଥ ଅପରିବର୍ଭନଶୀଳ ଓ ମିଥ୍ୟାର ଅର୍ଥ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ । 
ଜଗତ୍‌ ମାୟା ନୁହେଁ ମିଥ୍ଯା। ପୁରୁଷ ଉପରେ ରଗ୍‌ ବେଦର ସୂକ୍ତ କହେ, “ ପୁରୁଷ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁଣଡ ୧୦୩ 


ବର୍ମାନ ଯାହା ଅଛି ଅତୀତରେ ତାହା ଥଲା ଓ ଭବିଷ୍ୟତରେ ମଧ୍ଯ ତାହା ରହିବ।” 
ଶ୍ଵେତାଶ୍ବେତର ଉପନିଷଦ୍‌ ମଧ୍ଯ କହେ, ଏ ସମସ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ। ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦ କହେ, ସେହି 
ପୁରୁଷ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ ଏହି ଜଗତ୍‌ । ଏଠାରେ ଜଗତ୍‌ ଅର୍ଥ ଜଗତ୍‌ର ଅଧଷ୍ଠାନ ବ୍ରହ୍ମକୁ ହିଁ 
ବୁଝିବାକୁ ପଡିବ | ବ୍ରହ୍ମରୁ ଜଗତର ପ୍ରକଟନକୁ “ ପୂର୍ଣ୍ତମଦଃ ପୂର୍ଣ୍ଠମିଦ୍‌ ପୂର୍ଣାତ୍‌ ପୂର୍ଵମୁଦଚ୍ୟତେ, 
ପୂର୍ଣ ସ୍ୟ ପୂର୍ଣ ମାଦାୟ ପୂର୍ଣ୍ଣ ମେବାବଶିଷ୍ଯତେ” ଶ୍ନୋକରେ ପ୍ରାଞ୍ଜଳ ଭାବେ ବର୍ଣ୍ଣନା 
କରାଯାଇଛି ବିକ୍ଷେପ ଓ ରୂପାନ୍ତର ଦ୍ଵାରା ଯାହା ହୁଏ ତାହା କେବେ ବି ନଷ୍ଟ ହେବାକୁ 
କିମ୍ବା ନୂତନର ସର୍ଚନାକୁ ପ୍ରଶ୍ରୟ ଦିଏ ନାହିଁ। ବ୍ରହ୍ମରୁ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରକଟିତ ହେଲାବେଳେ କିଛି 
ନଷ୍ଟ ବା ନୂତନର ନିର୍ମାଣ ହୁଏ ନାହିଁ। ତେଣୁ ସୃଷ୍ଟି ପୂର୍ବରୁ ବ୍ରହ୍ମ ଥଲା ଏବେ ଜଗତ୍‌ ରୂପେ 
ବ୍ରହ୍ମ ଅଛି; ମହାପ୍ରଳୟ ପରେ ବ୍ରହ୍ମ ରହିବ! ତେଣୁ ସର୍ବଦା ସବୁଠି ପୂର୍ଣ ବ୍ରହ୍ମହି ଅଛି ଓ 
ରହିବ ତଥା ଥଲା। ଜଗତ୍‌ ମଧ୍ଯବର୍ଭୀ କାଳର ବ୍ରହ୍ମର ଏକ ବ୍ୟକ୍ତ ରୂପ ମାତ୍ରା ବ୍ରହ୍ମ 
ନାମରୂପ ବିହୀନ କିନ୍ତୁ ଜଗତ୍ର ନାମରୂପ ଅଛି। ଇଶ୍ଵର ମାୟା ସହିତ ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନା 
କରେ, ଯାହା ପଛରେ କୌଣସି କାମନା ନଥାଏ। ଏହା ଏକ ଲୀଳାର ଫଳ। 


୧୦୪ ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ପ୍ଶ୍ରୋପଜିଷଦ 
ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ପରିଚୟ - 


ବ୍ରହ୍ମା ନିଜ ଶିଷ୍ୟ ଅଥର୍ବଣ ରଖି ଓ ତାଙ୍କ ବଂଶଜଙ୍କୁ ଅଥର୍ବ ବେଦର ଶିକ୍ଷା 
ଦେଲେ। ସେମାନେ ଅଂଗିରା ବଂଶଜ ରଖଷିଗଣଙ୍କୁ ଏହି ବିଦ୍ୟା ପ୍ରଦାନ କଲେ। 
ପରେ କ୍ରମାନ୍ଵୟରେ ଏହା ଭରଦ୍ଵାଜ ଗୋତ୍ରର ସତ୍ୟବାହ ଓ ଶୌନକ ରଷିଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେଲା | ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଥର୍ବ ବେଦର ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ରଷ୍ଟା ହେଉଛନ୍ତି ଅଥର୍ବଣ ଓ ଅଙ୍ଗିରସ ବଂଶଜ 
ରଷିଗଣ | ପରେ ଶ୍ରୁତି - ପରମ୍ପରାନୁସାରେ ଏହା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ରଖି ଗଣ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନ୍ତି । 
ଅଥର୍ବଣ ଓ ଅଙ୍ଗିରସ ରଷିଦ୍ଵୟ ବଂଶ ପରମ୍ପରାନୁସାରେ ଅଗ୍ନିର ଅନ୍ଵେଷକ | ସେମାନେ 
ଅଗ୍ନି ଉତ୍ପନ୍ନ କରୁଥିଲେ, ତାର ସଂରକ୍ଷଣ କରୁଥିଲେ, ଉପଯୋଗ କରୁଥିଲେ! ଜନ୍ହ 
ବେଳର ଏନସୁଡ଼ିଶାଳର ଉତ୍ତାପ ରକ୍ଷା କରିବା ଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନର 
ପାକଶାଳା, ଯଜ୍ଞ ଶାଳା, ଧୁନୀ ଓ ମୂତ୍ୟୁ ପରେ ମଶାଣିର ଚିତାଗ୍ନି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅଗ୍ନିର 
ସକଳ ବ୍ୟବହାର ଉପରେ ସେମାନେ ଗବେଷକ ଥଲେ । ପରେ ବେଦବ୍ୟାସ ତାଙ୍କ 
ଶିଷ୍ୟ ସୁମନ୍ଧୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଅଥର୍ବ ବେଦର ସଂକଳନ, ସମ୍ପାଦନ ଓ ଭାଷ୍ୟକରଣ ସମାହିତ 
କରିଥିଲେ। ଅଥର୍ବ ବେଦର ନଅ ଶାଖା ହେଲା! ପିସ୍ତଳାଦ, ତୌଡ଼,. ମୁଣ୍ଡ,. 
ଶୌନକୀୟ, ଜାଜକ, ଜଳଦ, ବ୍ରହ୍ମବାଦ, ଦେବାଦର୍ଶ, ଓ ଚାରଣ ବିଦ୍ୟା 


ପ୍ରଶ୍ରୋପନି ଷଦ ଅଥର୍ବ ବେଦର ପିସ୍ତଳାଦ ଶାଖା ଅନ୍ତର୍ଗତ। ଛଅ ଜଣ 
ସତ୍ୟାନ୍େଷୀ - ସୁକେଶା, ସତ୍ୟକାମ, ସୌର୍ଯ୍ୟାୟଣୀ, ଅଶ୍ଵଳାୟନ, ଭାର୍ଗବ ତଥା 
କବନ୍ଧୀ ବ୍ରହ୍ମଚିନ୍ତନରେ ତନ୍ମୟ ଥାନ୍ତି । ସେମାନେ ମହର୍ଷି ପିସ୍ତଳାଦଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସି 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଗୋଟିଏ ଲେଖାଏଁ ଛଅଟି ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରନ୍ତି। ଏହି ପ୍ରଶ୍ନୋତ୍ତର ପ୍ରସଙ୍ଗଟି 
ପ୍ରଶ୍ନୋପନିଷଦର ବିଷୟ ବସ୍ତୁ | ପ୍ରଥମ ପ୍ରଶ୍ନ ହେଲା ପାଣୀମାନଙ୍କ ଉତ୍ପତ୍ତି ବିଷୟରେ । 
ଦ୍ଵିତୀୟ ପ୍ରଶ୍ନ ଦେବତାମାନଙ୍କ ସମ୍ଚନ୍ଧରେ, ତୃତୀୟ ପ୍ରଶ୍ନ ପ୍ରକୃତ ଓ ଭାବାତୀତ 
ପ୍ରାଣର ଉତ୍ପତ୍ତି ଉପରେ, ଚତୁର୍ଥ ପ୍ରଶ୍ନ ନିଦ୍ରା ଓ ସ୍ଵପ୍ନ ସମ୍ବନ୍ଧରେ, ପଞ୍ଚମ ପ୍ରଶ୍ନ ପ୍ରଣବ 
- “ଓ” ବିଷୟରେ ଓ ଷଷ୍ଠ ପ୍ରଶ୍ନ ଷୋହଳ କଳା ବିଶିଷ୍ଟ ପୁରୁଷ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ । ଶେଷ 
ତିନି ପ୍ରଶ୍ନ ପରାବିଦ୍ୟା ବା ବ୍ରହ୍ମ ବିଦ୍ୟା ଉପରେ ଆଧାରିତ | ପ୍ରଶ୍ନକର୍ଭାମାନେ ରଖି 
ବଂଶଜ, ଅନୁସଛିସୁ, ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଓ ଉତ୍ତର ଦାତା ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞ ମହର୍ଷି | 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ ୧୦୫ 


ଶାନ୍ତିମନ୍ତ୍ର- 

ଓ ଭଦ୍ରଂ କର୍ଣ୍ଠେଭିଃ ଶୁଣୁୟାମ ଦେବା ଭଦ୍ରଂ ପଶୋମାକ୍ଷଭିର୍ଯଜାତ୍ରାଃ | 
ସ୍ମିରୈରଟ୍ୈସ୍ତୁଷ୍ଟବାଂ ସସ୍ତନୂଭିର୍ବ୍ୟଶେମ ଦେବହିତଂ ଯଦାୟୁଃ | 
ସ୍ଵସ୍ତି ନ ଇନ୍ଦ୍ରୋ ବୃଦ୍ଧଶ୍ରବାଃ ସ୍ଵସ୍ତି ନଃ ପୁଷା ବିଶ୍ଵବେଦାଃ | 
ସ୍‌ସ୍ତି ନସ୍ତାର୍ଷୋ ଅରିଷ୍ଟନେମିଃ ସ୍ଵସ୍ିନୋ ବୃହସତିର୍ଦଧାତୁ॥ 

ଓ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ || 


ଆମ୍ଭେ କର୍ଣ୍ଣ ମାଧ୍ୟମରେ କଲ୍ୟାଣମୟ ବଚନ ଶ୍ରବଣ କରୁ, ନେତ୍ର ମାଧ୍ଯମରେ 
ଶୁଭ ଦୃଶ୍ୟ ଦର୍ଶନ କରୁ ଓ ସୁଦୃଢ଼ ଅଂଗ ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ ଯୁକ୍ତ ଶରୀର ଧାରଣ କରି ସମଗ୍ର ଜୀବନ 
କାଳ ଦେବ ହିତରେ ବ୍ୟସ୍ତ ରହୁ | ଇନ୍ଦ୍ରଦେବ ଆମ ପାଇଁ କଲ୍ୟାଣକାରୀ ହୁଅନ୍ତୁ ପୁଷାଦେବ 
ଆମର କଲ୍ୟାଣ କରନ୍ତୁ, ଅରିଷ୍ଟନାଶକ ଗରୁଡଦେବ ଆମ ପାଇଁ କଲ୍ୟାଣକାରୀ ହୁଅନ୍ତୁ 
ତଥା ବୃହସତି ଆମ ପାଇଁ ସ୍ଵସ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତୁ । ତ୍ରିବିଧ ତାପର ଶୀନ୍ତ ହେଉ | 


(ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟ ) 


ଭରଦ୍ଵାଜଙ୍କ ପୁତ୍ର ସୁକେଶା, ଶିବିପୁତ୍ର ସତ୍ୟକାମ, ଗର୍ଗ ଗୋତ୍ରୀୟ ସୌର୍ଯ୍ୟାୟଣୀ, 
କୋଶଳରାଜ୍ୟବାସୀ ଅଶ୍ଵଳାୟନ, ବିଦର୍ଭରାଜ୍ୟବାସୀ ଭାର୍ଗବ ଓ କାତ୍ୟାୟନ ରଷିଙ୍କ 
ପ୍ରପୌତ୍ର କବନ୍ଧୀ ବ୍ରହ୍ମଜିଜ୍ଞାସା ଓ ନିଜର ବିଶ୍ଵାସ ସହ ହାତରେ ସମିଧ ନେଇ ମହର୍ଷି 
ପିସ୍ତଳାଦଙ୍କ ସମୀପରେ ଉପସ୍ଥିତ ହେଲେ। ସେମାନେ ସକଳ ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ସାଧନା 
କରି ସାରିଥିଲେ, କିନ୍ତୁ ଜିଜ୍ଞାସା ଥଲା ତାଙ୍କର ଅବ୍ଯାହତ। ମହାମ୍ବାଙ୍କ ପାଖରେ 
ସମିଧ ଅର୍ପଣ କରିବାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ଗୁରୁ ପ୍ରତି ଶିଷ୍ୟଙ୍କ ଭକ୍ତି ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧା ନିବେଦନ 
କରିବା ତଥା ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଅହଂ ତ୍ଯାଗ କରିବା! ଅର୍ଥାନ୍ତରେ ଏହା ରିକ୍ତ ପାତ୍ରରେ 
ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ଶିକ୍ଷା ଓ ମାର୍ଗଦର୍ଶନ ଭିକ୍ଷା କରିବା । ମହର୍ଷି ପିସ୍ତଳାଦ ତାଙ୍କୁ କହିଲେ 
“ ତୁମେ ପୁନରାୟ ବର୍ଷେକାଳ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ କର। ଭନ୍ଧି ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପୂର୍ବକ 
ତପସ୍ୟାରତ ରହି ବର୍ଷେ ପରେ ନିଜର ମନ ଇଚ୍ଛା ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାର | ଯଦି ମୁଁ ପ୍ରଶ୍ନର 
ଉତ୍ତର ଜାଣିଥବି ତେବେ ତୁମକୁ ତାର ପ୍ରକୃତ ଉତ୍ତର ଦେବି | ” କର୍ମଯୋଗର ପ୍ରଥମ 
ପାହାଚ କଠିଣ ପରିଶ୍ରମ, ଦ୍ଵିତୀୟ ପାହାଚ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ତୃତୀୟ ପାହାଚ ହେଲା ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ | 


ସତ ଯଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ବ୍ରହ୍ଲଚର୍ଯ୍ୟର ଅର୍ଥ ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟ ସହ ଅନାସକ୍ତିର ବିକାଶ କର୍ମଯୋଗର 
ପ୍ରକୃତ ମାନସିକତାର ବିକାଶ କରି କାୟ, ମନ ଓ ବାକ୍ୟରେ ସ୍ବେଚାଚାରୀ ପ୍ରବୃତ୍ତିରହିତ 
ହେଲେ ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ସାଧନା ଓ ଜ୍ଞାନୋପଲବ୍ତୁର ମାର୍ଗ ପରିଷ୍କାର ହୁଏ। ନଚେତ୍‌ 
ମହର୍ତାକାଂ କ୍ଷା ଓ ଶରୀର ତଥା ମନର କାମନା ନିଜକୁ ବିପରୀତ ଦିଗରେ ଆକୃଷ୍ଟ 
କରେ। ତେଣୁ ଶିଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖରେ ସେବା ଓ ସ୍ଵାଧ୍ାୟ ଆଚରଣ କରି 
ବର୍ଷେ ରହିବାକୁ ପଡ଼ିଲା। ଗୁରୁ ଶେଷରେ କହିଲେ, “ ଯଦି ଜାଣିଥବି... |” ଏହା 
ମହର୍ଷି ପିସ୍ତଳାଦଙ୍କ ବିନମ୍ରତାର ସୂଚନା ଦିଏ। ସେ ଅଭିମାନ ଶୂନ୍ୟ ଥିଲେ। 


ବର୍ଷେ କାଳ ପିସ୍ତଳାଦଙ୍କ ନିର୍ଦ୍ଦେଶାନୁସାରେ ଛଅ ଶିଷ୍ଯ ଆଶ୍ରମରେ ରହିବା 
ପରେ କାତ୍ୟାୟନଙ୍କ ପ୍ରପୌତ୍ର କବନ୍ଧୀ ପଚାରିଲେ, “ ମହାମା, ଏ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ 
କେଉଁଠୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ ? ” ଆମେ ଯାହା କିଛି ଦେଖୁଛୁ - ବୃକ୍ଷ ଲତା, ପଶୁପକ୍ଷୀ, 
ମନୁଷ୍ୟ, ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ରମା, ଗ୍ରହ ନକ୍ଷତ୍ର ସମସ୍ତେ ସ୍ସନ୍ଦିତ ଶକ୍ତିମାନ ଓ ସମସ୍ତେ ପ୍ରାଣ 
ପ୍ରାଚୁର୍ଯ୍ୟ ଭରା। ଏମାନଙ୍କ ଉତ୍ପଭ୍ତିର ଉତ୍ସ କିଏ ? କିଏ ପ୍ରାଣ ସଂଚାରକ ? ଏହି 
ପ୍ରଶ୍ନଟି କେବଳ ମନୁଷ୍ୟ ଉପରେ ନୁହେଁ, ବରଂ ସମଗ୍ର ପ୍ରାଣୀ ଓ ଉଭିଦ ଜଗତର 
ଉପ୍ପତ୍ତି ଉପରେ ଥଲା ଏକ ଗୁଢ ଜିଜ୍ଞାସା । 


ମହର୍ଷି ତାଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ପ୍ରଜାପତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ରଷ୍ଟା ପ୍ରଜା ସୃଷ୍ଟି ପାଇଁ ଅଭିଳାଷୀ 
ଥିଲେ । ସେ ତପସ୍ୟା କଲେ, ଧ୍ୟାନ କଲେ ଏବଂ ବସ୍ତୁ ଓ ଜୀବନକୁ ଏଭଳି ଯୋଡ଼ି 
ସୃଷ୍ଟି କଲେ ଯହିଁରୁ ଅସଂଖ୍ୟ ପ୍ରଜା ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବେ।” 


ଜୀବନର ଦୁଇଟି ଅବଧାରଣା ବେଦାନ୍ତରେ ବହୁ ଓ ମାୟା, ସାଂଖ୍ୟରେ 
ପୁରୁଷ ଓ ପ୍ରକୃତି, ତନ୍ରେ ଶିବ ଓ ଶକ୍ତି କୁହାଯାଏ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ମାୟା ଜୀବନର ଦୁଇଟି 
ଅନୁଭୂତି ଏବଂ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ଯାହା ଚେତନା ଓ ଶନ୍ତି କିମ୍ଭା କର୍ରା ଓ କର୍ମ ରୂପେ 
ବିଦିତ, କିନୁ ଅବ୍ୟକ୍ତ । ଚେତନା ଦ୍ଵାରା ଆମେ ଦେଖୁପାରୁ, ବୁଝିପାରୁ ଓ ହୃଦୟଙ୍ଗମ 
କରିପାରୁ, କିନୁ କେବଳ ଚେତନା ନିଜେ ନା ଗତିଶୀଳ ନା କ୍ରିୟାଶୀଳ ହୋଇପାରେ | 
ତେଣୁ କେବଳ ଚେତନା ନିଜେ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ କରି ପାରେ ନାହିଁ। ଶନଲ୍ତି ନିଜେ 
ଅନେକ ରୂପ ଧାରଣ କରି ପାରେ କିନ୍ତୁ ନିଜେ କିଛି କରିପାରେ ନାହିଁ, ବୁଝିପାରେ 
ନାହିଁ। ସ୍ରଷ୍ଟା ସର୍ବଜ୍ଞ ; ସ୍ରଷ୍ଟାଙ୍କ ସ୍ପଷ୍ଟ ଓ ସ୍ବଚ୍ଛ ଦୃଷ୍ଟି ବା ସଂକଳ୍ପ ରହିଛି ; ସଂକଳ୍ପପୂରି 
ପାଇଁ ସେ ଇଚ୍ଛାର ବିକାଶ କଲେ ; ଇଛ୍ଛାରୁ କ୍ରିୟାର ଜନ୍ମ ହେଲା ଏବଂ କ୍ରିୟାରୁ ତାର 
ପରିଣାମ ଫଳ ମିଳିଲା। 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥଆାନୁଣ୍ଡ ୧୦୬ 


ଧ୍ୟାନ ଓ ତପ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପାଦନ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରଣାଳୀର ବିଶ୍ଳେଷଣ 
ତଥା ଉପଯୁକ୍ତ ବ୍ୟବସ୍ଥା ପାଇଁ କରାଯାଏ। ତେଣୁ ପ୍ରଜାପତି ଧ୍ୟାନ ଓ ତପ କଲେ। 
ସେ ଅନ୍ଧ, ପ୍ରାଣ, ପଦାର୍ଥ ଓ ଜୀବନ ଉତ୍ପନ୍ନ କଲେ | “ ପ୍ରଜାପତି ଉପ୍ପତ୍ତି ପାଇଁ ଇଛୁକ 
ଥିଲେ”, ଏଥରେ ତାଙ୍କର ଇଛାଶକ୍ତି ପ୍ରକଟିତ। ଅନ୍ଧ ପଦାର୍ଥ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରେ ଓ 
ପଦାର୍ଥକୁ ବହୁଗୁଣିତ କରେ। ଏବେବି ସେୟା ଅଛି ହଜାରେ ବର୍ଷ ପରେ ବି ତାହା 
ଥିବ | ଜ୍ଞାନ ବିକଶତ ହୁଏ| ଚେତନା ଏକ ସ୍ଥିର ଅନୁଭବ, କିନୁ ଶକ୍ତି ଏକ ବର୍ଵିଷୁ 
ଅନୁଭୂତି । ଚେତନ ଓ ଶକ୍ତି ମିଳିତ ହୋଇ ବିଲୟ ଘଟିଲେ ଶକ୍ତି ପଦାର୍ଥ ହୁଏ। 
ଚେତନା ଶକ୍ତି ମାଧ୍ୟମରେ ସକ୍ରିୟ ହୁଏ ଓ ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରଥମ ସକାଳ ପ୍ରାରମ୍ଭ ହୁଏ । ଅଣୁ 
ଓ ପରମାଣୁ ଭିତରେ ଶନ୍ତି ହି ଅବ୍ୟକ୍ତ ଓ ଅଦୃଶ୍ୟ ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଏ, ଯାହାକୁ ପ୍ରାଣ 
କୁହାଯାଏ। ବସ୍ତୁ ଶକ୍ତି ଓ ପ୍ରାଣ ସକଳ ସୃଷ୍ଟି ଓ ବିକାଶର ମୂଳାଧାର | 


ଦେଦୀପ୍ୟମାନ ସୂର୍ଯ୍ୟ ବସ୍ତୁତଃ ପ୍ରାଣ ଓ ଚନ୍ଦ୍ରମା ହେଉଛି ରୟି ବା ପଦାର୍ଥ। 
ପୃଥିବୀ, ଜଳ, ଅଗ୍ନି ଭଳି ସାକାର ବସ୍ତୁ ହେଉ ବା ବାୟୁ ଓ ଇଥର ଭଳି ନିରାକାର 
ବସ୍ତୁ ହେଉ, ସେସବୁ ରୟି | ତେଣୁ ଦୃଶ୍ୟ, ଅଦୃଶ୍ୟ ସବୁ ଆକୃତି ରୟି ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରାଣ 
ଅଟେ, ଅଗ୍ନି ଅଟେ, ଭୋକ୍ତା ଅଟେ। ଚନ୍ଦ୍ରମା ପଦାର୍ଥ ଅଟେ, ଅନ୍ଧ ବା ଆହାର 
ଏମାନେ ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରଭୁଙ୍କର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ସ୍ଥିତି । 


ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟର ଷଷ୍ଠ ଶ୍ଲୋକ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ସକଳ ଶକ୍ତିର ଆଧାର ରୂପେ ଚିତ୍ରଣ 
କରିଛି । ସୂର୍ଯ୍ୟ ପୂର୍ବ ଦିଗରେ ଉଦୟ ହୋଇ ସମସ୍ତଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୁଏ । ନିଜର 
କିରଣକୁ ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରକାଶିତ କରି ପୂର୍ବ ଦିଗର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ନିଜର ଜ୍ୟୋତି ଓ ଶକ୍ତି 
ଦ୍ଵାରା ଉଦ୍ଭାସିତ କରେ। ଏଠାରେ ସୂର୍ଯ୍ୟର ତିନୋଟି ବିଭବ କଥା ବିବୃତ। ଭୌତିକ 
ବିଭବ ଯୋଗୁଁ ସେ ଜଗତର ସମସ୍ତ ଆଲୋକର ଉତ୍ସ | ଦ୍ବିତୀୟ ବିଭବ ହେଉଛି 
ଜୀବନଶକ୍ତ ବା ପ୍ରାଣ | ତୃତୀୟ ବିଭବ ହେଉଛି ଅଜ୍ଞାନ ରୂପକ ଅନ୍ଧକାର ବିନାଶକାରୀ | 
ସୂର୍ଯ୍ୟାଲୋକ ଜଳ, ସ୍ଥଳ ଓ ବାୟୁରେ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ଜୈବ-ସନୁଳନର ନିୟନ୍ତ୍ରଣକର୍ା | 
ଅନ୍ଧକାର ସକଳ ଭ୍ରମ ଓ ଅଜ୍ଞାନର ସୃଷ୍ଟି କର୍ଭା। ଆଲୋକରେ ଏହି ଭ୍ରମ ବା ଅଜ୍ଞାନ 
ଦୂରୀଭୂତ ହୁଏ | ତେଣୁ କୁହା ହୋଇଛି ସୂର୍ଯ୍ୟ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କୁ ଧାରଣ କରିଛି ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ଉଦୟ ହୋଇ ଉର୍ଚ୍ଗାମୀ ହେଲେ ଉର୍ବ୍ଚ ଅଧ, ଉତ୍ତର, ଦକ୍ଷିଣ, ପୂର୍ବ, ପଶ୍ଚିମ, 
ଇଶାନ, ବାୟବ୍ଯ, ଅଗ୍ି ଓ ନୈରତ ଦଶଦିଶା ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ। 


ସେହି ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରତିଦିନ ଉଦୟ ହୋଇଥାଏ । ସେ ଭୋକ୍ତା, ପ୍ରାଣ, ସମସ୍ତଙ୍କର 


oP ସତ ପଥର ଥଆାହୁଣ୍ଡ 


ସାର୍ବଭୌମ ଜୀବନ, ସବୁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ଆତ୍ମାର ସ୍ତନ୍ଦନ| ବୈଶ୍ଵାନର ଅଗ୍ନି ରୂପେ ଏହା 
ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଜଠରାଗ୍ନି। ସତୁଳ ରୂପରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ହିଁ ଅଗ୍ନି । ସୂକ୍ଷ୍ମ ରୂପରେ 
ଏହା ପ୍ରାଣ ଶକ୍ତି। ଏହା ସପ୍ତମ ଶ୍ଲୋକରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି | 


ସୂର୍ଯ୍ୟ ଯାହାକୁ ଆମେ ଦେଖୁଛୁ, ସୁଳ ରୂପରେ ଅନୁଭବ କରୁଛୁ, ସାଧକମାନେ 
ଯାହାକୁ ସୂକ୍ଷ ପ୍ରାଣ ରୂପରେ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି ତାଙ୍କର ସମସ୍ତ ରୂପକୁ ଅଷ୍ଟମ ଶ୍ଲୋକରେ 
ସ୍ତୁତି କରାଯାଇଛି ସୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି - 


୧- ବିଶ୍ଵରୂପ - ସମସ୍ତ ସାର୍ବଭୌମ ସ୍ଵରୂପର ଉତ୍ସ 
୨- ହରିଶମ୍‌ - ଜ୍ୟୋତିଷ୍କାନ୍‌ ଆଲୋକ ଶକ୍ତି। 

୩- ପରାୟଣମ୍‌ - ସକଳ ଶକ୍ତିର ଆଧାର ଓ ସମସ୍ତଙ୍କର ପାଳନ କରଉା। 
୪- ଜ୍ୟୋତି - ଆଲୋକର ଅଭିବ୍ଯନ୍ତି। 

୫- ତପନ୍ତମ୍‌ ¬ ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ମଣ୍ଡଳ। 

୬- ଜାତବେଦ -ସର୍ବଜ୍ଞ, ଜ୍ଞାନୀ। 

୭- ଏକମ୍‌ - ଅଦ୍ଵିତୀୟ, ଅତୁଳନୀୟ । 

୮- ସହସ୍ର ରଶ୍ମି -ହଜାରେ ବା ଅସଂଖ୍ଯ କିରଣର ଉସତ୍ସ। 
୯-୯ ଶତଧା “ ଶହେ ପ୍ରକାରର। 

୧୦- ବର୍ଭମାନ - ସୃଷ୍ଟିରେ ବିଦ୍ଯମାନ। 

୧୧- ପ୍ରାଣ ଓ“ ଜୀବନୀଶକ୍ତ । 


ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ସଂବସ୍ର ପ୍ରଜାପତି ଅଟନ୍ତି । ଏଠାରେ କାଳକୁ ସଂବସ୍ଥର କୁହାଯାଇଛି | 
ଏହାର ଦୁଇଟି ମାର୍ଗ ଦକ୍ଷିଣାୟନ ଓ ଉତ୍ତରାୟଣ । ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ କାଳର ଏକ ଅଂଶ 
ହେଉଛି ବର୍ଷ। ବର୍ଷର ଛଅ ମାସ ସୂର୍ଯ୍ୟର ଦକ୍ଷିଣାୟନ ଗତି ହୁଏ ଏବଂ ପରବର୍ରୀ 
ଛଅ ମାସ ଉତ୍ତରାୟଣ ଗତି । ଉତ୍ତରାୟଣ ଗତି ପ୍ରାଣ ଓ ଦକ୍ଷିଣାୟନ ଗତି ପଦାର୍ଥ 
ବା ବସ୍ତୁର ପ୍ରତୀକ | ଯେଉଁମାନେ ଭୋଗ ଓ ସନ୍ତାନର କାମନା କରନ୍ତି ତଥା ଦାନ,ତପ 
ଓ ସକାମ ପବିତ୍ର କର୍ମ କରନ୍ତି ସେମାନେ ଦକ୍ଷିଣାୟନର ଅନୁସରଣ କରନ୍ତି। ଅବ୍ୟକ୍ତରୁ 


ସତ ଅଥର ଥଆହୁଣ୍ଡ ତି 


ବ୍ୟକ୍ତକୁ, ସୂକ୍ଷ୍ମରୁ ସୁଳକୁ ଏବଂ କର୍ମ ବନ୍ଧନର ମାର୍ଗକୁ ଦକ୍ଷିଣାୟନ କୁହାଯାଇଛି । 
ଏଥିରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ଯେ ଭୌତିକ ଅତିରିକ୍ତ ଆଧ୍ଯାମ୍ପିକ ଜୀବନର ମାର୍ଗ ବି ହୁଏତ ଥିବ | ଏହି 
ଦକ୍ଷିଣାୟନକୁ ଚନ୍ଦ୍ର ପକ୍ଷ ଓ ଉତ୍ତରାୟଣକୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପକ୍ଷ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି । ଯେଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତି କେବଳ ଇଷ୍ଟମ୍‌ ଓ ପୂର୍ରମ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯଜ୍ଞ ଓ ଶୁଭକର୍ମ କରନ୍ତି ସେମାନେ 
ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକ ବା ଅନ୍ଧଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି। 


କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ତପ, ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ଶ୍ରଦ୍ଧା, ଜ୍ଞାନନ ଆମ୍ବବିଶ୍ଲେଷଣ ଓ 
ଆମତ୍ମାନୁସନ୍ଧାନ ଦ୍ଵାରା ଆମ୍ମାର ଅନ୍ବେଷଣ କରନ୍ତି ସେମାନେ ପରମ ଚେତନାରୁ 
ସାଯୁଜ୍ୟ ପଥରେ ଅଗ୍ରସର ହୁଅନ୍ତି । ସେମାନେ ଉତ୍ତରାୟଣ ଗତି ଦ୍ଵାରା ସୂର୍ଯ୍ୟଲୋକ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। ନବମ ଓ ଦଶମ ଶ୍ଲୋକରେ ମହର୍ଷି ପିସ୍ତଳାଦ କହିଛନ୍ତି ଦକ୍ଷିଣାୟନ 
ଗତିରେ ଚେତନାର ଅପରାଗୁଣର ପ୍ରାବଲ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ବ୍ଯକ୍ତି କର୍ମ ବନ୍ଧନରେ ପଡ଼ି 
ଅଧକ ବାସନା ଓ ସଂସ୍କାର ସଂଗ୍ରହ କରେ ଓ ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। କିନ୍ତୁ 
ଉତ୍ତରାୟଣ ଗତିରେ ଚେତନାର ପରାଗୁଣର ପ୍ରାବଲ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ସେ ତପସ୍ୟା, ବରହୁଚର୍ଯ୍ୟ, 
ଶ୍ରଦ୍ଧା, ଜ୍ଞାନ ସହିତ କର୍ମ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଏ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 


ମହର୍ଷି ପିପସ୍ତଳାଦ କହିଲେ, “ ସମସ୍ତଙ୍କ ପିତା ସୂର୍ଯ୍ୟ ପାଞ୍ଚ ଚରଣ, ବାର 
ଆକୃତି ବିଶିଷ୍ଟ ଓ ବର୍ଷାର ଜନ୍ମଦାତା | ଛଅ ଅର ବିଶିଷ୍ଟ ସାତଟି ଚକ ଓ ସପ୍ତାଶ୍ଵ ହୋଇ 
ତାଙ୍କର ରଥ ଚାଲେ । ” ଏହାର ଗୁହ୍ୟ ଅର୍ଥ ହେଲା ବର୍ଷକୁ ଷଡ ରତୁ - ବସନ୍ତ, 
ଗ୍ରୀଷ୍ମ, ବର୍ଷା, ଶରଦ , ଶିଶର., ହେମନ୍ତ ଏବଂ ବାର ମାସ | ରଗ୍‌ ବେଦରେ ମେଘ 
ନିର୍ମାଣ ଓ ବର୍ଷା ପ୍ରକ୍ରିୟାର ବିସ୍ତୃତ ବିବରଣ ବିବୃତ। ସୂର୍ଯ୍ୟର ଉତ୍ତାପରେ ଜଳ ବାଷ୍ଠ 
ହୋଇ ଉର୍ବବ ଗାମୀ ହୁଏ ଓ ଉପର ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ କମ୍‌ ତାପମାତ୍ରା ଯୋଗୁଁ ଘନୀଭୂତ 
ହୋଇ ମେଘ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ। ସେହି ମେଘ ଜଳ ବୃଷ୍ଟି କରେ। ସୂର୍ଯ୍ୟ ବିନା ବର୍ଷା ହୋଇ 
ପାରିବ ନାହିଁ। ସୂର୍ଯ୍ୟ ସର୍ବଜ୍ଞ। ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରାଣ ଅଟେ।| ଚକ୍ରର ଛଅ ଅର ହେଉଛି ପଞ୍ଚ 
ତତ୍ତ୍ଵ ଓ ମନ | ସାତ ଚକ୍ର ବିଶିଷ୍ଟ ଶରୀର ରୂପୀ ରଥରେ ପ୍ରାଣରୂପୀ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅଧୁଶ୍ିତ | 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ହିଁ ଜଗତ ପତି । 

ବର୍ଷ ଯେପରି କାଳର ଏକ ବିଭାଜନ ଏକିକ, ମାସ ମଧ୍ଯ କାଳର ଏକ 
ବିଭାଜନ ସକିକ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ମାସର ଦୁଇ ପକ୍ଷ ହେଲା କୃଷ୍ଣ ଓ ଶୁକ୍ଟ। ଏହି ମାସ 
ହେଉଛି ପ୍ରଜାପତି | ଏହାର କୃଷ୍ଣପକ୍ଷ ରୟି, ପଦାର୍ଥ, ଚନ୍ଦ୍ରମା ଓ ଶୁକ୍ଲପକ୍ଷ ପ୍ରାଣ ଓ 
ଆଦିତ୍ୟ। କିନ୍ତୁ ଦ୍ରଷ୍ଟାମାନେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ପ୍ରାଣ ଭଳି ସବୁ କାଳକୁ ଶୁକ୍ୃପକ୍ଷ ବିଚାର 


(୧୧୭) ସତ ଣଥର ଣାହୁଣ 


କରନ୍ତି । ଦ୍ରଷ୍ଟା ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟମାନେ ପ୍ରାଣକୁ ସର୍ବତ୍ର ଦର୍ଶନ କରୁ ନ ଥିବାରୁ କୃଷ୍ଣ 
ପକ୍ଷରେ ଯଜ୍ଞାଦି ଶୁଭକର୍ମ କରନ୍ତି। 


Pu 


ଦିବା ଓ ରାତ୍ରି ହି ପ୍ରଜାପତି | ଏହା କାଳ ବିଭାଜନର ଏକ ଯୋଡ଼ି। ଦିନ 
ପ୍ରଜାପତିର ପ୍ରାଣ ଓ ରାତ୍ରି ରୟି। ତେଣୁ ଯେଉଁମାନେ ଦିନରେ ସମ୍ଭୋଗ ସହବାସ 
କରନ୍ତି ସେମାନେ ନିଜର ପ୍ରାଣକ୍ଷୟ କରନ୍ତି କିନ୍ତୁ ରାତ୍ରିକାଳୀନ ସମ୍ଭୋଗ ସହବାସ 
ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ | 


ଅନ୍ଧ ହିଁ ପ୍ରଜାପତି | ଅନ୍ନରୁ ବୀଜ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ଓ ସେଥରୁ ସବୁ ପ୍ରାଣୀ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହୁଅନ୍ତି | ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ନରୁ ରଜ ଓ ବୀର୍ଯ୍ୟ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ ଓ ଉଭୟର ସଂଯୋଗରୁ ପ୍ରାଣୀର 
ଜନ୍ମ ହୁଏ। ଏଭଳି ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ଅଧ୍ୟାଦେଶ ଯେଉଁମାନେ ପାଳନ କରନ୍ତି ତାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ପୁତ୍ର କନ୍ୟା ପ୍ରସବିତ ହୁଅନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ତପ ଓ ସଂଯମ ପାଳନ କରନ୍ତି ତାଙ୍କ 
ପାଖରେ ସତ୍ୟ ତିଷ୍ପି ରହେ ଓ ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ଯେଉଁମାନେ 
ଛଳନା, ମିଥ୍ୟା ଓ କୁଟିଳତାରୁ ଦୂରେଇ ରହନ୍ତି ସେମାନଙ୍କୁ ପରମଲୋକ ବା ବ୍ରହ୍ମଲୋକ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହଏ । 

ଆହାର ହେଉଛି ରଜ-ବୀର୍ଯ୍ୟର ଉତ୍ସ ଓ ଏହି ବୀଜରୁ ପ୍ରାଣୀର ଉତ୍ପତ୍ତି ହୁଏ। 
ବସ୍ତୁରେ ପଞ୍ଚତତ୍ତ ଅନ୍ତର୍ବିଷ୍ଟ ଥାଏ | ପଦାର୍ଥରେ ଶକ୍ତି ନିହିତ ଥାଏ ଓ ତାହା ବିକାଶଶୀଳ | 
ବୀଜରେ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଶଲ୍ତି ଉତ୍ପାଦନକ୍ଷମ। ଏହା ସ୍କୁଳ ଦୃଷ୍ଟି। ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ 
ଶକ୍ତିର ଜାଗରଣ ଓ ଉତ୍ତରଣ ଦ୍ଵାରା କୁଣ୍ଡଳିନୀ ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ । ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ନିୟମ 
ପାଳନ କରି ଅନୁଶାସିତ ଜୀବନ ଦ୍ଵାରା ଉନ୍ନତ ବ୍ୟଲ୍ତି ବ୍ରହ୍ମର ନିଷ୍କଳୁଷ ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ।| ସେଇଠି ନା ଥାଏ କପଟ, ନା ଅସତ୍ୟ ନା କୁଟିଳତା। ଜ୍ଞାନ ଓ ବିବେକ 
ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତିର ବିକାଶ କରି ସାଂସାରିକ ଆକର୍ଷଣ, ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ 
ଅତିକ୍ରମଣ କରିଯାଏ ସେ ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 


ଦଶ ଦିଗକୁ ଆଲୋକିତ କରୁଥିବା ସୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛନ୍ତି ପ୍ରଜାପତି | ସେ ପ୍ରାଣ ଓ 
ସେ ବୈଶ୍ଵାନର - ଅଗ୍ନି। ସେ ବିଶ୍ଵରୂପ। କାଳର ବିଭିନ୍ନ ବିଭାଜନ ମଧ୍ଯରୁ ବର୍ଷ, 
ମାସ, ରତ, ଦିନ,ଦଣ୍ଡ,ଦିବା-ରାତ୍ରିଟ ଉତ୍ତରାୟଣ-ଦକ୍ଷିଣାୟନ, ଶୁକୃପକ୍ଷ-କୃଷ୍ଣପକ୍ଷ 
ଇତ୍ୟାଦି ଅନ୍ୟତମ | କାଳର ଏହି ମାତ୍ରାଗୁଡ଼ିକ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଚନ୍ଦ୍ରର ଗତି ଦ୍ଵାରା ନିର୍ବାରିତ । 
ସୂର୍ଯ୍ୟଚନ୍ଦ୍ର ପ୍ରଜାପତିର ସୃଷ୍ଟି । ପ୍ରଜାପତିଙ୍କର ଏହି ଜ୍ଞାନ ଉପରେ ଶ୍ରଦ୍ଧା ରଖୁ ଜ୍ଞାନ 


ସତ୍ୟ ଥର ଥାହୁଣ୍ଣ 


ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ବ୍ୟକ୍ତି ଆଘ-ସାକ୍ଷାତ୍କାର କରିପାରେ । ଉତ୍ତରାୟଣ ମାର୍ଗ ବ୍ଯାନ୍ତିକୁ 
ସୂର୍ଯ୍ୟଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତିରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ। ରତୁଗଣ ହେଉଛନ୍ତି ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ପାଦ ଓ 
ବାରମାସ ତାଙ୍କର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଲକ୍ଷଣ | ବର୍ଷା ଓ ମେଘର ସୃଷ୍ଟିକର୍ଭା, ସୂର୍ଯ୍ୟ ତେଣୁ 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ୟୁଲୋକର ମଧ୍ଯ କର୍ଭା। ଅନ୍ଧ ହିଁ ପ୍ରଜାପତି ଓ ସକଳ ଶକ୍ତିର ଆଧାର। 
ପ୍ରଜାପତି ମେଘ ସଂଚାର କରି ଯେତେବେଳେ ଭଲ ବର୍ଷା କରାଏ ସେତେବେଳେ 
ଅଧକ ଶସ୍ୟ ଓ ଅନ୍ଧ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ପ୍ରଜାମାନେ ଆନନ୍ଦରେ ଉଲ୍ଲସିତ ହୁଅନ୍ତି । ତେଣୁ 
ଅନ୍ଧ ଓ ପ୍ରାଣ ରୂପକ ପ୍ରଜାପତି ଆଧ୍ୟଭୌତିକ ଓ ଆଧ୍ଯାମ୍ପିକ ସମୃଦ୍ଧି ତଥା ଆନନ୍ଦ 
ଦାତା! ତେଣୁ ସେ ମାତ୍ସରୂପୀ। ରକ୍‌, ଯଜୁଃ ଓ ସାମ୍‌ ମନ୍ତ୍ର ହେଉଛି ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କ 
ସଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ଧନ, ମାନ, ଯଶ, କୀରି ତଥା କ୍ଷତ୍ରୀୟମାନଙ୍କର ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟା। ଏହି ଭଳି 
ପ୍ରଶ୍ନୋପନିଷଦ୍‌ର ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ଧାୟ ପ୍ରାଣକୁ ପ୍ରଜାପତି ରୂପେ ଚିତ୍ରଣ କରି ତାର କାର୍ଯ୍ୟ 
ଓ ଗୁଣାବଳୀର ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛି। 


(ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ଯାୟ) 


କୁହାଯାଇଛି ଯେ ପ୍ରାଣ ଭୋକ୍ତା ଓ ସୃଷ୍ଟିର ସ୍ଵାମୀ । ଏହାକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିବା ପାଇଁ 
ବିଦର୍ଭବାସୀ ଭାର୍ଗବ ପ୍ରଶ୍ନ କରିଛନ୍ତି। ସେ ତିନୋଟି ପ୍ରଶ୍ନ କରିଛନ୍ତି - ( ୧) 
କେତେଜଣ ଦେବତା ଏହି ଶରୀର ଧାରଣ କରିଛନ୍ତି ? ( ୨) କେଉଁ ଦେବତାମାନେ 
ଶରୀରରେ ଭୋଗ, ଚେତନା ଓ କ୍ରିୟାର ବା ଆନନ୍ଦ, ଜ୍ଞାନ ଓ କର୍ମର ଉସ ?, (୩) 
ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କିଏ ସର୍ବୋଜ୍ଚ ଦେବତା ? “ଦେବ” ଶହ୍ଦ ସଂସ୍କୃତର “ଦିବ୍‌” 
ଧାତୁରୁ ଆନୀତ। ଏହା ଦୀପ୍ତି, ଗତି ଓ କ୍ରିୟାର ଶକ୍ତି-ତତ୍ତ୍ଵ। ସାଧାରଣ ଅର୍ଥରେ 
ଦେବ ଶବ୍ଦକୁ ଦେବତା ଭାବେ ନିଆଯାଏ, ଇଶ୍ଵରତ୍ଵର ମାନବୀକରଣ ବା ଦିବ୍ଯ 
ପ୍ରକୃତି। ଉପନିଷଦ ଅନୁସାରେ ଦେବଗଣ ପ୍ରତ୍ୟେକ ପ୍ରାଣୀର କର୍ମ ଓ କ୍ରିୟାକୁ 
ନିୟନ୍ତିତ କରନ୍ତି । ପୂର୍ବ ଅଧ୍ୟାୟରେ ପ୍ରାଣର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ପ୍ରଜାପତଙ୍କ ଗତି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ତତ୍ତ୍ଵ 
ଆଧାରିତ। ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ପ୍ରାଣ ଓ ଜୀବନ, ଶରୀର ଓ ତାର ଅନୁଭୂତି ଆଧାରିତ | 


ମହର୍ଷି ପିସ୍ତଳାଦ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, “ ସୃଷ୍ଟିର କ୍ରିୟା ଓ ବିକାଶ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ 
ବ୍ୟକ୍ତିର ସହାୟତା ପାଇଁ ଅନେକ ଦେବତା ଅଛନ୍ତି । ସେମାନେ ହେଲେ ପଞ୍ଚତତ୍ତ- 
ଆକାଶ, ବାୟୁ, ଅଗ୍ର, ଜଳ ଓ ପୃଥିବୀ, ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦରିୟ - ଦୃଷି, ଗନ୍ଧ, ସର୍ଶ, ସ୍ବାଦ 
ଓ ଶ୍ରବଣ, ପଞ୍ଚ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ - ହସ୍ତ-ପଦ, କର୍ଣ୍ଟ ନାସା, ଜିହଵା, ଚକ୍ଷୁ ମନ | ଏମାନେ 


(୧୧୨) — ଯତ ଯଥର ଥାହୁ$ 


ଘୋଷଣା କରନ୍ତି ଯେ, ତାଙ୍କ ଦ୍ଵାରୀ ଶରୀରର ସକଳ କ୍ରିୟା ସାଧୂତ ହୁଏ । ଏମାନେ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ମହତ୍ତ୍ବ ପୂର୍ଣ । ପଞ୍ଚଭୂତ, ପଞ୍ଚକର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟୟ ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟୟ ମନ, ବୁଝି, 
ଅହଙ୍କାର ଓ ଚିତଉ ଏମାନେ ଶରୀରର ଭରଣ-ପୋଷଣ କରନ୍ତି ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ | 


[୪] 


ଦେବତାମାନେ ବିଶ୍ବାସ କରୁଥିଲେ ଯେ ସେମାନେ ହି ଶରୀରର ଶାସକ, 
କାରଣ ସେମାନେ ଶରୀରର ଧାରଣ ପୋଷଣ କରୁଛନ୍ତି। ଏହା ତାଙ୍କର ଭ୍ରମ, ତେଣୁ 
ଏହି ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୂର କରିବାକୁ ତାଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବରିଷ୍ଠତମ ପ୍ରାଣ କହିଲା, “ ମୁଁ କେବଳ 
ନିଜକୁ ପାଞ୍ଚ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରି ଏହି ଶରୀରର ଭରଣ-ପୋଷଣ କରେ।” କିନୁ 
ଭ୍ରାନ୍ତ ଦେବତାଗଣ ପ୍ରାଣ କଥାରେ ବିଶ୍ଵାସ କଲେ ନାହିଁ। 


ବ୍ୟକ୍ତିର ଅହଂକାର ପ୍ରବଳ ହେଲେ ଆମ୍ବ ପ୍ରବଞ୍ଚନା ଏକ ସ୍ଵାଭାବିକ ପ୍ରବୃତ୍ତରେ 
ରୂପାନ୍ତରିତ ହୋଇ ଯାଏ “ ମୁଁ ସର୍ବମୟକର୍ଭା ଅଟେ” ଏହି ଭାବନା ଦୃଢ଼ ହୁଏ। 
ଦେବତାମାନେ ମଧ୍ଯ ଏଥିରୁ ବାଦ୍‌ ପଡ଼ି ନାହାଁନ୍ତି। ଶରୀରରେ ପ୍ରାଣର ପାଞ୍ଚଟି 
ପ୍ରାଥମିକ ଅଂଶକୁ ଆମେ ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ କହୁ । ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ସମାନ, ଉଦାନ ଓ ବ୍ୟାନ 
ଏହି ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ଶରୀରରେ ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ରକ୍ତ ସଂଚାଳନ ଓ ପାଚନ ଇତ୍ଯାଦି 
ସଂପାଦିତ ହୁଏ । ଯୋଗ ଶାସ୍ତରେ ପ୍ରାଣ ହେଉଛି ଶରୀର ଓ ଆମ୍ବାର ସଂପର୍କର 
ମାଧ୍ଯମ | 


ଦେବତାଙ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧାହୀନ ଅହଂକାରୀ, ଅଜ୍ଞାନ ଓ ଆସ୍କା ରହିତ ଭାବନା ଦେଖୁ 
ପ୍ରାଣ ଅଭିମାନ ଭରା ହୃଦୟରେ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରିବାରୁ ଅନ୍ୟ ସବୁ ଦେବତାମାନେ 
ମଧ୍ଯ ନିଶ୍ପିୟ ହେଲେ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ମହାପ୍ରାଣ ଯେତେବେଳେ ସୃଷ୍ଟିରୁ ନିଜକୁ ବହିଷ୍କାର 
କରି ନେଲା ସବୁ ତତ୍ତୃ, କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ, ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ଅନ୍ତଃକରଣ ଅସ୍ତିତ୍ବହୀନ ହୋଇ 
ପଡ଼ିଲେ। ଯେତେବେଳେ ପ୍ରାଣ ଶରୀରକୁ ପୁନଃ ପ୍ରବେଶ କଲା ଶରୀରକୁ ସବୁ 
ଦେବତା ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ରନ କଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଗଣ ଓ ତର୍ତ୍ରସବୁ ସକ୍ରିୟ ହେଲେ। 
ଯେପରି ରାଣୀ ମଧୁ ମକ୍ଷୀ ଗୋଟିଏ ସ୍ଥାନରୁ ଉଡ଼ିଗଲେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ମକ୍ଷୀ ମଧ୍ଯ ସେହି 
ସ୍ଥାନ ତ୍ୟାଗ କରି ରାଣୀ ମଧୁମକ୍ଷୀର ପଶ୍ଚାଦ୍ଧାବନ କରନ୍ତି ଓ ସେ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭନ କଲେ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ମଧୁମକ୍ଷୀ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭନ କରନ୍ତି ସେପରି ଦେବତାଗଣ ପ୍ରାଣର ଗତି ଅନୁସରଣ 
କଲେ। ପ୍ରାଣର ମହିମା ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିପାରି ସେମାନେ ତାର ସ୍ତୁତି ଗାନ କଲେ। 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆଦୁଣ୍ଡ ୧୧୩ 


ଦେବତାଗଣ ସ୍ତୁତି କଲେ, “ ପ୍ରାଣ ହିଁ ଅଗ୍ନି ଓ ସେ ଜଳି ସବୁ କିଛି ଆମ୍ମସାତ୍‌ 
କରେ, ସେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ସକଳ ଶକ୍ତିର ଆଧାର, ସେ ବର୍ଷାର କର୍ଭାଁ ମେଘ, ସେ ଇନ୍ଦ୍ର, 
ଦେବତାଦିଙ୍କର ରାଜା, ସେ ବାୟୁ, ସେ ରଷି (ପୃଥିବୀ), ସେ ସତ୍‌, ଅସତ୍‌, ଅମୃତ 
ସେ ଅମେୟ ଅପରାଜେୟ ।” 


ଷଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରାଣକୁ ଚକର କେନ୍ଦ୍ର ବା ନାଭି ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି । 
ଚକର ବାହାର ପରିଧୂ ଅରମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କେନ୍ଦ୍ର ସହିତ ଯୋଡ଼ି ହୋଇ ନିଜର ସ୍ଥିତି 
ବଜାୟ ରଖେ | ପରିଧ୍ବର ସ୍ପିତି କେନ୍ଦ୍ର ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ ପ୍ରାଣ ସେହି ବିନ୍ଦୁ ବା 
ବୀଜ ଯହିଁରୁ ସମଗ୍ର ସୃଷ୍ଠି ଓ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି ! ସମସ୍ତଙ୍କ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି 
ଓ କର୍ମ ପ୍ରାଣ ଯୋଗୁଁ ସମ୍ଭବ। ରକ୍‌, ୟଜୁଃ ଓ ସାମ୍‌ବେଦର ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ଉତ୍ସ 
ହେଉଛି ପ୍ରାଣ। ମାନବତା, ଧର୍ମ ଓ ନିୟମର ରକ୍ଷକ କ୍ଷତ୍ରୀୟ ଏବଂ କର୍ମ ଓ 
କାରଣର ଜ୍ଞାତା ବ୍ରାହଣଗଣ ଚକର ଫନ୍ଦ ଯାହାର କେନ୍ଦ୍ର ବା ନାଭି ହେଉଛି ପ୍ରାଣ। 
ପ୍ରାଣକୁ କେନ୍ଦ୍ର କରି ଏସବୁ କୟାଶୀଳ ଏବଂ ଗତିଶୀଳ । 


ତେଣୁ ଦେବତାମାନେ ସ୍ତୁତି କରୁଛନ୍ତି, “ହେ ପ୍ରାଣ ତୁମେ ହି ହି ପ୍ରଜାପତି | 
ତୁମେ ହିଁ ମାତା ପିତାଙ୍କ ଗର୍ଭରେ ରହି ଥାଅ, ତୁମେ ହିଁ ଜନ୍ମ ନିଅ। ତେଣୁ ସମସ୍ତ 
ପ୍ରାଣୀ ତୁମକୁ ଅର୍ଘ୍ୟ ଅର୍ପଣ କରୁଛନ୍ତି ।” ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ଆମ୍ା ଭଳି 
ଓ ଶାସନ କରିବାକୁ ପ୍ରଜାପତି ଭଳି ପ୍ରାଣର ସ୍ମିତିକୁ ପରିପ୍ରକାଶ କରା ହୋଇଛି। 
ପ୍ରାଣ ପ୍ରତ୍ଯେକ ଜୀବର ଭୋକ୍ତା ଓ ଭୋଗ୍ୟ | 


ପ୍ରାଚୀନ ସଂସ୍କୃତିରେ ଦେବତାମାନଙ୍କ ସନଧୁଷ୍ଠ କରିବାକୁ ଅଗ୍ନିକୁ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ 
କରା ହେଉଥିଲା ¦ ଏହା ଆନୁଷ୍ଠାନିକ ପରମ୍ପରା! ତେଣୁ ପ୍ରାଣକୁ ଅଗ୍ନି ସହିତ ତୁଳନା 
କରା ହୋଇଛି | ପିତ୍ଵଲୋକଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ପ୍ରଥମ ଆହୁତି ମଧ୍ଯ ପ୍ରାଣ | ଅଥର୍ବଣ ଓ 
ଅଙ୍ଗରସ ରଖି ଅଗ୍ନି ଉତ୍ପାଦନ କରିଥିଲେ ଓ ବ୍ଯବହାର କରୁଥଲେ। ସେମାନଙ୍କୁ 
ବୈଦିକ ପରମ୍ପରାରେ ଅଗ୍ନିର ପ୍ରସାରକ ମାନ୍ୟତା ଦିଆ ହୋଇଥଲା। ତେଣୁ ପ୍ରାଣକୁ 
ଅଥର୍ବଣ ଓ ଅଙ୍ଗିରସ ରଷିଙ୍କର ପ୍ରସାରିତ ଓ ଆଚରିତ “ ସତ୍ୟ” ଆଖ୍ୟା ଦିଆ 
ହୋଇଛି | 


ପୁଣି କୁହା ହୋଇଛି ପ୍ରାଣ ଇନ୍ଦ୍ର ରୁଦ୍ରଃ ସୂର୍ଯ୍ୟା। ଇନ୍ଦ୍ର ଦେବରାଜ। ରୁଦ୍ର 
ଶିବଙ୍କ ଏକ ରୂପ! ତେଣୁ ପରାକ୍ରମୀ ଓ ମଙ୍ଗଳମୟ | ସୂର୍ଯ୍ୟ ଆକାଶର ଗତିଶୀଳ 


(୧୧୪) — ଯଜ୍ୟ ଯଥର ଥାହୁ$ 


¥ 


ଜ୍ୟୋତିଷ୍କାନ୍‌ ନକ୍ଷତ୍ର ଓ ଆଲୋକର ଉତ୍ସ । ଆଲୋକ ହି ସମସ୍ତଙ୍କୁ ରୂପ ଓ ଆକ୍ଧତି 
ପ୍ରଦାନ କରେ | ପ୍ରାଣକୁ ସୃଷ୍ଟିଟ ସଂହାର ଓ ପାଳନକ୍ା କୁହାଯାଇଛି | 


ଦେବତାମାନେ ସ୍ତୁତି କଲେ, “ହେ ପ୍ରାଣ, ତୁମେ ଉତ୍ତମ ବର୍ଷା କଲେ 
ପ୍ରଜାଗଣ ଯଥେଷ୍ଟ ଅନ୍ଧ ଉତ୍ପନ୍ଧର ସମ୍ଭାବନାରେ ଆନନ୍ଦିତ ହୁଅନ୍ତି। ତୁମେ ସଂସ୍କାର 
ରହିତ ଏକମାତ୍ର ରଖଷି। ଜଗତ୍ର ଭୋକ୍ତା ଓ ସ୍ବାମୀ ଆମେ ତୁମକୁ ଅନ୍ଧଭୋଗ 
ଅର୍ଘଣ କରୁଛୁ। ହେ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ସଂଚରଣକାରୀ, ତୁମେ ହିଁ ଆମର ପିତା | ହେ ପ୍ରାଣ, 
ତୁମେ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କର ନାହିଁ, ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ କର | ତୁମେ ଆମର 
ଚକ୍ଷୁ, କର୍ଣ୍ଣ ଓ ବାଣୀରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଓ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ସ୍ଵାମୀ ଅଟ ହେ ପ୍ରାଣ, ତୁମେ 
ତ୍ରିଲୋକରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଥିବା ସମସ୍ତଙ୍କର ଅଧ୍ବକାରୀ, ଆମକୁ ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ଓ ଜ୍ଞାନ 
ପ୍ରଦାନ କର | ଯେଉଁପରି ମାତା, ସନ୍ତାନକୁ ପାଳନ କରେ, ସେପରି ତୁମେ ଆମକୁ 
ପାଳନ କର।” 


ଜୀବର ସଂରକ୍ଷଣ ଓ ବୃଦ୍ଧିରେ ଅନ୍ଧ ହିଁ ସହାୟକ ଅନ୍ଧ ଉତ୍ପାଦନ ନିମନ୍ତେ 
ଜଳ ବା ବର୍ଷାର ନିତାନ୍ତ ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି | କିନ୍ତୁ ବର୍ଷା ମେଘ ଉପରେ ନର୍ଭର 
କରେ | ତେଣୁ ପ୍ରାଣକୁ ମେଘର ସୃଷ୍ଷିକର୍ରା ରୂପେ ସ୍ତୁତି କରି ଦେବତାମାନେ କହୁଛନ୍ତି 
ଯେ ପ୍ରାଣ ଯେତେବେଳେ ଭଲ ବର୍ଷା କରାଏ ପ୍ରଜାଗଣ ଯଥେଷ୍ଟ ଶସ୍ଯର ଆଶା ରଖୁ 
ଆନନ୍ଦିତ ହୁଅନ୍ତି ପ୍ରାଣକୁ ପିତା ଓ ମାତା ସହିତ ତୁଳନା କରା ହୋଇଛି | ସାରାଂଶ 
ରୂପେ ସ୍କୁଳ, ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ ଜଗତର ସମସ୍ତ ଅନୁଭୂତିର କାରଣ ହେଉଛି ପ୍ରାଣ। 


ଶରୀର ପଞ୍ଚତତ୍ତ୍, କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ, ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ, ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ ଓ ଅନ୍ତଃକରଣର ଏକ 
ଜଟିଳ ସମାହାର | ପ୍ରାଣ ହେଉଛି ଏମାନଙ୍କ ଶାସକ | ଏହି ସବୁ ଚକର ଅର ଭଳି 
ଶରୀରର ଅଭ୍ୟନ୍ତର କେନ୍ଦ୍ର ପ୍ରାଣରେ ସଂଯୁକ୍ତ। ଶରୀର ଚକର ବାହାର ପରିଧବ 
ଭଳି | ଏହି ଅରଗୁଡିକ ଓ କେନ୍ଦ୍ର ଚକର ପରିଧ୍ବ ଉପରେ ତିଷ୍ଠି ରହି ତାଙ୍କ ଉପରେ 
ନିର୍ଭରଶୀଳ । 


(ତୃତୀୟ ଅଦଶ୍ଯାୟ) 


ତାପରେ କୋଶଳ ଦେଶବାସୀ ଅଶ୍ବଳାୟନ ମହର୍ଷି ପିସ୍ତଳାଦଙ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, 
“ ହେ ଭଗବନ୍‌, ଏହି ପ୍ରାଣର ଉତ୍ପତ୍ତି କେଉଁଠାରୁ ହୁଏ ? ଏହି ଶରୀରରେ ଏହା 
କିପରି ପ୍ରବେଶ କରେ ? ନିଜକୁ ପାଞ୍ଚ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରି ଶରୀରରେ କିପରି 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ର 


ବିରାଜମାନ କରେ ? ଏହା କିପରି ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରେ ? ଏହା କିପରି ଅନ୍ତଃ ଓ 
ବାହ୍ୟ ଜଗତରେ ଶାସନ କରେ ? ମୋର ଏହି ସବୁ ପ୍ରଶ୍ନ ।” ସେ ( ମହର୍ଷି ପିପ୍ତଳାଦ) 
ତାଙ୍କୁ (ଅଶ୍ଵଳାୟନଙ୍କୁ) କହିଲେ, “ତୁମେ ବଡ଼ ଜଟିଳ ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଛ। କିନ୍ତୁ 
ଯେହେତୁ ତୁମେ ସତ୍ୟପ୍ରିୟ ସମର୍ପିତ ଓ ସମାଧାନ ଇଚୁୁକ, ମୁଁ ତୁମର ଶଙ୍କାର 
ସମାଧୀନ କରିବି। 


ଏହି ପ୍ରାଣ ଆତ୍ମାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି। ଯେପରି ଶରୀରରୁ ତାର ଛାୟା 
ସଂଚାର ହୁଏ ସେପରି ଏହି ପ୍ରାଣ ଆତ୍ମାର ଅଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗ ରୂପେ ଜନ୍ମ ନିଏ। ଏହା 
ଶରୀରରେ ମନ ମାଧ୍ଯମରେ ପ୍ରବେଶ କରେ। ଯେପରି ଆଲୋକ ଯୋଗୁଁ ଶରୀର 
ଛାଇରେ ପ୍ରକ୍ଷେପିତ ହୁଏ କିନ୍ତୁ ଆଲୋକର ଅଭାବରେ ଶରୀରରେ କୌଣସି ଛାୟା 
ନ ଥାଏ ସେପରି ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ପ୍ରାଣ ଆମ୍ମାର ପ୍ରକ୍ଷେପଣ କିନ୍ତୁ ବିଲୟ ଅବସ୍ଥାରେ 
ପ୍ରାଣ ନଥାଏ, କେବଳ ଆମା ଥାଏ। ଶରୀର ନିର୍ମାଣ ପୂର୍ବରୁ ମନ ନିର୍ମାଣ ହୋଇଛି । 
ସ୍କୁଳ ଶରୀରରେ ସୂକ୍ଷ୍ମ ମନ ଓ ପ୍ରାଣ ସଂଚାରିତ ହୁଏ ଜୀବନ ରୂପେ। ତେଣୁ ମନକୁ 
ପ୍ରାଣର ମାଧ୍ଯମ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି | ଆମ୍ମା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକ୍ଷେପିତ ହୋଇ ପ୍ରାଣ 
ମନ ମାଧ୍ଯମରେ ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ କରେ। 


ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ କଲା ପରେ ମହାପ୍ରାଣ ନିଜକୁ ପାଞ୍ଚ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ 
କରେ | ଯେପରି ରାଜା ନିଜ ଅଧ୍ବକାରୀମାନଙ୍କୁ ରାଜ୍ୟ ଶାସନ ପାଇଁ ବିଭିନ୍ନ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ସ୍ଥାପିତ କରନ୍ତି ସେପରି ଏହା ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଶାସକ ରୂପେ ସ୍ଥାପିତ 
କରେ | ମହାପ୍ରାଣର ପାଞ୍ଚ ଉପପ୍ରାଣ ଅଛନ୍ତି । ସେମାନେ ହେଲେ - ନାକ, ଆଖୁ ଓ 
କାନରେ ଅବସ୍ଥାନ କରି ଅପାନକୁ ଉସ୍ସର୍ଜନ ଓ ପ୍ରଜନନ ଅଙ୍ଗର ଶାସକ ରୂପେ 
ଅବସ୍ଥାପିତ କରେ । ସମାନକୁ ଉଦରରେ ଅବସ୍ଥାପିତ କରି ଜଠରାଗ୍ନିରେ ଅର୍ପିତ 
ଖାଦ୍ୟର ପାଚକ କ୍ରିୟାକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରିବାରେ ସଂଯୁକ୍ତ କରେ। ଏଥରୁ ସାତୋଟି 
ଜ୍ବାଳା ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ | ଅପାନ ନିଷ୍କାସନ ଶକ୍ତି ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ ତେଣୁ ଏହାକୁ ଅଧୋଗାମୀ 
ଶ୍ଵାସ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ | ଏହା ନାଭି ତଳକୁ ରହିଛି | ଶରୀରର ମଧ୍ଯ ଭାଗରେ 
ସମାନ ରହେ ଓ ଏହା ପାଚନ ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରେ । ଏହା ଯକ୍ୃତ୍‌, କ୍ଷୁଦ୍ରାନ୍ତ, 
ଅଗ୍ନ୍ୟାଶୟ, ଉଦର ଓ ପିଭାଶୟର ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରେ | ସମାନରୁ ଯେଉଁ ସାତଟି ଜ୍ବାଳା 
ପ୍ରକଟିତ ହେବା କଥା କୁହାଯାଇଛି ସେମାନେ ହେଲେ ସାତ ପାଚକ ସ୍ରାବ - 
ପେପ୍‌ସିନ୍‌, ରେନିନ୍‌, ହାଇଡ଼ୋକ୍ଲୋରିକ୍‌ ଅମୃ ପେପ୍‌୍ସିନୋଜେନ୍‌, ଇମାଇଲେଜ୍‌, 


୧୧୬ ସତ ଅଥର ଥଆାହୁଣଡ 


ଲାଇପେଜ ଓ ଟ୍ରିପ୍ସିନ | ଏସବୁ ଅମାଶୟ, ପିଭାଶୟ, ଅଗ୍ୟାଶୟ ଓ ଯକୃତ୍ରୁ କ୍ଷରିତ 
ହୁଅନ୍ତି। ଆହାର ବା ଭୋଜନକୁ ଜଠରାଗ୍ନି ରୂପକ ହୋମକୁଶ୍ଡରେ ଆହୁତି ଦେଲା 
ପରେ ଏହି ସପ୍ତଜ୍ଵାଳା ତାଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟ ଆରମ୍ଭ କରନ୍ତି। 


ହୃଦୟ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଆତ୍ମା ଅବସ୍ଥିତ । ହୃଦୟରେ ଏକ ଶହ ମୁଖ୍ୟ ନାଡ଼ି ଅଛି, 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ନାଡ଼ିର ଶହେ ଶାଖା ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶାଖା ନାଡ଼ିର ବାସ୍ତରୀ ପ୍ରଶାଖା ନାଡ଼ି 
ରହିଛି। ଏହି ସବୁ ନାଡ଼ି, ଶାଖା, ପ୍ରଶାଖାରେ “ ବ୍ୟାନ” ଅବସ୍ଥାନ କରେ।| ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବ୍ୟାନ ସମଗ୍ର ଶରୀରରେ ବ୍ୟାପ୍ତ | ନାଡ଼ି ସ୍ଥୁଳ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ । ଏହାର ଅର୍ଥ ହେଲା ସୃକ୍ଷ୍ମ 
ପ୍ରବାହ ଧାରା। ଶିବ ସଂହିତାରେ ତିନି ଲକ୍ଷ ପଚାଶ ହଜାର, ପ୍ରପଞ୍ଚସାର ତନ୍ତ୍ରରେ 
ତିନି ଲକ୍ଷଢ ଘେରଣ୍ଡ ସଂହିତା ତଥା ଗୋରକ୍ଷ ସତର୍କରେ ବାସ୍ତରୀ ହଜାର ନାଡ଼ି କଥା 
କୃହାଯାଇଛି। କିନୁ ମୁଖ୍ୟ ତିନୋଟି ନାଡ଼ି ହେଲେ - ଇଡ଼ା, ପିଙ୍ଗଳା ଓ ସୁଷୁମ୍ପା। 
ପ୍ରଶ୍ନୋପନିଷଦ ଅନୁସାରେ ସମୁଦାୟ ନାଡ଼ି ସଂଖ୍ୟା ୭୨, ୭୨, ୧୦, ୨୦୧॥| 
ଏହି ବିବାଦ ମଧ୍ୟରେ ସତ କଥାଟି ହେଉଛି ବ୍ୟାନ ଅସଂଖ୍ୟ ସୂକ୍ଷ୍ମ ପ୍ରବାହ ଦ୍ଵାରା 
ସମଗ୍ର ଶରୀରରେ ବ୍ୟାପ୍ତ । 


ଏହି ନାଡ଼ିମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଯେଉଁ ନାଡ଼ିଟି ଉର୍ଷ୍ବଗାମୀ ତହିଁରେ (ସୁଷୁମ୍ପା) 
ଉଦାନ ଉପର ଆଡ଼କୁ ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ। ପୁଣ୍ଯକର୍ମ ଦ୍ଵାରା ଉଦାନ ଯଦି ଉପର 
ଭାଗରେ ଥାଏ ତେବେ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ପୁଣ୍ୟଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ଯଦି ପାପ 
କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ଏହା ନିମ୍ବ ଭାଗରେ ଥାଏ ତେବେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ପାପମୟ ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ | ପୁଣ୍ଯ ଓ ପାପ କର୍ମ ସମାନ ହେଲେ ମାନବଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 


ସୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ବାହ୍ୟ ପ୍ରାଣ, କାରଣ ସୂର୍ଯ୍ୟର ଆଲୋକ ଦ୍ଵାରା ଚକ୍ଷୁସ୍ପିତ ପ୍ରାଣ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରେ । ପୃଥୁବୀ ଦେବତା ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀରରେ ଅପାନ ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରେ, ସମାନ 
ବାୟୁ ଓ ବ୍ୟାନ ଇଥରର ପ୍ରତିଷ୍ଠାତା | ଅଷ୍ଟମ ଓ ନବମ ମନ୍ତ୍ରରେ ମହାପ୍ରାଣର ବିଭିନ୍ନ 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ସହିତ ପ୍ରକୃତିର ବ୍ୟକ୍ତ ଗୁଣାବଳୀ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି। ସୂର୍ଯ୍ୟର 
ଆଲୋକ ଓ ବିଭିନ୍ନ ରଙ୍ଗର ଜ୍ଞାନ ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ଵାରା ଅନୁଭବ କରି ହୁଏ କିନ୍ତୁ ଚକ୍ଷୁର 
ଦେବତା ପ୍ରାଣ ତେଣୁ ସୂର୍ଯ୍ୟର ଉଦୟକୁ ଚକ୍ଷୁ ପାଇଁ ଏକ କୃପା ରୂପେ ବିବେଚନା 
କରାଯାଇଛି । ଗୁରୁତ୍ଵାକର୍ଷଣ ହେଉଛି ପୃଥିବୀର ପ୍ରତିନିଧ୍ଵ। ଏହି ଗୁରୁତ୍ଵାକର୍ଷଣ 
ଦ୍ଵାରା ମାନବ ଛିଡା ହୋଇପାରେ, ଚାଲିପାରେ ଏହା ନଥୁଲେ ବ୍ୟକ୍ତି ଭୂତଳଶାୟୀ 
ହୁଅନ୍ତା ବା ବାୟୁରେ ଭାସମାନ ଅବସ୍ଥାରେ ରହନ୍ତା। ଉପପ୍ରାଣ ଅପାନ ମନୁଷ୍ଯକୁ 


ସତ ପଥର ପାହୁଣ 


ଗୁରୁତ୍ବାକର୍ଷଣ ଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ପୃଥ୍ବୀ ପୃଷ୍ଠରେ ଧରି ରଖୁଛି । ସ୍ଵର୍ଗ ଓ ପୃଥୁବୀ ମଝିରେ 
ବିଦ୍ୟମାନ ଆକାଶୀୟ ବାୟୁମଣ୍ଡଳ । ଏହାର ତୁଳନା ସମାନ ସହିତ କରାଯାଇଛି । 
ବାୟୁ ମଣ୍ଡଳ ଚାପ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତିର ସନ୍ତୁଳିତ ସ୍ପିତି ସମ୍ଭବ। ବାୟୁ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ପ୍ରାଣ 
ଅଟେ। ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ନିଜର ଜୀବନ ପାଇଁ ବାୟୁ ଉପରେ ଆଶ୍ରିତ। ଶରୀରରେ 
ଯେପରି ନିଜର ଜୀବନ ପାଇଁ ବାୟୁ ପ୍ରଣାଳୀ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟାପ୍ତ ବାୟୁ ମଧ୍ଯ ତଦ୍ଧପ 
ସର୍ବତ୍ର ପରିବ୍ୟାପ୍ତ | 


ଅଗ୍ନି ପ୍ରାଣର ଏକ ରୂପ ଉଦାନ ଅଟେ । ଅଗ୍ନିର ଲକ୍ଷଣ ହେଉଛି - ଉତ୍ତାପ, 
ଶୁଦ୍ଧତା, ଆଭା, ସବୁ ପବିତ୍ୁ ଓ ଅପବିତ୍ରକୁ ଆମ୍ମସାତ୍‌ କରିବା କ୍ଷମତାସୀନ | ଏହାର 
ଜ୍ବାଳା ସର୍ବଦା ଉର୍ବ୍ତଗାମୀ। ଏହାର ତୁଳନା ଉଦାନ ସଙ୍ଗେ କରାଯାଇଛି। ଯାହାର 
ଉଦାନ ରୂପକ ଅଗ୍ନି ନିର୍ବାପିତ ହୋଇଯାଇଛି, ତାର ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ନିଷ୍ଷିୟ ହୋଇ 
ଯାଇଥାନ୍ତି । ସେମାନେ ମରଣାସନ୍ସ ଓ ପୁନର୍ଜନ୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତି ଅପେକ୍ଷାରେ | 


ମୂତ୍ୟୁକାଳରେ ପ୍ରାଣୀ ଯାହା ଚିନ୍ତା କରୁଥାଏ ବା ଯାହା କାମନା କରେ ସେହି 
ବିଚାର ଓ ସଂକଳ୍ଧ ଶକ୍ତି ସହ ସେହି ପ୍ରାଣୀର ଆମ୍ମା ପ୍ରାଣ ପାଖକୁ ଆସେ । ପ୍ରାଣ ଓ 
ଉଦାନ ଆମ୍ବା ସହିତ ଅଭିଳଷିତ ଜଗତକୁ ଯାଆନ୍ତି । ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ ପ୍ରାଣର ଜ୍ଞାତା 
ତାହାର ସନ୍ତାନ-ସନ୍ତତି ଅମର ହୋଇ ଯା”ନ୍ତି। ଏକାଦଶ ଶ୍ଲୋକର ଏହା ବକ୍ତବ୍ୟ | 
ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର ଉଦ୍‌ଗମ, ପ୍ରବେଶ ବିନ୍ଦୁ ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣର ଶାସନ ଏବଂ ତାଙ୍କର 
ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ଦିଗ ଜାଣିପାରେ ସେ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଅମରତ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ । 


ମୂୃତ୍ୟୁକାଳୀନ ଇଚ୍ଛା ବସ୍ତୁଜଗତ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତିର ସୂଚନା ଦିଏ। ଶାସ୍ତରେ 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି ଯେ, ମୃତ୍ୟୁକାଳର ସଂକଳ୍ପ ଫଳପ୍ରସୁ ହୁଏ | ମନୁଷ୍ୟ ଶାରୀରିକ 
ରୂପେ ମୃତ ହେଲେ ମଧ୍ଧ ପାର୍ଥୁବ ଓ ଆଧ୍ୟାମ୍ପିକ ଜଗତରେ ନିଜର ଇଛା ପୂର୍ଭି ପାଇଁ 
ସତତ ଚେଷ୍ଟିତ ଥାଏ | ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷ ନିଜର ପୂର୍ବ ବର୍ଣ୍ଣିତ ଉତ୍ପଭ୍ତି ଓ ପ୍ରାଣ 
ସହିତ ନିଜର ସଂପର୍କ ବିଷୟରେ ଅବଗତ ତା ପାଇଁ ଲୌକିକ ଓ ପାରଲୌକିକ ଫଳ 
ସ୍ଵରୂପ ତାର ସନ୍ତାନ ସନ୍ତତି ମଧ୍ଯ ଅମର ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି। ପରମାମ୍ବାରୁ ପ୍ରାଣର 
ଉତ୍ପତ୍ତି ମନର କ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ତାର ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ, ନିମ୍ନ ରନ୍ଧୁ ଭଳି ସ୍ଥାନରେ 
ତାର ଅବସ୍ଥିତି, ନିଜକୁ ପାଞ୍ଚ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରି ରାଜା ଭଳି ଶରୀରରେ ବିରାଜମାନ 
କରିବାର କ୍ଷମତା ବିଷୟରେ ଯେଉଁ ପ୍ରାଣୀ ଅବଗତ ତାର ମୂତ୍ୟୁ ଭୟ ନ ଥାଏ ଓ 
ସେ ଅମରତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | “ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ଅମରତ୍ସ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ” ଏହି 


ସତ୍ୟ ଅଥର୍ ଆାହୁଣତ 


ଟିପ୍ପଣୀ ସହିତ ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ ତଥା ପ୍ରଶ୍ନର ସମାପ୍ତି ହୋଇଛି। 


ମନର ସଂକଳ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣ ଆମ୍ମାପ୍ରତି ଉତ୍ସର୍ଗୀକୃତ । ରାଜା ଯେପରି ରାଜ୍ୟର 
ବିଭିନ୍ନ ଅଞ୍ଚଳରେ ଶାସକମାନଙ୍କୁ ନିଯୁକ୍ତ ଦେଇ ନିଜର ଆଧ୍ଵପତ୍ୟ ବିସ୍ତାର କରିଥାଏ, 
ମହାପ୍ରାଣ ସେପରି ଶରୀରର ବଭିନ୍ନ ଅଂଶରେ ଓ ଜୈବିକ ପଢ୍ରିୟାରେ ପଞ୍ଚପ୍ରାଣକୁ 
ପ୍ରୟୋଗ କରି ଶାରୀରିକ କର୍ମ ସଂପାଦନ କରିଥାଏ। ଆଦିତ୍ୟ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ 
ଦେବତାଗଣ ଏହି କାର୍ଯ୍ୟରେ ମହାପ୍ରାଣକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରିଥାନ୍ତି। ଏଭଳି ଜ୍ଞାନର 
ଅଧକାରୀ ଅମରତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 


(ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟ) 


ତାପରେ ଗର୍ଗ ବଂଶୋପୂନ୍ଧ ସୌର୍ଯ୍ୟାୟଣୀ ମହର୍ଷି ପିସ୍ତଳାଦଙ୍କୁ ପଚାରିଲେ, 
“ ପ୍ରାଣୀର ଶରୀରରେ କେଉଁ ଦେବତା ତାହାର ସୁପ୍ତାବସ୍ଥାରେ ଜାଗ୍ରତ ଥାଏ ?. ଏହି 
ଦେବତାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କିଏ ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖେ ? କିଏ ସୁଖ ଅନୁଭବ କରେ ? ଏହି ସବୁ 
ଅବସ୍ଥାର ଭୋକ୍ତା କିଏ ? କାହା ଉପରେ ଏମାନେ ଅବସ୍ଥିତ ? ପ୍ରଥମ ତିନି ପ୍ରଶ୍ନରେ 
ଅପରା ଜ୍ଞାନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବ୍ୟକ୍ତ ବସ୍ତୁ ଓ କାର୍ଯ୍ୟକାରଣ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସାଂସାରିକ ଅସ୍ତିତ୍ଵ 
ଉପରେ ଚର୍ଚା ହେଲା ପରେ ଏବେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠିଛି ପରାଜ୍ଞାନ ଉପରେ | ସାଧ୍ଯ ସାଧନ 
ରୂପେ ଅକଳଛନୀୟ ଅବିକାରୀ, ଅକ୍ଷର, ସତ୍ୟ ଯାହାକୁ ପୁରୁଷ କୁହାଯାଏ, ତା ଉପରେ 
ପ୍ରଶ୍ନ ରୂପେ ଚର୍ଚ୍ଚା ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି। ନିଦ୍ରା, ସ୍ଵପ୍ନ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର ବିଶ୍ଳେଷଣ 
କରାଯାଇଛି | 


ମହର୍ଷି ପିସ୍ତଳାଦ ସୌର୍ଯ୍ୟାୟଣୀଙ୍କୁ କହିଲେ, “ହେ ଗାର୍ଗ୍ ଯେପରି ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ଅସ୍ତ ହେଲେ ତାର ରଶ୍ମରାଶି ନିଜ ଜ୍ୟୋତି ମଣ୍ଡଳ ବା ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ଏକୀଭୂତ ହୋଇଯାଏ 
ଏବଂ ଉଦୟ ହେଲେ ସେହି କିରଣସବୁ ବିକିରୀତ ହୁଅନ୍ତି, ତଦୃପ ନିଦ୍ରାବସ୍ଥାରେ 
ଶରୀର ସହାବସ୍ଥାନ କରୁଥିବା ସମସ୍ତ ଦେବତା ମନରେ ଏକୀକୃତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । 
ତେଣୁ ନିଦ୍ରାବସ୍ଥାରେ ପ୍ରାଣୀ ଶୁଣି ପାରେ ନାହିଁ, ଶୁଂଘି ପାରେ ନାହିଁ, ସ୍ବାଦ ସ୍ପର୍ଶ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରିପାରେ ନାହିଁ, କିଛି ଗ୍ରହଣ କରିପାରେ ନାହିଁ, କିଛି ଭୋଗ କରିପାରେ ନାହିଁ, 
ମଳମୂତ୍ର ବିସର୍ଜ୍ଚନ କରେ ନାହିଁ। ଏହି ସମୟରେ ସମସ୍ତେ କହନ୍ତି, “ ସେ ଶୋଇ 
ପଡ଼ିଛି। ” 


ସତ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୧୧୯ 


ନିଦ୍ରାବସ୍ଥାରେ ଶରୀରରୂପୀ ନଗରରେ କେବଳ ପ୍ରାଣରୂପୀ ଅଗ୍ନି ଜାଗ୍ରତ 
ଥାଏ। ଅପାନ ବସ୍ତୁତଃ ଗାର୍ଦ୍ଯପତ୍ୟ ଅଗ୍ନି, ବ୍ୟାନ ଅନୁହାର୍ଯ୍ୟପଚନ ଅଗ୍ନି ଓ ପ୍ରାଣ 
ଆହବନୀୟ ଅଗ୍ନି ଅଟେ କାରଣ ଏହା ଗାର୍ହ୍ଯପତ୍ୟ ଅଗ୍ନିରୁ ଉପ୍ପନ୍ଧ ହୋଇଛି। 
ନିଦ୍ରାବସ୍ଥାରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସୁପ୍ତ ଥା'ନ୍ତି। ଶରୀରରେ ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ ସକ୍ରିୟ ଥାଂନ୍ତି। ବୈଦିକ 
କାଳରେ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ଯଜ୍ଞ ପାଇଁ ତିନି ପ୍ରକାର ଅଗ୍ନିର ପ୍ରୟୋଗ କରା ଯାଉଥୁଲା। 
( ୧) ଗାହା୍ୟପତ୍ୟ, ( ୨) ଅନୁହାର୍ଯ୍ୟ ପଚନ ବା ଦକ୍ଷିଣାଗ୍ନି, (୩) ଆହବନୀୟ | 
ଗୃହକାର୍ଯ୍ୟ ପାଇଁ ଯେଉଁ ଅଗ୍ନି ବ୍ଯବହାର କରାଯାଏ ତାହା ଗାର୍ହ୍ଯୟପତ୍ୟ। ଏଥୁରୁ 
ଯଜ୍ଞକର୍ମ ପାଇଁ ଅନ୍ଧ ଜଳାଯାଏ। ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଗାର୍ହଁପତ୍ୟ ଅଗ୍ନିକୁ ଅପାନ ସହିତ 
ତୁଳନା କରାଯାଇଛି । ଅପାନର ପ୍ରବାହ ଅଧୋମୁଖୀ ଓ ଏହା ସଜନ ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ 
ନିୟନ୍ତିତ କରେ ଅଗ୍ନମିହୋତ୍ର ସମୟରେ ଗାରହ୍ଯପତ୍ୟ ଅଗ୍ନମିକୁ ଅହବନୀୟ ଅଗ୍ଧି ସୃଷ୍ଟି 
ପାଇଁ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଏ । ସେହିପରି ନିଦ୍ରାଗ୍ରସ୍ତ ମଣିଷର ପ୍ରାଣ ମୁହଁ ଓ ନାସିକାରନ୍ତୁ 
ବାଟେ ଯାତାୟାତ ହେବା ଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ଯାହା ପ୍ରକୃତରେ ଅପାନରୁ ନିଷ୍ଠର୍ଷିତ 
ହେଉଥାଏ | ତେଣୁ ପ୍ରାଣ ଆହବନୀୟ ଅଗ୍ନି ତୁଲ୍ୟ ବ୍ୟାନ ହୃଦୟର ଦକ୍ଷିଣ ରନ୍ଧରୁ 
ନିର୍ଗତ ହୁଏ, ତେଣୁ ଏହାକୁ ଦକ୍ଷିଣାଗ୍ନି କୁହାଯାଏ । ଏହା ଅନୁହାର୍ଯ୍ୟ ପଚନ ନାମରେ 
ମଧ୍ଯ ଖ୍ୟାତ । 


ସମାନ ହିଁ ଯାଜକ ବା ରତ୍ତିକ ଅଟେ । କାରଣ ସେ ଶ୍ବାସ-ପ୍ରଶ୍ଵାସ ମଧ୍ଯରେ 
ସନ୍ତୁଳନ ରକ୍ଷା କରେ । ଏହା ଶ୍ଵାସଂପ୍ରଶ୍ଵବାସ ଯଜ୍ଞର ହୋତ୍ର। ମନ ଯଜ୍ଞକର୍ରା ଅଟେ 
ଏବଂ “ ଉଦାନଂ ଯଜ୍ଞର ଫଳ। ଯାଜକ ଯଜ୍ଞକର୍ରାକୁ ପ୍ରତିଦିନ ବ୍ରହ୍ମ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଗଭୀର 
ନିଦ୍ରା ଜଗତକୁ ନେଇଯାଏ । ଶ୍ଵାସ-ପ୍ରଶ୍ଵାସର ଦୁଇ ଆହୁତି ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ଯଜ୍ଞର ଦୁଇ 
ଆହୁତି ସଙ୍ଗେ ତୁଳନୀୟ । ଉପପ୍ରାଣ “ସମାନ” ଦ୍ଵାରା ଏହା ସଂପନ୍ନ ହୁଏ । ପୂର୍ବ 
ଅଧ୍ୟାୟରେ ସମାନକୁ ଅଗ୍ନି କୁହାଯାଇଛି କିନ୍ତୁ ଏଠାରେ ଏହାକୁ ଶ୍ଵାସ-ପ୍ରଶ୍ବାସର ରୂପକ 
ଆହୁତି ସଂପାଦନ କରିବାରୁ ' ହୋତା” ରୂପ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି | ବାଜସନେୟକରେ 
କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ନିଦ୍ରାକାଳରେ ଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷର ସବୁ ଅଙ୍ଗ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଯଜ୍ଞ କରୁଥାନ୍ତି 
ଅଜ୍ଞାନ ପୁରୁଷ ମଧ୍ଯ ନିଦ୍ରା କାଳରେ ଏହି ଶ୍ଵାସ-ପ୍ରଶ୍ବାସ ଅଗ୍ନି ହୋତ୍ରର ସଂପାଦନ 
କରୁଥାନ୍ତି । ମନ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଯଜମାନର କର୍ରବ୍ୟ ସଂପାଦନ କରେ ଏବଂ ଉଦାନ 
ଏହି ଯଜ୍ଞର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ । ପ୍ରଗାଢ଼ ନିଦ୍ରାବସ୍ଥାରେ ଦୀପ୍ତିମାନ ଉଦାନ ମନକୁ ତୁରୀୟ 
ଅନୁଭୂତି ଉପଲବନ୍ତୁ କରାଏ। 


(୧୨୦) — ଯଜୟ ଯଥର ଆହୁ 


ମନ ଦେବତା ସ୍ବପ୍ନରେ ନିଜ ମହିମାକୁ ଅନୁଭବ କରେ। ବିଶ୍ଵର ବିଭିନ୍ନ 
ଦେଶ ଓ ବିଭିନ୍ନ ଦିଗରେ ସେ ଯାହା ଦେଖୁଥାଏ ତାହାକୁ ପୁଣି ଦେଖେ, ଯାହା 
ଶୁଣିଥାଏ ତାହା ପୁଣି ଶୁଣେ, ଯାହା ଭୋଗ କରିଥାଏ ତାକୁ ପୁଣି ଭୋଗ କରେ। 
କେବଳ ସେତିକି ନୁହେ, ଦୃଶ୍ୟ-ଅଦୃଶ୍ୟ, ଜଣା-ଅଜଣା, ଶୁଣା-ଅଶୁଣା, ଅନୁଭୂତ- 
ଅନନୂଭୂତ, ବାସ୍ତବିକ-ଅବାସ୍ତବିକ, ସତ୍‌-ଅସତ୍‌ ସବୁ ଅନୁଭବ କରେ | ସବପ୍ନାବସ୍ଥାରେ 
ଯେତେବେଳେ ଚକ୍ଷୁ, କର୍ଣ୍ଣ ଇତ୍ଯାଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ନିଜର କାମ ବନ୍ଦ କରିଥାନ୍ତି ଓ ପ୍ରାଣ 
ଆଦି ବାୟୁ ଶରୀର ରକ୍ଷା ପାଇଁ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଥା'ନ୍ତି ମନ ଏହି ଜାଗ୍ରତ ଓ 
ସୁଷୁପ୍ତିର ମଧ୍ଯ କାଳରେ ଗଭୀର ନିଦରେ ପ୍ରବେଶ କରିବା ପୂର୍ବରୁ ବିଭିନ୍ନ ଏଶଵର୍ଯ୍ୟ 
ଭୋଗ କରୁଥାଏ । 


ମନ ଯେତେବେଳେ ଜ୍ୟୋତି ଦ୍ଵାରା ଅଭିଭୂତ ହୁଏ, ସେହି ସ୍ଥିତିରେ ସେ ସ୍ଵପ୍ନ 
ଦେଖେ ନାହିଁ ଏବଂ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ ଆନନ୍ଦମୟ ହୋଇଯାଏ । ଯେତେବେଳେ ଜାବାମ୍ବା 
ତେଜସ୍‌ ସଂପନ୍ନ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ଦୂର ହୋଇ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ 
କରେ | ମନ ଆମ୍ଲାରୁ ଭିନ୍ନ ; ଏହା ଆତ୍ମାର ଏକ ଲକ୍ଷଣ ବା ଯନ୍ତ୍ର ବା ପ୍ରକ୍ଷେପଣ | 
ମନ ବସ୍ତୁ ଜଗତ୍‌ ବା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ନ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ଯେତେବେଳେ ସ୍ଵୟଂ 
ନିଜେ ନିଜ ଭିତରେ ଥାଏ ସେ ଏକ ନିଜର ଜଗତ୍‌ ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରିଥାଏ, ନିଜ ଜଗତକୁ 
ନିଜେ ଉପଭୋଗ କରୁଥାଏ । ଯେତେବେଳେ ଏହା ଆମ୍ବା ସହିତ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ 
ସେତେବେଳେ ମନର ନିଜ ଜଗତ୍‌ ଦୂରେଇ ଯାଏ ଏବଂ ମନ ନିଜ ସ୍ଵରୂପ ଅକ୍ଷୟ 
ପ୍ରକୃତିର ଭୋଗ କରେ । ସେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତିର ନା କିଛି ସ୍ଵପ୍ନ ଥାଏ ନା କୌଣସି 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ଥାଏ। 


ମହର୍ଷି ପିପ୍ତଳାଦ କହୁଛନ୍ତି, “ ହେ ବସ ! ଯେପରି ପକ୍ଷୀଗଣ ବୃକ୍ଷ ଉପରେ 
ଥିବା ନିଜ ବସାକୁ ଯାଇ ବସନ୍ତି ସେପରି ବ୍ୟକ୍ତିର ଏହି ସମସ୍ତ ତତ୍ତ୍ବ ସେହି ଆତ୍ମାକୁ 
ଯାଇ ସେଠାରେ ଅବସ୍ଥିତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ପରବର୍ଭୀ ଶ୍ଲୋକରେ ଏହି ତତ୍ତ୍ମାନଙ୍କର 
କାବ୍ୟାମପକ ବର୍ଣ୍ଣନା ରହିଛି । ପୃଥିବୀ ଓ ତାର ତନ୍ତ୍ର ଜଳ ଓ ତାର ତନ୍ତ୍ନତ୍ରା, ଅଗ୍ନି 
ଓ ତାର ତନ୍ମାତ୍ରାୟ ଆକାଶ ଓ ତାର ତନ୍ସାତ୍ରା, ଦୃଷ୍ଟି ଓ ଦୃଶ୍ଯ, ଶ୍ରବଣ ଓ ଶ୍ରାବ୍ଯ, 
ନାସିକା ଓ ଘ୍ରାତବ୍ୟ, ଜିହ୍ନା ଓ ସ୍ବାଦିଷ୍ଟ ପାଦ ଓ ଗନ୍ତବ୍ୟ, ମନ ଓ ମନ୍ତବ୍ୟ, ଅହଂ ଓ 
ତାର ଉପଯୋଗ ବସ୍ତୁ ଚିତ୍ତ ଓ ଚେତନାର ବିଷୟ, ପ୍ରକାଶ ଓ ପ୍ରକାଶ୍ୟ, ପ୍ରାଣ ଓ 
ତାହାର ଆଶ୍ରିତ ଏହି ସମସ୍ତେ ନିଦ୍ରା କାଳରେ ପରମାମ୍ବାରେ ଲୀନ ହୋଇ ଯାଂନ୍ତି। 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ସେହି ଦ୍ରଷ୍ଟା, ସର୍ଶକରା, ଶ୍ରୋତା, ଘ୍ାତା, ବିଚାରକ, ଜ୍ଞାତା, କର୍ରା, ଚେତନା 
ହିଁ ନିତ୍ୟ ପୁରୁଷ ଅଟେ। ସେହି ପୁରୁଷ ଆତ୍ମାରେ ଅବସ୍ପିତ। ପୁରୁଷ ପରମାମ୍ବା ନୁହେଁ 
ଏହା ଅନୁଭବୀ ଆମ୍ଲା | ପୁରୁଷ ଶବ୍ଦ ଦୁଇଟି ପଦ ପୁରୀ ବା ନଗର ଓ ଷଃ ବା ନିଦ୍ରାରୁ 
ତିଆରି ହୋଇଛି। ଶରୀର ନବଦ୍ଵାର ବିଶିଷ୍ଟ ନଗରୀ । ସେହି ନବଦ୍ଵାର ହେଲେ - 
ଦୁଇ ଆଖୁ, ଦୁଇ କାନ, ଦୁଇ ନାସିକା ରନ୍ଧ, ଏକ ମୁଖ, ଏକ ମଳଦ୍ଵାର ଓ ଏକ 
ମୂତ୍ରଦ୍ଵାର। ପୁରୁଷ ଏହି ଶରୀର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଚେତନା ଅଟେ | ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଆତ୍ମାକୁ 
ପୁରୁଷ, ସତ୍ତା, ଅନୁଭବ କର୍ରା ଓ ଅନୁଭବୀ ରୂପେ ପ୍ରଶଂସା କରାଯାଇଛି। 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ଶାଶ୍ବତ, ଅଶରୀରୀ, ବର୍ଣ୍ଣ ରହିତ, ଛାୟା ରହିତ, ବିଶୁଦ୍ଧ 
ଓ ନିରୀଶ୍ବରକୁ ଜାଣି ଯାଇଛି, ସେ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ସେହି ଅବିନାଶୀ ପରମାମ୍ମାଙ୍କୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି। ହେ ପ୍ରିୟ, ସେ ସର୍ବଜ୍ଞ ଓ ସର୍ବ ଶନ୍ତିମାନ୍‌ ହୋଇଯାଏ। ପୁଣି 
କୃହାଯାଇଛି ହେ ସୌମ୍ୟ, ଯିଏ ଅବିନାଶୀ ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣି ଯାଇଛି ଯହିଁରେ ବ୍ୟଷ୍ଟି 
ଆମ୍ବା ନିଜର ଦେବତା, ସବୁ କ୍ଷମତା ଓ ତନ୍ତ୍ର ସହିତ ବିଲୀନ ହୋଇ ଯାଇଛି, ସେ 
ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ସର୍ବଜ୍ଞ ଓ ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରବେଶ କରି ଯାଇଛି । ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଶାରୀରିକ, ମାନସିକ, ବୌଦିକ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ନିଜକୁ ଆବିଷ୍ଟ କରିବାରେ ସକ୍ଷମ ହୁଏ 
ସେତେବେଳେ ତାର ଉଚ୍ଚତର ଜ୍ଞାନର ଅନୁଭୂତି ହୁଏ। ଯେତେବେଳେ ଜ୍ଞାନ 
ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷର ଗଭୀର ପ୍ରଦେଶରେ ପ୍ରବେଶ କରେ, ଯେଉଁଠି ନା ସ୍କୁଳ ଜ୍ଞାନ 
ଥାଏ ନା ସୂକ୍ଷ୍ମ ଜ୍ଞାନ ତାହା ହେଉଛି ଉଚ୍ଚତର ଜ୍ଞାନର ଅନୁଭୂତି | 


ସୂର୍ଯ୍ୟାସ୍ତ ସମୟରେ ରଶ୍ଲିଗୁଡ଼ିକ ଯେପରି ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାନ୍ତି ଓ 
ପୁଣି ସୂର୍ଯ୍ୟୋଦୟ ସମୟରେ ବିଚୁରିତ ହୋଇ ଆଲୋକିତ କରନ୍ତି ସେହିପରି 
ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତ ଜଗତ୍‌ ଚେତନାରେ ବିଲୀନ ହୋଇ ମନକୁ ପ୍ରତିଫଳନ 
କରିଥାନ୍ତି ଓ ନିଦରୁ ଜାଗ୍ରତ ହେଲେ ପୁଣି ପୂର୍ବଭଳି କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତି । ବିଶୁଦ୍ଧ ଆମ୍ମା 
ସ୍ବପ୍ନରେ ବାସନାନୁସାରେ ଦେଖେ, ଶୁଣେ ଓ ଅନୁଭବ କରେ | ଅଗ୍ନିକଣା ଯେପରି 
ଅଗ୍ନିଶିଖାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ପୁଣି ସେହି ଅଗ୍ନିଶିଖାରେ ନିଜର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ହରାଇ ଥାଂନ୍ତି 
ବା ବିଲୀନ ହୋଇଯାନ୍ତି, ପ୍ରାଣୀ ସେଭଳି ପରମାମ୍ବାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ତାଙ୍କରିଠାରେ 
ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ। ଏହା ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦର ଦ୍ଵିତୀୟ ମୁଣ୍ଡକର ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡର 
ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି | 


(୧ ୨ ୨) — ସତ ପଥର ଥାହୁ$ 


(ପଞ୍ଚମ ଅଧ୍ଯାୟ) 


ତା'ପରେ ଶିବିପୁତ୍ର ସତ୍ୟକାମ ମହର୍ଷି ପିପ୍ତଳାଦଙ୍କୁ ପଚାରିଲେ, ଯେଉଁ 
ଯଶୋପୂତ ବ୍ୟକ୍ତି ଆଜୀବନ ଓ ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କରେ, ସେ ସେହି ସାଧନା ଦ୍ଵାରା 
କେଉଁ ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ? ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ପରୋକ୍ଷ ଭାବେ. ତିନୋଟି ପ୍ରଶ୍ନ କରା 
ହୋଇଛି - (୧) ଧ୍ଯାନ ବିଷୟରେ, (୨) ଓର ସାଧନା ବିଷୟରେ ଓ (୩) 
ସାଧନାର ଫଳ ବିଷୟରେ । 


ପ୍ରଶ୍ନକର୍ଭାଙ୍କ ମହର୍ଷି କହିଲେ, “ ହେ ସତ୍ୟକାମ, ଓଁ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ପର ଓ 
ଅପର ଉଭୟ ବ୍ରହ୍ମ | ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନୀ ବ୍ୟକ୍ତି ଓ ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କରେ, ସେ ଏହି ଦୁହିଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରୁ ଏକକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ । ପର ବ୍ରହ୍ମ ନିରୁପାଧୃ, ଅନନ୍ତ, ଅପରିଭାଷିତ, ଅବ୍ୟକ୍ତ 
ଓ ଅନୁଭବାତୀତ | ଅପର ବ୍ରହ୍ମ ସୀମିତ, ପରିଭାଷିତ ଓ ବ୍ୟକ୍ତ ଅଟେ | ଓ ହେଉଛି 
ଉଭୟର ପ୍ରତୀକ। ଓ ଉପାସନା ହେଉଛି ସାକାର ଓ ନିରାକାର ବ୍ରହ୍ମ ଉଭୟର 
ପ୍ରତୀକାମ୍ବକ ଉପାସନା । ଓ ଶବ୍ଦ ସଂସ୍କୃତର ତିନି ବର୍ଣ୍ଣ - ଅ”, ‘ଉ” ଓ ‘ମରୁ 
ନିର୍ମିତ। ଅ” ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଜଗତ, ଶରୀର, ବିଷୟ ଭୋଗ ଓ ବିଶ୍ବପୁରୁଷର ପ୍ରତୀକ | 
* ଉ” ଅବଚେତନ ମନ, ଅବାସ୍ତବିକ ଭୋଗ ଓ ପୁରୁଷର ତେଜସ୍‌ ଅବସ୍ଥାର ପ୍ରତୀକ । 
ମ” ପୁରୁଷର ଅଚେତନ, ମନ ରହିତ, ଭୋଗହୀନ ପ୍ରଜ୍ଞା ଅବସ୍ଥାର ପ୍ରତୀକ | ଓର 
ସାଧନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତ ଚେତନାର ସବୁ କ୍ଷେତ୍ର ପାର କରି ତୁରୀୟ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 
ଏହା ପୁରୁଷର ଅବ୍ୟକ୍ତ, ଅଶ୍ମତ ବା ଅନଭିବ୍ୟକ୍ତ ଅବସ୍ଥା |  ଅ” ଉତ୍ପତ୍ତି ବା ସ୍ୃଜନାମବକ 
ଶକ୍ତି ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ, “‘ଉ' ପାଳନ ବା ଧାରଣ ଓ 'ମଂ ବିନାଶ ବା ପରିବର୍ଭନ 
କରେ | ଓର ସାଧନା ମାନସିକ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଓ ସ୍ପଜନାମ୍ବକ ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ସଂଚାଳିତ କରେ। 


ଯଦି ବ୍ଯକ୍ତି ଓର ଏକ ମାତ୍ରା ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରେ, ତାକୁ କେବଳ ଶାନ୍ତି ଓ 
ସନ୍ତୋଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ତଥା ମନ୍ତ୍ର ତାକୁ ଶୀଘ୍ର ପୁନର୍ଜନ୍ସରେ ପୃଥ୍ବୀ ଲୋକ ପ୍ରଦାନ 
କରେ | ସେଠାରେ ସେ ଯଦି ତପ, ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପାଳନ କରେ ତେବେ ସେ 
ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ । ଦାର୍ଶନିକ ରୂପେ ଓ ବ୍ରହ୍ମର ତିନି ରୂପର ପ୍ରତୀକ 
¬ ବିଶ, ତୈଜସ୍‌ ଓ ପ୍ରଜ୍ଞା | ପ୍ରାଣର ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ ସ୍ୁଳ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ 
ଯହିରେ ବ୍ରହ୍ମ ବିଶ୍ଵ ବୈଶ୍ଵାନର ବା ବିରାଟ ରୂପ ମୂର୍ଭିମନ୍ତ ହୋଇଛି। ଏସବୁ 
ହେଉଛି ଓର ଅ ମାତ୍ରା, ତେଣୁ ଏହି ଏକ ମାତ୍ରାର ସାଧକ ପୃଥୁବୀ ଲୋକରେ ମାନବ 


ସତ ଅଥର ଫଆାଡୁଣ୍ ୧୨୩ 


ଜୀବନ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ । ମାନବ ଧର୍ମ ହେଉଛି ତପ, ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପାଳନ, ଯାହା 
ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରଦାନ କରେ। 


ବ୍ୟକ୍ତି ଯଦି ଓର ଦ୍ଵିତୀୟ ବର୍ଣ୍ଣ ଉପରେ ସାଧନା କରେ, ତେବେ ତାକୁ ଅଧବକ 
ସନ୍ତୋଷ ମିଳିବ । ଯଜୁଃ ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା ସେ ଆକାଶର ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ, କିନୁ 
ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକର ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି ପରେ ତାକୁ ପୁଣି ପୃଥବୀଲୋକକୁ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭନ କରିବାକୁ 
ପଡ଼ିବ। ଦ୍ଵିତୀୟ ବର୍ଣ୍ଣକୁ ଯଜୁଃ ମନ୍ତ୍ର ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି। ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକ 
ହେଉଛି ମଧ୍ଯଲୋକ। ଏହି ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତ ବିଷୟ-ଭୋଗ, ଭୌତିକ ଓ ସ୍ୁଳ 
ଜଗତର ଅନୁଭବରୁ ଉତ୍ତରତ ହୋଇଥାଏ । ସେ ଅବଚେତନ ଶକ୍ତି ଉପରେ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ 
ରଖୁ କାମନା, ବାସନା, ସଂସ୍କାର ଓ ଗଭୀର ମାନସିକ ଜଗତର ସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣି 
ପାରେ। ବ୍ରହ୍ମର ଦ୍ଵିତୀୟ ପାଦ ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭ ଉପରେ ଧ୍ୟାନ ହେଉଛି ଏହି ସାଧନା । 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ତୈଜସ୍‌ ବା ରୟିର ସେ ଜ୍ଞାତା ହୁଏ| ତାର ମନ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ୟରେ ଏକ 
ତାଦାମ୍ମ୍ୟ ଭାବର ସ୍ଥାପନା ହୁଏ। 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଓ ସହିତ ପରମ ପୁରୁଷର ଧ୍ୟାନ କରେ ସେ ଦେଦୀପ୍ୟମାନ 
ସୂର୍ଯ୍ୟଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ | ଯେପରି ସାପ ନିଜର ପୁରୁଣା ଚର୍ମରୁ ନିଜକୁ ମୁକ୍ତ କରେ, 
ସେପରି ସାଧକ ନିଜର ସମସ୍ତ ପାପରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଏ । ଓର ତୃତୀୟ ମାତ୍ରାର ସାଧନାକୁ 
ସାମ୍ବେଦୀୟ ମନ୍ତ୍ର ସାଧନା ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି | ସାମ୍ବେଦୀୟ ମନ୍ତ୍ର ସାଧକକୁ 
ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଏ । ସେଠାରେ ସେ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ହୃଦୟରେ ବାସ କରୁଥିବା 
ଆମ୍ବା ପୁରୁଷକୁ ଦର୍ଶନ କରେ। ପରବର୍ୀ ଶ୍ଲୋକ ଦ୍ଵୟ ଏହା ସନମ୍ଚନ୍ଧରେ ବ୍ଯାଖ୍ଯା 
କରୁଛି । ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପ୍ରଜ୍ଞା ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କରିବାର ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେଇଛି! ପ୍ରଜ୍ଞା 
ଭଶ୍ଵରତୁଲ୍ଯ। ଏହା ଅବ୍ୟକ୍ତ ସ୍ପିତି ଓ ନିଦ୍ରା ସହିତ ଏହାର ତାଦାମ୍ୟ ରହିଛି। ପ୍ରଜ୍ଞା 
ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ ସ୍ୁଳ ପ୍ରକୃତିର ଉର୍ନ୍ବରେ ବିବେକ ଅଟେ। ଏହା ଅନୁଭବାତୀତ। ସାଧକ 
ପ୍ରଜ୍ଞା ସ୍ଥିତିର ଅନୁଭବ କଲା ପରେ ପ୍ରାଣ ଓ ରୟିର ପ୍ରଭାବରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଏ । ସେ ବ୍ରହ୍ମ 
ଓ ସୃଷ୍ଟି ଭିତରେ ଏକ୍ଯ ସ୍ଥାପନ କରିପାରେ। 


ଓର ତିନି ମାତ୍ରା ଯେତେବେଳେ ପୂଥକ୍‌ ରୂପେ ବ୍ୟବହୃତ ହୁଏ ସେତେବେଳେ 
ତାହା ବିନାଶକାରି ହୁଏ | କିନ୍ଧୁ ଯେତେବେଳେ ଏହା ସମୁଚିତ ପ୍ରକାରେ ଏକ ସଙ୍ଗେ 
ଆନ୍ତରିକ, ବାହ୍ୟ ଓ ମଧ୍ୟର କ୍ରିୟା ସହିତ ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଏ ସେତେବେଳେ 
ଏହାର ଜ୍ଞାତା ଦୃଢ଼ ସଂକଳ୍ପ ଦ୍ଵାରା ବିଚଳିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଓକାର ମନ୍ତ୍ରର ତିନି ମାତ୍ରା 


(୧ ୨ ୪) —— ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ 


ଭିତରେ ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିଛି ଏବଂ ଏହା ମୃତ୍ୟୁ ସହିତ ଜଡ଼ିତ | ଏମାନଙ୍କୁ ଧ୍ୟାନ କ୍ରିୟାରେ 
ପ୍ରୟୋଗ କଲେ ପ୍ରତିକୂଳ ପରିସ୍ପିତି ଉପୁଜେ ନାହିଁ । ପ୍ରବୁଦ୍ଧ ବ୍ୟକ୍ତି ଜାଣନ୍ତି ଯେ, ରକ୍‌ 
ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା ବ୍ଯକ୍ତି ମନୁଷ୍ଯଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ୟଜୁଃ ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ, ସାମ୍‌ ମନ୍ତ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ଜ୍ଞାନୀ ଏହି ସମସ୍ତ ଲୋକକୁ 
କେବଳ ଓକାର ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ପାଇ ପାରେ। କେବଳ ମାତ୍ର ଓ ଦ୍ଵାରା ବ୍ଯକ୍ତି 
ପରମ, ଅକ୍ଷର, ଅମର, ଅନଶ୍ବରର ଉପଲବଵ୍ଧୁ କରିପାରି ଥାଏ ଏବଂ ଭୟ ମୁକ୍ତ 


ହୋଇପାରେ | 


ବିଶ୍ଵ ବା ବିରାଟ, ତୈଜସ୍‌ ବା ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭ, ପ୍ରଜ୍ଞା ବା ଇଶ୍ଵର ବ୍ରହ୍ମର 
ଅପରପକ୍ଷ | ଏହି ସ୍ତର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଧ୍ୟାନର ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି। ଏହି ଧ୍ଯାନ 
ସମୂହ ଚେତନାର ସ୍ତରକୁ ସ୍ୁଳରୁ ସୂକ୍ଷ୍ମ ତଥା ଅନୁଭବାତୀତ ଅବସ୍ଥାକୁ ଉତ୍ତରିତ 
କରେ, ଯିଏ ଓ ସହିତ ଏକାକାର ହୋଇଯାଏ । 


ବିରାଟ ବା ଓର “ଅଂ ମାତ୍ରାକୁ ଧ୍ୟାନ ହେଉଛି ସ୍ୁଳ ଜଗତରୁ ଉତ୍ତରଣର 
ମାର୍ଗ । ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭଂ ବା ଓର “ ଉ” ମାତ୍ରାକୁ ଧ୍ୟାନ ହେଉଛି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଜଗତରୁ ଉତ୍ତରଣର 
ମାର୍ଗ। ଇଶ୍ଵର ବା ଓର “ମ୍‌ ମାତ୍ରାକୁ ଧ୍ୟାନ ହେଉଛି କାରଣ ଜଗତରୁ ଉତ୍ତରଣର 
ମାର୍ଗ। ଓ ହେଉଛି ଅନୁଭବାତୀତ ଚେତନାର ସ୍ଵରୂପ ପୂର୍ଣ ଓର ଧ୍ଯାନ ଦ୍ଵାରା 
ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଅଭିଜ୍ଞାନ ମହାଜାଗତିକ ଅଭିଜ୍ଞାନରେ ଏକାକାର ଓ ବିଲୟ ହୋଇ 
ଯାଇଥାଏ ମହାଜାଗତିକ ଅଭିଜ୍ଞାନ ମୃତ୍ୟୁ ଜରା, ବ୍ୟାଧ୍ ଓ ଭୟକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରି 
ସାରି ଥାଏ| ଏହି ଜାଗରଣ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଆଦିରୁ ମୁକ୍ତି । ଏହା ସତ୍ତ ରଜ ଓ ତମ 
ତଥା ପ୍ରାଣ, ରୟି ଓ ଭଶ୍ଵରୀୟ କ୍ଷେତ୍ରକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି ସାରିଥାଏ। 


ଏହି ପଞ୍ଚମ ଅଧ୍ୟାୟର ସାରାଂଶ ହେଉଛି ମନୋବୈଜ୍ଞାନିକ ଅନୁଭବ। 
ଚେତନାର ସ୍ମିତିର ଜଟିଳତାକୁ ନ ଜାଣି ଯେଉଁ ସାଧନା କରାଯାଏ ତାହା ଅସ୍ଥାୟୀ 
ତୃପ୍ତି ଓ ସନ୍ତୋଷ ପ୍ରଦାନ କରେ। ଦୃଢ଼ ନିଷ୍ଠା, ଜ୍ଞାନ ଓ ଅନୁଭବର ଅଭାବରେ 
ଅବିଦ୍ୟା ତଥା ଜନ୍ମ-ମ୍ୃତ୍ୟୁ କଷ୍ଟର ନିରାକରଣକୁ ବାଧା ଦିଏ। ମନ ଓ ସଂକଳର 
ସଷ୍ଟତା ଓ ଦୃଢ଼ତା ସହ ଯେଉଁ ସାଧନା କରାଯାଏ ତଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମ ପରମ ସତ୍ଯ, 
ଅନଶ୍ବର ଓ ଅକ୍ଷରର ପ୍ରାପ୍ତି ସମ୍ଭବ! 


ବିଶ୍ଵ ଚୈତନ୍ଯ ଆମ୍ଲା ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ବୈଶ୍ଵାନର ବା ବିରାଟ ଏବଂ ସେ 


ସତ୍ୟ ଏଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୧୨୫ 


ସ୍କୁଳ ଶରୀରରେ ବାସ କରେ। ତୈଜସ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର ସ୍ଵରୂପ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ସୂକ୍ଷ୍ମ 
ଶରୀରରେ ବାସ କରେ। ପ୍ରଜ୍ଞା ଲଶ୍ଵରର ସ୍ଵରୂପ ଓକାର ଅ, ଉ ଓ ମର ଧ୍ୟାନ | ଅ, 
ଉ ଓ ମର ଧ୍ୟାନ ଯଦି ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ପ୍ରକାରେ କରାଯାଏ ତେବେ ଜୀବ ମୂତ୍ଯୁଲୋକରେ 
ବିଚରଣ କରୁଥିବ ଓ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରାପ୍ତି ଘଟିବ ନାହିଁ । ପୂର୍ଣମାତ୍ରା ଓର ଧ୍ୟାନ ବା ସାଧନା 
ଦ୍ଵାରା ମୂୃତ୍ୟୁଲୋକ ଅତିକ୍ରମଣ କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜନ୍ମଂମୂତ୍ୟୁ ଚକ୍ରରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ବ୍ରହ 
ପ୍ରାପ୍ତି ହେବ। 


(ଷଷ୍ଠ ଅଧ୍ଯାୟ) 


ତାପରେ ଭରଦ୍ଵାଜ ପୁତ୍ର ସୁକେଶା ମହର୍ଷି ପିସ୍ତଳାଦଙ୍କ ପଚାରିଲେ, “ହେ 
ଯଶୋପୂତ ! ଦିନେ କୋଶଳ ଦେଶର ରାଜକୁମାର ହିରଣ୍ୟନାଭ ମୋ ପାଖକୁ ଆସି 
ପଚାରିଲେ, ' ହେ ଭାରଦ୍ଵାଜ, ଆପଣ କ”ଣ ସେହି ପୁରୁଷ ଯେ ତାଙ୍କର ଷୋହଳ 
କଳା ବିଷୟରେ ଅବଗତ ହୋଇଛନ୍ତି ? ' ମୁଁ ନିଜର ଅଜ୍ଞତା ପ୍ରକାଶ କଲି। ମୁଁ ଜାଣି 
ଥିଲେ ତାଙ୍କୁ ଅବଶ୍ୟ କହିଥାନ୍ତି । ମୁଁ ଅସତ୍ୟ କହିବାର ସାହସ କରି ପାରିଲି ନାହିଁ 
କାରଣ ଯେ ଅସତ୍ୟ କହେ ତାର ସମୂଳ ନାଶ ହୁଏ | ତାପରେ ସେ ରଥରେ ବସି 
ଚୁପ୍ଚାପ୍‌ ଚାଲିଗଲେ । ତେଣୁ ମୁଁ ଆପଣଙ୍କୁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରୁଛି ଯେ, ଆପଣ ମୋତେ 
ସେହି ପୁରୁଷ ଓ ତାଙ୍କର ଷୋହଳ କଳା ବିଷୟରେ ଅବଗତ କରାନ୍ତୁ।” ଏହି 
ମନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରଶ୍ନକତ୍ତା ଅଜ୍ଞତାଠାରୁ ବିନୟଶୀଳତା ଉପରେ ଅଧ୍ବକ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆଯାଇଛି । 
ସୁକେଶାଙ୍କର ବିନୟଶୀଳତା ଓ ସତ୍ୟବାଦିତା ଚରିତ୍ର ଜିଜ୍ଞାସୁର ଏକ ଉଦାହରଣ | 


କୁହାଯାଇଛି ଯେ, କାର୍ଯ୍ୟଟକାରଣ ସ୍ଵରୂତ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ୍‌ ଚୈତନ୍ଯ ଆମ୍ବା 
ସହିତ ନିଦ୍ରିତ ଅବସ୍ଥାରେ ସେହି ନିର୍ବିକାର ପୁରୁଷ ସହିତ ଏକାକାର ହୋଇଯାଏ । 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ପ୍ରଳୟ ସମୟରେ ମଧ୍ୟ ଜଗତ୍‌ ସେହି ଏକମାତ୍ର ନିର୍ବିକାରରେ ସମାହିତ 
ହୋଇ ପୁଣି ସେଇଥରୁ ଜନ୍ମ ନିଏ । କାର୍ଯ୍ୟ ନିଜର ମୂଳ ଉତ୍ସ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ବସ୍ତୁରେ ସମାହିତ ହେବା ଯୁକ୍ତି ସଂଗତ ନୁହେଁ । ପୁଣି ଏହା ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, 
ଆମ୍ଲାରୁ ପ୍ରାଣର ଉତ୍ପତ୍ତି ହୋଇଛି। ଏହା ବ୍ୟତୀତ ସବୁ ଉପନିଷଦ୍‌ର ଏକ ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ 
ହେଉଛି ଯେ ସୃଷ୍ଟିର ଯାହା ମୂଳ ତାହାର ପୂର୍ଣ୍ଣ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ପରମ କଲ୍ୟାଣ ସାଧ୍ୂତ 
ହୁଏ | ଏହାର ଜ୍ଞାତା ତଥା ପ୍ରବକ୍ତା ସର୍ବଜ୍ଞ। ତେଣୁ ଯାହାକୁ ପୁରୁଷ କହନ୍ତି ସେହି 


Cheers eo eo 


ନିର୍ବିକଳ, ନିବକାର କେଉଁଠି ମିଳିବ ? ତାର ଷୋହଳ କଳାର ଜିଜ୍ଞାସା ସୃଷ୍ଟି ସତ୍ୟଦର୍ଶୀ 


~ we 
୧୨୬ ସଜ ସଥର ଥଆାହୁଣ 


ରଷି ପାଇଁ ନିତାନ୍ତ ସ୍ଵାଭାବିକ । 


ମହର୍ଷି ପିସ୍ତଳାଦ ସୁକେଶାଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ହେ ବସ୍ପ, ଯେଉଁ ଗୁରୁଷରୁ ଷୋହଳ 
କଳାର ଉପ୍ପନ୍ଧ ହୁଏ ସେହି ପୁରୁଷ ଏହି ଶରୀରରେ ହିଁ ବାସ କରେ।” ଶରୀରର 
ହୃଦୟାକାଶ ହେଉଛି ଉକ୍ତ ପୁରୁଷର ସ୍ଥାନ, ତାକୁ ଅନ୍ୟତ୍ର ଖୋଜିବାର ପ୍ରୟୋଜନ 
ନାହିଁ। ପ୍ରାଣ ଇତ୍ୟାଦି ଷୋହଳ କଳା ତା” ଠାରୁ ଉତ୍ପନ୍ଧ “ ହୋଇଛନ୍ତି। ସେ ନିଜେ 
କଳା ରହିତ | ଅବିଦ୍ୟାରୁ ଏହି ଷୋହଳ କଳାକୁ ତାଙ୍କଠାରେ ଅଧ୍ୟାରୋପିତ କରାଯାଏ 
ସେ ନିଜେ ବିଶୁଦ୍ଧ, ଉପାଧୁୂ ବିହୀନ | ପୁରୁଷର ଇଛାରେ ଷୋହଳ କଳାର ଉପ୍ପତ୍ତି, 
ସ୍ଥିତି ଓ ବିନାଶ ହୁଏ। ସେ ଏହି କଳାମାନଙ୍କ ଅଧୀନ ନୁହନ୍ତି । ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତି 
ସେହି କଳାମାନଙ୍କୁ ପୁରୁଷଙ୍କ ଠାରୁ ନିରାକରଣ କରି ପାରିବ ଓ ନିରୁପାଧୂ ପୁରୁଷର 
ଦର୍ଶନ ପାଇ ପାରିବ | ପୁରୁଷ କେବଳ ଆମ୍ବା ନୁହେଁ ବରଂ ଏହା ପରବଂବ୍ରହ୍ଧ। ଏହା 
ଅନୁଭବାତୀତ ସତ୍ତା। ଏଥରେ ଅସୀମ ଜ୍ଞାନର ବୀଜ ନିହିତ । ଏହି ପୁରୁଷ ବା 
ପରଂଚବ୍ରହ୍ମକୁ ଷୋହଳ କଳା ସଂପନ୍ନ କୁହାଯାଇଛି | 


ସେହି ପୁରୁଷ ଚିନ୍ତନ କଲା ; କିଏ ଲୁପ୍ତ ହେଲେ ମୁଁ ମଧ୍ଯ ଲୁପ୍ତ ହେବି ଓ କିଏ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେଲେ ମୁଁ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବି ? ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ପୁରୁଷର ଚିନ୍ତା ରାଜ୍ୟର 
କଳ୍ପନା କରାଯାଇଛି | ପୁରୁଷ ବିଶୁଦ୍ଧ, ଅବ୍ୟକ୍ତ ଓ ଅନୁଭବାତୀତ ଚେତନା ଅଟେ | 
ତେବେ ଏହା କ'ଣ ଯାହାର ବିଦ୍ୟମାନ ବା ଅବିଦ୍ୟମାନ ଯୋଗୁ ପୁରୁଷ ବିଦ୍ୟମାନ 
ବା ଅବିଦ୍ୟମାନ ହୁଏ ? ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ସେ ସୃଷ୍ଟି, ପରିଣାମ ଓ ବ୍ୟବସ୍ଥା ବିଷୟରେ 
ଗହନ ବିଚାର କରୁଛି। 

ସେହି ପ୍ରଥମ ପୁରୁଷ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରାଣର ସର୍ଜନା କଲେ, ପ୍ରାଣରୁ ଶ୍ରଦ୍ଧା, ଶ୍ରଦ୍ଧାରୁ 
ଆକାଶ, ବାୟୁ, ଜଳ, ଅଗ୍ନି, ପୃଥୁବୀ, ଇନ୍ଦିୟୟ ମନ ଓ ଅନ୍ଧ, ପୁଣି ଅନ୍ୃରୁ ବୀର୍ଯ୍ୟ, 
ତପ, ମନ୍ତ, ଶାସ୍ତ୍ର କର୍ମ ଓ ଅନେକ ଲୋକ ତଥା, ଲୋକରୁ ନାମର ରଚନା କଲେ।| 
ଯେଉଁ କଳା ମାଧ୍ୟମରେ ସେହି ପୁରୁଷ ବସ୍ତୁ ଜଗତରେ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ 
ତାହାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । ସେହି କଳାଗୁଡ଼ିକର ସୂଚନା ଏହିପରି । 


ମହାପ୍ରାଣଓ ସମସ୍ତ କ୍ଷେତ୍ରକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରୁଥିବା ଶକ୍ତି । ଏହା ସଂକଳ୍ପ ବା 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ରୂପେ ସୃଷ୍ଟିର ବୀଜ ଓ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଉତ୍ସ 


ଶ୍ରଦ୍ଧାଂ କର୍ମ ସଂପାଦନର ଏହା ଉଦ୍ଦୀପକ, ଆଧାର ଓ ସହାୟକ । 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୧୨୭ 


୧୨୮ 


ମନ - 


ଅନ୍ଧ - 


ବୀର୍ଯ୍ୟ - 


ତପ - 


ଶ୍ରଦ୍ଧାରେ ଅର୍ଥ ଜ୍ଞାନ ଓ ଦୃଢ଼ ଧାରଣା ସହିତ ଅଭିଳାଷ ନିହିତ 
ଥାଏ | 


ଏହା ସଂଜ୍ଞାନାମବକ ଆମ୍ା ଯାହା ବ୍ୟକ୍ତ ଜଗତରେ ସୂକ୍ଷ୍ମ ରୂପେ 
ସର୍ବତ୍ର ବିରାଜମାନ କରିପାରେ। ମନ ସର୍ବଭୂତର ସ୍ଵାମୀ । 
ଯେଉଁ କଳାମାନଙ୍କର ଚର୍ଚା ହୋଇଛି ସେମାନେ ଶନ୍ତି, ସଂକଳ୍ପ 
ଓ ବ୍ୟଷ୍ଟଠି ଚେତନାର ଜଗତ୍‌ । 


ପ୍ରଥମ ସୂକ୍ଷ୍ମ ତନ୍ତ୍ର ଯହିଁରେ ଶବ୍ଦର ଗୁଣ ନିହିତ। 


ଏହା ସର୍ଶ ଗୁଣ ବିଶିଷ୍ଠ ଓ ନିଜର ଆଧାର ଆକାଶର ଗୁଣ 
ଶବ୍ଦର ମଧ୍ୟ ଆଧାର। 


ଯହିଁରେ ରଙ୍ଗ ତଥା ସ୍ପର୍ଶ ଓ ଶବ୍ଦ ମଧ୍ୟ ରହିଛି । 


ନିଜ ଗୁଣ ସ୍ଵାଦ ସହିତ ପୂର୍ବ କଥତ ତିନି ଗୁଣ ରଙ୍ଗ, ସ୍ପର୍ଶ ଓ 
ଶବ୍ଦ ମଧ୍ୟ ରହିଛି । 


ନିଜ ଗୁଣ ଗନ୍ଧ ବ୍ୟତୀତ ଏଥରେ ପୂର୍ବର ଚାରି ଗୁଣ ସ୍ଵାଦ, 
ରଙ୍ଗ, ସର୍ଶ ଓ ଶବ୍ଦ ମଧ୍ୟ ରହିଛି । ଏହି ପଞ୍ଚ ତତ୍ତ ପ୍ରକୃତି ବା 
ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତ୍ର ଆଧାର ସ୍ତମ୍ଭ | 


ପାଞ୍ଚ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ମୁଖ, ହସ୍ତ ପାଦ, ମଳଦ୍ଵାର, ମୂତ୍ରଦ୍ଵାର। 
ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ - କର୍ଣ୍ଣ ଚର୍ମ, ଚକ୍ଷୁ, ଜିହ୍ଵା, ନାସିକା। 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ତଥା ବ୍ୟକ୍ତ ଜଗତସ୍ଥିତ ବସ୍ତୁର ସଂରକ୍ଷଣ, ସଞ୍ପୋଷଣ, 
ପ୍ରୋତ୍ସାହନ ତଥା ସଂଭରଣ ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ | 

ଏହା ଅନ୍ଧ ଗ୍ରହଣରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥବା ଶକ୍ତି, କେବଳ ପ୍ରଜନନ 
କ୍ଷମ ବୀର୍ଯ୍ୟ ନୁହେଁ। 


ଆମ୍ମ ସଂଯମ | ଜୀବନରେ ପୀଡ଼ା,କଷ୍ଟୟ ମୁଖ ଓ ଆନନ୍ଦ ଥାଇ 
ମଧ୍ୟ ସ୍ପଷ୍ଟ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସହ ଅଗ୍ରସର ହେବାକୁ ପ୍ରେରଣା ଦାତା 
ମାନବଂ-ପ୍ରଯତ୍ନ ଓ ତିତିକ୍ଷା । ଏଠାରେ ସ୍ଥୁଳ ଶରୀରର ବିକାଶ, 


ସତ ଅଥର ଆହୁ 


ସ୍ଵଭାବ ଓ ଆବରଣର ସହାୟକ କ୍ଷମତାମାନଙ୍କର ବର୍ଣ୍ଣନା 
କରାଯାଇଛି | 


ମନ୍ତ୍ରଟ ଅଆଅଧ୍ଯାମ୍ିକ, ମାନସିକ, ଦାର୍ଶନିକ ଓ ତାର୍କିକ ପ୍ରତ୍ୟୟଗୁଡ଼ିକର 
ଜ୍ଞାନ। 


କମ - ପ୍ରାକୃତିକ, ଇଶ୍ଵରୀୟ ଓ ମାନବୀୟ ଜ୍ଞାନର ନିୟମ ଓ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ 
ଅନୁସାରେ କରଉଁବ୍ୟ କର୍ମର ନିୟମ ଓ ଆଦେଶ ପାଳନ। ଏହା 
ଜୀବନରେ ଆରୋପ କରାଯାଏ ନାହିଁ ବରଂ ଏହା ସୁସଂଗଠିତ 
ଜୀବନର ଅଂଶ। 


ଲୋକ - ଉପଲହ୍ତୁ ଓ ଅନୁଭୂତିର ଜଗତ୍‌ । ଏହା ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ଚେତନାର 
ବିକାଶ ଓ ଭୋଗ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ବିଭିନ୍ନ ସ୍ତର | 


ନାମ - ସମସ୍ତ ଲୋକ ଓ ଜଗତ୍‌ର ପ୍ରତ୍ଯେକ ବସ୍ତୁ ରୂପ ଓ ବୋଧର 
ଏହା ପରିଚୟ | 


ଯେପରି ସମୁଦ୍ରାଭିମୁଖୀ ନଦୀ ସମୂହ ସାଗରରେ ମିଶି ନିଜର ନାମ, ରୂପ ଓ 
ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ତ୍ୟାଗ କରି ସମୁଦ୍ର ସାଙ୍ଗେ ଏକାକାର ହୋଇ ଯା'ନ୍ତି, ତଦୃପ ସର୍ବଦ୍ରଷ୍ଟାଙ୍କ 
ଷୋହଳ କଳା ନିଜର ଅଧଷ୍ଠାନ ପୁରୁଷରେ ସମାହିତ ହୋଇ ନିଜର ଅସ୍ତିତ୍ଵ 
ବଲୋପନ କରେ । ପୁରୁଷ କଳା ରହିତ ହୋଇ ଅମର ହୋଇଯାଏ। ପରବ 
ଶ୍ଲୋକ ଏହି ବିଷୟରେ ଆଲୋଚନା କରିଛି । 


ଯେପରି ରଥ ଚକରେ ନାଭିରୁ ତାର ଅର ସବୁ ବାହାର ଆଡ଼କୁ ବିକୀର୍ଣ୍ 
ହୋଇ ପରିଧୁରେ ଲାଗି ଥାନ୍ତି, ଜ୍ଞାନସିବଧ ସେହି ପୁରୁଷର କଳା ଚତୁର୍ଦଦିଗରେ ବିକୀର୍ଣ 
ହୋଇଥାଏ । ସେହି ପୁରୁଷକୁ ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌। ସେହି ପୁରୁଷର ଜ୍ଞାତା ମୃତ୍ୟୁରୁ 
ନିସ୍ତାର ପାଏ। ଗୋଟିଏ ଚକର ଦୁଇଟି ମଣ୍ଡଳ ଥାଏ। ଗୋଟିଏ କେନ୍ଦ୍ରରେ ଓ 
ଅନ୍ୟଟି ବାହାର ପଟେ । ଏହି ଦୁଇ ଚକ୍ରକୁ ଯୋଡ଼ି ରଖୁଥାନ୍ତି ଅରଗୁଡ଼ିକ | ଅନ୍ତରସ୍ଥ 
ମଣ୍ଡଳ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ବାହ୍ୟ ଚକ ଭତଶ୍ଵର। ମାୟାର ଉପାଧ୍ ସମୂହ ଓ ଲକ୍ଷଣସମୂହ ଅର 
ଏବଂ ଏମାନେ ମାୟା ଓ ଅବିଦ୍ୟାକୁ ଆଧାର କରିଥାନ୍ତି । ବିଦ୍ୟା ବା ଜ୍ଞାନର ଅବତରଣ 
ପରେ ମାୟାର ଆବରଣ ଦୂର ହୁଏ ଏବଂ କେବଳ ଚକର ଦର୍ଶନ ହୁଏ । ପୁରୁଷର 
କଳା ସବୁ ସୃଷ୍ଟି, ସ୍ଥିତି ଓ ନାଶ ସମୟରେ ପୁରୁଷର ଆଶ୍ମିତ ଥାନ୍ତି। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି 


ସତ୍ୟ ଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ପୁରୁଷର ଏହି ସ୍ଵରୂପ ଜାଣିଛି ତା ପାଇଁ ମୃତ୍ୟୁ କଷ୍ଟ ରହେ ନାହିଁ। 


eo ~~ 


ପରିଶେଷରେ ମହର୍ଷି ପିସ୍ତଳାଦ କହିଲେ, “ଏହି ପରଂବ୍ରହ୍ମକୁ ମୁଁ ଏତିକି 
ଜାଣିଛି। ଏହା ବ୍ଯତୀତ ଏବଂ ଏଥରରୁ ବଡ଼ ଆଉ କିଛି ନାହି। 


ସେଇ ଛଅ ଜଣ ପ୍ରଶ୍ବକର୍ଭା ରଖି ପିସ୍ତଳାଦଙ୍କ ପୂଜା ଅର୍ଚ୍ଚନା କରି କହିଲେ, 
ଆପଣ ଆମର ପିତା | ଏହି ଅବିଦ୍ୟା ରୂପକ ସାଗର ପାର କରିବାକୁ ଆପଣ ଆମକୁ 
ସାହାଯ୍ୟ କରିଛନ୍ତି। ହେ ରଖି ! ଆପଣଙ୍କୁ ନମସ୍କାର , ଆପଣଙ୍କୁ ବାରବାର 
ନମସ୍କାର | 


ସାରାଂଶ :- 


ଏହି ଉପନିଷଦରେ ଛଅ ସତ୍ଯାନ୍ବେଷୀ ମହର୍ଷି ପିସ୍ତଳାଦଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇ 
ପ୍ରତ୍ୟେକେ ମହର୍ଷିଙ୍କୁ ଗୋଟିଏ କରି ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଲେ । ସେମାନଙ୍କର ଉତ୍ତର ଜୀବନର 
ସ୍କୁଳ ସ୍ତରରୁ ସୁକ୍ଷ୍ମ ସ୍ତର ପଯ୍ୟନ୍ତ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ | ପ୍ରଶ୍ରୋପନିଷଦ୍‌ ହେଉଛି ନିମ୍ବ ଲିଖୁତ 
ପ୍ରଶ୍ନମାନଙ୍କର ଉତ୍ତର। 


ପ୍ରଥମ ପ୍ରଶ୍ନ ହେଉଛି ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଉତ୍ପତ୍ତି ସମ୍ପର୍କିତ। ଏଥୁରେ ସ୍ପଷ୍ଟ 
କରାଯାଇଛି ଯେ ସ୍ରଷ୍ଟା ପ୍ରାଣ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଶକ୍ତି, ରୟି, ଚନ୍ଦ୍ରମା ବା ପଦାର୍ଥର ସୃଜନ 
କର୍ରା। ପ୍ରାଣ ବିନା ଜୀବନ ସଂଚାରଣ କାଳ, ରତୁ, ଦିବସ, ରାତ୍ରି, ଜୀବନ, ସୃଷ୍ଟି 
କିଛିହି ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। ରୟି ବିନା ନା ପଦାର୍ଥ ହେବ ନା ଜୀବନ ଧାରଣ ପାଇଁ 
ଆହାର | ପଦାର୍ଥ, ଶକ୍ତି ଓ ପୋଷଣ ଇତ୍ୟାଦିର ପରସ୍ପର ଭିତରେ ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିଛି। 


ଦ୍ଵିତୀୟ ପ୍ରଶ୍ବ ହେଉଛି ଦେବତାମାନଙ୍କ ଉପରେ। ଦେବତାଗଣ ସମସ୍ତ 
ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ସହାୟକ ଓ ଶରୀର ନିର୍ମାଣ ତଥା ପରିଚାଳନା ପାଇଁ ଯେଉଁ ତର୍ତ୍‌ ଓ 
ଇତ୍ଦ୍ରିୟ ରହିଛନ୍ତି ସେମାନଙ୍କ ଅଧ୍ଵଷ୍ଠାତା। ଦେବତାମାନେ ପଞ୍ଚ ସ୍କୁଳ ତତ୍ତୃ ପଞ୍ଚ 
କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟର ପ୍ରସ୍ତୁତ କର୍ରା | ପ୍ରାଣ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ମୁଖ୍ୟ। 
ଯିଏ ବି ଏହି ଜଗତରେ ସ୍ଥିତ ଏବଂ ଜଗତାତୀତ, ତାହା ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ଅନୁପ୍ରେରିତ | 


ତୃତୀୟ ପ୍ରଶ୍ନ ପ୍ରକୃତି ଓ ଭାବାତୀତ ପ୍ରାଣର ଉତ୍ପତ୍ତି ଉପରେ | ପ୍ରାଣ ଆମ୍ମାରୁ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି । ଯେପରି ମଣିଷ ଓ ତାର ଛାଇ ଅଭିନ୍ନ ତଦୂପ ପ୍ରାଣ ଓ ଆମ୍ମା 
ଅଭିନ୍ନ | ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗରେ ଶକ୍ତ ସଂଚାଳନ ଏହି ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ହି ହୋଇଥାଏ 


co ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ 


ଯାହା ଫଳରେ ଶରୀର ତାର ବିଭିନ୍ନ କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପାଦନ କରିଥାଏ। ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି 
ପ୍ରାଣର ଉତ୍ପତ୍ତି, ପ୍ରବେଶ ମାଧ୍ୟମ, ସ୍ଥିତି ଓ ତାର ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର ବିଭାଜନ, ଶରୀର 
ସହିତ ତାର ସାରପ୍ୟତା କୁ ଜାଣି ପାରେ ସେ ଅମରତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | ଏହି ତିନି ପ୍ରଶ୍ନ 
ଅପରା ବିଦ୍ୟା ସଂପର୍କିତ ଓ ଏହା ସ୍କୁଳ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରେ। 


ଚତୁର୍ଥ ପ୍ରଶ୍ନ ନିଦ୍ରା ଓ ସ୍ଵପ୍ନ ସଂପର୍କିତ । ଗଭୀର ନିଦ୍ରାରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନରେ 
ଏକୀକୃତ ହୋଇଯାନ୍ତି। ଅବିରତ ଭାବେ ସକ୍ରିୟ ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ 
କ୍ରିୟାଶୀଳତା ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ। ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଅନୁଭୂତ ଓ ବିଭିନ୍ନ ସଂସ୍କାର 
ଦ୍ଵାରା ନିର୍ମିତ ଓ ସୃଷ୍ଟ ଏକ ଭିନ୍ନ ଜଗତକୁ ମନ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଅନୁଭବ କରେ। ଏହି 
ଜଗତରେ ମନ, ଦୃଷ୍ଟ ଓ ଅଦୃଷ୍ଟ, ଶୁତ ଓ ଅଶୁତ, ସତ୍ୟ ଓ ଅସତ୍ୟ ଉଭୟର ଅନୁଭବ 
କରେ | ବେଳେବେଳେ ପର୍ବ ଜନ୍ନ ଓ ଇହ ଜନ୍ମ ଉଭୟର ମିଶ୍ରଣ କୁ ମଧ୍ୟ ଅନୁଭବ 
କରେ | ଯେତେବେଳେ ମନ ସୁୁଳ ଜ୍ଞାନ ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଜ୍ଞାନର ଉର୍ବ କୁ ଉଠିଯାଏ ସେ ସ୍ଵପ୍ନ 
ରହିତ ଶାଶ୍ବତ ଆନନ୍ଦ ଭୋଗ କରେ। 


Ld 


ପଞ୍ଚମ ପ୍ରଶ୍ନ ଓ ବା ପ୍ରଣବ ସଂପର୍କିତ । ଓ ପର, ଅପର ଓ ପରାପର ବ୍ରହ୍ମ 
ତ୍ରୟର ପ୍ରତୀକ | ଯିଏ ଏହି ସତ୍ଯ ଜାଣିଛି ସେ ଅପରବ୍ରହ୍ମର ଅନୁଭବ କରିଛି ଓ 
ଯାହାର ଏହି ସତ୍ୟାସତ୍ୟ ଜୀବନ୍ତ ଅନୁଭୂତି ଅଛି, ସେ ପରଂବ୍ରହ୍ମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି। 
ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଓକୁ ସର୍ବ ବ୍ୟାପି, ସର୍ବଜ୍ଞ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ ଓ ସମସ୍ତଙ୍କ ହୃଦୟ ନିବାସୀ 
ପରମାମ୍ବା ରୂପେ ଧ୍ୟାନ କରେ ସେ ଅମର ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 


ଷଷ୍ଠ ପ୍ରଶ୍ନ ପୁରୁଷ ଓ ତାର ଷୋହଳ କଳା ଆଧାରିତ | ପୁରୁଷ ପ୍ରାଣ, କ୍ରିୟା, 
କାମନା, ପଞ୍ଚତତ୍ତୃ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ, ପୋଷଣ, ଚେତନତ୍ବ, କର୍ମ ଶବ୍ଦ ଓ ନାମର 
ରଚନା କରିଛି । ଷୋହଳ କଳା ପୁରୁଷରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି, ମାତ୍ର ପୁରୁଷ କଳାର 
ବଶବର୍ରୀ ନୁହେଁ। ସେ ଏ ସବୁର ଉର୍ବ୍ବରେ। ସମସ୍ତ କଳା ସୃଷ୍ଟି, ସ୍ଥିତି ଓ ବିନାଶ 
କାଳରେ ପୁରୁଷରେ ହି ଲୀନ ଥାଏ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ପରମ ପୁରୁଷକୁ ଜାଣିଛି 
ତାର ମୂତ୍ୟୁ ଭୟ ନ ଥାଏ| 


ମୁଣ୍ଡକୋପନିଷଦ୍‌ର କିୟଦଂଶ ସଂକ୍ଷେପରେ ଯେଉଁ କେତୋଟି ବିଷୟରେ 
ଚର୍୍ଚା କରିଛି, ପ୍ରଶ୍ଲୋପନିଷଦରେ ତାହାର କିଛି ପରିମାଣରେ ତର୍ଜମା କରାଯାଇଛି। 
ତେଣୁ କେହି କେହି ପ୍ରଶ୍ରୋପନିଷଦ୍‌କୁ ମୁଣ୍ଡ କୋପନିଷଦ ର ଭାଷ୍ଯ କହନ୍ତି। 


ଯତ ଫଥର ଥଆଡୁଣ୍ଡ ୧୩୧ 


ମୁଶ୍ଡକୋପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି ବିଦ୍ୟା ଦୁଇ ପ୍ରକାରର - ପରା ଓ ଅପରା | ଅପରା 
ବିଦ୍ୟା ଦୁଇ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ - କର୍ମ ଓ ଉପାସନା ପ୍ରଶ୍ରୋପନିଷଦ୍‌ର ଦ୍ଵିତୀୟ ଓ 
ତୃତୀୟ ପ୍ରଶ୍ନ ଉପାସନା ଉପରେ ଚର୍ଚ୍ଚା କରାଯାଇଛି | ବେଦର କର୍ମକାଣ୍ଡରେ କର୍ମ 
ଉପରେ ବିଷଦ୍‌ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଥବାରୁ ତା ଉପରେ ଚର୍ଚା କରା ହୋଇ ନାହିଁ। ଫଳ 
ଉପରେ ନିର୍ଭର ନ କରି ଯେତେବେଳେ କର୍ମ ଓ ଉପାସନା ଉଭୟରେ ସାଧନା 
କରାଯାଏ ତାହା ତ୍ଯାଗ ଓ ଅନାସକ୍ତି ଉଦ୍ରେକ କରିଥାଏ। ଏହା ପ୍ରଥମ ପ୍ରଶ୍ନର 
ସାରାଂଶ | ତେଣୁ ମୁଣ୍ଡକୋପନିଷଦ ପାଠ ପରେ ପ୍ରଶ୍ରୋପନିଷଦ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବା 
ବିଧେୟ | 


ଉପନିଷଦୀୟ ବିଦ୍ୟା 


ବିଦ୍ୟାନୁସାରେ ସମଗ୍ର ପ୍ରଶ୍ରୋପନିଷଦ୍‌ରେ ଚାରିଟି ବିଦ୍ଯା ଉପସ୍ମାପିତ 
ହୋଇଛି । ଅପରା ବିଦ୍ୟା, ପୁରୁଷ ବିଦ୍ୟା, ପ୍ରଣବ ବିଦ୍ୟା, ଷୋଡ଼ଶ କଳା ବିଦ୍ୟା 
ଅପରା ବିଦ୍ୟାରେ ବ୍ରହ୍ମର ଗୋଟିଏ ବିଭବ ଉପରେ ଆଲୋକପାତ କରା ହୋଇଛି । 
ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନାରେ ରୟି ଓ ପ୍ରାଣର ସୃଷ୍ଟି ଯଥାକ୍ରମେ ପଦାର୍ଥ ଓ ଶକ୍ତି ରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣିତ 
ହୋଇଛି। ବିଭିନ୍ନ ଉପାସନା ଦ୍ଵାରା ବିଭିନ୍ନ ଲୋକପ୍ରାପ୍ତି ଉପରେ ଆଲୋଚିତ 
ହୋଇଛି । ପୁରୁଷ ବିଦ୍ୟାରେ ବ୍ରହ୍ମଂପୁରୁଷ ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରାଯାଇଛି । ଏହି 
ପ୍ରଶ୍ନର ପାଞ୍ଚ ଭାଗ ଅଛି। ବିଶ୍ଵ ପ୍ରାଣ, ତୈଜସ, ପ୍ରଜ୍ଞା ଓ ତୁରୀୟ |! ବିଶ୍ଵ ହେଉଛି 
ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାର ଅନୁଭବୀ, ପ୍ରାଣ ହେଉଛି ମନୁଷ୍ୟର ଅସ୍ତିତ୍ୃ, ତୈଜସ୍‌ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ାର 
ଅନୁଭବୀ, ପ୍ରଜ୍ଞା ସୁଷୁପ୍ତି ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅନୁଭବୀ, ତୁରୀୟ ହେଉଛି ପ୍ରାଣ, ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା, 
ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର ଅନୁଭବୀ, ତୁରୀୟ ହେଉଛି ପ୍ରାଣ, ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା, 
ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର ଅଧଷ୍ଠାନ। ପ୍ରାଣ ସହିତ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର, ଗାର୍ହ୍ୟପାତ୍ୟ, 
ଆହବନୀୟ, ଅନୃହର୍ଯ୍ୟ ପାଚନ ଯଜ୍ଞ ତଥା ଅପାନ, ବ୍ୟାନ, ସମାନ ଓ ଉଦାନର 
କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପର୍କରେ ତୁଳନାମ୍ବକ ଚର୍ଚ୍ଚା କରାଯାଇଛି। ବ୍ରହ୍ମରୁ ଇଶ୍ଵର, ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭ, 
ବିରାଟ, ପ୍ରାଣ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନର ଉଭବ ହୁଏ। ପ୍ରଣବ ବିଦ୍ୟାରେ କୁହାଯାଇଛି ଓ 
ଉଭୟ ସଗୁଣ ଓ ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଆଜୀବନ ସଂପୂର୍ଣ ଓ ଉପରେ ଧ୍ୟାନ 
କରେ ସେ ପରାତ ¬ ପରମ ପ୍ରାପ୍ତି କରେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିରାଟ ଓ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭରୁ ଉର୍ବ୍ବ କୁ 
ଗତି କରେ । ଓକାର ଧ୍ୟାନ ଉପରେ ମୁଣ୍ଡକୋପନିଷଦ, ତୈଭିରୀୟ ଉପନିଷଦ, 


ସତୟ ଯଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଶ୍ବେତାଶ୍ଵେତର ଉପନିଷଦ, କଠୋପନିଷଦ ଓ ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ ମଧ୍ୟ ବିସ୍ତୃତ 
ଆଲୋଚନା କରାଯାଇଛି । ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ମନ୍ତ୍ରର ମୂଳ ହେଉଛି “ଓ” ଏବଂ ଏହା 
ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରତିନିଧ୍ଵତ୍ଵ କରେ | ଓ ସହିତ ସକଳ ମନ୍ତ୍ରପାଠ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ | ପୁରୁଷ ବିଦ୍ୟାରେ 
କୁହାଯାଇଛି ବ୍ରହ୍ମ ପୁରୁଷ ରୂପେ ଏହି ଶରୀର ଭିତରେ ବିଦ୍ୟମାନ । ପୁରୁଷରୁ 
ଷୋହଳ କଳାର ଉପ୍ପତ୍ତି ହୋଇ ଶରୀରରେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ ତଥା ଶରୀର ପରିଚାଳନା 
କରେ ପ୍ରାଣ, ଦଶ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ମନ ଇତ୍ଯାଦି ଷୋହଳ କଳା ପୁରୁଷ ପାଇଁ କାର୍ଯ୍ୟରତ 
ଏବଂ ଶେଷରେ ପୁରୁଷରେ ହିଁ ଲୀନ ହୁଅନ୍ତି । ପୁରୁଷ ବିଦ୍ୟା ମଧ୍ଯ ଏକାଧୂକ 
ଉପନିଷଦରେ ଉଲ୍ଲିଖତ। 


Cos) 


HE 


0 


ସତ ଅଥର ଆହୁଣ ୧୩୩ 


ଭିଶାବାସ୍ୟ ଉପଜିଷଦ 
ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ପରିଚୟ - 


ରଶାବାସ୍ୟ ଉପନିଷଦ ଶୁକ ଯଜୁର୍ବେଦ ସଂହିତାର ଶେଷରେ ଅଛି। ଏହା 
୪୦ତମ ଅଧ୍ୟାୟ | ଏହା ସଂହିତା ଅଂଶରୁ ଆନୀତ ହୋଇଥିବାରୁ ସଂହିତୋପନିଷଦ୍‌ 
ନାମରେ ମଧ୍ୟ ବିଦିତ | ଏହାର ପଦ ସବୁ ମନ୍ତ୍ର ଆକାରରେ ଥିବାରୁ ଏହା ମନ୍ତ୍ରୋପନିଷଦ 
ନାମରେ ମଧ୍ୟ ପରିଚିତ | ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ରର ପ୍ରଥମ ଶବ୍ଦ ହେଉଛି ˆ ଇଶାବାସ୍ୟ' | ତେଣୁ 
ବୋଧହୁଏ ଏହାକୁ ଇଶୋପନି ଷଦ ବା ଇଶାବାସ୍ଯ ଉପନିଷଦ କହନ୍ତି । ଏହାର 
ଦୁଇଟି ଶାଖା ହେଉଛି କାଣ ଶାଖା ଓ ମାଧ୍ୟନ୍ଦିନ ଶାଖା। କାଣ୍ଡ ଶାଖାରେ ସଂପୂର୍ଣ 
ଅଠର ଶ୍ଲୋକ ଅଛି, କିନୁ ମାଧ୍ୟନ୍ଦିନ ଶାଖାରେ ପନ୍ଦରଟି ଶ୍ଲୋକ ରହିଛି| ସାଧାରଣତଃ 
ଏବେ କାଣ୍ଠ ଶାଖାରେ ଅଠର ମନ୍ତ୍ର ବିଶିଷ୍ଟ ଏହି ଉପନିଷଦ ପ୍ରଚଳିତ ଅଛି । ଅଠର 
ଶ୍ଲୋକ ବିଶିଷ୍ଟ ଏହି ଉପନିଷଦଟି ଆକାରରେ ଛୋଟ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ଜ୍ଞାନର ଗଭୀରତା 
ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଏହା ଏକ ମୁଖ୍ଯ ଉପନିଷଦ୍‌ର ମାନ୍ୟତା ପ୍ରାପ୍ତ। 


ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ରର 
ଓ ପୂର୍ଣ୍ଣମଦଃ ପୂର୍ଣ୍ତମିଦଂ ପୂର୍ଣ୍ାତ୍‌ ପୂର୍ଣ୍ମୁଦଚ୍ୟତେ। 
ପୂର୍ଣ୍ଣସ୍ୟ ପୂର୍ଣ୍ମାଦାୟ ପୂର୍ଣମେବାବଶିଷ୍ୟତେ ॥ 
ଓ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ || 


ଅ,ଉ, ଓ ମର ସମାହାର ଓ ଅବ୍ୟକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମର ବ୍ୟକ୍ତ ନାମ, ରୂପ ଓ ପ୍ରତୀକ | 
ତାହା ପରିପୂର୍ଣ୍ଟ ଏହା ପରିପୂର୍ଣ ତହିଁରୁ ଏହାର ଉତ୍ପତ୍ତି ହେଲେ ଯାହା ଅବଶିଷ୍ଟ ରହିଯାଏ 
ତାହା ମଧ୍ଯ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ସ୍ଵୟଂସମ୍ପୂର୍ଣ। ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ପୂର୍ଣ ଓ ଆଦାୟ ଶବ୍ଦ ଦୁଇଟିର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ 
ଅନୁଶୀଳନ ଯୋଗ୍ୟ। ଆମେ ଏହି ଦୁଇ ଶବ୍ଦକୁ ଦୈନନ୍ଦିନ ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନର ସ୍କୁଳ 
ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ ନ କରି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଅର୍ଥରେ ବିଚାର କରିବା | ଉଦାହରଣସ୍ବରୂପ ଏକ ଜଳ ଭରି 
ହୋଇଥବା ଗ୍ଲାସରୁ ଜଳକୁ ଅନ୍ୟ ଏକ ଗ୍ଲାସକୁ ସ୍ଥାନାନ୍ତରୀତ କଲେ ପ୍ରଥମ ଗ୍ଲାସ ଖଲି 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥଆାହୁଣ୍ଡ ୧୩୫ 


ହୋଇଯାଏ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ଗ୍ଲାସ ଭର୍ଭି ହୁଏ। ଜଳକୁ ଏକ ବସ୍ତୁ ରୂପେ ସ୍ଥାନାନ୍ତର କଲେ 
ଦ୍ଵିତୀୟ ଗ୍ଲାସର ଜଳକୁ ପ୍ରଥମ ଗ୍ଲାସରୁ ଆଦାୟ କରାଯାଇଛି ବୋଲି କୂହାଯାଏ। ପ୍ରଥମ 
ଗ୍ଲାସଟି ଖାଲି ହୋଇଯାଏ। ତେଣୁ ସ୍ଥୁଳ ଅର୍ଥରେ ଏହି ମନ୍ତ୍ର ଅବୁଝା ରହିଯାଏ | ଏହି ମନ୍ତ୍ରର 
ସୁକ୍ଷ୍ମ ଅର୍ଥକୁ ଅନ୍ୟ ଏକ ଉଦାହରଣ ଦ୍ଵାରା ଅନୁଶୀଳନ କରିବା ବ୍ରହ୍ମରୁ ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନା 
ହୋଇଛି। ଏହି ସର୍ଚ୍ଚନା ପରେ ମଧ୍ଯ ଉଭୟେ ସ୍ବୟଂ ସମ୍ପୂର୍ଣ । ଦୁହେଁ ଭିନ୍ନ ନୁହନ୍ତି ବରଂ 
ପରସ୍ପରର ପରିପୂରକ | ଗୋଟିକରୁ ଅନ୍ଯଟିର ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛି। ଏହି ସଜନ ପ୍ରକ୍ରିୟା 
ହେଉଛି ଆଦାୟ । ଗୋଟିକରେ ଅନ୍ୟଟିର ଅନନ୍ତ ଓ ଅସୀମ ସମ୍ଭାବନା ଭରି ରହିଛି। 
ଅନ୍ୟ ଉଦାହରଣ ବୃକ୍ଷ-ଫଳ-ବୀଜ ଓ ବୃକ୍ଷ ଚକ୍ରକୁ ନିଆଯାଉ | ଏକ ବିଶାଳ ବୃକ୍ଷ ତାର 
ମୂଳ, ଡାଳ, ପତର, ଫୁଲ, ଫଳରେ ସ୍ବୟଂ ସମ୍ପୂର୍ଣ । ଏକ କ୍ଷୁଦ୍ର ବୀଜରେ ସମଗ୍ର ବୃକ୍ଷର 
ସମ୍ଭାବନା ନିହିତ | ବୀଜ ରୋପଣ କଲେ ଏକ ବିଶାଳ ବୃକ୍ଷ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ ଯହିରେ ଶତାଧୂକ 
ଡାଳ, ପତୁ, ଫୁଲ ଓ ଫଳର ସମ୍ଭାବନା ରହିଛି। ବୃକ୍ଷ ଫଳ, ବୀଜ ଓ ବୃକ୍ଷ ପ୍ରତ୍ୟେକେ 
ସମ୍ଭାବନାପୂର୍ଣ ଏବଂ କ୍ରମାନୁସାରେ ଏମାନଙ୍କ ଉତ୍ପତ୍ତି ହୋଇଥାଏ। ବୃକ୍ଷରୁ ଫଳ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହେଲେ ବୃକ୍ଷର ପୂର୍ଣତା ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ। ଫଳରେ ବୀଜ ହିଁ ତାହାର ସଜନୀ ଶକ୍ତି, ବୀଜରୁ 
ବୃକ୍ଷ ସୃଷ୍ଟି ହେଲେ ବୀଜର ପୂର୍ଣତତା ବଜାୟ ରହେ। ଏଠାରେ ବୃକ୍ଷ ବୀଜ ଓ ଫଳକୁ 
ପାର୍ଥିବ ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ ନ କରି ତହିଁରେ ଥବା ସମ୍ଭାବନା ଓ ସତ୍ତା ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ 
କରାଯାଉ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ସ୍ତରରେ ଅନ୍ୟଟିର ସତ୍ତା ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ ସୃଷ୍ଟି ସମ୍ଭାରର 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ସ୍ତର ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ତେଣୁ ଏତେ ସମ୍ଭାବନାର ଭଣ୍ଡାର ଯହିଁରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ସେହି ବ୍ରହ୍ମର 
ପୂର୍ଣତାରେ ଆଞ୍ଚ ଆସିବ କେଉଁଠୁ ? ଆଦାୟ” ଶଦକୁ ସୁଳ ଅର୍ଥରେ ବ୍ୟବହାର କଲେ 
ସ୍ତଷ୍ଟାରୁ ସୃଷ୍ଟିର ସର୍ଜନା ଜନିତ ପୂର୍ଵତା ଉପରେ ସନ୍ଦେହ ରହିଯିବ, କିନୁ ସତ୍ତାର ସମ୍ଭାବନା 
ରୂପକ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଅର୍ଥରେ ବ୍ୟବହାର କଲେ ଏହି ସନ୍ଦେହର ଅବକାଶ ନାହିଁ। ସେହି ଗୋଟିଏ 
ସତ୍ତା ସର୍ବତ୍ର ବିରାଜମାନ କରି ତାହାର ଓ ଏହାର ପୂର୍ଵତାକୁ ଅକ୍ଷୁର୍ଣଣ ରଖେ | ଆଧ୍ବଦୈବିକ, 
ଆଧ୍ବ୍ଭୌତିକ ଓ ଆଧ୍ଧାମ୍ପିକ ତାପ ଶାନ୍ତ ହେଉ | 


ଶାନ୍ତିମନ୍ତ୍ର ପରେ ସମଗ୍ର ଉପନିଷଦକୁ ଚାରି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇଛି | 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଭାଗକୁ ପଦ କୁହାଯାଏ | ପ୍ରଥମ ତିନି ମନ୍ତ୍ର ପ୍ରଥମ ପଦ ଓ ସମଗ୍ର ଗୀତାର 
ଏହା ସାରାଂଶ | ପ୍ରଥମ ପଦରେ ହିଁ ଜୀବନ-ଯାପନର କଳା ତଥା ଜୀବନ ଓ ମୃତ୍ୟୁର 
ରହସ୍ଯ ରହିଛି । ପ୍ରଥମ ପଦର ସନ୍ଦେଶଗୁଡ଼ିକ ହେଲା - 


ଇଶ୍ଵର ସର୍ବବ୍ୟାପୀ । 


SMP ସତ ଯଥର ଆହୁ 


ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟ ସହ ଜଗତର ଭୋଗ୍ୟ ବସ୍ତୁକୁ ଭୋଗ କର। 


ଅନ୍ୟର ବସ୍ତୁ ଉପରେ ଲୋଭ ରଖ ନାହିଁ। ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ୟକୁ ତାର 
ଅଧକାର ଓ ଦଖଲରୁ ବଞ୍ଚତ କର ନାହିଁ। 


କର୍ମ ବା କର୍ଭବ୍ୟ ପାଳନ ଉଦେଶ୍ୟରେ ଆମେ ଦୀର୍ଘ ଜୀବନ-ଯାପନ 
କରିବା ବିଧେୟ | ନିରାସକ୍ତ ଓ ନିଷ୍କାମ କର୍ମ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ କର୍ମ ବନ୍ଧନରେ ପକାଏ ନାହିଁ। 


କର୍ମ ମନୁଷ୍ୟ ପାଇଁ ନିତାନ୍ତ ଆବଶ୍ୟକ, କାରଣ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନ 
ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ଏବଂ କର୍ମ ହି ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ଯାତ୍ରାର ପ୍ରଥମ ପାହୁଣ୍ଡ | ପ୍ରଥମ ପାହୁଣ୍ଡ ବିନା 
ଯାତ୍ରା ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ନାହିଁ। 


ବିବେକ ବିରୁଦ୍ଧରେ କାମ କରିବା ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ । 


ବିବେକ ବିରୁଦ୍ଧରେ କାମ କଲେ ଇହ ଓ ପରଲୋକ ଉଭୟ ଜନ୍ମରେ 
ଦୁଃଖ ଭୋଗ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ। 


ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ରରେ ଦ୍ଵିତୀୟ ପଦ ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ଅଷ୍ଟମ ମନ୍ତ୍ରରେ ସମାପ୍ତ ହୋଇଛି । 
ଏହି ପାଞ୍ଚଟି ମନ୍ତ୍ରରେ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାର ମୂଳତତ୍ତ୍ ବା ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ବ୍ୟାଖ୍ୟାନ ହୋଇଛି ଓ ସେହି 
ପବିତ୍ର ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ସାଧକ ନିଜର ଆମ୍ମ ପରିଚୟ ପାଇଥାଏ ଏହା ତାକୁ ନିଷ୍କଳୁଷ 
ଓ ନିର୍ମଳ କରିଥାଏ। 

ତୃତୀୟ ପଦ ନବମ ମନ୍ତ୍ରରୁ ଷୋଡ଼ଶ ମନ୍ତ୍ର ଯାଏଁ ବ୍ଯାପ୍ତ। ଏହା ବ୍ରହ୍ଧଜ୍ଞାନ 
ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ବିଭିନ୍ନ ପଦ୍ଧତିର ବିଶ୍ଲେଷଣ କରିଛି। ଶେଷରେ ସତ୍ୟର ଦର୍ଶନ ପାଇଁ 
ସାହାଯ୍ୟ କରିବାକୁ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ସ୍ତୁତି ବା ପ୍ରାର୍ଥନା କରାଯାଇଛି। 


ସତର ଓ ଅଠରତମ ଶ୍ଲୋକ ଦୟ ହେଉଛି ଚତୁର୍ଥ ପଦ ଏହି ପଦ ମୂତ୍ୟୁର 
କଳା ଓ ବିଜ୍ଞାନ ଉଭୟକୁ ଦର୍ଶାଇଛି। ମୃତ୍ୟୁ ସମ୍ମୁଖନ ସାଧକ ପାଇଁ ଏହା ଗୁହ୍ୟ 
ପ୍ରାର୍ଥନା ନିର୍ବବାରିତ କରିଛି। ଏହି ପ୍ରାର୍ଥନା ଆମ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ। ଭଶାବାସ୍ୟ 
ଉପନିଷଦ ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନର ଆଦର୍ଶ । 


ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ରରେ ସୃଷ୍ଟି ତତ୍ତ୍ଵକୁ ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମ ରୂପେ ପ୍ରକାଶ କରାଯାଇଛି। 
ସୃଷ୍ଟିରେ କିଛି ନୂତନର ସର୍କ୍ନା ହୁଏ ନାହି। ବସ୍ତୁ ଓ ଶକ୍ତିର ସାମଗ୍ରିକତା ସବଦା 
ଅକ୍ଷୁଣ୍ଠ ରହେ। କିଛି ପଦାର୍ଥ ଶକ୍ତିରେ ରୂପାନ୍ତରିତ ହୁଏ ଓ କିଛି ଶକ୍ତି ପଦାଥରେ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୧୩୭ 


ରୂପାନ୍ତର ହୁଏ । ପଦାର୍ଥର ମଧ୍ଯ ରୂପାନ୍ତର ହୁଏ ପଦାର୍ଥରେ ଓ ଶକ୍ତିର ମଧ୍ଯ ରୂପାନ୍ତର 
ହୁଏ ଅନ୍ୟ ଶକ୍ତିରେ । ତେଣୁ ଯାହାଥଲା ପରିମାଣାମବକ ରୂପେ ତାହା ହିଁ ରହିଥାଏ। 
ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ ସୃଷ୍ଠି ରୂପେ, ସୃଷ୍ଟିର ନୂତନ ସର୍ଜନା ହୁଏ ନାହିଁ। ପ୍ରଭେଦ 
କେବଳ ମତ୍ର ପ୍ରକଟିତ ଓ ଅପ୍ରକଟିତ ଅବସ୍ଥାର। କିନ୍ତୁ ପ୍ରକଟିତ ହେବା ଆଗରୁ 
ଯେଉଁ ପୂର୍ଵତା ଥଲା ପ୍ରକଟିତ ପରେ ମଧ୍ୟ ପୂର୍ଵତା ରହିଛି। ତାହା ପୂର୍ଣ ଥଲା, 
ପ୍ରକଟିତ ହେବା ପରେ ମଧ୍ୟ ଏହା ପୂର୍ଣ୍ଣ ରହିଛି । ପରିବର୍ଭନ ପୂର୍ଣ୍ତତାକୁ କ୍ଷୁଣ୍ 
କରିପାରେ ନାହିଁ । ପ୍ରତୀୟମାନ ଜଗତ୍ର ତ ସବୁବେଳେ ପରିବର୍ଭନ ଲାଗି ରହିଛି। 
ସର୍ଜନା ଓ ବିନାଶ। ଏ ତ ଗଲା ସଂସାର ବା ଜଗତ୍ର କଥା| ଜଗତ୍ଟା ପୁଣି 
ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଛି ବ୍ରହ୍ମରୁ। ପ୍ରକଟନରେ କିଛି କ୍ଷୟ ବା ବୃଵ୍ଧି ଘଟେ ନାହିଁ। ଜଗତ 
ବ୍ରହ୍ମର ଏକ ବିକ୍ଷେପ, ନୂତନ ସୃଷ୍ଟି ନୁହେଁ। ବ୍ରହ୍ମ ଅତଃ। ଜଗତ ଇଦମ୍‌ | ବ୍ରହ୍ମ 
ଅଦୃଶ୍ୟ, ଜଗତ୍‌ ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତ ଭଶ୍ଵର ଦ୍ଵାରା ଆଚ୍ଛାଦିତ | ସୃଷ୍ଟି କଣ ସେଇ ବ୍ରହ୍ମ 
ନୁହେଁ ? ବିକ୍ଷେପ ବ୍ରହ୍ମକୁ କ୍ଷୁଣ୍ଣ କରି ନାହିଁ ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମ ସୃଷ୍ି ପରେ ମଧ୍ୟ ପୂର୍ଣ ବ୍ରହ୍ଧ 
ଅସୀମ, ତାର ବିକ୍ଷେପ ମଧ୍ୟ ଅସୀମ । ଅସୀମରୁ କିଛି ଅସୀମର ସୃଷ୍ଟି ହେଲେ 


I ~~ —~ 


ଅସୀମ ହିଁ ରହେ | ତ୍ରିତାପର ବିନାଶ ପାଇଁ ତିନି ଥର ଓଁ ଉଚ୍ଚାରଣ କରାଯାଏ। 


ଏହି ଜଗତରେ ଯାହା କିଛି ଗତିଶୀଳ ବା ଗତିହୀନ, ସଂରଚନାରେ ବିଶ୍ବ 
ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵାରୀ ଆଛାଦିତ। ଅର୍ଥାତ୍‌ ଇଶ୍ଵର ଚେତନାରୂପ ସର୍ବତ୍ର ବିରାଜିତ। ଆଚ୍ଛାଦନ 
ଏଠାରେ ଆବରଣ ଅର୍ଥରେ ବ୍ୟବହୃତ ନ ହୋଇ ସତ୍୍ତାରୂପେ ବ୍ୟବହତ | ଏହି ସମସ୍ତ 
ଜଗତର ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ ଭଶ୍ଵର | ଜଗତ୍‌ର ଯାହା ସ୍କୁଳ ରୂପ ତାହା ଅସତ୍ୟ, ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ସୂକ୍ଷ୍ମ 
ଓ ତାହା ସତ୍ୟ | ଚେତନା, ସତ୍ୟ ଓ ସତ୍ତା ହେଉଛି ସତ୍ୟ | ତେଣୁ ଏହି ନାମ, ରୂପ 
ବିଶିଷ୍ଠ ବାହ୍ୟ ସ୍କୁଳ ରୂପକୁ ଅସ୍ଵୀକାର କରି ଅସତ୍ଯକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ସତ୍ଯକୁ ଗ୍ରହଣ 
କର | ଭୋକ୍ତା ବା କର୍ରା ଭାବ ତ୍ୟାଗ କରି ଆମ୍ବ ସାକ୍ଷାତ କର | ଖୋଳପା ତ୍ୟାଗ 
କରି ଉତ୍ତିଷ୍ଠତ, ଜାଗ୍ରତ ହୁଅ | ରୁଞିଥା ଅର୍ଥ ଭୋଗ କର | ଭୋଗ ଅର୍ଥ ଆନନ୍ଦମୟ 
ସ୍ଵରୂପର ଉପଲବ୍ଧ । ଭୌତିକ ବସ୍ତୁରେ ଆସକ୍ତି ରଖ ନାହିଁ। ସମସ୍ତ ଜଗତରେ ବ୍ରହ୍ମ 
ସତ୍ତା ଅନୁଭବ କରି ଭୌତିକ ବସ୍ତୁର ଅସାରତା ହୃଦୟଙ୍ଗମ କର ଓ ତହିଁରୁ ବିମୁଖ 
ହୋଇ, ତା ପ୍ରତି ଅନାସକ୍ତ ରହି ନିଜର ଆନନ୍ଦମୟ ସ୍ଵରୂପ ଅବଗତ କର | ସାଧାରଣ 
ଅର୍ଥରେ ସାରା ଜଗତ୍‌କୁ ଇଶ୍ଵର ଦତ୍ତ ବା ବ୍ରହ୍ମମୟ ଭାବି ନିଜର ଆବଶ୍ଯକତା 
ଅନୁଯାୟୀ ତ୍ଯାଗଯୁକ୍ତ ଭାବନାରେ ଭୋଗ କର । ଅଧ୍ବକ ବସ୍ତୁକୁ ଅକ୍ତିଆର କରିବା 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଘାହୁଣ 


ପାଇଁ ଲୋଭ କର ନାହିଁ। God has given sufficient for our need not 
for our greed. 


ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର ଜ୍ଞାନ-ନିଷ୍ଠ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଷ୍କାମ ରୂପେ ନିଜକୁ 
ଜ୍ଞାନରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ କରି ପାରିବ ତା ପାଇଁ ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ। କିନ୍ତୁ ସାଧାରଣ 
ବ୍ୟକ୍ତି କର୍ମମୁଖୀ। ତା” ପାଇଁ ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ। କେବଳ କାମ କରି ମନୁଷ୍ଯ 
ଦୀର୍ଘାୟୁ (ଶତାୟୁ) ହେବା ବିଧେୟ । ନିଷ୍କାମ ବା ଅନାସକ୍ତ କର୍ମ ଏଭଳି ମଣିଷକୁ 
କର୍ମ-ବନ୍ଧନରେ ପକାଏ ନାହିଁ। ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ରରେ ବିବେକ କଥା ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ରରେ 
ବୈରାଗ୍ୟ କଥା କୁହାଯାଇଛି । ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ରରେ ତ୍ଯାଗଯୁକ୍ତ ଭୋଗ କଥା କହିଲା 
ବେଳେ ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ରରେ ଦୀର୍ଘାୟୁ ଜୀବନର ଯଥାର୍ଥତା ନିଷ୍କାମ କର୍ମରେ ନିହିତ 
ଥିବା ପ୍ରତିପାଦିତ ହୋଇଛି । ଦୀର୍ଘାୟୁ ଜୀବନ ପାଇଁ କର୍ମମୟ ଜୀବନ ଯାପନ ଏକ 
ମାତ୍ର ପନ୍ଛା, କାରଣ କର୍ମ ପ୍ରାଣୀକୁ ବନ୍ଧନରେ ପକାଏ ନାହିଁ। କର୍ମ ଅର୍ଥ ଏଠାରେ 
ନିଷ୍କାମ, ନିରାସକ୍ତ କର୍ମ କଥା କୁହାଯାଇଛି | 


ସାଧାରଣ କର୍ମ ହେଉଛି ଆମ୍ବାରୁ ଅନାମ୍ମା ଦିଗରେ ଯାତ୍ରା | କିନ୍ଧୁ ଅସାଧାରଣ 
କର୍ମ ହେଉଛି ଅନାମ୍ବାରୁ ଆତ୍ମା ଦିଗରେ ଗତି। ସାଧାରଣ ଅର୍ଥରେ କର୍ମ ହେଉଛି 
ଏକ କାମନାର ପରିପ୍ରକାଶ | ସତ୍ୟାଭିମୁଖୀ ଯାତ୍ରା କାମନାର ପ୍ରଭାବ ନୁହେଁ, ଏହା 
କାମନାର ବିନାଶ ପାଇଁ କାମନା, ଉଦ୍ୟମରହିତ ଉଦ୍ୟମ | ଆତ୍ମାର ପରମାମ୍ରାଭିମୁଖୀ, 
ସତ୍ୟାଭିମୁଖୀ ଯାତ୍ରା ହୋଇଥବାରୁ ନିଷ୍ଠାମ-କର୍ମ କର୍ମ-ବନ୍ଧନ ମୁକ୍ତ । ଶତାୟୁ ଜୀବନ 
ପାଇଁ ଏଭଳି କର୍ମହିଁ ଏକ ମାତ୍ର ପନ୍ନା। ବଞ୍ଚବାର ଇଚ୍ଛା ଓ କର୍ମ ବିମୁଖତା ପରସ୍ପରର 
ବିରୋଧ | ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର ଆମ୍ମା ସମ୍ଚନ୍ଧୀୟ ହେଲେ ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର ଶରୀର ଓ ମନ 
ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ | 


ଜୀବନ ଯାପନର ତିନୋଟି ପନ୍ଛା ବା ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗୀ ଅଛି- ନିଷ୍ଠର୍ମ, ଅକର୍ମ ଓ 
କର୍ମ। ନିଷ୍ଠର୍ମ ମୁଖ୍ୟତଃ ସତ୍ତ ଗୁଣର ଅଧ୍ୟକାରୀ। ତ୍ଯାଗ ଓ ଜ୍ଞାନ ପଥର ଯତ୍ରୀ 
ଶାରୀରିକ କ୍ରିୟାକୁ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଦେଇ ନ ଥାଏ। ଅକର୍ମ ଜଡ଼ତ୍‌ଵ ଓ ତମ ଗୁଣର 
ଅଧ୍ବକାରୀ। ଅକର୍ମ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ରୁଗ୍‌ଣ ଓ କଳୁଷିତ କରେ ଫଳରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଅଛାୟୁ 
ହୁଏ | କର୍ମ ହେଉଛି ରଜ ଗୁଣର ନିଦର୍ଶନ | ଏହା ଗତିଶୀଳ | ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ କାମନାର 
ଚରିତାର୍ଥ ପାଇଁ ହେଉ ବା କ୍ରିୟାକୁ ନିଜର ଲକ୍ଷ୍ୟ ରୂପେ କର୍ମକୁ ଉପଭୋଗ କରିବାକୁ 
ହେଉ, କର୍ମ କରାଯାଏ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗରେ ଯାଇ ନ ପାରେ ତା ପାଇଁ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୧୩୯ 


କର୍ମ ମାର୍ଗ ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ । 


ଆମ୍ବହନନକାରୀ ବ୍ୟକ୍ତି ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ଗଭୀର ଅନ୍ଧକାରାଚୁନ୍ନ ପୈଶାଚିକ 
ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତି କରେ। ଅଜ୍ଞାନ ଜନିତ ଆମ୍ଜ୍ଞାନହୀନ ବ୍ୟକ୍ତି ସର୍ବ ଦା ସତ୍ୟରୁ ଦୂରବର୍ଭୀ। 
ଆମ୍ନହନନକାରୀ ଅର୍ଥ ନିଜକୁ ଭୌତିକ ଶରୀର ଭାବି ଶରୀରର ଆବଶ୍ୟକତା ପୂରଣ, 
କାମନା ପୂରଣ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ କ୍ଷୁଧା ନିବାରଣରେ ବ୍ଯସ୍ତ ଥିବା ବ୍ଯକ୍ତି । ଏଭଳି ବ୍ଯକ୍ତିର 
ଆମ୍ବଜ୍ଞାନ ନ ଥାଏ। ନିଜକୁ ସେ ସାଂସାରିକ ସ୍ତରରେ ଜଡ଼ିତ ରଖୁ ଆଅଧ୍ୟାମ୍ବିକ 
ବିକାଶର କେବେ ବି ଚେଷ୍ଟା କରେ ନାହିଁ। ତାର ସା୍ତିକ ପ୍ରବୃତ୍ତି ନ ଥାଏ। ତାମସିକ 
ଓ ରାଜସିକ ପ୍ରବୃତ୍ତି ଦ୍ଵାରା କୁକର୍ମରେ ମଧ୍ୟ ଜଡ଼ିତ ରହେ ସ୍ବାର୍ଥପର ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାସକ୍ତ 
ହୋଇ ଆଧ୍ୟାମ୍ିକ ସାଧନାର ଦୂରରେ ରହେ। ଏହା ଦ୍ଵାରୀ ତାର ଅଧଃପତନ 
ଘଟେ | ଏଭଳି ଲୋକ ନା ଜ୍ଞାନର ଆଲୋକ ପାଆନ୍ତି ନା ଜୀବନର ଆଲୋକ । 
ଏଭଳି ଜୀବନଯାପନ କରି ମୃତ୍ୟୁ ମୁଖରେ ପଡ଼ିଲେ ତାଙ୍କର ପରବର୍ରୀ ଜୀବନ 
ତମସାଛ୍ଛନ୍ନ ହୁଏ। ଇହ ଜନ୍ମରେ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ମାର୍ଗର ସନ୍ଧାନ ପାଏ 
ନାହିଁ, ତା ଜୀବନରେ ଉଚ୍ଚତର ମୂଲ୍ୟବୋଧ ନ ଥାଏ। ନିଜର ଦିବ୍ୟ ସତ୍ତାକୁ 
ଅନୁଭବ କରେ ନାହିଁ, ପର କାଳରେ ସେ ତମସାବୃତ ଅସୂର୍ଯ୍ୟ ଲୋକରେ ପଦାର୍ପଣ 
କରେ “ଅସୂର୍ଯ୍ୟୟ ଏକ ଅତ୍ୟନ୍ତ କାବ୍ୟିକ ଶବ୍ଦ। ଏହା ଅନ୍ଧାର, ଆଲୋକ ବିହୀନ, 
ପ୍ରକାଶହୀନ, ହିମ-ଶୀତଳ, ତମସାଛୁନ୍ନ କାଳ ଓ ସ୍ଥାନର ପ୍ରତୀକ | ଆମ୍ପବୋଧ ବିନା 
ବ୍ୟକ୍ତିର ପରବର୍ଭୀ ଜୀବନ ତମସାଛଛନ୍ନ ହୁଏ । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଜ୍ଞାନ କିମ୍ବା କର୍ମହୀନ 
ଜୀବନ ଯାପନ କରେ ତାର ପରକାଳ ପତିତ ଶ୍ରେଣୀରେ ଅତିବାହିତ ହୁଏ। 


ଦ୍ଵିତୀୟ ପାଦରେ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଆତ୍ମାର ଏକତ ପ୍ରତିପାଦନ କରି ପରମାମ୍ବାର 
ସ୍ଵଭାବ ପ୍ରକାଶ କରୁଛି । ଏହା ପାଞ୍ଚ ମନ୍ତ୍ର ବିଶିଷ୍ଟ । ବ୍ରହ୍ମ ଚେତନାରୂପ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ । 
ସବୁଠି ଥିବାରୁ ମନ ଯେଉଁଠି ପହଞ୍ଚେ ଦେଖେ ସେଠି ଚେତନା ଆଗରୁ ଉପସ୍ଥିତ 
ତେଣୁ ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ ଯେ ଏହା ମନଠାରୁ ମଧ୍ଯ ଦ୍ୁତତର। ସର୍ବ ବ୍ୟାପକତା 
ଯୋଗୁଁ ଏହାର ଗତିର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ ଗତିଶୀଳ, କାରଣ ଯେଉଁଠି ଦେଖୁଲେ 
ସେ ବିରାଜିତ | ଏହା ଭିତରେ ଓ ବାହାରେ ପୂରି ରହିଛି | ଆମ୍ବା ରୂପେ ଏହା ସକଳ 
ଘଟରେ ସ୍ଥିତ | ପରମାମ୍ବା ଏକ ଏବଂ ଅଦ୍ଵିତୀୟ । ଏହା ସ୍ଥିର କିନ୍ତୁ ମନରୁ ମଧ୍ଯ 
ଦୁତତର ତାର ଗତି | ଦେବତାଗଣ ତାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ସ୍ଥିତ ରହି 
ମଧ୍ୟ ଏହା ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଅତିକ୍ରମ କରିଯାଏ | ଏହାକୁ ମାଧ୍ୟମ କରି ବାୟୁ ମେଘକୁ ଗତି 
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ପ୍ରଦାନ କରେ | ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ଯିଏ ଯେଉଁଠି ତାର ଗତି ପଥରେ ପହଞ୍ଚେ 
ତାର ପହଞ୍ଚିବା ପୂର୍ବରୁ ପରମାମ୍ବା ସେଇଠି ପହଞ୍ଚ ସାରିଥାଏ। କାରଣ ଏହା ସର୍ବଦା 
ସବୁଠାରେ ଅବସ୍ଥାନ କରୁଥାଏ । ସାଧାରଣତଃ ଆମେ ଭାବୁ ମନ ହିଁ ଦୃତତମ | କିନ୍ତୁ 
ଚେତନାର ସର୍ବବ୍ୟାପକତା ଯୋଗୁଁ ମନ ଯେଉଁଠି ପହଞ୍ଚେ ଦେଖେ ଚେତନା ସେଇଠି 
ତା ପୂର୍ବରୁ ପହଞ୍ଚ ସାରିଛି । ଦେବତାମାନଙ୍କର ଏହା ମାର୍ଗ ପ୍ରଦର୍ଶକ । ଆମେ ଭାବୁ 
ମେଘ ପବନରେ ଉଡୁଛି | କିନ୍ତୁ ମେଘକୁ ଏହା ଗତି ପ୍ରଦାନ କରେ। ଏହା 
ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କର ଭିତରେ ଓ ବାହାରେ, ପାଖରେ ଓ ଦୂରରେ, ସ୍ଥିର ଓ ଚଳଚଞ୍ଚଳ | 
ବ୍ୟକ୍ତିର ଚେତନାର ସ୍ତର ଅନୁଯାୟୀ ଏହାର ସ୍ପିତି ନିର୍ଣ୍ଣୟ ହୁଏ । ଅଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ଏହା 
ଦୂରବର୍ଭୀ କିନଧୁ ଜ୍ଞାନୀ ପାଇଁ ଏହା ପାର୍ଶ୍ବବର୍ଭୀ। ଅଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ଏହା ବାହାରେ ରହିଛି 


କିନ୍ତୁ ଜ୍ଞାନୀ ପାଇଁ ଏହା ନିଜ ଅନୁଯାୟୀ ଭିତରେ ଅବସ୍ଥାନ କରୁଛି; ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୋଃହମ୍‌ | 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ ଅନ୍ୟ ଭିତ୍ବରେ ଓ ଅନ୍ୟକୁ ନିଜ ଭିତରେ ଦେଖେ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅନୁଭବ କରେ, ତାର ନିଜ ପର, ଶତୁ- ମିତ୍ର ଜ୍ଞାନ ରହେ ନାହିଁ; ତେଣୁ ବିଦେ୍‌ଷ 
ବା ଘୃଣାଭାବ ରହେ ନାହିଁ । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ ପରମାମ୍ବାରେ ଅଧ୍ଷ୍ପିତ କରିଥାଏ, 
ସେ ନିଜ ଭିତରେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଅନୁଭବ କରୁଥିବାରୁ ନିଜକୁ ଅନ୍ଯର ଅବଲମ୍ବନ ଓ 
ସମ୍ଭାବନା ମନେ କରେ | ନାମ ରୂପରୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରି ତ୍ୟାଗ ଦ୍ଵାରା ଏହି ଉପଲବ୍ଧ 
ସମ୍ଭବ ହୁଏ । ସମତ୍ଵ ଓ ଏକତ୍ଵ ଭାବ ନିଜ ଭିତରେ ଭଲ ପାଇବା ଗୁଣଟି ସୃଷ୍ଟି 
କରବାରୁ ଘୃଣାଭାବ ଦୂରୀଭୂତ ହୁଏ | ନିଜ-ପର ଭାବ ଓ ଦୁଃଖ ଏକ ଭ୍ରମ ପ୍ରେମ 
ଆଦରିଲେ ଭ୍ରମ ଓ ଦୁଃଖ ପାଖ ପଶି ପାରେ ନାହିଁ। ରଷି ଗଣ ନିଜର ଆମୁଜ୍ଞାନ 
ଦ୍ଵାରା ନିଜର ଅଭିନ୍ନତାକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ପାରି ବାହ୍ଯ ପରିବର୍ଭନର ସାକ୍ଷୀ ମାତ୍ର 
ଭାବ ପୋଷଣ କରନ୍ତି। ଶାରୀରିକ ଭିନ୍ନତା ତାଙ୍କ ପାଇଁ ଅବାସ୍ତବ, ମାୟା।| 
ମହାଜାଗତିକ ଜୀବନ ଓ ମହାଜାଗତିକ ଚେତନା ସମସ୍ତଙ୍କର ଅଧଷ୍ଠାନ। ତେଣୁ 
ଆମ୍ବାଜ୍ଞାନୀ ପାଇଁ ଭୌତିକ ଭିନ୍ନତା ବା ବିଭେଦ ଅମୂଳକ । 


ସେହି ପରମାମ୍ବା ସର୍ବବ୍ୟାପ୍ତତ ଦେଦୀପ୍ୟମାନ, ଉଜ୍ଵଳ, ଅଶରୀରୀ, ଅକ୍ଷଷ୍ଡ- 
ନିଷ୍କନୁଷ, ଅଭେଦ୍ୟ, ବିଶୁଦ୍ଧ, ଅବିଭାଜ୍ୟ, ସର୍ବଦରଷ୍ଟା, ସର୍ବଜ୍ଞ ସମସ୍ତଙ୍କର ଉର୍ବ୍ବରେ, 
ସର୍ବୋତ୍ତରିତ, ସ୍ବୟଂଭୂ । ଏହା ବିଭିନ୍ନ ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକ୍ରିୟାର ଅଧ୍ବକାରୀ ଦେବଗଣଙ୍କୁ ତାଙ୍କ 
କର୍ମରେ ନିଯୁକ୍ତ କରେ। ଅର୍ଥାନ୍ତରେ ଏହା ସମସ୍ତ ଜୀବମାନଙ୍କର କର୍ମକୁ ନିରୀକ୍ଷଣ 
ବା ତଦାରଖ କରେ! ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ଏହି ସବୁ ବିଶ୍ଳେଷଣ କ୍ରମାନ୍ଵୟରେ 


ସତ୍ୟ ଘଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ସଜିତ, ଏହା ମନମୁଖୀ ନୁହେଁ! ଏହା ସୂକ୍ଷ୍ମ ରୂପେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଆଛାଦିତ କରିଥିବାରୁ 
ସର୍ବଜ୍ଞ ଅଶରୀରୀ ହୋଇ ଥିବାରୁ ଅକ୍ଷ୍ଠ, ନିଷ୍ଵଳୁଷ, ଅଭେଦ୍ୟ, ଅବିଭାଜ୍ୟ।| ସୃକ୍ଷତା 
ତାକୁ ସମସ୍ତଙ୍କ ଉର୍ବ୍ବରେ ସ୍ଥାନୀତ କରେ। ସମସ୍ତେ ତାରି ଅଧୀନ କିନ୍ତୁ ସେ କାହା 
ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ ନାହିଁ। ସୂକ୍ଷ୍ମ ରୂପେ ସର୍ବତ୍ର ଅବସ୍ଥାନ କରୁଥିବାରୁ ସର୍ବଜ୍ଞ ଓ 
ଏହା ତାକୁ ସମସ୍ତଙ୍କ କାର୍ଯ୍ୟ ତଦାରଖ କରିବାର କ୍ଷମତା ପ୍ରଦାନ କରେ ବା ସମସ୍ତଙ୍କର 
କର୍ମର ସାକ୍ଷୀ ହେବାରେ ସାହାଯ୍ଯ କରେ। ସେ ପ୍ରଥମ କାରଣ, କାର୍ଯ୍ୟ ନୁହେଁ। 
ସୃଷ୍ଟିର ଅନ୍ୟ ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟର ସେ ହିଁ କାରଣ ।| ସେ ନିଜେ କାର୍ଯ୍ୟ କାରଣର ଉର୍ଚ୍ରେ। 
ଏହା ହେଉଛି ସ୍ବୟଂଭୂର ଅର୍ଥ | ପରମାମ୍ବାର ପ୍ରାକ-ଉପସ୍ଥିତି ଯୋଗୁଁ ତାର ସ୍ମିତାବସ୍ପା 
ସତ୍ତ୍ବେ ସର୍ବାଗ୍ରେ ଧାବମାନ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । 


ନବମରୁ ଷୋଡ଼ଷ ମନ୍ତ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଇଶାବସ୍ୟୋପନିଷଦ୍‌ର ତୃତୀୟ ପଦ ଆଠ 
ମନ୍ତ୍ର ବିଶିଷ୍ଟ । ତା ମଧ୍ୟରୁ ପ୍ରଥମ ଛଅ ମନ୍ତ୍ର ବିଦ୍ୟା-ଅବିଦ୍ୟା, ବିଦ୍ୟା-ମାୟା, ବ୍ରହ୍ମ 
ମାୟା, ସମ୍ଭୁତି-ଅସମ୍ଭୁତି ବା ସାକାର-ନିରାକାର, ଉପାସନା-ଫଳ ଉପରେ ଚର୍ଚ୍ଚା 
କରାଯାଇଛି । ଜ୍ଞାନ ବନାମ କର୍ମର ଦୃନ୍ଦ୍ର ଜୀବନର ସବୁଠୁ ବଡ଼ ସମସ୍ୟା। ଜୀବନକୁ 
ଆମେ ଯେତେ ନିକଟବର୍ଭୀ ହୋଇ ଅବଲୋକନ ଓ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବା ଏହି ସମସ୍ୟା 
ସେତେ ଜଟିଳ ଜଣାପଡ଼ିବ। ବିଦ୍ୟା ଓ ଅବିଦ୍ୟା ଉପାସନା ଦ୍ଵାରା ଭିନ୍ନ ଫଳ ଲବ୍ଧ 
ହୁଏ । ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ଅବିଦ୍ୟା ଉପାସନା କରେ ସେ ଗଭୀର ଅନ୍ଧକାର ଭିତରେ 
ପ୍ରବେଶ କରେ କିନ୍ତୁ ବିଦ୍ୟା ଉପାସନା ଦ୍ଵାରା ତତୋଧ୍ୂକ ଅନ୍ଧକାର ପ୍ରଦେଶରେ 
ପ୍ରବେଶ କରିବାକୁ ହୁଏ । ଏଠାରେ ଅବିଦ୍ୟା ଅର୍ଥ ହେଉଛି ବାହ୍ୟ ଭୌତିକ କ୍ରିୟା ଓ 
ବିଦ୍ୟାର ଅର୍ଥ ଅନ୍ତଃ ମନନ। ଅବିଦ୍ୟା ହେଉଛି ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ଅଜ୍ଞାନ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା 
ଆମ୍ଜ୍ଞାନର ଉଦୟ ହୁଏ ନାହିଁ, କେବଳ ବହିର୍ଜଗତର ଉପଲବ୍ଧୁ ସମ୍ଭବ । ଯିଏ ବିଦ୍ୟା 
ଓ ଅବିଦ୍ୟା ଉଭୟର ଉପାସନା କରେ ସେ ଅବିଦ୍ୟା ଉପାସନାରେ ମୃତ୍ୟୁକୁ ପାର 
କରେ ଓ ବିଦ୍ୟା ଦ୍ଵାରା ଅମରତ୍ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | ଅମରତ୍ଵ ମୁକ୍ତି ନୁହେଁ। ଏଠାରେ 
ବିଦ୍ୟା ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଅପରା ବିଦ୍ଯା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭୌତିକ ଜ୍ଞାନ। ଅବିଦ୍ଯା ହେଉଛି 
କାମନା ଓ କର୍ମର କାରଣ | ଶାରୀରିକ କାମନା ଓ ସାଂସାରିକ କର୍ମ ହିଁ ଅବିଦ୍ୟାର 
ଫଳ, ଯାହା ବ୍ୟ୍ତିକୁ କର୍ମ-ବନ୍ଧନ ବା ଅନ୍ଧକାରରେ ଆବଦ୍ଧ ରଖେ କର୍ମ-ବନ୍ଧନ ଓ 
କାମନା ଦୁଃଖର କାରଣ । ଯାହା ବା ଫଳ ମିଳେ ସେ ସବୁ ବିନାଶଶୀଳ | କିନ୍ତୁ 
ଅବିଦ୍ୟା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରବୃତ୍ତର ଦାସ ହୋଇଯାଏ, ଯାହା ଅନ୍ଧକାର ସହିତ ତୁଳନୀୟ | 


(୧ ୪୨) — ସତ୍ୟ ଥର ଆାନୁଣ 


ଅବିଦ୍ୟାରେ କିନ୍ତୁ ଅହଂ ଭାବ ନ ଥାଏ, କାରଣ ବ୍ଯକ୍ତି ପ୍ରବୃତ୍ତି ଦ୍ଵାରା ହିଁ କର୍ମ 
କରୁଥାଏ। 


ଅପରା ବିଦ୍ୟାରେ କିନ୍ଧୁ ଅହଂ ଭାବ ପ୍ରବଳ ହୁଏ । ଭୌତିକ ଜ୍ଞାନ ଅହଂ ଭାବ 
ସହିତ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଅଧକ ଅନ୍ଧକାରକୁ ଠେଲି ଦିଏ। ବିଦ୍ଯା ଅପେକ୍ଷା ଅବିଦ୍ଯା କମ୍‌ 
କ୍ଷତିକାରକ, କାରଣ ଅବିଦ୍ୟାରେ ଅହଂଭାବ ନ ଥାଏ ଓ ବ୍ୟକ୍ତି କେବଳ କଷ୍ଟ ପାଏ 
କିନ୍ତୁ ବିଦ୍ୟା ଉପାସନା ଦ୍ଵାରା ଅହଂଭାବ ଜଡ଼ିତ ହୁଏ । “ ସବ୍ଜାନ୍ତା' ଅନୂଭବଟି 
ତାକୁ ବିକାଶ-ବିମୁଖ କରି ଦିଏ। ଅଜ୍ଞାନତା ଅପେକ୍ଷା ଅଳ୍ପଜ୍ଞାନ ଅଧକ ବିପଜନକ | 
ବିଦ୍ୟା ଓ ଅବିଦ୍ୟାକୁ ଉପାସନା ଓ କର୍ମ ଅର୍ଥରେ ମଧ୍ୟ ନିଆଯାଏ | ଅବିଦ୍ୟା ବା 
କର୍ମରେ ସଂକଳ୍ପ ବା କାମନା ଥାଏ | ତେଣୁ ଯାଗ ଯଜ୍ଞ ଇତ୍ୟାଦି କରି ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି 
ଆଶାରେ ଆଧ୍ାମ୍ମିକ ପଥରୁ ବିଚ୍ୟୁତ ହୁଏ ଯାହାକୁ ଅନ୍ଧକାର ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି ! 
ବିଦ୍ୟାକୁ ଉପାସନା ମାର୍ଗ ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ କଲେ ଜୀବନରେ ଅନୁଭବ ନ ଥାଇ 
କେବଳ ଉପାସନାରେ ମାତିଲେ ତାହା ମଧ୍ୟ ବିପଥଗାମୀ କରାଏ। ଉପାସନା ବା 
ଧ୍ୟାନ ପାଇଁ ଉପଯୁକ୍ତ ପ୍ରସ୍ତୁତି ଆବଶ୍ୟକ | ଅପ୍ରସ୍ତୁତ ଉପାସନା ଅଧକ ଅନ୍ଧକାର 
ଦୁନିଆଁକୁ ପ୍ରବେଶ କରିବାର ପଥ। 


ନବମରୁ ଏକାଦଶ ମନ୍ତ୍ର ଯାଏ ଅରୁନ୍ଧତୀ ନ୍ୟାୟରେ ପଦ୍ଧତି ଅବଲମ୍ବନ 
କରାଯାଇଛି | ଅରୁନ୍ଧତୀ ଏକ କ୍ଷୁଦ୍ର ନକ୍ଷତ୍ର। କେହି ଯଦି ଅରୁନ୍ଧତୀର ସ୍ମିତି ଜାଣିବା 
ପାଇଁ ଚାହେଁ, ତେବେ ଆମେ ତାକୁ ପ୍ରଥମେ ସପ୍ତର୍ଷି ମଣ୍ଡଳ ଦେଖାଉ ତାଂ ପରେ 
ଧ୍ରବତାରା ଦେଖାଉ ଏବଂ ସବାଶେଷରେ ଅରୁନ୍ଧତୀ ତାରା। ଏହା ସାଧାରଣତଃ 
ନୂଆବୋହୁକୁ ଶାଶୁ ଘରେ ଦେଖାଇବା ପ୍ରଥା। ଏହା ସ୍କୁଳରୁ କ୍ରମଶଃ ସୂକ୍ଷ୍କୁ ଗମନ 
କରିବା ପଦ୍ଧତି | ଏହା ଆମ୍‌ ସାକ୍ଷାତକାରର ମଧ୍ୟ ପଦ୍ଧତି | ପ୍ରଥମେ ସାଧକ ଅବିଦ୍ୟା 
ଓ ତାର ଫଳ ସଙ୍ଗେ ପରିଚିତ ହୁଏ| ତତ୍ପରେ ଅପରା ବିଦ୍ୟା ଓ ତାର ଫଳ ସଙ୍ଗେ 
ପରିଚିତ ହୁଏ । ସବା ଶେଷରେ ପରା ବିଦ୍ୟା ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମୋପଲବ୍ଧୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 


ସାଧକ ଅବିଦ୍ୟାରୁ ଜ୍ଞାନ ଦିଗରେ ଅଗ୍ରସର ହୁଏ। ଏହି ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗରେ ସେ 
ପ୍ରଥମେ ଅପରା ବିଦ୍ୟା ପ୍ରାପ୍ତି କରେ। ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଚିନ୍ତନ-ମନନ ଦ୍ଵାରା 
ଅପରା ବିଦ୍ୟାରେ ସେ ସାଂସାରିକ ବୁଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ଭୌତିକ ଜ୍ଞାନର ଅଧ୍ବକାରୀ 
ହୁଏ । ପଣ୍ଡିତ ହୁଏ। ଶାସ୍ତ୍ରୀ ହୁଏ। ବୈଜ୍ଞାନିକ ହୁଏ। ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ଦିଗରେ ଅଗ୍ରସର 
ହେଲାବେଳେ ସାଧକ ବେଳେବେଳେ କର୍ମ, ଭକ୍ତି ଓ ଜ୍ଞାନର ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ରରେ ଜଡ଼ିତ ହୋଇ 
ସତ୍ୟ ଅଥର ଆଡୁ ୧୪୩ 


ନିଜର ସମୟ ଓ ଶକ୍ତି ଅପଚୟ କରେ। ଏହି ତିନି ଯୋଗ ମଧ୍ୟରୁ କେଉଁଟି ନିକୃଷ୍ଟ 
ଓ କେଉଁ ଗୋଟିକ ଉନ୍ମଷ୍ଟ ତାହା ସ୍ଥିର କରିପାରେ ନାହିଁ। ଧୀଶନ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଆୟତ୍ତ 
କରିଥବା ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଜ୍ଞାନର ସାଧନ ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି, କିନୁ କେବଳ ତାହାହିଁ 
ପରମ ଓ ଚରମ ଭାବି ଉଚ୍ଚତର, ସାଧନା-ବ୍ରତୀ ନ ହେବା ଅନ୍ଧକାରରେ ବାଡ଼ି 
ବୁଲାଇବା ସଙ୍ଗେ ସମାନ। ଅବିଦ୍ୟା ଜନିତ ଅନ୍ଧକାରରୁ ଅପରା ବିଦ୍ଯା ରୂପକ 
ଅନ୍ଧକାର ଅଧକ ଘନ, ଭୟଙ୍କର ଓ ବିପଜ୍ଜନକ । ଶାସ୍ତ୍ରଲନ୍ଧ ଜ୍ଞାନର ଉପଯୋଗ କରି 
ସାଧନା ବ୍ରତୀ ହେଲେ ପରାବିଦ୍ଯା ଲାଭ କରିବା ସମ୍ଭବ। ପରାବିଦ୍ଯା ହେଉଛି 
ସାଧନାର ଚରମ ସୋପାନରେ ଅନୁଭୂତି ଜନିତ ଜ୍ଞାନ ଏହାକୁ ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ 
କୁହାଯାଏ। ଆମେ ଶାସ୍ତରୁ ପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁ। ସିଧା ସଳଖ ଅନୁଭବରୁ 
ପାଇଥିବା ଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ଆମ୍ବଜ୍ଞାନ। ଏହା ଦୃନ୍ଦ୍ରହୀନ। ନବମ, ଦଶମ ଓ ଏକାଦଶ 
ମନ୍ତ୍ରରେଅବିଦ୍ୟା, ଅପରା ବିଦ୍ୟା, ବିଦ୍ୟା ଓ ସେମାନଙ୍କର ସାଧନାର ଫଳକୁ ବିଶ୍ଲେଷଣ 
କରା ଯାଇଛି। ଅବିଦ୍ଯାକୁ ଚିହ୍ନି ଜାଣି ପାରିଲେ ଜୀବନ-ଂମୂତ୍ୟୁ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି 
ମିଳେ। ଅବିଦ୍ୟା ଓ ବିଦ୍ୟା ଉଭୟକୁ ଏକା ସାଙ୍ଗେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କଲେ ଅବିଦ୍ୟା-ଜ୍ଞାନ 
ଦ୍ଵାରା ଅମରତ୍ଵ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ଓ ବିଦ୍ୟା ଦ୍ଵାରା ଅମ୍ୃତତ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ। ତେଣୁ ଏହି ମନ୍ତ୍ର 
ଉଭୟ ଜ୍ଞାନର ଆବଶ୍ୟକତା ପ୍ରତିପାଦିତ କରୁଛି। 


ନଦୀର ଗୋଟିଏ ପଟେ ଅବିଦ୍ୟାର ଦୁନିଆଁ ରହିଛି, ଯେଉଁଠି ବ୍ୟକ୍ତି ଆସକ୍ତି, 
ସ୍ବାର୍ଥପରତାର ବନ୍ଧନରେ ଆବଦ୍ଧ, ଯେଉଁଠି ପରିବର୍ଭନ, ଅସ୍ଥିରତା, କ୍ଷୟ, ମୃତ୍ୟୁଜନିତ 
ଦୁଃଖ ରାଜୁତି କରୁଛି । ନଦୀ ଆର ପଟ ଅମରତ୍ୃ, ଅକ୍ଷୟ, ସନାତନତ୍ଵ ଓ ଆଲୋକର 
ଦୁନିଆଁ। ନଦୀ ଉପରେ ସାଧନାର ସେତୁ। ନଦୀ ଏପଟର ଦୁନିଆଁକୁ ଚିହ୍ନିବାକୁ 
ପଡ଼ିବ, ଆରପଟକୁ ଦୃଷ୍ଟି ପଥାରୁଢ଼ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ। ସାଧନା କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । 
ତା ପରେ ଯାଇ ଅମୃତତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତି ହେବ । ବକ୍ତବ୍ଯର ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି, “ ଅବିଦ୍ୟାକୁ 
ଜାଣି ମୂତ୍ୟୁ ଲୋକ ପାର ହୁଅ ଓ ବିଦ୍ୟାକୁ ଜାଣି ଅମ୍ପତତ୍ ପ୍ରାପ୍ତ କର” । ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
ଏକାଧାରରେ ଅବିଦ୍ୟା, ବିଦ୍ୟା ଉଭୟକୁ ଜାଣି କର୍ମ ସଂପାଦନ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । 
କେବଳ ଗୋଟିଏକୁ ଜାଣି ସନ୍ତୋଷ ହେଲେ ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବିକାଶ ହେବ ନାହିଁ; ବରଂ 
ଆଂଶିକ ଜ୍ଞାନ ଅଧ୍ୂକ ଅନ୍ଧକାର ସୃଷ୍ଟି କରିବ। 


ଅବିଦ୍ୟା ଅବସ୍ଥା ଅହଂ ଶୂନ୍ୟ ଅବସ୍ଥା । କର୍ମ ଆପେକ୍ଷିକ ଓ ଏହା ଆପେକ୍ଷିକ 
ଜ୍ଞାନର ସହଯୋଗୀ, ପରମ ଜ୍ଞାନର ନୁହେଁ । ଶାରୀରକ ଚେତନା ନ ହେଲେ ଉଭୟ 


(୧୪୪) — ସତ ଯଥର ଘାହୁଣ 


କର୍ମ ଓ ଉପାସନା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ! କର୍ମ ଓ ଉପାସନା ଶରୀରକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରି 
ପାରେ ନାହିଁ ତେଣୁ ଏହା ପରମଞ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରି ପାରେ ନାହିଁ। ଅହଂଶୂନ୍ଯ 
ଅବସ୍ଥାର ଅବିଦ୍ୟା ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଆଲୋକିତ ହେଲେ ବ୍ୟକ୍ତି ଅହଂଶୂନ୍ଯ ଚେତନାକୁ 
ଉତ୍ତରିତ ହୁଏ । ଏହା ହେଉଛି ପରମ ଜ୍ଞାନ। କର୍ମର ଗୋଟିଏ ଗୁଣ ହେଉଛି ଏହା 
ଯନ୍ତ୍ରଣା ଦାୟକ ଓ ଜ୍ଞାନର ଗୁଣ ହେଉଛି ଏହା ପରିପ୍ରକାଶ କରେ। ତେଣୁ କର୍ମ 
ଯେତେବେଳେ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ପରିପ୍ରକାଶ ପାଏ ତାହା ଅବିଦ୍ୟା ସୃଷ୍ଟ ନୁହେଁ, ବିବେକ 
ପ୍ରସୂତ ଯନ୍ତ୍ରଣା ପ୍ରଦାନ କରେ। ଦିବ୍ୟଜ୍ଞାନ ସହ ନିଷ୍କାମ କର୍ମ ହେଉଛି ଉପାସନା। 
ଏହା କର୍ମ-ମୁକ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରେ ଓ କ୍ରମଶଃ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ପ୍ରାପ୍ତି କରାଏ। ଉପାସକ 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ପ୍ରାପ୍ତି ପରେ ପରମସତ୍ୟ ସତ୍‌-ଚିତ୍‌-ଆନନ୍ଦରେ ବିଲୀନ ହୁଏ। କର୍ମ ଓ 
ଉପାସନା ଉଭୟରେ କର୍ମ-ମୁକ୍ତି ସମ୍ଭବ । ଗୋଟିକରେ କେବଳ ତାର ଫଳ ମିଳେ । 


ଦ୍ଵାଦଶ, ତ୍ରୟୋଦଶ ଓ ଚତୁର୍ଦ୍ଦଶ ମନ୍ତ୍ର ପ୍ରକଟିତ ବ୍ରହ୍ମ ଅପ୍ରକଟିତ ବ୍ରହଲ, 
ସାକାର ଓ ନିରାକାର ଉପାସନାର ଫଳ ଓ ଉଭୟ ଜ୍ଞାନର ଫଳ ଉପରେ ଆଲୋକପାତ 
କରିଛି। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସାକାର ସାଧନା କରେ ସେ ଘନ ଅନ୍ଧକାରାଛନ୍ନ ରାଜ୍ୟରେ 
ପ୍ରବେଶ କରେ, କିନୁ ନିରାକାର ସାଧନା କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ତତୋଧୂକ ଅନ୍ଧକାରରେ 
ନିମଜିତ ହୁଏ । ଉଭୟ ସାଧନାର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଫଳ ଅଛି ବୋଲି ଜ୍ଞାନୀମାନେ 
କହିଛନ୍ତି । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଉଭଭୟକୁ ଜାଣିଛି, ସେ ସାକାର-ଞ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ମୂୃତ୍ଯୁଲୋକରୁ 
ମୁକ୍ତ ହୋଇ ନିରାକାର-ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଅମ୍ପତତ୍ତ୍ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 


ଆମେ ପ୍ରକଟିତ ଓ ଅପ୍ରକଟିତ ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ ସ୍କୁଳ, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ ଶରୀର 
ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁ | ସ୍ତୁଳ ଶରୀର ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ବା ଅନ୍ତଃକରଣର ଏକ ଉପକରଣ 
ସଦୃଶ | ସୁଳ ଶରୀର ଅନ୍ଧମୟ କୋଷାଧଶ୍ପିତ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟର ସମାହାର | 
ଅନ୍ତଃକରଣ ବା ସ୍କୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ହେଉଛି ମନ, ବୁବି, ଅହଂକାର ଓ ଚିତ୍ତର ସମାହାର | 
ସ୍ତୁଳ ଶରୀର ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରର ନିର୍ଦ୍ଦେଶରେ କାମ କରି ଜଗତର ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତ ସୁଖ- 
ଦୁଃଖ ପାଏ | ଯେଉଁମାନେ ଏହି ସୁଖ-ଦୂଃଖ ଚକ୍ରରେ ନିଜକୁ ହଜେଇ ଦେଇଥାନ୍ତି 
ସେମାନଙ୍କର କେବଳ ଭୌତିକ ଉନ୍ନତି ସାଧତ ହୁଏ। ମାନସିକ ଓ ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ 
ବିକାଶ ପାଇଁ ସୂକ୍ଷୁ“ଶରୀର ଉପରେ ନିର୍ଭର କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ପାଞ୍ଚ 
ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ, ପାଞ୍ଚ ତନ୍ମତ୍ରା, ପାଞ୍ଚ ପ୍ରାଣ, ମନ ଓ ବୁଝି । କାରଣ ଶରୀର ହେଉଛି ସ୍ଵ 
ଅର୍ଜିତ ପ୍ରବୃତ୍ତି। ପୂର୍ବ ଓ ଇହ ଜନ୍ମର କୃତ କର୍ମର ଅର୍ଚ୍ଚିତ ସଂସ୍କାର। କେବଳ 


ସଚ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


କୌଣସି ଗୋଟିଏ ଶରୀରର ବିକାଶ ବା ବୃଦ୍ଧି ବ୍ୟକ୍ତିର ବିକାଶ ନୁହେଁ । ଏକାଧାରରେ 
ତିନିଟି ଯାକ ଶରୀରର ବିକାଶ ହେଉଛି ବ୍ୟକ୍ତିର ବିକାଶ | ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଥୁଳ, 
ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ ତିନୋଟି ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ସଂପକ ଥାଏ। ସ୍ଵପ୍ନ ଅବସ୍ଥାରେ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ 
କାରଣ ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ସଂପର୍କ ଥାଏ | ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ କେବଳ କାରଣ ଶରୀର 
ସହିତ ସଂପର୍କ ଥାଏ । ସ୍ଵପ୍ନହୀନ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍କୁଳ ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଅବସ୍ଥା ପାର 
ହେଲେ ଆମେ ତୁରୀୟ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଉ। ଏହା ମୁକ୍ତ ଅବସ୍ଥା, ଆମ୍ମା- 
ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ଅବସ୍ଥା, ପରମାନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମୋପଲବ୍ଧୁ ଅବସ୍ଥା। 


ଗୋଟିଏ ଦୃଷ୍ଟିରେ ସାଧନା ହେଉଛି ପାଞ୍ଚ କୋଷ ମାଧ୍ୟମରେ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତି । 
ଅନ୍ଧମୟ, ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ, ବିଜ୍ଞାନମୟ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ ଆମ୍ମାକୁ 
ଗୋଟିଏ ପରେ ଗୋଟିଏ ଆବୋରିଥାନ୍ତି। ଆମ୍ପା ଏହି ଶରୀରରେ ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ, ସୁଖ 
ଓ କାର୍ଯ୍ୟାବଳୀକୁ ସାକ୍ଷୀ ରୂପେ ଦେଖୁଥାଏ। କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟାବଳୀରେ ଭାଗୀଦାର 
ହୁଏ ନାହିଁ। ଭୌତିକ ଜଗତ ଓ ଶରୀରର ଉର୍ଷ୍ବକୁ ଯାଇ ଚେତନ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେବା ହିଁ ସାଧନା! ଅନ୍ୟ ଏକ ଦୃଷ୍ଟିରେ ସମସ୍ତ ଭୋଗର ତ୍ୟାଗ ହେଉଛି ସାଧନା। 
ସ୍କୁଳ ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ସଂପର୍କ ରକ୍ଷା କରୁଥିବା ମୂଳ ବା ମୁଖ୍ଯ ଶକ୍ତିର 
ନିୟନ୍ତରଣ ହେଉଛି ସାଧନା। ଏହି ସାଧନାକୁ ପ୍ରାଣାୟାମ କୁହାଯାଏ । ତ୍ଯାଗ ଓ 
ପ୍ରାଣାୟାମ କରିବାରେ ଅକ୍ଷମ ବ୍ୟକ୍ତ ନିଜର କାମନାକୁ କ୍ରମଶଃ ବିନାଶ କରି ପାରିବ। 
ଏହି କାମନା ବିନାଶ ପ୍ରକ୍ରିୟା ହେଉଛି ଏକ ସାଧନା। ଏହି ସାଧନା ପାଇଁ ଉଚ୍ଚ 
ସ୍ତରର ଅନାସକ୍ତି ଆବଶ୍ୟକ | ଏହା ତୃତୀୟ ସାଧନା | ଭକ୍ତି ହେଉଛି ଚତୁର୍ଥ ପ୍ରକାରର 
ସାଧନା। ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ନିୟନ୍ତିତ କରି ହୃଦୟ ଓ ମନକୁ ଦିବ୍ୟପ୍ରେମ ଦ୍ଵାରା ପୂର୍ଣ 
କଲେ ଭକ୍ତି ଜାତ ହୁଏ। ଜପ ମଧ୍ୟ ସାଧନାର ଏକ ପଥ। ସାଧକ ଦିବ୍ୟ ପ୍ରେମର 
ଟୋପାଏ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରିଲେ ଅମରତ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | ଏହି ବିନ୍ଦୁଏ ଭକ୍ତି ସାଧକକୁ 
ଆମ୍ନୋପଲବଵ୍ଧୁ ଦିଗରେ ଅଗ୍ରସର କରାଏ ଓ ଶେଷରେ ସାଯୁଜ୍ୟ-ମୁକ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରେ | 
ନବମରୁ ଚତୁର୍ଦ୍ଦଶ ମନ୍ତ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଇଶୋପନିଷଦ ସୁନ୍ଦର ଭାବେ ମନୁଷ୍ଯ ପାଇଁ 
କେତୋଟି ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ବା ନିୟମର ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛି। ଏହା ଅନୁଶୀଳନ କରି ମନୁଷ୍ଯ 
ନିଜକୁ ମୃତ୍ୟୁ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ କରି ଅମୃତତ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତି କରିଥାଏ । ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଉପାସନା 
ବା ପ୍ରକୃତି ଉପାସନା ଦ୍ଵାରା ମୃତ୍ୟୁକୁ ଜୟ କରିବା ସମ୍ଭବ ଓ ଅପ୍ରକଟିତ ନିରାକାର 
ଉପାସନା ଦ୍ଵାରା ଆମ୍ମୋପଲନ୍ତୁ ସମ୍ଭବ। ଉଭୟର ଉପାସନାରେ ଅମରତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତି 


ସତୟ ଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ହୁଏ 


ପଞ୍ଚଦଶ ମନ୍ତ୍ର କେତୋଟି ଶବ୍ଦ ବ୍ୟବହାର କରିଛି ଯାହା ଗଭୀର ଓ ମହତ୍ତ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ | 
ସତ୍ୟର ମୁହଁ ହିରଣ୍ଡୟ ପାତ୍ରରେ ଢ଼ଙ୍କା ହୋଇଛି। ହେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ସେହି ପାତ୍ରକୁ 
ଅପସାରଣ କର ଯଦ୍ଵାରା ମୁଁ ସତ୍ଯକୁ ଦେଖୁ ପାରିବି ଅର୍ଥାତ୍‌ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି 
ପାରିବି । ହିରଣ୍ମୟ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଦେଦୀପ୍ଯମାନ, ସୁବର୍ଣ୍ଣ ଉତ୍କଳ, ଆକର୍ଷକ ବସ୍ତୁ 
ଯାହା ଆସକ୍ତି ଜାତ କରେ। ମୁଖ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ପ୍ରବେଶ ଦ୍ଵାର। ପାତ୍ର ହେଉଛି 
ଢ଼ାଙ୍କୁଣୀ | ସତ୍ୟ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଯାହା ସର୍ବଦା ଅପରିବର୍ଭିତ ରହେ | ଯାହା ଚିରସ୍ଥାୟୀ । 
ବ୍ରହ୍ମ ବା ଇଶ୍ଵର ଓ ଜୀବ ମଧ୍ଯରେ ଏକ ଢ଼ାଙ୍କଣୀ ରହି ଯାଇଛି। ଏହା ଏତେ 
ଆକର୍ଷକ ଯେ, ମନୁଷ୍ୟ ତାର ଆକର୍ଷଣର ବଶବର୍ଭୀ ହୋଇ ତା ପଛରେ ଥବା 
ସତ୍ୟକୁ ଦର୍ଶନ କରିପାରେ ନାହିଁ। ଢ଼ାଙ୍କୁଣୀର ଆକର୍ଷଣ ଥବା ଯାଏଁ ଜୀବ ତହିଁରେ 
ଇମିତି ନିମଜିତ ଥାଏ ଯେ ସତ୍ୟର ଦର୍ଶନ ବା ସତ୍ୟ ସଙ୍ଗେ ମିଳନ ତା ପାଇଁ ଅସମ୍ଭବ 
ହୋଇଯାଏ । ଏହି ଜାଜ୍ବଲ୍ୟମାନ ଘୋଡ଼ଣୀଟି ମାୟା ସହିତ ତୁଳନୀୟ | ମାୟା ମଧ୍ୟ 
ଏକ ଆକର୍ଷଣୀୟ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟର ଅଧୁବକାରୀ। କିନ୍ତୁ ଏହା କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ । ଏହି ଅବିଦ୍ୟା 
ପଛରେ ବିଦ୍ୟା ରହିଛି ଯାହା ହେଉଛି ଶାଶ୍ବତ । ମାୟା ବ୍ରହ୍ମକୁ ସୀଧକର ଦୃଷ୍ଟିପଥର 
ଅଢ଼ୁଆଳ କରି ରଖୁଛି । ସାଧକ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ୟରେ ମାୟା ପ୍ରତିବନ୍ଧକ । ମାୟାର 
ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନ ଥାଏ କିନ୍ତୁ ଥବା ଭଳି ପ୍ରତୀୟମାନ୍‌ ହୁଏ | ମାୟା ବ୍ରହ୍ମର ଏକ ଶକ୍ତି, ଯାହା 
ଦ୍ଵାରା ଜଗତ୍ର ସର୍ଜନା ହୋଇଛି | ମାୟା ଇଶ୍ଵରାଧୀନ ଯେପରି ଆଲୋକ ସୂର୍ଯ୍ୟାଧୀନ। 
ଯେପରି ସୂର୍ଯ୍ୟ ନିଜର ଉନ୍ନଳ ଆଲୋକ ଦ୍ଵାରା ଢ଼ାଙ୍କି ହୋଇଥାଏ, ବ୍ରହ୍ମ ତଦ୍ଧପ ମାୟା 
ଦ୍ଵାରା ଆବୃତ ରହିଥାଏ। ସାଧନା ପଥରେ ଆମ୍ମୋପଲବ୍ତୁର ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ହୁଏ ଏହି 
ମାୟା ବା ଅବିଦ୍ୟା । ଏହି ଅବିଦ୍ୟା ହେଉଛି ସ୍ବାର୍ଥପର ଆସନ୍ତି । ବ୍ୟକ୍ତିଗତ କାମନା, 
ସ୍ବାର୍ଥପର ଆସକ୍ତି ହେଉଛି ସେହି ଢ଼ାଙ୍କୁଣୀ ଯାହାର ଆକର୍ଷଣ ବା ମୋହ ଏଡ଼ାଇ 
ଦେବା ସାଧାରଣ ସାଧକ ପକ୍ଷରେ ଅସମ୍ଭବ। ଯେତେବେଳେ ଏହି ଢ଼ାଙ୍କୁଣୀ 
ଖୋଲିଯାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେତେବେଳେ ଅହଂ ସର୍ବ ସ୍ଵ ମୋହ ସ୍ବାର୍ଥପର କାମନାର ବିନାଶ 
ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସତ୍ୟଟି ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ। ଏଥପାଇଁ ଅସାଧାରଣ ସାଧନା 
ଦରକାର ବେଦାନ୍ତରେ ସାଧନାର ଦୁଇଟି ସୋପାନ ଅଛି ¬ ଶ୍ରବଣ ଓ ନିଦିଧ୍ୟାସନ। 
ଶ୍ରବଣ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ତପନୀଷଦୀୟ ବାଣୀ ଶ୍ରବଣ ଓ ତା ଉପରେ ଗଭୀର ଚିନ୍ତନ।| 
ନିଦିଧ୍ୟାସନ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଯାହା ଶତ ତାକୁ ବାରମ୍ବାର ସ୍କରଣ କରି ବ୍ରହ୍ଲଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣଡ 


ହେବା ଓ ମୁକ୍ତ ହେବା ନିଦିଧ୍ୟାସନ ଅର୍ଥ ତିପନୀଷଦୀୟ ଉପଦେଶକୁ ହୃଦୟରେ 
ଧାରଣ କରିବା ଓ ଦୈନନ୍ଦନ ଜୀବନରେ ତାର ପ୍ରଯୋଗ କରିବା। 


ପ୍ରଥମେ ଆମ୍ବସିବି ଓ ପରେ ଆମ୍ବପ୍ରାପ୍ତି । ପଞ୍ଚଦଶ ମନ୍ତ୍ର ସମଗ୍ର ଭଶୋପନିଷଦର 
କେନ୍ଦ୍ରା। ଏହି ସମଗ୍ର ଜଗତ ଏକ ବିରାଟ ଘଟ, ଯାହାର ମୁହଁ ଉଜ୍ଵଳ, ଆକର୍ଷକ, 
ସୁନ୍ଦର ସୁନେଲୀ ଘୋଡ଼ଣୀରେ ଆବୃତ ହୋଇଛି । ଘଟ ଭିତରେ ସତ୍ୟ ବା ପରମାମ୍ବା 
ବିଦ୍ୟମାନ । ଆମେ କିନ୍ତୁ ସେହି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତି ପଥରେ ସେହି ସବୁ ଆକର୍ଷଣୀୟ 
ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟରୂପକ ବିଷୟବାସନାରେ ମଜି ରହିଛୁ ଯାହା ମାୟା ବା ଅବିଦ୍ୟା । ସତ୍ୟର 
ଦର୍ଶନ ପାଇଁ ସେହି ଘୋଡ଼ଣୀଟି ଖୋଲିବା ନିହାତି ଦରକାର | ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ସେହି 
ଘୋଡ଼ଣୀ ମୋହ ବା ସାଂସାରିକ ଭୋଗକୁ ତ୍ୟାଗ କରିବା ହେଉଛି ଘୋଡ଼ଣୀଟି 
ଖୋଲିବା। ଘୋଡ଼ଣୀଟି ଅପସାରିତ କରିବାକୁ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ବା ନିଜକୁ ସାଧନାବ୍ରତୀ 
କରିବାକୁ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ପ୍ରାର୍ଥିନୀ କରାଯାଇଛି ପ୍ରଥମ ଶ୍ଲୋକର “ ତେନତ୍ୟକ୍ତେନ ଭୁଞ୍ଜିଆ "କୁ 
ଘୋଡ଼ଣୀ ଉଠାଇ ସତ୍ୟର ଦର୍ଶନ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇପାରେ | 


ସପ୍ତଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ସକଳ ଶକ୍ତିର ଆଧାର ରୂପେ ପ୍ରାର୍ଥନା କରାଯାଇଛି । 
ତାଙ୍କୁ ଜଗତ୍ର ପୋଷକ, ରଷି, ନିୟନ୍ତ୍ରକ, ଶୋଷକ ଓ ପ୍ରଜାପତି ଆଖ୍ଯା ଦେଇ 
ତାଙ୍କର ସକଳ ଉଜ୍ଵଳ କିରଣକୁ ଅପସାରିତ କରି ନିଜର ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବାକୁ 
ସ୍ତୁତି କରାଯାଇଛି। ଅର୍ଥାନ୍ତରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ହେ ସକଳ ଶକ୍ତିର ଆଧାର! ହେ 
ଜଗତପତେ ତୁମେ ଏହି ଜଗତର ଆକର୍ଷଣ ଓ ମୋହ, ସ୍ବାର୍ଥପର ଆସନ୍ତିକୁ ଅପସାରିତ 
କର ଯାହାର ପ୍ରଭାବରେ ମୁଁ ବନ୍ଧନ ମୁକ୍ତ ହେବି | ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ବାହ୍ୟ ବଳୟ ଏତେ 
ଉଜ୍ବଳ ଯେ ଏହା ଆମର ଟଚକ୍ଷୁକୁ ଅନ୍ଧ କରି ଦିଏ । ଆମେ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଅନ୍ତଃ ରୂପ ଦେଖୁ 
ପାରୁନା | ଆମର ଦୃଷ୍ଟି ଶକ୍ତ ସେହି ରଶ୍ମିରେ ମ୍ଳାନ ମନେ ହୁଏ, ତାକୁ ଭେଦି ଭିତରକୁ 
ପ୍ରବେଶ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ଜଗତ୍ର ମୋହ ମାୟା ସେପରି ଆମକୁ ଏପରି ଆଛନ୍ତ 
କରି ରଖୁଛି ଯେ ତାହା ଅସଲି ସତ୍ୟକୁ ଘୋଡ଼ାଇ ରଖୁଥିବାରୁ ଆମେ ତାର ସନ୍ଧାନ 
ପାଇ ପାରୁ ନାହିଁ। ହେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ତୁମେ ଆମକୁ ସାଧନବ୍ରତୀ କର, ଶକ୍ତି ଦିଅ, 
ଯେପରି ଆମେ ତୁମର ସ୍ଵରୂପ ଦର୍ଶନ କରି ପାରିବୁ। ସତ୍ଯର ଦର୍ଶନରେ ମୋର 
“ ତର୍ତ୍ମସି” ଜ୍ଞାନ ହେବ। ମୁଁ ଜାଣିଛି “ ସେ” “ମୁଁ” ଅଟେ। ତାହା ହୃଦୟଙ୍ଗମ 
ହେବ। 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ 


ସପ୍ତଦଶ ଓ ଅଷ୍ଟାଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ ମୃତ୍ୟୁକାଳୀନ ଇଛ୍ଛା ଓ ପ୍ରାର୍ଥନା ରହିଛି। 
“ ଏବେ ମୃତ୍ୟୁ ସନ୍ଧିକଟ ହେଲାଣି...... ମୋର ଶ୍ଵାସ, ଅମର ପ୍ରାଣ ବିସ୍ତୃତ ବାୟୁ 
ସହିତ ମିଶି ଯାଉ ଓ ମୋର ଶରୀର ପାଉଁଶ ହୋଇ ଯାଉ | ରେ ମନ ଓକାର ସ୍ମରଣ 
କର ଓ ନିଜର କୃତ କର୍ମ ସ୍ଵରଣ କର | ହେ ଅଗ୍ନି ମୋତେ ସୁପଥଗାମୀ କରି ମୋର 
କର୍ମଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଅ | ମୋ କୃତ କର୍ମ ତୁମକୁ ଜଣା | ପ୍ରବଞ୍ଚନା ଦୋଷରୁ ମୋତେ 
ମୁକ୍ତ କର। ତୁମକୁ ମୋର ଭକ୍ତିର ଅର୍ଘ୍ୟ ରୂପେ ଶତ ପ୍ରାର୍ଥନା କରୁଛି ! ” 


ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବନ କାଳରେ ଏହି ସାଧନା କରୁ ଯାହା 
ଦ୍ଵାରା ମୃତ୍ୟୁ ସମୟରେ ସେ ଓକାର ସ୍ଲରଣ ଓ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିପାରିବ | ତାହାଦ୍ଵାରା 
ସେ ନିଜର ଶାରୀରିକ, ମାନସିକ ଓ ସାଂସାରିକ ଆସକ୍ତିରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ପରମ ସତ୍ୟ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ। ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ତିନିଟି ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ରହିଛି :- 
ଏହି ଶରୀର ମୂୃତ୍ୟୁଶୀଳ ଓ କ୍ଷୟଶୀଳ | ଏହା ମୂତ୍ୟୁ ପରେ ଭସ୍ପ ହେବ। 
ତେଣୁ ନିଜ ଶରୀର ସହିତ ନିଜକୁ ଚିହ୍ିତ କର ନାହିଁ। ଅନାସକ୍ତ କର୍ମ କର। 


ଓକାର ସ୍ଵରଣ କର। 


ନିଜ କୃତ କର୍ମର ସ୍ଲରଣ କର | ମୃତ୍ୟୁ କାଳରେ ନିଜର ସକଳ କର୍ମ 
ମନେ ପଡ଼େ | ସୁକର୍ମ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଉଦାରଚେତା କରି ଛଶ୍ଵରମୁଖୀ କରେ। କୁକର୍ମ 
ସ୍ଵରଣରେ ପ୍ରାୟଶ୍ଚିତ ଭାବ ଲଶ୍ଵରମୁଖୀ କରେ। 


ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ବ୍ୟକ୍ତି-ତତ୍ତ୍ର ସମଷ୍ଷି-ତତ୍ତ୍ଵରେ ରୂପାନ୍ତର ହୁଏ | ପ୍ରାଣ ମହାପ୍ରାଣ 
ବାୟୁରେ ବିଲୀନ ହୁଏ ଓ ଶରୀର ଅଗ୍ନିରେ ଜଳି ପାଉଁଶ ହୋଇ ମାଟିରେ ମିଳେଇ 
ଯାଏ। କାର୍ଯ୍ୟ କାରଣରେ ମିଶିଯାଏ। ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର କର୍ମ ଓ ଉପାସନା ଦ୍ଵାରା ଶୁଦ୍ଧ 
ହୋଇ ସୂର୍ଯ୍ୟଲୋକ ମାଧ୍ୟମରେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଲୋକ ବା ଯେନି ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। କର୍ମ 
ଓ ଉପାସନା ଉଭୟ ହେଉଛି ଯଜ୍ଞ | ଅଗ୍ନି ଯଜ୍ଞର ପୁରୋହିତ ଓ ସାକ୍ଷୀ | ତେଣୁ ଅଗ୍ନିକୁ 
କର୍ମ ଓ ଉପାସନାର ମ୍ରତ୍ୟୁକାଳୀନ ସାକ୍ଷୀ ରୂପେ ପ୍ରାର୍ଥନା କରା ଯାଇଛି । କୁହାହୋଇଛି 
ମୋତେ ପ୍ରତାରଣା ପୂର୍ବକ କରିଥୁବା କର୍ମ ଦୋଷରୁ ମୁକ୍ତି କର। ଅଗ୍ନି କର୍ମମୁକ୍ତି 


Ng 


ପଥକୁ ଆଲୋକିତ କରନ୍ତି । ସେ ହି ଏହି ପଥର ମାର୍ଗଦର୍ଶକ । 
ଇଶାବାସ୍ୟୋପନିଷଦ୍‌ “ ଭଶ୍‌ ”ଙ୍କଠାରୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇ “ ଅଗ୍ନି” ଦେବତାଙ୍କ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୧୪୯ 


ପ୍ରାର୍ଥନାରେ ସମାପ୍ତ ହୋଇଛି। ଉଭୟ ଏକ କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବ ଜ୍ଞାନାନୁସାରେ ଭଶ 
ସୃଷ୍ଟିକର୍ରଭା ଓ ସର୍ବମୟ ଏବଂ ଅଗ୍ନି ସୁମାର୍ଗଦର୍ଶୀ। ଏହି ଉପନିଷଦ କର୍ମ ଓ ବାସ୍ତବିକ 
ଜ୍ଞାନର ସମାହାରକୁ ଜୀବନ-ଯାପନ ଶୈଳୀ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ଉପଦେଶ 
ଦେଇଛି । ପରମ ଜ୍ଞାନ ବସ୍ୁୁନିଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନର ବିରୁଦ୍ଧାଚରଣ କରେ । କର୍ମ ଓ ପରମ ଜ୍ଞାନ 
ମଧ୍ୟରେ ତାଙ୍କର କାରଣ, ପ୍ରକୃତି ଓ ଫଳ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ପ୍ରଭେଦ ରହିଛି । ଅପୂର୍ଣତାରୁ 
କର୍ମର ଜନ୍ମ କର୍ମର ଫଳ କ୍ଷୟଶୀଳ ଓ କର୍ମର ପ୍ରକୃତି ହେଉଛି ବିଚଳିତ ଚିତ୍ତ। 
ଜ୍ଞାନ ସଂପୂର୍ଣ ଜ୍ଞାନର ଫଳ ସନାତନ ଓ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକୃତି ଶାନ୍ତ। ପରମ ଜ୍ଞାନର 
ଉଦୟରେ କର୍ମ ସମାପ୍ତ ହୁଏ | କର୍ମର କାରଣ ହେଉଛି ଅବିଦ୍ୟା | ଜ୍ଞାନର ଉଦୟରେ 
ଅବିଦ୍ୟା ନାଶ ହୁଏ ଓ କାରଣର ବିନାଶରେ କାର୍ଯ୍ୟର ଉତ୍ପଭ୍ଭି ଅସମ୍ଭବ। ଯଦି ଏହି 
ଉପନିଷଦ କର୍ମ ସାଙ୍ଗରେ ପରମ ଜ୍ଞାନର ସମାହାରକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିଥାନ୍ତା ତେବେ 
ସାଧକ ମୂତ୍ୟୁ ପରେ ସୂର୍ଯ୍ୟଲୋକ ପଥରେ କର୍ମ-ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରି ନ ଥନ୍ତା। 
ପରମ ଜ୍ଞାନ ସଦ୍ୟମୁକ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରେ, କର୍ମ-ମୁକ୍ତି ନୁହେଁ । ତେଣୁ ଇଶୋପନିଷଦ 
କର୍ମ ସହିତ ଆପେକ୍ଷିକ ଜ୍ଞାନ ବା ବସ୍ତୁନିଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନର ସମାହାରକୁ ଜୀବନର ଶୈଳୀ 
ରୂପେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ କରୁଛି। 


୧୫୦ ସତ୍ୟ ସଥର ଥଆହୁଣ୍ଡ 


6କେଜ୍ୋପଜିଷଦ 
ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ପରିଚୟ - 


ସାମବେଦର ତଲବକାର ଶାଖାର ନବମ ଅଧ୍ୟାୟ ହେଉଛି କେନୋପନିଷଦ। 
ଏହା ଆରଣ୍ୟକରୁ ଆନୀତ | ଉପନିଷଦ ଆରମ୍ଭରୁ ଦୁଇଟି ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ର ଅଛି। ପ୍ରଥମ 
ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ରରେ ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟ ଉଭୟେ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିଛନ୍ତି । ସେ ଆମର ସୁରକ୍ଷା କରନ୍ତୁ।| 
ଆମ୍ଭେ ଦୁହେଁ ଏକ ସଙ୍ଗେ ଭୋଗ କରୁ । ଉଭୟେ ଏକ ସଙ୍ଗେ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ କରି 
ତାର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ଓ ଗୁହ୍ୟ ଅର୍ଥ ଆବିଷ୍କାର କରୁ | ଆମର ଅଧ୍ୟୟନ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହିତ ହେଉ | 
ଆମର ପରସ୍ପର ଭିତରେ ମନୋମାଳିନ୍ୟ ନ ହେଉ। ଏହାକୁ ତଲବକାର ତଥା 
ବ୍ରାହଶୋପନିଷଦ୍‌ ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି। “ କେନ” ଅର୍ଥାତ୍‌ କାହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଶ୍ନ ଉତ୍ଥାପନ 
ହୋଇ ଉପନିଷଦ୍‌ ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ଥିବାରୁ ଏହାକୁ କେନୋପନିଷଦ କୁହାଯାଏ। 


ସକଳ ଶକ୍ତିର ଆଧାର ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ମହିମା ଓ ତାଙ୍କର ସ୍ଵରୂପ ବୋଧ ପାଇଁ ରଷି 
ସ୍ପଷ୍ଟ କରି କହିଛନ୍ତି ଯେ, କହିବା ଶୁଣିବାରେ ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ ଯେତେ ସୁଗମ, ଅନୁଭୂତି 
ପାଇଁ ତାହା ସେତେ ଦୁରୂହ | ପ୍ରଥମ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ଖଣ୍ଡରେ ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟ ସମ୍ବାଦ ରୂପେ 
ଅତି ସୁନ୍ଦର ଶୈଳୀରେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ସକଳ ପ୍ରେରଣାର ଉତ୍ସ ଓ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟାବଳୀର 
ପୃଷ୍ଠଂପୋଷକ ତତ୍ତ୍ବ ରୂପେ ବିବେଚନା କରାଯାଇଛି | ବ୍ରହ୍ମର ଅନୁଭୂତି ତଥା ତାଙ୍କୁ 
ଜାଣିବାର ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ ଆବଶ୍ୟକତା ଉପରେ ମଧ୍ଯ ବିଶଦ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । 
ତୃତୀୟ ଓ ଚତୁର୍ଥ ଖଣ୍ଡରେ ଦେବତାମାନଙ୍କର ଅଭିମାନ ତଥା ତାଙ୍କର ମାନମର୍ଦନ 
ପାଇଁ ପକ୍ଷ ରୂପୀ ବ୍ରହ୍ମ ଚେତନାର ଆବିର୍ଭାବ ଉପାଖ୍ୟାନ ରହିଛି। ତାପରେ 
ଉମାଦେବୀଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଦେବତାମାନଙ୍କ ବ୍ରହ୍ମ ତତ୍ତ ବ୍ଯାଖ୍ୟାନ ମଧ୍ଯ ରହିଛି । ଶେଷରେ 
ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଉପାସନା ଶୈଳୀ ଓ ଉପାସନାର ଫଳ ଉଲ୍ଲେଖ କରିବା ସହିତ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା 
ସାଧନା ଓ ତାହାର ରହସ୍ୟ ତଥା ମହିମାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି | ଗୁରୁଶିଷ୍ୟ ପ୍ରଶ୍ୋତ୍ତରୀ 
ଶୈଳୀରେ ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି “ କାହାଦ୍ଵାରା” “ କେନ ଇଷିତଂ” ଶବ୍ଦ 
ପ୍ରୟୋଗ କରି। ପ୍ରଥମ ଶ୍ଲୋକରେ ଶିଷ୍ଯ ପଚାରୁଛନ୍ତି ଶରୀର, ମନ ଓ ପ୍ରାଣର 


ସତ୍ୟ ସଥର ଆହୁ ୧୫୧ 


କାର୍ଯ୍ୟ କୁଶଳତା ଉପରେ। ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସରଳ, କିନୁ ଗୁଢ଼ ତତ୍ତ ପୂର୍ଣ୍ଣ। 
ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ର 


ଓ ଅପ୍ଯାୟନ୍ତୁ ମମାଙ୍ଗାନି ବାକ୍‌ ପ୍ରାଣଶ୍ଚକ୍ଷୁଃ ଶ୍ରୋତ୍ରମଥୋ ବଳମିନ୍ଦ୍ରିଥାଣି ଚ 
ସର୍ବାଣି ସର୍ବଂ ବ୍ରହ୍ଲୌପନିଷଦଂ ମାହଂ ବ୍ରହ୍ମ ନିରାକୁର୍ଯ୍ୟା ମା ମା ବ୍ରହ୍ଭ 
ନିରାକରୋଦନିରାକରଣମସ୍ତ୍ରନିରାକରଣଂ ମେସ୍ତୁ ତଦାମନି ନିରତେ ଯ ଉପନିଷତ୍ସୁ 
ଧର୍ମସ୍ତେ ମୟି ସନ୍ତୁ ତେ ମୟି ସନ୍ଧୁ।। ଓ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ! 


ହେ ପରମାମ୍ବା ! ଆମର ସବୁ ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ ପୁଷ୍ଟ ହେଉ, ଆମର ବାଣୀ, ପ୍ରାଣ, 
ନେତ୍ର, ଶ୍ରୋତ୍ରର ବଳ ଓ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ ପୁଷ୍ଟ ହୁଅନ୍ଧୁ। ଏହି ଉପନିଷଦ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ, 
ଆମେ ତାକୁ ଅସ୍ଵୀକାର ନକରୁ, ସେ ଆମକୁ ପରିତ୍ୟାଗ ନକରୁ| ତାହାର ଆମ ସାଙ୍ଗରେ 
ଓ ଆମର ତାହା ସାଙ୍ଗରେ ଅବିଚ୍ଛିନ୍ନ ସଂବନ୍ଧ ରହୁ। ଉପନିଷଦରେ ଯାହା ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି 
ସେ ସବୁ ଆମ ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରୁ, ଆମ ଭିତରେ ସମାବିଷ୍ଟ ହେଉ ତ୍ରିବିଧ ତାପର 
ଶାନ୍ତି ହେଉ | 


(ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ) 


କାହା ଇଚ୍ଛାରେ, କାହାର ପ୍ରଚୋଦନାରେ, କାହାର ନିର୍ଦ୍ଦେଶନାରେ ମନ 
ମନନ, ଚିନ୍ତନ କରୁଛି, ପ୍ରାଣ କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଛି, ବାକ୍‌ ଶଲ୍ତି ସରୁଛି, ଚକ୍ଷୁ ଦେଖୁ ପାରୁଛି 
ଓ କର୍ଣ୍ଣ ଶ୍ରବଣ କରୁଛି ? ମନ, ପ୍ରାଣ, ବଚନ, ଚକ୍ଷୁ ଓ କର୍ଣ୍ଣରେ କ୍ରିୟା ଶକ୍ତିକୁ କିଏ 
ପରିଚାଳିତ କରୁଛି ୨? ଆମ ଶରୀର ଓ ମନ ସକଳ ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରତିନିଧ୍ଧ। ତେଣୁ ଏହି 
ପ୍ରଶ୍ନର ଅର୍ଥ ହେଉଛି, “ କାହା ଇଛାରେ ସୃଷ୍ଟି ପରିଚାଳିତ ” 


ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ରରେ ଗୁରୁ ଉତ୍ତର ଦେଉଛନ୍ତି, “ ପରମାମା ହେଉଛନ୍ତି ମନ, ପ୍ରାଣ 
ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ପରିଚାଳକ ଓ ନିର୍ଦ୍ଦେଶକ । ସେ କର୍ଣ୍ଚେନ୍ଦ୍ରିୟର ଶ୍ରବଣ ଶକ୍ତି, 
ମନର ମନନ କ୍ଷମତା, ବାଗେନ୍ଦ୍ରିୟର ବାକ୍‌ ଶକ୍ତି, ପ୍ରାଣର ସଂଚାଳକ, ଚକ୍ଷୁର ଦର୍ଶନ 
ଶକ୍ତି । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏ ସମସ୍ତଙ୍କର କାରଣଭୂତ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ନିଜ ଧୀଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଜାଣି 
ପାରେ ସେ ଇହଧାମ ତ୍ଯାଗ କରି ଅମରତ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି 
ମନ, ପ୍ରାଣ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ଆବେଗ ଦ୍ଵାରା ଉଦ୍ଦେଳିତ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ 
ହୋଇ ଅମରତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଆମ୍ପ ଚେତନା ବିନା ମନ, ପ୍ରାଣ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ ନିଜ 


<¢ ସତ ପଥର ଆହୁ 


ନିଜର କାର୍ଯ୍ୟ କରି ପାରିବେ ନାହିଁ। ପ୍ରାଣ ହେଉଛି ଶରୀର ଓ ମନକୁ ସଂଯୋଗ 
କରୁଥିବା ସେତୁ | ପ୍ରାଣ ହେଉଛି ମନର ପରିପ୍ରକାଶ ମନର କାର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣ 
ସଂଚାଳନ ନିୟନ୍ତ୍ରିତ ହୁଏ କିନ୍ତୁ ପ୍ରାଣ ସଂଚାଳନ ଶରୀରର ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରେ । ଶରୀର 
ପ୍ରାଣ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ ଓ ପ୍ରାଣ ମନ ଉପରେ ଓ ତାର କାମନା ଉପରେ ନିର୍ଭର 
କରେ କିନ୍ତୁ ଏ ସମସ୍ତଙ୍କର ନିର୍ଦ୍ଦେଶକ ଓ ପରିଚାଳକ ହେଉଛି ପରମାମ୍ା | ଯେଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ଜ୍ଞାନର ଅଧ୍ୂକାରୀ ସେ ମୁକ୍ତ ଓ ଅମରତ୍ଵର ଅଧ୍ୂକାରୀ। ପରମାମ୍ାଙ୍କ 
ଲକ୍ଷଣର ସଂଜ୍ଞା, ସେ ଯାହା ତାହା ଦ୍ଵାରା ନିରୂପଣ କରାଯାଇ ପାରେ ନାହିଁ ବରଂ ସେ 
ଯାହା ନୁହେଁ ତାହା ଦ୍ଵାରା ନିରୂପଣ କରାଯାଏ। ମନ, ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ପରମାମ୍ବା 
ବା ବ୍ରହ୍ମ ନୁହନ୍ତି କିନ୍ତୁ ତାଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟାବଳୀର ପରୋକ୍ଷ କର୍ରାଙ୍କୁ ଆମେ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ 
ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିପାରିବା । ଏହି ଆମ୍ପ-ସସାକ୍ଷାତ୍କାର ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଥମେ ଜୀବନ୍ଧୂକ୍ତ ଓ 
ପରେ ବିଦେହ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ କରୁ | 


ବ୍ରହ୍ମ ଦୃଷ୍ଟି ଶକ୍ତିର ବାହାରେ,ଏହାକୁ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇ ପାରେ 
ନାହିଁ । ମନ ମଧ୍ୟ ସେଠିକୁ ପହଞ୍ଚ ପାରେ ନାହିଁ। ବୁଦ୍ଧି ପ୍ରୟୋଗ କରି ତାକୁ ଜାଣି 
ହୁଏ ନାହିଁ । ଅନ୍ୟର ବର୍ଣ୍ଣନା ଦ୍ଵାରା ତାକୁ ବୁଝି ହୁଏ ନାହିଁ, କାରଣ ଏହା ଜ୍ଞାତ ତଥା 
ଅଜ୍ଞାତ ଉଭୟର ଉର୍ବବରେ | ଏହା ପୂର୍ବାଚାର୍ଯ୍ୟ ମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କୁହାଯାଇଛି, ଯେଉଁମାନେ 
ଭଲ ଭାବରେ ତାର ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିଛନ୍ତି । ପରମାମ୍ବା ଇନ୍ଦ୍ରିୟାତୀତ, ପ୍ରାଣାତୀତ ଓ 
ମନନାତୀତ | ମନ, ପ୍ରାଣ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବିନାଶ ଶୀଳ, କ୍ଷୟଶୀଳ, କିନୁ ଆତ୍ମା ଅବିନାଶୀ, 
ଅକ୍ଷୟ| କ୍ଷୟଶୀଳ, ବିନାଶଶୀଳ, ଦ୍ଵାରା ଅକ୍ଷୟ ଅବିନାଶୀକୁ ଜାଣି ହେବ ନାହିଁ। 
ପୂର୍ବସୁରୀ ଅନୁଭବୀ ମାନଙ୍କ ଅନୁଭୂତିରୁ ସେମାନେ ଏହା କହିବାର ଗୁରୁ ରଷିମାନେ 
ଶୁଣିଛନ୍ତି | 

ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଯାହା ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ, କିନ୍ତୁ ବାଣୀ ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ ତାହା 
ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ନିରୂପିତ ଯେଉଁ ତତ୍ତ୍ବକୁ ଲୋକେ ଉପାସନା କରନ୍ତି, 
ତାହା ବ୍ରହ୍ମ ନୂୁହେଁ। ମନ ଦ୍ଵାରା ଯାହାକୁ ମନନ କରି ହୁଏ ନାହିଁ; କିନ୍ତୁ ଯାହାର 
ମହିମା ଦ୍ଵାରା ମନ ମନନ କରେ ତାହା ବ୍ରହ୍ମ ମନ ଦ୍ଵାରା, ମନନ କରି ଲୋକେ 
ଯାହାର ଉପାସନା କରନ୍ତି, ତାହା ବ୍ରହ୍ମ ନୁହେଁ। ଯାହାକୁ ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ଵାରା ଦେଖାଯାଇ 
ପାରେ ନାହିଁ, କିନୁ ଯାହାର ମହିମା ଦ୍ଵାରା ଚକ୍ଷୁ ଦେଖୁ ପାରେ ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମୟ ଚକ୍ଷୁ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆନୁଣ୍ଡ ୧୫୩ 


ଦ୍ଵାରା ଦୃଶ୍ଯ ଯେଉଁ ତତ୍ତ୍ବକୁ ଲୋକେ ଉପାସନା କରନ୍ତି, ତାହା ବ୍ରହ୍ମ ନୂହେଁ। କର୍ଣ୍ଣ 
ଦ୍ଵାରା ଯାହାକୁ ଶୁଣାଯାଇ ପାରେ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ କର୍ଣ୍ଣ ଯାହାର ମହିମାରେ ଶ୍ରବଣ ଶଚ୍ତି 
ପାଇଛି ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଶ୍ରୋତ୍ରେନ୍ଦ୍ରିଗଗମ୍ୟ ଯେଉଁ ତତ୍ତ୍କୁ ଲୋକେ ଉପାସନା କରନ୍ତି 
ତାହା ବ୍ରହ୍ମ ନୁହେଁ ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ଯାହା ପ୍ରଚୋଦିତ ବା ସଂଚାଳିତ ନୁହେଁ, କିନୁ ଯେ 
ପ୍ରାଣକୁ ପ୍ରଚୋଦିତ ବା ସଂଚାଳିତ କରେ ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମା ପ୍ରାଣଶର୍ତି ଦ୍ଵାରା କ୍ରିୟାଶୀଳ 
ଯାହାକୁ ଲୋକେ ଉପାସନା କରନ୍ତି, ତାହା ବ୍ରହ୍ମ ନୁହେଁ । ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାତ 
କୌଣସି ସତ୍ତା ସତ୍ୟ ନୁହେଁ; ଏହି ସତ୍ତାଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ପରିଶେଷରେ 
ସତ୍ୟ ପାଖରେ ଉପନୀତ ହେବା ସମ୍ଭବ ହୁଏ। ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଲଳ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଯାହାକୁ 
ଆମେ ସତ୍‌ ବୋଲି କହୁ ତାହା ପ୍ରକୃତରେ ଅସତ୍‌ ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମକୁ ସତ୍‌ କୁହାଯାଏ। 


ମନର ମନନ ବା ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତି ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରପ୍ତ ହୁଏ ତାହା 
ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ନୂହେଁ। ଏହି ଜ୍ଞାନ ବ୍ୟକ୍ତି ଆଧାରିତ | ବ୍ୟକ୍ତି ସତ୍ତାର ବିନାଶରେ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ 
ସମ୍ଭବ | ବ୍ୟକ୍ତି ଆଧାରିତ ଜ୍ଞାନରେ ଜ୍ଞାତ ଓ ଜ୍ଞାନୀ ମଧ୍ୟରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ଥାଏ। ତାହା 
ସସୀମ ଓ ସାକାର | ସାକାର ଉପାସନା ନିକୃଷ୍ଟ ନୁହେଁ କିନ୍ଧୁ ଏହା ବ୍ରହ୍ମ - ସାକ୍ଷାତ୍କାର 
ମଧ୍ୟ ନୂହେଁ। ଉପାସନାରେ ଦ୍ଵୈତ ଭାବ ରହିଯାଏ । ଉପାସକର କାମନା ଉପରେ 
ନିର୍ଭର କରି ଉପାସ୍ୟ ଦେବତା ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ। ତେଣୁ ଉପାସ୍ୟ ଦେବତା ଉପାସକ 
ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ । ଉପାସ୍ୟ ଦେବତା ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ମନର ସଂସ୍କାର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତି 
ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ, ଏହା ଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ନୁହେଁ, ସତ୍‌ ନୁହେଁ | ଯାହା ସତ୍ୟ ତାହା 
ଚିନ୍‌ମାତ୍ରା - ସ୍ଵରୂପ। ଏହା ଭୂମା, ଭୂମି ଓ ସଙ୍କଳନ | 


ପ୍ରକୃତରେ ଆମ୍ବା କୌଣସି କ୍ରିୟା କରେ ନାହିଁ, ଏହା ଗୁଣ ରହିତ ଓ ନିଶ୍ମିୟ | 
କିନ୍ତୁ ଆମଘ୍ଘାର ଉପସ୍ଥିତି ମନ, ପ୍ରାଣ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସକ୍ରିୟ କରାଏ। ଆତ୍ମାର 
ଅନୁପସ୍ଥିତିରେ ଏମାନେ ସମସ୍ତେ ନିଶ୍ପିୟ | ଏମାନେ ଆମ୍ାକୁ ସକ୍ରିୟ କରାଇ ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ ବା ପ୍ରକାଶ ମଧ୍ୟ କରାଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ବାକ୍‌, ମନ, ଚକ୍ଷୁ, ଶ୍ରୋତ୍ର, ପ୍ରାଣ 
ଇତ୍ୟାଦି କୌଣସି ବସ୍ତୁର ନାମ, ଆକାର, ରୂପ, ଗୁଣ, ଲକ୍ଷଣ ଓ ପ୍ରକୃତିକୁ ବର୍ଣ୍ଣନା 
କରି ପାରନ୍ତି, କିନୁ ଆମ୍ମା ରୂପ, ନାମ, ଆକୃତି ଗୁଣ ଓ ଲକ୍ଷଣ ରହିତ | ତେଣୁ ଆତ୍ସା 
ବା ବ୍ରହ୍ମକୁ ପ୍ରକାଶ କରିବା ଶନ୍ତି ଏମାନଙ୍କର ନାହିଁ। ଏମାନେ ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ 
କରନ୍ତି ତାହା ସୂଚନାମବକ ମତ୍ର | 


ସତ ପଥର ଆାହୁଣ 


(ଦ୍ଵିତୀୟ ଖଣ୍ଡ) 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଖଣ୍ଡରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କହୁଛନ୍ତି, “ ତୁମେ ଯଦି ଭାବୁଛ ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମକୁ 
ଭଲଭାବେ ଜାଣି ସାରିଛି ତେବେ ତୁମେ ପ୍ରକୃତରେ ପୂର୍ଣ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣି ନାହ, ତୁମର 
ଆଂଶିକ ଜ୍ଞାନ ଥାଇ ପାରେ। କାରଣ ପରବବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଯେଉଁ ଅଂଶ ତୁମ ଭିତରେ ଅଛି 
ଓ ସମସ୍ତ ଦେବତାଙ୍କ ଭିତରେ ଯେଉଁ ଅଂଶ ଅଛି ତାର ସମ୍ମିଶ୍ରଣ ମଧ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମର 
ଅଛାଂଶ | ତେଣୁ ତୁମର ଜ୍ଞାନ ଅପୂର୍ଣ୍ଣ” 


ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ରରେ ଶିଷ୍ୟ ଉତ୍ତର ଦେଉଛି “ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଭଲ ଭାବେ ଜାଣିଛି 
ବୋଲି କହି ପାରିବି ନାହିଁ କିମ୍ଭା ଆଦୌ ଜାଣେ ନାହିଁ ବୋଲି କହି ପାରିବି ନାହିଁ; 
କାରଣ କିଛି ପରିମାଣରେ ତାଙ୍କୁ ଜାଣିଛି । ମୁଁ ଜାଣିଛି ବା ଜାଣି ନାହିଁ ଉଭୟ ଉତ୍ତର 
ଯଥାର୍ଥ ନୁହେଁ। ମୋର ଏହି ବକ୍ତବ୍ଯକୁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞ ବ୍ଯକ୍ତି ହି ବୁଝି ପାରିବ।” ଯେ 
ଜାଣିଛି ଯେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣି ହେବ ନାହିଁ ସେ ପ୍ରକୃତ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣିଛି କିନ୍ତୁ ଯେ କହୁଛି, 
“ ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣିଛି” ସେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଆଦୌ ଜାଣି ନାହିଁ ! ଜ୍ଞାନର ଅଭିମାନ ଥବା ବ୍ୟକ୍ତି 
ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାତା ନୂହେଁ। ଯେ ଅଭିମାନ ରହିତ, ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନୀ ସେହି ବିବେଚନା 
ଯାହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ତହିଁରୁ ମନୁଷ୍ଯ ଅମ୍ପତ ସ୍ଵରୂପା 
ପରବ୍ରହ୍ମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରେ । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ଜନ୍ମରେ ପରବ୍ରହଲକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି 
ପାରିଛି ସେ ଲକ୍ଷ୍ୟ ହାସଲ କରିଛି । ଯେଉଁ ବ୍ୟଲ୍ତିର ଏହି ଜନ୍ମରେ ବ୍ରହୁଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇ ପାରିଲା ନାହିଁ ତାର ଜୀବନ ବ୍ୟର୍ଥ ହେଲା। ତେଣୁ ବୁଦ୍ଧିମାନ ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ପ୍ରାଣୀ ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକ ତତ୍ତ୍ରରେ ପରମାତ୍ମା ସତ୍ତାକୁ ଦର୍ଶନ କରି ଇହ ଲୋକରୁ ପ୍ରୟାଣ 
କାଳରେ ଅମର ହୋଇଯାଏ। 


ଆମର ଜ୍ଞାନ ସସୀମ। ତେଣୁ ଜ୍ଞାନର ପରିଧୂ ଭିତରେ, ବ୍ରହ୍ମକୁ ଆଣିବା 
ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମକୁ ସସୀମ ପ୍ରତିପାଦିତ କରିବା | ତେଣୁ “ ମୁଁ ” ବ୍ରହୁକୁ ଜାଣିଛି” କହିବା 
ଅର୍ଥ ଅଜ୍ଞତା ଓ ଅହଂ ଭାବର ପ୍ରତୀକ | ମୁଁ ଯେତିକି ଜାଣିଛି ବ୍ରହ୍ମ ସେ ସବୁର ଉର୍୍ବରେ 
ବା ବ୍ରହ୍ମ ମୋ ଜ୍ଞାନର ପରିଧୁଵ ବାହାରେ ମଧ୍ୟ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ଏହି ଭାବନା ହେଉଛି 
ପ୍ରକୃତ ବହୁଜ୍ଞାନର ସୂଚକ | ବ୍ରହ୍ମର ଅଛନାଂଶ ଓ ପୂର୍୍ଚବ୍ରହ୍ଲ ଅର୍ଥହୀନ ଏଠାରେ ବ୍ରହ୍ମକୁ 
କିଛି ପରିମାଣରେ ଜାଣିଛି, କିଛି ପରିମାଣରେ ଜାଣି ନାହିଁ ର ଯେଉଁ ଧାରଣା 
ଦିଆଯାଇଛି ତାହା ହେଉଛି ଜ୍ଞାନର ସ୍ତର, ପରିମାଣ ନୁହେଁ । ଆମର ସମସ୍ତ ଅନୁଭୂତି 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୧୫୫ 


ହେଉଛି ମାନସିକ । ମଣିଷ ହେଉଛି ନିଜର କାମନା ଜନିତ ତନ୍ତୁର ସମାହାର। 
ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଅନୁଭୂତିର କାରଣ ହେଉଛି କାମନାରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ। କାମନାର ମାତ୍ରା 
ସ୍ଵ ହେଲେ ଉତ୍ତମ ଅନୁଭୂତି ଦୀର୍ଘସ୍ଥାୟୀ ହୁଏ | ନ୍ୟୁନତମ କାମନା ଉଚ୍ଚତମ ସତ୍ୟର 
ଅନୁଭୂତି ପ୍ରଦାନ କରେ । ଉଚ୍ଚତମ ବା ଉଚ୍ମଷ୍ଠ ଅନୁଭୂତି ବ୍ରହ୍ମର ସନ୍ଧିକଟବର୍ରୀ। 
ତଥାପି ତାହା ବ୍ରହ୍ମାଜ୍ଞାନ ନୁହେଁ। ତେଣୁ ଅଳ୍ପ ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନ ଓ ବହୁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ବୋଲି 
କିଛି ନ ଥାଏ। ଯେତେ ଉଚ୍ଚ ସ୍ତରର ହେଲେ ମଧ୍ୟ ତାହା ମାନସିକ କ୍ଷେତ୍ରର ଓ ବସ୍ତୁ 
ଭିତ୍ତିକ ଅନୁଭୂତି। ମାନସିକ ଚିନ୍ତା ଓ ବ୍ରହ୍ମ ସାକ୍ଷାତକାର ଏକତ୍ର ରହି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। 
ବ୍ରହ୍ମକୁ ସତ୍‌-ଚିତ୍‌-ଆନନ୍ଦର ପରିଭାଷା ଦେବା ଅର୍ଥ ନୁହେଁ ତାକୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଲବ୍ଧ 
ଜ୍ଞାନର ପରିସର ଭିତରକୁ ଟାଣି ଆଣିବା | ସମ୍ୟକ୍‌ ଦର୍ଶନ ହେଉଛି ବସ୍ତୁର ସଠିକ୍‌ ବା 
ପ୍ରକୃତ ବସ୍ତୁର ଅନୁଭବ । ଏହା ଏକ ଅବସ୍ଥା, ଏକ ପରିସ୍ଥିତି ସ୍ଵରୁପର କୌଣସି କ୍ରିୟା 
ନୂହେଁ। ଏହା ସରଳ ସାଧାରଣ ଜ୍ଞାନ। ଶାରୀରିକ ବା ମାନସିକ ପରିବର୍ଭନ ଦ୍ଵାରା 
ଏହି ସମ୍ୟକ୍‌ ଦର୍ଶନ ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ ନାହିଁ। ଆମ ଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ଆମ୍ମ-ଅନୁରୂପ, 
ଅଭିନ୍ନ ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ ଓ ଅନାପେକ୍ଷିକ ଜ୍ଞାନ। ଆମ୍ବା ଓ ଚେତନା ଭିନ୍ନ ନୁହନ୍ତି; ଆତ୍ମା 
ହିଁ ଚେତନା। ଆମ୍ମ-ସତ୍ତାର କେନ୍ଦ୍ର ହେଉଛି ଅମ୍ପତତ୍ଵ ଏବଂ ଆମ୍-ଜ୍ଞାନ ହେଉଛି 
ଅମପତତ୍ବରୁ ଅଭିନ୍ନ । ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ହିଁ ଅମରତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତି। ଆମେ ଏବେ ଯାହା ଅଛୁ 
ତାହାହିଁ ଅମରତ୍‌ ; ଏହା ମରଣଶୀଳ ଅନୁଭୂତିରୁ ମୁକ୍ତି ନୁହେଁ - ବରଂ ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ 
ଥାଇ ଆମ୍ମଜ୍ଞାନ ଉପଲବ୍ଧ | 


(ତୃତୀୟଖଣ୍ଡ ) 


ଏହି ଉପନିଷଦ୍୍‌ରେ ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ ଯାହା କୁହାଯାଇଛି ତାର ଏକ ପ୍ରତୀକାମବକ 
ଗଳ୍ପ ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡରେ ଉପସ୍ଥାପନା କରା ଯାଇଛି। ଥରେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ନିମିତ୍ତ ମାତ୍ର 
ହୋଇ ଦେବତାଗଣ ଅସୁରମାନଙ୍କ ଉପରେ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କଲେ। କିନ୍ତୁ ସେହି 
ବିଜୟ ଦେବତାମାନଙ୍କ ଅଭିମାନ ବୃଦ୍ଧି କଲା। ଅହଂ ଭାବରୁ ଦେବତାମାନେ ଭାବିଲେ 
ଏହି ବିଜୟ ତାଙ୍କର ମହିମାର ପ୍ରଭାବ । ବ୍ରହ୍ମ ଦେବତାମାନଙ୍କ ଏହି ଅହଂଭାବକୁ 
ଜାଣି ପାରିଲେ ଏବଂ ଏକ ଯକ୍ଷ ରୂପ ଧାରଣ କରି ଦେବତାମାନଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ 
ପ୍ରକଟ ହେଲେ | ଦେବତାମାନେ ତାଙ୍କୁ ଚିହ୍ନି ନ ପାରି ପରସ୍ପର କଥାବାର୍ଭା କଲେ, “ ଏହି 
ଦିବ୍ୟ ଯକ୍ଷ କିଏ ? ” ନିଜ ଭିତରେ ବିଚାର କରି ସେମାନେ ଅଗ୍ନିକୁ କହିଲେ, “ ହେ 
ଦେବ, ଆପଣ ଏହି ଯକ୍ଷର ପରିଚୟ ଅନୁସନ୍ଧାନ କରନ୍ଧୁ।” ଅଗ୍ନି ସମ୍ମତି ପ୍ରକାଶ 


> ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ 


କଲେ। ଅଗ୍ନିଦେବ ଦୌଡ଼ି ଯାଇ ଯକ୍ଷ ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚଲେ। ଯକ୍ଷ ପଚାରିଲେ, 
“ ଆପଣ କିଏ ? ” ଉତ୍ତରରେ ଅଗ୍ନି କହିଲେ “ ମୁଁ ଅଗ୍ନି ଅଟେ, ମୋତେ ହିଁ ଲୋକେ 
ଜାତବେଦ କହନ୍ତି । ଯକ୍ଷ ଅଗ୍ନିକୁ ପଚାରିଲେ, “ ଆପଣଙ୍କର କେଉଁ ଶକ୍ତି ଅଛି ? ” 
ଏହାର ଉତ୍ତରରେ ଅଗ୍ନି କହିଲେ, “ ମୁଁ ଚାହିଁଲେ ଏହି ପୃଥୁବୀ ପୃଷ୍ଠରେ ଯାହା ଅଛି, 
ତାକୁ ଭଷ୍ମ କରି ଦେଇ ପାରିବି।” ଯକ୍ଷ ଅଗ୍ରିଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଖଣ୍ଡେ ଘାସ ରଖ ତାକ 
ଭସ୍ପ୍‌ କରିବାକୁ କହିଲେ | କିନ୍ତୁ ନିଜର ସମସ୍ତ ଶକ୍ତି ପ୍ରୟୋଗ କରି ମଧ୍ୟ ଅଗ୍ନି ତାକୁ 
ଜାଳବାରେ ସଫଳ ହେଲେ ନାହିଁ। ସେଠାରୁ ଫେରି ଅଗ୍ନି ଅନ୍ୟ ଦେବତାମାନଙ୍କୁ 
କହିଲେ, “ ମୁଁ ଏହି ଦିବ୍ୟ ଯକ୍ଷକୁ ଜାଣିବାରେ ଅସମର୍ଥ । ” ତା ପରେ ଦେବତାମାନେ 
ବାୟୁଦେବଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ହେ ବାୟୁଦେବ, ଏହି ରହସ୍ୟର ଉନ୍ମୋଚନ କରନ୍ତୁ।” 
ସେ ଦିବ୍ୟ ଯକ୍ଷର ପରିଚୟ ଉନ୍ମୋଚନ ଦାୟୀତ୍ବ ସ୍ଵୀକାର କଲେ । ସେ ଦ୍ରୁତ ଗତିରେ 
ଯାଇ ଯକ୍ଷ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚଲେ। ଯକ୍ଷ ତାଙ୍କ ପରିଚୟ ପଚାରିବାରୁ ବାୟୁଦେବ 
କହିଲେ, “ ମୁଁ ବାୟୁଦେବ। ମୋତେ ହିଁ ମାତରିଶ୍ଵା କହନ୍ତି।” ଯକ୍ଷ ପଚାରିଲେ, 
“ ଆପଣଙ୍କ ପାଖରେ କେଉଁ ସାମର୍ଥ୍ୟ ରହିଛି ? ” ବାୟୁଦେବ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, “ ଏହି 
ପୃଥବୀରେ ଯାହା କିଛି ଅଛି ମୁଁ ସେ ସବୁକୁ କ୍ଷଣିକରେ ଉଡ଼ାଇ ଦେଇ ପାରିବି।” 
ଯକ୍ଷ ତାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଘାସ ଖଣ୍ଡେ ରଖୁ ତାକୁ ଉଡ଼ାଇବାକୁ କହିଲେ ! କିନ୍ଧୁ ନିଜର 
ସମସ୍ତ ଶକ୍ତ ପ୍ରୟୋଗ କରି ମଧ୍ୟ ବାୟୁ ଦେବ ସାମାନ୍ୟ ଘାସ ଖଣ୍ଡକୁ ଉଡ଼ାଇବାରେ 
ସକ୍ଷମ ହେଲେ ନାହିଁ। ସେଠାରୁ ଫେରି ସେ ଦେବତାମାନଙ୍କର ସମ୍ମୁଖରେ ଯକ୍ଷଙ୍କର 
ପରିଚୟ ପାଇବାରେ ନିଜର ଅକ୍ଷମତା ପ୍ରକାଶ କଲେ । 


ih 


ତାପରେ ସେମାନେ ଇନ୍ଦ୍ରଦେବଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ହେ ମଘବାନ, ଆପଣ ହ 
ଏହି ଯକ୍ଷର ପରିଚୟ ବିଷୟରେ ଅନୁସନ୍ଧାନ କରନ୍ତୁ।” ଇନ୍ଦ୍ରଦେବ ଏହି ଦାୟିତ୍ଵ 
ସ୍ଵୀକାର କରି ଯକ୍ଷ ପାଖକୁ ଦୌଡ଼ି ଗଲେ | କିନ୍ତୁ ଇନ୍ଦ୍ରଦେବଙ୍କ ଯକ୍ଷଠାରେ ପହଞ୍ଚବାର 
ଠିକ୍‌ ପୂର୍ବରୁ ଯକ୍ଷ ଅନ୍ତର୍ବାନ ହୋଇଗଲେ | ତେଣୁ ଇନ୍ଦ୍ରଦେବ ଆକାଶ ମାର୍ଗରେ ସ୍ମିତ 
ଅପରୂପ ଶୋଭାମୟୀ ଭଗବତୀ ହୈମବତୀ ଉମାଦେବୀଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇ ତାଙ୍କୁ 
ସେହି ଯକ୍ଷଙ୍କର ପରିଚୟ ପଚାରିଲେ। 


ଏହି ଗଛରେ ଯକ୍ଷର ଆବିର୍ଭାବକୁ ଅହଂର ପ୍ରଶମଣ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇ 
ପାରେ। ଏଠାରେ ଯକ୍ଷ ହେଉଛନ୍ତି ବ୍ରହ୍ମ ବାୟୁ ହେଉଛନ୍ତି ପ୍ରାଣ, ବାମନ ଅଗ୍ନି 
ହେଉଛନ୍ତି ବାକ୍‌, ଇନ୍ଦ୍ର ହେଉଛନ୍ତି ଅହଂ। ଉମା ହେଉଛନ୍ତି ଜ୍ଞାନ। ବାକ୍‌ ଓ ପ୍ରାଣ 


ସତ୍ୟ ଘଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୧୫୬ 


ଯକ୍ଷ ରୂପୀ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରି ମଧ୍ୟ ଜାଣି ପାରିଲେ ନାହିଁ। ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ 
ବିନା ବାଣୀ ଓ ପ୍ରାଣର ଶନ୍ତି ଥାଇ ମଧ୍ୟ ସେମାନେ କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ ହୋଇ ପାରିଲେ 
ନାହିଁ। ଇନ୍ଦ୍ର ବା ଅହଂ ତ ଯକ୍ଷଙ୍କୁ ଭେଟି ପାରିଲା ନାହିଁ। ଅହଂ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାତ୍ବା 
ମୁହାଁମୁହିଁ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ଅହଂର ବିନାଶ ନ ହେଲେ ବ୍ରହ୍ମ“ଦର୍ଶନ ଅସମ୍ଭବ। 
ଅହଂ ଯେହେତୁ ଗର୍ବ ବା ଅଭିମାନର କେନ୍ଦ୍ର ତେଣୁ ଅହଂ ସମ୍ମୁଖରେ ପରମ ସତ୍ୟର 
ପ୍ରକଟ ହେବା ଅବାସ୍ତବ । କିନ୍ତୁ ଅହଂ ସତ୍ଯକୁ ଜାଣିବାରେ ନିଷ୍ଠାର ସହିତ ଉଦ୍ୟମ 
କଲେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପାରେ। ତେଣୁ ଇନ୍ଦ୍ର ଉମାଦେବୀଙ୍କ ଦର୍ଶନ ପାଇ ତାଙ୍କ 
ଠାରୁ ସତ୍ଯ ବିଷୟରେ ଅବଗତ ହେଲେ। ପରମ ଶକ୍ତିର ଅଧ୍ବକାରୀ ହେଉଛନ୍ତି 
ପରମାମ୍ବା ବ୍ରହ୍ମ ତାଙ୍କ ବିନା ଅଗ୍ନି ଓ ବାୟୁ ଏକ କ୍ଷୁଦ୍ର ଘାସ ଖଣ୍ଡକୁ ମଧ୍ଯ ନା ଦଗ୍ଧ 
କରି ପାରିଲେ ନା ଉଡ଼ାଇ ପାରିଲେ | ତାଙ୍କ ସଙ୍ଗରେ ଅହଂରୂପକ ଅଭିମାନ ଥିବାରୁ 
ସେ ନିଜକୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ନିମିତ୍ତ ମାତ୍ର ସତ୍ତା ବୋଲି ସ୍ଵୀକାର କରିପାରିଲେ ନାହିଁ। 


(ଚତୁର୍ଥ ଖଣ୍ଡ) 


ଉମାଦେବୀ ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ସେ (ଯକ୍ଷ) ବ୍ରହ୍ମ ଅଟନ୍ତି । ତାଙ୍କର ବିଜୟକୁ 
ତୁମ୍ଭେମାନେ ଅହଂଭାବ ଦ୍ଵାରା ନିଜର ବିଜୟ ଭାବି ଅଭିମାନ କଲ। ” ଉମାଦେବୀଙ୍କ 
ଠାରୁ ଶୁଣି ଇନ୍ଦ୍ର ସଷ୍ଟ ଭାବେ ବୁଝିଲେ ଦିବ୍ୟଯକ୍ଷ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟନ୍ତି । ଅଗ୍ଧି, 
ବାୟୁ ଓ ଇନ୍ଦ୍ର ପ୍ରଥମେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ନିକଟରେ ସାକ୍ଷାତ୍‌ କରି ଜାଣି ଥବାରୁ ତାଙ୍କୁ 
ଦେବତାମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବୋଲି ବିବେଚନା କରାଯାଏ । ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ଧଙ୍କୁ 
ସକଳ ଶକ୍ତିର ଆଧାର ରୂପେ ନିକଟରୁ ଦର୍ଶନ କରିଛନ୍ତି। ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଉପସ୍ଥିତିର 
ସଂକେତ ଓ ଅନ୍ତର୍ବାନ ହେବା ବିଜୁଳୀର ଚମକ ସଙ୍ଗେ ସମାନ | ବ୍ରହ୍ମର ଗତି ପଲକ 
ପାତ ସଦୃଶ ଦ୍ରତ। ଏହାକୁ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଆଧ୍ୟଦୈବିକ ସଂକେତ ରୂପେ ବିଚାର କରିବା 
ଉଚିତ୍‌। ବ୍ରହ୍ମ ତ ସର୍ବମୟ ତେଣୁ ଆମେ ତାଙ୍କୁ ସର୍ବତ୍ର ଦେଖ ପାରିବା କଥା। 
ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଆମେ ଏହା ବୁଝି ପାରିବା ଉଚିତ୍‌ ଯେ ମନ ଯେଉଁ ବ୍ରହ୍ମ ପାଖକୁ 
ଯିବା ଭଳି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ବ୍ରହ୍ମକୁ ସ୍ଵରଣ କଲା ଭଳି ଲାଗେ, ତଥା ବ୍ରହ୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତିର 
ସଂକଳ କଲା ଭଳି ମନେ ହୁଏ, ଏହି ସବୁ ବ୍ରହ୍ମର ସର୍ବତ୍ର ଉପସ୍ଥିତିର ସୂକ୍ଷ୍ମ ସୂଚନା 
ଦିଏ । ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ସେହି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ପ୍ରେମ କରନ୍ତି। ଏବଂ ତାଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇ ବ୍ୟଗ୍ର। 
ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ “ ତଦବନମ୍‌” କୁହା ଯାଇଛି। ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ତଦବନମ୍‌ କୁ “ତଦ୍‌ 
ଭଜନୀୟମ୍‌? ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ କରିଛନ୍ତି। ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ଧ୍ୟାନ ଯୋଗ୍ୟ | ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆହୁ 


ଏହି ତଦ୍‌ବନମ୍‌ ସ୍ଵରୂପକୁ ସମସ୍ତଙ୍କର ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଯେଉଁ ସାଧକ 
ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଏହି ସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣି ଯାଏ ତାକୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ନିଜର ପ୍ରିୟ ମନେ ହୁଅନ୍ତି | 
ରଷି କହୁଛନ୍ତି, ଯେଉଁ ସାଧକର ଗତି ଆମ୍ବତତ୍ତ୍‌ ଦିଗରେ ହୁଏ ତାହାର ଆମ୍ମୀୟତାର 
ବିସ୍ତାର ଏପରି ହୁଏ ଯେ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ସେହି ଆମ୍ପୀୟତା କ୍ଷେତ୍ରର ପ୍ରଭାବରେ 
ପ୍ରଭାବିତ ହୋଇଥାନ୍ତି | ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାର ଏହି ସାଂକେତିକ ଉପଦେଶକୁ ବୁଝି ନ ପାରି 
ଶିଷ୍ୟ ପଚାରୁଛି , “ ହେ ଗୁରୁଦେବ, ଆମକୁ ବୃହୁବିଦ୍ୟା ସ୍ଵରୂପ ଉପନିଷଦରୁ ଉପଦେଶ 
ଦିଅନ୍ତୁ।” ଗୁରୁ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, ମୁଁ ବର୍ଭମାନ ଯାଏ ଯାହା କିଛି କହିଛି ତାହା 
ଉପନିଷଦ ମାତ୍ର। ତୁମକୁ ମୁଁ କେବଳ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷା ଦେଇଛି। ବ୍ରହ୍ମ ବିଦ୍ଯା 
ପ୍ରାପ୍ତିର ଆଧାର ହେଉଛି - ତପସ୍ୟା, ମନ ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ତଥା 
ଆସକ୍ତି ରହିତ ଉତ୍ତମ କର୍ମ। ବେଦରେ ଏହି ବିଦ୍ୟାର ସୁବିସ୍ତାର ବର୍ଣ୍ଣନା ରହିଛି। 
ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଏହି ବିଦ୍ୟାର ପ୍ରାପ୍ୟ-ଲକ୍ଷ୍ୟ ଅଟେ | ଏହି ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ରହସ୍ୟକୁ 
ଭଲ ଭାବେ ଜାଣିଥିବା ସାଧକ ନିଜର ସମସ୍ତ ପାପକୁ ବିନଷ୍ଟ କରି ଅବିନାଶୀ, 
ଅସୀମ ଏବଂ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ସ୍ପିତିରେ ଉପନୀତ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମଧାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 


ଏହି ଉପନିଷଦୀୟ କାହାଣୀର ପ୍ରକାଶ୍ୟ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଭୌତିକ ଜଗତର 
ଯାହା ସବୁ ଗରିମା ରହିଛି ତାହା କୁଟାଖଣ୍ଡ ସଦୃଶ। ମହାନ୍‌ ଦେବତାଗଣ ମଧ୍ଯ 
ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ନ୍ୟୁନ | ଇନ୍ଦ୍ର ଦେବତାମାନଙ୍କର ରାଜା। ସେ ମଧ୍ୟ ଅହଂ ଭାବରୁ 
ବ୍ରହ୍ମର ସମ୍ମୁଖୀନ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ଅଗ୍ନି, ଇନ୍ଦ୍ର ବାୟୁ ଯେଉଁ ଶକ୍ତି ଯୋଗୁଁ 
ଅଭିମାନ କରନ୍ତି ତାହା ବ୍ରହ୍ମଂଦତ୍ତ | ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛନ୍ତି ସମସ୍ତ ଗୁଣ, ଶକ୍ତି ଓ ସ୍ପିତିର 
ସ୍ଵରୂପ ଓ ଆଧାର | ଯେଉଁ ସାଧକ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ପ୍ରେମ କରେ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ ପ୍ରେମ- 
ଭାଜନ | ଯେଉଁ ସାଧକ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଉପାସନା କରେ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କର ଉପାସ୍ୟ ହୁଏ 
ଯେଉଁ ସାଧକ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ମହିମାରେ ମହିମାନ୍ବିତ ସେ ପରମ ମହିମାର ଅଧ୍ବକାରୀ | 
ପ୍ରକୃତ କଥା ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଅର୍ଥ ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ଏକାକାର 
ହୋଇଯିବା | ବ୍ରହ୍ମର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ବୃଦ୍ଧି ବା ବିସ୍ତାର। ବ୍ରହ୍ମ - ଉପାସନା ବା ବ୍ରହ୍ମ 
ଧ୍ୟାନ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ନିଜର ଏପରି ବିସ୍ତାର, ଯାହାଦ୍ଵାରା ନିଜେ ସର୍ବମୟ ହୋଇ 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ନିଜ ଭିତରେ ଦର୍ଶନ କରିବା 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ ୧୫୯ 


କଠୋପଜିଷଦ 
ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ପରିଚୟ - 


କୃଷ୍ଣ ଯନୁର୍ବେଦର ବ୍ରାହ୍ମଣ ଅଂଶସ୍ପିତ କଠ ଶାଖା ଅନ୍ତର୍ଗତ କଠୋପନିଷଦ 
ଦୁଇ ଅଧ୍ୟାୟ ବି ଶିଷ୍ଟ ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଧ୍ୟାୟ ତିନି ବଲ୍ଲୀ ବିଶିଷ୍ଟ । କଠୋପନିଷଦରେ 
ଏକ ଶହ ଉଣେଇଶ ମନ୍ତ୍ର ଅଛି। ଏହା ସୁପ୍ରସିଦ୍ଧ ଯମ-ନଚିକେତା ଉପାଖ୍ୟାନ । 
ବାଜଶ୍ରବସ ରଖି ବିଶ୍ବଜିତ୍‌ ଯଜ୍ଞର ଆୟୋଜନ କରି ଦକ୍ଷିଣାରେ ନିରର୍ଥକ ବସ୍ୁୁଦାନ 
କରି ପୁଣ୍ୟ ଅର୍ଜନ କରିବାକୁ ପ୍ରୟାସ କରନ୍ତେ ତାଙ୍କର ପୁତ୍ର ନଚିକେତା ପତାଙ୍କ 
ପାଖକୁ ଆସି ପଚାରିଲେ, “ ମୋତେ କାହାକୁ ଦାନ କଲେ ? ” ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ପୁନରାବୃତି 
କରିବାରୁ ପିତା ବିରକ୍ତ ହୋଇ କହିଲେ, “ ତୋତେ ଯମକୁ ଦାନ କରୁଛି |” ନଚିକେତା 
ଯମପୁର ଯାଇ ଯମ ଅନୁପସ୍ଥିତ ଥିବାରୁ ତାଙ୍କୁ ତିନିଦିନ ଅପେକ୍ଷା କରିଥଲେ । ତାଙ୍କ 
ନିଷ୍ଠା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହୋଇ ଯମ ତାଙ୍କୁ ତିନୋଟି ବର ଯାଚିଲେ। ପ୍ରଥମ ବର 
ସ୍ଵରୂପ ନଚିକେତା ନିଜ ପିତାଙ୍କ ପାଇଁ ପ୍ରସନ୍ନତା ଓ ପ୍ରଶାନ୍ତି ମାଗିଲେ। ଦ୍ଵିତୀୟ ବର 
ରୂପେ ନଚିକେତା ସ୍ଵର୍ଗ ପ୍ରଦାୟିନୀ ଅଗ୍ନିବିଦ୍ୟା ମାଗିଲେ। ଯମ ଏହି ଦୁଇ ବର 
ପ୍ରଦାନ କରିବାରୁ ନଚିକେତା ତୃତୀୟ ବର ରୂପେ ମାଗିଥୂଲେ ଆମ୍ମବିଦ୍ୟା। ଯମ 
ତାଙ୍କୁ ଏହି ବର ବଦଳରେ ଅନ୍ୟ ପ୍ରଲୋଭନ ଦେଖାଇ ବିଚଳିତ କରିବାକୁ ଉଦ୍ୟମ 
କଲେ କିନ୍ତୁ ନଚିକେତା ଅବିଚଳିତ ରହିଲେ। ଏ ସବୁ ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟର ପ୍ରଥମ 
ବଲ୍ଲୀରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ | ଦ୍ଵିତୀୟ ଓ ତୃତୀୟ ବଲ୍ଲୀରେ ଯମଦେବ ଆମ୍ପା-ପରମାମ୍ବା ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ଆଲୋଚନା କରିଛନ୍ତି। ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ ପରମେଶ୍ବର ପ୍ରାପ୍ତି ପଥର ବିଭିନ୍ନ 
ସ୍ପିତିର ବର୍ଣନା କରାଯାଇଛି। ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ ପରମାମ୍ମାଙ୍କର ସର୍ବବ୍ୟାପକତା, 
ସଂସାରରୂପୀ ଅଶ୍ଵତ୍ଥ ବୃକ୍ଷର ବିବେଚନା, ଯୋଗ ସାଧନା ତଥା ଇଶ୍ଵର ବିଶ୍ଵାସ 
ଏବଂ ମୋକ୍ଷାଦିର ବର୍ଣ୍ଣନା ରହିଛି । ପରିଶେଷରେ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ପ୍ରଭାବରୁ ନଚିକେତାଙ୍କର 
ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତି ହେବା ଉଲ୍ଲେଖ ହୋଇଛି। କଠୋପନିଷଦର ନିର୍ଯାସ ହେଲା ଆମ୍ବା 
ସମସ୍ତଙ୍କ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ହୃଦୟରେ ବାସ କରେ। ଯମଙ୍କ ପ୍ରଦର୍ଶିତ ସାଧନା ମାର୍ଗ 


ସତ ପଥର ଆହୁଣ୍ ୧୬୧ 


ହେଉଛି “ ଯୋଗ” ଯାହାର ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଲା ଆମ୍ବା ଓ ପରମାମ୍ବାର ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ମିଳନ | 
ଏହା ସମସ୍ତ ବେଦାନ୍ତର ମଧ୍ୟ ମୁଖ୍ୟ ବିଷୟ | 


ଶାନ୍ତିମନ୍ତ- 
ଓଁ ସହ ନାବବତୁ। ସହ ନୌ ଭୁନକ୍ତୁ। ସହ ବୀର୍ଯ୍ୟ କରବାବହୈ। 
ତେଜସ୍ବିନାବଧୂତମସ୍ତୁ ମା ବିଦ୍ଵିଷାବହୈ ॥ 
ଓ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ || 


ହେ ପରମାମ୍ବା, ଆପଣ ଆମ୍ଭ ଉଭୟଙ୍କୁ (ଗୁରୁ ଓ ଶିଷ୍ୟ) ରକ୍ଷା କରନ୍ତୁ, ଆମ୍ଭ 
ଉଭୟଙ୍କୁ ପାଳନ କରନ୍ତୁ। ଆମ୍ଭେ ଏକ ସଙ୍ଗେ ଶନ୍ତି ଅର୍ଜନ କରୁ, ଆମ୍ଭର ଅଧ୍ୟୟନ 
କରିଥବା ବିଦ୍ୟା ପ୍ରଖର ହେଉ, ଆମ୍ଭେ ଦୁହେଁ କେବେ ବି ପରସ୍ପର ପ୍ରତି ଇର୍ଷା ଦ୍ଵେଷ 
ନକରୁ ତ୍ରିବିଧ ତାପର ଶାନ୍ତି ହେଉ। 


ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟ - ପ୍ରଥମ ବଲ୍ଲୀ 


ବାଜଶ୍ରବା ରଷିଙ୍କ ପୁତ୍ର ବାଜଶ୍ରବସ ଗୌତମ ନାମରେ ମଧ୍ଯ ପରିଚିତ। 
ତାଙ୍କର ଏକ ପୁତ୍ର ଥଲେ ନଚିକେତା ନାମରେ। ବାଜଶ୍ରବସ ବା ଗୌତମ ଥରେ 
ବିଶ୍ବଜିତ୍‌ ଯଜ୍ଞର ଅନୁଷ୍ଠାନ କଲେ | ବିଶ୍ବଜିତ୍‌ ଯଜ୍ଞରେ ଯଜ୍ଞକର୍ଭା, ନିଜର ସର୍ବସ୍ବ ଦାନ 
କରେ। ଏହାକୁ ସର୍ବବେଦସ ଯଜ୍ଞ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ । ପ୍ରତିବଦଳରେ ଯଜ୍ଞକର୍ରା 
ଦେବତାମାନଙ୍କର ସ୍ଵର୍ଗ ସୁଖ ଭୋଗ କରେ | ସେ ସମୟରେ ସମାଜରେ ପଶ ଧନ- 
ସମ୍ପଭିର ଏକ ମୁଖ୍ୟ ଅଙ୍ଗ ଥଲା | ବିଶେଷ କରି ଆଶ୍ରମରେ ଗୋଧନ ହି ମୁଖ୍ୟ ଧନ 
ରୂପେ ପରିଗଣିତ ହେଉଥୂଲା। ଗୌତମ ରଷି ଗୋଧନକୁ ଦକ୍ଷିଣା ରୂପେ ପ୍ରଦାନ 
କଲେ। ରଷି କୁମାର ନଚିକେତା ପିତାଙ୍କର ଏହି ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟାବଳୀ ଦେଖୁଥୁଲେ। 
ଜଟିଳତା ଶୂନ୍ୟ ତାଙ୍କ ହୃଦୟ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସରଳ ଥଲା | ଯେତେବେଳେ ଦକ୍ଷିଣା ବା 
ଦାନ ସବୁ ଅଣା ଯାଉଥୁଲା ସେ ଶ୍ରଦ୍ଧା ବା ସତ୍ଯନିଷ୍ଠା ସହ ସେ ସବୁ ଦେଖୁ ମନେ 
ମନେ ବିଚାର କରୁଥିଲେ। ସେହି ଗହନ ଚିନ୍ତନରୁ ନଚିକେତାଙ୍କୁ ଏକ ପ୍ରେରଣା 
ମିଳିଲା। ନଚିକେତା ଦେଖୁଲେ ପିତାଙ୍କ ଦାନ ଭିତରେ ଅଛନ୍ତି ଏଭଳି ଗାର ଯେଉଁମାନେ 
ପାଣି ପିଇବା ଛାଡ଼ି ଦେଇଛନ୍ତି, ଘାସ ଖାଇବା ତ୍ୟାଗ କଲେଣି, ଦୁଧ ଦେଉ ନାହାନ୍ତି, 
ଗର୍ଭବତୀ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ନାହିଁ। ବିଶ୍ବଜିତ୍‌ ଭଳି ଯଜ୍ଞରେ ଏଭଳି ମୂଲ୍ୟହୀନ, 


Sorcaeaes 


ନିରର୍ଥକ ଦାନର ମହତ୍ତ୍ବ ଉପରେ ନଚିକେତାଙ୍କର ସନ୍ଦେହ ଜାତ ହୋଇଥବ 
ବୋଧହୁଏ । ଏଭଳି କପଟତା ପୂର୍ଣ ଦାନ କେବେ ବି ସ୍ଵର୍ଗସୁଖ ଦାନର ମାର୍ଗ ହୋଇ 
ନ ପାରେ, ବରଂ ନିରାନନ୍ଦଲୋକ ପ୍ରଦାନ କରିବାରେ ସକ୍ଷମ ଅଟେ। ସେ ନିଜ 
ପିତାଙ୍କ ନିକଟରେ ଉପସ୍ଥିତ ହୋଇ ତାଙ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, “ହେ ପିତା, ମୋତେ 
କାହାକୁ ଦାନ କରିବେ ? ” ଏହି ପ୍ରଶ୍ନକୁ ତିନି ଥର ପୁନରାବୃତ୍ତି କରିବାରୁ ଗୌତମ 
ରାଗି ଯାଇ ବା ବିରକ୍ତ ହୋଇ କହିଲେ, “ ମୁଁ ତୋତେ ମୁତ୍ୟୁକୁ ଦାନ କରୁଛି ବା 
ଯମକୁ .ଦାନ କରୁଛି |” ବିଶ୍ବଜିତ୍‌ ଯଜ୍ଞରେ ପିତା ନିଜର ସବୁ କିଛି ଦାନ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌, ତେଣୁ ପୁତ୍ର ନଚିକେତା ନିଜକୁ ପିତାଙ୍କର ସଂପଭ୍ତିର ଏକ ଅଂଶ, ତେଣୁ 
ଦାତବ୍ୟ ଭାବି ପିତାଙ୍କୁ ଚେତେଇ ଦେଇଛନ୍ତି ଯେ ସେ ତାଙ୍କୁ କାହାକୁ ଦାନ କରିବେ | 
ପିତା ନଚିକେତାଙ୍କୁ କାହାକୁ ବି ଦେବା କଥା ଚିନ୍ତା କରି ନ ଥିବେ! କିନ୍ତୁ ପୁତ୍ର 
ପିତାଙ୍କ ମୌନଭାବକୁ ସହଜରେ ଗ୍ରହଣ କରି ପାରି ନାହାନ୍ତି । ବାରତ୍ମାର ଗୋଟିଏ 
ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିବାରୁ ବାଜଶ୍ରବସ ବିରକ୍ତ ହୋଇ କିମ୍ବା ରାଗି ଯାଇ କହିଛନ୍ତି, “ ତୋତେ 
ଯମକୁ ଦେଲି |” ଉତ୍ତର ଶୁଣି ନଚିକେତା ଭାବିଲେ ମୁଁ ତ ମୋର ପିତାଙ୍କ ବହୁ ଶିଷ୍ୟ 
ଓ ପୁତ୍ରମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଉତ୍ତମ ଓ ଆହୁରି ଅନେକ ସନ୍ଚନ୍ଧୀୟଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ କିଛି ନ 
ହେଲେ ବି ମଧ୍ୟମ ଶ୍ରେଣୀର ଅନ୍ତର୍ଗତ, କେବେବି ନିକୃଷ୍ଠ ଶ୍ରେଣୀରେ ଅନ୍ତର୍ଦୁକ୍ତ 
ହେବି ନାହିଁ ; ତେବେ ପିତା କାହିଁକି ମୋତେ ଯମଙ୍କୁ ଦେଉଛନ୍ତି ? ମୁଁ ଯମଙ୍କର 
କେଉଁ କାମକୁ ଆସିବି ? ଏହା ହେଉଛି ପ୍ରଥମ ପାଞ୍ଚ ମନ୍ତ୍ରର ବିବରଣୀ | 


କ୍ରୋଧ କିମ୍ବା ବିରକ୍ତିରେ ସିନା ପିତାଙ୍କ ମୁହଁରୁ ବାହାରି ପଡ଼ିଲା, “ ମୁଁ ତୋତେ 
ଯମକୁ ଦେଲି” । ହେଲେ ପରେ ସେ ଶାନ୍ତ ହୋଇ ଯାଇ ନିଜ ବଚନର ପୁନଃ 
ବିଚାର କରି ବୋଧହୁଏ ପଶ୍ଚାତ୍ତାପ କରିଥ୍‌ବେ। ଜଣେ ପିତା ନିଜ ପୁତ୍ରକୁ ଯମକୁ 
ଦେବା ସିଦ୍ଧାନ୍ତ କେବଳ ଅପାରମ୍ପରିକ ନୂହେଁ; ବରଂ ଅଚିନ୍ତନୀୟ। କିନ୍ତୁ ଷଷ୍ଠ 
ମନ୍ତ୍ରରେ ନଚିକେତା ଏଭଳି ଜଣେ ପିତାଙ୍କୁ କହିଛନ୍ତି ଯେ ସେ କେବଳ ଜଣେ ପିତା 
ନୁହନ୍ତି ସେ ଯଜ୍ଞକର୍ରା ଓ ଯଜ୍ଞରେ ନିଜର ପୁତ୍ରକୁ ଯମକୁ ଦେଇଛନ୍ତି ପୁତ୍ର ରୂପେ 
ନୁହେଁ, ନିଜର ଦାତବ୍ୟ ସ୍ପଭିର ଏକ ଅଂଶ ରୂପେ। 


ନଚିକେତା ପିତାଙ୍କୁ ମନେ ପକେଇ ଦେଇଛନ୍ତି ଯେ, ନିଜର ପୂର୍ବଜମାନେ 
କେବେ ବି ମୃତ୍ୟୁ ଭୟରେ ସତ୍ୟପଥରୁ ଟଳି ନାହାନ୍ତି । ତକ୍ରାଳୀନ ସମାଜରେ ମଧ୍ୟ 
ତାଙ୍କର ସମସାମୟିକ ସଦାଚାରୀ ମଧ୍ୟ ସେ ଭଳି ଆଚରଣ କରନ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ସତ୍ୟର 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ ୧୬୩ 


ପାଳନ କରନ୍ତି । ମୂତ୍ୟୁଲୋକରେ ମୃତ୍ୟୁର ଭୟ ଅମୂଳକ । ଧାନ ଫଳିବ, ପାଚିବ, 
ଧରାଶାୟୀ ହେବ ଓ ପୁଣି ନୂତନ ଧାନ ଗଛ ଅଙ୍କୁରିତ ହେବ | ଏହା ମୃତ୍ୟଯୁଲୋକର 
ଧର୍ମ । ତେଣୁ ବାଜଶ୍ରବସ ଯାହା କହିଛନ୍ତି ତାହା ଯଜ୍ଞକର୍ଭାର ଧର୍ମ। ସେହି ସତ୍ୟକୁ 
ପାଳନ କରିବା ପାଇଁ ପୁତ୍ର ଯମଲୋକ ଗମନ କଲେ ମଧ୍ୟ ପିତା ବିଚଳିତ ହେବା 
ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ । କଠୋପନିଷଦର ପ୍ରଥମ ଛଅ ଶ୍ଲୋକରେ ନଚିକେତାକୁ ଶ୍ରଦ୍ଧାବାନ, 
ସତ୍ୟନିଷ୍ଠ ଓ ନିର୍ଭୟତାର ନିଦର୍ଶନ ରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି | 


ବାଜଶ୍ରବସ ଅଗତ୍ୟା ପୁତ୍ର ସହ ସହମତ ହୋଇ ତାକୁ ଯମପୁର ଯିବାକୁ 
ଅନୁମତି ଦେଲେ। ନଚିକେତା ଯମପୁର ପହଞ୍ଚବା ସମୟରେ ଯମ ଅନୁପସ୍ଥିତ 
ଥିଲେ। ଯମ ଆସିବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନଚିକେତା ଉପବାସ ରହି ଅପେକ୍ଷା କଲେ। ପ୍ରଥମ 
ଦିନ ପ୍ରଥମ ରାତ୍ରି ଅତିବାହିତ ହେଲା, ଦ୍ଵିତୀୟ ଦିନ ଦ୍ଵିତୀୟ ରାତ୍ରି ଅତିବାହିତ 
ହେଲା, ତୃତୀୟ ଦିବସ ଓ ରଜନୀ ମଧ୍ୟ ଅତିବାହିତ ହେଲା। ନଚିକେତା ଭୋକ 
ଉପବାସରେ ଅନ୍ନଜଳ ବିନା ଅପେକ୍ଷା କରିଥାନ୍ତି । ଯମ ଫେରିଲେ । ହୁଏତ ନିଜ ସ୍ତୀ 
କିମ୍ବା କେହି ପରିଜନ ତାଙ୍କୁ ଏହି ଅତିଥଙ୍କ ବିଷୟରେ ଅବଗତ କରି କହିଥବେ 
“ ବୈଶ୍ଵାନର ଅଗ୍ନି ହିଁ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଅତିଥି ରୂପରେ ଗୃହକୁ ପ୍ରବେଶ କରିଥାନ୍ତି। ଗୃହସ୍ଥ 
ତାଙ୍କୁ ଅର୍ଘ୍ୟ-ପାଦ୍ୟାଦି ଦ୍ଵାରା ସକ୍ରାର କରନ୍ତି। ହେ ବୈବସ୍ବତ ! (ଯମ) ତାଙ୍କୁ ଜଳ 
ଦ୍ଵାରା ଅର୍ଘ୍ଯ ପ୍ରଦାନ କର। ଯେଉଁ ଗୃହରେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଅତିଥ ଭୋଜନ ବିନା ନିବାସ 
କରେ ସେହି ମୂର୍ଖର ଆଶା ତଥା ପ୍ରତୀକ୍ଷା, ସତ୍ସଙ୍ଗ ଫଳ, ମଧୁର ହିତକର ବଚନର 
ପୁଣ୍ୟ ଧାର୍ମିକ ଅନୁଷ୍ଠାନ ଓ ଲୋକ ହିତକର କର୍ମର ଫଳ, ପୁତ୍ର ଓ ପଶୁ ସକଳ ନାଶ 
ହୁଏ |” ଏହା ଶୁଣି ଯମ ଅପରାଧ ଭାବ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହୋଇ ପ୍ରାୟଦ୍ଚିତ କରିବାକୁ 
ନଚିକେତା ନିକଟକୁ ଯାଇ କହିଲେ, “ ହେ ବ୍ରାହଣ ଆପଣ ମୋର ପୂଜ୍ୟ ଅତିଥ ଓ 
ମୋ ଘରେ ତିନି ଦିନ ଉପବାସରେ ଅତିବାହିତ କରିଛନ୍ତି ତେଣୁ ମୋତେ କ୍ଷମା 
କରନ୍ତୁ । ଆପଣଙ୍କ ତିନିଦିନର ଉପବାସ ବଦଳରେ ମୁଁ ଆପଣଙ୍କୁ ତିନିଟି ବର 
ଯାଚନା କରୁଛି | ଆପଣଙ୍କୁ ମୋର ନମସ୍କାର ତଥା ଭଗବାନ ମୋର ମଧ୍ୟ କଲ୍ୟାଣ 
କରନ |” ଦଶମ ମନ୍ଧରେ ନଚିକେତା ଯମଙ୍କୁ ଉତ୍ତର ଦେଇଛନ୍ତି, “ ହେ ଯମ, ପ୍ରଥମ 
ବର ରୂପେ ମୁଁ ଆପଣଙ୍କୁ ଏହା ମାଗୁଛି ଯେ ମୋର ପିତା ଗୌତମ କ୍ରୋଧ ତ୍ୟାଗ 
କରି ମୋ ପ୍ରତି ପ୍ରସନ୍ଧଚିତ୍ତ ହୁଅନ୍ତୁ। ଯେତେବେଳେ ମୋତେ ଆପଣ ଏଠାରୁ 
ଫେରାଇ ଦେବେ ସେ ମୋତେ ଚିହ୍ନି ସ୍ବାଗତ କରନ୍ତୁ।” ଯମ ଅକ୍ଲେଶରେ ସମ୍ମତି 


୧ ୬୪) — ପୁତ ଯଥର ଆାହୁଣ 


ପ୍ରଦାନ କରି କହିଲେ, “ ମୋର ଆଦେଶରେ ଯେତେବେଳେ ଆପଣ ମୃତ୍ୟୁମୁଖରୁ 
ଫେରିଯିବେ ଆପଣଙ୍କ ପିତା ଖବ୍ଦାଳକୀ ଆରୁଣୀ ଆପଣଙ୍କୁ ଚିହ୍ନି ପାରିବେ ଏବଂ 
ପୂର୍ବ ଭଳି ବ୍ୟବହାର କରିବେ। ସେ କ୍ରୋଧ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ରାତ୍ରିରେ ସୁଖତନିଦ୍ରା 
ଯିବେ ।” 

ପ୍ରଥମ ବରଫଳ ରୂପେ ନଚିକେତା ଶାନ୍ତି ସୁନିଶ୍ଚିତ କରି ଓ ମର୍ଭ୍ୟଲୋକକୁ 
ନିଜର ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭନ ନିଶ୍ଚିତ କରି ତାପରେ ସେ ନିଜର ବିଚାର ସ୍ଵର୍ଗାଭିମୁଖୀ କଲେ । 
ଦ୍ଵାଦଶ ଓ ତ୍ରୟୋଦଶ ଶ୍ଲୋକରେ ସେ ନିଜର ଦ୍ବିତୀୟ ବରର ସୂଚନା ଦେଇଛନ୍ତି। 
ସ୍ଵର୍ଗରେ କୌଣସି ଭୟ ନାହିଁ। ଏପରିକି ମୃତ୍ୟୁଭୟ (ଆପଣ) ବି ନାହିଁ, ଜରା ଭୟ 
ନାହିଁ। ସେହି ସ୍ଵର୍ଗଲୋକରେ ମନୁଷ୍ୟ ସମସ୍ତ କ୍ଷୁଧା, ପିପାସା ଓ ଦୁଃଖରୁ ମୁକ୍ତ ଥାଏ 
ତଥା ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦରେ ରହେ | ନଚିକେତା କହିଲେ ହେ ଯମ, ଆପଣ ସ୍ଵର୍ଗପ୍ରାପ୍ତି 
ମାର୍ଗ ପ୍ରଦାନ କରୁଥିବା ଯଜ୍ଞ ବିଷୟରେ ଅବଗତ | ମୋ ଭଳି ଜଣେ ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁକୁ ସେହି 
ଯଜ୍ଞର ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତୁ । ସ୍ଵର୍ଗବାସୀମାନେ ଅମର ଅଟନ୍ତି। ମୁଁ ଦ୍ଵିତୀୟ ବର 
ରୂପେ ଏହା ଆପଣଙ୍କୁ ମାଗୁଛି । ଚତୁର୍ଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ କହିଛନ୍ତି, “ ହେ ନଚିକେତା 
ମୁଁ ଏହି ସ୍ଵର୍ଗ ପ୍ରାପ୍ତି କରାଉଥୁବା ଅଗ୍ନି ଯଜ୍ଞକୁ ଭଲ ଭାବେ ଜାଣିଛି, ମୁଁ ତୁମକୁ ତାହା 
ଶିକ୍ଷା ଦେଉଛି, ମୋ ପାଖରୁ ଶିଖୁ ନିଅ| ଏହାକୁ ଅନନ୍ତ ସ୍ଵର୍ଗ ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତି କରିବା 
ପାଇଁ ସାଧନା ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କର।| ” ସଂସାରର ଆଧାର ସ୍ଵରୂପ ଏହି ଅଗ୍ନି ବିଦ୍ୟା 
ହେଉଛି ଗୁହ୍ୟ ବିଦ୍ୟା। ଏହା ଅତ୍ୟନ୍ତ କଠିଣ। ସହଜ ସାଧ୍ୟ ନୁହେଁ। ଅର୍ଥାନ୍ତରେ 
ଗୁହାକୁ ହୃଦୟ ବା ଅନ୍ତଃକରଣ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ ପାରେ | ଅଗ୍ନି ବିଦ୍ୟା ସମସ୍ତଙ୍କ 
ହୃଦୟ ବା ଅନ୍ତଃକରଣ ସ୍ମିତ । 


“ ଶଦ୍ଧୟା ସତ୍ୟମାପ୍ୟତେ । ” ଶ୍ରଦ୍ଧାରୁ ସତ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । ଯେପରି ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ଵାରା 
ଦୃଶ୍ୟ ଓ କର୍ଣ୍ଣ ଦ୍ଵାରା ଶବ୍ଦ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ ସେପରି ଶ୍ରଦ୍ଧା ଦ୍ଵାରା ସତ୍ଯକୁ ଗ୍ରହଣ 
କରାଯାଏ । ଯମ ନଚିକେତାଙ୍କ ପାଖରେ ଏହି ଶ୍ରଦ୍ଧା ଥବା ଦେଖୁ ଅଗ୍ରିବିଦ୍ୟା ପ୍ରଦାନ 
କରିବାକୁ ସମ୍ମତ ହେଲେ ଗୁମ୍ପାରେ ଥିବା ବସ୍ତୁ ଗୁପ୍ତ ଓ ଏହାର ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଅତ୍ୟନ୍ତ 
କଠିଣ ପରିଶ୍ରମର ଆବଶ୍ଯକତା ରହିଛି। ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ମଧ୍ଯ ଗୁହା କୁହାଯାଏ। 
ଯମ ସଂକେତ ଦେଇଛନ୍ତି ସ୍ଵର୍ଗ ପ୍ରଦାୟିନୀ ଅଗ୍ୁବିଦ୍ୟା ଅନ୍ତଃକରଣରେ ସ୍ମିତ । ଯେପରି 
କାଠରେ ଲୌକିକ ଅଗ୍ନି ଗୁପ୍ତ ରୂପେ ରହିପାରେ ସେପରି ଅନ୍ତଃକରଣରେ ସ୍ଵର୍ଗପ୍ରଦାନ୍ଦିନୀ 
ଶକ୍ତି ସନ୍ଧିହିତ ଥାଏ। 


ସଜ ଯଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୧୬୫ 


ତାପରେ ଯମ ନଚିକେତାଙ୍କୁ ଅଗ୍ନିବିଦ୍ୟାର ଉଦୟ ଲୌକିକ ଓ ଦିବ୍ୟ ଦିଗ 
ଉପରେ ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କଲେ । ଯଜ୍ଞ କୁଣ୍ଡ ପାଇଁ ପ୍ରୟୋଜନ ହେଉଥିବା ଇଟାର ମାଟି 
ସଂଗ୍ରହ, ଇଟାର ଆକୃତି ଓ ଯଜ୍ଞ କୁଣ୍ଡର ଆକୃତି ଇତ୍ଯାଦି ବାସ୍ତୁବିଦ୍ଯା ପ୍ରଦାନ 
କଲେ। ନଚିକେତାକୁ ଯେଉଁ ପରି କୁହାଯାଇଥିଲା ସେ ଯମଙ୍କୁ ତାର ପୁନରାବୃତ୍ତି 
କରି ଶୁଣାଇ ଦେବାରୁ ନଚିକେତାଙ୍କର ଗ୍ରହଣ ଶକ୍ତିରେ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇ ଯମ ଦେବ 
କହିଲେ, “ ଆଜି ମୁଁ ତୁମକୁ ଆଉ ଏକ ବର ପ୍ରଦାନ କରୁଛି। ମୋ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଦାନ 
କରାଯାଇଥିବା ଅଗ୍ନିବିଦ୍ୟା ଆଜିଠାରୁ “ ନଚିକେତା ବିଦ୍ୟା” ବା “ ନାଚିକେତାଗ୍ନି” 
ନାମରେ ଖ୍ୟାତ ହେବ | ତୁମେ ଏହି ଅନେକ ରୂପ ବିଶିଷ୍ଟ ଶବ୍ଦରୂପିଣୀ ଜ୍ଞାନ ତତ୍ତ୍ଵମୟୀ 
ମାଳାକୁ ଗ୍ରହଣ କର।” 


ବେଦରେ “ ଇଷ୍ଟକା” ଶବ୍ଦର ସ୍କୁଳ ଅର୍ଥ ଇଟା ବ୍ୟତୀତ ସୃକ୍ଷ୍ମ ଅର୍ଥ ଇଷ୍ଟକୁ 
ମଧ୍ୟ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରେ। ଇଷ୍ଟ ବସ୍ତୁ ନିର୍ମାଣରେ ଯେଉଁ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଉପାଦାନ ଆବଶ୍ୟକ 
“ ଇଷ୍ଟକା” ଶବ୍ଦ ତାହାକୁ ମଧ୍ଯ ଇଂଗିତ କରେ। ଏଠାରେ ସ୍କୁଳ ଇଟା ସ୍ଥାନରେ 
ଅଗ୍ରିଙ୍କର ସୂକ୍ଷ୍ମ ଗୁଣ ଗ୍ରାହ୍ୟ ଅଟେ। ଲୌକିକ ଅଗ୍ନିରେ ବିଭିନ୍ନ ଗୁଣ ଯେପରିକି 
ଉତ୍ତାପ, ପ୍ରକାଶ, ରଙ୍ଗ ଇତ୍ୟାଦି ରହିଛି । ଏଠାରେ ସ୍ଵର୍ଗପ୍ରଦାୟିନୀ ଦିବ୍ୟ ଅଗ୍ନି କଥା 
କୁହାଯାଇଛି | ଅନ୍ତଃକରଣ ରୂପକ ଗୁହାରେ ସ୍ଥିତ ଶକ୍ତିର ଉପାଦାନ ହେଉଛି ବୀଜ 
ରୂପେ ସ୍ମିତ ଦିବ୍ୟ ପ୍ରବୃତ୍ତି ଏହି ସବୁ ପ୍ରବୃତ୍ତିର ଜାଗରଣ ଓ ସଂଯୋଜନ ଦ୍ଵାରା 
ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତି ବିଦ୍ଧାନ୍‌ କଳାକାର, ବୈଜ୍ଞାନିକ ଇତ୍ଯାଦି ସ୍ତରକୁ ଉନ୍ମିତ ହୁଏ। 
ଯମଦେବ ନଚିକେତାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ସ୍ଵର୍ଗ ପ୍ରଦାୟିନୀ ଦିବ୍ୟ ଅଗ୍ନିରୂପକ ଶକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତି 
ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଉପାଦାନ ଓ ଗୁଣ ତଥା ସେମାନଙ୍କର ସଂଯୋଜନର ରହସ୍ଯ 
ଉନ୍କ୍ତ କଲେ । ନଚିକେତା ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ହେଉଛି, “ନ ଚକେତତେ ବିଷ୍ଟେତେ।” 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯିଏ ପ୍ରପଞ୍ଚରେ ନି୍ଲିପ୍ତ। ନିର୍ଲିପ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତି ହି ଦିବ୍ୟ ଅନୁଶାସନ ପାଳନ 
କରିବାରେ ସକ୍ଷମ ହୁଏ । ବିଷୟାସକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ସମସ୍ତ ପ୍ରତିଭାକୁ ସାଂସାରିକ କାମନା 
ଓ ବାସନା ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ବ୍ୟବହାର କରେ, ଦିବ୍ୟାନୁଭୂତି ପାଇଁ ତାହାର ବ୍ୟବହାର 
କରି ପାରେ ନାହିଁ। ନଚିକେତା ନିଜ ପିତାଙ୍କର ଲୌକିକ ବାସନା ବା ଚାତୁର୍ଯ୍ୟରେ 
ଲିପ୍ତ ନ ହୋଇ ସ୍ଵୟଂକୁ ଉଚ୍ଚ ଆଦର୍ଶ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ନିୟୋଜିତ କଲେ। ଯଦ୍ଵାରା ସେ 
ଯମରାଜାଙ୍କ ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚ୍‌ ପାରି ତାଙ୍କଠାରୁ ବରପ୍ରାସ୍ତ ହେଲେ । ଯମ ହେଉଛନ୍ତି 
ଦିବ୍ୟ ଅନୁଶାସନର ଦେବତା | ରଗ୍ବେଦର ଦଶମ ମଣ୍ଡଳର ୧୩୫ ମନ୍ତ୍ରରେ ସେ 


୧୬୬ ସତ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ପ୍ରଶ୍ନ କରିଛନ୍ତି, “ ନଚିକେତା କେଉଁ ରଥରେ ବା ବାହନରେ ଯମପୁର ଗମନ 
କଲେ ? ” ପ୍ରପଞ୍ଚରେ ନିର୍ଲିପ୍ତ ରହି ଦିବ୍ୟ ଅନୁଶାସନ ନିମନ୍ତେ ଯେଉଁ ସମର୍ପଣ ବୃତ୍ତି 
ନଚିକେତା ନିକଟରେ ଥଲା ତାହା ଦ୍ଵାରା ସେ କେବଳ ଯମଙ୍କ ଦର୍ଶନ ପାଇଲେ 
ତାହା ନୁହେଁ, ଯମଙ୍କଠାରୁ ଅଗ୍ନି ବିଦ୍ୟା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ତାହାର ନାମ “ ନାଚିକେତାଗ୍ନି” 
ବିଦ୍ୟାରେ ରୂପାନ୍ତରିତ କରି ପାରିଲେ। 

ତ୍ରିବିଧ “ ନାଚିକେତ’ ବିଦ୍ୟାର ଜ୍ଞାତା ତିନି ସନ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ତିନି କର୍ମ 
ସମ୍ପନ୍ନ କରି ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ଯୟୁ ଚକ୍ରରୁ ଉଦ୍ଧାର ପାଏ। ସେ ବ୍ରହ୍ମ ଯଜ୍ଞ ରୂପେ ସୁତ୍ଯ 
ଦେବତାଙ୍କ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରି ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ପରମ ଶାନ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | “ ନାଚିକେତ 
ବିଦ୍ୟା” କୁ ତ୍ରିବିଧ କୁହାଯାଇଛି | ଆଚାର୍ଯ୍ୟଗଣ ଏହାର ବିଭିନ୍ନ ଅର୍ଥ କରିଛନ୍ତି । ଜଣେ 
କହିଛନ୍ତି ଏହା ପ୍ରାପ୍ତି, ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଅନୁଷ୍ଠାନ | ସାଧକକୁ ଏହା ସହିତ ଆମ୍ପଚେତନା 
କୁ ସନ୍ଧି କରିବାକୁ ପଡ଼େ | ଅନ୍ୟ ଜଣେ କହନ୍ତି ସ୍କୁଳ, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ ଶରୀରକୁ ଏହି 
ବିଦ୍ୟା ଦ୍ଵାରା ଅନୁପ୍ରାଣିତ କରିବା ପ୍ରଣାଳୀ ହେଲା ତ୍ରିବିଧ ବିଦ୍ୟାର ତ୍ରିସନ୍ଧି । କେହି 
କେହି କହନ୍ତି, ମାତା, ପିତା ଓ ଗୁରୁ ସହିତ ଯୁକ୍ତ ହେବା ପ୍ରକ୍ରିୟା ହେଉଛି ତ୍ରିସନ୍ଧି। 
ତିନି କର୍ମକୁ ସଜନ, ପାଳନ ଓ ସଂଗତିକରଣ ଏବଂ ଦାନ ମଧ୍ୟ କୁହାଯାଏ। ଏହି 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଦିବ୍ୟଯାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟା ଅନୁସାରେ ପ୍ରୟୋଜିତ କରି ସାଧକ ଜନ୍ଧମୂତ୍ୟୁ ଚକ୍ରରୁ 
ଉତ୍ତରିତ ହୁଏ| 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ତ୍ରିନାଚିକେତ ବିଦ୍ୟାର ଜ୍ଞାତା ଓ ଅଗ୍ନିର ଏହି ତିନି ସ୍ଵରୂପକୁ 
ଜାଣି ନାଚିକେତ ଅଗ୍ନିର ଚୟନ କରେ ସେ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ ପୂର୍ବରୁ ମୃତ୍ୟୁପାଶ ଛିନ୍ନ 
କରି ସ୍ଵର୍ଗଲୋକର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତି କରେ। ଯମ କହିଲେ, “ହେ ନଚିକେତା, ଏହା 
ହେଉଛି ସ୍ଵର୍ଗ ପ୍ରଦାୟିନୀ ଅଗ୍ନିବିଦ୍ୟା ଯାହାକୁ ତୁମେ ଅଭିଳଷିତ ଦ୍ଵିତୀୟ ବର ରୂପେ 
ପ୍ରାପ୍ତ କଲ | ମନୁଷ୍ୟ ଆଜିଠାରୁ ଏହି ଅଗ୍ନିକୁ ତୁମର ନାମରେ ଜାଣିବେ ଓ ପ୍ରୟୋଗ 
କରିବେ | ହେ ନଚିକେତା, ଏବେ ତୁମେ ତୁମର ତୃତୀୟ ବର ମାଗ।|” 


ବିଂଶତମ ମନ୍ନରେ ନଚିକେତା ତାଙ୍କର ତୃତୀୟ ବର ପ୍ରାର୍ଥନା କରି କହିଲେ, 

“ ଜଞାନୀଗଣ କହିଛନ୍ତି ମନୁଷ୍ଯ ମୂତ୍ୟୁ ଲାଭ କଲା ପରେ ମଧ୍ଯ ଆମ୍ବାର ଅସ୍ତିତ୍ଵ 
ବଜାୟ ରହେ, ଅନ୍ଯ କେତେକ କହନ୍ତି ମୃତ୍ୟୁ ପରେ କିଛି ଅସ୍ତିତ୍ଵ ରହେ ନାହିଁ। 
ଆପଣଙ୍କ ଉପଦେଶ ଦ୍ଵାରା ମୁଁ ଏହି ସନ୍ଦେହରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇ ଆମ୍ମଂରହସ୍ୟକୁ ଭଲଭାବେ 
ଜାଣି ପାରିବି - ଏହା ମୋର ତୃତୀୟ ବର କାମନା| ନଚିକେତାଙ୍କର ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ ୧୬୭ 


ସମସ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ଜାତିର ଏକ ମୌଳିକ ପ୍ରଶ୍ନ। ମୃତ୍ୟୁ ଏକ ଏଭଳି ଘଟଣା ଯାହା 
ମନୁଷ୍ୟକୁ ତାର ଜୀବନ ବିଷୟରେ ପ୍ରଶ୍ନ କରିବାକୁ ବାଧ୍ୟ କରେ । ଜୀବନ ବିଷୟରେ 
ସତ୍ୟ କଣ ! ଆମେ ପାନ ଭୋଜନ, ସୁଖ- ଦୁଃଖ, ଜୟ-ପରଜାୟର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେଉ | 
ଜୀବନ ସ୍ରୋତରେ ଭାସି ଯାଉ, ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜଣକର ମୃତ୍ଯୁ ନ ଦେଖୁଛୁ ବା ନିଜେ 
ମୂତ୍ୟୁର ସମ୍ମୁଖନ ନ ହୋଇଛୁ, ସାମୟିକ ରୂପେ ଏଇଠି ଆମର ମୃତ୍ୟୁ ଜନିତ ପ୍ରଶ୍ନ 
ଆସେ ଜୀବନ ଉପରେ | ନଚିକେତା ଏବେ ମାନବର ଏହି ରହସ୍ୟମୟ ଅନ୍ତଃପ୍ରକୃତିର 
ଅନ୍ଵେଷଣରେ ବାହାରି ସ୍ବୟଂ ଯମକୁ ପଚାରିଛନ୍ତି ମୃତ୍ୟୁ ବିଷୟରେ ଓ ମୃତ୍ୟୁ ପରବର୍ୀ 
ଜୀବନର ସ୍ମିତି ବିଷୟରେ । ଯେ କୌଣସି ଦର୍ଶନର ଏହା ଗମ୍ଭୀରତମ ଓ ଗଭୀରତମ 
ଅନ୍େଷା। 


ଜଣେ ବାଳକଠାରୁ ଏଭଳି ପ୍ରଶ୍ନ ବୋଧହୁଏ ଯମ ଆଶା କରି ନ ଥିବେ । 
ତାଙ୍କୁ ଏହି ପ୍ରଶ୍ନଟି କେବଳ ବିସ୍ପିତ ନ କରି ବିଚଳିତ କରିଥ୍‌ବ ମଧ୍ୟ । କିନ୍ତୁ ସେ 
ତ ତୃତୀୟ ବର ଯାଚି ସାରିଛନ୍ତି। ତେଣୁ ଉପାୟ କ”ଣ ? ବାଳକ ପାଖରେ ଅଧ୍ୂକ 
ଆକର୍ଷକ ବିକଳ୍ପ ଉପସ୍ଥାପନ କରିଛନ୍ତି। ଯମ କହିଲେ, “ ହେ ନଚିକେତା, ପୂର୍ବ 
କାଳରେ ଦେବତାମାନେ ମଧ୍ଯ ଏହି ଆମ୍ବୀ ବିଷୟରେ ସନ୍ଦେହ କରିଛନ୍ତି। ଏହି 
ଆମ୍ପତତ୍ତ୍ ନୀମକ ବିଷୟ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ସରଳତା ପୂର୍ବକ ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ୟ ନୁହେଁ 
ତୁମେ ମୋଠାରୁ ଅନ୍ଯ କୌଣସି ବର ମାଗି ନିଅ ଏବଂ ଏହି ବରଦାନରୁ ମୁକ୍ତ 
କର।” 


ନଚିକେତା ନଛୋଡ଼ ବନ୍ଧା। ବାଳକ ତର୍କ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପ୍ରଶ୍ନର ତର୍କ ସମ୍ମତ ଉତ୍ତର 
ଦେଇ କହିଲେ, “ ହେ ମୂତ୍ୟୁଦେ ! ଆପଣ ଠିକ୍‌ କହିଛନ୍ତି । ଏହି ଆମ୍ପତତ୍ତ୍ ବିଷୟ 
ଦେବତାମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ବି ସଂଶୟ ଜାତ କରିଛି ଏବଂ ଏହା ସହଜରେ ଜାଣି ହୁଏ 
ନାହିଁ। ବିଜ୍ଞଜନ ମଧ୍ୟ ଏହାକୁ ଅଗମ୍ଯ ରୂପେ ପ୍ରତିପାଦନ କରିଛନ୍ତି। କିନୁୁ କଥା 
ହେଲା ମୋତେ ମଧ୍ୟ ଆପଣଙ୍କ ଭଳି ଶିକ୍ଷକ ଲଭ୍ୟ ହେବ ନାହିଁ। ମୁଁ ଆଉ କାହାଠାରୁ 
ଏହି ଆମ୍ବପ-ଜ୍ଞାନ ଉପରେ ଉପଦେଶ ପାଇ ପାରିବି ? ଏହା ସମକକ୍ଷ ଅନ୍ୟ କେଉଁ ବା 


ବର ଅଛି ଯାହାକୁ ମୁଁ ଆପଣଙ୍କ ଭଳି ଉପଦେଷ୍ଟାଙ୍କ ପାଖରୁ ଭିକ୍ଷା କରବି ? ଏହା 
ବାଇଶତମ ମନ୍ତ୍ର 


ଯମଦେବ ସରଳ ବାଳକର ସତ୍ୟନିଷ୍ଠ ବିଚାରକୁ ନିଶ୍ଚୟ ମନେ ମନେ ପ୍ରଶଂସା 
କରିଥିବେ | ତଥାପି ଆଉ ଟିକିଏ ପରୀକ୍ଷା କରିବାକୁ ସେ ବଦ୍ଧ ପରିକର ହୋଇ 


(୧୬୮) — ସତୟ ସଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ପରବର୍ଭୀ ତିନୋଟି ମନ୍ତ୍ରରେ ନଚିକେତାଙ୍କୁ ପ୍ରଲୋଭିତ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଛନ୍ତି। 
ସେ ନଚିକେତାଙ୍କୁ ଅନୁରୋଧ କରିଛନ୍ତି, “ ହେ ନଚିକେତା, ତୁମେ ଶତାୟୁ ପୁତ୍ର, 
ପୌତ୍ର, ବହୁ ଗବାଦି ପଶୁ, ହସ୍ତୀ, ଅଶୃ, ସ୍ବର୍ଣ ଇତ୍ୟାଦି ମାଗ, ପୃଥିବୀର ଏକ ବିଶାଳ 
ସାମ୍ଭାଜ୍ୟ ମାଗ, ନିଜେ ନିଜର ଦୀର୍ଘ ଆୟୁ ପାଇଁ ଇଛା ବ୍ୟକ୍ତ କର।| ମୁଁ ତୁମକୁ 
ତୃତୀୟ ବର ରୂପେ ଏହି ସବୁ ଦେଇ ପାରିବି। ଏହି ବର ଭଳି ତୁମକୁ ଯଦି ଅନ୍ଯ 
କୌଣସି ବର ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହେଉଛି ତେବେ ମାଗି ନିଅ। ଧନ-ସଂପଦ ତଥା 
ଅନନ୍ତ କାଳ ନିମନ୍ତେ ଉପଯୋଗୀ ସୁଖ-ସୁବିଧା, ଚିରସ୍ଥାୟୀ ଜୀବିକା ମାଗି ନିଅ| 
ତୁମେ ଏହି ବିସ୍ତୃତ ଭୂମଣ୍ଡଳରେ ନିଜର ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ବୃଦ୍ଧି କର। ମୁଁ ତୁମକୁ କାମନା ତୁଟି 
ପାଇଁ ଓ ଇଛାନୁକୂଳ ଉପଯୋଗ ପାଇଁ ଯୋଗ୍ୟ କରିଦେବି । ମର୍ର୍ଯୟଲୋକରେ ଯେଉଁ 
ଯେଉଁ ଭୋଗ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ଦୁର୍ଲ୍ଭ ସେସବୁ ତୁମେ ମାଗି ନିଅ। ରଥ, ବାଦ୍ୟ ସହିତ 
ସ୍ଵର୍ଗର ଅପ୍‌ସରାମାନଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତି କରିପାର। ମନୁଷ୍ଯ ମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଏଭଳି ସ୍ତ 
ପ୍ରାପ୍ତି ସମ୍ଭବ ନୂୁହେଁ। ମୋ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଦତ୍ତ ଏହି ରମଣୀମାନଙ୍କଠାରୁ ସେବା ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଅ | କିନୁଟୁ ହେ ନଚିକେତା, ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ଆତ୍ମାର କ'ଣ ହୁଏ ?, ମୋତେ ଏହି 
ପ୍ରଶ୍ନ କର ନାହିଁ।” ଯମର ଏତେ ସବୁ ପ୍ରଲୋଭନ ନଚିକେତାକୁ କିନ୍ତୁ ଆକର୍ଷିତ 
କରି ପାରିଲା ନାହିଁ। 

ପରବର୍ଭୀ ଚାରି ମନ୍ତ୍ରରେ ନଚିକେତା ଯମ ଯାଚି ଥବା ପ୍ରଲୋଭନ ପୂର୍ଣ 
ଯାଚନାର ଅସାରତା ବିଷୟରେ ତାଙ୍କୁ ଅବଗତ କରାଇ ଯମଙ୍କୁ ଅଦ୍ବିତୀୟ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ 
ଉପଦେଷ୍ଟା ରୂପେ ସମ୍ବୋଧନ କରି ନିଜର ସେହି ମୃତ୍ୟୁ ପରବର୍ଭୀ ଜୀବନ ବା 
ଆମୁଜ୍ଞାନକୁ ପ୍ରଦାନ କରିବା ପାଇଁ ଯମଙ୍କୁ ଅନୁରୋଧ କରିଛନ୍ତି ପ୍ରଶ୍ନଟିର ପୁନରୁତ୍ଥାନ 
କରିଛନ୍ତି। ଯମ ତିନିଟି ମନ୍ତ୍ରରେ ନଚିକେତାଙ୍କୁ ପ୍ରଲୋଭିତ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କଲେ 
; କିନୁ ନଚିକେତା ତାଙ୍କୁ ଚାରିଟି ମନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରଲୋଭନର ଅସାରତା ଉପରେ ଅବଗତ 
କରାଇ ନିଜ ପ୍ରଶ୍ନରେ ଅଟଳ ରହିଲେ। ନଚିକେତା କହିଲେ, “ ହେ ଯମରାଜ ! 
ଯେଉଁ ସାଧନର ଆପଣ ବର୍ଣ୍ଣନା କଲେ ସେମାନେ କ୍ଷଣ ଭଙ୍ଗୁର, “ କାଲି ଥିବେ ନା 
ନାହିଁ” ପ୍ରଶ୍ନବାଚୀ ସେମାନେ ମନୁଷ୍ଯର ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ଶକ୍ତିକୁ କ୍ଷୀଣ କରନ୍ତି। 
ଯାହାକୁ ଆପଣ ଦୀର୍ଘ ଜୀବନ କହୁଛନ୍ତି ତାହା ଭୋଗ ପାଇଁ କମ୍‌ ପଡ଼ିଯିବ। ରଥାଦି 
ବାହନ ଓ ନୃତ୍ୟଗୀତ ସଂପନ୍ନା ଅପ୍‌୍ସରା ଆପଣଙ୍କ ପାଖରେ ଥାଆନ୍ୁୁ ମୋର ସେ 
ସବୁ ପ୍ରତି କାମନା ନାହିଁ | ମନୁଷ୍ୟକୁ ଧନରେ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରି ହେବ ନାହିଁ। ଆପଣଙ୍କ 


ସତ୍ୟ ଥର ପାହୁଣ୍ଡ ୧୬୯ 


ଦର୍ଶନ ହେଉଛି ମୋ ପାଇଁ ଦୁର୍ଲଭ; ଧନତ ମୁଁ ଇମିତି ବି ପାଇ ପାରିବି। ଆପଣ 
ଯେଉଁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯମପୁରୀର ଶାସକ ଥିବେ ମୁଁ ସେତେଦିନ ଯାଏ ଜୀବିତ ରହି 
ପାରିବି ; ତେଣୁ ଦୀର୍ଘ ଜୀବନ ମଧ୍ୟ ମୋର କାମ୍ୟ ନୁହେଁ, ଆମଜ୍ଞାନ ହିଁ ମୋର 
ତୃତୀୟ ବର ରୂପେ କାମ୍ୟ | ବୃଦ୍ଧ ହୋଇ ମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା କେଉଁ ବିବେକଶୀଳ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଅଛି ଯେ କି ଆପଣଙ୍କ ଭଳି ଜରା-ମରଣ ରହିତ ଦେବତାଙ୍କ ଦୁର୍ଲଭ ସାନ୍ଧିଧ୍ୟ 
ପାଇ ମଧ୍ୟ ଅପ୍‌ସରାମାନଙ୍କ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରେମ ତଥା ଆମୋଦ ପ୍ରମୋଦ ଜନିତ 
କ୍ଷଣ ଭଙ୍ଗୁର ସୁଖର ଅଭିଳାଷୀ ହେବ ? ଯେଉଁ ଆମ୍ବତତ୍ତ୍ର ବିଷୟରେ ଦେବତାଗଣ 
ମଧ୍ୟ ସନ୍ଦେହାଛୁନ୍ନ ସେହି ଆତ୍ମାର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଅଛି ନା ନାହିଁ ତାହା ଉପରେ ଆପଣ 
ନିଜର ସୁଚିନ୍ତିତ ମନ୍ତବ୍ୟ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ଧୁ। ଏହି ଗୁଢ଼ ତଥ୍ଯ ମୋର ତୃତୀୟ ବର 


ହେଉ, ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବରରେ ନଚିକେତାର ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ। ” 


ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟ - ଦ୍ଵିତୀୟ ବଲ୍ଲୀ 


ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ଯାୟର ପ୍ରଥମ ବଲ୍ଲୀରେ ସମାପ୍ତ ହୋଇଥଲା ନଚିକେତାର ଦୃଢ଼ୋଲ୍ତି 
: “ ନାନ୍ୟଂ ତସ୍କାତ୍‌ ନଚିକେତା ବୃଣୀତେ” ସହିତ । ଅର୍ଥାତ୍‌ ନଚିକେତା ଏହାଠାରୁ 
ଭିନ୍ନ ଅନ୍ୟ କିଛି ବରବରଣ କରିବ ନାହିଁ । “ ଏହାଠାରୁ” ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଆମ୍ପ-ଜ୍ଞାନ 
ବା ଆମ୍ବତତ୍ତ ଭିନ୍ନ ଅନ୍ୟ କିଛି ନଚିକେତାକୁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରିବ ନାହିଁ। ଯମ ନଚିକେତାଙ୍କ 
ଉପରେ ପରମ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ ତାଙ୍କୁ ଆମ୍ମବିଦ୍ୟା ପାଇଁ ଉପଯୁକ୍ତ ପାତ୍ର ରୂପେ ଗ୍ରହଣ 
କଲେ ଦ୍ଵିତୀୟ ବଲ୍ଲୀରେ ଯମ ନଚିକେତାଙ୍କୁ ଶ୍ରେୟ ଓ ପ୍ରେୟର ବାଖ୍ୟାରୁ ନିଜର 
ବକ୍ତବ୍ଯ ଆରମ୍ଭ କରିଛନ୍ତି । ଶ୍ରେପ ହେଉଛି କଲ୍ୟାଣକର ମାର୍ଗ ଓ ପ୍ରେୟ ହେଉଛି 
ସାଂସାରିକ ଭୋଗ୍ୟ ପଦାର୍ଥରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସୁଖକର ମାର୍ଗ। ଏହି ଦୁଇ ମାର୍ଗ ପୂରାପୂରି 
ପୃଥକ୍‌ | ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ପରିଣାମ ପ୍ରଦାନକାରୀ ଏହି ଦୁଇ ମାର୍ଗ ମନୁଷ୍ୟକୁ ନିଜ ଆଡ଼କୁ 
ଆକର୍ଷିତ କରନ୍ତି। ଦୁହେଁ ମନୁଷ୍ଯକୁ ବନ୍ଧନରେ ପକାନ୍ତି। ଯେଉଁ ବ୍ୟର୍ତି ଶ୍ରେୟକୁ 
ସ୍ଵୀକାର କରେ ତାହାର କଲ୍ୟାଣ ହୁଏ ; ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରେୟକୁ ବରଣ କରେ ସେ 
କିନ୍ଧୁ ଲକ୍ଷ୍ଯଚ୍ୟୁତ ହୁଏ | ଯାହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟବଦ୍ଧ ମନୁଷ୍ଯ ପାଇଁ ପୋଷଣ ସାମଗ୍ରୀ ଯୋଗାଏ 
ତାହା ପ୍ରେୟ ଅଟେ ଓ ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ମନୁଷ୍ୟର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତିରେ ଯାହା ସହାୟକ ତାହା 
ଶ୍ରେୟ ଅଟେ। 


ଶ୍ରେୟ ଓ ପ୍ରେୟ ଉଭୟ ମାର୍ଗ ମନୁଷ୍ୟ ପାଖରେ ଉପଲବ୍ଧ | ବୁବିମାନ ମନୁଷ୍ୟ 


ସତ ଅର ଅାନୁଣ୍ଡ 


ଏହି ଦୁଇ ମାର୍ଗକୁ ଭଲ ଭାବେ ପରାକ୍ଷା ନିରୀକ୍ଷା କରି ଦୁହିଁଙ୍କୁ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ରୂପେ 
ବିବେଚନା କରେ। ବିବେକଶାଳୀ ସାଧକ ପ୍ରିୟ ଲାଗୁଥୁବା ଭୋଗ-ସାଧନା ଅପେକ୍ଷା 
କଲ୍ୟାଣକର ପଥକୁ ଶ୍ରେୟସ୍କର ବୋଲି ନିଶ୍ଚିତ କରି ବରଣ କରନ୍ତି । ମନ୍ଦମତି 
ଅବିବେକୀ ମନୂଷ୍ୟ ଅପ୍ରାପ୍ତ ବସ୍ତୁର ପ୍ରାପ୍ତି ଓ ପ୍ରାପ୍ତ ବସ୍ତୁର ସଂରକ୍ଷଣ ଅଭିପ୍ରାୟରେ 
ବାହ୍ୟାକର୍ଷଣରେ ବଶୀଭୂତ ହୋଇ ପ୍ରେୟ ପଥକୁ ସ୍ଵୀକାର କରନ୍ତି । ଏହି ମନ୍ତ୍ରର 
ଭାଷ୍ୟରେ ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରଶ୍ନ କରିଛନ୍ତି, “ ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ଶ୍ରେୟ ବା ପ୍ରେୟକୁ ଚିହ୍ନିବାରେ 
ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ତେବେ ଅଧ୍ବକାଂଶ ଲୋକ ପ୍ରେୟକୁ ସ୍ଵୀକାର କରନ୍ତି କାହିଁକି ୨” ଉତ୍ତରରେ 
କହିଛନ୍ତି “ ଯଦ୍ୟପି ମନୁଷ୍ୟର ବରଣ କରିବାରେ ସ୍ଵାତନ୍ତ୍ୟ ଅଛି ତଥାପି ସାଧନ ଓ 
ସାଧ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ମନୁଷ୍ୟ ପାଖକୁ ଶ୍ରେୟ ଓ ପ୍ରେୟ ଏକ ମିଶ୍ରିତ ରୂପରେ ଆସନ୍ତି ଯେଉଁ 
ରୂପକ, ଚିହ୍ିବାରେ ମନ୍ଦବୁଵି ପାଇଁ କଠିଣ ହୋଇ ପଡ଼େ | କିନ୍ତୁ ଯିଏ ବିବେଚନା 
କରିପାରେ ସେ ପ୍ରେୟକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ଶ୍ରେୟକୁ ବରଣ କରେ। ଏହି ବିବେଚନା 
ପାଇଁ ଉତ୍ତମ ବୁଵି ଓ ମହାନ୍‌ ସାହସର ସମ୍ିଶ୍ରଣ ଆବଶ୍ୟକ ଯାହା ବିରଳ | 


ଯମ କହୁଛନ୍ତି, “ ଧନ୍ୟ ତୁମେ ନଚିକେତା! ବହୁ ଦିଗରୁ ଚିନ୍ତା କରି ମୁଁ 
ଯାଚିଥୁବା ପ୍ରିୟ ଓ ଆକର୍ଷକ ବସ୍ତୁ ସବୁକୁ ଉପେକ୍ଷା କରି, ସହଜରେ ମିଳୁଥିବା ବା 
ଭୋଗ୍ୟ ବସ୍ତୁକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ସେହି ଧନାସନ୍ତି ମାର୍ଗକୁ ସ୍ବୀକାର କଲ ନାହିଁ, ଯହିରେ 
ବହୁତ ମନୁଷ୍ୟ ନିମଜିତ ହୁଅନ୍ତି । ଭୌତିକ ଜଗତର ଯେଉଁ ମାୟାବୀ ପ୍ରଲୋଭନରେ 
ଅଜ୍ଞାନ ପୁରୁଷ ଯୋଡ଼ି ହୋଇ ରହିଥାନ୍ତି ତୁମେ ସେହି ବନ୍ଧନରେ ପଡ଼ି ନାହ। 
ସାଂସାରିକ ଭୋଗ-ବିଳାସର ନଶ୍ବରତାକୁ ବିଚାର କରି ତୁମେ ତାକୁ ତ୍ୟାଗ କରିଛ । 
ଧନର ମାର୍ଗ ହେଉଛି କାମ ଓ ଲୋଭର ମାର୍ଗ । ଏହା ସେହି ପ୍ରବଳ ଧାରା ଯହିରେ 
ଅନେକାନେକ ଜୀବନର ନୌକା ବୁଡ଼ି ଯାଇଛି। ଏହି ଧାରାର ତୀବ୍ର ବେଗ ଯେ 
ସହ୍ୟ କରିପାରେ ସେ ସାଧାରଣ ରୂପେ ବୁଦ୍ଧିମାନ ଓ ଶକ୍ତିଶାଳୀ | ” 


ଯମ ନଚିକେତାକୁ ସମ୍ବୋଧନ କରିଛନ୍ତି “ ଅତ୍ୟସ୍ଥାକ୍ଷୀ” ଓ “ ଅଭିଧ୍ୟାୟନ ” 
ଯାହାର ଅର୍ଥ ହେଲା “ ତୁମେ ବହୁ ଦିଗରୁ ଚିନ୍ତା କରି ତ୍ୟାଗ କରିଛ ।” ଯମରାଜ 
ନଚିକେତାଙ୍କୁ ବିଦ୍ୟାର ଏକ ଯୋଗ୍ୟ ସାଧକ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କଲେ କାରଣ ସେ 
ପ୍ରେୟର ପ୍ରଲୋଭନରେ ବିଚଳିତ ନ ହୋଇ ଶ୍ରେୟକୁ ବରଣ କଲେ। 


ତଦନନ୍ତର କଠୋପନିଷଦ ଆମକୁ ବିଦ୍ୟା ଓ ଅବିଦ୍ୟା ଉପରେ ଏକ ସୁଷମ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଅଆନୁଞ ୧୬୧ 


ବ୍ୟାଖ୍ୟା ପ୍ରଦାନ କରିଛି, ଆଧ୍ୟାମ୍ଭିକ ଅନ୍ଧତାର ଭାବାନୁସାରେ ଅବିଦ୍ୟାର ଅର୍ଥ ଅଜ୍ଞାନ 
ଅଟେ ଓ ବିଦ୍ୟାର ଅର୍ଥ ଜ୍ଞାନ ଅଟେ | ଯମ କହୁଛନ୍ତି, “ ମୁଁ ତୁମକୁ ବିଦ୍ୟାର ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ 
ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରୁଛି। ” ପରବର୍ଭୀ ଦୁଇଟି ମନ୍ତ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦ୍ଵିତୀୟ ବଲ୍ଲୀର ପଞ୍ଚମ ଓ 
ଷଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ନଚିକେତାଙ୍କୁ ଅବିଦ୍ୟା ଓ ତାହାର କଟୁତିକ୍ତ ଫଳ ବିଷୟରେ 
ଅବଗତ କରାଇଛନ୍ତି। ଅଜ୍ଞାନ ମଝିରେ ଥାଇ ମର୍ଶ ଲୋକେ ଭାବନ୍ତି ଯେ ସେମାନେ 
ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଓ ଜ୍ଞାନୀ ଅବିଦ୍ୟା - ଅଜ୍ଞାନାନ୍ଧକାର ମଧ୍ୟରେ ସ୍ଥିତ ହୋଇ ମଧ୍ୟ ପ୍ରାଣୀ 
ନିଜକୁ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଓ ବିଶେଷଜ୍ଞ ଶ୍ରେଣୀରେ ଅନ୍ତର୍ଭ୍ତକ୍ତ କରିଥାଏ । ଏଭଳି ମୁଢ଼ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଅନେକ ପ୍ରକାରର କୁଟିଳ ମାର୍ଗର ସାହାଯ୍ୟ ନେଇ ଥାନ୍ତି ଓ ବାରମ୍ବାର ଜୀବନ 
ଯାତ୍ରାରେ ଆଘାତ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉଥାନ୍ତି । ସେମାନେ ଅନ୍ଧ ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ଧକୁ ମାର୍ଗ ଦର୍ଶନ 
ଦେବାର ହାସ୍ୟାସ୍ପଦ ଉଦ୍ୟମ କରନ୍ତି । ଅନ୍ଧକୁ ଅନ୍ୟ ଜଣେ ଅନ୍ଧ ପଥ ପ୍ରଦର୍ଶନ କଲେ 
କେବଳ ଲକ୍ଷ୍ୟ ହୀନ ହୋଇ ଚାରି ଆଡ଼େ ବୁଲିବା ଓ ବାରମ୍ବାର ଧକ୍ଟା ଖାଇବା ସାର 
ହୁଏ | ସେପରି ଅବିଦ୍ୟା ଆଶ୍ରିତ ମୁର୍ଖ ବ୍ୟକ୍ତିର ଅବସ୍ଥା ହୁଏ । ସେ ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ 
ମୁକ୍ତି ଲାଭ କରିପାରେ ନାହିଁ। ଅବିଦ୍ୟା ବା ଆଧ୍ଯାମ୍ିକ ଅନ୍ଧତାରେ ନିହିତ ରହିଛି 
ବିବେକର ଅଭାବ। ଏଭଳି ମନ୍ଦବୁଦ୍ଧି ବ୍ଯକ୍ତି (ଯମ ସେମାନଙ୍କୁ ବାଳକ ଆଖ୍ୟା 
ଦେଇଛନ୍ତି) ସମ୍ମୁଖରେ ପରମ୍ପରା ଓ ପରଲୋକ ବିଷୟରେ ସତ୍ୟ ଦୃଶ୍ୟ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ସେ ଧନ ସମ୍ପତ୍ତି ଲାଭରେ ବିମୋହିତ ରହେ। ତା ପାଇଁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଗୋଚର ଜଗତ୍‌ 
ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ସବୁ ତୁଚଛୁ। ସେ ଜଗତରେ ସକଳ ଜୀବନକାଳ ସମାପ୍ତ କରି 
ଶେଷରେ ମୋର ବଶକୁ ଆସେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | ଧନ ଲୋଭରେ ଜଡ଼ିତ 
ବିବେକହୀନ ପ୍ରମାଦୀ ମନୁଷ୍ଯର ଅନ୍ତଃକୂରଣରେ ପରଲୌକିକ ବିଚାରଧୀରାର 
ଅଭ୍ୟୁଦୟ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ; କାରଣ ସେ ଜୀବନର ଅସ୍ତିତ୍ଵ କୁ କେବଳ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭବର ଆଧାର ବୋଲି ବିଚାର କରେ। ଏଭଳି ଶରୀରାଭିମାନୀ ମନୁଷ୍ଯ 
ଆଧ୍ୟାମ୍ପିକ ଜୀବନର ଅସ୍ତିତ୍ବକୁ ସ୍ବୀକାର ନ କରି ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମଂମରଣ ବନ୍ଧନରେ 
ପୂର୍ଣ୍ାୟମାନ ଅବସ୍ଥାରେ ମୋର ବଶୀଭୂତ ହୁଏ। 


„ ଜନସାଧାରଣଙ୍କୁ ଆମ୍ମ ତ୍ତଵଜ୍ଞାନ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଜାଣିବାର ସୁ ଅବସର ମିଳେ 
ନାହିଁ | ସଂଯୋଗରେ ମିଳିଲେ ମଧ୍ୟ ଅଧୁକାଂଶ ଜ୍ଞାନାଲୋକ ଅଭାବରୁ ବା ନିଜର 
ଗ୍ରହଣ କରିବା ଯୋଗ୍ୟତା ନ ଥବାରୁ ନିଜ ଜୀବନକୁ ତଦନୁସାରେ ପ୍ରଭାବିତ 
କରିବାରେ ଅକ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତି। ଏହି. ତନ୍ତ -ଜ୍ଞାନକୁ ସଠିକ୍‌ ରୂପେ ପ୍ରାଞ୍ଜଳ ଭାବେ ପ୍ରତିପାଦନ 


୧୬୨ ସତୟ ଥର ଥାହୁଣ୍ର 


କରିବା ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ୟ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୁର୍ଲଭ । ସେହି ଜ୍ଞାନକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବା ପାଇଁ କୁଶଳ 
ଜିଜ୍ଞାସୁର ମଧ୍ୟ ଅଭାବ ରହିଛି । ବିଶେଷଜ୍ଞ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ତତ୍ତ-ଜ୍ଞାନରେ ଅନୁପ୍ରାଣିତ 
ତତ୍ତ୍ବବେତ୍ତା ମଧ୍ୟ ଅତ୍ୟନ୍ତ ବିରଳ | ଅଧ୍ବକାଂଶ ଲୋକ ସତ୍ୟ ବିଷୟରେ ଶୁଣି ମଧ୍ୟ 
ଗ୍ରହଣ କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ତାହାର ଗୁରୁ ଏକ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ଓ ଶିଷ୍ୟ ମଧ୍ଯ ତଦଧପ 
ବ୍ୟକ୍ତି | ପ୍ରକୃତରେ ସେ ଅଭୁତ ଯେ କି ପ୍ରତିଭାଶାଳୀ ଗୁରୁଙ୍କଠାରୁ ଶିକ୍ଷା ପାଇ ଗ୍ରହଣ 
କରିପାରେ | 


ଅଷ୍ଟମ ଶ୍ଲୋକରେ କୁହାଯାଇଛି ଅନଧୁକାରୀ ଗୁରୁ ଯେ ନିଜେ ଆମ୍ାର 
ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରି ନାହିଁ ତାହା ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଇଥିବା ଆମ୍ମତତ୍ତ୍ର ସହଜରେ 
ଜାଣି ହୁଏ ନାହିଁ। କୌଣସି ତତ୍ତ୍ବବେତ୍ତା ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଶିକ୍ଷା ଦାନ କରା ନ ଗଲେ 
କେବଳ ଶ୍ରବଣ ଦ୍ଵାରା ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ପ୍ରଗତି ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। ଏହି ବିଷୟ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଗୁଢ଼, 
ତେଣୁ ତର୍କ-ବିତର୍କ ବାହାରେ । 


ଆତ୍ମାକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିଥୁବା ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଗୁରୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଉପଯୁକ୍ତ ଭାବେ 
ଗ୍ରହଣଶୀଳତା ଥବା ଉପଯୁକ୍ତ ଅନ୍େଷୀ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ବା 
ଆମ୍‌ ସାକ୍ଷାତ୍କାର ସମ୍ଭବ | ଏଭଳି ଗୁରୁ ଓ ଶିଷ୍ୟ ଉଭୟେ ଅଭୁତ | ନବମ ମନ୍ତ୍ରରେ 
ଯମରାଜ କହିଛନ୍ତି, “ ହେ ନଚିକେତା, ଯେଉଁ ଆମବବୋଧ ତୁମେ ପାଇଛ ତାହା ତର୍କ 
ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ। ତୁମ ଭଳି ଧୀଶକ୍ତି ସମ୍ଚନ୍ନକୁ କେହି ଶିକ୍ଷାଦାନ 
କଲେ ଶିଷ୍ୟଟି ସୁବୋଧ ହୋଇଯାଏ | ପ୍ରକୃତରେ ତୁମେ ନିଜ ଧୂୃତିକୁ ସତ୍ୟ ସହିତ 
ସଂଯୁକ୍ତ କରି ପାରିଛ | ତୁମଭଳି ପ୍ରଶ୍ନକର୍ଭା ଜିଜ୍ଞାସୁ ମୋତେ ମିଳୁ ଥାଉ | ” ଏହି ତିନି 
ମନ୍ତ୍ରରେ ଆମ୍ବା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଥିବା ଜ୍ଞାନର ଅନୁପମତା ଉପରେ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଦିଆ 
ଯାଇଛି । ଆମ୍ବା କୌଣସି ବୌଦ୍ଧିକ ସୃକ୍ଷ୍ମତା କିମ୍ବା ଚାତୁର୍ଯ୍ୟର ଉପଜ ନୁହେଁ, ଆଧ୍ୟାମିକ 
ଜ୍ଞାନର ଉପଜ | ଆମ୍ଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ସତ୍ଯନିଷ୍ଠା, ପବିତ୍ରତା, ଅନାସକ୍ତି ଓ ଭକ୍ତି ଭଳି 
ଉଚ୍ଚ ନୈତିକ ଗୁଣର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି | ଯୀଶୁ ଖ୍ରୀଷ୍ଟ ମଧ୍ୟ ( ମେଥ୍ୟୁ ¬ ୧୩. ୧ ୪- 
୧୫) କହିଛନ୍ତି, “ ଶୁଣିଲେ ତୁମେ ଶୁଣିବ କିନୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ପାରିବ ନାହିଁ ଏବଂ 
ଦେଖୁଲେ ତୁମେ ଦେଖୁବ କିନ୍ତୁ ଅନୁଭବ କରି ପାରିବ ନାହିଁ। କାରଣ ଏହି ଲୋକଙ୍କ 
ହୃଦୟ କୁଣ୍ଠିତ, ଏମାନେ ବଧ୍ୂର ଏବଂ ନିଜ ଚକ୍ଷୁ ମୁଦ୍ରିତ କରି ଦେଇଛନ୍ତି ।” ଯମ 
କହୁଛନ୍ତି, “ ଅଧ୍ୟାମବ ବିଦ୍ୟାର ପ୍ରବକ୍ତା ବା ଗୁରୁ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତି ହେବା ଉଚିତ୍‌ ଓ 
ଶିଷ୍ୟ ମଧ୍ୟ ଅତି ପ୍ରତିଭା ସମ୍ପନ୍ନ କୂଶଳୀ ହେବା ଉଚିତ୍‌।” ଗୁରୁ ଶାସ୍ତ୍ରର ଭାବକୁ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥଯାହୁଣ୍ଡ ୧୭୩ 


ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିଥୂବ, ପାପରହିତ, କାମ ରହିତ, ବ୍ରହମଧନିଷ୍ଠଟର ଇନ୍ଧନହୀନ ଅଗ୍ନି ଭଳି 
ଶାନ୍ତ, ଅହେତୁକୀ ଦୟାବାନ୍‌ ଏବଂ ସମସ୍ତଙ୍କର ମିତ୍ର ଓ ନମ୍ର ହୋଇଥବା ଆବଶ୍ୟକ। 
ଶିଷ୍ୟର ନିତ୍ୟ-ଅନିତ୍ୟ ବିବେକ, ଇହଲୋକ ଓ ପରଲୋକରେ କର୍ମ ଫଳ ପ୍ରତି 
ବୈରାଗ୍ୟ, ଶମ, ଦମ, ଉପରତି, ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ, ତିତିକ୍ଷା, ଶଦ୍ଧା, ସତ୍ୟନିଷ୍ଠା, ସମାଧାନ, 
ଏକାଗ୍ରତା ଓ ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍ଵ ଗୁଣ ଥବା ଆବଶ୍ୟକ | ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ ଭାବୈକ୍ୟତାର 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଉଛି ବୋଧ । 


ଅନାମ୍ବ ରୂପୀ ବାହ୍ୟ ଜଗତରେ ବେଦାନ୍ତ ଯୁକ୍ତି ତର୍କକୁ ମାନ୍ୟତା ପ୍ରଦାନ 
କରେ ; ଅନୁଭବର କ୍ଷେତ୍ରରେ ଜ୍ଞାନ ନିଜକୁ ସମ୍ବନ୍ଧର ବୈଚାରିକ ରୂପ ଦ୍ଵାରା 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରେ। କିନ୍ତୁ ତାର୍କିକ ଯୁକ୍ତିକୁ ନିଜର ପରିସୀମିତତାର ବା ସସୀମତାର 
ଜ୍ଞାନ ଭିତରେ ପ୍ରକାଶ କରେ। ସେତେବେଳେ ସେ ସମ୍ମନ୍ଧ ରହିତ ନିରପେକ୍ଷ 
ବ୍ରହ୍ଧଜ୍ଞାନ ଉପଲବ୍ଧ ପାଇଁ ଯଥାର୍ଥ ପ୍ରସ୍ତୁତି ସୃଷ୍ଟି କରିପାରେ। ଅଷ୍ଟବକ୍ର ଗୀତାରେ 
କୁହାଯାଇଛି, “ ଅଚିନ୍୍ୟର ଚିନ୍ତନ କରୁଥିଲେ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜକୁ କେବଳ ଚିନ୍ତନର ଏକ 
ରୂପ ଭାବନାରେ ପାଏ।” 


ନଚିକେତାର ଏକନିଷ୍ଠ ସତ୍ୟପ୍ରେମର ପ୍ରଶଂସା କରି ଦଶମ ଓ ଏକାଦଶ 
ଶ୍ଲୋକରେ ଯମ ସ୍ବୟଂ ନିଜ ବିଷୟରେ କଂଚତ କହିବା ଆରମ୍ଭ କଲେ। ଯମ 
କହିଲେ, “ ମୁଁ ଜାଣିଛି ସମସ୍ତ ବିତ୍ତ ଅନିତ୍ୟ ଓ ଏହା ନିଶ୍ଚିତ ଯେ ଅନିତ୍ୟରୁ ନିତ୍ୟ 
ପ୍ରାପ୍ତି ହଏ ନାହିଁ। ତଥାପି ମୁଁ ନାଚିକେତ ଯଜ୍ଞ ଅନିତ୍ୟ ଦ୍ରବ୍ୟରେ କରିଛି ଓ ତାହା 
ଦ୍ଵାରା ମୁଁ ନିତ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି କରିଛି। ଯିଏ ସମସ୍ତ କାମନାର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ପୂରି ଅଟେ, ଜଗତର 
ପ୍ରତିଷ୍ଠା, ସମସ୍ତ ପବିତ୍ର ଅନୁଷ୍ଠାନର ଅନନ୍ତ ଫଳ ନିର୍ଭୟତାର ତଟ ପ୍ରଦେଶ, ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ପୂଜ୍ୟ ଓ ମହାନ, ଯିଏ ଜୀବନର ଉଦାତ୍ତ ଆଶ୍ରୟ ତାହାକୁ ଦେଖ ହେ ନଚିକେତା ! 
ତୁମେ ବୁଦ୍ଧିମାନ ଓ ସାହସୀ ହୋଇଥବାରୁ ଦୃଢ଼ ସଂକଳ୍ପ ଦ୍ଵାରା ତାକୁ ତ୍ୟାଗ କରିଛ | 
ଏହା ଅତି ବୁଦ୍ଧି ମତ୍ତାପୂର୍ଣ୍ଣ ନିର୍ଣୟ ଅଟେ।” ବାଳକ ନଚିକେତା ସାଙ୍ଗରେ ନିଜକୁ 
ତୁଳନା କରି ଯମ ଅନୁଭବ କରିଛନ୍ତି ଯେ ସେ ନଚିକେତାର ସତ୍ୟ-ଧୂତୀ ସ୍ତରରେ 
ପହଞ୍ଚି ପାରି ନାହାନ୍ତି । ଯମ ସ୍ବୀକାର କରିଛନ୍ତି ଯେ, ସେ ଜ୍ଞାନୀ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ବାହ୍ୟ 
ଉପଲବ୍ଧ ତଥା ଉନ୍ନତିର ଲାଳସାରେ ତାଙ୍କ ସତ୍ଯପ୍ରେମ ଫିକା ପଡ଼ି ଯାଇଛି। ସେ 
ସେହି ଲାଳସା ଯୋଗୁଁ ନାଚିକେତ ଯଜ୍ଞ କରି ଅନିତ୍ୟ ସାଧନ ଦ୍ଵାରା ଅପେକ୍ଷାକୃତ 
ସ୍ଥାୟୀ ଯମ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନ୍ତି। 


ସଚ ଅଥର ଅନୁ 


ଦ୍ଵାଦଶ ଓ ତ୍ରୟୋଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ଆମ୍ମା ବିଜ୍ଞାନର ମହିମା ଗାନ କରିଛନ୍ତି 
ଓ ଘୋଷଣା କରିଛନ୍ତି ଯେ ଆମ୍ମା ହେଉଛି “ ସତ୍ୟର ସତ୍ୟ ଓ ରହସ୍ୟର ରହସ୍ୟ |” 
ଆମ୍ବ ସାକ୍ଷାତ୍କାର ପାଇଁ ନଚିକେତା ଯୋଗ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତି । ବିଶିଷ୍ଟ ତପ ସାଧନା ଦ୍ଵାରା 
ଦର୍ଶନ ଯୋଗ୍ୟ, ସାଂସାରିକ ବିଷୟ ବାସନା ବାହାରେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଗୁପ୍ତ ସ୍ଥାନରେ ସ୍ଥିତ, 
ବୁଵ୍ଧିରୂପୀ ଗୁହାରେ ନିହିତ, ଗହନ ସ୍ଥଳରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ତଃକରଣରେ 
ବିରାଜମାନ ସନାତନ ଏହି ଦିବ୍ୟଗୁଣ ସମ୍ପନ୍ନ ପରମାମ୍ବାକୁ ଅଧ୍ଯାମ୍ମଯୋଗ ଦ୍ଵାରା 
ଜାଣି ବୁଛିମାନ ମନୁଷ୍ଯ ହର୍ଷ ଓ ଶୋକରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଯାଏ। ନଚିକେତା ଭଳି 
ସାଧକ ଏହି ଆମ୍ବିକ ଜ୍ଞାନ ଶ୍ରବଣ କରି, ତାକୁ ଉତ୍ତମ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରି ତଥା 
ବିବେକୀ ସଦୃଶ ତାହା ଉପରେ ଚିନ୍ତନ କରି ଧାରଣ କରିବା ଯୋଗ୍ୟ ଏହି ସୂକ୍ଷୁ ଆମ୍ବ 
ତତ୍ତ୍ଵକୁ ସମୁଚିତ ରୂପେ ଜାଣି ପାରନ୍ତି । ସେମାନେ ଏହି ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମାକୁ 
ପାଇ ଚିରନ୍ତନ ଆନନ୍ଦରେ ଲୀନ ହୋଇଯାନ୍ତି | ଯମଙ୍କର ମନ୍ତବ୍ୟ ହେଲା ନଚିକେତା 
ଭଳି ସାଧକ ପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତିର ଦ୍ଵାର ସର୍ବଦା ଉନ୍ଲୁକ୍ତ। ସେହି ସନାତନ ସ୍ଵୟଂ 
ଜ୍ୟୋତିଷ୍କାନ୍‌ ତ୍ତ ଯାହାର ଦର୍ଶନ ଅତ୍ଯନ୍ତ କଠିଣ, ଯାହା ଗହନ ଅନୁଭୂତିରେ 
ଗୋପନ ରହି, ହୃଦୟ ଗୁହାରେ ସ୍ଥିତ ଓ ଯାହା ନିଜ ଶରୀରରେ ରହିଛି ସେହି ତତ୍ତ୍ଵର 
ସାକ୍ଷାତ୍କାର ଧୀର ପୁରୁଷ ନିଜ ଅନ୍ତରାମ୍ପାରେ କରନ୍ତି । ତାହାର ସଂଦର୍ଶନରେ ହର୍ଷ 
ଓ ଶୋକ ଉଭୟ ଉଭେଇ ଯାଏ। ସତ୍ଯ ହେଉଛି ଧର୍ମର ଆମ୍ବା। ମର୍ଭ୍ଯ ମାନବ 
ଯେତେବେଳେ ସେହି ସୂକ୍ଷ୍ମ ସତ୍ୟ ବିଷୟରେ ଶୁଣେ, ତାକୁ ଜାଣେ, ନିଜର ବିବେକର 
ଜାଗୃତି ଦ୍ଵାରା ତାର ସାକ୍ଷାତ୍କାର କରେ ସେ ଆନନ୍ଦରୂପୀ ଅମ୍ପତତ୍ଵ ଲାଭ କରେ। 
ଯମଙ୍କ ମତରେ ସେହି ସତ୍ୟର ଦ୍ଵାର ନଚିକେତା ପାଇଁ ଉନ୍ଧୁକ୍ତ ରହିଛି । ଦ୍ଵାଦଶ ଓ 
ତ୍ରୟୋଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଆମ୍ବାର ଲକ୍ଷଣମାନ ବିଦୃତ | ଆମ୍ମା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଦୁର୍ଦଶମ୍‌, 
ଅତିସୃକ୍ଷତ୍ଵାତ୍‌, ଗୁଢ଼ମ୍‌ ଅନୁପ୍ରବିଷ୍ଟମ୍‌, ଗହୂରେଷ୍ଠମ୍‌, ପ୍ରାକୃତ ବିଷୟ ବିକାର ବିଜ୍ଞାନୈଃ 
ପ୍ରଚ୍ଛନମ୍‌ ଇତ୍ୟାଦି ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଇଛି । ଏହାର କ୍ରମ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଯାହାର 
ଦର୍ଶନ କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ, ସୃକ୍ଷ୍ମାତି ସୂକ୍ଷ ଗହନ, ଅନୁଭବର ଗଭୀରତାରେ ଗୋପନ 
ରହିଥୁବା, ଶରୀରରେ ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ କିନ୍ତୁ ଦୁଷ୍ପାପ୍ୟ ସାଧାରଣ ବିଷୟବଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନର 
କ୍ରିୟାକଳାପରେ ଲୁଚି ରହିଛି ତଥାପି “ ଗୁହାହିତମ୍‌' ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୁଵିରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। 


ଯମ ନଚିକେତାଙ୍କୁ କହଛନ୍ତି, “ ନିଜର ମନକୁ ଉଭୟ ସ୍ୁଳ ଓ ସୃକ୍ଷ୍ମ ବସ୍ତୁ 
ଜଗତରୁ ଅପସାରଣ କରି ନିଜର ବୁଵ୍ଧିରୂପ ଗୁହାସ୍ପିତ ଆତ୍ମାରେ ଏକାଗ୍ର କର। ” 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୧୭୫ 


ମନ ସର୍ବଦା ବିଛୁରିତ ବାହ୍ୟ ଜଗତରେ ସୁଖର ଅନୁସନ୍ଧାନୀ | ଯେପରି କସ୍ତୁରୀ ମୃଗ 
ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଗୁପ୍ତ ସମ୍ପଦର ଅଧ୍ବକାରୀ କିନ୍ତୁ ସର୍ବଦା ବାହ୍ଯ ଜଗତରେ ଧାବମାନ, 
ମନ ତଦ୍ଧପ ଇତସ୍ତତଃ ଭ୍ରମିତ | ଆମ୍ମା ମନଗହନରେ ଲୁପ୍ତ । ତେଣୁ ବାହ୍ୟ ଜଗତରୁ 
ଅପସାରିତ କରି ତାହାକୁ ଅନ୍ତରାମ୍ପାରେ କେନ୍ଦ୍ରିଭୂତ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ। ବୁଦ୍ଧି ବା 
ହୃଦୟକୁ ଏଠାରେ ପର୍ବତର ଗୁମା ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି | ଯେପରି ଗୁ୍ାସ୍ଥିତ 
କୌଣସି ବସ୍ତୁକୁ ଖୋଜି ପାଇବା କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ, ସେପରି ଆମର ଅନ୍ତର୍ନି ହିତ ଆମ୍ବାକୁ 
ଖୋଜିବା ଅତ୍ଯନ୍ତ କଷ୍ଟକର । ଆମ୍ବା ଶରୀରର ପ୍ରତ୍ଯେକ ଅଙ୍ଗରେ ବିରାଜିତ। 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଶକ୍ତ ଶରୀରର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଂଶ ଦୁଃଖର କାରଣ | ସୁଖ ଦୁଃଖର ଅନୁଭୂତି 
ଭିତରେ ଲୁଚି ରହିଥାଏ ସେହି ଆମ୍ମାଟି। ତେଣୁ ତାକୁ ଖୋଜି ବାହାର କରିବା 
ଅତ୍ୟନ୍ତ କଠିଣ ବ୍ୟାପାର। ମନ, ବୁଵ୍ଧି, ହୃଦୟ କନ୍ଦରରେ ବାସ କରୁଥିବା ଏହି 
ଅନୁଭୂତିଲୁପ୍ତ ଆତ୍ମାକୁ ଆବିଷ୍କାର କରିବା କଷ୍ଟକର ହେଲେ ବି ନଚିକେତା ଭଳି 
ଅନ୍ବେଷୀ ପାଇଁ ସେହି ଗୁପ୍ତ ଦ୍ଵାର ସର୍ବଦା ଉନ୍ମୁକ୍ତ 


ଚତୁର୍ଦ୍ଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ ନଚିକେତା ଯମକୁ ଅନୁରୋଧ କରିଛନ୍ତି, “ ହେ ଯମରାଜ ! 
ଯେଉଁ ଆମ୍ବତତ୍ତଵକୁ ଆପଣ ଯଞ୍ଞାଦି ଧର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ ଓ ଶାସ୍ତନିଷିଦ୍ଧ କର୍ମରୁ ପୂଥକ୍‌ 
ଭାବୁଛନ୍ତି, ଯାହାର କାର୍ଯ୍ୟଟକାରଣ ରୂପକ ଜଗତ୍‌ ଏବଂ ଭୂତ, ଭବିଷ୍ୟତ ତଥା 
ବର୍ଭମାନ କାଳରୁ ଭିନ୍ନ ସେହି ପରମ ଆମ୍ଲତର୍ତ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ମୋତେ କିଛି କହନ୍ତୁ। ” 
ଏଭଳି ସରଳ ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗ କରି ନଚିକେତା ଭାରତୀୟ ଦର୍ଶନ ଏବଂ ଧର୍ମର 
କେନ୍ଦ୍ରୀୟ ଲକ୍ଷ୍ଯକୁ ପ୍ରତିପାଦନ କରୁଛନ୍ତି। ଏହି ଲକ୍ଷ୍ଯ ଏପରି ଏକ ସତ୍ତା ଯାହା 
କାରଣ - ପରିଣାମର ବନ୍ଧନରୁ ବହୁ ଉର୍ବ୍ବରେ। ଏଠାରେ ଜୀବନ ଅଛି, ମୁକ୍ତି ଅଛି, 
ସୁଖ ଅଛି । ଯାହା ସୀମିତ, ସାପେକ୍ଷ, ପରିସ୍ଥିତିଗତ ତାହାର ଅନ୍ତେଷେଣ, ଜ୍ଞାନ ଓ 
ଆନନ୍ଦର ଅନ୍େଷଣର ଲକ୍ଷ୍ୟ ହୋଇ ନ ପାରେ | ତେଣୁ ନଚିକେତାଙ୍କ ମନରେ ଏହି 
ପ୍ରଶ୍ନର ଉଦ୍ରେକ ହୋଇଛି। 


୧୫, ୧୬ ଓ ୧୭ତମ ଶ୍ଲୋକରେ ଯମ ନଚିକେତାଙ୍କୁ ଓ ପ୍ରତୀକର ମାଧ୍ୟମ 
ଆମ୍ବାର ସ୍ଵରୂପକୁ ବିଶଦ୍‌ ରୂପେ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରି ଶୁଣାଇଛନ୍ତି | “ ଓ ” ବ୍ୟକ୍ତି ଓ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର 
“ସୃ” ଅଟେ | ସମସ୍ତ ବେଦ ଯେଉଁ ଲକ୍ଷ୍ୟର ବର୍ଣ୍ଣନା କରନ୍ତି, ସମସ୍ତ ତପସ୍ୟା ଯାହାର 
ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ସାଧନ, ଯାହାଙ୍କ ଇଛାରେ ମୁମୁକ୍ଷୁ ବ୍ୟକ୍ତି ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ କରେ ସେହି 
ପଦକୁ ମୁଁ ତୁମକୁ ସଂକ୍ଷେପରେ କହିବି। ଓ” ହିଁ ସେହି ପଦ| ଏହା ଯମଙ୍କ ଉନ୍ତି | 


୧୬୬ ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ଏହି ଅକ୍ଷର ହି ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ, ଏହି ଅକ୍ଷର ହିଁ ପର ଅଟେ, ଏହି ଅକ୍ଷରକୁ ଜାଣି ଯିଏ 
ଯାହା ଇଚୁା କରେ ତାହା ତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ଏହା ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଆଲମ୍ବନ ଅଟେ। ଏହି 
ଆଲମ୍ବନକୁ ଜାଣି ପୁରୁଷ ବ୍ରହ୍ମଲଲୋକରେ ମହିମାନ୍ତିତ ହୁଏ। ସମସ୍ତ ବେଦ ଯେଉଁ 
ବ୍ରାହ୍ମୀ ସ୍ପିତିର ବାରମ୍ବାର ଉଲ୍ଲେଖ କରନ୍ତି, ସମସ୍ତ ତପଃ ସାଧନା ଯେଉଁ ସ୍ଥିତିର 
ଅନୁଭବ କରେ, ଯାହାର ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଅଭିଳଷିତ ସାଧକଗଣ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ 
କରନ୍ତି, ତାହା ହେଉଛି ପରମ ପଦ ଓଁ | ଏହି ପ୍ରଣବ ହିଁ ଆତ୍ମସାକ୍ଷାତକାରର ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ଅବଲମ୍ବନ | ଏହା ପରମାମ୍ବାଙ୍କ ଧ୍ୟାନର ଆଧାର ହୋଇ ଥିବାରୁ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଆଶ୍ରୟ 
ଅଟେ | ଓ କେବଳ ଏକ ବର୍ଣ୍ଣ ବା ଅକ୍ଷର ନୁହେଁ | ଅସଲ ସତ୍ୟଟି ଓ ଧ୍ଵନିର ଅର୍ଥରେ 
ନିହିତ ଓ ଓ ତାଙ୍କର ପ୍ରତୀକ ଅଟେ । ଓ ତିନି ଧ୍ଵନି - ଅଂକାର, ‘ଉଂକାର ଓ 
 ମଂ କାରରୁ ନିର୍ମିତ | ଅକାର ବ୍ୟଞ୍ଜନ ବର୍ଣ୍ଣ ଓ ମାନବର ପ୍ରଥମ କଣ୍ଠ ଧ୍ବନି, ମକାର 
ଧ୍ବନି ଦୁଇ ଓଠର ମିଳନରୁ ଉଚ୍ଚାରିତ ହୁଏ, ତେଣୁ ଅନ୍ତିମ ଧ୍ଵନି ଓ ଉକାର ଧ୍ଵନି ଶ୍ଵାସ 
ଓ ପୂରା ଜିହଵା ଦ୍ଵାରା ଉଚ୍ଚାରିତ ହୁଏ । ଏହା ପ୍ରାୟତଃ ମନୁଷ୍ଯ ଉଚ୍ଚାରଣ କରୁଥିବା 
ସମସ୍ତ ଧ୍ଵବନିର ପ୍ରତିନିଧ୍ତ୍ଵ କରେ ଓ ସମସ୍ତ ଧ୍ବନିର ଯୋଗ ଦ୍ଵାରା ଏହି ଧ୍ଵନି ସମ୍ଭବ | 
ଉଚ୍ଚାରଣ କଲେ ଆହତ ଓ ଧ୍ଵନି ଅନାହତରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ | ସମସ୍ତ ଉଚ୍ଚାରିତ 
ଧ୍ବନି ଅମାତ୍ରର ମୌନର ପରିବର୍ଭିତ ହୋଇଯାଏ। ଓକାରର ଅମାତ୍ର ସ୍ଵରୂପ ହିଁ 
ବ୍ରହ୍ମର ଅନୁଭବାତୀତ ସ୍ଵରୂପର ପ୍ରତୀକ ଯାହା ଦେଶ କାଳ ଓ କାରଣର ଉର୍୍ବରେ। 
ଏହି ଅମାତ୍ର ସ୍ଵରୂପ ହିଁ ବିନ୍ଦୁରୁ ଦୃଶ୍ଯ ହୁଏ ଯାହା ଦେବନାଗରୀ ଓକାରର ଶୀର୍ଷରେ 
ଅବସ୍ପିତ। ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥ ଓ ଶକ୍ତିର ନିଜର ଆଦ୍ୟ ସ୍ଵରୂଯ ଯେଉଁ ଧ୍ଵନିରୁ ଆନୀତ 
ତାହାର ଏକୀକରଣ ଓଁକାରରେ ହୁଏ ଏବଂ ତାହାହିଁ ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ତେଣୁ ଓ 
ସମୁଦାୟ ଏକୀକରଣର ଏକ ମାତ୍ର ଯୋଗ୍ୟ ପ୍ରତୀକ | 


୧୮ ଓ ୧୯ ତମ ଶ୍ଲୋକ ଦ୍ବୟ ଆତ୍ମାର ଅମରତ୍ବ ପ୍ରତିପାଦିତ କରୁଛନ୍ତି। 
ଜନ୍ମ ଜୀବନର ଆରମ୍ଭ ନୁହେଁ କିମ୍ବା ମୃତ୍ୟୁ ଶେଷ ନୁହେଁ | ଆତ୍ମା ଅନାଦି ଓ ଅନନ୍ତ 
ଆମ୍ଲାର ସ୍ମିତିରେ ସସୀମତା ନାହିଁ ଏହା ଏକ ଅନନ୍ତଯାତ୍ରା ଯାହାର ଆଦି ଓ ଅନ୍ତ 
ନାହିଁ। ଏହି ନିତ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂପ ଆମ୍ବା ନା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ନା ମୃତ୍ୟୁ ଲାଭ କରେ। ଏହି 
ଆମ୍ପା ଅନ୍ୟ କୌଣସିରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି ନା ଆତ୍ମାରୁ ଅନ୍ୟ କାହାର ଉପ୍ପତ୍ତି ହୋଇଛି ! 
ଏହି ଆମ୍ମା ଅଜନ୍ମା, ନିତ୍ୟ, ଶାଶ୍ବତ ଓ କ୍ଷୟ ତଥା ବୃଦ୍ଧି ରହିତ | ଶରୀର ନାଶ ହେଲେ 
ମଧ୍ୟ ଆତ୍ମାର ନାଶ ହୁଏ ନାହିଁ। ଯଦି ହନନ କରୁଥିବା ବ୍ୟଲ୍ତି ନିଜକୁ ହତ୍ୟାକାରୀ 


ବୋଲି ମନେକରେ ଓ ହନନ ହୋଇଥବା ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ ମୃତ ଭାବୁଥାଏ ତେବେ 
ସତ୍ୟ ଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ଉଭୟେ ଭୁଲ ବା ଅନଭିଜ୍ଞ ଅଟନ୍ତି। କାରଣ ଆତ୍ମା କାହାର ବିନାଶ କରେ ନାହିଁ, 
କିମ୍ବା ନିଜେ ଅନ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ନାଶ ହୁଏ ନାହିଁ | ପ୍ରକୃତିରେ ଭୌତିକ ସତ୍ତାର ପରିବର୍ଭନ 
ହୁଏ ଯାହାକୁ ଷଡ଼ାଙ୍ଗ ପରିବର୍ଭନ କୁହାଯାଏ । ଜନ୍ମ, ପ୍ରାକଟ୍ଯ, ବୃଵି, ରୂପାନ୍ତରଣ, 
କ୍ଷୟ ଓ ବିନାଶ ହେଉଛି ଏହି ଷଡ଼ାଙ୍ଗ ପରିବର୍ଭନ! ମନୁଷ୍ୟର ବାହ୍ୟ କଳେବର 
ଶରୀର ମଧ୍ୟ ଏହି କ୍ରମରେ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ। କିନ୍ତୁ ମନୁଷ୍ଯର ଯାହା ସତ୍ତା ସେ 
ହେଉଛି ଆମା ଓ ତାର ଏଭଳି କୌଣସି ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ ନାହିଁ | ଏହି ଦୁଇଟି ଶ୍ଲୋକ 
ଓ ଭଗବତ୍‌ ଗୀତାର ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟର ୨୦ ଏବଂ ୨୧ ତମ ଶ୍ଲୋକ ମଧ୍ଯରେ 
ଅନେକ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ରହିଛି । 


୨ ୦ „, ୨ ୧ ଓ ୨ ୨ତମ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ନଚିକେତାକୁ ଆତ୍ମାର ଆହୁରି ନିକଟତମ 
କରିଛନ୍ତି। ଆମ୍ମା, ଯାହା ଅଣୁରୁ ମଧ୍ଯ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ ଅଖୁଳ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡରୁ ମଧ୍ଯ ବିଶାଳ, 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବର ହୃଦୟରେ ବାସ କରେ | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି କାମନାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ 
ସେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନକୁ ଶୁଦ୍ଧ କରି ଏହି ଆତ୍ମାକୁ ଅନୁଭବ କରିପାରେ ଓ ଶୋକ ସନ୍ତାପ 
ରହିତ ହେବାରେ ସକ୍ଷମ ହୁଏ। ସ୍ଥିର ହୋଇ ମଧ୍ୟ ଆମ୍ବା ଦୂର ଯାତ୍ରା କରିପାରେ । 
ଶୟନ କରୁଥିବା ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ୟ ସବୁ ଆଡ଼େ ପହଞ୍ଚ ପାରେ । ଭୋଗରେ ଯୁକ୍ତ ଓ 
ଭୋଗମୁକ୍ତ ହୋଇ ରହି ପାରୁଥବା ଏହି ଦିବ୍ୟ ବିଭୁତିକୁ ମୋ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଏ 
ବା ଜାଣେ। ଯିଏ ଶରୀରରେ ଶରୀର ରହିତ ଓ ଅନିତ୍ଯରେ ନିତ୍ଯସ୍ଵରୂପ ସେହି 
ମହାନ୍‌ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣି ବୁଦ୍ଧିମାନ ମନୁଷ୍ୟ ଶୋକ କରେ ନାହିଁ । ପରମାମ୍ବ 
ଚେତନା ଏହି ଜୀବନ ରୂପୀ ଗୁଙ୍ଧାରେ ଅଣୁରୁ ବି ଅତି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ ମହାନ୍‌ରୁ ବି ଅତି 
ମହାନ୍‌ ରୂପରେ ବିରାଜମାନ କରେ | ନିଷ୍କାମ କର୍ମ କରୁଥିବା କେହି ଶୋକ ରହିତ 
ବିରଳ ସାଧକ ହିଁ ପରମାମ୍ବାଙ୍କ ଅନୁକମ୍ପାରୁ ତାଙ୍କର ସାନ୍ଧିଧ୍ୟ କରେ | ଏକ ସ୍ଥାନରେ 
ବିଦ୍ୟମାନ ହୋଇ ମଧ୍ୟ ସେହି ପରମ ଚେତନା ଦୂରକୁ ଚାଲିଯାଏ ଓ ଶାୟି ତାବସ୍ଥାରେ 
ମଧ୍ୟ ସେ ସବୁ ଆଡ଼େ ଗମନ କରିପାରେ | ହର୍ଷଯୁକ୍ତ ଓ ହର୍ଷମୁକ୍ତ ସେହି ଦେବଙ୍କୁ 
ମୋ ଜାଣିବା ବାହାରେ ଆଉ କିଏ ବା ସକ୍ଷମ । ଯିଏ ଶରୀରରେ ବାସ କରି ମଧ୍ୟ 
ଶରୀରାଧୀନ ନୁହେଁ, ଅନିତ୍ୟରେ ରହି ମଧ୍ୟ ନିତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ସେହି ମହାନ୍‌ ସର୍ବବ୍ୟାପକ 
ଆମ୍ଲାର ଜ୍ଞାତା ବୁଵ୍ଧିମାନ ମନୁଷ୍ୟ ଶୋକାତୁର ହୁଏ ନାହିଁ। ସଂସାରରେ ଅଣୁବତ୍‌ ବା 
ବିଶାଳ ଯେଉଁ ସବୁ ବସ୍ତୁ ରହିଛି ସେ ସବୁ ନିଜର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ପାଇଁ ଆମ୍ମା ଉପରେ 
ନିର୍ଭରଶୀଳ | ଆତ୍ଘାରୁ ପରିତ୍ଯକ୍ତ ହୋଇ କାହାରି ଅସ୍ତିତ୍‌ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। ଏହି 


୧୭୮ ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ର 


ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକରେ ଆମ୍ବାର ସର୍ବବ୍ୟାପକତା ପ୍ରତିପାଦିତ ହୋଇଛି । 


ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟ ଦ୍ଵିତୀୟ ବଲ୍ଲୀର ଶେଷ ତିନିଟି ମନ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, 
ଆମର ପାରମ୍ପରିକ ଧର୍ମୋପଦେଶ ଅନୁସାରେ ଆତ୍ମଜ୍ଞାନ ଉପଲବ୍ଧ କରି ପାରିବା 
ନାହିଁ। ସତ୍ୟ ସତ୍ୟାନ୍୍‌େଷୀ ସମ୍ମୁଖରେ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ । କେବଳ ଧର୍ମୋପଦେଶ 
ଶୁଣି, ସୁତି-ବନ୍ଦନା ମାଧ୍ୟମରେ ଚର୍୍ଟା କରି କିମ୍ବା ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ କରି ପରମାମବ 
ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣି ହୁଏ ନାହିଁ। ପରମାମ୍ମ ଅଧ୍କାରୀ ସାଧକ ସମ୍ମୁଖରେ ସେ ନିଜର 
ବାସ୍ତବିକ ସ୍ଵରୂପକୁ ନିଜେ ଅଭିବ୍ଯକ୍ତ କରେ। ଆମ୍ବା ନିଜେ ସତ୍ପାତ୍ରକୁ ବରଣ 
କରେ । ସେ କିଭଳି ସାଧକକୁ ବରଣ କରେ ତାହା ପର ବର୍ଭୀ ଶ୍ଲୋକରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ 
ହୋଇଛି | ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ଦୁଷ୍ପର୍ମରେ ପାପରୁ ମୁକ୍ତ ନୂହେଁ, ଯାହାର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ 
ନାହାନ୍ତ, ଯାହାର ମନ ପୂରାପୂରି ସାଂସାରିକତାରୁ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇ ନାହିଁ, ଏଭଳି ବ୍ୟକ୍ତି 
ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନବାନ୍‌ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ପବିତ୍ର ଜୀବନ ଯାପନ ଶୈଳୀ ଅଭାବରୁ ଆମ୍ମତତ୍ତ 
ଜାଣିବାରେ ଅସମର୍ଥ ହୁଏ। ବ୍ରହ୍ମ ଓ କ୍ଷତ୍ର ଆଦି ସମସ୍ତେ ଯାହାର ଆହାର, ସ୍ଵୟଂ 
ମୃତ୍ୟ ଯାହାର ଉପସେଚନ ସେ ଯେଉଁଠି ବି ଥାଉ, ଯେମିତି ବି ଥାଉ ତାକୁ କିଏ ବା 
ଜାଣି ପାରିବ ? ଶେଷ ମନ୍ରଟି ଘରୋଇ ଉଦାହରଣକୁ ବିଚାରକୁ ନେଇ ବୁଝାଇବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କରିଛି । ବ୍ରହ୍ମ ଓ କ୍ଷତ୍ରର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ସଂସାରର ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ଓ ବ୍ୟାବହାରିକ 
ଶକ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଧର୍ମପୁରୋହିତ ସତ୍ତା ଓ ରାଜ ସତ୍ତା | ସର୍ବସାଧାରଣଙ୍କ ପାଇଁ ପୁରୋହିତ 
ଓ ରାଜସଭ୍ତା ମିଳିତ ଭାବେ ମହାଶକ୍ତି ରୂପେ ପରିଗଣିତ ହୁଅନ୍ତି । ଏମାନେ ସାଂସାରିକ 
ଶିଳ୍ତିର ପ୍ରତୀକ | ଏହି ଶକ୍ତିର ସଦୂପଯୋଗ ହେଲେ ଜନଗଣଙ୍କ ଶିକ୍ଷିତ କରି ଜ୍ଞାନବାନ୍‌ 
କରନ୍ତି ; କିନୁ ଦୂରୁପଯୋଗ ହେଲେ ଦମନ ଲୀଳା ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵକୁ ବିକୃତ କରନ୍ତି | 
ତେଣୁ ଏହି ଶକ୍ତି ସାଂସାରିକ ସତ୍ତାର ସ୍ଵରୂପ | ଏହା ସମ୍ମୁଖରେ ଜନସାଧାରଣ ନତମସ୍ତକ 
ହୁଏ, ଲାଭ ଉଠାଏ, ଘୃଣା କରେ, ଭୟ କରେ | ସାଂସାରିକତାରେ ଲିପ୍ତ ସାଧାରଣ 
ପ୍ରାଣୀ ଜାଣି ପାରେ ନାହିଁ ଏହି ସତ୍ତା ଉପରେ ଆହୁରି ଏକ ସତ୍ତା ଅଛି। ତାହାର 
ଅଧୀନରେ ବ୍ରହ୍ଧ, କ୍ଷତ୍ର, କାଳ ସମସ୍ତେ ନତମସ୍ତକ ( ଆହାର) | ସେହି ପରମ ସତ୍ତାଟି 
ସମସ୍ତଙ୍କର ଅନ୍ତଃକରଣରେ ସ୍ପିତ। ତେଣୁ ବ୍ୟକ୍ତି ସତ୍ତା ସମ୍ମୁଖରେ ସାଂସାରିକ ଶକ୍ତି 
କ୍ଷୀଣ ଓ ଦୁର୍ବଳ ଅର୍ଥାନ୍ତରେ ଆମ୍ବ ସତ୍ତାର ଶନ୍ତି ସାଂସାରିକ ସତ୍ତାଶକ୍ତିର ଉର୍ବରେ। 
ଏଭଳି ଶକ୍ତି କେଉଁଠି କେବେ କିପରି ଅଛି ତାହାର ସନ୍ଧାନ ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତ କିଭଳି 
ପାଇ ପାରିବ ? 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୧୬୯ 


ଆତ୍ମାକୁ ଧର୍ମଗ୍ରନ୍ଧ ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ଜାଣି ହୁଏ ନାହିଁ, ମେଧାବୀ 
ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ଵାରା କିମ୍ବା ଶ୍ରବଣ ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ଯ ସେ ଜ୍ଞାତ ହୁଏ ନାହିଁ। ସାଧକ ଉପଯୁକ୍ତ 
ଅଧକାରୀ ହେଲେ ଆମା ତା ସମ୍ମୁଖରେ ନିଜକୁ ପ୍ରକଟ କରେ | ଯିଏ ଦୁଶ୍ଚରିତ୍ର କାର୍ଯ୍ୟ 
ତ୍ୟାଗ ନ କରିଛି, ଯାହାର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଶାନ୍ତ ହୋଇ ନାହାନ୍ତି, ଯାହାର ମନ ସୁନିୟନ୍ତିତ 
ଓ ଶାନ୍ତ ହୋଇ ନାହିଁ, ସେ ଶ୍ରବଣ, ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ମନନ ଦ୍ଵାରା ଯେତେ ଜାଣି ଥୁଲେ 
ମଧ୍ୟ ଆମ୍ମାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ। ଯେଉଁ ଆମ୍ମାର ବ୍ରାହ୍ମଣ ଓ କ୍ଷତ୍ରୀୟ ଆହାର ଓ ମୃତ୍ୟୁ 
ଯାହାର ଉପସେଚନ (ଶାଗ, ଆଚାର ଇତ୍ୟାଦି), ସେହି ଆମ୍ାକୁ କେଉଁ ଅଜ୍ଞ ପୁରୁଷ 
ଜାଣି ପାରିବ ? ସାଂସାରିକ ବ୍ୟକ୍ତ ଯାହାର ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ନୁହେଁ ସେ ଆମ୍ମାକୁ 
କେବେ ବି ଜାଣି ପାରିବ ନାହିଁ। ସିଏତ ଏତିକି ମଧ୍ୟ ଜାଣି ପାରିବ ନାହିଁ ଯେ 
ଆମ୍ଲାର ଅନୁସନ୍ଧାନ କେବେ ଓ କେଉଁଠି କରାଯିବ ? 


ଆମ୍ଲା ବ୍ୟକ୍ତି ସତ୍ତା ଓ ବ୍ୟକ୍ତିଚେତନାରେ ରହିଛି | ଏହା ଅହଂକାର, କାମନା, 
ବାସନା, ଆବେଗ, ସଂସ୍କାର ଓ ଅନେକ ଚିନ୍ତାର ବିନ୍ୟାସ ଭିତରେ ସମାଧସ୍ଥ। 
ତାହାକୁ ଖୋଜି ବାହାର କରିବା ଅର୍ଥ ଏହି ସବୁ ଆବର୍ଜନା ପରିଷ୍କାର କରିବା। କୂଢ଼ 
କୁଢ଼ ମଇଳାର ଗଦା ସଫା ହେଲେ ଆମ୍ବା ତା ଭିତରୁ ଆପେ ଆପେ ପ୍ରକଟିତ 
ହେବ। ଏହି ଆବର୍ଜନା ସଫା କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟା ହି ଜୀବନର ସାଧନା। ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ 
ବସ୍ତୁବାଦ କହେ, “ ମୁଁ ଚିନ୍ତା କରେ ତେଣୁ ମୋର ସ୍ପିତି ଅଛି।” ଭାରତୀୟ ଦର୍ଶନ 
କହେ, “ ମୁଁ ଅଛି ତେଣୁ ଚିନ୍ତା କରୁଛି!” ଏହି ଚିନ୍ତା ଓ ବସୁବାଦିତା ହିଁ ଆବର୍ଜନା 
ଓ ଏହି ଆବର୍ଜନା ଭିତରେ “ମ” ସତ୍ତାଟି ଲୁଚି ରହିଛି। ମୋର ମନ ଓ ଶରୀରକୁ 
ମୋର ପ୍ରକ୍ୃତ ସତ୍ତା ଆମ୍ମା ପରିଚାଳିତ କରୁଛି। ମୋର ମନ ଓ ଶରୀର ଆତ୍ମାକୁ 
ପରିଚାଳିତ କରୁ ନାହିଁ | ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ସଭ୍ୟତାରେ ମନହି ସାର୍ବଭୌମ, ପ୍ରାଚ୍ୟ ସଭ୍ୟତାରେ 
ଚେତନା ହିଁ ସାର୍ବଭୌମ । ଭାରତୀୟ ଦର୍ଶନ ମନକୁ ତାର ଚାରିଟି କାର୍ଯ୍ୟର ସମାହାର 
ରୂପେ ଅନ୍ତଃକରଣ ଆଖ୍ୟା ଦେଇ ପ୍ରକାଶ କରିଛି | ଏଗୁଡ଼ିକ ହେଲା ମନସ, ବୁଵି, 
ଅହଂକାର ଓ ଚିତ୍ତ। ମନସ ଦ୍ଵାରା ଆମେ ବାହାରୁ ଓ ଭିତରୁ ପାଉଥବା ସୂଚନାକୁ 
ବ୍ୟବହାରଯୋଗ୍ୟ କରୁ | ବୁଵି ସତ୍‌ ଅସତ୍‌, ଭଲ ମନ୍ଦ ବିଚାର କରି ଜାଣିପାରେ ଓ 
ନିଷ୍ପତ୍ତି ନିଏ। ଚିତ୍ତରେ ସଂସ୍କାର, ବାସନା ଓ ଆବେଗ ସବୁ ସଂଗୃହୀତ ହୋଇ 
ରହେ । ଅହଂକାର ନିଜକୁ ଏ ସବୁର କର୍ଭା ମନେ କରେ। ଯେତେବେଳେ ବୁଦ୍ଧିକୁ 
କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ କରିବାକୁ ଅହଂ ମନା କରେ, ମନ ହିଁ ଦୃନ୍ଦ୍ରୀମକ ନିଷ୍ଠଭି ନେଇ ଜୀବନକୁ 


a ସଜ ପଥର ଆହୁ 


ଜଟିଳ କରେ | ମନ ଓ ଅହଂକାର ଚିତ୍ତରେ ଗଳିତ କାମନା ବାସନା ସହିତ ଜଡ଼ିତ 
ହୋଇ ଭୋଗ ବିଳାସରେ ମାତି ରହନ୍ତି ଓ ଜୀବନ ବିଶୃଙ୍ଖଳିତ ଅବସ୍ଥାରେ ଗତି 
କରେ | ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ସାଧନା ଦ୍ଵାରା କିନ୍ତୁ ମନର ଚାରିଟି ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ସୁଚାରୁ ରୂପେ 
ନିୟନ୍ତିତ କରି ସମଗ୍ର ମନକୁ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ କରି ହୁଏ। ଏଭଳି ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ 
ସମ୍ମୁଖରେ ଆମ୍ମା ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ। 


ପ୍ରଥମ ଅସ୍ସାୟ - ତୃତୀୟ ବଲ୍ଲୀ 


ଯମରାଜ ନଚି କେତାଙ୍କୁ ଆତ୍ମାର ବିଶଦ୍‌ ବ୍ଯାଖ୍ୟା କରି କହଛନ୍ତି, 
“ ବ୍ରହ୍ୁବେତ୍ତାମାନଙ୍କର ବଚନାନୁସାରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ଯ ଜୀବନ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ। ଏହି ଶରୀରରେ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ସ୍ପଳ ହେଉଛି ଅନ୍ତଃକରଣ | ଏହା ଏକ 
ଗୁ୍ପୀ ସଦୃଶ | ଏହି ଗୁଙ୍ପାରେ କର୍ମଫଳ ଭୋଗିବାକୁ ଦୁଇଟି ପରସ୍ପର ଠାରୁ ଭିନ୍ନ ତତ୍ତ୍ଵ 
ଛାଇ-ଆଲୁଅ ସଦୃଶ ରହିଛନ୍ତି । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ତିନି ଥର ନାଚିକେତ ଅଗ୍ରି ଓ ପଞ୍ଚାଗ୍ନି 
(ଗାହଁ ପତ୍ୟ, ଦକ୍ଷିଣ, ଆହବନୀୟ, ସଭ୍ୟ ଓ ଆବସଥ୍‌୍ଥ) ବିଦ୍ୟାର ସାଧକ ସେମାନେ 
ମଧ୍ୟ ଏହା କହନ୍ତି । ଯିଏ ଶ୍ରେଷ୍ଠ କର୍ମର ନିଷ୍କାଦକ, ସାଧକମାନଙ୍କୁ ଭବସାଗରରୁ 
ପାରି କରିବାକୁ ସିଏ ସେତୁ ସଦୃଶ, ସେହି ନାଚିକେତଅଗ୍ନିକୁ ଆମକୁ ଭଲ ଭାବେ 
ବୁଝିବାକୁ ପଡ଼ିବ। ସଂସାର ରୂପକ ସମୁଦ୍ରକୁ ପାର କରିବାକୁ ଚାହୁଥିବା ସାଧକ ପାଇଁ 
ନିର୍ଭୟ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅବଲମ୍ବନ, ସେହି ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣିବାକୁ ଆମେ ସକ୍ଷମ। 
ଶରୀରରେ ବୁବ୍ଧି ରୂପକ ଗହନ ଗୁହା ଭିତରେ ଦୁଇଟି ତତ୍ତ୍ର ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ 
ଭଲଙ-ମନ୍ଦ କାର୍ଯ୍ୟର ଫଳ ଭୋଗନ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସେହି ପ୍ରକାରରେ ପଞ୍ଚାଗ୍ନଧିର ଉପାସକ 
ଯେପରିକି ଗୃହସ୍ଥ ନାଚିକେତ ଯଜ୍ଞ ତିନି ଥର କରି ସାରିଛନ୍ତି। ସେମାନେ ଏହି 
ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଛାଇ-ଆଲୁଅ କହନ୍ତି। ଆମେ ସେହି ନାଚିକେତ ଯଜ୍ଞ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ, 
ଯାହା ୟଜନ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ତଥା ସ୍ବର୍ଗକୁ ସେତୁ ଭଳି। ଆମ୍ଭେ ଭୟଶୂନ୍ଯ ଓ 
ସଂସାର ସାଗରକୁ ପାରି କରିବାକୁ ଅଭିଳଷିତ ତେଣୁ ପରମ ଆଶ୍ରୟ ସେହି ବ୍ରହ୍ମକୁ 
ବି ଜାଣି ପାରିବୁ ।” 

ବେଦାନ୍ତ ଗ୍ରନ୍ନ ଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରିୟ ପ୍ରତିପାଦ୍ୟ ହେଉଛି, “ଅନ୍ତିମ ସତ୍ୟ ଆମ 
ଭିତରେ ହିଁ ରହିଛି। ” ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ବୁଵ୍ଧିକୁ ଏକ ଗୁମ୍ଧା ସହିତ ତୁଳନା 
କରିଛନ୍ତି ଯହିଁରେ ଜୀବାମ୍ବା ଓ ପରମାମ୍ବା ଉଭୟ ସନ୍ଧିବିଷ୍ଟ। ଏହି ଜୀବାମ୍ବା ଓ ବ୍ରହ୍ମ, 


ସଚ ଅଥର ଥଆାହୁଣ୍ଡ ୧୮୧ 


ଛାଇ ଓ ଆଲୁଅ ସହିତ ତୁଳନୀୟ | ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବସ୍ଵ ହୋଇଥବାରୁ ତାକୁ କୌଣସି ଯାତ୍ରା 
କରିବାକୁ ପଡ଼େ ନାହିଁ ; କିନୁ ଜୀବାମ୍ମା ସସୀମ ହୋଇ ଥବାରୁ ତାକୁ ପୂର୍ଣ୍ଚତା ପ୍ରାପ୍ତି 
ପାଇଁ ଯାତ୍ରା କରିବାକୁ ହି ପଡ଼ିବ। ଏହି ଯାତ୍ରା କର୍ମ ଓ ତାର ନିରପବାଦ କର୍ମଫଳ 
ମାର୍ଗରେ ଚାଲିବାକୁ ପଡ଼ିବ । କିନ୍ତୁ ଏହି ମନ୍ତ୍ରର ବକ୍ତବ୍ୟରେ, ବ୍ରହ୍ମକୁ ମଧ୍ୟ ଏହି ଯାତ୍ରା 
କରିବାକୁ ହେବ କାରଣ ତାର ଜୀବାମ୍ବା ସଙ୍ଗେ ସଂପର୍କ ରହିଛି। ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ 
ଭାଷ୍ୟାନୁସାରେ ଏହା ଆଳଙ୍କାରିକ ମଧ୍ୟ ହୋଇ ପାରେ। ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ 
ସ୍ଵୟଂ ନିଜକୁ ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ପଥରେ ଚାଲିବା ଯୋଗ୍ୟ ବୋଲି କହିବା 
ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସେହିପରି କର୍ମକାଣ୍ଡରେ ଉଲ୍ଲେଖ ଥବା ଯଜ୍ଞାଦି ବା ଅର୍ଥ ଓ କାମ 
ମାର୍ଗରେ ଚାଲିବା ଯୋଗ୍ୟ ବୋଲି ମଧ୍ୟ କହିଛନ୍ତି । ଏହି ଦ୍ଵିତୀୟ ମାର୍ଗ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତି 
କୌଣସି ସେତୁ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵର୍ଗରୂପକ ଭୌତିକ ସୁରକ୍ଷା ଭିତରେ ପହଞ୍ଚି ପାରେ ପ୍ରଥମ 
ମାର୍ଗରେ ପଥରେ ସେ ଭୟ ସାଗର ପାର କରିପାରେ ଯାହା ସାଂସାରିକ ଓ ସ୍ବାର୍ଗିକ 
ଜୀବନକୁ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ କରେ। ଭୟ ରୂପକ ସମୁଦ୍ର ପାରି କରିବାକୁ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତି 
ଆବଶ୍ୟକ, ଯାହାକି ମନୁଷ୍ୟର ବାସ୍ତବିକ ସ୍ଵରୂପ। 


ଜୀବନ ତୃପ୍ତିର ଯାତ୍ରା, କିନୁ ତୃପ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ ଉପଯୁକ୍ତ ମାର୍ଗର ଅବଲମ୍ବନ 
କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ | ଶ୍ରେୟମାର୍ଗ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସର୍ବୋଜ୍ଚ ସାଧନ ଦିଏ । ଏହି ମାର୍ଗ ମଧ୍ୟ 
ପ୍ରେୟ ମାର୍ଗ ଭଳି ଜୀବନ ପଥରେ ଧାବତ ହୁଏ, ଜୀବନକୁ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ନୁହେଁ 
ସେଥୁରେ ମଧ୍ୟ ଧନାର୍ଜନ ଓ ଭୋଗ ପାଇଁ ସଂଘର୍ଷ କରିବାକୁ ପଡ଼େ, ସୁଖ-ଦୁଃଖର 
ଉତ୍ତାନ ପତନ ରହି, ଦୃନ୍ଦ୍ର ଓ ଦ୍ବିଧା ରହି, ତା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଏଥରେ ରହିଛି ଜ୍ଞାନ ଓ 
ସଦ୍ବୃରଭି। ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଶ୍ରେୟ ଜୀବନପଥ ଆଲୋକିତ |. ଚରିତୁ ଓ 
ଆକାଂକ୍ଷାର ପୂର୍ଣ୍ଣତା ପାଇଁ ଏହି ପଥରେ ଅଗ୍ରସର ଅନିର୍ବାଯ୍ୟ | ଏହି ଜୀବନ ସୃଜନାମୂକ | 
କେବଳ ବିତ୍ତେଷଣା ବା ତୃଷ୍ାର ପଙ୍କରେ ହୋଇ ଏକ ସ୍ଥାନରେ ଉବୁଟୁବୁ ହେବା 
ଜୀବନ ନୁହେଁ 


ତୃତୀୟ ବଲ୍ଲୀର ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ରରୁ ନବମ ମନ୍ତ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯମ ନଚିକେତାକୁ 
କର୍ମମୟ ଜୀବନର ପଥ ଅନୁସରଣ ଦ୍ଵାରା ଚରିତ୍ର ନିର୍ମାଣ ଓ ଆକାଂକ୍ଷାର ଚରମ 
ସୀମା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସାହସିକ ଯାତ୍ରାର ବିଶଦ୍‌ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି। ଶରୀର ରୂପୀ 
ରଥର ଆମ୍ବା ହେଉଛି ରଥୀ, ବୁଵି ହେଉଛି ସାରଥୀ ଓ ମନ ହେଉଛି ଲଗାମ। 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସକଳ ରଥ ଟାଣୁ ଥବା ଅଶ୍ଵ, ବିଷୟସବୁ ଅଶ୍ବଙ୍କ ଚାଳନା ପାଇଁ ରଥର ପଥ।| 


7 ସତ୍ୟ ପଥର ଥାଦୁଣ୍ଡ 


ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନ ସହିତ ଏଭଳି ସମ୍ପନ୍ଧ ଥବା ଜୀବାମ୍ବା ହେଉଛି ଭୋକ୍ତା। 
ତୃତୀୟ ଓ ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ଵୟରେ ମାନବୀୟ ବ୍ୟାଲ୍ତିତ୍ଵ ଯାହା ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ 
ଓ ଆମ୍ରାରେ ନିର୍ମିତ ତାହା ପ୍ରକୃତିର ମହତ୍‌ କ୍ରମବିକାଶ ମାର୍ଗୀ ଅଭିଯାନ ବୋଲି 
ଅଭିହିତ କରାଯାଇଛି । ମାନବୀୟ ଶରୀରକୁ ରଥ କହିବା ମାତ୍ରେ ରଥର ଚକ ଓ 
ରଥର ଗତି କଳ୍ପନାକୁ ଆସିବ । ରଥର କିନ୍ତୁ ନିଜର ଗତି ନାହିଁ, ରଥକୁ ଗତି ପ୍ରଦାନ 
କରନ୍ତି ତହିଁରେ ଯୋଚା ଯାଇଥିବା ଅଶ୍ଵମାନେ। ସେଭଳି ଶରୀରର ସଂଚାଳନ 
କରନ୍ତି ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନାଡି ପ୍ରାଣାଳୀ ଓ ମସ୍ତିଷ୍ଠ। କିନ୍ତୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସ୍ତରରେ 
ଅଧକାଂଶ ମାନବୀୟ ଗତିବିଧୂ ଅନିୟନ୍ତିତ ରହନ୍ତି । ତାଙ୍କର ସୁନିୟୋଜନ ହୁଏ ଏକ 
ନୂଆ କ୍ଷମତା ଦ୍ଵାରା, ଯାହାକୁ ମନସ୍‌ କୁହାଯାଏ | ମନସ୍ର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ହେଉଛି ସଂକଳ୍ପ 
ବିକଛାମ୍ବିକା ବୃତ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନିର୍ଣ୍ଠତିତ ମନ। ମନର ଅପରିପକ୍ଟ୍‌ ଅବସ୍ଥାକୁ ଭାରତୀୟ 
ମାନସଶାସ୍ତ ପଞ୍ଚଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟର ସ୍ତରରେ ସ୍ଥାନୀତ କରିଛି । ଏହାକୁ ବରଂ ଷଷ୍ଠ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
କହିଲେ ଚଳିବ । ରଥର ରୂପକରେ ମନସ୍‌ ଲଗାମ୍‌ର ଦ୍ଯୋତକ। ଲଗାମ ରହିଛି 
ମାନେ ସାରଥୀ ରହିଛି, ନ ହେଲେ ତାହା ନିରର୍ଥକ | ଲଗାମ୍ହୀନ ଅଶ୍ବ ନିଜର ପ୍ରବୃତ୍ତି 
ଦ୍ଵାରା ପରିଚାଳିତ ହୋଇ ଲକ୍ଷ୍ୟହୀନ ପଥରେ ଚାଲିବେ । କିନ୍ତୁ ରଥର ଏକ ନିର୍ଦଦିଷ୍ଠ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ରହିଛି। ତେଣୁ ବୁଦ୍ଧି ରୂପକ ସାରଥ୍‌ ରଥ ଓ ଅଶ୍ଵମାନଙ୍କୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ ପଥରେ 
ନିୟନ୍ତିତ କରୁଛି । କିନ୍ତୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କାହାର ? ଯାତ୍ରା କାହାର ? ରଥ, ଅଶୃ, ଲଗାମ ଓ 
ସାରଥି କେବଳ ସାଧନ ମାତ୍ର । ଆମ୍ମା ହିଁ ରଥୀ। ଆତ୍ମାକୁ ରଥୀ କହିବାରେ କିଛି 
ସ୍ପଷ୍ଟିକରଣର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି | ଆତମ୍ମାତ ଚିର ତୃପ୍ତ ଓ ଚିର ମୁକ୍ତ, ତାହାର ଯାତ୍ରା 
ସାଙ୍ଗରେ କି ସଂପର୍କ ? ଆତ୍ମା ଜୀବନ ଯାତ୍ରାରେ ଯୋଡ଼ି ହୋଇ ରହିଛି । ଏହି ଯାତ୍ରା 
ଅତୃପ୍ତିରୁ ତୃପ୍ତି ଯାଏ। ସାଥୀରେ ଅଛି ଭୋକ୍ତା ଯାହା ପାଇଁ ଯାତ୍ରା କରା ଯାଉଛି। 
ଯଦି ଭୋକ୍ତା ଆତ୍ମା ନୁହେଁ ତ ଆଉ କିଏ ? ଯମ ଏଠାରେ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଛନ୍ତି, “ ଆମେହନ୍ଦ୍ରିୟ 
ମନୋଯୁକ୍ତଂ ଭୋକ୍ତା ଇତ୍ଯାହୁଃ ମନୀଷିଣଃ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜ୍ଞାନୀ କହନ୍ତି ଆମ୍ମା ଯିଏ 
ଶରୀର, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନ ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇ ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ ତାହାର ହିଁ ଏହି ଯାତ୍ରା, 
ସେ ହିଁ ଭୋକ୍ତା, ସେ ହିଁ ରଥୀ 


ଯାତ୍ରା ଦୁଇ ପ୍ରକାର ଗତି ଓ ପ୍ରଗତି। ସସୀମତା ଭିତରେ ବର୍ରୁଳାକାର 
ହେଉଛି ଗତି | ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଯାତ୍ରା ଶେଷରେ ଯାତ୍ରୀ ସ୍ଵସ୍ଟାନେ ବିରାଜମାନ କରୁଥାଏ 
ଅତୃଦ୍ତିରୁ ଅତୃ୍ତି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ । କିନ୍ତୁ ଆମ୍ନିକ ପ୍ରଗତି ହେଉଛି ଅତୃଦ୍ତିରୁ ତୃପ୍ତି ଯାଏଁ। ନିଜ 


ସତ୍ୟ ଫଥର ଅହୁଣ୍ଡ ୧୮୩ 


ବାହନରେ ବସି ମନୁଷ୍ୟ ପୃଥବୀ ବକ୍ଷରେ ଯାତ୍ରା କଲେ ଘରେ ବସିଥୁବା ଅବସ୍ଥାରୁ 
ଅଧକ ମୁକ୍ତିର ଆନନ୍ଦ ପାଏ । ସେହ ଭ୍ରମଣ କର୍ଭା ଯଦି ରକେଟ୍‌ରେ ବସି ପୃଥୁବୀ 
ଚାରି ପଟେ ଶୂନ୍ୟରେ ଘ୍ରି ଆସେ ତେବେ ତାକୁ ଆହୁରି ଆହ୍ଲାଦ ଓ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତାର 
ଅନୁଭବ ହେବ କିନ୍ତୁ ସେ ପୁଣି ଧରିତ୍ରୀକୁ ଫେରି ଆସିବ । କିନ୍ତୁ ମନେ କରନ୍ତୁ ସେ 
ଏଭଳି ଏକ ଶନ୍ତିଶାଳୀ ରକେଟ୍‌ରେ ଯାତ୍ରା କରିବ ଯାହା ପୃଥିବୀର ଗୁରୁତ୍ାକର୍ଷଣରୁ 
ବାହାରି ଯାଇ ମହାଶୂନ୍ଯରେ ଘୂରି ବୁଲିବ। ସେହି ମୁକ୍ତି ହିଁ ପ୍ରଗତି। ଏହା ଏକ 
ସାଧାରଣ ସାଂସାରିକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ମାତ୍ର । ମନୁଷ୍ଯର ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ପ୍ରଗତିର ମାନଦଣ୍ଡ 
ହେଉଛି ଅଧକାଧକ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ବା ସାର୍ବଭୌମିକତା। ଆଧ୍ୟଯାମ୍ବିକ ପ୍ରଜ୍ଞାର ବିକାଶ 
ଦ୍ଵାରା ସାର୍ବଭୌମିକତା ଓ ତୃପ୍ତି ପଥର ଯାତ୍ରା ମନ୍ତ୍ର ସଂଖ୍ଯା ପାଞ୍ଚରୁ ନଅ ଯାଏଁ 
ପ୍ରତିପାଦିତ ହୋଇଛି । 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ବିବେକହୀନ ବୁଵ୍ଧି ଓ ଅନିୟନ୍ତିତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ପରିଚାଳିତ 
ହୁଏ ତାହାର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଅବିବେକୀ ସାରଥୁର ଦୁଷ୍ଟ ଅଶ୍ଵ ଭଳି ଉଚ୍ମଙ୍ଖଳ ହୁଏ | କିନ୍ତୁ ଯିଏ 
ବିବେକଶୀଳ ବୁଵଧି ଓ ନିୟନ୍ତ୍ରିତ ମନ ଦ୍ଵାରା ପରିଚାଳିତ ହୁଏ ତାହାର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଏଭଳି 
ନିୟନ୍ତିତ ରହନ୍ତି ଯେପରି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ସାରଥ୍‌ ବଶରେ ଶୃଙ୍ଖଳିତ ଘୋଡ଼ା! ଯାହାକୁ 
ବିବେକହୀନ ବୁଵ୍ଧି ଓ ନିଗ୍ରହ ରହିତ ମନ ସଂଚାଳନ କରେ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ସର୍ବଦା 
ଅଶୁଦ୍ଧ ରହେ ସେ କେବେ ବି ପରମ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରେ ନାହିଁ ; ବରଂ ବାରମ୍ବାର 
ସଂସାରର ଜନ୍ଧ-ମରଣ-ଚକ୍ରରେ ପରିଭ୍ରମଣ କରୁଥାଏ । ଯିଏ ବିବେକ ବୁଦ୍ଧି ସଂପନ୍ନ, 
ଯାହାର ମନ ନିୟନ୍ତିତ ଓ ଯିଏ ସର୍ବଦା ପବିତ୍ର ରହେ ସେ ସେହି ପରମ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ ଯହିଁରୁ ପୁନରାବର୍ଭନ ହୁଏ ନାହିଁ। ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟର ବିବେକଯୁକ୍ତ ବୁବ୍ଧିରୂପୀ 
ସାରଥ ଓ ସଂଯତମନ ସମ୍ପନ୍ନ ସେ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇ ପରମପଦ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ। ଏହି ପାଞ୍ଚଟି ମନ୍ତ୍ରରେ ରଥ-ରୂପକର ଅର୍ଥ ସ୍ପଷ୍ଟ କରା ହୋଇଛି ପ୍ରାଞ୍ଜଳ 
ଭାବେ । ଯମ କହଛନ୍ତି, “ ବିଷୟାନ୍‌ ତେଷୁ ଗୋଚରାନ୍‌”, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଧ୍ଯାମବ 
ଯାତ୍ରାର ପଥ ଘଟଣାମ୍ବକ ସଂସାର ଭିତର ଦେଇ ଯାଇଛି। ଯାତ୍ରାର ମାର୍ଗ ରହିଛି 
ରୂପ-ରସ-ଗନ୍ଧ-ଶ୍ରବଣ-ସ୍ର୍ଶର ଏହି ସଂସାର ଭିତରେ। ଏହା ଜୀବନ-କ୍ରୀଡ଼ା ; 
ମରଣୋପରାନ୍ତ ନୁହେଁ। ଅଶ୍ଵ ଯାତ୍ରା ପାଇଁ ଶଳ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରେ। ଯାତ୍ରା ତାହାର 
ନୁହେଁ, ଯହିଁରେ ରଥୀ ଓ ସାରଥ ମୁକ ଦ୍ରଷ୍ଟା ହୋଇ ରହିବେ | ଲଗାମ ସଶକ୍ତ, ସାରଥ 
ବିବେକବାନ୍‌ ଓ ବଳବାନ୍‌ ହେଲେ ଯାତ୍ରା ସଫଳ ହେବ | ଏହି ଯାତ୍ରାରେ ରଥ, ଅଶ୍ବ, 


୧ ୮ ୪) — ପୁତ ଅଥର ଥାହୁ୍ 


ଲଗାମ୍‌, ସାରଥ ଓ ରଥୀ ସମସ୍ତଙ୍କର ନିଜ ନିଜର ମହଉ୍ତପୂର୍ଣଣ ଭୂମିକା ରହିଛି । 


ଦଶମ ଓ ଏକାଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯାତ୍ରାର ଲକ୍ଷ୍ଯ ଉପରେ ଆଲୋକପାତ 
କରାଯାଇଛି । ସେହି ପରମ ଅବସ୍ଥା ହେଉଛି ଲକ୍ଷ୍ଯ ଯାହା ଆଧ୍ୟାମ୍ପ ସାଧନା ଦ୍ଵାରା 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଯାହାର ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ସ୍କୁଳ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିରୁ ଆରମ୍ଭ କରି କ୍ରମଶଃ ସୂକ୍ଷ୍ମ 
ସୂକ୍ଷ୍ମତର ଅବସ୍ଥା ମାଧ୍ୟମରେ ଅଭ୍ୟନ୍ତର ସତ୍ତା ରୂପେ ଜାଣିବାକୁ ହେବ | ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ 
ଅପେକ୍ଷା ତାଙ୍କର ବିଷୟ ଅଧକ ଶ୍ରେଷ୍ଟ ବିଷୟ ଅପେକ୍ଷା ମନ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର, ମନରୁ 
ବୁଵଧି ଓ ବୁବ୍ଧିରୁ ଉତ୍କୃଷ୍ଟ ହେଉଛି ଆମ୍ଲା (ଜୀବାମ୍ମା) | ଜୀବାମ୍ବାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର ଅବ୍ୟକ୍ତ 
ଶକ୍ତି ଓ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଶକ୍ତିରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର ହେଉଛି ପୁରୁଷ | ସେହି ପରମ ପୁରୁଷରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ଆଉ କିଛି ନାହିଁ। ସେ ସମସ୍ତଙ୍କର ପରାକାଷ୍ଠା ଓ ପରମ ଗତି ଅଟେ | ଏହା ସର୍ବୋଜ 
ସତ୍ୟ । 


ଦଶମ ମନ୍ତ୍ରର “ ଅର୍ଥ? ଶବ୍ଦର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ବିଷୟ ଯାହା 
ବସ୍ତୁ ନ ହୋଇ ସାଂଖ୍ୟ ଓ ବେଦାନ୍ତ ଅନୁସାରେ ତନ୍ସତ୍ରା। ତନ୍ମାତ୍ରା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ବିଷୟ 
ଉଭୟର କାରଣ! ତନ୍ସାତ୍ରା ସ୍କୁଳ କିନ୍ତୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସୁକ୍ଷତର ମହାନତର। ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବା 
ଶ୍ରେଷ୍ଠତ୍ଵର ତିନୋଟି ମାନଦଣ୍ଡ ହେଉଛି - ସୃକ୍ଷ୍ମତା, ବିଶାଳତା ଓ ଅନ୍ତର୍ମୁଖନତା | 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ପୂର୍ବର ସ୍ତର ପଶ୍ଚାତ୍‌ ସ୍ତରର ଆମତ୍ମା। ପଶ୍ଚାତ୍‌ ସ୍ତରରୁ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ସେ 
ତହିଁରୁ ଉର୍୍ବରେ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭବରେ ସମସ୍ତ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଏବଂ ସୁଳ ବିଷୟ ଦେଶ-କାଳରେ 
ବନ୍ଧା, କାରଣ-ପରିଣାମ ଶୃଙ୍ଖଳା ସହ ଯକ୍ତ ହୋଇଛି | ଦୈନନ୍ଦିନ ଅନୁଭବର ପଦାର୍ଥ 
ଏହି ମାନଦଣ୍ଡରୁ ଦେଖୁଲେ ବାସ୍ତବିକତାର ସବୁଠୁ ନିମ୍ବସ୍ତରରେ | କାରଣ ସେ ସବୁ 
ସ୍କୁଳ, ସୀମିତ ବା ବହିର୍ମୁଖୀ। ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସେମାନଙ୍କଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ କାରଣ ସେ ସୁକ୍ଷ୍ମତର, 
ମହତ୍ତର ଓ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ। କିନ୍ତୁ ଯମ ଉଚ୍ଚତା-ନି୍ଚତାର ନିର୍ବାରଣରେ ସବୁଠୁ ତଳେ 
ରଖନ୍ତି ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ, ବିଷୟ ସେମାନଙ୍କ ଉପର ବିଷୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତନ୍ମାତ୍ରା ଇନ୍ଦ୍ରିୟରୁ 
ଉର୍୍ବରେ, ମନ ତନ୍ସାତ୍ରାରୁ ଉର୍ନ୍ଵରେ। ବେଦାନ୍ତ ଓ ଆଧୁନିକ ବିଜ୍ଞାନ ଉଭୟ ଦୃଷ୍ଟିରୁ 
ମନ ଷଷ୍ଠ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ। ମନ ଉପରେ ବୁଦ୍ଧି ଅର୍ଥାତ୍‌ ତର୍କଶକ୍ତି ଓ ବିଚାର ଶକ୍ତି| ବୁ, 
ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଉଭୟର ସଂଚାଳନ କରେ | ମନୁଷ୍ୟର ବୁଦ୍ଧି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ବିଚାର ଶକ୍ତି, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ୍ତ୍ରୋକ୍ତ “ ମହାନ୍‌ ଆମ୍ବା”ରୁ ଭିନ୍ନ କେବଳ ତାହାର ଅଂଶ ମାତ୍ର। ଯମ 
କହଛନ୍ତି ଯେ, ସେହି ମହାନ୍‌ ଆମା ବୁଵିରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ। 


ସତ୍ୟ ଅଥବ ଆାହୁଣ୍ଡ 


ବେଦାନ୍ତ ଓ ସାଂଖ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଘଟଣାର ଦୁନିଆକୁ ଚେତନାରେ ରୂପାନ୍ତର 
କରନ୍ତି । ଏହି ମହାନ୍‌ ଆମ୍ମା ବା ମହତ୍‌ ହେଉଛି ବ୍ୟକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଞ୍ଡର ସମସ୍ତ ମନସ୍‌ ଓ 
ପଦାର୍ଥର ସୂକ୍ଷ୍ମତମ ରୂପ | ଜ୍ଞାନ ଓ ଜ୍ଞେୟ ଆମର ଅନ୍ଵେଷଣର ଆରମ୍ଭରେ ଅନୁଭବର 
ଦୁଇ ଦିଗରେ ବାଣ୍ଟି ହୋଇ ଯାନ୍ତି। କିନ୍ତୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସ୍ତରରୁ ଉତ୍ତରିତ ହେଲେ ଧ୍ବରେ 
ଧୂରେ ନିଜର ପରସ୍ତର ବିରୋଧ ରୂପ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ଚେତନା ସାଗରରେ ଏକ 
ହୋଇଯାନ୍ତି। ଏହି ଜାଗ୍ଧତିର ମହାସାଗର ବା ବିଶ୍ଵମନ ହିଁ ମହତ୍‌ ଅଟେ | ପରିଣାମ 
ସବୁ ବ୍ଯକ୍ତ ଓ କାରଣ ସବୁ ଅବ୍ୟକ୍ତ । ଏକାଦଶ ମନ୍ତ୍ର କହୁଛି, “ ମହତଃ ପରଂ 
ଅବ୍ୟକ୍ତମ୍‌” ଅର୍ଥାତ୍‌ ମହତ୍ରୁ ବଡ଼ ହେଉଛି ଅବ୍ୟକ୍ତ । ଏହା ସାଂଖ୍ୟ ଓ ବେଦାନ୍ତର 
ମହତ୍ତ୍ବ ପୂର୍ଣ ତନ୍ତ ଅଟେ। ଏହା ହେଉଛି ଆତ୍ମାକୁ ଆଛାଦନ କରିଥୁବା କୋଷଗୁଡ଼ିକର 
ବର୍ଣ୍ଣନା 


ଦ୍ଵାଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ଆମ୍ମା ସମ୍ଭନ୍ଧୀୟ ସତ୍ୟର ସାର୍ବଭୌମତା ଓ ଜୀବନରେ 
ସତ୍ୟର ଭୂମିକା ବିଷୟରେ ବିଚାର କରିଛନ୍ତି। ଏହି ଆମ୍ମା ଯାହା ସମସ୍ତ ଜୀବରେ 
ବିଦ୍ୟମାନ, ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଦୃଷ୍ଟି ଗୋଚର ହୁଏ ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ତାକୁ ସେମାନେ ସବୁ ଦେଖ 
ପାରନ୍ତି ଯେଉଁମାନେ ସେହି ସୂକ୍ଷ୍ମ ସତ୍ୟକୁ ସୂକ୍ଷ୍ମ ବୁଵି ଦ୍ଵାରା ଖୋଜିବାର ଅଭ୍ଯାସ 
କରନ୍ତି । ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ଠାରେ ଲୁଚି ରହିଥିବା ଏହି ଆମ୍ମତତ୍ତ୍ ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଖରେ 
ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ ନାହିଁ। କେବଳ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଦୃଷ୍ଟି ସମ୍ପନ୍ନ ତତ୍ତଵଦର୍ଶୀମାନଙ୍କୁ ସୃକ୍ଷ୍ମବୁ୍ଧି ମାଧ୍ୟମରେ 
ସେ ଦେଖାଯା'ନ୍ତି। ଆମ୍ବା ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ, ବସର ଜ୍ଞାତା ବା ଦ୍ରଷ୍ଟା, ଶାଶ୍ଵତଜ୍ଞାତା ହୋଇ 
ଥିବାରୁ ଏହା ଅନୁଭବ ସାପେକ୍ଷ କେବଳ ତର୍କ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ମିତ ସତ୍ତା ନୂହେଁ | ଆତ୍ମାକୁ 
ଅସଂସ୍କୃତ ଓ ଅପରିଷ୍ପତ ବୁଵଧି ଦ୍ଵାରା ବୁଝି ହୁଏ ନାହିଁ। ଅନୁଭବର ଗଭୀରତାରେ 
ତାକୁ ବୁଝିବାକୁ ହେବ। ଏହା ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ ଗୁଢ଼ | 


ତ୍ରୟୋଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ଆମ୍ପାନୁଭୂତିର ବିଲକ୍ଷଣ ବେଦାନ୍ତୀୟ ମାର୍ଗରୁ 
ଆଲୋକପାତ କରିଛନ୍ତି | ବୁବ୍ଧିମାନ ବ୍ୟକ୍ତି ବାକ୍‌ ଆଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ମନରେ ଲୀନ 
କରେ ; ମନକୁ ଜ୍ଞାନ ସ୍ବରୂପ ବୁଵିରେ ନିରୁଦ୍ଧ କରେ, ବୁବିକୁ ମହାନ୍‌ ତରତର ଆତ୍ମାରେ 
ବିଲୀନ କରେ ଓ ସେହି ଆମ୍ବାକୁ ପରମ ପୁରୁଷ ପରମାମ୍ବାରେ ନିୟୋଜିତ କରେ। 
.ବୁଵିକୁ ମହତ୍ରେ ଓ ମହତ୍କୁ ଶାନ୍ତ ଆମ୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୁରୁଷରେ ବିଲୟ କରେ ଏହି 
ମନ୍ତ୍ରର ପ୍ରଯୁକ୍ତ “ବାକ୍‌'ର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ମସ୍ତିଷ୍କର ସେହି କେନ୍ଦ୍ର ଯାହା ଆମର କଥାବାର୍ରା 
କରୁଥବା ଶକ୍ତିକୁ ନିୟନ୍ତରଣ କରେ | ମନ୍ତ୍ରରେ ବାକ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ କିନ୍ତୁ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ପ୍ରତିନିଧ୍ବତ୍ଵ କରେ। ଯଦି ଆମ୍ମା ସମସ୍ତଙ୍କ ଅନ୍ତରରେ ସ୍ମିତ ରହସ୍ୟ ତେବେ ନିଶ୍ଚିତ 
ରୂପେ ତାହାର ଅନେ୍‌ଷଣ ଓ ପ୍ରାପ୍ତି ମନୁଷ୍ଯର ଆନ୍ତରିକ ଜୀବନର ନିୟନ୍ତ୍ରଣରୁ ହିଁ 
ଆରମ୍ଭ ହେବ | ବେଦାନ୍ତ ଅନୁସାରେ ଏହି କାର୍ଯ୍ୟର ଦୁଇଟି ପଥ ରହିଛି - ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିବୃରି ମାର୍ଗ ଓ କର୍ମ ମାର୍ଗ ଯହିଁରେ ଶକ୍ତି ସନ୍ଧିହିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରବୃର୍ତି ମାର୍ଗ। 
ଉପନିଷଦରେ ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗର ଅଧକ ବିସ୍ତାର କରାଯାଇଛି। ଯମ କହୁଛନ୍ତି ବାଣୀ 
ସହିତ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଙ୍କୁ ମନରେ ଲୀନ କର, ମନକୁ ଜ୍ଞାନ-ଆମ୍ବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୁଵିରେ 
ଲୀନ କର, ଜ୍ଞାନ-ଆମ୍ବାକୁ ମହତ୍ରେ ଓ ମହତକୁ ଶାନ୍ତ-ଆମ୍ବାରେ ଅର୍ଥାତ ଅନନ୍ତ 
ଆମ୍ପାର ଶାନ୍ତିରେ ଲୀନ କର। 


ଉଲ୍ଲେଖନୀୟ ବିଷୟ ହେଉଛି ଏଠାରେ ଆମ୍ବା ଶାନ୍ତ ବିଶେଷଣ ଯକ୍ତ | 
ଆମ୍ବାରେ ସମସ୍ତ ବିବିଧତା ବା ବିଶେଷତାର ଅନ୍ତ ହୁଏ | ଏହା ସମସ୍ତଙ୍କର ଅନ୍ତରତମ 
ସତ୍ତା ଓ ବୁଵିର ସମସ୍ତ ସନ୍ଦନର ସେ ହେଉଛି ସାକ୍ଷୀ | ଅନ୍ତରତମ ସତ୍ତା ଆତ୍ମା ସର୍ବଦା 
ଶାନ୍ତ ଓ ବାହ୍ୟତମ ଭୌତିକ ସ୍ଟଟ ଅନ୍ଧମୟ କୋଷ ସର୍ବଦା ଚଳ ଚଞ୍ଚଳ। ଆମେ 
ଆମତ୍ପାରୁ ଯେତେ ଦୂରରେ ରହିବା ଆମର ଜୀବନ ସେତିକି ଅସ୍ଥିର ହେବ। ଭୌତିକ 
ଜଗତରେ . ଜଡ଼ିତ ହେଲେ ଶାନ୍ତି ମିଳିବ ନାହିଁ, ଅନ୍ତଃସୃଷ୍ଠିରେ ରମଣ କଲେ ଏହା 
ପ୍ରାପ୍ତିହେବ। ଦଶମ ଓ ଏକାଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ ଆତ୍ମାର ବିବେଚନା ଓ ବିଶ୍ଳେଷଣ 
କରାଯାଇଥୁଲା ଓ ପ୍ରତିପାଦିତ କରାଯାଇଥୁଲା ଯେ, ମନୁଷ୍ୟ ଓ ସୃଷ୍ଠି ଉଭୟରେ 
ଅନ୍ତର୍ଦୁତ କାଳାତୀତ ଆତ୍ମା ଅଟେ ଏବଂ ଅନ୍ତଃ ସତ୍ତା ବାହ୍ୟ ସତ୍ତାରୁ ସୂକ୍ଷ୍ମତର | ସେହି 
ସତ୍ତାର ତତ୍ତଵଜ୍ଞାନର ଏହା ବ୍ୟବହାର୍ଯ୍ୟ ଅଙ୍ଗ ଅଟେ। ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ସତ୍ତାର ଯେତେ 
ଗଭୀରତର ପ୍ରଦେଶ ଆବିଷ୍କାର କରିବ, ସେ ନିଜର ବିଶାଳତାର ସେତିକି ସନ୍ଧାନ 
ପାଇ ପାରିବ। 


ଚତୁର୍ବଶ ମନ୍ତ୍ର ସଂଘର୍ଷ ଓ ଜାଗୃତିର ରଣଭେରୀ ବଜାଇ କହିଛି, “ହେ 
ମନୁଷ୍ୟ ଜାଗ୍ରତ ହୁଅ, ଉଠି ଛିଡ଼ା ହୋଇ ପଡ଼ି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଓ ଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷଠାରୁ ଜ୍ଞାନ 
ପ୍ରାପ୍ତ କର ଓ ପରମାମ୍ବା ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜ୍ଞାତ ହୁଅ | ବିଦ୍ଵାନ୍‌ଗଣ କହନ୍ତି ଯେ, କ୍ଷୁର ଧାରରେ 
ଚାଲିବା ପରି ଏହା ଅତ୍ୟନ୍ତ କଠିଣ ଓ ଦୁରୂହ |” ଏହି ମନ୍ତ୍ର ଆମ୍ମ-ତୀର୍ଥ ଯାତ୍ରା ଆରମ୍ଭ 
କରିବା ପାଇଁ ଏକ ଆହ୍ଵାନ ଅଟେ | ଏହି ଯାତ୍ରା ଯେତିକି ସୁରମ୍ୟ ସେତେ ପରିମାଣରେ 
ଦୁର୍ଗମ। ଯାହା ପାଖରେ ଆବଶ୍ୟକ ଭୌତିକ ସାଧନା ନାହିଁ ତାହା ପାଇଁ ଅନୁଭୂତିର 
ଏହି ଦିବ୍ୟ ଶିଖର ଦୂରରୁ ପ୍ରଣମ୍ୟ ! ବେଦାନ୍ତ କଥୂତ ପ୍ରବ୍ଧତି ମାର୍ଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ କର୍ମ ବା 


ସତ୍ୟ ଘଥର ଆଡୁ ୧୮୬ 


ଭଚ୍ତି ମାର୍ଗରେ ଏହି ପ୍ରକାର ଭୌତିକ ସାଧନା ରହିଛି । କିନ୍ଧୁ ବେଦାନ୍ତ କଥୁତ ନିବୃର୍ର 
ମାର୍ଗରେ ବା ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗରେ ସେହି ସାଧନା ନାହିଁ। ବସ୍ତୁତଃ ଯେଉଁ ଅଛ ସଂଖ୍ୟକ 
ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗର ପାତ୍ର ଅଛନ୍ତି ତାଙ୍କ ପାଇଁ ସାଧନାର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ଏହି 
ଯାତ୍ରାଭେରୀ ଉଭୟ ସାହସୀ ଓ ଦୁର୍ବଳ ବ୍ୟଲ୍ତି ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ସାଂସାରିକ ମୋହରେ 
ପ୍ରାଣୀ ସୁପ୍ତ। ଏହି ସୁପ୍ତ ଅବସ୍ଥା ତ୍ଯାଗ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଯାତ୍ରାର ଲକ୍ଷ୍ଯ ତାରି 
ଭିତରେ ନିହିତ ଯାତ୍ରା ପଥ ଯେତେ ଦୁର୍ଗମ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ଥରେ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ତାହା ତା ପାଇଁ ଅସମ୍ଭବ ହେବ ନାହିଁ। ˆ ଇତିବୁତ୍ତକମ୍‌ଂରେ ବୁଦ୍ଧ 
କହଛନ୍ତି, “ ଯେଉଁମାନେ ଜାଗ୍ରତ ସେମାନେ ଏହି ସନ୍ଦେଶ ଶୁଣନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ 
ସୁପ୍ତ ସେମାନେ ଜାଗ୍ରତ ହୁଅନ୍ଧୁ। ଶୋଇବା ଠାରୁ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥା ମହତ୍ତର। ଥରେ 
ଜାଗ୍ରତ ହେଲେ କୌଣସି ଭୟ ନାହିଁ।” 


ପଞ୍ଚଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ଆମର ଞ୍ଞେୟ ଆମ୍ବାର ଅତି ସୃକ୍ଷ ପ୍ରକୃତି ଉପରେ 
ଆଲୋକପାତ କରିଛନ୍ତି । ସେହି ପରବ୍ରହ୍ମ ଶବ୍ଦ ରୂପ, ରସ ଓ ଗନ୍ଧ ରହିତ ଓ ସେ 
ସବୁର ଉର୍ବ୍ବରେ। ଏହା ଅବିନାଶୀ, ଅନାଦି ଓ ଅନନ୍ତ । ଏହା ଆମ୍ମା (ଜୀବାମ୍ବା)ରୁ 
ଉନ୍ସଷ୍ଟ ଓ ଧ୍ରବ ( ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ) | ସେହି ପରମ ସତ୍ୟକୁ ଜାଣି ମନୁଷ୍ୟ ମୃତ୍ୟୁ ମୁଖରୁ 
ଉଦ୍ଧାର ପାଏ । ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନକୁ ସ୍ଥିର କରିପାରେ ସେ ନିଜ ସତ୍ତା 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବିଲକ୍ଷଣ ସତ୍ୟର ମଧ୍ୟ ସମ୍ମୁଖୀନ ହୁଏ । ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ଭୌତିକ 
ବିଜ୍ଞାନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବସ୍ତୁର ଗୁଣ-ଧର୍ମ ଓ ବିବିଧ ପରିସ୍ଥିତିର ଅଧ୍ୟୟନ କରୁ କରୁ 
ଚମକ୍କାର ଆବିଷ୍କାର କରିଥା'ନ୍ତି, ଆଧ୍ଯାମ୍ପିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ସାଧକ ଆନ୍ତରିକ 
ଅଧ୍ୟୟନ କରୁ କରୁ ଆହୁରି ଚମକ୍୍‌ାର ଓ ସତ୍ୟର ଅନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି । ଏହାକୁ 
ଜୁଲିୟନ୍‌ ହକ୍ଟଲେ “ ମାନବୀୟ ସମ୍ଭାବନା ବିଜ୍ଞାନ” କହନ୍ତି। ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଶକ୍ତିର 
ସଂଚୟ ଓ ନିୟମନର ସର୍ବୋଚ୍ଚ ପରିଣତି ହେଉଛି ଜ୍ଞାନୋଦୟ। ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ 
“ ମୃତ୍ୟୁମୁଖାତ୍‌ ପ୍ରମୁଚ୍ଯୟତେ” କହି ଯମ ମର୍ର୍ଯ ମାନବ ଦ୍ଵାରା ଅମରତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତି 
ଦିଗରେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରିଛନ୍ତି। କାଳ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଗ୍ରାସ କରେ କିନ୍ତୁ ଅସୀମ ଆମ୍ମା ଯାହା 
ଦେଶ, କାଳ ଓ କାରଣର ବାହାରେ ସ୍ବୟଂ କାଳକୁ ଗ୍ରାସ କରେ। ବୋଧଗୟାରେ 
ପ୍ରଜ୍ଞା ପ୍ରାପ୍ତି ପରେ ବୁଦ୍ଧଦେବ ସାରନାଥରେ ତାଙ୍କର ପଞ୍ଚଶିଷ୍ୟଙ୍କୁ ସମ୍ବୋଧନ କରି 
କହିଥିଲେ, “ହେ ଭିକ୍ଷୁ ଗଣ! ମୁଁ ଅମରତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତି କରିଛି।” ଅମରତ୍ଵ ଏଠାରେ 
ଶରୀରର ମୃତ୍ୟୁକୁ ଜୟ କରିବା ଅର୍ଥ ବୂଝାଉ ନାହିଁ, ବରଂ କ୍ରମ ବିକାଶର ଚରମ 


(୧ ୮ ୮) — ସତୟ ପଥର ଥାନୁଣ 


ସୀମା ଏଠାରୁ ବ୍ଯଞ୍ଜତ ହେଉଛି । ଏହା ପ୍ରଜ୍ଞାବାନ୍‌ ବୁଵିର ଉପଲବ୍ଧ, ଯାହା ଏହି 
ସଂସାରରେ ଏଇଠି ଓ ଏବେ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ | 


ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟ ତୃତୀୟ ବଲ୍ଲୀର ଶେଷ ଦୁଇ ଷୋହଳ ଓ ସତର ମନ୍ତ୍ରରେ 
ନଚିକେତା ଦ୍ଵାରା ନିଜ ଗୁରୁ ଯମଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଜ୍ଞୀନର ମହିମା ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି | 
ଯମ ଦ୍ଵାରା ବର୍ଣ୍ଣିତ ଓ ନଚିକେତା ଦ୍ଵାରା ଶରତ ଏହି ସନାତନ କଥାର ଶ୍ରବଣ ଓ ବର୍ଣ୍ଣନା 
କରୁଥିବା ବୁଵ୍ଧିମାନ ବ୍ୟକ୍ତି ବ୍ରହ୍ମଲୋକରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଅତି 
ଶ୍ରଦ୍ଧାରେ ଅଧ୍ୟଯାମୂ ସାଧକଙ୍କ ସଭାରେ ବା ଶ୍ରାଦ୍ଧ କାଳରେ ଏହି ପରମ ଗୁହ୍ୟ କଥା 
ଶୁଣାଏ, ସେ ଅନନ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଉପଯୁକ୍ତ ପାତ୍ରର ସେ ଅନନ୍ତକୁ ପ୍ରାପ୍ତି କରିବା ପାଇଁ 
ଯୋଗ୍ୟ ପାତ୍ର । ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ସାର୍ବଭୌମ ଚେତନାର ବିଶ୍ଵ। ସାଧାରଣ ମନୁଷ୍ଯ 
ଶାରୀରିକ ଶକ୍ତି, ଧନ-ବୈଭବ, ସରା ବା ବୁଵିନିଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ମହିମାକୁ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ମାନ୍ୟତା ପ୍ରଦାନ କରେ, କିନୁ ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ ଅହରଣୀୟ ସନାତନ ଦିବ୍ୟତା ସମ୍ମୁଖରେ 
ଏହା ତୁଚ୍ଛ, ଚଳ ଚଞ୍ଚଳ ଛାୟା ସଦୃଶ। ଉପନଷଦୀୟ ରଷିଗଣ ମନୁଷ୍ୟର ଜନ୍ମସିଦଧ 
ଚେତନ ସ୍ଵରୂପକୁ ଦ୍ରଷ୍ଟା ରୂପେ ଜାଣିପାରି ତାରି ଦିବ୍ୟତା ଅନୁଭବ କରି ସମସ୍ତ ନର- 
ନାରୀଙ୍କୁ ଏହି ଦିବ୍ୟତାର ଅଧ୍ବକାରୀ ହେବାକୁ ଆହ୍ଵାନ ଦେଇଛନ୍ତି । ମନୁଷ୍ଯର ସ୍ଵରୂପ 
ଚିନ୍ତନର ସର୍ବ ନିମ୍ବସ୍ତର “ ମାଟିର ପିତୁଳା”ରୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ସର୍ବୋଜଚ ସ୍ତର 
“ ସ୍ରାର୍ବଭୌମ ଚେତନା” ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ୟାପ୍ତ। ମନୁଷ୍ୟକୁ ତାର ସର୍ବନିମ୍ନ ସ୍ତରରୁ ସର୍ବୋଚ୍ଚ 
ସ୍ତରକୁ ଉନ୍ମିତ କରିବା ପାଇଁ ଏହି ଅଧ୍ୟାୟର ଶେଷ ଭାଗରେ ଆହ୍ଵାନ କରାଯାଇଛି | 


ଏଠାରେ “ ବ୍ରହ୍ମସଂସଦ” ବ୍ରହ୍ମୋନ୍ମଖ ହୋଇ ସାଧନାରତ ବ୍ଯକ୍ତି ସମୂହକୁ 
ସମ୍ବୋଧଵତ କରି କୁହାଯାଇଛି । ସେହିପରି “ ଶ୍ରାଦ୍ଧକାଳେ”ର ଭାବ “ ଶ୍ରଦ୍ଧାବାନ୍‌ 
ସମୁହ” ଅର୍ଥରେ ବୁଝିବାକୁ ପଡ଼ିବ । ବ୍ରହୋନ୍ମୁଖୀ ବା ଶ୍ରଦ୍ଧାସିକ୍ତ ମାନଙ୍କୁ ଏହି ଗୁହ୍ଯ 
ବିଦ୍ୟା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯମ - ନଚିକେତା ଉପାଖ୍ୟାନ ଶୁଣାଇବା ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଅନନ୍ତ ଫଳ 
ଦାୟକ ଅଟେ | ଅନ୍ୟଥା ଏହି ବିଦ୍ୟାର ଉଲ୍ଲେଖ ହେବ କେବଳ ସୂଚନାମବକ ମାତ୍ର | 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ ¬ ପ୍ରଥମ ବଲ୍ଲୀ 


ଏହି ବଲ୍ଲୀର ପ୍ରଥମ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରଛନ୍ତି, “ ଆମା, 
ସମସ୍ତଙ୍କ ସମକ୍ଷରେ କାହିଁକି ପ୍ରକଟ ହୁଏ ନାହି, ଏବଂ ଆମ୍ବା ପ୍ରାକଟ୍ୟ ପାଇ କଣ 
କରାଯାଇ ପାରେ । ” ସ୍ବୟଂଭୁ ପରମାମ୍ବା ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନକୁ ବହିମୁଖୀ ଭାବେ 


ସତ ପଥର ଥଆାହୁଣ୍ଡ ୧୮୯ 


ନିର୍ମାଣ କରିଛନ୍ତି। ତେଣୁ ଜୀବାମ୍ବା ବାହ୍ଯ ବିଷୟମାନଙ୍କୁ ଦେଖେ ¬ ଅନ୍ତରାମ୍ମାକୁ 
ଦେଖୁ ପାରେ ନାହିଁ। ଅମରତ୍ଵର ଆକାଂକ୍ଷାରେ ଯେଉଁମାନେ ନିଜର ଚକ୍ଷୁ ଆଦି 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟଙ୍କୁ ସଂଯମ କରି ପାରିଛନ୍ତି ସେହିଭଳି ବିରଳ ଧୀ ସମ୍ପନ୍ନ ପୁରୁଷ ହିଁ ଅନ୍ତରାମ୍ାକୁ 
ଦେଖୁ ପାରନ୍ତି। ଶିଶୁ ସୁଲଭ ବୁଵ୍ଧି ସମ୍ପନ୍ନ ବ୍ୟକ୍ତି ହି ବାହ୍ୟ ଭୋଗ ବା ବିଷୟ ଭୋଗର 
ପଶ୍ଚାତ୍ଧାବନ କରନ୍ତି । ଏହିଭଳି ବ୍ୟକ୍ତି ମୃତ୍ୟୁର ଭୟଙ୍କର ପାଶରେ ଆବଦ୍ଧ ହୁଅନ୍ତି । 
କିନ୍ତୁ ବିବେକ୍ବାନ୍‌ ପୁରୁଷ ଅମରତ୍ବକୁ ଅଟଳ ଜାଣି ଜଗତ୍‌ର ଅନିତ୍ଯ ପଦାର୍ଥର 
କାମନା କରନ୍ତି ନାହିଁ। 


ଯେତେବେଳେ ଏକ କୋଷୀୟ ଜୀବର ବହୁ କୋଷୀୟ ମାନବ ଶରୀରରେ 
କ୍ରମବିକାଶ ହୁଏ, ବିଜ୍ଞାନ ଏହାକୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ଚେତନାର କ୍ରମବୃଵ୍ଧି ବୋଲି 
ଅଭିହିତ କରେ। କିନ୍ତୁ ଏହି ବୃଦି ଭୌତିକ ପର୍ଯ୍ୟାବରଣ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧିତ। ଏହି 
ଚେତନାର ସ୍ଵରୂପ ଜାଣିବା ଓ ତାହାର ସମନ୍ବୟରେ ପ୍ରଗତି ଆଣିବା ହେଉଛି ଜ୍ଞାନର 
ବିକାଶ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଲବ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ସର୍ବଦା ଭୌତିକ ଜଗତର ଜ୍ଞାନ। ଏଭଳି ଜ୍ଞାନ 
ପରିବର୍ଭନଶୀଳ। ଉଚ୍ଚ ମସ୍ତି ଷ୍ଠର ଉତ୍ପତ୍ତି ସହିତ ଜୀବମାନଙ୍କ କ୍ରମ ବିକାଶରେ ପ୍ରଗତି 
ହେଲା। ତାଙ୍କୁ ପର୍ଯ୍ୟାବରଣର ଅଧ୍ବକ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ ହେଲା ଏବଂ ତାଙ୍କର ପର୍ଯ୍ୟାବରଣ 
ଉପରେ ଅଧ୍ବକ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ମଧ୍ୟ ହେଲା | ମସ୍ତିଷ୍କର ସେହି ଅଂଶ ବିଭିନ୍ନ ଇନ୍ଦ୍ରୟମାନଙ୍କର 
କାର୍ଯ୍ୟରେ କେବଳ ସମନ୍ଟୟ ରକ୍ଷା କରେ ନାହିଁ, ସଂକଳିତ ଲକ୍ଷ୍ୟ ହାସଲ ପାଇଁ ତାର 
ବିନିଯୋଗ ମଧ୍ୟ କରେ। ଏହି କାର୍ଯ୍ୟ ପଛରେ ମୂଳ ପ୍ରେରଣା ହେଉଛି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଭୋଗ ଓ ବଂଶରକ୍ଷା | ଜୀବର ଜିଜୀବିଷାକୁ ନିଜର ପ୍ରତିନିଧ୍ୂ ମାଧ୍ୟମରେ ସନ୍ତୋଷ 
ମିଳେ - ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜର ସନ୍ତାନରେ ସେ ନିଜର ଅମରତ୍ଵ ଦେଖେ। ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସ୍ତରରେ . 
ଏତିକି ହିଁ ସମ୍ଭବ। ମନୁଷ୍ୟର ମସ୍ତିଷ୍ଠ ପ୍ରଣାଳୀ ଉଚ୍ଚ ଆଦର୍ଶ ଓ ମହାନ୍‌ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଉପରେ 
ଚିନ୍ତା କରିବାରେ ସକ୍ଷମ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ଅଧବକାଂଶ ଲୋକ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସ୍ତରରେ ହି କାର୍ଯ୍ୟ 
କରନ୍ତି। ଉଚ୍ଚ ଆଦର୍ଶ ଓ ମହାନ୍‌ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଯାହା ମନୁଷ୍ଯକୁ ନୈତିକ ଓ ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ 
ଶିଖରକୁ ନେଇପାରେ ତାର ଉଦ୍‌ଗମ ମାନବ ବ୍ୟାଲ୍ତିତ୍ଵର ଇନ୍ଦ୍ରିୟୋତ୍ତର ଭାଗରୁ 
ହୁଏ | ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସାଂସାରିକତାରେ ଲିପ୍ତ ରଖୁଲା ବେଳେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟୋତ୍ତର ପକ୍ଷ 
ତାକୁ କାଳାତୀତ ଅବିନଶ୍ବରତା ସହିତ ଯୋଡ଼ି ଥାଏ। ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଜନିତ ବିକାଶ ଓ 
ଅନ୍ତର୍ନିୟମନ ଦ୍ଵାରା ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ବିକାଶ ଉଭୟର ସନ୍ତୁଳନ ହେଉଛି ମାନବୀୟ 
ବିକାଶର ମାନଦଣ୍ଡ କେବଳ ଗୋଟିଏର ବିକାଶରେ ନୁହେଁ। ପ୍ରଥମ ବିକାଶ ପଶୁତ୍ବ 


୧୯୦ | — ମଜ ସଥର ଆାହୁଣ୍ଣ 


ଓ ଜୈବିକ ବିକାଶ ଦ୍ବିତୀୟ ବିକାଶ ମାନବୀୟ ବିକାଶ! କେବଳ ଭୌତିକ ଭୋଗର 
ଭୋକ୍ତା ତ ଏକ ବାଳକ, ଅପରିପକ୍‌ ପୁରୁଷ ମାନବ ନୁହେଁ, ମାନବତାର 
ଉତ୍ତରାଧ୍ବକାରୀ ମାତ୍ର। ଯଦି ସେ ଉପଯୁକ୍ତ ଦିଗରେ ଅଗ୍ରସର ନ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଭାବାମ୍ମକ, ସାମାଜିକ, ନୈତିକ ଓ ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ଦିଗରୁ ଦୂରରେ ରହେ, ତେବେ 
ତାହାର ସର୍ବନାଶ ହୁଏ। ଏହାକୁ ଯମ କହିଛନ୍ତି, “ତେ ମୂର୍ତ୍ୟେଯାନ୍ତି ବିତେସ୍ଯ 
ପାଶମ୍‌ ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେମାନେ ଆଧ୍ୟମ୍ମିକ ମୃତ୍ୟୁର ବିସ୍ତୀର୍ଵ୍ବ ଜାଲରେ ବାନ୍ଧି ହୋଇଯାନ୍ତି । 


ଯଦି ଏହା ଅପରି ପକ୍ୃତା ତେବେ ପରିପକୃତା କ'ଣ ? ଉପନିଷଦରେ 
ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକତଃ ପରିପକ୍ଟ ମନୁଷ୍ଯକୁ ଧୀର କୁହାଯାଇଛି। ଯାହା ପାଖରେ, ଜ୍ଞାନ ଓ 
ସାହସର ଦୁର୍ଲଭ ସମ୍ମିଶ୍ରଣ ରହିଛି । ତୀକ୍ଷ୍ମ ବୁଵଧି, ପ୍ରବଳ ଇଛ୍ଛାଶନ୍ତି ଓ ସୁନିୟୋଜିତ 
ଭାବ ଶକ୍ତିର ସନ୍ତୁଳନ ହେଉଛି ଧୀର ବ୍ଯକ୍ତିର ପରିପକ୍ୃତା। ଉପନିଷଦ କହୁଛି, 
“ ଅଥଧୀରାଃ ଅମ୍ପତ୍‌ଂ ବିଦିତ୍ଵା ଧ୍ରବଂ ଅଧ୍ରବେଷୁ ଇହ ନ ପ୍ରାର୍ଥୟନ୍ତେ।” ଏହାର 
ବିପରୀତ ଧୀରମତି ଜନ ଶାଶ୍ବତ ଅମୃତତ୍ବକୁ ଜାଣି ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ସଂସାରର 
ନଶ୍ବର ବସ୍ତୁର କାମନା କରନ୍ତି ନାହିଁ। ଧୀରମତି ବ୍ଯକ୍ତି ଜୈବିକ ତୃପ୍ତି, ଜୈବିକ 
ଉତ୍ତର ଜୀବିତା ବା ଜୈବିକ ଅମରତ୍ବ ଚାହେଁ ନାହିଁ, ସେ ନିଜ ଭିତରେ ଅମୂତତ୍‌ର 
ସନ୍ଧାନ ପାଏ, ଅମରତ୍‌ର ପଦଧ୍ବନି ଶୁଣେ, ବାହ୍ୟ ଜଗତରୁ ଅନ୍ତଃ ଜଗତ ଦିଗରେ 
ଅଗ୍ରସର ହୁଏ । ଏଭଳି ଧୀର ମତି ବ୍ୟକ୍ତି କିନ୍ତୁ କୋଟିକରେ ଗୋଟିଏ। 


ବିବିଧତା ମଧ୍ୟରେ ଏକତ୍ଵ ଅନ୍ତେଷଣ, ଅନିତ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ ନିତ୍ୟର ଦର୍ଶନରୁ 
ଯମ ଏବେ ଆମକୁ ଅନେକ ମଧ୍ଯରେ ଯିଏ ଏକ ସେଠିକି ନେଇ ଯିବେ । ଏହି 
ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ସାପେକ୍ଷ ଜଗତର ପୂରାପୂରି କାୟା ପରିବର୍ଭନ ହୋଇ ଯାଏ। ତୃତୀୟ 
ଶ୍ଲୋକରୁ ପଞ୍ଚଦଶ ଶ୍ଲୋକ ଯାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତେରଟି ମନ୍ତ୍ରରେ ସର୍ବସମାବେଶୀ ଏକାମୂତାର 
ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ଜ୍ଞାନର ପରିପ୍ରକାଶ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଓ ତାର ଜୀବନ ପ୍ରକ୍ରିୟା ତଥା ପ୍ରକୃତି 
ଓ ତାର ମହତୀ ବିବିଧତା କ”ଣ ତାରି ଉପରେ ବିଚାର କରୁଛନ୍ତି। ମନ୍ତ୍ର ସଂଖ୍ୟା 
ତିନିରୁ ତେର ଯାଏଁ ଯମ ଦେବତା “ ଏତଦ୍୍‌ବୈତତ୍‌ - ଏହା ତାହା ଅଟେ” ବୋଲି 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନ୍ତ୍ରର ଶେଷରେ କହିଛନ୍ତି । ମନେହୁଏ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ସହିତ ନଚିକେତାକୁ 
ସେହି ସବୁ ତତ୍ତ୍ତର ଅନୁଭୂତି ମଧ୍ଯ କରାଇଛନ୍ତି ତଥା ସେହି ତଥ୍ଯ ସବୁ ଦେଖାଇ 
କହୁଛନ୍ତି ଏହା ସେହି ରହସ୍ୟ, ବିଦ୍ୟା, ଆମତତ୍ତ୍ବ ବା ପରମାମ୍ବା ତତ୍ତ୍ ଯାହା ତୁମେ 
ବୁଝିବାକୁ ଚାହୁଁଛ । ମନ୍ତ୍ର ସଂଖ୍ୟା ତିନିରୁ ପାଞ୍ଚ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆତ୍ମାକୁ ବୁବିର ଅପରିବର୍ଭନଶୀଳ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୧୯୧ 


ତତ୍ତ୍ବ ରୂପରେ ନଚିକେତାଙ୍କ ସମକ୍ଷରେ ଉପସ୍ଥାପନା କରାଯାଇଛି, ଯାହା ସମୟାତୀତ 
କିନ୍ତୁ ସମୟ ଜଗତରେ ଘଟିତ ଘଟଣାର ନିୟନ୍ତା | ମନୁଷ୍ୟର ଭିତରେ ଓ ବାହାରେ 
ହେଉଥିବା ସତତ ପରିବର୍ଭନର ଦ୍ରଷ୍ଟା। 


ଯେଉଁ ଅନ୍ତଷ୍ଟେତନାର ଅନୁଗ୍ରହରୁ ମନୁଷ୍ୟ ଶବ୍ଦ, ସର୍ଶ, ରୂପ, ରସ, ଗନ୍ଧ ଆଦି 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସୁଖସବୁର ଅନୁଭବ କରେ, ସେହି ଅନୁଗ୍ରହରୁ ସେ ଏହା ବି ଜାଣି ପାରେ ଯେ 
ଏଠାରେ କ'ଣ ଅବଶିଷ୍ଟ ରହିଯାଏ | ଏହା (ଯାହା ଅବଶିଷ୍ଟ ରହିଯାଏ ବା ଜଣାପଡ଼େ) 
ତାହା (ଆମୁତତ୍ତ୍ବ ବା ପରମାମ୍ବା ତନ୍ତ୍ର ଅଟେ। ଯେଉଁ ଚେତନା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ଯ 
ଜାଗ୍ରତ ଓ ସ୍ଵପ୍ନ ଉଭୟ ସ୍ପିତିରେ ଦୃଶ୍ୟମାନ ପଦାର୍ଥ ଦେଖୁପାରେ, ସେହି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ 
ଓ ମହାନ୍‌ ସର୍ବାମ୍ମାକୁ ଜାଣି ପାରି ଧୀର ପୁରୁଷ କୌଣସି ସ୍ଥିତିରେ ଶୋକ କରେ 
ନାହିଁ। ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଜୀବନ ତଥା କର୍ମଫଳ ପ୍ରଦାୟକ, ଭୂତ, ଭବିଷ୍ୟତ ଏବଂ 
ବର୍ଭମାନ କାଳର ଶାସକ ଆମ୍ରତତ୍ତ୍ବକୁ ନିଜ ଅତ୍ଯନ୍ତ ନିକଟରେ ଥିବାର ଅନୁଭବ 
କରେ, ସେ ତାଙ୍କର ସେହି ରୂପକୁ କେବେ ଭୁଲି ପାରେ ନାହିଁ। କାହାକୁ ନିନ୍ଦା ବା 
ଘୃଣା କରେ ନାହିଁ। ଏହା ସେହି ବ୍ରହ୍ମା ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ନିଜର ତପସ୍ଯାରୁ ଜଳ 
ଇତ୍ୟାଦି ପଞ୍ଚମହାଭୂତରୁ ବି ପୂର୍ବରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥବା ଓ ସମସ୍ତଙ୍କ ହୃଦୟ ରୂପୀ 
ଗୁହାରେ ନିବାସ କରୁଥିବା ବ୍ରହ୍ମକୁ ଉପଯୁକ୍ତ ରୂପରେ ଦେଖେ, ସେ ଯଥାର୍ଥ ଜାଣିଛି 
ଏହା ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଦେବ କ୍ଷମତା ସମ୍ପନ୍ନ ଅଦିତି ଯିଏ ସର୍ବ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରାଣ ସହିତ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ ହୃଦୟରେ ପ୍ରବେଶ କରି ସେଠାରେ ନିବାସ କରେ। 
ଏହା ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଯେପରି ଗର୍ଭବତୀ ସ୍ତ୍ରୀର ଗର୍ଭାଶୟରେ ବିଧ୍ବବଦ୍ଧ ଭାବେ ଭୃଣଧାରଣ 
କରାଯାଏ ସେହିଭଳି ଜାତବେଦ ଅଗ୍ନି ଦୁଇଟି ଅରଣ ମଧ୍ୟରେ ସ୍ମିତ | ସେ ପ୍ରଜ୍ବଳିତ 
ହୋଇ ହବନ ଯୋଗ୍ୟ ସାମଗ୍ରୀ ଧାରଣ କରିଥବା ପୁରୁଷ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରତିଦିନ ସତ୍ଯ 
ହୋଇଥାଏ ଏହା ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଯେଉଁଠୁ ସୂର୍ଯ୍ୟଦେବତା ପ୍ରତିଦିନ ଉଦୟ ହୁଅନ୍ତି ଓ 
ଅସ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ସେଠାରେ ସମସ୍ତ ଦେବ ଶକ୍ତି ବିଦ୍ୟମାନ ¦ ତାକୁ କେହି ଲଂଘି ପାରେ 
ନାହିଁ। ଏହା ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ଇହଲୋକ ଓ ପରଲୋକରେ 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ରୂପରେ ଦେଖେ, ସେ ମୃତ୍ୟୁରୁ ମୃତ୍ୟୁକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାରମ୍ବାର 
ଜନ୍ନମରଣ ଚକ୍ରରେ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇ ରହେ। ସତ୍ଯ ଅଥବା ଶୁଦ୍ଧ ମନରେ ହିଁ 
ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ତନ୍ତ୍ର ଜାଣି ହୁଏ । ଏହି ଜଗତରେ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି 
ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ତହିଁରେ ଭିନ୍ନତା ଦେଖେ ସେ ମୃତ୍ୟୁରୁ ମୃତ୍ୟୁକୁ ବରଣ 


569 ସଜ ଘଥର ଥାଦୁଣ୍ଡ 


କରେ | ଯେଉଁ ପରମ ପୁରୁଷ ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠ ପରିମାଣରେ ପ୍ରାଣୀର ଦେହର ମଧ୍ୟ ଭାଗରେ 
ଅବସ୍ଥିତ, ସେ ଭୂତ, ଭବିଷ୍ୟତ ଓ ବତ୍ତର୍ମାନର ଶାସକ | ତାକୁ ସେହିଭଳି ଜାଣିପାରି 
ପ୍ରାଣୀ ନା କାହାକୁ ନିନ୍ଦା କରି ପାରେ ନା କାହାକୁ ଘୃଣା କରିପାରେ। ଏହା ସେହି 
ବ୍ରହ୍ମ ସେହି ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଠ ପରିମିତ ପରମାମ୍ବା ଧୂମ ରହିତ ପ୍ରଖର ଜ୍ୟୋତି ସମାନ ଅଟେ, 
ଯିଏ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଶାସନ କରେ। ସେହି ବ୍ରହ୍ମ କାଲି ଯେପରି ଥଲା ସେପରି ରହିଛି ଏବଂ 
କାଲି ବି ରହିବ ଅପରିବର୍ଭନୀୟ, ନିତ୍ୟ ସନାତନ | ଏହା ସେହି ବ୍ରହ୍ମ 


ଯାହା ଚେତନ ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ ଓ ଯାହାଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ବିଶ୍ବଢ ରୂପରସ, ଗନ୍ଧ, 
ସ୍ପର୍ଶ ଓ ମୈଥୁନ ସଦୃଶ ସଂପର୍କକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ ଜାଣିପାରେ ତାହା ଆମ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ 
ଅଟେ | ସାଧାରଣତଃ ସଂସାର ଏହା ଅନୁଭବ କରିପାରେ ନାହିଁ ଯେ, “ ମୁଁ ଏହି ସବୁ 
ଅନୁଭବକୁ ଆମ୍ମା ଦ୍ଵାରା ଜାଣିପାରେ। ସଂସାର ଜାଣେ ଯେ ମୁଁ ଶରୀରାଦି ସମୂହ 
ଅଟେ ଓ ଏହି ଶରୀରହିଁ ତାହା ଅନୁଭବ କରେ | କିନ୍ତୁ ଶରୀରାଦି ସମୂହ ଶଦବ୍ଦାଦିରୁ 
ଭିନ୍ନ ନୁହେଁ ଏବଂ ତାହା ଜ୍ଞେୟ ଅଟେ | ଯଦି ରୂପାଦି ସଦୃଶ ହୋଇ ମଧ୍ୟ ଶରୀରାଦି 
ସମୂହକୁ ରୂପାଦିର ଜ୍ଞାନ ହୋଇ ପାରନ୍ତା ତେବେ ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ ଯେ ବାହ୍ୟ ରୂପାଦି 
ଗୋଟିଏ ଅନ୍ୟକୁ ଏବଂ ନିଜକୁ ଜାଣି ପାରନ୍ତେ।” କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବରେ ଏହା ହୁଏ 
ନାହିଁ। ତେଣୁ ସଂସାର ଦେହାଦିକୁ ଓ ରୂପାଦିକୁ କେବଳ ଚେତନା ସ୍ଵଚୂପ ଆତ୍ମା 
ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଜାଣିପାରେ। 


ସମସ୍ତ ଅନୁଭବର ଦୁନିଆଁରେ ଏଭଳି କିଛି ନାହିଁ ଯାହା ଆମ୍ବ ଦ୍ଵାରା ଜାଣି' 
ହୁଏ ନାହିଁ | ଏଭଳି ଜ୍ଞାତା ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଅଦ୍ବୈତ ଓ ସର୍ବଜ୍ଞ। ତେଣୁ ଯମ ପ୍ରତିପାଦିତ 
କରିଛନ୍ତି, ଏତତ୍‌ ବୈତତ୍‌ - ଏହା ସେହି ଆମ୍ବା ଅଟେ। ଦୃଗ୍‌ ଦୃଶ୍ୟ ବିବେକର 
ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ଶ୍ଲୋକରେ କୁହାଯାଇଛି, “ରୂପ ଦଶ୍ୟମାନ୍‌ ବସ୍ତୁ ଅଟେ, ନେତ୍ର ଦର୍ଶକ 
ବିଷୟ ଅଟେ; ଏହି ଆଖୁ ଦୃଶ୍ୟମାନ ବିଷୟ ଅଟେ, ମନ ଦର୍ଶକ ଅଟେ ମନର ବୃତି 
ସବୁ ଦେଖାଯାଇ ପାରେ, ଦର୍ଶକ ଆମ୍ମା ସାକ୍ଷୀ ଅଟେ, ତାହା କେବେ ବି ବିଷୟ 
ନୁହେଁ” ବହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦରେ ମଧ୍ୟ କୁହାଯାଇଛି, “ ତାହା କେବେ 
ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ କିନ୍ତୁ ନିଜେ ଦର୍ଶକ, କେବେ ଶୁଣାଯାଏ ନାହିଁ ମାତ୍ର ନିଜେ ଶ୍ରୋତା, 
ତା ଉପରେ କେବେ ଚିନ୍ତା କରି ହୁଏ ନାହିଁ କିନ୍ତୁ ନିଜେ ଚିନ୍ତକ, କେବେ ତାକୁ ଜାଣି 
ହୁଏ ନାହିଁ ମାତ୍ର ନିଜେ ଜ୍ଞାତା | ତା ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କେହି ଦ୍ରଷ୍ଟା ନାହିଁ, ଆଉ କେହି 
ଶ୍ରୋତା ନାହିଁ, ଆଉ କେହି ଚିନ୍ତକ ନାହାନ୍ତି ଆଉ କେହି ଜ୍ଞାତା ନାହାନ୍ତି! ସେ 


ସତ୍ୟ ଥର ଆହୁ ୧୯୩ 


ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ତୁମର ଅଜର ଅମର ସତ୍ତା ଆମ୍ବା।” ତା ବ୍ଯତୀତ ଆଉ ସମସ୍ତେ 
ମରଣଶୀଳ । ଅପରିବର୍ଭ ନଶୀଳ, ସର୍ବ କାଳୀନ ଚେତନା ସ୍ଵରୂପ ଆମ୍ମା ହିଁ ଜାଗ୍ରତ ଓ 
ସ୍ଵପ୍ପାବସ୍ଥାର ସାକ୍ଷୀ] ଯମ ଆତ୍ମାକୁ ‘ମହନ୍ତଂ ବିଭୁଂ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ମହାନ୍‌, ଅନନ୍ତ ଓ 
ସର୍ବବ୍ୟାପୀ କହିଛନ୍ତି । ପଞ୍ଚମ ମନ୍ତ୍ରରେ “ ନ ବିଜୁଗୁପ୍ସତେ”ର ଦୁଇଟି ଅର୍ଥ ହୋଇ 
ପାରେ। ଘୃଣା ନ କରିବା ଓ ନିଜକୁ ରକ୍ଷା କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ନ କରିବା ଆମ୍ଲା 
ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ପରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଅଭୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ନିଜକୁ ରକ୍ଷା କରିବାକୁ ପ୍ରଯନ୍‌ କରେ 
ନାହିଁ। ବ୍ୟକ୍ତି ଆମପ ସୁରକ୍ଷାର ପ୍ରୟାସ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କରେ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିଜକୁ 
ଅନିତ୍ୟ ଭାବି ଭୟ ଗ୍ରସ୍ତ ହୁଏ| କିନ୍ତୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଯେତେବେଳେ ନିଜକୁ ସର୍ବକାଳୀନ ଓ 
ଅଦ୍ବୈତ ବୋଲି ଜାଣି ପାରେ ସେତେବେଳେ କିଏ କାହାକୁ କାହାଠାରୁ ରକ୍ଷା କରିବ ? 
ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ଆତ୍ମାକୁ “ ମଧ୍ଵଦଂ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ମଧୁ ସେବନ କର୍ରା ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି। 
ମଧୁ ଅର୍ଥ ଏଠାରେ କର୍ମଫଳ | ଆମ୍ାକୁ “ ଅନ୍ତିକାତ୍‌” ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିକଟତମ କୁହାଯାଇଛି 


ଷଷ୍ଠ ଶ୍ଲୋକରୁ ନବମ ଶ୍ଲୋକ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଉପନିଷଦ ଆମ୍ବା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ବୈଦିକ 
କିମ୍ବଦନ୍ତୀ ଓ ଶବ୍ଦାବଳୀ ପ୍ରୟୋଗ କରିଛି । ଆମ୍ମା ସୃଷ୍କିର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ତପରୁ ଜନ୍ମ 
ନେଇଛି। ଜଳ ସଦ୍ଧଶ ଆଦ୍ଯ ମୂଳତତ୍ତଵ ସୃଷ୍ଠି ହେବା ପୂର୍ବରୁ ଏହା ଥଲା। ସେ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ହୃଦୟରେ ପ୍ରବେଶ କରି ସେଇଠି ଥାଏ | ସେ ଆଦ୍ୟ ଭୌତିକ ତତ୍ତ୍ବରେ 
ମିଳିବ। ସପ୍ତମ ମନ୍ତ୍ରର ଅଦିତି ଏକ ସମଗ୍ର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଶକ୍ତି ରାଶିର ଆମ୍ବପା ଅଟେ। 
କ୍ରମବିକାଶ ଅନ୍ତର୍ଗତ ଏହି ଶକ୍ତି ପ୍ରାଣଶକ୍ତି ଓ ଆକାଶ ମଧ୍ୟରେ ଦ୍ଵିଭାଜିତ ହେଲା। 
ସମସ୍ତ ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରାଣ ଓ ଆକାଶର ସନ୍ଦନର ପରିଣତି | ଅଷ୍ଟମ ମନ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି, 
“ ଗର୍ଭବତୀ ମାତା ଦ୍ଵାରା ସଂରକ୍ଷିତ ଭୃଣ ଭଳି ଅଗ୍ନି ଦୁଇଟି ଅରଣି ବା କାଷ୍ପଖଣ୍ଡରେ 
ବିଦ୍ୟମାନ।” ଦୂଇ କାଠିର ଘର୍ଷଣରୁ ଅଗ୍ନି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ଓ ବୈଦିକ ଯୁଗରେ ଏହି 
ପ୍ରକ୍ରିୟା ହିଁ କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ ହେଉଥୁଲା। ମାନବୀୟ ଚିନ୍ତନର ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଉପନିଷଦୀୟ ରଷି ଦୈନନ୍ଦିନ ଗୃହସ୍ଥ ଜୀବନରେ ମଧ୍ୟ ଅଗ୍ନିର ଏକାମ୍ପତା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର 
ବିବିଧ ଶକ୍ତି ସଂସ୍ଥାନରୁ କେବଳ ନୁହେଁ ମନୁଷ୍ୟ ଭିତରେ ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ଶକ୍ତିରେ ମଧ୍ୟ 
ସଂଦର୍ଶନ କରିଥୂଲେ। ଦଶମ ଓ ଏକାଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ତା ପୂର୍ବ ସାତଟି ମନ୍ତ୍ରର 
ସାରକଥା କହିଛନ୍ତି। ଯାହା ଏଠାରେ ଅଛି ତାହା ସେଠାରେ ଅଛି। ଯେ ଭିନ୍ନତା 
ଦେଖେ ତାର ଗତି ମୃତ୍ୟୁରୁ ମୃତ୍ୟୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ। ଏହା ମନରୁ ହିଁ ଜାଣି ହୁଏ ଯେ 
ଏଠାରେ ବିଭିନ୍ନତା ନାହିଁ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ବିଭିନ୍ନତା ଦେଖେ ସେ ଜନ୍ଧ-ମୃତ୍ୟୁ ଚକ୍ରରେ 


୧୯୪ | — ପୁଜ ପଥର ପାହୁଣ୍ଡ 


ମୂରି ବୁଲୁଥାଏ | ଭିନ୍ନତାରୁ ହିଁ ଘୃଣା, ହିଂସା ଓ ଯୁଦ୍ଧର ଆଶଂକା ଜନ୍ମ ନିଏ। 


ଆଦି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ “ ପୁରୁଷ” ର ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରି କହିଛନ୍ତି, “ ପୂର୍ଣ୍ଣଂ ଅନେକ 
ସର୍ବଂ ଇତି” - ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହା ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସାରା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ବ୍ୟାପ୍ତ । ଦ୍ଵାଦଶ ଓ 
ତ୍ରୟୋଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ ମାନବର ଅନ୍ତର୍ମୁଖ ଜୀବନ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧ ଓ ଅନୁଶାସନ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଧ୍ୟାନ ପ୍ରତିଫଳିତ ହୋଇଛି। ପୁରୁଷ ଯାହା ଆଙ୍ଗୁଠି ପରିମାଣର, ସେ ଶରୀର 
ମଧ୍ୟରେ ଅବସ୍ଥିତ। ତାହା ଭୂତ ଓ ଭବିଷ୍ଯତର ଶାସକ । ତାହାକୁ ଜାଣି ପାରି 
ମନୁଷ୍ୟ ଭୟମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ସେହି ପୁରୁଷ ହିଁ ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ଧ। ଆଙ୍ଗୁଠି ପରିମାଣର 
ପୁରୁଷ ଧୂମ ରହିତ ଜ୍ୟୋତି ସହ ସମାନ | ତାହା ଭୂତ ଓ ଭବିଷ୍ୟତର ସ୍ଵାମୀ | ଯାହା 
ଆଜି ଅଛି ତାହା କାଲି ବି ରହିବ | ଏହି ପୁରୁଷ ହିଁ ଆମ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ଆଙ୍ଗୁଠି ଏଠାରେ 
ପ୍ରତୀକାମକ। ଆମ୍ବା ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରିବାକୁ ନିଜ ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ ଆଙ୍ଗୁଠି 
ପରିମିତ ଜ୍ୟୋତି ଯଥେଷ୍ଟ । ଏହି ଜ୍ୟୋତି ଭୌତିକ କିରଣ ଦ୍ଵାରା ଆଲୋକିତ 
ନୁହେଁ। ତାହା ଶୁଦ୍ଧ ଚେତନାର ପ୍ରକାଶ | ' ଅଧୁମକଃ ର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଅଜ୍ଞାନ - ଭୁମ 
- ଦୁଃଖ ରୂପକ ଧୂମ ରହିତ । ପତଞ୍ଜଳି ମଧ୍ଯ “ ଶୋକାତୀତ ଉଜ୍ବଳ ଆଲୋକ 
ଉପରେ ଧ୍ୟାନ” କରିବାକୁ ଯୋଗସୂତ୍ରରେ ଉପଦେଶ ଦେଇଛନ୍ତି, “ ବିଶୋକା ବା 
ଜ୍ୟୋତିଷ୍ପତୀ।” ଏହି ବଲ୍ଲୀର ଶେଷ ଦୁଇ ଶ୍ଲୋକରେ ଯମ ଆମ୍ଳକେନ୍ଦ୍ରିତ ଜୀବନର 
ଦୋଷକୁ ଅଭିନ୍ନତାଦର୍ଶୀ ଅଦ୍ଵୈତି ଦୃଷ୍ଟି ର ଦିବ୍ୟ ଫଳ ସହିତ ତୁଳନା କରିଛନ୍ତି। 
ଯେପରି ପର୍ବତ ଶିଖରରେ ପତିତ ବର୍ଷାଜଳ ବିଭିନ୍ନ ପାର୍ବତୀୟ ମାର୍ଗରେ ପ୍ରବହମାନ 
ହୁଏ, ସେଭଳି ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କୁ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କଠାରୁ ଭିନ୍ନ ଦେଖୁଥବା ବ୍ୟକ୍ତି ବା ବିଭିନ୍ନ 
ଧର୍ମ ସଂପ୍ରଦାୟରେ ବିଶ୍ଵାସ କରୁଥବା ବ୍ୟକ୍ତି ଦେବ ଅସୁର ଇତ୍ୟାଦି ବିଭିନ୍ନ ଯୋନି 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ହେ ନଚିକେତା ! ଯେଉଁ ପରି ଶୁଵଜଳ ସିଂଚିତ ହେଲେ ଯେଉଁ ଜଳ 
ବିନ୍ଦୁ ଯେଉଁଠି ପଡ଼େ ତାହା ସେହି ରୂପ ଧାରଣ କରେ, ଜ୍ଞାନୀର ଆମା ମଧ୍ୟ ତଦ୍ଧପ 
ହୁଏ | ଯମ ଦେବ ଶୁଦ୍ଧ ଜଳର ଉଦାହରଣ ଦ୍ଵାରା ଆମ୍ମତତ୍ତ୍ଵକୁ ବୁଝାଇଛନ୍ତି। ଶୁଦ୍ଧ 
ଜଳ ଯେଉଁ ପାତ୍ରରେ ରହେ ତାହାର ଆକୃତି ଗ୍ରହଣ କରେ। ବୃକ୍ଷରେ ରସ, 
ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ଶରୀରରେ ରକ୍ତ ହୁଏ। ତାର କୌଣସି ବିକାର ନ ଥାଏ! ଜ୍ଞାନୀ ନିଜ 
ଚେତନାକୁ ପାର୍ଥବ ବସ୍ତୁରୁ ନିର୍ଲିପ୍ତ ରଖେ। ତେଣୁ ସେ ଶୁଦ୍ଧ ଜଳ ଭଳି ସବୁଠି 
ଏକାକାର ହୋଇ ରହେ । ବିଭିନ୍ନ ବିଷୟ ଠାରୁ ଦେବଶକ୍ତି ତଥା ପରମାମ୍ବା ତତ୍ତ୍ଵ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାହା ଏକ ରୂପରେ ବିଦ୍ୟମାନ | ସେହିଭଳି ନିଲିପ୍ର ରହିବା କ୍ଷମତା ସମ୍ପନ୍ନ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ ୧୯୫ 


ସାଧକକୁ ନଚିକେତା କୁହାଯାଏ | ତେଣୁ ସତ୍ପାତ୍ର ବା ଯୋଗ୍ୟ ଭାବି ଯମଦେବ ଏହି 
ବିଦ୍ୟା ତାହାଙ୍କୁ ହି ଉପଲବ୍ଧ କରାଇଛନ୍ତି। 


ପର୍ବତ ଶିଖରରେ ପଡ଼ି ବର୍ଷାଜଳ ଇତସ୍ତତଃ ଧାବମାନ ହୁଅନ୍ତି ଓ ଶୋଷିତ 
ହୋଇ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଯେଉଁ ସାଧକ ଜଗତ୍‌ରେ ବିଭିନ୍ନତା ଦେଖେ ସେ ବହୁ 
ପଥ (ସାଧନା ପଥ ବା ଧର୍ମ ସଂପ୍ରଦାୟ) ଅବଲମ୍ବନ କରି ଜୀବନକୁ ନଷ୍ଟ କରେ। 
କିନ୍ତୁ ଶୁଦ୍ଧ ଜଳକୁ ଶୁ ଜଳରେ ଢ଼ାଳି ଦେଲେ ତାହା ଶୁଦ୍ଧ ହି ରହେ | ଯେଉଁ ସାଧୁ 
ଆମ୍ବତତ୍ତ୍ଵକୁ ଏକ ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ ଜାଣିଛି ସେ ନିଜେ ହିଁ ପୂର୍ଣ୍ଣ । ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଉପରେ ଚିନ୍ତା 
କରି ଆମେ ବିଭିନ୍ନ ଦିଗରେ ଆମର ଶକ୍ତି ଅପଚୟ କରୁ | ମନକୁ ବିଭିନ୍ନତାର ଦୃନ୍ଦ 
ଭିତରେ ନ ଛାଡ଼ି ସାଂସାରିକ ବସ୍ତୁରୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରି ଶକ୍ତି ସଂଚୟ ଦ୍ଵାରା ନିଜକୁ 
ଚେତନାରେ ଲୀନ କଲେ ଆମେ ସର୍ବତ୍ର ଏକତ୍ଵ ଦେଖ ପାରିବା। ଯେତେବେଳେ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଏକମୁଖୀ ହୋଇ ସାଧନା କରେ ତାର ଆଅଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବିକାଶ ଦ୍ରତତର ହୁଏ। 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ - ଦ୍ଵିତୀୟ ବଲ୍ଲୀ 


ଏହି ବଲ୍ଲୀର ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ଵୟରେ ଯମ ପୁନଶ୍ଚ ଜୀବାମ୍ବା ଓ ଅଖୁଳ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର 
ଆମ୍ମା ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମାମ୍ବାର ଶକିକତାର ପ୍ରତିପାଦନ କରିଛନ୍ତି। ଏହା ସମସ୍ତ 
ଉପନିଷଦର କେନ୍ଦ୍ର ଓ ସାରାଂଶ।| କିନ୍ତୁ ମାନବୀୟ ବୁଵ୍ଧି ଦ୍ଵାରା ଏହାର ଆକଳନ 
ଅତ୍ଯନ୍ତ କଠିଣ ହୋଇଥବାରୁ ବିଭିନ୍ନ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ତାର ପୁନରାବୃତ୍ତି ହୋଇଛି। 
କୌଣସି କଥାର ଅତ୍ୟଧ୍ବକ ପୁନରାବୃତ୍ତି ସାହିତ୍ୟ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଦୋଷ ରୂପେ ପରିଗଣିତ 
ହୁଏ, କିନୁ ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ସାହିତ୍ୟରେ ଏହା ଦୋଷ ନୁହେଁ । ଯାହା ସାଧାରଣ ଅନୁଭବର 
ବାହାରେ ଓ ବୁଝିବାକୁ କଠିଣ, ଅଥଚ ଯେଉଁ ଅନୁଭବର ମାନବ ଜୀବନରେ ଅତ୍ୟୁଚ 
ମହର୍ତ୍‌ ରହିଛି ତାର ପୁନରାବୃତ୍ତି ହେବ ହିଁ ହେବ। ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ୟ କହିଛନ୍ତି, 
“ ନ ମନ୍ତ୍ରଣାଂଜାମତା ଅସ୍ତି” - ପୁନରାବୃଭି ହେବା ମନ୍ତ ( ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ସତ୍ୟର ଉକ୍ତି) 
ଦୋଷଦୁଷ୍ଟ ନୁହେଁ । ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏହି ବଲ୍ଲୀର ପ୍ରସ୍ତାବନାରେ କହିଛନ୍ତି, “ ପୁନଶ୍ଚ, 
ଏହି ବଲ୍ଲୀ ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟରେ ସତ୍ୟକୁ ଏକ ନୂତନ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଉପସ୍ଥାପନା କରୁଛି, 
କାରଣ ବ୍ରହ୍ମର ଆକଳନ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୂଷ୍ପର ଅଟେ। ” 


ଚୈତନ୍ୟ ଓ ଅଜ ପରବ୍ରହ୍ମ ବାସ କରୁଥିବା ନଗରର ଏଗାରଟି ଦ୍ଵାର ରହିଛି 
ଦୁଇ ନେତ୍ର, ଦୁଇ କର୍ଣ୍ଟ ଦୁଇ ନାସିକା ରନ୍ଧ, ଏକ ମୁଖ, ଏକ ନାଭି, ମଳଦ୍ଵାର, 


୧୯୬ | — ପୁଭ ଯଥର ଥାହୁଣ 


ଜନନେନହନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ ଶରୀରର ଏଗାର ଛିଦ୍ର । ସେହି ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ନିଷ୍ଠାପୂର୍ବକ 
ଧ୍ୟାନ କରୁଥିବା ଜୀବ କେବେ ଶୋକ କରେ ନାହିଁ ଏବଂ ଶରୀର ଧାରଣ କରି ମଧ୍ୟ 
କର୍ମ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ। ଏହା ସେହି ବ୍ରହ୍ଧ। ଗୀତାରେ ନବଦ୍ବାର କଥା 
କୁହାଯାଇଛି ଯହିଁରେ ନାଭି ଓ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧୁ ସ୍ଥାନ ପାଇ ନାହିଁ। ବ୍ରହ୍ମ ରନ୍ଧୁ ହେଉଛ 
ତାଳୁ। ଆତ୍ମାକୁ ଅଜନ୍ନା ଓ ଅକ୍ଷତ ବୁଦ୍ଧିଦୀପ୍ତ କୁହାଯାଇଛି । ଏଗାର ଦ୍ଵାର ବିଶିଷ୍ଟ 
ପୁରରେ ବାସ କରୁଥିବା ଏଭଳି ଆମ୍ମା ଦର୍ଶନରେ ଜୀବ ପ୍ରଥମେ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ଓ ପରେ 
ବିଦେହ ମୁକ୍ତି ପାଏ । କେହି କେହି ଏଗାର ଦ୍ଵାରକୁ ଦଶ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନ ରୂପେ 
ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀର-ସ୍କୁଳ, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ ଶରୀର ସହିତ ନିଜକୁ 
ପରିଚିତ ନ କରାଇ ତହିଁରେ ନିବାସ କରୁଥିବା ଆମ୍ମା ସାଙ୍ଗରେ ନିଜକୁ ପରିଚିତ କରି 
ପାରିଲେ ଶରୀରର କର୍ମ ବନ୍ଧନ ତାକୁ ବାନ୍ଧି ପାରିବ ନାହିଁ। ଆମ୍ମ ନବଦ୍ଵାର ବିଶିଷ୍ଟ 
ଶରୀରରେ ବାସ କରୁଛି ର ଅର୍ଥ ନୁହେଁ ଯେ, ତାହା ଶରୀରରେ ସୀମିତ ।| ଏହି 
ଶରୀରର ସୀମିତତା ଭ୍ରାନ୍ତିକୁ ଦୂର କରିବା ପାଇଁ ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି । 


ସେହି ହଂସ (ଜୀବାମ୍ବା ବା ପରବ୍ରହ୍ମଣ ଆଲୋକିତ, ଏହା ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ସ୍ମିତ 
ବସୁ, ଗୃହର ଅତିଥ, ଯଜ୍ଞ ବେଦିର ଅଗ୍ନି ଓ ଆହୁତି ପ୍ରଦାୟକ ହୋତା ମଧ୍ଯ। 
ମନୁଷ୍ୟରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଦେବ, ପିତୃ ଆଦି ରୂପରେ ମଧ୍ୟ ତାହା ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ତାହା ସତ୍ୟ 
ଓ ଆକାଶରେ ମଧ୍ୟ ବାସ କରେ | ଜଳ, ପର୍ବତ, ପୃଥିବୀ ଓ ସତ୍କର୍ମରେ ପ୍ରକଟିତ 
ହେଉଥିବା ସେ ହିଁ ପରମ ସତ୍ୟ ଅଟେ। ସେ ଆକାଶରେ ଗତିଶୀଳ ସୂର୍ଯ୍ୟ, 
ବାତାବରଣରେ ବାୟୁ, ପୃଥିବୀରେ ଅଗ୍ନି ହବିରେ ସୋମ, ଜଳରେ ମାଛ ରୂପେ 
ରହିଛି। ପୃଥିବୀରୁ ଏହା ବୃକ୍ଷଲତା ରୂପେ ଜନ୍ମ ନିଏ, ପର୍ବତରୁ ନଦୀ ଓ ଝର ରୂପେ 
ଜନ୍ମ ନିଏ, ତଥାପି ତାହା ଅପରିବର୍ଭନୀୟ। ଏହା ସମସ୍ତଙ୍କ ଅନ୍ତରରେ ଥାଏ। 
ଏଠାରେ ଅନ୍ତରକୁ ପରିସର ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ ନ କରି ମନ ଓ ଇହ୍ଦରିୟାତୀତ ନିଯାସ 
ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ସମୟ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଏହା ସନାତନ ନୁହେଁ, ବରଂ ସମୟର 
ପରିସର ବାହାରେ । ଓଦା ଲୁଗାରେ ପାଣି ଭଳି ଏକ ବାହାରିଆ ବସ୍ତୁ ରୂପେ ଏହା 
ସର୍ବ ବ୍ୟାପକ ନୁହେଁ ବରଂ ଲୁଗାରେ ସୂତା ଭଳି ଏହା ସର୍ବବ୍ୟାପକ ନିର୍ଯାସ। 


ଯେଉଁ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାଣତତ୍ତ୍ଵକୁ ଉର୍ଧ ଗାମୀ କରେ ଓ ଅପାନ ବାୟୁକୁ ଅଧୋଗାମୀ 
କରେ, ହୃଦୟ ମଧ୍ୟରେ ବିରାଜମାନ କରୁଥିବା ସେହି ବାମନ (ଭଜନ କରିବା 
ଯୋଗ୍ୟ)ର ଉପାସନା ସବୁ ଦେବତାଗଣ କରନ୍ତି । ଶରୀରରେ ସ୍ଥିତ ଏକ ଦେହରୁ 


ସତ ଘଥର ଘାହୁଣ୍ଡ 


ଅନ୍ୟ ଏକ ଦେହକୁ ଗମନ କରୁଥିବା ସ୍ଵଭାବଶୀଳ ଜୀବାମ୍ବା ଯେତେବେଳେ ଶରୀର 
ତ୍ୟାଗ କରି ଅନ୍ୟ ଶରୀର ଧାରଣ କରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମରଣୋପରାନ୍ତ ଯାହା ରହିଯାଏ 
ତାହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ୍ୟ ମରଣଶୀଳ କୌଣସି ପ୍ରାଣୀ ନା ତାକୁ ଜୀବନ ପ୍ରଦାୟକ କେହି ଭିନ୍ନ 
ତତ୍ତ୍ର ରହିଛି ଯାହାର ଆଶ୍ରୟରେ ଉଭୟ ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ ରହିଛନ୍ତି । ମରଣୋପରାନ୍ତର 
ଅର୍ଥ ସାଧାରଣ ଭୌତିକ ଶରୀରର ମୃତ୍ୟୁ ନୁହେଁ | ସେହି ମୃତ୍ୟୁରେ ତ ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର 
ତ୍ୟାଗ କରି ଆମ୍ମା ସୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର କିମ୍ବା କାରଣ ଶରୀରରେ ବାସ କରେ | ମରଣୋପରାନ୍ତ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍କୁଳ, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ ସମସ୍ତ ଶରୀରର ମୃତ୍ୟୁ ପରାନ୍ତ ଯାହା ଅବଶେଷ ରହିବ 
ତାହା ଆତ୍ମା 


ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନର ଉଲ୍ଲେଖ ଏଠାରେ ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଦତ୍ତା। ଦେହର 
ସମସ୍ତ ଜୈବିକ ଶକ୍ତ ସେହି ସତ୍ତାର ପରିଧ୍ୂରେ ଆସନ୍ତି ଯାହା ଆମ୍ମସତ୍ତା ଓ 
ଏମାନଙ୍କଠାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ତାହା ହେଉଛି ଆମ୍ବା। ବାର୍ଵକ୍ୟ ଓ ମୃତ୍ୟୁ ଭଳି ଘଟଣା 
କେବଳ ଜୈବିକ ବା ଶାରୀରିକ ଶକ୍ତି ଓ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ବୁଝାଇ ହେବ ନାହିଁ। ଚତୁର୍ଥ 
ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ପଚାରଛନ୍ତି, “ ଯେତେବେଳେ ମୃତ୍ୟୁ ସମୟରେ ଆମ୍ବଶକ୍ତକୁ ଉଠାଇ 
ନିଆଯାଏ ତେବେ ଦେହରେ କଂ ଣ ରହେ ? ” ପଞ୍ଚମ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ କହିଛନ୍ତି ଯେ 
ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ ଭଳି କୌଣସି ଜୈବିକ ଶନ୍ତି ଉପରେ ନିର୍ଭର କରି ଜୀବିତ 
ରହେ ନାହିଁ। ତାହା ଆମ୍ମା ଅଟେ ଯାହା ମନୁଷ୍ୟର ବାସ୍ତବିକ ସତ୍ତା। 


ଷଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମରାଜ କହିଲେ, “ ହେ ନଚିକେତା ! ବର୍ଉଁମାନ ମୁଁ ତୁମକୁ 
ସେହି ନିତ୍ୟ ସନାତନ ପରବବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ରହସ୍ୟ ବଖାଣି ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ଆତ୍ମାର କ'ଣ ହୁଏ 
ତାହା ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବି।” ଯମ ଏଠାରେ ସେହି ଗୁହ୍ୟ ଓ ସନାତନ ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟ 
ଉପସ୍ଥାପନ କରି କହଛନ୍ତି, ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ମରଣୋପରାନ୍ତ ମନୁଷ୍ୟର ଆମ୍ମା ରୂପେ 
ଅବଶେଷ ରହିଯାଏ। ସପ୍ତମ ଓ ଅଷ୍ଟମ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ, ମନୁଷ୍ୟ ଯିଏ କାରଣ - 
ପରିଣାମ ଶୃଝ୍ଖଳାରେ ଆବଦ୍ଧ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ଯାହା କାରଣର ଉର୍ଶ୍ବରେ ଉଭୟ ବିଷୟରେ 
ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିଛନ୍ତି। ନିଜ - ନିଜ କର୍ମ ଓ ଶାସ୍ତ୍ରାଧ୍ୟୟନରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଭାବର କାରଣରୁ 
କିଛି ଜୀବାମ୍ପା ଶରୀର ଧାରଣ କରିବାକୁ ବିଭିନ୍ନ ଯୋନିରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି ଏବଂ 
ଅନ୍ୟ କେତେକ ସ୍ଥାବରାବସ୍ଥା (ବୃକ୍ଷ ଲତା, ପର୍ବତ ଇତ୍ୟାଦି) ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ପରମ 
ପୁରୁଷ ପରମାମ୍ବା ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କୁ ତାଙ୍କ କର୍ମାନୁସାରେ ଫଳ ଭୋଗ ପାଇଁ ତାଙ୍କର 
ବ୍ୟବସ୍ଥା କରେ ଓ ସମସ୍ତଙ୍କ ସୁପ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ୟ ଜାଗ୍ରତ ରହେ। ସେହି ବିଶୁଦ୍ଧ 


CO ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ତତ୍ତ୍ର ପରବ୍ରହ୍ମ ଅବିନାଶୀ ଅଟେ ଯାହକୁ କେହି ଲଂଘି ପାରେ ନାହିଁ ଏବଂ ସମସ୍ତେ 
ତାର ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ଏହା ସେହି ଅଟେ । ଏହି ଉପନିଷଦର ପ୍ରଥମ ବଲ୍ଲୀର 
ମନ୍ତ୍ର ସଂ: ୨୦ରେ ନଚିକେତାଙ୍କ ପ୍ରଶ୍ନ ଥୁଲା “ ମୃତ୍ୟୁପରାନ୍ତ ଅବଶେଷ ଉପରେ 
ସନ୍ଦେହ ରହିଛି ଯେ କେତେଜଣଙ୍କ ମତାନୁସାରେ ସେ ବଞ୍ଚଥାଏ ଓ ଆଉ କେତେ 
ଜଣ କହନ୍ତି ନା କିଛି ବଞ୍ଚ ରହେ ନାହିଁ। ମୁଁ ଏହି ସନ୍ଦେହ ତୁମଠାରୁ ମୋଚନ 
କରିବାକୁ ଚାହେଁ ” ଜିଜ୍ଞାସୁର ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ତାର ସତ୍ୟ ପଥରେ ବହିର୍ଜଗତର ଅନ୍ତର୍ଜଗତକୁ 
ଯାତ୍ରାର ସୂଚନା ପ୍ରଦାନ କରେ। ବିବେକାନନ୍ଦ କହିଛନ୍ତି, “ ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ଦେଶରେ 
ସାଧାରଣତଃ ମନୁଷ୍ୟର ଭୌତିକ ବିଭବ ଉପରେ ଅଧକ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଦିଆଯାଏ ଓ 
ଭାରତର ଆଚାର୍ଯ୍ୟଗଣ ମନୁଷ୍ୟର ଆ୍ୟାମ୍ମିକ ସ୍ଵରୂପ ଉପରେ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଦେଇଛନ୍ତି 
ଏହି ପ୍ରଭେଦ ପୂର୍ବ ଓ ପଶ୍ଚିମ ରାଷ୍ଟ୍ରଗୁଡ଼ିକରେ ସ୍ଵଭାବଗତ ପାର୍ଥକ୍ୟ ଆଣେ | ସାଧାରଣ 
ଜୀବନ ଯାତ୍ରାରେ ମଧ୍ୟ ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ ପ୍ରତିଭାତ। ଇଂଲଣ୍ଡରେ ମୃତ୍ୟୁ ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
କୁହାଯାଏ ଯେ, ମନୁଷ୍ୟ ଆମ୍ମା ତ୍ୟାଗ କଲା କିନ୍ଧୁ ଭାରତରେ କୁହାଯାଏ ଯେ ମନୁଷ୍ୟ 
ଦେହ ତ୍ୟାଗ କଲା | ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ଦେଶରେ କୁହାଯାଏ ମନୁଷ୍ୟ ଦେହ ଅଟେ ଓ ତାହାର 
ଆମା ଅଛି। ଭାରତରେ କହନ୍ତି ଯେ ମନୁଷ୍ୟ ଆମ୍ମା ଅଟେ ଓ ତାହାର ଦେହ ଅଛି। ” 
ଆମ୍ପାର ଶରୀରରୁ ଭିନ୍ନ ହେବା ଅନୁଭୂତି ମନୁଷ୍ଯ ପାଇଁ ନୈତିକ ଓ ଅଧ୍ଯାମ୍ିକ 
ଜୀବନର ଶୁଭାରମ୍ଭ | ଅଧ୍ଯାମ୍ପ ପ୍ରଗତି ସହିତ ଏହି ଅନୁଭୂତି ଗଭୀରତର ହୁଏ। 
ଆମ୍ଲାସାକ୍ଷାତ୍କାର ସହ ଏହି ଅନୁଭୂତି ତାର ଚରମ ସୀମାରେ ପହଞ୍ଚ ଥାଏ। 


ଅଷ୍ଟମ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ କହୁଛନ୍ତି, “ ମୃତ୍ୟୁ ଉପରାନ୍ତେ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଅବଶେଷ 
ରହିଯାଏ ଓ ନିଜ ପାଇଁ ଭୌତିକ ଶରୀର ନିର୍ମାଣ କରେ। ଏହାର ପ୍ରେରକ ଶକ୍ତି 
ତାହାର ପୂର୍ବଜନ୍ସ ଓ ପୂର୍ବକର୍ମ ଅର୍ଜିତ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ।” “ଯଥା କର୍ମ 
ଯଥାଶ୍ମତମ୍‌।” ଏହି ପ୍ରେରକ ଶକ୍ତିକୁ “ ବାସନା ବା ସଂସ୍କାର” ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ। 
ଏହି ଅନ୍ତଃ ପ୍ରବୂଭ୍ତିକୁ ଆଧୁନିକ ମନସ୍ତର୍ଵ ବିଜ୍ଞାନ ଅବଚେତନ ଓ ଅଚେତନ ମନ 
କହେ। “ଶୁତଂ”ର ପ୍ରକୃତ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଶୁଣିଥିବା | କିନ୍ଧୁ ଏଠାରେ ତାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ 
ହେଉଛି ମନୁଷ୍ଯର ଚେତନାର ସେହି ଅବସ୍ଥା ଯାହା ଜୀବନର ସଞ୍ଚୃତ ଅନୁଭବର 
ଅବଦାନ ଅଟେ। ମାନବ ଶରୀର ଏକ ଶସ୍ଯ କ୍ଷେତ୍ର ଯେଉଁଠି ଆମେ ଆମର 
କାମନାର ବୀଜ ବୁଣି ଥାଉ ଓ ଜୀବନାନୁଭବର ଫସଲ ଅମଳ କରୁ। ଫସଲର 
ଉନ୍ସଷ୍ଟତା ବୀଜ ଓ ବୃକ୍ଷର ଲାଳନ ପାଳନ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ। ଫସଲ ଅମଳ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାନୁଣ୍ଡ ୧୯୯ 


ପ୍ରକ୍ଧିୟା କାରଣ-ପରିଣାମର ଶୃଙ୍ଖଳା ଅଟେ, ଯାହାକୁ ବେଦାନ୍ତ ‘ ସଂସାର” କହେ | 
ଏହି ଶୃଙ୍ଖଳାର କ୍ଷୟ ଲଘୁ ହେଲେ ବି ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ଶିକ୍ଷା ଓ ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ନିରନ୍ତର 
ଘଟୁଥାଏ। ଅଧ୍ୟାମ୍ପ ସାକ୍ଷାତ୍କାର ସହିତ ଏହାର ପୂର୍ଣ୍ଣ କ୍ଷୟ ହୁଏ | କ୍ଷୟର ପରିମାଣ 
ଲଘୁ ହୋଇ ଥବାରୁ ପୂର୍ଣ କ୍ଷୟ ପାଇଁ ଅନେକ ଜନ୍ମ ଲାଗିଥାଏ । ଏହାକୁ ମନ୍ତ୍ର କହିଛି, 
“ ଯୋନିଂ ଅନ୍ୟେ ପ୍ରପଦ୍ୟନ୍ତେ ଶରୀର ତୃୟା।” ମନ୍ତ୍ର ପୁଣି କହିଛି ଯେ, କେବଳ 
ମନୁଷ୍ଯ ବା ପଶୁ ଶରୀରର ନହେଁ ଦରକାର ପଡ଼ିଲେ ବୃକ୍ଷଲତା ଆଦି ସ୍ଥାବର 
ଜୀବନ ମଧ୍ୟ ଗ୍ରହଣୀୟ, ଯାହାକୁ ମନ୍ତ କହିଛି, “ ସ୍ାଣୁଂ ଅନ୍ୟେ ଅନୁସମ୍ୟନ୍ତି । ” 


ଉପନିଷଦ ସସୀମ ମାନବୀୟ ଅନୁଭବରୁ ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟରେ ବୁଝାଇବା ପରେ 
ଏହି ବଲ୍ଲୀର ଶେଷ ସାତ ମନ୍ତ୍ରରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନବମ ମନ୍ତ୍ରରୁ ପନ୍ଦର ମନ୍ତ୍ର ଯାଏ ବହୁରୂପତା 
ମଧ୍ୟରେ “ ଏକମେବ ବ୍ରହ୍ମର”? ମହିମା ଗାନ କରିଛି | ଯେପରି ଏକମାତ୍ର ଅଗ୍ନି ତତ୍ତ୍ଵ 
ସଂପୂର୍ଣ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡରେ ପ୍ରବେଶ କରି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଆଧାରଭୂତ ବସ୍ତୁ ଅନୁରୂପ ହୋଇଯାଏ, 
ସେଭଳି ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ଅନ୍ତରରେ ସ୍ମିତ ଅନ୍ତରାମ୍ବା ( ବହୁ) ଏକ ହେଲେ ମଧ୍ୟ 
ଅନେକ ରୂପରେ ପ୍ରତିଭାସିତ ଓ ପରିଭାଷିତ ହୁଏ। ସେମାନଙ୍କ ବାହାରେ ମଧ୍ଯ 
ଏଭଳି ହୁଏ | ଯେପରି ଏକମାତ୍ର ବାୟୁ ବାତାବରଣରେ ପ୍ରବେଶ କରି ବିଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ 
ସଂସର୍ଶରେ ଆସି ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଶକ୍ତି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ, ସେପରି ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କରେ ବିଦ୍ୟମାନ 
ପରମାମ୍ବା ଏକ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ବିଭିନ୍ନ ରୂପରେ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ । 


ଯଦିଓ ବାୟୁ ଓ ଅଗ୍ନି ନିସର୍ଗର ଅନେକ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ବ୍ୟକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ 
ତତ୍ତୁ ଏକ | କୌଣସି ଗୋଟିଏ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ସେମାନଙ୍କର ସମ୍ଭାବନାର ସମାପ୍ତି ହୁଏ 
ନାହିଁ ଏପରିକି ସେମାନଙ୍କ ସମସ୍ତ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ମିଳିତ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ତାହାର ଇତି 
ଘଟେନା | ସର୍ବବ୍ୟାପକତା ବ୍ୟତୀତ ସେମାନଙ୍କର ସର୍ବାତୀତ ବିଭବ ମଧ୍ୟ ରହିଛି। 
ଆମ୍ବା ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ଏହା ସତ୍ୟ ଆମ୍ମା ଉଭୟ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଓ ସର୍ବାତୀତ ଏହି ତଥ୍ୟକୁ 
ଦୁଇଟି ଯାକ ମନ୍ତ୍ରରେ “ ବହିଶ୍ଢ” ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗ କରି ପ୍ରତିପାଦିତ କରାଯାଇଛି । 


ଏକାଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ଏକ ଉଦାହରଣ ଦେଇ କହଛନ୍ତି, ଆମା ଯହିଁରେ 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ ତାହାର ରୂପରେ ମଧ୍ୟ ସୀମାବଦ୍ଧ ନୁହେଁ । ଯେପରି ସୂର୍ଯ୍ୟ ସମସ୍ତ 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଚକ୍ଷୁ ହେଲେବି ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଚକ୍ଷୁରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ବାହ୍ୟ ଦୋଷ ଦ୍ଵାରା ଲିପ୍ତ 
ନୁହେଁ, ସେପରି ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ଆମ୍ମା ରୂପେ ସ୍କିତ ପରମେଶ୍ବର ସେହି 
ଲୋକମାନଙ୍କର ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶ ଶୋକ ଆଦିରେ ଲିପ୍ତ ନୁହେଁ। ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର 


(ଓ ୧୭) ସତ ଥର ଆଡୁ 


ଅନ୍ତରତମ ପ୍ରଦେଶରେ ରହି ମଧ୍ୟ ବାହାରେ ବିରାଜତ। ସୂର୍ଯ୍ୟ ଏହି ସୌରମଣ୍ଡଳର 
ସମସ୍ତ ଶକ୍ତିର ଆଧାର ଏବଂ ନିଜର କିରଣ ଦ୍ଵାରା ସମଗ୍ର ସୌର ମଣ୍ଡଳରେ 
ପରିବ୍ୟାପ୍ତ । ତଥାପି ସୌର ମଣ୍ଡଳର କୌଣସି. ଦୋଷ ଦ୍ଵାରା ଏହା ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ 
ନାହିଁ। ଜୀବମାନଙ୍କର ଚକ୍ଷୁଗତ ଦୋଷ ତାହା ଉପରେ କୌଣସି ପ୍ରଭାବ ପକାଏ 
ନାହିଁ। କାରଣ ସେହି ଚକ୍ଷୁମାନଙ୍କର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ଶକ୍ତି ସୂର୍ଯ୍ୟ ଉପରେ 
ନିର୍ଭଶୀଳ | ଆତ୍ମା ଉପରେ ସଂସାର ଜନିତ ଦୁଃଖ ବା ଦୁର୍ଗୁଣ, ସୁଖ ବା ସଦ୍ଗୁଣର 
କୌଣସି ପ୍ରଭାବ ପଡ଼େ ନାହିଁ | ସୁଖ-ଦୂଃଖ, ଭଲ-ମନ୍ଦ ଓ ଆତ୍ମାର ସୀମିତ ଅନୁଭୂତି 
ସଂସାରର ଅଭିବ୍ୟଭ୍ରି ଅଟେ। ସେମାନେ ଆମ୍ଲାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ନୁହନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଆମ୍ମା 
ସେମାନଙ୍କଠାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ। ରଚନାରେ ଦର୍ଶାଯାଇଥିବା ମନ୍ଦ ପ୍ରକୃତି ରଚନାକାରର 
ମନ୍ଦ ପ୍ରକୃତି ନୁହେଁ। ସର୍ପରେ ଥବା ବିଷ ସର୍ପ ପାଇଁ ଖରାପ ନୁହେଁ, ସର୍ପର ଚୋଟ 
ଖାଇଥିବା ପ୍ରାଣୀ ପାଇଁ କ୍ଷତିକାରକ | ବିଷ କିନ୍ତୁ ସର୍ପର ଅଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗ | ମନ୍ତ୍ର କହଛି 
ଯେ, ମାନବୀୟ ଜ୍ଞାନ ଓ ଦୁଃଖ ତାହାର ଦିବ୍ୟ ରଚନାକାରର ପୂର୍ଣତାକୁ ନୟନ କରେ 
ନାହିଁ । 


ଦ୍ଵାଦଶ ଓ ତ୍ରୟୋଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ଆମକୁ ଆମ୍ମପାର ଆହୁରି ନିକଟତର କରି 
ତହିଁରେ ଶାନ୍ତି ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ଆହ୍ଵାନ ଦେଇଛନ୍ତି। ସମସ୍ତ ଶରୀରଧାରୀଙ୍କ 
ଅନ୍ତରରେ ନିବାସ କରୁଥିବା ତଥା ସମସ୍ତଙ୍କୁ ବଶୀଭୂତ କରୁଥିବା ପରବ୍ରହ୍ମ ଏକ 
ହେଲେ ମଧ୍ୟ ଅନେକ ଧାରଣ କରିଥାଏ। ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବା ବୁଦ୍ଧିମାନ ବ୍ଯକ୍ତି 
ସର୍ବଦା ନିଜ ଅନ୍ତଃସ୍ମଳରେ ଅବସ୍ଥିତ ସେହି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଦର୍ଶନ କରେ, ତାକୁ ହିଁ ଶାଶ୍ବତ 
ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ, ଅନ୍ୟକୁ ନୁହେଁ। ସମସ୍ତଙ୍କ ଏକମାତ୍ର ନିୟନ୍ତା, ସମସ୍ତଙ୍କ ଅନ୍ତରାମ୍ବା 
ଯିଏ ନିଜର ଏକ ରୂପକୁ ଅନେକ ଆକାର - ପ୍ରକାର ପ୍ରଦାନ କରେ, ଧୀମାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତ 
ତାକୁ ନିଜ ଭିତରେ ଅନୁଭବ କରିପାରେ ତାକୁ ଶାଶ୍ଵତ ସୁଖ ମିଳେ, ଅନ୍ୟଥା ମିଳେ 
ନାହିଁ। ଅନିତ୍ୟମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଯେ ନିତ୍ୟ, ଚୈତନ୍ୟମାନଙ୍କର ମଧ୍ୟରେ ଯେ 
ଚୈତନ୍ୟ, ଯାହା ଏକ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ସମସ୍ତ ଜୀବମାନଙ୍କର କର୍ମାନୁସାରେ ଫଳ 
ଦାତା, ସେହି ଆମାସଥ ପରମେଶ୍ବରକୁ ବୁଵ୍ଧିମାନ ବ୍ଯକ୍ତି ନିରନ୍ତର ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି। 
ଏଭଳି ମେଧାବୀ ପୁରୁଷ ହି ଶାଶ୍ବତ ଶାନ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି । ଅନ୍ୟ କେହି ନୁହେଁ | ଆତ୍ମ 
ସମସ୍ତଙ୍କର ସର୍ବୋପରି ଶାସକ, କିନୁ ମନୁଷ୍ୟ ରୂପୀ ଶାସକ ବା ବଳବାନ୍‌ 
ସିଂହାସନାରୁଢ଼ ଶାସକ ନୂହନ୍ତି। ସେ ବାହାରେ ବସି ଆମକୁ ଶାସନ କରୁ ନାହାନ୍ତି। 


ସତ୍ୟ ଅଥଦଦ ଆହୁ 


ତାଙ୍କୁ ବିଦ୍ରୋହ ଦମନ କରିବାକୁ ପଡ଼େ ନାହିଁ। ତାଙ୍କର ରାଜ୍ୟ ଜୟ କରିବା ପାଇଁ 
ଇଛା ନ ଥାଏ ବା ଶତ୍ରୁର ଭୟ ନ ଥାଏ। ସେ ସମସ୍ତଙ୍କର ଏକମାତ୍ର ନିୟନ୍ତା ଓ 
ସର୍ବଭୂତାନ୍ତରାମ୍ମା। ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ ସ୍ଵରୂପେ ଶାସନ କରନ୍ତି । କୌଣସି ବାହ୍ଯ ସତ୍ତା 
ରୂପେ ନୁହେଁ। ଏକ ହୋଇ ମଧ୍ୟ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କର କାମନା ପୂରଣ କରନ୍ତି। ଅନନ୍ତ 
ଆମ୍ବା ହୋଇଥିବାରୁ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଇଁ ସବୁ କିଛି। ଆବ୍ରାହମ୍‌ ଲିଙ୍କନ୍‌ଙ୍କ ଭଳି 
ଶାସକଙ୍କ କଥା ଏଠାରେ ମନେ ପଡ଼େ । ସେ କହିଥିଲେ, “ମୁଁ ତୁମକୁ ତାଙ୍କର 
ରକ୍ଷଣାବେକ୍ଷଣରେ ଉସ୍ର୍ଗ କରୁଛି, ଯିଏ କି ମୋ ସାଙ୍ଗରେ ଚାଲି ମଧ୍ୟ ତୁମ 
ସାଙ୍ଗରେ ରହି ପାରିବ। ” 


ଚତୁର୍ଦବଶ ଓ ପଞ୍ଚଦଶ ଶ୍ଲୋକରେ ଯମ ଆମ୍ବସାକ୍ଷାତ୍କାର୍କୁ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଗହନ ଓ 
ତାହାର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ଅତ୍ୟନ୍ତ କଠିଣ ବୋଲି ଅଭିହିତ କରିଛନ୍ତି । ସେହି ଅନିର୍ବଚନୀୟ 
ଆନନ୍ଦକୁ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ମାନେ ବ୍ରହ୍ମ କହନ୍ତି । ସେହି ପରବ୍ରହ୍ମକୁ କିପରି ଜାଣି ହେବ ? ସେ 
କଂ ଣ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଭାବେ ପ୍ରକଟ ହୁଏ ନା ଅନୁଭବରୁ ତାକୁ ଜାଣି ହୁଏ ? ସେଠାରେ 
ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ତାରକା, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ କେହି ବି ଆଲୋକ ସଞ୍ଚାର କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ 
ତେବେ ଅଗ୍ନି କିପରି ବା ଆଲୋକିତ କରିବ ? ତାହାଙ୍କ ଆଲୋକରେ ହିଁ ଏମାନେ 
ଆଲୋକିତ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଜଗତ୍‌ ତାଙ୍କରି ଆଲୋକରେ ହିଁ ଆଲୋକିତ ହୁଏ। 


ରଷି ସେହି ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ ପରମ ସୁଖକୁ “ ଏହା ତାହା ଅଟେ” ଭାବରେ 
ଜାଣନ୍ତି । ମୁଁ ତାକୁ କିପରି ଜାଣିବି ? ସେ କ'ଣ ସ୍ବୟଂ ପ୍ରକଟିତ ? ନା, ଅନ୍ୟ କାହା 
ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକାଶିତ ? ଯଦି ସେ ନିଜ ଆଲୋକରେ ଉଦ୍‌ଭାସିତ ତେବେ ତାହା ଜ୍ଞାନର 
ଅନନ୍ତ ଆଲୋକ ହୋଇଯାଏ କିନ୍ତୁ ଯଦି ଅନ୍ୟର ଆଲୋକ ତାକୁ ଉଦ୍‌ଭାସିତ କରେ 
ତାହା ହେଲେ ସେ ସୀମିତ ପଦାର୍ଥ ମାତ୍ର ହୋଇ ରହିଯାଏ । ଆମ୍ବା ଭିତରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ, 
ଚନ୍ଦ୍ର ନକ୍ଷତ୍ର, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ କେହି ମଧ୍ଯ ଆଲୋକ ପ୍ରଦାନ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ଅଗ୍ନି 
କଥା ତ ଉଠିବ କେଉଁଠୁ ? ଯେତେବେଳେ ତାହା ଉଦ୍ଭାସିତ ହୁଏ ସମସ୍ତେ ତାହାରି 


ଆଲୋକ ରଖଶ୍ମିରେ ଉଦ୍‌ଭାସିତ ହୁଅନ୍ତି। ତାହାରି ଆଲୋକରେ ସମସ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତ ସୃଷ୍ଟି 
ଆଲୋକିତ ହୁଅନ୍ତି । ” 


ଉପନିଷଦୀୟ ସାହିତ୍ୟରେ ଉଦାତ୍ତ ଭାବର ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅପୂର୍ବ ଚିତ୍ରଣ ହୋଇଛି | 
ଏଠାରେ ମାନବୀୟ ମନର ସେହି ପ୍ରବଳ ବିଶେଷତ୍ବ ଓ ଅନ୍ତର୍ଦ୍ଧଷ୍ତି ପରାୟଣତା 
ପ୍ରକାଶ ପାଇଛି, ଯାହା ଅନ୍ୟ ସାହିତ୍ୟରେ ନାହିଁ। ଅନ୍ୟତ୍ର ମଧ୍ୟ ଏହି ଉଦାତ୍ତ ଭାବର 


(°? } — 4 ଯଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ପ୍ରକାଶ ପାଇଁ ଉଦ୍ୟମ କରାଯାଇଛି । ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ସାହିତ୍ୟରେ ମିଲଟନ୍‌, ଦାନ୍ତେ, 
ହୋମର ଇତ୍ୟାଦି ଏହି ଉଦାତ୍ତ ଭାବନାକୁ ପ୍ରକାଶ କରିବାରେ ଅନେକ ପରିମାଣରେ 
ସଫଳ ପ୍ରୟାସ କରିଛନ୍ତି; କିନ୍ତୁ ସେଠାରେ ସର୍ବତ୍ର ବାହ୍ଯ ପ୍ରକୃତିର ଅନନ୍ତତାକୁ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମାଧ୍ୟମରେ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା କରାଯାଇଛି। ବାହ୍ଯ ପ୍ରକୃତିର 
ଅନନ୍ତ ବିସ୍ତାର ଓ ଦେଶର ଅନନ୍ତତାର ଆଦର୍ଶ ଇତ୍ୟାଦିର ପ୍ରତିଫଳନ ହୋଇ ପାରିଛି । 
ଆମେ ବେଦର ସଂହିତା ଭାଗରେ ମଧ୍ଯ ଏହି ଉଦ୍ଯମର ପ୍ରମାଣ ପାଉ। କିନ୍ତୁ 
ସେମାନେ ଜାଣିଗଲେ ଏହି ଉପାୟରେ ଅନନ୍ତତବ ପ୍ରାପ୍ତି ଅସମ୍ଭବ। ଉପନିଷଦର 
ଭାଷା ଅନ୍ଯ ରୂପ ଧାରଣ କଲା। ନେତି ବାଚକ ଶବ୍ଦର ପ୍ରୟୋଗ କରାଗଲା, 
ଅତୀନ୍ଦ୍ରିୟ ଇଲାକାର ଆବିଷ୍କାର ହେଲା, ଅନ୍ତର୍ଯାତ୍ରା ଅନ୍ତର୍ଦ୍ଧଷ୍ଠି ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ତଃକରଣରେ 
ପ୍ରବେଶ ପଥ ଆବିଷ୍ପତ ହେଲା। 


ଆମେ ଜାଣୁ ସୌର ମଣ୍ଡଳରେ ଚନ୍ଦ୍ରର ନିଜସ୍ଵ ଆଲୋକ ନାହିଁ, ଏହା 
ସୂର୍ଯ୍ୟାଲୋକରେ ଉଦ୍‌୍ଭାସତ ହୁଏ ସୂର୍ଯ୍ୟାଲୋକର ପ୍ରତିଫଳନ ଦ୍ଵାରା ଏହା ଚନ୍ଦ୍ରମା 
ପ୍ରଦାନ କରେ | ତେଣୁ ସୌର ମଣ୍ଡଳ ପାଇଁ ସୂର୍ଯ୍ୟ “ ଭାତି” ଓ ଚନ୍ଦ୍ର “ ଅନୁଭାତି। ” 
ସଂସ୍କୃତ ଭାଷାରେ ଶବ୍ଦ ପୂର୍ବରୁ “ ଅନୁ' ପ୍ରୟୋଗ ଦ୍ଵାରା ପରେଂ ବା “ ପରବର୍ରାୀ' 
ଅର୍ଥ ସୂଚୀତ ହୁଏ | ସୂର୍ଯ୍ୟ ଭିତରେ ଯେଉଁ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରୀ ଉତ୍ତାପ ଆଲୋକ ଓ ଶବ୍ଦ 
ଉତ୍ପଭ୍ତି କରେ ତାହା ପ୍ରକୃତିର ଅନେକ ଧର୍ମ ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ। ଅତ୍ୟଧ୍ବକ ଚାପ ଓ 
ଉତ୍ତାପ ଦ୍ଵାରା ଯେତେବେଳେ ହାଇଡ଼୍ରୋଜେନ୍‌ ଅଣୁ, ହିଲିୟମ୍‌ ଅଣୁରେ ରୂପାନ୍ତରିତ 
ହୁଏ, ସେତେବେଳେ କିଛି ବସୁତ୍ଵ ମଧ୍ଯ ଶନ୍ତିରେ ପରିଣତ ହୁଏ । € =m୯? 
ସୂତ୍ରାନୁଯାୟୀ। ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟା ଯୋଗୁଁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ନିଜେ ଆଲୋକ ବିକିରୀତ କରେ। କିନ୍ତୁ 
ସମଗ୍ର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡରେ ମଧ୍ଯ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅନ୍ୟ ଏକ ପ୍ରକ୍ରିୟାରୁ ଆଲୋକ ଶକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ 
ତେଣୁ ସୌରମଣ୍ଡଳ ଅତିକ୍ରମଣ କରି ଆମେ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵତନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ୟ ଚନ୍ଦ୍ର ଭଳି “ ଭାତି” ନ ରହି “ ଅନୁଭାତି” ଶ୍ରେଣୀର ହେବ | ସୂର୍ଯ୍ୟ ଭଳି 
କୋଟି କୋଟି ତାରକା, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌, ଅଗ୍ନି ଇତ୍ୟାଦି ସମସ୍ତେ “ ଅନୁଭାତି ” ଶ୍ରେଣୀର | 
କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାମ୍ବା “ ଭାତି ” 


ସୂର୍ଯ୍ୟ ଭଳି ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ନକ୍ଷତ୍ରକୁ ନିଜର ଶକ୍ତି ବିକିରଣ ପାଇଁ ତାଙ୍କର ପିଶ୍ଡରେ 
ଯେଉଁ ଉତ୍ତାପ ଓ ଚାପ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ର ଦରକାର ତାହା ପାଇଁ କୋଟି କୋଟି 
ବର୍ଷ ଅପେକ୍ଷା କରିବାକୁ ପଡ଼େ | ସୃଷ୍ଟିର ମୂଳ ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ କୋଟି କୋଟି ବଷ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାଡୁଣଡ ୨୦୩ 


ପରେ ନକ୍ଷତ୍ର ନିଜର ଆଲୋକ ବିକିରଣ ପାଇଁ ଶକ୍ତି ସଂଚାର କରିବାରେ ସଫଳ 
ହୁଅନ୍ତି। ତେଣୁ ସୂର୍ଯ୍ୟାଦି ନକ୍ଷତ୍ର “ ଅନୁଭାତି।” ପୃଥ୍ବୀ, ଭଳି ଗ୍ରହ ଓ ଚନ୍ଦ୍ର ଭଳି 
ଉପଗ୍ରହ ତ ବହୁ ପରେ ସୃଷ୍ଟ । ତେଣୁ ସେମାନେ ମଧ୍ଯ “ଅନୁଭାତି” ଶ୍ରେଣୀର । 
ଆମ୍ଲା ସ୍ଵପ୍ରକାଶରେ ପ୍ରକାଶିତ | ଅନ୍ୟସବୁ ଆମ୍ବାର ପ୍ରକାଶରେ ଉଦ୍‌ଭାସିତ। 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ - ତୃତୀୟ ବଲ୍ଲୀ 


ପୂର୍ବ ବଲ୍ଲୀର ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ରରେ ମାନବ ଶରୀରକୁ ବ୍ରହ୍ମର ସହର ସହିତ ତୁଳନା 
କରାଯାଇଛି ତା ପୂର୍ବରୁ ତୃତୀୟ ବଲ୍ଲୀରେ ଜୀବନକୁ ରଥଯାତ୍ରା ଓ ଆତ୍ମାକୁ ରଥୀ 
ଭାବେ ଚିତ୍ରଣ କରାଯାଇଛି । ଏହି ଅନ୍ତିମ ବଲ୍ଲୀରେ ସଂସାରକୁ ଅଶ୍ଵଜ୍ଜ ବୃକ୍ଷ ରୂପେ 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । ଭାରତୀୟ ସାହିତ୍ୟରେ ସଂସାର-ବୃକ୍ଷ ଏକ ପରିଚିତ ଉପମା 
ବୈଦିକ ଯୁଗରେ ବୃକ୍ଷ ଦେବତାମାନଙ୍କର ଆଶ୍ରୟ ଥଲା ମନୁଷ୍ୟ ବୃକ୍ଷକୁ ପ୍ରେମ ଓ 
ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହିତ ପୂଜା କରୁଥିଲା। ରଗ୍‌ ବେଦରେ ସୁପଳାଶ ବୃକ୍ଷର ଉଲ୍ଲେଖ ରହିଛି। 
ମୁଣ୍ଡକ ଓ ଶ୍ଵେତାଶ୍ଵତର ଉପନିଷଦରେ ଅଶୃତ୍ପ ବୃକ୍ଷର ଉଲ୍ଲେଖ ରହିଛି । ଗୀତାରେ 
ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ନିଜକୁ ବୃକ୍ଷ ମଧ୍ୟରେ ଅଶ୍ଵତ୍ଥ ବୋଲି ସ୍ବୀକାର କରିଛନ୍ତି । ପଞ୍ଚଦଶ ଅଧ୍ୟାୟରେ 
ସୃଷ୍ଟିକୁ ଓଲଟ ଅଶ୍ବଵତ୍ଥ ବୃକ୍ଷ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି। ବଟ ଓ ଅଶ୍ୃତ୍ଥ ବୃକ୍ଷ 
ଯୁଗେ ଯୁଗେ ଭାରତୀୟ ସଂସ୍କୃତିରେ ପୂଜ୍ୟ। ସ୍କାଣ୍ଡିନେଭୀୟ ଦେଶରେ ଇଗଡ଼ ସିଲ 
ବୃକ୍ଷକୁ ଜୀବନ ରୂପେ ଚିତ୍ରଣ କରି ତାର ମୂଳ ମୂୃତୁୟୁରାଜ୍ୟ, ଗଣ୍ଡି ସ୍ଵର୍ଗ ଓ ଶାଖା 
ପ୍ରଶାଖା ସମସ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡରେ ପ୍ରସାରିତ ବୋଲି ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି | ସ୍କାଣ୍ଡିନେଭୀୟ 
ସଂସ୍କୃତିରେ ସଂସାର-ବୃକ୍ଷର ଏକାଧୂକ ମୂଳ ନିମ୍ବମୁଖୀ ଓ ମୃତ୍ୟୁଲୋକ ଭେଦୀ କିନ୍ତୁ 
ବେଦାନ୍ତୀୟ ଅଶ୍ଵତ୍‌ଥ ବୃକ୍ଷର ଏକମାତ୍ର ମୂଳ ଉର୍ବ୍ବ ମୁଖୀ ଓ ଅନନ୍ତ ବିଶ୍ଵଭେଦ କରିଛି | 
ଏହା ଅବ୍ୟୟ, ଅଜର ଓ ଅମର | ତଳେ ମାନବ ଜଗତ୍‌୍ରେ ଏହାର ମୁଳ କର୍ମାନୁବନ୍ଧିତ 
ଫଳ ରୂପେ ପ୍ରସାରିତ ହୋଇଛି। ବୃକ୍ଷ ଏକ ପ୍ରତୀକ । ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରାମାମ୍ବା ବା 
ଅଭିନ୍ନ ପ୍ରକୃତି ଓ ଭିନ୍ନତା ପ୍ରାପ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ସୃଷ୍ଟିର ଏହି ଦୁଇଟି ତତ୍ତ୍ଵକୁ ବୃକ୍ଷର ଯଥାକ୍ରମେ 
ମୁଳ ଓ ପତ୍ର, ପୁଷ୍ଟ ଫଳ ଶାଖା ଶୋଭିତ ଗଣ୍ଡି ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି | କ୍ଷୁଦ୍ର 
ବୀଜରୁ ଉତ୍ପତ୍ତି ହୋଇଥିବା ବିଶାଳ ବୃକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥୁବା ପୁରୁଷ ଓ ପ୍ରକୃତି 
ଭଳି ସୃଷ୍ଟିରେ ବ୍ୟାପ୍ତ। ସୂକ୍ଷରୁ ସୁଳର ଉତ୍ପତ୍ତିର ଏହା ଉପମା! ମହାଭାରତର 
ଚତୁର୍ଦଶ ପର୍ବର ଅନୁଗୀତାରେ ଅଶ୍ବସ୍ଳ୍‌ ବୃକ୍ଷର ନିମ୍ବମତେ ଏକ ସଜୀବ ଚିତ୍ର ମିଳେ | 
“ ଅବ୍ୟକ୍ତ ପ୍ରକୃତି ତାହାର ବୀଜ, ବିଶ୍ଵମନ ତାହାର ଅଙ୍କୁର, ବିଶ୍ଵ ଅହଂକାର ତାହାର 


୨୦୪ ସତ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ମୁଖ୍ୟ ପତ୍ରର ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ତାହାର କୋଟର, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଆଦି ତତ୍ତ୍ର ତାହାର ବିଶାଳ 
ଶାଖା, ମହତ୍‌ ଆଦିତତ୍ତ୍ବ ତାହାର ଉପଶାଖା। ଏହା ସର୍ବଦା ପଲ୍ଲବିତ ଓ ପୁଷ୍ପିତ 
ରହେ, ତାହାର ଫଳ ଶୁଭ ଓ ଅଶୁଭ ହୋଇଥାଏ। ଏହା ସମସ୍ତ ଜୀବମାନଙ୍କର 
ପୋଷକ | ତାହା ସନାତନ ବ୍ରହ୍ମବୁକ୍ଷ ଅଟେ।” 


ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ଅସତ୍ରୁ ସତ୍ର ଉପ୍ପତ୍ତିକୁ ଏକ 
କୌତୁହଳ ପୂର୍ଵ ଗୁରୁଶିଷ୍ୟ ସମ୍ବାଦରେ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଇଛି । 


“ ପ୍ରାରମ୍ଭରେ କେବଳ ସତ୍‌ ଥଲା, କେବଳ ତାହା ଥଲା, ଅନ୍ୟ କିଛି ନୂହଁ। 
ଅନ୍ୟ କେହି କହନ୍ତି ଯେ, ପ୍ରାରମ୍ଭରେ କେବଳ ଅସତ୍‌ ଥଲା, ଅନ୍ୟ କିଛି ନ ଥଲା। 
ଏବଂ ଅସତ୍ରୁ ସତର ଉପ୍ପନ୍ନ ହେଲା। ” 


କିନ୍ତୁ ଏହା କିପରି ସମ୍ଭବ ? ଅସତ୍ରୁ ସତ୍‌ କିପରି ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବ ସେହି ଏକ 
ଚିନ୍ତା କଲା, “ ମୁଁ ଅନେକ ହେବି, ପ୍ରଜା ଉତ୍ପନ୍ନ କରିବି |” 


ନ୍ୟଗ୍ରୋଧ ବୃକ୍ଷର ଏକ ଫଳ ଆଣ। 

“ ନିଅନ୍ତୁ ଗୁରୁଦେବ। ” 

“ ତାକୁ ଭାଇ ଆଣ। ” 

“ ଏଇ ଭାଙ୍ଗଁଲି | ” 

“ କ'ଣ ଦେଖୁଲ ? ” 

“ଅଣୁ ସଦ୍ଧଶ ଅତ୍ଯନ୍ତ ସୂକ୍ଷ୍ମ ବୀଜ |” 

“ ତହିଁରୁ ଗୋଟିଏକୁ ଭାଙ୍ଗ | ତହିଁରେ କଣ ଦେଖୁଛ ? 

“କିଛି ହିଁ ନାହିଁ।” 

ଗୁରୁ କହିଲେ, “ ପ୍ରିୟ ବର ! ଏହି ସୂକ୍ଷୁ ନିର୍ଯାସ ଯାହାକୁ ତୁମେ ଦେଖୁ ପାରୁ 
ନାହଁ, ସେହି ସୂକ୍ଷ୍ମ ସତ୍ତାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି ସେହି ବିଶାଳ ନ୍ୟଗ୍ରୋଧ ବୃକ୍ଷ! ଶ୍ରଦ୍ଧା 


ରଖ। ଏହି ଯେଉଁ ସୂକ୍ଷ୍ମ ନିର୍ଯାସ ଏହା ସାରା ସଂସାରର ସ୍ଵ ଅଟେ, ଆମ୍ମା ଅଟେ। ଏହା 
ସତ୍ୟ, ଏହା ଆମ୍ା। ତୁମେ ତାହା ଶ୍ବେତକେତୁ!” 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆନୁଣ୍ଡ ୨୦୫ 


ଏ କଠୋପନିଷଦ୍‌ର ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟର ତୃତୀୟ ବଲ୍ଲୀର ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ରରେ 
ସଂସାର ବୃକ୍ଷକୁ ବେଦାନ୍ତ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ବିଚାର କରାଯିବ ଯାହା ଶେଷ ମନ୍ତ୍ରରେ 
ସମସ୍ତ ଲୋକଙ୍କୁ ଉଦ୍ଧାର ବାଉ ଦେବ ବୃକ୍ଷର ମୁଳରୁ ଏକ ମାତ୍ର ରସ ସଂଚାରିତ 
ହୋଇଥାଏ। ପତ୍ର, ପୁଷ୍ପ ସେହି ବୃକ୍ଷର ଗୁଣ ଅନୁସାରେ ରୂପାନ୍ତରିତ ହୁଏ | ସୃଷ୍ଟିରୂପୀ 
ସନାତନ ବୃକ୍ଷର ମୂଳ ଅନନ୍ତ ଆକାଶରେ ପ୍ରସାରିତ । ସେଇଠୁ ସଂଚାରିତ ରସ ସୃଷ୍ଟିର 
ବିଭିନ୍ନ ଆକୃତି ଓ ପ୍ରକୃତିରେ ଅନେକ ରୂପରେ ପ୍ରକଟିତ। 


ଯାହାର ମୂଳ ଉର୍ବ୍ବ ଆଡ଼କୁ ପ୍ରସାରିତ ଓ ଶାଖାକୁ ନିମ୍ନ ଦିଗରେ ଅବସ୍ଥିତ, 
ସେହି ଅଶ୍ବତ୍‌ଥ ବୃକ୍ଷ ସନାତନ ଅଟେ | ସେହି ବିଶୁଦ୍ଧ ତନ୍ତ ଅବିନାଶୀ ଅଟେ | ତାହା 
ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ। ସମସ୍ତ ଲୋକ ତାହାର ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ତାହାକୁ କେହି 
ଅତିକ୍ରମଣ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ଏହା ସେହି ବ୍ରହ୍ମ୍ୟ ଏହି ଅଶ୍ଵତ୍ଥ ବୃକ୍ଷ ବିଷୟରେ 
ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ରର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଅତ୍ୟନ୍ତ ରସାଳ ଭାଷାରେ କରିଛନ୍ତି। “ ଏହି 
ଅଶ୍ଵତ୍ଥ ବୃକ୍ଷ ଜନ୍ମଂମୂତ୍ୟୁ ଓ ଦୁଃଖ-କଷ୍ଟର ଅତୁଟ ଓ ବିବିଧ ଶୃଙ୍ଖଳା ଅଟେ। ଏହା 
ପ୍ରତିକ୍ଷଣ ଯାଦୁଗରୀ ବସ୍ତୁ ଭଳି ପରିବର୍ଭନଶୀଳ, ମେଘର ଆକୃତି ମରୀଚିକାରେ 
ନିର୍ମିତ ସହର ସଦୃଶ ଦେଖୁ ଦେଖୁ ଅଦୃଶ୍ୟ ହୋଇଯାଏ । କଦଳୀ ବୃକ୍ଷ ଭଳି ନିଃସାର | 
ଶତାଧୂକ ସନ୍ଦେହାବ୍ରତଭ୍ତିର ଖୋଳ ଭିତରୁ ପ୍ରକଟିତ ନିଃସ୍ଵ । ଏହା ବୈଜ୍ଞାନିକ ଜିଜ୍ଞାସୁଙ୍କ 
ପାଇଁ ଏକ ରହସ୍ୟମୟ ଓ ଅନିର୍ବାରିତ ଘଟଣାମୂବକ ତଥ୍ୟ ଅଟେ, କିନ୍ତୁ ବୈଦାନ୍ତ 
ଦ୍ଵାରା ନିର୍ବାରିତ ପରବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ। ଏହା ଅବ୍ୟକ୍ତର ବୀଜରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି ତଥା 
ଅବିଦ୍ୟା, କାମ, କର୍ମରୁ ରଚିତ ହୋଇଛି। ଏହାର ଅଙ୍କୁର ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଅଟେ ଓ 
ଏହା ବ୍ରହ୍ମର ବ୍ୟକ୍ତ ରୂପ ଅଟେ | ଏଥୁରେ ଜ୍ଞାନ ଓ କର୍ମ ରୂପକ ଦୁଇ ଶକ୍ତି ମିଳିତ 
ହୋଇଛନ୍ତି । ଏହାର ଶାଖା ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର। ଏହାର ଗର୍ବିତ ସ୍ଵରୂପ 
ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ତୃ ଷ୍ତାର ଜଳରେ ସିଞ୍ଚତ। ଏହାର କୋମଳ କଳିକା 
ଇତ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ବିଷୟ ଓ ପତ୍ର ସବୁ ଶ୍ରୁତି, ସ୍ତି, ନ୍ୟାୟ, ବିଦ୍ୟା ଓ ଉପଦେଶାବଳୀ 
ଅଟନ୍ତି । ଏହାର ସୁନ୍ଦର ଫୁଲ ସବୁ ଯଜ୍ଞ, ଦାନ, ତପ ଓ ଅନ୍ୟ କର୍ମ ଅଟନ୍ତି। ଏଥିରେ 
ଏଭଳି ଫଳ ଫଳନ୍ତି ଯାହା ସୁଖ-ଦୁଃଖାଦି ବିଭିନ୍ନ ସ୍ଵାଦଯୁକ୍ତ ଓ ଯାହା ଉପରେ 
ଅନେକ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ଉଦର ପୂର୍ଭି ଘଟେ। ଏହାର ଶାଖା ମୂଳ ତୃହ୍ଵା ରସରେ ସଂଚିତ 
ହୋଇ ପୁଷ୍ଟ ଓ ନିଜ ଭିତରେ ଛନ୍ଦାଛନ୍ଦି ହୋଇ ଦୃଢ଼ ହୋଇ ପାରିଛନ୍ତି। ଏହାର ନୀଡ଼ 
ସବୁ ସତ୍ୟ ଲୋକରୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ମର୍ର୍ଯଲୋକ ଓ ପାତାଳ ଯାଏ ବ୍ୟାପ୍ତ। ଏହି 


୨୦୬ ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ନୀଡ଼ସବୁ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ନୀଚ ଯୋନୀର ଜୀବ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିର୍ମାଣ 
କରିଛନ୍ତି। ଏହା ନୃତ୍ୟ, ଗୀତ, ବାଦ୍ୟ, ହାସ୍ୟ ଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି “ ମୁକ୍ତ କର”, 
“ ମୁକ୍ତ କର” କ୍ରନ୍ଦନ ଧ୍ଵନି, ଶୋକ ଓ ହର୍ଷର ବିବିଧ ଉଗ୍ର ଧ୍ଵନିରେ ଗୁଞ୍ଜରିତ । 
ଅଶ୍ଵତ୍‌ଥ ବୃକ୍ଷର ପତ୍ର ଯେପରି ହାବୁକା ପବନରେ ଥରୁ ଥାଏ । ପରସ୍ପର ସହିତ ଘଷି 
ହୋଇ ଘର୍ଷଣ ଜନିତ ଶବ୍ଦ ସୃଷ୍ଟି କରୁଥାଏ ସେଭଳି ସଂସାର ପତ୍ର ସମୂହ ହାବୁକା 
ହାବୁକା ତୃଷ୍ଣା ଓ କର୍ମର ଫଳ ଯୋଗୁଁ ଥରି ଉଠୁଥାନ୍ତି, ବିଚଳିତ ହୋଇ ପଡୁଥାନ୍ତି। 
ଏହି ବୃକ୍ଷକୁ ଅସଙ୍ଗ ଓ ନିଷ୍କାମତା ଶସ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା କାଟିବା ବିଧେୟ। ଏହି ଅସଙ୍ଗ ଓ 
ନିଷ୍କାମତା ବେଦାନ୍ତ କଥୁତ ବ୍ରହ୍ମଂଆମ୍ମା ଏକାମ୍ୃତାର ସାକ୍ଷାତ୍‌କାରରୁ ଜନ୍ମ ନିଏ।” 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଓ ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ଅଦୃଶ୍ଯ ଓ ଅସ୍ଥର୍ଶନୀୟ ବ୍ରହ୍ମ କିଭଳି 
ଗତିଲୟ ବଵ୍ଧ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ପ୍ରକ୍ରିୟା ମାନଙ୍କରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୁଏ ତାହା ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିଛନ୍ତି। 
ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟାସମୂୁହ ମନୁଷ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାତ ହୁଏ ଓ ମାନବ ଅନୁଭୂତି ଅନ୍ତର୍ଗତ । ଯେପରି 
ବୀଜର ଅଦୃଶ୍ୟ ଅଂଶରୁ କ୍ରମବିକାଶ ଦ୍ଵାରା ବୃକ୍ଷ ପ୍ରକଟ ହୁଏ, ସେପରି ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ପ୍ରକ୍ରିୟାରୁ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ। ଏହି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵ ସେହି ପ୍ରାଣରୂପ ବ୍ରହ୍ମରୁ 
ପ୍ରକଟ ହୋଇ ତହିଁରେ ଗତିଶୀଳ ହୁଏ । ଯିଏ ସେହି ମହାନ୍‌ ଭୟଙ୍କର ପ୍ରହାରୋଦ୍ୟତ 
ବଜ୍ର ଭଳି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଜାଣନ୍ତି ସେ ଅମ୍ପତତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। ଏହି ପରବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଭୟରେ 
ଅଗ୍ିଦେବ ଉତ୍ତପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, ସୂର୍ଯ୍ୟଦେବ ଉତ୍ତପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, ଇନ୍ଦ୍ରଦେବ, ବାୟୁ ଓ ମୃତ୍ୟୁ 
ଦେବତା ଗତିଶୀଳ ହୁଅନ୍ତି । ଏହି ସାରା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଯାହାରବା ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଅଛି ତାହା ପ୍ରାଣ 
ଦ୍ଵାରା ସ୍ଥନ୍ଦିତ ହୁଅନ୍ତି । ଏହା ଉତ୍ତୋଳିତ ବଜ୍ର ଭଳି ଭୟାବହ | ଯିଏ ଏହା ଜାଣେ ସେ 
ଅମରତ୍ଵ ପାଏ। ତାହାର ଭୟରେ ଅଗ୍ନି ଜଳି ଉଠେ, ତାହାରି ଭୟରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ଆଲୋକ ଓ ଉତ୍ତାପ ଦିଏ, ତାହାରି ଭୟରେ ଇନ୍ଦ୍ର ବାୟୁ ଓ ମୁତ୍ୟୁଦେବତା ସ୍ଵକାର୍ଯ୍ୟରତ 
ହୁଅନ୍ତି । ବିବେକାନନ୍ଦ କହନ୍ତି, “ପ୍ରାଣ କ'ଣ? ପ୍ରାଣ ସନ୍ଦନ ବା କଞମ୍ପନ। 
ଯେତେବେଳେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ବିଲୟ ତାହାର ଚିରନ୍ତନ ସ୍ଵରୂପରେ ହୁଏ ତେବେ 
ଅନନ୍ତ ଶକ୍ତି କୁଆଡ଼େ ଯାଏ ? ତାହା କଂଣ ଲୋପ ହୋଇଯାଏ ? ନା ଶକ୍ତି ଗତିହୀନ 
ନ ହୋଇ ତାହାର ସନ୍ଦନ ରୂପେ ରହେ, ଯାହାକୁ ବୈଦିକ ସୂକ୍ତରେ “ ଆନୀଦ 
ବାତମ୍‌ ” - “ ତାହା ଗତିହୀନ ଭାବେ ସନ୍ଦିତ ହୋଇଥଲା” ଅବସ୍ଥାରେ ରହିଯାଏ। 
ଏହି ସ୍ପନ୍ଦନ ହିଁ ଜଗତ୍ର ପ୍ରକୃତିର, ଦେବତାମାନଙ୍କର ଓ ସମସ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର କାର୍ଯ୍ୟ 
- କାରଣର ମୁଳ ପ୍ରେରଣା। ” 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆନୁଣ୍ଡ ୨୦୬ 


ଚତୁର୍ଥ ଓ ପଞ୍ଚମ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ଆମକୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷରୂପ ଜାଣିବାକୁ 
ପ୍ରେରଣା ଦେଇଛନ୍ତି। “ ଶରୀର ଅନ୍ତ ହେବା ପୂର୍ବରୁ ଯଦି ବ୍ୟକ୍ତି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ ତେବେ ସେ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ପାଏ। ଯଦି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ନ ପାଏ ତେବେ 
ବାରମ୍ବାର ବିଭିନ୍ନ ଯୋନିରେ ଭ୍ରମଣ କରୁଥାଏ ବିଶୁଦ୍ଧ ଅନ୍ତଃକରଣ ଦର୍ପଣ ସହିତ 
ସମାନ।| ଯେପରି ନିର୍ମଳ ଦର୍ପଣରେ ବସ୍ତୁର ସ୍ଵରୂପ ସ୍ପଷ୍ଟ ଦେଖାଯାଏ, ସେହିପରି 
ବିଶୁଦ୍ଧ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ବ୍ରହ୍ମର ରୂପ ସ୍ପଷ୍ଟ ପ୍ରତିଫଳିତ ହୁଏ । ପିତୃଲୋକରେ ବ୍ରହ୍ମର 
ରୂପ ସ୍ପଷ୍ଟ ପ୍ରତିଫଳିତ ହୁଏ ନାହିଁ। ଗନ୍ଧର୍ବ ଲୋକରେ ମଧ୍ୟ ବ୍ରହ୍ଧଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ ଜଳରେ 
ପ୍ରତିଫଳିତ ରୂପ ଭଳି ଅସ୍ପଷ୍ଟ ବ୍ରହ୍ମଲୋକରେ ଆମ୍ବା ଓ ପରମାମ୍ବା ସ୍ଵରୂପ ଛାଇ 
ଆଲୁଅ ଭଳି ସ୍ପଷ୍ଟ ପରିଲକ୍ଷିତ ହୁଏ।” ପିତୃଵଲୋକରେ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ପୂର୍ବ ଜନ୍ମର 
ସୃତି ରହିଥୁବାରୁ ତାଙ୍କର ସମ୍ବନ୍ଧ ପୂର୍ବ ସମ୍ବନ୍ଧିଙ୍କ ସହିତ ଯୋଡ଼ି ହୋଇ ରହିଥାଏ ଓ 
ଗନ୍ଧର୍ବ ଲୋକରେ ଭୋଗ ଲିପ୍ତ ଥବାରୁ ଜଳ ଭଳି ପ୍ରତିଫଳିତ କରିପାରି ନ ଥାଏ| 
ତେଣୁ ଉଭୟ ଲୋକରେ ଅନ୍ତଃକରଣ ବ୍ରହ୍ଧଙ୍କୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ ପ୍ରତିଫଳିତ କରି ପାରି ନ 
ଥାଏ। ପିତ୍ସଲୋକରେ ଆମସାକ୍ଷାତ୍କାର ସ୍ଵପ୍ନଧବତ୍‌ ହୋଇଥାଏ । ମନୁଷ୍ଯ ଶରୀର 
ମହିମାମୟ। କାରଣ ଏହି ଶରୀରରେ ଆମ୍ବସାକ୍ଷାତ୍କାର ସୁସ୍ପଷ୍ଟ ଓ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୁଏ । 
ଶରୀରହୀନ ପିତୃଲୋକରେ ଏହା ସ୍ଵପ୍ନବତ୍‌ ଧଆଁଳିଆ ଓ ଅସ୍ପଷ୍ଟ ରହିଯାଏ । ତହିଁରୁ 
ଉଚ୍ଚ ଗନ୍ଧର୍ବ ଲୋକରେ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରତିଫଳନ ତରଙ୍ଗାୟିତ ଜଳରେ ହଲୁଥବା ପ୍ରତିବିମ୍ବ 
ଭଳି ଅସ୍ଥିର। ବ୍ରହ୍ମଲଲୋକରେ ମଧ୍ଯ ଆମ୍ପସାକ୍ଷାତ୍କାର ବା ଅନ୍ତଃକରଣରେ ବ୍ରହ୍ମର 
ପ୍ରତିଫଳନ ସ୍ପଷ୍ଟ ଓ ପୂର୍ଣ୍ଣ ନୁହେଁ | ତାହା ବସ୍ତୁ ଓ ତାର ଛାୟା ସଦୃଶ | ଆମ୍ଭେମାନେ 
ସାଧାରଣତଃ ମନୁଷ୍ୟ ଲୋକରୁ ପିତୃଲୋକ, ଗଛନ୍ଧର୍ବଲୋକ ଓ ବ୍ରହ୍ମଲାକ ବା 
ସତ୍ୟଲୋକକୁ ଉଚ୍ଚତର ଓ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର ମାନ୍ୟତା ଦେଇଥାଉ | କିନ୍ତୁ ଯମ କହଛନ୍ତି, 
“ ଯେ ଆମ୍ବାସାକ୍ଷାତ୍କାର ପାଇଁ ମନୁଷ୍ୟ ହିଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତମ, କାରଣ ମାନବ ଶରୀରରେ 
ଅନ୍ତଃକରଣର ବିଶୁଦ୍ଧତା ଆଣିବା ଅନ୍ୟ ଲୋକ ଅପେକ୍ଷା ସହଜ ଓ ସରଳ” ଅଥଥାନ୍ତରେ 
ଉଚ୍ଚତର ଲୋକରେ ଆମ୍ମାସାକ୍ଷାତ୍କାର ତାର ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ନେଇ ସହଜ ବୋଲି ଭାବିବା 
ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ । କାରଣ ତାହା ଉଚ୍ଚତର ଓ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର ହେଲେ ମଧ୍ୟ ମୁକ୍ତି ମାର୍ଗରେ 
ବିଶେଷ ସହାୟକ ନୁହେଁ। ସ୍ଥାନ, କାଳ, ଲୋକ ନିର୍ବିଶେଷରେ ଅନ୍ତଃକରଣର 
ଶୁଦ୍ଧତା ହିଁ ଆତସସାକ୍ଷାତକାର ପାଇଁ ଅନୁକୂଳ ପରିସ୍ଥିତି ଯୋଗାଇ ଦିଏ। ହିମାଳୟର 
ଗୁମା ହେଉ କି କାଶୀର ଗଙ୍ଗା ଘାଟ, ପବିତୁ ହୃଦୟ ଓ ପବିତ୍ର ଚିତ୍ତ ବିନା କୌଣସି 
ସ୍ଥାନ ମୁକ୍ତି ମାର୍ଗ ପାଇଁ ଅନୁକୂଳ ହୋଇ ନ ପାରେ । ଏହା ହିଁ ସାରକଥା। 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥଆାନୁଣ 


ଏହି ଉପନିଷଦର ଶେଷ ୧୩ ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ଆମକୁ ନିଜ ଭିତରେ ଛଶ୍ଵରୀୟ 
ରାଜ୍ୟକୁ ପହଞ୍ଚାଇବା ମାର୍ଗକୁ ଅଧକ ବିସ୍ତାର ରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନ୍ତି। ଷଷ୍ଟ, ସପ୍ତମ 
ଓ ଅଷ୍ଟମ ମନ୍ତ୍ର କହନ୍ତି, “ ଉଦୟ ଓ ଅସ୍ତ ହେଉଥିବା ( ସବଳ ଓ ଦୁର୍ବଳ ବା ଉତ୍ଥାନ 
ଓ ପତନଶୀଳ) ବିଭିନ୍ନ ସ୍ଥାନରେ ଓ ବିଭିନ୍ନ ରୂପରେ ଥବା ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ଜାଣିଥିବା 
ଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷ ଶୋକ କରେ ନାହିଁ ସେ ବୀତ ଶୋକ | ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ଠାରୁ ମନ 
ଉତ୍ତମ, ମନରୁ ବୁଵି ଶ୍ରେଷ୍ଟ, ବୁବ୍ିରୁ ଜୀବାମ୍ବା ଉତ୍କୃଷ୍ଟ ଓ ଜୀବାମ୍ବା ଅପେକ୍ଷା ଅବ୍ୟକ୍ତ 
ଶର୍ତି ଉତ୍ତମ ଅଟେ | ଅବ୍ୟକ୍ତ ଶଲ୍ତିରୁ ବ୍ୟାପକ ଓ ଅଣାକାର ପରମ ପୁରୁଷ ପରମାମ୍ବା 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅଟେ | ତାହାକୁ ଜାଣିପାରି ଜୀବାମ୍ବା ବନ୍ଧନମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଓ ଅମରତ୍ତ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ।” ଜ୍ଞାନୀ ଏହା ଜାଣି ଶୋକ କରନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ ଭିନ୍ନ ରୂପେ 
ନିର୍ମିତ ହୋଇଛନ୍ତି, ତାଙ୍କର କ୍ରିୟାଶୀଳ ଓ ନିଷ୍ପିୟ ଅବସ୍ଥା ଅଛି, ଉଦ୍ପାନ ଓ ପତନ 
ଅଛି । ତେଣୁ ସେମାନେ ଆସ୍ମାଠାରୁ ଭିନ୍ନ ଅଟନ୍ତି। ଆଦି ପ୍ରକୃତିର କ୍ରମବିକାଶ 
ବେଦାନ୍ତ ଓ ବିଜ୍ଞାନ ଉଭୟ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ। ଆଦି ପ୍ରକୃତିରୁ ସଂସାରରେ ପଦାର୍ଥ 
ଓ ପ୍ରାଣ ନିର୍ମାଣ ହୋଇଛି । ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣଙ୍କ ପଦାର୍ଥକୁ ଜାଣିବା କ୍ଷମତା ରହିଛି। 
ଇନତ୍ଦରିୟମାନଙ୍କ କମ୍ରବିକାଶ ସୃଷ୍ଟିର କ୍ରମବିକାଶରେ ଏକ ନୂତନ ଅଧ୍ୟାୟ ସୃଷ୍ଟି କରିଛି। 
ଏହି ମହତ୍ଵ ପୂର୍ଣ ଅଧ୍ୟାୟ ହେଉଛି “ ଅନୁଭବ” ର ଆବିଷ୍କାର। ଏହାଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ 
ପ୍ରକୃତିରେ ପ୍ରଥମ ଥର ପାଇଁ ବିଭାଜନ ହେଲା - ବିଷୟ ଓ ବିଷୟୀ, ଅନୁଭବ ଓ 
ଅନୁଭବୀ | ପ୍ରଥମେ ଏହା ଧୁଆଁଳିଆ ଅସଷ୍ଟ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ପରେ ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ ହେଲା 
ମନୁଷ୍ୟ ଅବସ୍ଥାର ବିକାଶ ହେଉ ହେଉ ଚେତନା ଆମ୍ବଦର୍ଶୀ ହୋଇପଡ଼େ ଓ କ୍ରମବିକାଶକୁ 
ନୈତିକତା ଓ ଆଧ୍ୟାମ୍ିକତା ଆଡ଼େ ଏକ ନୂତନ ଦିଗ୍ଦର୍ଶନ ଦିଏ। ବିକାଶର ଏହି 
ମୋଡ଼ରେ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜର ବିଷୟୀ ( ଭୋକ୍ତା, ଜ୍ଞାତା) ସ୍ଵରୂପ ସହିତ ପରିଚିତ 
ହେଲା। ଯାହା ଅବିଷୟୀ ଓ ଅନାମ୍ପ ତାକୁ ନିଜ ଚେତନାରୁ ପରିତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ 
ଆରମ୍ଭ କଲା। ଭୌତିକ ଜୀବନରେ ମନୁଷ୍ୟର ଆମ୍ପଚେତନା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସ୍ତର ଯାଏ 
ରହେ, ଯେଉଁ ସ୍ତରରେ ବେଦାନ୍ତ ମନକୁ ମଧ୍ଯ ଷଷ୍ଠ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ରୂପେ ପରିଗଣିତ 
କରିଥାଏ। ମନ ଇନ୍ଦିୟମାନଙ୍କର ସମନ୍ଵୟ ଆଣେ । ସେହି ମାନବ ଯେତେବେଳେ 
ନୈତିକବୋଧର ଆହ୍ଵାନ ଦ୍ଵାରା ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ଅନୁଶାସନ କରି ବଶୀଭୂତ କରେ, 
ସେତେବେଳେ ଆମ୍ୂବଚେତନାକୁ ଅଧ୍ୟାମ୍ବର ଗଭୀର ପ୍ରଦେଶରେ କେହ୍ଦ୍ରିଭୂତ 
କରିପାରେ। ଏହା ହେଉଛି ଅନ୍ତର୍ଯାତ୍ରା ଓ ଏହାର ଅନେକ ଘାଟି ଅଛି | ଏହି ଅନ୍ତର୍ଯାତ୍ରାର 


ସତ୍ୟ ଫଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୨୦୯ 


ଅନ୍ତିମ ସ୍ଥଳ ହେଉଛି ଆମ୍ଲାନୁଭୂତି। ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଉପରେ ମନ, ମନ ଉପରେ ବୁଦି, ବୁଦ୍ଧ 
ଉପରେ ମହତ୍‌, ମହତ୍‌ ଉପରେ ଅବ୍ୟକ୍ତ, ଅବ୍ୟକ୍ତରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ହେଉଛି ପୁରୁଷ, ଯାହା 
ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଓ ଯାହାର କୌଣସି ଭୌତିକ ଚିହ୍ନ ନାହିଁ । ଏହି ଚିହ୍ନ ମନୁଷ୍ୟର ସାଧାରଣ 
ଅନୁଭବଗତ ଚିହ୍ନର ସୂଚନା ଦିଏ । ଅନ୍ତର୍ଯାତ୍ରାର ଯେଉଁ ଘାଟିଗୁଡ଼ିକର କଥା କୁହାହେଲା 
ସେସବୁ ହେଉଛି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ମନ, ବୁବି , ମହତ, ଅବ୍ୟକ୍ତ ଓ ପୁରୁଷ | ସେହି ପୁରୁଷକୁ 
ନିଜର ସ୍ଵ ବା ସତ୍ତା ରୂପେ ଅନୁଭବ କରି ମନୁଷ୍ୟ ସମସ୍ତ ସୀମାରୁ ବାହାରି ଅମର 
ହୋଇଯାଏ। 


ପରବର୍ଭୀ ତିନି ମନ୍ତ୍ର ନଅରୁ ଏଗାର, ଆମକୁ ସେହି ଚିହ୍ନ ସହିତ ବ୍ୟାପକ 
ଆତ୍ମାକୁ କିପରି ଜାଣିବା ତାହା ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରଛନ୍ତି। ଏହି ବ୍ରହ୍ମର ଯଥାର୍ଥ ରୂପ ଆମ 
ସମକ୍ଷରେ ପ୍ରକଟ ହୁଏ ନାହିଁ। ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ଦିବ୍ୟ ସ୍ଵରୂପକୁ କେହି ଏହି ଚର୍ମ 
ଚକ୍ଷୁରେ ଦେଖୁ ପାରେ ନାହିଁ। ମନକୁ ବଶ କରିଥବା ବିବେକୀ ବୁଛି ତଥା ସଦ୍ଭାବ 
ସମ୍ପନ୍ନ ହୃଦୟ ଦ୍ଵାରା ବାରମ୍ବାର ଚିନ୍ତନଂ ମନନ କଲେ ତାହାର ସମ୍ଯକ୍‌ ଦର୍ଶନ 
ସମ୍ଭବ ଯିଏ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଏହିପରି ଭାବେ ଜାଣେ ସେ ଅମୃତତ୍୍‌ଵ ଲାଭ କରେ । ଯେବେ 
ମନ ସହିତ ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଆମ୍ମତତ୍ତବରେ ସ୍ପିର ହୋଇଯାଏ ଓ ବୁବ୍ଧି ମଧ୍ୟ ଚେଷ୍ଟା 
ରହିତ ହୋଇଯାଏ, ତେବେ ଜାବାମ୍ବାର ଏହି ସ୍ମିତିକୁ ପରମଗତି କହନ୍ତି। ଏହି 
ପ୍ରକାର ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ସ୍ପିର ଧାରଣାକୁ ଯୋଗ କୁହାଯାଏ | ଏହି ସମୟରେ ସାଧକ 
ପ୍ରମାଦ ରହିତ ହୋଇଯାଏ; କିନ୍ତୁ ଏହି ଯୋଗ ଉଦୟ ଓ ଅସ୍ତ ବା ଉତଦ୍ତାନ ପତନ 
ସ୍ଵଭାବର ହୋଇଥାଏ। ଜ୍ଞାନୀ ଲୋକମାନେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ସ୍କିରତାକୁ ଯୋଗ କହନ୍ତି । 
ଯୋଗୀ ଦୃଢ଼ ଓ ଦକ୍ଷ ହେବା ଉଚିତ୍‌, କାରଣ ଯୋଗ ଦ୍ଵାରା ଉଦ୍ାନ ଓ ପତନ 
ଉଭୟର ସମ୍ଭାବନା ରହିଛି | 


ଆତ୍ବା ଚକ୍ଷୁ କିମ୍ବା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଦୃଶ୍ଯ ହୁଏ ନାହିଁ। ଇନ୍ଦ୍ର 
ସବୁ ବାହ୍ୟ ଜଗତର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି । ତାହାବି ବେଳେବେଳେ ଭ୍ରମାମ୍ପକ ଜ୍ଞାନ 
ଅଟେ | ମନ ଓ ଅନ୍ତଃକରଣ ଦ୍ଵାରା ସୁନିଶ୍ଚିତ ନ ହେଲେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଲଳ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ଦୃନ୍ଦ୍ରୀମକ 
ଥାଏ। ଆମ୍ବ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହୃଦୟ କନ୍ଦର ସ୍ମିତ ବୁଵ୍ଧ, ମନର ସଂକଳ୍ପ ଆଦି ଶକ୍ତି, 
ଧ୍ୟାନରୂପ ସତ୍ଯ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ ହୁଏ। ଆମ୍ବା ବୁଵ୍ଧିର କେନ୍ଦ୍ରରେ ସ୍ପିତ ଏବଂ 
ସେଠାରୁ ପ୍ରକଟ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ ମନ ହୃଦୟ ସ୍ଥିତ ହୋଇଯାଏ ତାହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଅଧୀନରେ ରହେ ନାହିଁ; ବରଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ନିଜ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ରଖେ। ଏହାକୁ 


(ଓ ୧୧) — ଯତ ସଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ନିରୋଧ କହନ୍ତି । ଏହି ନିରୋଧ ଦ୍ଵାରା ମନର ଶକ୍ତି ସବୁ ଉଚ୍ଚତର ସ୍ତର ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ 
ବୁଵିରେ ସମାହିତ ହୁଏ| ଏହି ଅବସ୍ଥା, ଯହିଁରେ ମନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର କୋଳାହଳକୁ ଶାନ୍ତ 
କରି କେନ୍ଦ୍ରିତ, ସ୍ଥିର ଓ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ ତାହାକୁ ଯୋଗ କହନ୍ତି । ଧ୍ୟାନର ଏହି 
ଉଚ୍ଚାବସ୍ଥାକୁ ବଜାୟ ରଖୁବା ପାଇଁ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦକ୍ଷ ଓ ସତର୍କ ହେବାକୁ ପଡ଼େ। ଏହା 
ସୁପରିଚିତ ସତ୍ୟ ଯେ ଯୋଗାବସ୍ଥା ଯେପରି ଆସେ ସେପରି ଚାଲିଯାଏ। ତେଣୁ ଏହି 
ଅବସ୍ଥାରେ ଦୃଢ଼ତା ଓ ଦକ୍ଷତାର ଏକାନ୍ତ ଆବଶ୍ଯକତା ରହିଛି। ଦଶମ ମନ୍ତ୍ରର 
“ ପରମଂଗତି ” ଯୋଗର ଏକ ସ୍ମିତି ଅଟେ | ଏହା ବିଷୟରେ ଗୁଣ ଧର୍ମ ଗୀତାରେ 
କୁହାଯାଇଛି | 


“ସଦା କିନିୟଚଂ 2/ୁନେୟେବ/ କିରେ 
ନିଃଶୁହଃ ସରଚକ/ମେରେ/ ୟୁ୭ ଲଚୁୟଚୟଚେ ଚଦ/ /” 


ଯେତେବେଳେ ପୂର୍ଣ ନିୟମିତ ମନ ସମସ୍ତ ଇଚ୍ଛା ପରେ ନିସ୍ପହ ହୋଇ 
କେବଳ ଆମ୍ବାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଣିତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ସାଧକକୁ ଯୋଗୀ କହନ୍ତି। 
ଆହୁରି ମଧ୍ୟ କୁହାଯାଇଛି, “ ଯେପରି ପବନ ରହିତ ସ୍ଥାନରେ ଦୀପଶିଖା ନିଶ୍ଚଳ 
ହୋଇଯାଏ, ସେପରି ଯୋଗୀର ମନ ଆମ୍ମାରେ ସ୍ମିତ ରହେ। ” 


ବାର ଓ ତେର ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ନଚିକେତାଙ୍କ ଆମ୍ମଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗରେ ଥବା 
ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ଓ ତହିଁରୁ ଅନ୍ଯମାର୍ଗ ବିଷୟରେ ଅବଗତ କରାଇଛନ୍ତି । “ ସେହି 
ପରମାମ୍ବାଙ୍କୁ ନା ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ କରି ହୁଏ ନା ନେତ୍ର ଦ୍ଵାରା ଦେଖୁହୁଏ | ତାହାକୁ 
ମନ ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିହୁଏ ନାହିଁ। ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଅବଶ୍ୟ ଅଛି, ଏହା କେବଳ 
କହିଲେ ବା କିପରି ତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିହେବ ? ସେ ଅଛି ଓ ସେ ନାହିଁ ଏହି ଦୁଇ 
ମାନ୍ୟତା ମଧ୍ୟରୁ କେବଳ ପ୍ରଥମ ଅସ୍ତି ମାନ୍ୟତା ପ୍ରାପ୍ତି କରିବା ଯୋଗ୍ଯ। ଏହି 
ପ୍ରକାର ଉପଲବ୍ଧ କରିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ଅନ୍ତଃଚେତନରେ ପ୍ରସନ୍ନ ରହେ | ସେହି ଆମ୍ମଦେବ 
ହିଁ ପ୍ରସନ୍ଧ ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତିର ମାର୍ଗ ଉନ୍ମୁକ୍ତ କରେ।” ଆତ୍ମା ପାଖକୁ ନା ବାଣୀ. 
ଦ୍ଵାରା, ନା ମନ ଦ୍ଵାରା, ନା ଆଖୁ ଦ୍ଵାରା, ନା ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ପହଞ୍ଚ 
ହୁଏ | ଯେଉଁମାନେ କହୁଛନ୍ତି ' ସେ” ଅଛି ତା ବ୍ୟତୀତ ତାକୁ ଆଉ କିଏ ବା ଜାଣିବ। 
“ ଜୀବନର ପରମ ସତ୍ୟ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ରୂପେ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ ଏବଂ ଅନସ୍ତିତ୍ଵ ରୂପରେ ମଧ୍ୟ 
ରହିଛି” - ଏହି ଦୁଇ ମତରୁ ପ୍ରଥମକୁ ହି ସତ୍ୟ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌, ଅର୍ଥାତ୍‌ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆାହୁଣ 


ସେହି ଅସ୍ତିତ୍ଵ ରୂପ ହିଁ ରହିଛି। ତାହାର ବାସ୍ତବିକ ରୂପ ତାଙ୍କୁ ହିଁ ଜ୍ଞାତ ହୁଏ ଯିଏ 
ତାହାକୁ ସୃଷ୍ଟି ରୂପେ ପ୍ରକଟ ହେବାର ଜାଣେ । ଆମ୍ରାର ବାସ୍ତବିକ ଅନୁଭବ “ ଆମ୍ଲାଂ 
ବା “ବ୍ରହ୍ମ ଶବ୍ଦରୁ ବହୁ ଉର୍ବ୍ବରେ। ସମସ୍ତଙ୍କର ଅନ୍ତରତମ ସତ୍ତା ହୋଇଥବାରୁ ସେ 
ସର୍ବଦା ହିଁ ଜ୍ଞାତା ଅଟେ, ଞ୍ଞେୟ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ । ଜ୍ଞାତା ହୋଇଥିବାରୁ ସେ ଅନୁଭବ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ତ ରହିଛି, କେବଳ ସେତିକି ନୁହେଁ, ଅନ୍ୟ ସବୁ ବିଷୟର ଅନୁଭବ ଏବଂ 
ତାହା ଉପରେ ଆଧାରିତ ମତର ମଧ୍ୟ ସେ ଆଧାର। ତେଣୁ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଓ ଅନସ୍ତିତ୍ବ 
ମଧ୍ୟରୁ ଆମ୍ମାକୁ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ରୂପେ ବ୍ଯକ୍ତ ବୋଲି ମାନ୍ୟତା ଦେବା ଉଚିତ୍‌। 


ଚଉଦ ଓ ପନ୍ଦର ମନ୍ତ୍ରରେ ଯମ ଆମକୁ ଇହ ଜନ୍ମରେ ଆମ୍ମସାକ୍ଷାତ୍କାର କରି 
ଅମର ହେବାକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଦେଇଛନ୍ତି ଏବଂ ଦିବ୍ୟରୂପ ପ୍ରାପ୍ତିର ମହର୍ତ ବର୍ଣନା କରିଛନ୍ତି। 
“ ବ୍ୟକ୍ତିର ହୃଦୟରେ ଅନେକ ପ୍ରକାରର ସାଂସାରିକ କାମନା ରହିଥାଏ, ଯେତେବେଳେ 
ସେ ସବୁର ସମୂଳ ବିନାଶ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ମନୁଷ୍ୟ ଇଶ୍ଵର ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରି 
ଅମର ହୋଇଯାଏ | ଯେତେବେଳେ ହୃଦୟ ଗ୍ରଚନ୍ଧି ସବୁ ଖୋଲିଯାଏ ସେତେବେଳେ 
ମରଣଧର୍ମୀ ମନୁଷ୍ୟ ଅମରତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | ଏହା ବେଦାନ୍ତର ଅନୁଶାସନ ଅଟେ।” 
ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟରେ ସବୁ ପ୍ରକାରର ସାଂସାରିକ ଓ ସ୍ଵର୍ଗୀୟ ଭୋଗର କାମନା 
ରହିଥାଏ । ନିଜକୁ ଅପୂର୍ଣ୍ଣ ଅନୁଭବ କରି ମନୁଷ୍ୟ ଭୋଗାକାଂକ୍ଷା ଦ୍ଵାରା ବିଭିନ୍ନ କର୍ମ 
କରେ। ସେ ଏହିପରି ଅନାମ୍ବ ବସ୍ତୁର ଦୁନିଆଁରେ ଘୁରୁଥବାବେଳେ ମୃତ୍ୟୁର ଅଧ୍ବକାର 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରବେଶ କରେ। ଏଠାରେ ମୃତ୍ୟୁର ସୂକ୍ଷ୍ମ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଆଧ୍ୟାମ୍ବିକ ଅନ୍ଧତ୍ଵ 
ଯହିଁରେ ମଣିଷ ବଞ୍ଚ ରହି ସବୁ କର୍ମ କରୁଥାଏ | ଏହାକୁ ପ୍ରବୃଭିକ କହନ୍ତି । ପ୍ରବୃତ୍ତ 
ହେଉଛି “ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଦିଗରେ ପ୍ରବର୍ଭନ ବା ଗମନ ।” ତାର ବିପରୀତ ହେଉଛି 
ନିବୃତ୍ତି ଯାହାର ଅର୍ଥ, “ କୌଣସି ବସ୍ତୁରୁ ନିବତ୍ତନ ବା ପ୍ରତ୍ୟାଗମନ | ” ଯେତେବେଳେ 
ମନୁଷ୍ୟ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ ନିବୃତ୍ତି ମାର୍ଗ ଆଦରି ନିଏ ସେ ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଏ 
ପ୍ରବୃତ୍ତି ଓ ନିବୃତ୍ତି ଦୁହେଁ କର୍ମ ସ୍ଵରୂପ ଅଟନ୍ତି। ପ୍ରଥମଟି ଅସତ୍‌ କର୍ମ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟଟି 
ସତ୍କର୍ମ| ନିବୃଭି ସମସ୍ତ ନୈତିକତା ଓ ଧର୍ମର ମୂଳଦୁଆ 

ମନ୍ତ୍ରସଂଖ୍ୟା ଚଉଦରେ “ କାମ” ଶବ୍ଦର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ଇଚ୍ଛା ସମୂହର 
ବୋଝ | ମନୁଷ୍ୟ ଅଧ୍ୟାମ୍ବ ମାର୍ଗରେ ଥିଲେ ହେଁ ତାର ଲକ୍ଷ୍ୟର ଉପଯୋଗିତା ପ୍ରତି 


ସନ୍ଦିହାନ ଥାଏ ଓ ଅଭୁକ୍ତ ର ଭୋଗ ଓ ଅତୃପ୍ତ ବାସନା ଦ୍ଵାରା ଲାଳାୟିତ ଥାଏ କିନ୍ତୁ 
ଏଭଳି ପରାଜୟ ପରେ ମଧ୍ୟ ସେ ନିଜ ଯାତ୍ରାକୁ ନୂଆ ସୂର୍ଭି ସହିତ ଅବ୍ୟାହତ 


(¢ ୧୨} — ଚୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ରଖେ। ଅନ୍ତତଃ ଯେତେବେଳେ ଏହି କାମନାର ଆଶକ୍ତି ଅପସରି ଯାଏ ମର୍ର୍ଯୟ ମାନବ 
ଅମର ହୋଇଯାଏ - “ ଅଥ ମର୍ତ୍ୟୋ ଅମୃତୋ ଭବତି” । ସେ ଇହ ଜନ୍ମରେ ବ୍ରହ୍ମ 
ପ୍ରାପ୍ତି କରେ ¬ “ ଅତର ବ୍ରହ୍ମା ସମଶୁତେ। ” ପରବର୍ରୀ ପନ୍ଦର ମନ୍ତ୍ରରେ ମଧ୍ୟ ଭାବାନ୍ତରେ 
ସେହି କଥା କୁହାଯାଇଛି , “ ଯେତେବେଳେ ଆମ୍ସାକ୍ଷାତ୍କାର ସମସ୍ତ ହୃଦୟଗ୍ରନ୍ଜିକୁ 
ଭେଦ କରେ, ସମସ୍ତ ଅନଷ୍ଟ ସଂସ୍କାରଠ ଅବଚେତନ ଓ ଅଚେତନ ମନର ସମସ୍ତ ଗ୍ରନ୍ଧି 
ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ ¬ “ ଯଦା ସର୍ବେ ପ୍ରତିଦ୍ୟନ୍ତେ ହୃଦୟ ସ୍ବେହ ଗ୍ରନ୍ଧୟଃ |” ମନ୍ତ୍ର ସଂଖ୍ୟା 
ଚଉଦରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ଆମସାକ୍ଷାତ୍କାର ଆମକୁ ଇହ ଜନ୍ମରେ ମୁକ୍ତି ଦିଏ। 
ତେଣୁ ଏଭଳି ବ୍ଯକ୍ତିର ମରଣୋପରାନ୍ତ କଂ”ଣ ହେବ ତାହାର ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠୁ ନାହିଁ। 
ଅଦ୍ଵୈତ୍‌ ଅନନ୍ତ ଆମ୍ବାରେ ନା କାହାର ଆସିବାର ଅଛି ନା କାହାର ଯିବାର ଅଛି। 
ଏହା ହେଉଛି ବେଦାନ୍ତ ତତ୍ତ୍ଵର ନିଷ୍ଠର୍ଷ। ଏହାର ଧର୍ମଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ମତ କ”ଣ ତାହା 
ଷୋଡ଼ଷ ଶ୍ଲୋକ କହୁଛି | 


“ ହୃଦୟରେ ଏକ ଶହ ଏକ ସଂଖ୍ୟକ ନାଡ଼ି ସମୂହ ଅଛି । ତହିଁରୁ ଗୋଟିଏ 
ମୁର୍ବା ଭେଦ କରି ବାହାରକୁ ବାହାରିଛି | ତାହା ଦ୍ଵାରା ଉର୍ଶ୍ ଗମନ କରିଥବା ସାଧକ 
ଅମୃତତ୍ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଅବଶିଷ୍ଟ ନାଡ଼ି ସବୁ ପ୍ରାଣୋତ୍ସର୍ଗରେ ସହାୟକ ହୁଅନ୍ତି, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସେମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ଗତ ପ୍ରାଣ କାମନାନୁସାରେ ବିଭିନ୍ନ ଯୋନି ପ୍ରାପ୍ତ କରେ।” 
ଯୋଗୀ ଏକ ସୃକ୍ଷ୍ମ ସୁଷୁମ୍ପା ନାଡ଼ିର ଉଲ୍ଲେଖ କରନ୍ତି, ଯାହା ମେରୁଦଣ୍ଡ ମଝିରେ ତାଳୁ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରଶାରିତ। ଯେତେବେଳେ ଯୋଗୀର ପ୍ରାଣ ସୁଷୁମ୍ପା ପଥରେ ବ୍ରହ୍ଲରନ୍ତୁ 
ନାମକ ଶୀର୍ଷସ୍ ଛିଦ୍ର ହୋଇ ବାହାରି ପଡ଼େ ତାହା ସିଦ୍ଧ କରେ ଯେ ଯୋଗୀର 
ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଛି ଓ ତାକୁ ପୂନର୍ଜନ୍ଧ ମିଳିବ ନାହିଁ। ଏହା କର୍ମ ମୁକ୍ତିର 
ସିଦ୍ଧାନ୍ତ । ଏହି ପଥକୁ ଉତ୍ତର ପଥ ବା ପ୍ରକାଶ ପଥ କୁହାଯାଏ | ଏହି ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧୁ ପ୍ରାୟ 
ବନ୍ଦ ଥାଏ | ଅଧ୍ୟାମବ ପ୍ରଗତିର ଦ୍ଵିତୀୟ ସ୍ତରରେ ଥିବା ଯୋଗୀର ଏହ ରନ୍ଧ୍ର ଉନ୍ମୁକ୍ତ 
ରହେ। ସର୍ବୋଜ ଶ୍ରେଣୀର ଯୋଗୀ ବ୍ରହୁପ୍ରାପ୍ତ କରି ଇହ ଜନ୍ମରେ ମୁକ୍ତି ପାଇ 
ପାରିଥାଏ । ଏହି ଦୁଇ ପ୍ରକାର ବ୍ୟକ୍ତି ବାହାରେ ଅବଶିଷ୍ଟ ଦକ୍ଷିଣ ମାର୍ଗ ବା ଧୂମମାର୍ଗରେ 
ଯାତ୍ରା କରନ୍ତି। ତୃତୀୟ ପଥର ପଥିକ ନିମ୍ବ ଯୋନି ଦିଗରେ ଗତି କରନ୍ତି। ନିଜର 
କିଛି ସତ୍କର୍ମ ଥଲେ କର୍ମଫଳ ଭୋଗିବା ପାଇଁ ସେମାନେ କିଛି ଦିନ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକରେ 
ମଧ୍ୟ ସ୍ଥାନ ପାଆନ୍ତି। 


ମନ୍ତ୍ର ସଂଖ୍ୟା ସତରରେ ଯମ ନଚିକେତାକୁ ଦେଉଥିବା ଉପଦେଶର ସମାପନ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ ୨୧୩ 


କରି ପ୍ରତୀକ ଦ୍ଵାରା ଆମ୍ମାକୁ ଧ୍ୟାନ କରିବାକୁ କହିଛନ୍ତି। ଆତ୍ମାକୁ ଦେହ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଆଦିରୁ ପୃଥକ୍‌ କରିବାର ଆବଶ୍ଯକତା ପ୍ରତିପାଦନ କରଛନ୍ତି। “ ପୁରୁଷ, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମନୁଷ୍ୟର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ସ୍ଵ ଯାହା ଅଙ୍ଗୁଳ ଆକାରର, ସର୍ବଦା ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କଠାରେ ବାସ 
କରେ। ଶତତ ଧୈର୍ଯ୍ୟ ସହିତ ଏହି ଆମ୍ବାକୁ ଶରୀରରୁ ଭିନ୍ନ କରିବା ଉଚିତ୍‌। 
ଯେପରି ଘାସର ଉପରି ପତ୍ରରୁ ତାହାର ମଞ୍ଜକୁ ପୃଥକ୍‌ କରାଯାଏ । ତାକୁ ଅମୃତ ଓ 
ଶୁକ୍ର ରୂପେ ଜାଣ। ” ଧ୍ୟାନ ପ୍ରକ୍ରିୟା ପାଇଁ ଅନନ୍ତ ଆତ୍ମାକୁ ଛୋଟ ବା ବଡ଼ ଯେପରି 
ଚିନ୍ତା କରିପାରେ କିନ୍ତୁ ବାହ୍ଯ ଧ୍ୟାନରୁ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ଅନ୍ତର ଭିତରର ଧ୍ୟାନକୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
କୃହାଯାଇଛି ଯହିଁରେ ଅଙ୍ଗୁଳି ଅର୍ଥାତ୍‌ କ୍ଷୁଦ୍ରାକାରରେ ପୁରୁଷର ଆକୃତିକୁ ଧ୍ଯାନ 
କରାଯାଇ ପାରେ | ଯେପରି ଘାସର ପତ୍ରରୁ ତାହାର ଭିତରେ ଥବା ମଞ୍ଜକୁ ପୃଥକ୍‌ 
କରିବା ପାଇଁ ଶତତ ଧୈର୍ଯ୍ୟର ଆବଶ୍ୟକତା ଅଛି, ସେପରି ଏହି ସୂକ୍ଷ୍ମ ପୁରୁଷର 
ଧ୍ୟାନ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଦରକାର | ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟର ପ୍ରଥମ ବଲ୍ଲୀର ମନ୍ତ୍ର ସଂଖ୍ୟା 
ବାର ଓ ତେରରେ ମଧ୍ୟ ଅଙ୍ଗୁଳକୁ ପୁରୁଷର ପ୍ରତୀକ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି । 


ଅଠର ଶ୍ଲୋକରେ ଉପନିଷଦ୍‌ ସମାପନ ହୋଇଛି। “ ଯମରାଜାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ଉପଦିଷ୍ଟ ଏହି ବିଦ୍ୟାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନଚିକେତା ସମସ୍ତ ବିକାର ରହିତ ଓ ସର୍ବଥା ଶୁଦ୍ଧ 
ହୋଇ ଜନ୍ମ-ମ୍ପତ୍ୟୁ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହେଲେ ଏବଂ ବ୍ରହମତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ | ଅନ୍ୟ କେହି 
ଯିଏ ଏହି ଅଧ୍ୟାମ୍ବ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଏହି ପ୍ରକାରେ ବୁଝିବ ସେ ମଧ୍ୟ ଏହି ସ୍ଥିତି ପ୍ରାପ୍ତ କରି 
ବ୍ରହ୍ମରୂପ ଧାରଣ କରି ଭବ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଯିବ।” ନଚିକେତାର ଜିଜ୍ଞାସା 
କେବଳ ବୌବ୍ଧିକ ନ ଥଲା ତହିଁରେ ସତ୍ୟକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭବ କରିବା ପାଇଁ ତୀବ୍ର 
ଲାଳସା ଥୂଲା। ନଚିକେତାକୁ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ଆମ୍ମବିଦ୍ୟା ଓ ତାହାର ସମସ୍ତ 


ବିଜ୍ଞାନ ମିଳିଲା | 
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ଏଁତରେୟ ଉପନିଷଦ 
ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ପରିଚୟ 


ରଗ୍ବେଦୀୟ ଏତରେୟ ଆରଣ୍ୟକର ଏକ ଅଂଶ ହେଉଛି ଏତରେୟ ଉପନିଷଦ 
ଦ୍ବିତୀୟ ଆରଣ୍ଯକର ଚତୁର୍ଥ, ପଞ୍ଚମ ଓ ଷଷ୍ଠ ଅଧ୍ୟାୟକୁ ' ଏତରେୟ ଉପନିଷଦ ମାନ୍ୟତା 
ଦିଆଯାଇଛି। ଏହା ତିନି ଅଧ୍ୟାୟ ଓ ପାଞ୍ଚ ଖଣ୍ଡ ବିଶିଷ୍ଟ ! ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟ ତିନି ଖଣ୍ଡରେ 
ବିଭକ୍ତ ତଥା ଦ୍ଵିତୀୟ ଓ ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଏକ ଏକ ଖଣ୍ଡ ବିଶିଷ୍ଠ । ଏହି 
ଉପନିଷଦ୍‌ର ଦ୍ରଷ୍ଟା ହେଉଛନ୍ତି ରଷି ମହିଦାସ ଏତରେୟ। ମାତାଙ୍କ ନାମ ଇତର। 
ଏତରେୟ ଉପନିଷଦ ପ୍ରତୀକାମବକ ଓ ଆଳଙ୍କାରିକ । ଏହା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡକୁ ବିଶୁଦ୍ଧ ସତ୍‌-ଚିତ 
ରୂପେ ଉପସ୍ଥାପିତ କରିଛି। ଏତରେୟ-ବିଦ୍ୟା, ବାମଦେବ-ବିଦ୍ଯା ଓ ପ୍ରଜ୍ଞାନଂବ୍ରହ୍ମ 
ମହାବାକ୍ୟ-ବିଦ୍ୟା ଏହାର ଅନ୍ତର୍ଗତ। ଏତରେୟ ବିଦ୍ୟା ରଷି ଏତରେୟଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ 
ଧ୍ୟାନ ବାମଦେବ-ବିଦ୍ୟା ରଷି ବାମଦେବ କରୁଥବା ଧ୍ଯାନ ଓ ମହାବାକ୍ୟ ବିଦ୍ୟା ' ଚିତ୍‌ ନମ 
ବ୍ରହ୍ମ ଘୋଷଣା କରୁଥବା ଧ୍ଯାନ। 


ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟର ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡରେ ପରମାମ୍ବା ଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟି ରଚନାର ସଂକଳ ତଥା 
ଲୋକ ଓ ଲୋକପାଳଙ୍କ ରଚନା ପ୍ରସଙ୍ଗ ବର୍ଣ୍ଣିତ । ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭରୁ ବିରାଟ ପୁରୁଷ ଏବଂ 
ତାହାର ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କରୁ ଦେବତାମାନଙ୍କର ଉତ୍ପରି ଦର୍ଶାଯାଇଛି। ଦ୍ଵିତୀୟ ଖଣ୍ଡରେ 
ଦେବତାମାନଙ୍କର ଅଧଷ୍ଠାନ ରୂପେ ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗ ଓ ତାଙ୍କର କ୍ଷୁଧା- 
ପିପାସା ମେଣ୍ଟାଇବାକୁ ଅନ୍ଧାଦିର ରଚନା ପ୍ରସଙ୍ଗ ପ୍ରକଟ ହୋଇଛି। ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡରେ 
ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ଧ ଗ୍ରହଣ ଉପାଖ୍ୟାନ ତଥା ସ୍ବୟଂ ପରମାମ୍ବା ଦ୍ଵାରା ମୁର୍ଧା ମାର୍ଗରେ 
ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ ଉପାଖ୍ୟାନ ବର୍ଣ୍ଣିତ । ବ୍ୟକ୍ତି ରୂପରେ ଉତ୍ପନ୍ନ ପୁରୁଷର ଜିଜ୍ଞାସା ଓ 
ପରମାମ୍ବା ତତ୍ତ୍ଵର ସାକ୍ଷାତ୍‌କାରରୁ କୃତ୍ୟକୃତ୍ୟ ଭାବର ଉଲ୍ଲେଖ ରହିଛି| ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟରେ 
ରଖି ବାମଦେବଙ୍କ ଜୀବନ-ଚକ୍ରର ଅନୁଭବ ପ୍ରାପ୍ତି ଉପାଖ୍ୟାନ ବର୍ଣ୍ଣିତ । ମାତୃଗର୍ଭରେ 
ଜୀବ ପ୍ରବେଶ କରିବା ହେଉଛି ପ୍ରଥମ ଜନ୍ମ ଶିଶୁ ରୂପରେ ଗର୍ଭରୁ ନିର୍ଗତ ହେବା ଦ୍ଵିତୀୟ 
ତଥା ମରଣୋତ୍ତର ଅନ୍ୟ ଯୋନି ଗ୍ରହଣ ତୃତୀୟ ଜନ୍ମ ରୂପେ କୁହାଯାଇଛି। ତୃତୀୟ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୨୧୫ 


ଅଧ୍ୟାୟରେ “ ଉପାସ୍ୟ କିଏ ? ” ଏହାର ଉତ୍ତର ସ୍ଵରୂପ ପରମାମ୍ରାଙ୍କୁ ଉପସ୍ଥାପିତ କରାଯାଇଛି । 
ପରମାମ୍ବା ପ୍ରାପ୍ତି ପରେ କାୟାତ୍ଯୟାଗ କରି ପରମଧାମ ଅମ୍ପତତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତିର ନିରୂପଣ 
କରାଯାଇଛି! ଏଠାରେ ଉଲ୍ଲେଖନୀୟ ଯେ, ଚେନ୍ନାଇସ୍ପିତ ଅଡ଼୍ୟାର ଲାଇବ୍ରେରୀ ଦ୍ଵାରା 
ପ୍ରକାଶିତ ଦଶୋପନିଷଦ୍‌ ( ୧୯୩୫) ସଂଗ୍ରହରେ ଏଁତରେୟ ଉପନିଷଦର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ 
ଅନ୍ୟ ତିନିଟି ଅଧ୍ୟାୟ ସଂଯୋଗ କରାଯାଇଛି | ଏହା ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ପାରଂପରିକ ସଂଗ୍ରହରେ 
ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ ନ ଥିବାରୁ ଏଠାରେ ମଧ୍ଯ ତାହାର ଆଲୋଚନା କରାଯାଇ ନାହିଁ| 


ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ର 


ଓଂ ବାଙ୍ମେ ମନସି ପ୍ରତିଷ୍ଠିତା ମନୋ ମେ ବାଚି ପ୍ରତିଷ୍ଠିତଂ ଆବିରାବିର୍ମ ଏଧୁ | 
ବେଦସ୍ୟମ ଆଣୀସ୍ଥଃ ଶ୍ରତଂ ମେ ମା ପ୍ରହାସିଃ ଅନେନାଧ୍ବତେନା ହୋରା ତ୍ରାନ୍‌ ସଂଦଧାମି 
ରତଂ ବଦିଷ୍ୟାମି ସତ୍ୟଂ ବଦିଷ୍ୟାମି। ତନ୍ମାମବତୁ ତଦ୍‌ବକ୍ତାରଂ ଅବତୁ ଅବତୁ ମାମ୍‌ 
ଅବତୁ ବକ୍ତାରମ୍‌ ଅବତୁ ବକ୍ତାମ୍‌।। ଓଂ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ । 


ହେ ପରମାମ୍ରା, ମୋର ବାଣୀ ମନରେ ସ୍ମିତ ହେଉ, ମନ ବାଣୀରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ହେଉ । ଆପଣ ମୋ ସମ୍ମୁଖରେ ପ୍ରକଟିତ ହୁଅନ୍ତୁ ମୋ ପାଇଁ ବେଦର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକଟ 
କରନ୍ଧୁ। ମୁଁ ପୂର୍ବରୁ ଶୁଣିଥିବା ଜ୍ଞାନ ବିସ୍ଵତ ନ ହୁଏ | ଏହି ସ୍ଵାଧୟାୟଶୀଳ ପ୍ରବୃତ୍ତିରେ ମୁଁ ଦିବା 
ରାତ୍ରିକୁ ଏକ କରି ଦିଏ। ମୁଁ ସର୍ବଦା ରତ ଓ ସତ୍ୟ ବଚନ କହେ ବ୍ରହ୍ମ ମୋର ରକ୍ଷା 
କରନ୍ଧୁ। ସେ (ବ୍ରହ୍ମ ବକ୍ତା (ଆଚାର୍ଯ୍ୟ)ଙ୍କର ରକ୍ଷା କରନ୍ତୁ। ତ୍ରିବିଧ ତାପରୁ ଶାନ୍ତି ମିଳୁ 


ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ଯାୟ 
ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ, ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର 


ସୃଷ୍ଟିର ଆରମ୍ଭରେ ଏକ ମାତ୍ର ଆତ୍ମା (ପରମାମ୍ବା ତନ୍ତ୍ର) ଥଲା। ତାହା ବ୍ୟତୀତ 
ଅନ୍ୟ କିଛି ସକ୍ରିୟ ନ ଥୂଲା। ସେ ବିଚାର କଲା, “ମୁଁ ଲୋକଗୁଡ଼ିକ (ଅନୂଭୂତି 
କ୍ଷେତ୍ରଗୁଡ଼ିକ) ର ସର୍ଜନା କରେ | ଏଠାରେ ପ୍ରଥମ ବାକ୍ୟର ଶେଷାଂଶ ହେଉଛି “ ମିଷତ୍‌' | 
ମିଷତ୍‌ ‘ ପଲକ ପାତ” ଅର୍ଥରେ ବ୍ୟବହୃତ ହୁଏ । ଆମ ଶରୀରରେ ବୋଧହୁଏ ବିନା 
ଚେଷ୍ଟାରେ ଯଦି କୌଣସି କାମ ହେଉଥାଏ ତାହା ଭିତରେ “ ପଲକପାତ” ସବୁଠୁ ସହଜ | 
ଏହି ଶାରୀରିକ କ୍ରିୟା ଆପେ ଆପେ ହୁଏ। ସୃଷ୍ଟି ଆରମ୍ଭରେ ଆମ୍ମା ନିଷ୍ପିୟ ଥଲା ତା 


22 ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କେହି ମଧ୍ୟ ସଚେଷ୍ଟ ନ ଥଲେ।| 


ଆମ୍ବା ହେଉଛି ପ୍ରଥମ କାରଣ ତତ୍ତ୍ଵ । ଏହା ହେଉଛି ଏକ ମତ୍ର ସତ୍ଯ! ସୃଷ୍ଟି 
ରଚନା ବା ପ୍ରକଟନ ବା ସର୍ଜନା ହେବା ପୂର୍ବରୁ କେବଳ ଆମ୍ବା ହିଁ ଥଲା। ଏତଦ୍‌ ବ୍ୟତୀତ 
ଆଉ କିଛି ନ ଥଲା। ଯାହା କିଛି ଥଲା ତାହା କେବଳ ଆମ୍ପା। ଇଦମ୍‌ ଅର୍ଥ ଏହି ସୃଷ୍ଟି 
ଏହି ସୃଷ୍ଟି ଯାହା ନାମ-ରୂପଂକର୍ମ ବିଶିଷ୍ଟ ତାହା ନ ଥଲା ତାହା ସେହି ଆମ୍ବାରେ ସନ୍ମିବିଷ୍ଟ 
ଥିଲା। ଆମା ଆଦୌ ସକ୍ରିୟ ନ ଥଲା| ଅନ୍ୟ କିଛି ବି ସକ୍ରିୟ ନ ଥଲା। କେବଳ ନିଷ୍ପିୟ 
ଆମ୍ବା ଥଲା | ଆମ୍ା ବିଚାର କଲା, ଭାବିଲା, ମୁଁ କିଛି ଲୋକ ରଚନା କରେ | ଏଠାରେ 
ଲୋକ ଅର୍ଥ କୌଣସି “ ଭୌତିକ ଇଲାକା” ନୁହେଁ ଲୋକ ଅର୍ଥ “ ଅନୁଭବ କ୍ଷେତ୍ର” | ସୃଷ୍ଟି 
ଆରମ୍ଭ ପୂର୍ବରୁ କୌଣସି କର୍ମ ନ ଥଲା। ତେଣୁ କର୍ମ ଫଳ ନ ଥୁଲା| କେହି କର୍ରା ନ 


ଥିଲେ କରା, କର୍ମ ନ ଥଲେ ଅନୁଭୂତି ବା ଆସିବ କେଉଁଠୁ ? ତେଣୁ ଆମା ପ୍ରଥମେ ଏହି 
କ୍ଷେତ୍ର ରଚନା କଥା ଚିନ୍ତା କଲେ। 


ଦ୍ବିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ପରମାମ୍ବା ଅମ୍ଭ ମରୀଚି, ମର ଓ ଆପଃ ନାମକ ଲୋକମାନ ରଚନା 
କଲେ। ଦ୍ୟୁଲୋକର ଉର୍୍ବରେ ଓ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକର ଅବଲମ୍ବନ ହେଉଛି ଅମ୍ଭ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ 
ହେଉଛି ମରୀଚି, ମରଲୋକକୁ ମୁତ୍ୟୁ ଲୋକ ବା ପୃଥ୍ଵୀ ଲୋକ କୂହାଯାଏ। ପୂଥ୍‌ବୀର 
ଅଧଃ ଦେଶ ହେଉଛି ଆପଃଲୋକ । 


ସୃଷ୍ଟିର ସର୍ଜନାରେ ବ୍ରହ୍ମ ଉଭୟ ନିମିତ୍ତ ଓ ଉପାଦାନ କାରଣ | ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମକୁ 
ବିବର୍ଜୋପାଦାନ କୁହାଯାଏ | ସର୍ବଜ୍ଞ ଆମ୍ମା ହେଉଛି ବିଶ୍ଵର ମୌଳିକ ଉପାଦାନ। ତେଣୁ 
ସେ ସମସ୍ତ ଜଗତକୁ ନିମିତ୍ତ କାରଣ ରୂପ ନିଜ ଯୋଜନା ଅନୁସାରେ ନିର୍ମାଣ କରିଛି। 
ଏହି ଯୋଜନାରେ ବିଭିନ୍ନ ଲୋକର ନାମ ଓ ତାଙ୍କର ସ୍ପିତି ବିଚାରଣୀୟ। ଯେହେତୁ 
ପୂଥବୀର ଅଧ୍ୂବାସୀ ମରଣଶୀଳ ଶ୍ରେଣୀଭୁକ୍ତ ହେବାର ଯୋଜନା ଥଲା ତେଣୁ ତାକୁ 
ମରଲୋକ ବା ମୂତ୍ୟୁଲୋକ, ମର୍ଭ୍ୟ ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି ଅନ୍ତରୀକ୍ଷକୁ ମରୀଚି କୁହାଯାଏ, 
କାରଣ ଏହା ଆଲୋକ ରଞଶ୍ମିଯୁକ୍ତ। “ ଶବ୍ଦ କଳଦ୍ରମ” ଅନୁସାରେ ମରୀଚି ପାପ, କ୍ଷୁଦ୍ର 
ଜୀବ ଓ ଅନ୍ଧକାରର ବିନାଶକାରୀ | ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ ଆଲୋକ ରଶ୍ମି ସହିତ ଅଲଟ୍ରାଭାଉଲେଟ୍‌ 


ରଶ୍ମି ଓ ଇନ୍‌ଫ୍ରାରେଡ଼୍‌ ରଶ୍ମି ଇତ୍ୟାଦି ଜୀବାଣୁ ଅନ୍ଧକାର ତଥା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ବିନାଶକାରୀ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ ୨୧୬ 


ରଶ୍ମି ରହିଥାନ୍ତି । ଅମ୍ଭର ବ୍ୟୁପ୍ପଭି ହେଲା ଅମ୍‌ ତଥା ଉଃ ଯାହାର ଅର୍ଥ ପ୍ରାଣ ଭରଣକର୍ରା 
ଏହା ଦ୍ୟୁଲୋକ ଉପରେ ଅବସ୍ପିତ। ଏହା ଅବ୍ୟକ୍ତ ରୂପେ ସୁକ୍ଷ୍ମ ପ୍ରାଣର ସଂଚାର କରେ | 
ଦ୍ୟୁଲୋକରେ ଏହା ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ପୃଥୁବୀ ତଳେ ଆପଃ ଲୋକ ଅବସ୍ପିତ। ମହାଶୂନ୍ଯରେ 
ଏହି ଲୋକମାନଙ୍କର ଅବସ୍ଥିତିକୁ ଅଧଃ, ଉର୍ବ୍ବ ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗ କରି ବୁଝାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା 
କରାଯାଇଛି। କିନ୍ତୁ ଆମର ଆକ୍ଷରିକ ଓ ବ୍ୟାବହାରିକ ଅର୍ଥକୁ ନେଇ ଏହା ତଳ ଉପର 
ନୁହେଁ। ଏହି ସ୍ପିତି କେବଳ ଭିନ୍ନ ପରିସ୍ଥିତିର-ସୁଚନା ଦିଏ । ଲୋକର ନାମ ଅର୍ଥ ସୂଚକ। 


ରଗ୍ବେଦରେ ଆପଃକୁ ସୃଷ୍ଟିର ମୂଳ କ୍ରିୟାଶୀଳ ପ୍ରବାହ ରୂପେ ବର୍ଣିତ କରାଯାଇଛି। 
ଆପଃ ସୃଷ୍ଟିର ଆଧାର ଭୂତ ଦ୍ରବ୍ୟ। ତେଣୁ ରଷି କହିଛନ୍ତି “ ଯା ଅଧସ୍ତାତ୍‌ ତା ଆପଃ ” 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯାହା ଆଧାର ରୂପ ତାହା ଆପଃ ଅଟେ | ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭକୁ ପୃଥୁବୀ ଓ ଦ୍ୟୁଲୋକର 
ଆଧାର (ସଦାଧାର ପୂଥବୀ ଦ୍ୟାମୁତେମାମ୍‌) କୁହାଯାଇଛି ଅର୍ଥାନ୍ତରେ ଆପ ହେଉଛି 
ଜଳ କିନ୍ତୁ ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଆପକୁ ଜଳ ଅର୍ଥରେ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଇ ନାହିଁ। 


ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ସେ ବିଚାର କଲା ଯେ, ଲୋକର ତ ନିର୍ମାଣ ହେଲା, ଏବେ ଲୋକପାଳଙ୍କର 
ମଧ୍ଯ ସୃଷ୍ଟି ହେବା ଉଚିତ୍‌ | ଏହା ଚିନ୍ତା କରି ସେ ଆପଃ ( ତରଳ ପ୍ରବାହ)ରୁ ଏକ ପୁରୁଷକୁ 
ସୃଷ୍ଟି କରି ତାକୁ ମୁର୍ଭିମାନ କଲା। 


ସ୍ମଜନାମ୍ବକ ପୁରୁଷାର୍ଥରେ ସକ୍ଷମ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କୁ ପୁରୁଷ ସମ୍ବୋଧନ କରାଯାଏ । ଏଠାରେ 
ଜିନ୍ତୁ ବ୍ଯକ୍ତି ବିଶେଷ କଥା ନ କହି “ବିରାଟ” ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି। ବ୍ରହ୍ମ ମୂଳ 
ପ୍ରବାହରୁ ସେହି ବିରାଟ ପୁରୁଷକୁ ବାହାର କରି ତାକୁ ମୁର୍ରିମନ୍ତ କଲା | ତହିଁରେ ସଂରଚନାର 
ସାମର୍ଥ୍ୟ ସଂଯୋଗ କଲା | ରଖି ଏହାକୁ “ ଅଦଭ୍ୟ ଏବ ସମୁଦ୍ଧୂତ୍ୟ” କହିଛନ୍ତି। ଅଦଭ୍ୟଃର 
ଅର୍ଥ ମଧ୍ୟ ଜଳ କିନ୍ତୁ ଏଠାରେ ଏହାକୁ ଆପଃ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଶ୍ଵ ସ୍ପଜନଶୀଳ ପ୍ରବାହ ଅର୍ଥରେ 
ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଇଛି। 


ଚାରିଲୋକ ¬ ଅମ୍ଭ, ମରୀଚି, ମର ଓ ଆପଃ ରଚନା ପରେ ସୁପରିଚାଳନା ପାଇଁ 
ଲୋକପାଳମାନଙ୍କର ସର୍ଚ୍ଚନାର ଆବଶ୍ୟକତା ଅନୁଭବ କଲା! ଏହି ଲୋକଗୁଡ଼ିକ ଜୀବିତ 
ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର କର୍ମଫଳ ଭୋଗ କ୍ଷେତ୍ର। ଏହା ଚିନ୍ତା କରି ସେ ପ୍ରଥମେ ଆପଃରୁ 
ପୁରୁଷକୁ ଉଠେଇ ଆଣି ତାକୁ ମୁର୍ରଭିମନ୍ତ କଲେ। ଏହାର ଉପମା ହେଲା ଯେପରି କୁମ୍ଭାର 
ମାଟିରୁ ଓଦା ମାଟି ମୁଠିଏ ଉଠାଇ ଆଣି ତାକୁ ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ରୂପ ପ୍ରଦାନ କରେ ସେହିପରି 


(@ ୧୮) — ସତୟ ପଥର ଥଆାହୁଣ୍ଡ 


ବ୍ରହ୍ମ ମୂଳ ପ୍ରବହମାନ ସୃଷ୍ଟିର ଆଧାରରୁ ପୁରୁଷ ପାଇଁ ଉପାଦାନ ଗ୍ରହଣ କରି ତାକୁ ପୁରୁଷ 
ରୂପ ଦେଲେ। ଆପଃ ସ୍ମଜନଶୀଳ ପ୍ରବାହ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମର ଏକ ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମରୁ ଭିନ୍ନ 


ନୁହେଁ। ତଦଧପ ପୁରୁଷ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମର ଏକ ପ୍ରକ୍ଷେପଣ | 
ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ବିରାଟ ବିଶ୍ଵ ରୂପ ପୁରୁଷକୁ ଦେଖୁ ଲଶ୍ଵର ସଂକଳ୍ପ ସହ ତପ କଲେ | ତପର 
ପ୍ରଭାବରୁ ସେହି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ସ୍ଵରୂପ ପୁରୁଷର ଶରୀରରୁ ସର୍ବ ପ୍ରଥମ ଅଣ୍ଡା ସଦୃଶ ଏକ 
ମୁଖ ଛିଦ୍ର ପ୍ରକଟ ହେଲା | ମୁଖରୁ ବାକ୍‌ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ବାକରୁ ଅଗ୍ନି ପ୍ରକଟ ହେଲା। ତା'ପରେ 
ନାଶାର ଛିଦ୍ର ପ୍ରକଟ ହେଲା | ନାଶାର ଛିଦ୍ରରୁ ପ୍ରାଣ ଓ ପ୍ରାଣରୁ ବାୟୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା। ପୁଣି 
ପୁରୁଷ ଶରୀରରେ ନେତ୍ର ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା। ନେତ୍ରରୁ ଚକ୍ଷୁ ଓ ଚକ୍ଷୁରୁ ଆଦିତ୍ଯ ପ୍ରକଟ 
ହେଲା।| ତା” ପରେ କାନ ପ୍ରକଟ ହେଲା କର୍ଣ୍ଣରୁ ଶ୍ରବଣ ଶକ୍ତି ଓ ଶ୍ରୋତ୍ରରୁ ଦିଗମାନଙ୍କ 
ଆବିର୍ଭାବ ହେଲା| ତା” ପରେ ତୃଚା ପ୍ରକଟ ହେଲା, ତଵଚାରୁ ରୋମ ଓ ରୋମରୁ ବନସ୍ପତି 
ରୂପକ ଓଷଧ ପ୍ରକଟିତ ହେଲା। ତଦନନ୍ତର ହୃଦୟ, ହୃଦୟରୁ ମନ ଓ ମନରୁ ଚନ୍ଦ୍ରମା 
ଉଦିତ ହେଲେ। ତାପରେ ନାଭି, ନାଭିରୁ ଅପାନ ଓ ଅପାନରୁ ମୁତ୍ୟୁ ଆବିର୍ଭାବ ହେଲେ। 
ତଦୁପରାନ୍ତ ଜନନେନ୍ଦ୍ରିୟ, ତହିରୁ ବୀର୍ଯ୍ୟ ଓ ବୀର୍ଯ୍ୟରୁ ଆପଃ ଉତ୍ପତ୍ତି ହେଲା। 


ଆପଃ ସୃଷ୍ଟି ପାଇଁ ଆଧାରଭୁତ ପ୍ରବାହ ଅଟେ। ନୂତନ ସୃଷ୍ଟିର ସମ୍ଭାବନା ଥବା 
ବୀଜ ବୀର୍ଯ୍ୟରେ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହୁଏ ବୀର୍ଯ୍ୟରୁ ପୁଣି ଆପଃ ଉତ୍ପତ୍ତି ହୁଏ। ସେହି ଆପଃ ତତ୍ତ୍ରେ 
ପୁଣି ଚେତନାର ବିକାଶ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁର୍ରିମନ୍ତ ହୁଏ । ଆପଃ-ବୀର୍ଯ୍ୟଂବୀଜ-ଚେତନା- 
ଆପଃ ବିବର୍ରନ ଚକ୍ର ଅଟେ 


ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ବ୍ୟବହାର ହୋଇଥୁବା ' ତପ” ଶବ୍ଦ ଅର୍ଥ ଚନ୍ଦ୍ରଯାନ ବ୍ରତ କିମ୍ବା 
ଜୃଛୁ ବ୍ରତ ନୁହେଁ ; ଏହା ଚିନ୍ତନ, ମନନ, ଧ୍ଯାନ ଅର୍ଥରେ ବ୍ୟବହୃତ ହୋଇଛି। କ୍ରମାଗତ 
ରୁପେ ପୁରୁଷ ଆକାର ସୃଷ୍ଠି ହୋଇଛି। ପ୍ରତ୍ୟେକ ଇନ୍ଦ୍ରର ଅଧଷ୍ଠାନ, ଅଙ୍ଗ ଓ ତାର 
ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ଦେବତାର ଆବିର୍ଭାବ ଦ୍ଵାରା, ହୃଦୟକୁ ମନ ଓ ଅନୁଭବର ଅଧଵଷ୍ଠାନ ରୂପେ 
ଚିତ୍ରଣ କରାଯାଇଛି। ପ୍ରାଣ ଆଘ୍ରାଣ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ଇଙ୍ଗିତ କରିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ମାଧ୍ଯମ ରୂପ 
ଧାରଣ କରିଛି । ଅପାନର ଅଧଃବାୟୁ ସହିତ ସଂପର୍କ ରହିଛି ଓ ବିସର୍ଜନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ହେଉଛି 
ଅପାନର ମାଧ୍ଯମ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ ୨୧୯ 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଖଣ୍ଡ, ପ୍ରଥମ, ଦ୍ଵିତୀୟ ଓ ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଅଗ୍ନି ଆଦି ଦେବତାଙ୍କର ସର୍ଜନା ହେବାରୁ ସେମାନେ 
ବିଶ୍ଵନିର୍ମାଣ ଯୋଜନାରେ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କଲେ ଯାହାକୁ ସଂସାର ରୂପକ ମହାସାଗର 
କୁହାଯାଇଛି। ସେମାନଙ୍କୁ ପରମାମ୍ବା କ୍ଷୁଧା ପିପାସାଯୁକ୍ତ କରିଥିବାରୁ ସେମାନେ ତାଙ୍କର 
ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳ ରୂପେ ଏକ ଶରୀର ଦାନ ପାଇଁ ପ୍ରାଥିନା କଲେ ଯଦ୍ଵାରା ଆହାର ଗ୍ରହଣ 
କରାଯାଇ ପାରିବ। ଦେବତାଙ୍କ ପ୍ରାର୍ଥନା ଶୁଣି ଲଶ୍ଵର ତାଙ୍କ ପାଇଁ ଗୋ-ଶରୀର ନିର୍ମାଣ 
କଲେ। ସେମାନେ କହିଲେ ତାଙ୍କ ପାଇଁ ସେହି ଶରୀର ଉପଯୁକ୍ତ ନୁହେଁ। ତେଣୁ ଇଶ୍ଵର 
ଅଶ୍ବଂଶରୀର ନିର୍ମାଣ କଲେ | ଏହା ଦେଖୁ ସେମାନେ କହିଲେ ତାଙ୍କ ପାଇଁ ସେହି ଶରୀର 
ମଧ୍ଯ ଉପଯୁକ୍ତ ନୁହେଁ। ତେଣୁ ପରମେଶ୍ବର ତାଙ୍କ ପାଇଁ ମନୁଷ୍ୟତଶରୀର ରଚନା କଲେ 
ଓ ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ପ୍ରଦର୍ଶନ କଲେ। ତା'ପରେ ଦେବତାମାନେ କହିଲେ, “ ଏହା ବହୁତ 
ସୁନ୍ଦର ରଚନା ହୋଇଛି।” ପ୍ରକୃତରେ ମନୁଷ୍ୟ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ସୂଷ୍ଟି। ପରମେଶ୍ବର ସେହି 
ଦେବତାମାନଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ଆପଣମାନେ ଏହି ଶରୀରରେ ନିଜ ନିଜ ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳରେ 
ପ୍ରବେଶ କରନ୍ଧୁ।” 


ଲୋକପାଳ ରୂପେ ସୁରକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ ପାଇଁ ଦେବତାମାନଙ୍କ ସୃଷ୍ଟି ହେଲା। ସେମାନେ 
ସଂସାର ରୂପକ ମହାସାଗରରେ ନିମଜିତ ହେଲେ। ଏହି ମହାସାଗରରେ ଦୁଃଖ, କଷ୍ଟ, 
ଅବିଦ୍ୟା, କାମନା ଓ କର୍ମ ରୂପକ ଜଳରେ ବୁଡ଼ି ରହିଲେ। କାମନା ଦ୍ଵାରା ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ କର୍ମ 
ମନୁଷ୍ୟର ଦୁଃଖ-କଷ୍ଟର କାରଣ | ସଂସାର ରୂପକ ମହାସାଗରରେ ରୋଗ, ଜରା ଓ ମୂତ୍ୟୁ 
ରୂପକ କୁମ୍ଭୀର ମଣିଷକୁ ସର୍ବଦା ଆତଙ୍କିତ କରି ରଖୁଥାନ୍ତି। ଏହା କୂଳହୀନ, ଅନାଦି ଓ 
ଅନନ୍ତ। ସେହି ଆଦିଜନ୍ମା ପୁରୁଷ ଯହିଁରୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଅଙ୍ଗ ଓ ଅଧଷ୍ଠାନ ଉପପନ୍ନ 
ହେଲେ ସେ କ୍ଷୁଧା-ପିପାସା ତାଡ଼ନା ଗ୍ରସ୍ତ ହେଲା | ସ୍ରଷ୍ଟା ନିଜେ ଯେତେବେଳେ ଏହି ସବୁ 
ତାଡ଼ନାର ଶିକାର, ତାଙ୍କଦ୍ଵାରା ରଚିତ ଦେବତାଗଣ କିପରି ସେହି କ୍ଷୁଧା ପିପାସାରୁ 
ଦୂରରେ ରହି ପାରିବେ ? ଏଠାରେ ଆହାର ବସ୍ତୁ ରୂପେ ପରିଗଣିତ। ଦେବତାମାନଙ୍କ 
ଭୌତିକ ବସ୍ତୁକୁ ଅନୁଭବ କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟା ହେଉଛି ଆହାର ଗ୍ରହଣ | କ୍ଷୁଧା-ପିପାସା, 
ଆହାର ଗ୍ରହଣ, ସଂସାର ରୁପକ ମହାସାଗର ଏଠାରେ ରୂପକଳ୍ପ ରୂପେ ବ୍ୟବହୂତ ହୋଇଛି । 
ଏହାର ଲକ୍ଷ୍ୟାଥ ଭନ୍ନ। ଦେବତାମାନେ ଆଶ୍ରୟ ନେବା ପାଇଁ ଓ ଆହର ଗ୍ରହଣ ପାଇଁ 
ଶରୀର ନିର୍ମାଣ କରିବାକୁ ପ୍ରାର୍ଥନା କଲେ | ତାଙ୍କର ପ୍ରାର୍ଥନା ଶୁଣି ପାଣିରୁ କିଛି ମାଟି ଆଣି 
ଲଶ୍ଵର ଏକ ଗାଲର ରୂପ ଦେଲେ ଆର୍ଥାତ୍‌ ଏକ ଗାଭୀର ଶରୀରକୁ ଦେବତାମାନଙ୍କ 


(29) —gଡ ଅଥର ଅାନୁଣ୍ଡ 


ବ୍ୟବହାର ପାଇଁ ଦେଖାଇଲେ, ଦେବତାମାନଙ୍କ ପସନ୍ଦ ହେଲା ନାହିଁ। ପଶୁ ଶରୀର ସୃଷ୍ଟି 
ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ପୂର୍ଣ୍ଣତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ନ ଥଲା। ତେଣୁ ଦେବତାମାନେ ଗୋ ଶରୀରରେ 
ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ନ ହୋଇ ତାକୁ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ କଲେ। 


ତା'ପରେ ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଶ୍ବ ନିର୍ମାଣ କରି ତାକୁ ମଧ୍ଯ ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ପ୍ରଦର୍ଶନ 
କଲେ। ଦେବତାମାନେ ସେହି ଶରୀରରେ ମଧ୍ଯ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ନହୋଇ ତାକୁ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ 
କଲେ। ତା'ପରେ ଏକ ମନୁଷ୍ଯ ଶରୀର ସୂଷ୍ଟି କରି ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ଅର୍ପଣ କଲେ। 
ଦେବତାମାନେ ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀରକୁ ପରୀକ୍ଷା ନିରୀକ୍ଷା କରି ତାଙ୍କର ସନ୍ତୋଷ ପ୍ରକାଶ 
କଲେ | ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀର ପ୍ରକୃତରେ ସୃଷ୍ଟିର ସର୍ବୋତ୍ତମ କାରଣ ସମସ୍ତ ପୁଣ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟ 
ମନୁଷ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ସାଧୂତ ହୁଏ ଏହାକୁ  ସକୃତମ୍‌ କୁହାଯାଏ ମନୁଷ୍ୟର ମେଧା, 
ବିବେକ ଓ ହେତୁବୋଧ ତାକୁ ସର୍ବଗୁଣସଂପନ୍ଧ କରିଥାଏ । କେବଳ ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀରକୁ 
କର୍ମଯାତନା ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି, ଅନ୍ଯ ସମସ୍ତ ଜୀବ ଭୋଗଯାତନା ସର୍ବସ୍ବ। 
ଦେବତାମାନେ ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀର ବାହ୍ୟ ଗଠନ ତଥା ତାର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଗୁଣ ସବୁର 
ପରିଚୟ ପାଇ ପାରି ନିଜ ନିଜର ଆନନ୍ଦ ବ୍ଯକ୍ତ କରିଥିଲେ। ସେମାନେ ସନୁଷ୍ଟ 
ଚିତ୍ତରେ ମାନବ ଶରୀର ଗ୍ରହଣ କରିବାରୁ ପରମେଶ୍ବର ତାଙ୍କୁ ଉକ୍ତ ଶରୀର ବିଭିନ୍ନ 


ଅଙ୍ଗରେ ପ୍ରବେଶ କରି ନିଜ ନିଜର ଆସ୍ଥାନ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ପ୍ରଦାନ କଲେ। 
ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ର 

ପରମାମ୍ମାଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ପାଇ ଅଗ୍ନିଦେବତା ବାଣୀ ରୂପରେ ମନୁଷ୍ୟର ମୁଖରେ ପ୍ରବେଶ 
କଲେ। ବାୟୁ ଦେବତା ପ୍ରାଣ ରୂପେ ନାସିକା ଛିଦ୍ରରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ, ସୂର୍ଯ୍ୟଟଦେବତା 
ଚକ୍ଷୁ ରୂପେ ଆଖୁ ଡ଼ୋଳାରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ, ଦିଗସବୁ ଶ୍ରୋତ୍ରେଦ୍ରିୟ ହୋଇ କର୍ଣଚଛିଦ୍ରରେ 
ପ୍ରବେଶ କଲେ, ଉଭିଦସବୁ ରୋମ ରୂପରେ ଚର୍ମରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ, ଚନ୍ଦ୍ର ଦେବତା 
ମନ ରୂପ ଧାରଣ କରି ହୁଦୟ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ, ମୃତ୍ୟୁ ଦେବତା ଅପାନ ରୂପେ 
ନାଭି ପ୍ରଦେଶରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ, ଆପଃ ଦେବତା ବୀର୍ଯ୍ୟ ରୂପରେ ଉପସ୍ଥ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
(ଜନନେନ୍ଦ୍ରିୟରେ) ପ୍ରବେଶ କଲେ।| 


ଏଠାରେ ଧାନଯୋଗ୍ୟ ବିଷୟ ହେଲା ଯେ, ଯେଉଁ ଦେବତା ବିରାଟ ପୁରୁଷର 
ଯେଉଁ ଅଙ୍ଗ ମାଧ୍ୟମରେ ପ୍ରକଟ ହୋଇଥଲେ ସେହି କ୍ରମରେ ସେମାନେ ମନୁଷ୍ଯ 
ଅଙ୍ଗରେ ନିଜର ବାସସ୍ଥାନ ନିର୍ଣୟ କଲେ ଓ ସେହି ଅଙ୍ଗରେ ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା ରୂପେ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ବିରାଜମାନ କଲେ। 


ପଞ୍ଚମ ମନ୍ତ୍ର 


କ୍ଷୁଧା ଓ ପିପାସା ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ କହିଲେ, ଆପଣ ତ ସବୁ ଦେବତାଙ୍କ ପାଇଁ 
ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳ ଯୋଗାଇ ଦେଲେ ଅମ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳର ବ୍ୟବସ୍ଥା କରି ଦିଅନ୍ତୁ 
ପରମେଶ୍ବର କହିଲେ, “ ମୁଁ ତୁମ ଦୁଇଜଣଙ୍କ ପାଇଁ ଏହି ଦେବତାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଭାଗ 
ବାଣ୍ଟି ଦେଉଛି। ଯେ କୌଣସି ଦେବତାଙ୍କ ଆହୁତି ଦ୍ଵାରୀ କେହି ହବି ପ୍ରଦାନ କଲେ 
ତହିଁରେ ତୁମର ଅଂଶ ରହିବ। ତେଣୁ ଆମେ ଯେଉଁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମୁଖରେ ଖାଦ୍ୟ ଗ୍ରହଣ କଲେ 
ମଧ୍ଯ କ୍ଷୁଧା ଓ ତୃଷା ସନ୍ତୋଷ ଲାଭ କରନ୍ତି। 


ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ରଷି ସ୍ପଷ୍ଟ କରି କହିଛନ୍ତି ଯେ, କ୍ଷୁଧା-ତୃଷାର କୌଣସି ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ସ୍ଥାନ 
ବା ମାନ୍ୟତା ନାହି ଶରୀରର ସର୍ବତ୍ର ବିଭିନ୍ନ ଦେବତାଙ୍କ ଆସ୍ଥାନରେ ସେମାନେ ସହାବସ୍ଥାନ 
କରନ୍ତି। ଆଧୁନିକ ବିଜ୍ଞାନ ମଧ୍ୟ କହେ ଯେ, କ୍ଷୁଧା ତୃଷା କେବଳ ଉଦରର ନୂହେଁ ବରଂ 
ଶରୀରର ପ୍ରତ୍ୟେକ କୋଷରେ ରହିଛି। କେବଳ ମୁହଁ ଦ୍ଵାରା ଭକ୍ଷଣ କରି ଆମେ 
ଶରୀରର କ୍ଷୁଧା ମେଣ୍ଟାଇ ନ ଥାଉ ¦ ପ୍ରତ୍ୟେକ କୋଷର କ୍ଷୁଧା ରହିଛି ଏବଂ ଡ୍ରିପ ଦ୍ଵାରା 
କେବଳ ତରଳ ଖାଦ୍ୟ ଶରୀର ଗ୍ରହଣ କରି ମଧ୍ୟ ରୋଗୀ କ୍ଷୁଧା ନିବାରଣ କରିଥାଏ। 
ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଉଦରରେ ଅନ୍ଧ ଜଳ ଥାଏ ଶରୀରର ପ୍ରତ୍ୟେକ କୋଷ ସେଠାରୁ ଖାଦ୍ୟ 
ଗ୍ରହଣ କରିଥାନ୍ତି ଶକ୍ତି ରୂପରେ 


ମହାଜାଗତିକ ଇଶ୍ଵର ଓ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଜୀବ ମଧ୍ୟରେ ଏକ ସୃକ୍ଷ୍ମ ପ୍ରଭେଦ ରହିଛି 
ଯାହା ଏହି ଅଧ୍ୟାୟରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ। ମହାଜାଗତିକ ବିରାଟ ସ୍ତରରେ, ମୁଖ, ଚକ୍ଷୁ ଇତ୍ୟାଦି 
ଅଙ୍ଗ ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗର ଆବିର୍ଭାବ ପ୍ରଥମେ ହେଲା ତା'ପରେ ତାଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟ ଯଥା - ବାକ୍‌, ଦୂକ୍‌ 
ଇତ୍ୟାଦିର ସୃଷ୍ଟି ହେଲା ଏବଂ ତା'ପରେ ସେମାନଙ୍କର ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା ଅଗ୍ନି, ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ଇତ୍ୟାଦି ନିଜେ ପ୍ରକଟିତ ହେଲେ | କିନ୍ତୁ ଜୀବ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହାର ବିପରୀତ କ୍ରମରେ ଏହି 
ପ୍ରକ୍ରିୟା ହୋଇଛି। ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା ଅଗ୍ରି, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦି ଶରୀରରେ ବାକ୍‌ ଓ ଦୃକ 
ଇତ୍ୟାଦି ରୂପରେ ପ୍ରବେଶ କରି ମୁଖ ଓ ଚକ୍ଷୁ ଇତ୍ୟାଦି ଅଙ୍ଗରେ ଅଧୁଷ୍ପିତ ହେଲେ ବା 
ଆଶ୍ରୟ ନେଲେ। ତେଣୁ ଜୀବ ପାଇଁ ସେମାନେ ନିୟନ୍ତ୍ରକ କିନ୍ତୁ ମହାଜାଗତିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ସେମାନେ ନିଜେ ଇଶ୍ଵବରର ନିୟନ୍ତ୍ରଣାଧୀନ। ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା ଅଧୀନରେ ଜୀବ ଥାଏ 
କିନ୍ତୁ ଅଧ୍ୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା ଇଶ୍ଵର ଅଧୀନରେ ରହିଥାନ୍ତି। ମହାଜାଗତିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଯାହା 


(99? }— gos ଅଥର ଆହୁ 


ପରିଣାମ, ବ୍ୟର୍ତି କ୍ଷେତ୍ରରେ ତାହା କାରଣ | ତେଣୁ ଜୀବ ଇଶ୍ବରଠାରୁ ଭିନ୍ନ ପ୍ରତୀୟମାନ 
ହୁଏ | ଯେପରି ଜଳରେ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ପ୍ରତିଫଳନ ଓଲଟା ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ, ଦର୍ପଣରେ 
ଯେଭଳି ପ୍ରତିବିମ୍ବ ବାମରୁ ଡ଼ାହାଣକୁ ଓଲଟା ଦେଖାଯାଏ ତଦଧପ ଜୀବ ଇଶ୍ଵର ମଧ୍ୟରେ 
ବିପରୀତ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୁଏ। ଏଠାରେ ପ୍ରତିଫଳନ ହୁଏ ଯାହା ଉପରେ ସିଏ 
ବି ସେହି ପରମାମ୍ବା। ଜଗତ୍‌ ହେଉଛି ପରମାମ୍ରାଙ୍କର ପ୍ରତିଫଳନ। ଯଦି ପରମାମ୍ବାର 
ପରମାମ୍ବା ଉପରେ କିପରି ପ୍ରତିଫଳନ ହେବ ବୋଲି ସଂଶୟ ଜାତ ହୁଏ ତେବେ ଧରି 
ନିଆଯାଉ ଏହା ମାୟା ଉପରେ ପ୍ରତିଫଳନ ହୁଏ । ମାୟା କେଉଠୁ ଆସିଲା, ତା'ର ଲକ୍ଷଣ 
କ'ଣ ? ମାୟା ଅନିର୍ବଚନୀୟ | ମାୟା ସମୀକରଣର “×” ଭଳି| ଏହାର ନିଜର ଅସ୍ଥିତ୍ଵ 
ନଥାଏ ତାହାକୁ ଏକ ସଂଖ୍ୟା ରୂପେ ଧରି ନିଆଯାଏ। ପ୍ରଶ୍ନର ସମାଧାନ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ 
ଏହା ସାହାଯ୍ୟ କରେ | ପୁଣି ଆମକୁ ପ୍ରକୃତ ମୂଲ୍ୟ ମିଳିଗଲେ ତାହା ଉଭେଇ ଯାଏ । 
* × ? ସମସ୍ୟାର ମୂଳରେ ନ ଥଲା| ମଝିରେ ପ୍ରତୀୟମାନ ହେଲା| ସମସ୍ୟାର ସମାଧାନ 
କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କଲା ଓ ପରିଶେଷରେ ତାହା ଆପେ ଆପେ ଅନ୍ତର୍ବାନ ହେଲା। 
ମାୟା ନ ଥଲା। ଶେଷରେ ମଧ୍ଯ ନ ଥାଏ। ଅବିଦ୍ୟା ଯୋଗୁଁ ତାହା ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ ଓ 
ପୁଣି ଉଭେଇ ଯାଏ। 


ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରଥମ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ଏହା ପରେ ପରମାମ୍ବା ବିଚାର କଲେ ଯେ, ସବୁଲୋକ ଓ ଲୋକପାଳଙ୍କ ସୃଷ୍ଟି 
ତ ହୋଇଗଲା। ଏବେ ତାଙ୍କ ପାଇଁ ଅନ୍ଧର ମଧ୍ୟ ରଚନା କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏହା ଭାବି 
ପରମେଶ୍ବର ଆପଃ ପ୍ରବାହକୁ ଅଭିତପ୍ତ (ଚାପ ପ୍ରୟୋଗ) କଲେ। ସେହି ଚାପ ପ୍ରୟୋଗ 
ଅମୁର୍ତ ଆପଃରୁ ଯାହା ମୁର୍ତ ସ୍ଵରୂପ ହେଲା ସେହି ମୁର୍ତ ରୂପ ହିଁ ବସ୍ତୁତଃ ଅନ୍ଧ ଅଟେ। 
ଏଠାରେ ଅଭିତପ୍ତ କରିବା ଅର୍ଥ ପରିପକ୍ଵ କରିବା ହୋଇପାରେ। ଧ୍ଯାନ ଯୋଗ୍ୟ ବିଷୟ 
ହେଲା ନୂତନ ସୃଷ୍ଟିରେ ମଧ୍ଯ ଅପ୍‌ ପ୍ରବାହକୁ ହିଁ ତପ୍ତ ବା ପରିପକ୍୍‌ କରାଯାଇଛି। 

ସେ ବିଚାର କଲେ, “ ଆଛା ଏବେତ ବିଭିନ୍ନ ଲୋକ, ଲୋକପାଳ ଦେବତା ମୋ 
ଦ୍ଵାରା ରଚିତ ହେଲେ ଏବଂ ସେମାଙ୍କୁ କ୍ଷୁଧା ଓ ତୃଷା ଗ୍ରାସ କଲାଣି। ସେମାନେ ଆହାର 
ବିନା ବଞ୍ଚ ପାରିବେ ନାହିଁ। ତେଣୁ ମୁଁ ଲୋକପାଳଙ୍କ ପାଇଁ ଅନ୍ଧ ନିର୍ମାଣ କରେ।” ଅନ୍ଧ 
ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବା ଅଭିପ୍ରାୟରେ ପରମାମ୍ମା ଚିନ୍ତା କଲେ ଓ ପ୍ରବହମାନ ଅପ୍‌ରୁ ତାଙ୍କର ଚିନ୍ତନ 


ସତ୍ୟ ଫଥର ଆଅହନୁଣ୍ଡ ୨୨୩ 


ମନନ ଅବସରରେ ନିଜେ ଉପାଦାନ କାରଣ ସାଜି ଏକ ପରିପକ୍ଟ୍‌ କଠିନ ଓ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ 
ଆକୃତିର ବସ୍ତୁକୁ ଉଦ୍ଭବ କଲେ | ସେହି ବସ୍ତୁ ହିଁ ଅନ୍ଧ ଓ ତାକୁ ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀରର ଅଙ୍ଗ- 
ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ ତଥା ତାଙ୍କର ଅଧୁଷ୍ଠାନ୍‌ ଦେବତାଗଣ ଭକ୍ଷଣ କରି କ୍ଷୁଧା-ପିପାସା ମେଣ୍ଟାଇଲେ। 
ଏଠାରେ ଅପ୍‌ ବା ଆପଃ ବା ଜଳ ହେଉଛି ପ୍ରବହମାନ ଆଧାର, ଯାହା ପଞ୍ଚମହାଭୂତର 
ଏକ ରୂପ | 


ତୃତୀୟ ରୁ ଦଶମ ମନ୍ତ 


ସେହି ନୂତନ ରୂପେ ସୃଷ୍ଠି ହୋଇଥିବା ଅନ୍ଧ ସେହି ଲୋକପାଳଙ୍କ ଠାରୁ ପରାଙ୍ମୁଖ 
ହୋଇ ଦୂରକୁ ପଳାୟନ କରିବାକୁ ଉଦ୍ଯମ କଲା। ତେଣୁ ସେହି ପୁରୁଷ ଅନ୍ଧକୁ ବାଣୀ 
ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ଚାହିଲା କିନ୍ତୁ ସେ ତାକୁ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରହଣ କରିବାରେ ଅସମର୍ଥ 
ହେଲା | ଯଦି ସେହି ପରମ ପୁରୁଷ ଅନ୍ନକୁ ବାଣୀରେ ଗ୍ରହଣ କରିପାରିଥାନ୍ତା ତେବେ ଆଜି 
ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ଧ ବିଷୟରେ କଥାବାର୍ଭା କରି ତୃପ୍ତି ଲାଭ କରନ୍ତା 


ତା'ପରେ ସେ ଅନ୍ଧକୁ ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ଧାରଣ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କଲା, କିନ୍ତୁ 
ସେଥରେ ମଧ୍ୟ ବିଫଳ ହେଲା । ଯଦି ସେ ତାକୁ ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରହଣ କରି ପାରିଥାନ୍ତା 
ତେବେ ଏହି ଯୁଗରେ ମଧ୍ଯ ପୁରୁଷ ପ୍ରାଣ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ (ଶ୍ଵାସ କ୍ରିୟାରେ) ଆଘ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା 
ଅନ୍ଧଗ୍ରହଣ କରି ପରିତୃପ୍ତ ରହନ୍ତା | 


ତତ୍‌ ପଶ୍ଚାତ୍‌ ସେହି ପୁରୁଷ ନେତ୍ର ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ଧ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ଉଦ୍ୟମ କଲା 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଖାଦ୍ୟ ଦର୍ଶନ କରି କ୍ଷୁଧା ମେଣ୍ଟାଇବାକୁ ଉଦ୍ୟମ କଲା, କିନୁ ତାହା ମଧ୍ୟ ସମ୍ଭବ 
ହୋଇ ପାରିଲା ନାହିଁ। ଯଦି ସେହି ପରମ ପୁରୁଷ ଅନ୍ନକୁ ଦେଖୁ ତାର ଉଦର ପୂର୍ଭି କରି 
ପାରିଥାନ୍ତା ତେବେ ଆଜି ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ ଅନ୍ଧକୁ କେବଳ ଦର୍ଶନ କରି ତାର କ୍ଷୁଧା ମେଣ୍ଟାଇ 
ପାରିଥାନ୍ତା | 


ତା'ପରେ ଏହି ପୁରୁଷ ଅନ୍ଧକୁ ଶ୍ରୋତ୍ରେଦ୍ଧିୟ ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କଲା 
; କିନୁ ସେଥୂରେ ମଧ୍ଯ ସେ ବିଫଳ ହେଲା। ଯଦି ସେ ଅନ୍ଧକୁ କାନ ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରହଣ କରି 
ପାରିଥାନ୍ତା ତେବେ ଆଜି ମଧ୍ୟ ଲୋକେ ଅନ୍ଧ ବିଷୟରେ ଶୁଣି (ପ୍ରକୃତ ଅନ୍ଧ ଭକ୍ଷଣ ନ 
କରି ମଧ୍ଯ) ନିଜର କ୍ଷୁଧା ମେଣ୍ଟାଇ ପାରୁଥାନ୍ତେ। 


ତା'ପରେ ସେହି ପୁରୁଷ ସେହି ଅନୃଧକୁ ତ୍ଵଚା ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରହଣ କରିବାକୂ ଚେଷ୍ଟା 


ସତ ଥର ଆାନୁଣ୍ 


କଲା; କିନ୍ତୁ ତାହାର ସେହି ଉଦ୍ୟମ ମଧ୍ଯ ବ୍ୟର୍ଥ ହେଲା। ଯଦି ସେ ସେତେବେଳେ ତୃଵଚା 
ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ଧକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ପାରିଥାନ୍ତା ତେବେ ଆଜି ମଧ୍ଯ ଲୋକେ ଖାଦ୍ୟକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି 
ନିଜର କ୍ଷୁଧା ସନୁଷ୍ଟ କରିପାରୁ ଥାନ୍ତେ। 


ତଦନନ୍ତର ସେହି ପୁରୁଷ ମନ ଦ୍ଵାରା ଅନକ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କଲା, କିନୁ 
ସେଥୁରେ ମଧ୍ୟ ସେ ସଫଳତା ପାଇ ପାରିଲା ନାହିଁ। ଯଦି ସେ ମନ ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ଧ ଗ୍ରହଣ 
କରି ପାରିଥାନ୍ତା ତେବେ ଆଜିକାଲି ମଧ୍ଯ ମନୁଷ୍ୟ ଖାଦ୍ୟ ବିଷୟରେ ଚିନ୍ତନ କରି ତୃ୍ତି 
ଲାଭ କରନ୍ତା| 


ତତ୍ପଶ୍ଚାତ୍‌ ସେହି ପୁରୁଷ ଅନ୍ଧକୁ ଜନନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ଭକ୍ଷଣ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା 
କଲା, କିନୁ ତହିଁରେ ମଧ୍ୟ ସେ ସଫଳତା ପାଇ ପାରିଲା ନାହିଁ। ଯଦି ସେ ଜନନେନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ଧ ଗ୍ରହଣ କରିପାରିଥାନ୍ତା ତେବେ ଆଜି ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ ବିସର୍ଜନ ଦ୍ଵାରା କ୍ଷୁଧା ଦୂର 
କର ପାରନ୍ତା | 


ତା'ପରେ ସେହି ପୁରୁଷ ଅପାନ ବାୟୁ ଦ୍ଵାରା (ମୁହଁ ବାଟେ) ସେହି ଅନୃକୁ ଗ୍ରହଣ 
କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କଲା ଏବଂ ଅପାନ ବାୟୁ ହିଁ ଅନ୍ଧ ଗ୍ରହଣ କରିବାରେ ସକ୍ଷମ ହେଲା। 
ଯାହା ଅନ୍ଧ ଦ୍ଵାରା ଜୀବନ ରକ୍ଷା କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ତାହା ଏହି ବାୟୁ ଅଟେ | ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଅପାନର ଅର୍ଥ ମୁହଁର ଛିଦ୍ର ନିରୂପଣ କରିଛନ୍ତି। “ ବାଚସତତ୍ୟମ୍‌'ରେ ଅପାନକୁ ପ୍ରାଣର 
ଧାରକ କୁହାଯାଇଛି । ଆୟୁର୍ବେଦରେ ଖାଦ୍ୟ ହଜମ, ମଳ ଉସତ୍ସର୍ଜନ ଆଦି କର୍ମ ଅପାନ 
ଦ୍ଵାରା ସାଧୂତ ହୁଏ ବୋଲି ଉଲ୍ଲେଖ ହୋଇଛି । ତେଣୁ ଅପାନ ହିଁ ଖାଦ୍ୟ ଗ୍ରହଣ କରେ 
ଏହି ବାୟୁ ଅନ୍ଧ ମାଧ୍ୟମରେ ମନୁଷ୍ଯର ଆୟୁ ବୃଦି କରେ। ତେଣୁ ଏହି ଅପାନ ବାୟୁକୁ 
ଅନ୍ଧାୟୁ କୁହାଯାଏ । 


ଏକାଦଶ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ପରମାମ୍ବା ବିଚାର କଲେ ଯେ ଯଦି ଏହି ପୁରୁଷ ମୁଖ ଦ୍ଵାରା କଥା କହିବା 
ଆବଶ୍ୟକତା ପୂରଣ କରିପାରିବ, ଯଦି ପ୍ରାଣ ବାୟୁ ଦ୍ଵାରା ଆଘ୍ରାଣ କରି ପାରିବ, ଯଦି 
ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ଵାରା ଦେଖୁ ପାରିବ, ଯଦି କାନ ଦ୍ଵାରା ଶୁଣି ପାରିବ, ଯଦି ତଵଚା ଦ୍ଵାରା ସ୍ପର୍ଶ କରି 
ପାରିବ, ଯଦି ମନ ଦ୍ଵାରା ଚିନ୍ତା ଳରି ପାରିବ, ଯଦି ଅପାନ ଦ୍ଵାରା ଆହାର ଗ୍ରହଣ କରି 
ପାରିବ ଓ ଉପସ୍ମ ଦ୍ଵାରା ମଳତ୍ୟାଗ କାର୍ଯ୍ୟ ସମାପନ କରି ପାରିବ, ତେବେ ତାହା ପାଇଁ 


ସତ୍ୟ ଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 9୨୨୫ 


1 


ମୁଁ କିଏ ? ତେଣୁ ମୋର ଉପସ୍ଥିତି ପାଇଁ ମୁଁ କେଉଁ ମାଧ୍ୟମରେ ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ 
କରିବି ? ସମସ୍ତ ବ୍ୟବସ୍ଥା ହୋଇ ଯିବା ପରେ ମଧ୍ଯ ପରମାମ୍ବା ଆତ୍ମା ରୂପରେ ଶରୀରରେ 
ଅଧଷ୍ଠିତ ନ ହେଲେ କୌଣସି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବା ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ ହୋଇ ପାରିବ 
ନାହିଁ। 


ବିଭିନ୍ନ ଲୋକ, ଲୋକପାଳ, ବ୍ଯକ୍ତି ବିଶେଷ, ଲୋକର ଅଧ୍ବବାସୀ ଯେଉଁମାନେ 
ଆହାର ବା ଅନ୍ଧ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରନ୍ତି ଏ ସମସ୍ତ ସୃଷ୍ଟି କରିବା ପରେ ପରମ ପୁରୁଷ 
ଚିନ୍ତା କଲା ମୋ ବିନା ଏହି ସବୁ କାରଣ ଓ ପରିଣାମ ସମଷ୍ଚି ଭିତରେ ମୁଁ କିଏ ? ଅନ୍ନ 
ନିର୍ମିତ ହେଲା, ଅନୁ ଭକ୍ଷଣକାରୀ ନିର୍ମିତ ହେଲେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନେ ନିଜ ନିଜର କାର୍ଯ୍ୟ ଯଦି 
କରି ପାରିଲେ, ଲୋକର ର୍ଷାକର୍ରା ସୃଷ୍ଠି ହେଲେ, ସେମାନେ କାର୍ଯ୍ୟ-କାରଣ ନ୍ୟାୟରେ 
କରି ଚାଲିଲେ ମୋତେ ପଚାରେ କିଏ ? ମୁଁ ତ ଏହି ପୁର ରାଜା ପୁରୁଷ, କିନୁ ତାଙ୍କ 
ପାଖରେ ମୋର ପରିଚୟ କଂ ଣ ? ମୁଁ କାହାର ରାଜା ? ଏହି ଲୋକମାନଙ୍କର ସମଷ୍ି 
ରୂପକ ପୁର ସଂପର୍କୀୟ ମୋର ଲକ୍ଷଣ କ”ଣ ? ମୁଁ ଯଦି ଏହି ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ 
କରି ବାକ୍‌, ଚକ୍ଷୁ, ଶ୍ରୋତ୍ର ଇତ୍ଯାଦି ଇତ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟାବଳୀର ସାକ୍ଷୀ ନ ହୁଏ ତାହା 
ହେଲେ ମୋତେ ଚିହ୍ନିବେ କିଏ ? ତା'ପରେ ଚିନ୍ତା କଲେ ମୁଁ କିପରି ଏହି ଶରୀର 
ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରିବି ? 


ଦ୍ଵାଦଶ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ପରମାମ୍ବା ମାନବ ଶରୀରରେ ସୀମା ମୂର୍ବା ବା ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧୁକୁ ବିଦୀର୍ଣ୍ଣ କରି 
ତହିଁରେ ପ୍ରବେଶ କଲା। ବିଦୀର୍ଣ୍ଣ କରାଯାଇଥିବାରୁ ଏହାକୁ ବିଦୃତି କୁହାଯାଏ। ଏହି 
ବିଦୃତି ନାମକ ରନ୍ଧ୍ର ଆନନ୍ଦପ୍ରଦ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆନନ୍ଦସ୍ଵରୂପ ପରମାମ୍ବା ପ୍ରାପ୍ତି କରାଏ। ସେହି 
ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ ତିନି ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳ ଓ ତିନି ସ୍ଵପ୍ନ ଅଛି। ତାହାର ଏହା ଆବାସ ସ୍ଥଳ, ଏହା 
ଆବାସ ସ୍ଥଳ, ଏହା ଆବାସ ସ୍ଥଳ | 


ପରମେଶ୍ବର ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ ପାଇଁ ପାଦ ଓ ମୁଣ୍ଡର ଦୂଇ ମାର୍ଗରୁ ମୁଣ୍ଡକୁ 
ମନୋନୀତ କଲା ଏବଂ ଯେଉଁଠି ଦୁଇ ଖପୁରୀର ମିଶ୍ରଣ ହୋଇଛି ସେଠାରେ ବିଦୀର୍ଣ୍ଣ 
କରି ଏକ ଛିଦ୍ର ସୃଷ୍ଟି କଲା ଯାହାକୁ ବିଦୂତି କୁହାଯାଏ। ଏହା ନନ୍ଦନ ନାମରେ ମଧ୍ଯ 
ପରିଚିତ ଓ ରନ୍ଧକୁ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧୁ କହନ୍ତି। ଶରୀର ତ୍ଯାଗ କଲାବେଳେ ଆମ୍ବା ସୁଷୁମ୍ପା ନାଡ଼ି 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଆରୋହଣ କରି ଏହି ରନ୍ଧୁ ଦେଇ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରେ | ଇଶ୍ବର ଜୀବାମ୍ବା 


? ୨ ୬ } — ସତ ଘଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ରୁପରେ ଏହି ରନ୍ଧ ମାଧ୍ୟମରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଶରୀରର ତିନୋଟି ସ୍ଥାନରେ ଅବସ୍ଥାନ 
କଲା।| ଜାଗ୍ରତାବସ୍ତାରେ ଡ଼ାହାଣ ଚକ୍ଷୁ, ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ମନ ବା ଗଳାରେ ଓ ସୁଷ୍ୁପ୍ତିରେ 
ହୃଦୟରେ ବାସ କରେ ଅନ୍ୟ ତିନି ସ୍ଥାନ ହେଲା ପିତାଙ୍କ ଶରୀର, ମାତାଙ୍କ ଗର୍ଭ ଓ ଜନ୍ମ 
ପରେ ନିଜ ଶରୀର। ସ୍ବପ୍ନର ତିନି ସ୍ତର ହେଲା ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି। ଏଠାରେ ଜାଗ୍ରତ 
ଅବସ୍ଥାକୁ ମଧ୍ଯ ସ୍ଵପ୍ନ ଅନ୍ତର୍ଗତ କରାଯାଇଛି । କାରଣ ପ୍ରକୃତ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ହେଉଛି ଆମ 
ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ଅବସ୍ଥା। ଏହି ଅବସ୍ଥା ତୁଳନାରେ ଭୌତିକ ବସ୍ତୁର ଅନୁଭୂତି କଂ ଣ ସଵପ୍ନାବସ୍ଥା 
ଭଳି ନୁହେଁ କି ? ଡ଼ାହାଣ ଚକ୍ଷୁ ପ୍ରଥମ ଆଶ୍ରୟ ସ୍ଥଳ, ମନ ଦ୍ଵିତୀୟ ଆଶ୍ରୟ ସ୍ଥଳ ଓ ହୃଦୟ 
ଗୁହା ତୃତୀୟ ଆଶ୍ରୟ ସ୍ଥଳ। ଏହିଗୁଡ଼ିକ ହିଁ ସେହି ସ୍ଥଳ। 

“ ଏହା ହିଁ ସେହି ସ୍ଥଳ” ତିନିଥର କହିବାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ବକ୍ତବ୍ୟ ଉପରେ 
ଗୁରୁତ୍ଵ ଦେବା! ଏହାର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଶରୀର ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ନିବାସ 
ସ୍ପୂଳ। 


ତ୍ରୟୋଦଶ ମନ୍ତ୍ର 


ମାନବ ଶରୀରରେ ପ୍ରକଟ ହୋଇ ସେହି ପୁରୁଷ ସୃଷ୍ଟିକୁ ଚତୁର୍ଦଦିଗରୁ ନିରୀକ୍ଷଣ 
କଲା ଏବଂ କହିଲା “ ମୋ ବ୍ୟତୀତ ଏଠାରେ ଦ୍ଵିତୀୟ କିଏ ଅଛି ? ମୁଁ ଏହାକୁ ଭଲ 
ଭାବେ ଦେଖୁ ଏହା ହୃଦୟଙ୍ଗମ କଲି ଯେ ଏହି ପରମ ପୁରୁଷ ହିଁ ପରବ୍ରହ୍ମ।” 


ସେ ଜୀବ ରୂପେ ମାନବ ଶରୀର ଧାରଣ କରି ଚାରିପଟେ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁକୁ ଦେଖୁ 
ସେମାନଙ୍କର ନାମକରଣ କଲା | ସେ ଜାଣିପାରିଲା ଯେ ଅନ୍ୟ ସବୁ ବସ୍ତୁ ପ୍ରାଣୀ ଇତ୍ୟାଦି 
ସେ ନିଜେ | ଏଠାରେ ଆମ୍ବା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁର ସଵତନ୍ତ୍ରତାକୁ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ କରାଯାଇଛି 
ସମସ୍ତ ଜଗତ ସେହି ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ମାତ୍ର। ଜଗତକୁ ଅନୁଧ୍ୟାନ କରି ମନନ, ଟିନ୍ତନ 
କରି ଜୀବର ଆମ୍ମୋପଲବ୍ଧ ହେଲା ଯେ ପ୍ରକୃତରେ ଏହା ସବୁ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ 
କିଛି ନାହିଁ, ବହୁ ହି ସତ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ। ତା'ପରେ ସେ ଘୋଷଣା 
କଲା, “ମୁଁ ତାକୁ ଦେଖୁଲି।|” 
ଚତୁର୍ବଦଶ ମନ୍ତ୍ର 

ମନୁଷ୍ୟ ଦେହରେ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ସେହି ପୁରୁଷ ପରବ୍ରହ୍ମ ପରମେଶ୍ବରର ଉପର୍ଯୁକ୍ତ 
ରୀତିରେ ସାକ୍ଷାତକାର କଲା; ତେଣୁ “ମୁଁ ତାକୁ ଦେଖୁଲି' ଏହି ବକ୍ତବ୍ୟର ଆଧାରରେ 


ସତ ଘଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୨୨୭ 


ତାହାର ନାମ ଇଦନ୍ଦ୍ର ହେଲା କିନ୍ତୁ ଲୋକେ ତାକୁ ଇନ୍ଦ୍ର ସମ୍ବୋଧନ କରନ୍ତି । କାରଣ 
ଦେବଗଣ ପରୋକ୍ଷ ପ୍ରିୟ ହୁଅନ୍ତି ଦେବଗଣ ପରୋକ୍ଷ ପ୍ରିୟ ହୁଅନ୍ତି। 


ଇଦନ୍ଦ୍ରର ଆକ୍ଷରିକ ଅର୍ଥ ହେଲା “ ଏହା ଦେଖ | ପରମାମ୍ବା ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଚ୍ରହ୍ମକୁ 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ରୂପେ ଏହା (ଇଦମ୍‌) ବୋଲି ଜାଣି ପାରିଲା ତେଣୁ ତାକୁ (ପରମାମ୍ବାକୁ) ଇଦନ୍ଦ୍ର 
କୁହାଯାଏ। ଶ୍ରତି ବ୍ରହ୍ମକୁ ଇଦନ୍ଦ୍ର ନାମରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛି କିନ୍ତୁ ପରୋକ୍ଷ ଭାବେ ତାହାକୁ 
ଇନ୍ଦ୍ର ସମ୍ବୋଧନ କରାଯାଏ। ଦେବତାମାନେ ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଅପେକ୍ଷା ପରୋକ୍ଷ ନାମକୁ ପ୍ରିୟ 


ମନେ କରନ୍ତି । ତେଣୁ ଏଠାରେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଇଦନ୍ଦ୍ର ପରିବର୍ରେ ଇନ୍ଦ୍ର ସମ୍ବୋଧନ କରାଯାଇଛି। 


ସମ୍ମାନାତ୍ସଦ ବ୍ୟକ୍ତି ଯଥା ମାତା, ପିତା, ଗୁରୁଜନଙ୍କୁ ତାଙ୍କ ନିଜ ନାମରେ କେହି 
ସମ୍ବୋଧନ କରନ୍ତି ନାହିଁ ଏକ ପରୋକ୍ଷ ନାମର ସାହାଯ୍ୟ ନିଅନ୍ତି । ଦେବତାମାନେ ମଧ୍ୟ 
ପରୋକ୍ଷ ନାମକୁ ପସନ୍ଦ କରନ୍ତି। ତେଣୁ ପରମେଶ୍ବର ଯେକି ଦେବତାମାନଙ୍କ ଦେବତା 
ତାଙ୍କୁ ବା କିପରି ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ନାମରେ ସମ୍ବୋଧନ କରିବେ ? ତେଣୁ ଶୁତିରେ ଥବା “ ଇଦନ୍ଦ୍ର” 
ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗ ନ କରି ପରୋକ୍ଷ ˆ ଇନ୍ଦ୍ର ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଏ। 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ 
ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ, ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର 


ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଏହି ଜୀବ ପୁରୁଷ ଶରୀରରେ ଗର୍ଭ ରୂପରେ ବିରାଜମାନ କରେ | 
ପୁରୁଷ ଶରୀରରେ ସ୍ମିତ ବୀର୍ଯ୍ୟ ସେହି ପୁରୁଷର ସବୁ ଅଙ୍ଗ-ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗରୁ ସମୁପ୍ପନ୍ନ ତେଜ 
ଅଟେ | ପ୍ରଥମେ ପୁରୁଷ ନିଜର ତେଜକୁ ନିଜ ଭିତରେ ସଂରକ୍ଷଣ କରି ରଖେ, ତା'ପରେ 
ଯେତେବେଳେ ସେହି ବୀର୍ଯ୍ୟ ରୂପକ ତେଜ ସ୍ତ୍ରୀ ଭିତରେ ସିଞ୍ଚତ ହୁଏ ସେ ଗର୍ଭ ଧାରଣ 
କରେ। ଏହା ଜୀବର ପ୍ରଥମ ଜନ୍ମ 


ଜୀବ କାମନାର ବଶବର୍ଭୀ ହୋଇ ଅବିଦ୍ୟା ସହ କର୍ମ ସଂପାଦନ କରେ। ସେହି 
କର୍ମର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଯଜ୍ଞକୁଣ୍ଡରୁ ଉ୍ତବ ଧୂମ ପଥରେ ଧ୍ୁରେ ଧୂରେ ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକ 
ଦିଗକୁ ଗତି କରେ। ବର୍ଷାର ଜଳଧାରା ସହ ସେ କର୍ମ ଫଳର ସମାପ୍ତି ପରେ ପୂଥବୀ 
ଲୋକରେ ପୁଣି ଅବତୀର୍ଣ୍ଣ ହୁଏ ଅନ୍ଵାବରିତ ହୋଇ | ଏହାକୁ ମନୁଷ୍ଯର ଅଗ୍ନି ଭିତରେ 
ଆହୁତି ବା ହବି ରୂପେ ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ। ଜୀବ ଶସ୍ୟ କଣିକାରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ ହୁଏ | ସେହି 


ସତ୍ୟ ଅର ଅହନୁଣ୍ଡ 


ଅନ୍ଧ ମନୁଷ୍ଯର ଆହାର ହୁଏ ଏବଂ ବୀର୍ଯ୍ୟ ରୂପକ ପ୍ରବାହରେ ପରିଣତ ହୁଏ | ମନୁଷ୍ୟର 
ବୀର୍ଯ୍ୟରେ ତାର ବୀଜ ଥାଏ ଯହିଁରେ କ୍ରୋମୋଜମ୍‌ ଓ ଜିନ୍ଧ ଆକାରରେ ତାହାର ସମସ୍ତ 
ଗୁଣ, ସଂସ୍କାର, ବ୍ୟବହାର ଚାଲିଚଳଣ ଲିପିବଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ବୀର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି 
ମଣିଷର ଏକ ଲିପିବଦ୍ଧ ସଂସ୍କରଣ । ସଂସାର ଯାତ୍ରାର ଯାତ୍ରୀ ସେହି ପୁରୁଷର ବୀର୍ଯ୍ୟ 
ରୂପେ ପ୍ରଥମେ ଆବିର୍ଭାବ ହୁଏ। ମଣିଷ ଯାହା ତାହା ତାର ବୀର୍ଯ୍ୟରେ ଲିପିବଦ୍ଧ ଥାଏ| 
ଶରୀରର ଅଭ୍ୟନ୍ତର ସମସ୍ତ ରସ (ରକ୍ତ) ନିର୍ଯ୍ୟାସ ହେଉଛି ବୀର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ପରୋକ୍ଷରେ 
ଅନ୍ଧ ହିଁ ବୀର୍ଯ୍ୟ। ପୁରୁଷ ନିଜ ଶରୀରରେ ଜୀବାମ୍ବାକୁ ଧାରଣ କରି ରଖୁଥାଏ ବୀର୍ଯ୍ୟ 
ରୁପେ| ଯେତେବେଳେ ଏହି ବୀର୍ଯ୍ୟକୁ ସେ ନିଜ ସ୍ତ୍ରୀ ଗର୍ଭରେ ସିଞ୍ଚତ କରେ ତା'ର ସ୍ତ୍ରୀ 
ଗର୍ଭଧାରଣ କରେ। ଏହା ହେଉଛି ଜୀବର ପ୍ରଥମ ଜନ୍ମା ଶ୍ରତି କହୁଛି, ଏହି ଆତ୍ମା 
(ପୁରୁଷ) ସେହି ଆମା (ସୀ)କୁ ସେହି ଆମା (ବୀର୍ଯ୍ୟ) ପ୍ରଦାନ କରେ 


ଦ୍ବିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ଯେଉଁପରି ସ୍ତ୍ରୀର ଶରୀରରେ ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ ରହିଛି, ପୁରୁଷ ଦ୍ଵାରା ସିଞ୍ଚତ 
ବୀର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ୟ ତଦୃପ ସ୍ତ୍ରୀ ଶରୀରରେ ଏକ ଅଙ୍ଗ ବିଶେଷରେ ପରିଣତ ହୁଏ | ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ତ 
ସହିତ ତାଦାମ୍ବ୍ୟ ସ୍ଥାପିତ କରେ। ତେଣୁ ଗର୍ଭାବସ୍ଥାରେ ଢୃଣ ସ୍ତ୍ରୀକୁ କୌଣସି କଷ୍ଟ ଦିଏ 
ନାହିଁ। ସେହି ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ଉଦରରେ ଅବସ୍ଥାପିତ ନିଜ ପତିର ବୀର୍ଯ୍ୟ ରୂପକ ଆମ୍ବାକୁ ଲାଳନ 
ପାଳନ କରେ। 


ସ୍ତ୍ରୀ ଗର୍ଭଧାରଣ କଲାପରେ ପୁରୁଷର ବୀର୍ଯ୍ୟ ସତୀ ଶରୀରରେ ଏକ ଅଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗରେ 
ପରିଣତ ହୁଏ। ତେଣୁ ଗର୍ଭର ଭୃଣ ସ୍ତ୍ରୀ ଶରୀରରେ ପୂୃଷ୍ଠବ୍ରଣ ବା ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଘା ପରି 
କୌଣସି ଆଘାତ ବା ଯାତନା ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି ନାହିଁ। ଏକ ଗର୍ଭବତୀ ସ୍ତ୍ରୀ ଜାଣିଥାଏ ଯେ 
ନିଜ ସ୍ବାମୀଙ୍କର ଅମ୍ମାକୁ (ବୀର୍ଯ୍ୟକୁ) ନିଜ ଗର୍ଭରେ ଧାରଣ କରିଛି, ତେଣୁ ସେ ତାକୁ ଖୁବ୍‌ 
ଯନ୍ଧ ସହିତ ଲାଳନ ପାଳନ କରିଥାଏ। 


ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ପାଳନକର୍ତ୍ତୀ ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜେ ନିଜର ସ୍ଵାମୀ ଦ୍ଵାରା ସଯନ୍‌ ପାଳନଯୋଗ୍ଯା 
ଅଟେ ଗର୍ଭବତୀ ସ୍ତ୍ରୀ ଗର୍ଭସ୍ଥ ଜୀବର ପରିପାଳନ କରେ ଏବଂ ପ୍ରସବ ପୂର୍ବରୁ ଓ ପରେ 
ପୁରୁଷ ଶିଶୁକୁ ( ଜାତକର୍ମ ଆଦି ସଂସ୍କାର ଦ୍ଵାରା) ସୁସଂସ୍କୃତ କରେ। ଜନ୍ମ ପରେ ସେ 


ସତ୍ୟ ଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୨୨୯ 


ଶିଶୁକୁ ଏହିପରି ସଂସ୍କାରରେ ଦୀକ୍ଷିତ କରି ଶିଶୁର ଉନ୍ନତି କରିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ନିଜର 
ଉନ୍ନତି କରିଥାଏ; କାରଣ ଏତଦ୍‌ଦ୍ଵାରୀ ଚଉଦ ଭୁବନ ପ୍ରବୃଦ୍ଧ ହୁଏ। ଶିଶୁର ଏଭଳି 
ସଂସ୍କାର ତାର ଦ୍ଵିତୀୟ ଜନ୍ମ ଅଟେ। 


ଆମ ସମାଜରେ ଶିଶୁଟିଏ ମାତୃଗର୍ଭରେ ସ୍ଥାନ ପାଇଲା ମାତ୍ରେ ମାତା ପିତା ତାର 
ଯନ୍‌ ନେବାରେ ଲାଗି ପଡ଼ନ୍ତି । ମା ଶିଶୁର ଆବଶ୍ୟକତା ଅନୁଯାୟୀ ନିଜର ଖାଦ୍ୟପେୟ 
ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରେ। ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନରେ ସଂଯମ ରକ୍ଷା କରେ। ଜନ୍ମ ପୂର୍ବରୁ ଓ ଜନ୍ମ 
ପରେ ପିତା ଶିଶୁଟି ପାଇଁ ବିଭିନ୍ନ ଧାର୍ମିକ କର୍ମକର୍ମାଣି (ଯଥା ଜାତ କର୍ମ) କରନ୍ତି। ସ୍ତ୍ର 
ଗର୍ଭରେ ଥବା ଭୃଣଟି ପିତାଙ୍କର ନିଜର ସ୍ଵରୂପ, ତେଣୁ ମାତା ତାକୁ ନିଜର ସ୍ବାମୀଙ୍କର 
ସଙ୍କେତ ରୂପେ ସବୁ ବଳିଦାନ କରନ୍ତି | ପ୍ରକୃତରେ ଶିଶୁଟିର ପିତା ନିଜେ କାରଣ | ସେ 
ନିଜ ଶରୀରରେ ପିତାଙ୍କର ଗୁଣ, ସ୍ଵଭାବ, ପ୍ରକୃତି, ବିଭିନ୍ନ ରୋଗ ତଥା ବିଭବ ବହନ 
କରିଛି। ସେ ମଧ୍ୟ ଭବିଷ୍ୟତର ବଂଶରକ୍ଷକ | ଶିଶୁର ଜନ୍ମ ପରେ ତାକୁ ବିଭିନ୍ନ ପାରଞ୍ପରିକ 
ତଥା ଧାର୍ମିକ ସଂସ୍କାର ପ୍ରଦାନ କରି ଉନ୍ନତ ଜୀବନ ଯାପନ ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରନ୍ତି। ଏହା 
କେବଳ ଶିଶୁଟିର ଉନ୍ନତିରେ ସହାୟକ ହୁଏ ନାହିଁ ବରଂ ପିତାଙ୍କର ବଂଶ ପରମ୍ପରା ରକ୍ଷା 
କରେ। ଜଗତର ଉନ୍ନତି ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ଏକ ଶିଶୁର ଅବଦାନ କମ୍‌ ନୂୁହେଁ। ସୁସଂସ୍କୃତ 
ଶିଶୁଟିଏ ତାର ମେଧା, ବବି, ଜ୍ଞାନ, ପାଣ୍ିତ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଚଉଦ ଭୁବନର ଉନ୍ନତି ସାଧନ 
କରିପାରେ। 


ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ଆମ୍ବା (ପିତା)ର ଏହା ପୁତ୍ର ସ୍ଵରୂପ ଆମ୍ବା। ପୁଣ୍ୟ ପାଇଁ ପିତାର ପ୍ରତିନିଧ 
ରୂପେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ। ତା'ପରେ ଏହି ଜୀବ ପିତାରୂପେ ବୟୋବୃଦ୍ଧ ହୋଇ ନିଜର 
ଲୌକିକ କର୍ଭବ୍ଯ ସଂପାଦନ କରି ଇହ ଲୋକରୁ ବିଦାୟ ନିଏ । ତା'ପରେ ତାହାର 
ପୁନର୍ଜନ୍ସ ହୁଏ। ଏହା ଏହି ଜୀବର ତୃତୀୟ ଜନ୍ମ 


ପୁତ୍ର ପିତାର ପ୍ରତିନିଧ୍ବତ୍ଵ କରେ। “ ବାଜସନେୟକ”ରେ କୁହାଯାଇଛି, “ମୋର 
ପିତା ଦ୍ଵାରା ଆଦେଶ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ମୁଁ ଯଜ୍ଞ” ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦରେ 
ବର୍ଣ୍ଣିତ ପୁତ୍ରକୁ ପାଖକୁ ଡ଼ାକି କହନ୍ତି, ' ତୁମେ ବ୍ରହ୍ମ, ତୁମେ ଯଜ୍ଞ, ତୁମେ ଲୋକ | ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ତୁମେ ବେଦ ପାଠ କର ଯାହା ମୁଁ କରୁଥୁଲି, ଯଜ୍ଞ ସଂପାଦନ କର ଯାହା ମୁଁ କରୁଥିଲି 
ବିଭିନ୍ନ ଲୋକରେ କାର୍ଯ୍ୟରତ ହୁଅ। ମୁଁ କରିପାରି ନ ଥବା କାମକୁ ତୁମେ କର ଏବଂ ଅଧା 


ସତ ଅଥର ଥାନୁ$ 


କରିଥିବା କାମକୁ ପୁରା କର।” ପୁଅ କହେ, ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ମୁଁ ଯଜ୍ଞ । ପୁତ୍ରକୁ ନିଜର ସବୁ 
ଦାୟିତ୍ଵ ନ୍ଯସ୍ତ କରି ଏବଂ ନିଜର ତିନି ରଣ ପରିଶୋଧ କରି ପିତା ମୃତ୍ୟୁବରଣ କରନ୍ତି 
ଏବଂ କିଛି ଦିନ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଧାରଣ କରି ନିଜର କୃତ କର୍ମାନୁସାରେ ଅନ୍ୟ ଏକ ଶରୀର 
ପାଇ ପୁଣି ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି। ଏହା ତୃତୀୟ ଜନ୍ମ 


ସଂସାରରେ ଜୀବ ପ୍ରଥମ ଜନ୍ମ ପାଏ ପିତାଙ୍କର ବୀର୍ଯ୍ୟ ରୂପେ ପିତାଙ୍କଠାରୁ | 
ପିତାଙ୍କ ବୀର୍ଯ୍ୟ ମାତାଙ୍କ ଗର୍ଭରେ ସିଞ୍ଚତ ହୋଇ ମାତାଙ୍କ ପୁତ୍ର ରୂପେ ଯେତେବେଳେ 
ମାତୃଗର୍ଭରୁ ଭୂମିଷ୍ଠ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ଏହା ଦ୍ବିତୀୟ ଜନ୍ମ ଯେତେବେଳେ ସେହି 
ଶିଶୁର ପିତା ପୁତ୍ରକୁ ସମସ୍ତ ଦାୟିତ୍ବ ପ୍ରଦାନ କରି ମୁତ୍ୟୁବରଣ କରନ୍ତି ଓ ପୁନ୍ଜନ୍ସ ଗ୍ରହଣ 
କରନ୍ତି ତାହା ପୁତ୍ରର ତୃତୀୟ ଜନ୍ମା କାରଣ ପିତା ଓ ପୁତ୍ର ଅଭିନ୍ନ। ପୁତ୍ର ହେଉଛି ପିତାର 
ପ୍ରତିନିଧ୍ଵ। ତେଣୁ ପିତାର ପୁନର୍ଜନ୍ନଗ୍ରହଣ ପୁତ୍ର ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ଏକ ଜନ୍ମ 


ପ୍ରାଣୀର ମୃତ୍ୟୁ ସମୟରେ ଆମ୍ବା ଶରୀରର କିଛି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଉପାଦାନ ଗ୍ରହଣ କରି 
ଅତିବାହିକ ଶରୀର ନିର୍ମାଣ କରେ | ମୂତ୍ୟୁ ପରେ କିଛି ଦିନ ସେହି ଶରୀରରେ ବାସ 
କରେ।| ତା'ପରେ ନିଜର କର୍ମାନୁସାରେ ନୂତନ ଶରୀର ଗ୍ରହଣ କରି ପୁନର୍ଜନ୍ସ ପାଏ ଓ 
ବିବିଧ ରଣ ପରିଶୋଧ କରେ ତିନି ପ୍ରକାର ରଣ - ୧. ଦେବ ରଣ ଯଜ୍ଞାଦି କର୍ମକର୍ମାଣୀ 
ସଂପାଦନ କରି ପରିଶୋଧ କରାଯାଏ, ୨. ପିତୃ ରଣ ସନ୍ତାନ ସନ୍ତତି ଉତ୍ପନ୍ନ କରି ନିଜର 
ବଂଶ ପରମ୍ପରା ରକ୍ଷା କଲେ ପରିଶୋଧ କରି ହୁଏ, ୩. ରଖି ରଣ ଶାସ୍ତାଧ୍ୟୟନ କରି 
ଜ୍ଞାନର ବିତରଣ ଦ୍ଵାରା ପରିଶୋଧ କରାଯାଏ। 


ପଞ୍ଚମ ମନ୍ତ୍ର 


ଏହି କଥା ରଷି (ବାମଦେବ) ନିମୁଲିଖୁତ ଶବ୍ଦରେ କହିଛନ୍ତି। ମୁଁ ଗର୍ଭରେ ଥିବା 
ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ (ଅନ୍ତଃକରଣ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି) ଦେବତାମାନଙ୍କର ଜନ୍ମଂରହସ୍ୟ ଭଲ ରୂପେ 
ଜାଣି ପାରିଛି। ମୁଁ ଶତାଧ୍ଵକ ଲୌହ ନିର୍ମିତ ପଞ୍ଜୁରୀରେ ଆବଦ୍ଧ ଥଲି। ଏବେ ମୋତେ 
ତର୍ତଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି, ତେଣୁ ମୁଁ ବାଜପକ୍ଷୀ ଭଳି ସେହି ପଞ୍ଜୁରୀକୁ ଭେଦ କରି 
ବାହାରି ଆସିଛି। ଗର୍ଭାଶୟରେ ଥିବା ବାମଦେବ ରଖି ଏହି ତଥ୍ୟ ପ୍ରକଟ କରିଥଲେ | 


ଷଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ର 
ସେହି ରଷି ବାମଦେବ ଏହି ତତ୍ତ୍ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଏହି ଶରୀର ବିନଷ୍ଟ ହେବାରୁ 


. ଯତ ପଥର ଅଆନୁଣ୍ଡ ୨୩୧ 


ପରେ ଇହ ଲୋକକୁ ଉତ୍କ୍ରମଣ କରି ଉର୍ଷ୍ଵଗମନ ପୂର୍ବକ ସ୍ଵର୍ଗର ସମସ୍ତ ସୁଖକୁ ଉପଭୋଗ 
କରି ଅମପତତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ। 


ରଖି ବାମଦେବ ମାତୃଗର୍ଭରେ ବାସ କରୁଥିବାବେଳେ ବାକ୍‌, ଅଗ୍ନି ଇତ୍ଯାଦି 
ଦେବତାମାନଙ୍କର ଜନ୍ମଂରହସ୍ୟ ଜାଣିଥିଲେ | ଏହି ଜ୍ଞାନ ତାଙ୍କର ଅନେକ ପୂର୍ବ ଜନ୍ମର 
ଧାନ ବଳରେ ସେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥିଲେ | ଅଭେଦ୍ୟ ଲୌହଗ୍ଧନହ ଭଳି ପାଶରେ ସେ ଆବଦ୍ଧ 
ଥିଲେ କିନ୍ତୁ ବାଜପକ୍ଷୀ ଭଳି ଶକ୍ତ ଓ ତୀକ୍ଷଣ ଚଞ୍ଚୁରେ ତାହା କାଟି ସେ ସେହି ଆବଦ୍ଧ 
ଗ୍ୁହରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇ ପାରିଥିଲେ। ଏଠାରେ ଶରୀରକୁ ମଜବୁତ୍‌ ଲୌହଗୁହ ସଙ୍ଗେ ତୁଳନା 
କରାଯାଇଛି ଯହିଁରେ ଜୀବ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇ ରହିଥାଏ। ଜ୍ଞାନ ହିଁ କେବଳ ଏହି ବଦ୍ଧ 
କୋଠରୀରୁ ଜୀବନକୁ ମୁକ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରେ। ଜନ୍ମ ଜନ୍ମାନ୍ତରର ଚିନ୍ତନ, ମନନ ଓ 
ନିଦିଧ୍ୟାସନ ତଥା ସୁକୃତ କର୍ମରୁ ଜ୍ଞାନୋଦୟ ହୁଏ । ଏହିଭଳି ଜ୍ଞାନର ଅଧ୍କାରୀ ଥିଲେ 
ରଷି ବାମଦେବ | ସେ ମାତୃଗର୍ଭରୁ ଏହି ଜ୍ଞାନର ଅଧ୍ୟକାରୀ ହୋଇ ସାରିଥିଲେ । ଆମୁଜ୍ଞାନ 
ଦ୍ଵାରା ରଷି ଆମ୍ମୋପଲନ୍ଧ କରି ପାରିଥଲେ। ନିଜର ଅବିଦ୍ଯା ତାଙ୍କୁ ଶରୀର ମଧ୍ଯରେ 
ଆବବ୍ଧ ରଖୁଥଲା।| ବ୍ରହ୍ଲଜ୍ଞାନ ତାଙ୍କୁ ସେହି ଅବିଦ୍ୟାରୂପକ ଶରୀର ବା ତଜନିତ ସଂସାରରୁ 
ମୁକ୍ତ କଲା। ଶରୀର ବିନାଶ ହେବା ପରେ ସେ ସଂସାରରୁ ଉତ୍ତରଣ କରି ଉର୍ବ୍ବଗତି ଦ୍ଵାରା 
ପରମାମ୍ବାଙ୍କ ନିକଟରେ ପହଞ୍ଚଲେ। ପରମାମ୍ବା ସହିତ ଏକତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଅମ୍ପତତ୍ଵ 
ଲାଭ କଲେ | ଅମ୍ପତତ୍ଵ ହେଉଛି ଅକ୍ଷର, ଅମର, ଅଭୟ, ସର୍ବଜ୍ଞ ଅନାଦି, ଅନନ୍ତ, 
ଅଦ୍ବୈତ ଓ ସର୍ବବ୍ୟାପ୍ତ। ବାମଦେବ ବିଦେହ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ। ଶଙ୍କରଙ୍କ ମତରେ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରର ସଵର୍ଗଲୋକ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ “ନିଜର ଆମ୍ା', ଦେବତା ରହୁଥିବା ସ୍ର୍ଗଲୋକ 
ନୂହେ। 


ବାମଦେବ ବିଦ୍ୟା 


ଉପନିଷଦର ଏହି ଅଂଶ ବାମଦେବ-ବିଦ୍ୟା ନାମରେ ପରିଚିତ। “ ଜନ୍ମ ପୂର୍ବରୁ 
ମାତୃଗର୍ଭରେ ଅବସ୍ଥାନ କାଳରେ ମଧ୍ଯ ମୁଁ ଅଗ୍ନି, ବାୟୁ ଇତ୍ଯାଦିଙ୍କର ଜନ୍ମବୃତ୍ତାନ୍ତର ଜ୍ଞାନ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରି ସାରିଥଲଲି। ଲୌହ ନିର୍ମିତ ଶତାଧୂକ ଦୁର୍ଗ ମୋତେ ଇହଲୋକରେ ବନ୍ଦୀ କରି 
ରଖୁଥଲା। ଆମ୍ବଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ମୁଁ ତହିଁରୁ ବଳପୂର୍ବକ ବାହାରି ଆସି ବାଜ ପକ୍ଷୀ ଭଳି 
ଉଚ୍ଚାକାଶରେ ଉଡ଼ି ବୁଲୁଛି । ଏହା ବାମଦେବ ନିଜ ମାତୃଗର୍ଭରେ ଥବାବେଳେ ଘୋଷଣା 
କରିଥଲେ।” ଏହି ମନ୍ତ୍ର ରଗ୍‌ବେଦର ଚତୁର୍ଥ ମଣ୍ଡଳ ସତେଇଶ ସୂକ୍ତ ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର। ଆମ୍ବ 


ସଚ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ପୁରାଣ ଏହାର ଏତରେୟ-ଉପନିଷଦ ବିଭାଗରେ ବାମଦେବ ବିଦ୍ୟା ଉପରେ ବିସ୍ତୀର୍ଣ୍ଣ 
ଆଲୋଚନା କରିଛି। ବାମଦେବ ଓ ଅନ୍ୟ କେତେ ଜଣ ରଖି ଶାସ୍ତ୍ଞ ଥଲେ, ତାଙ୍କର 
ବିବେକ, ବୈରାଗ୍ୟ, ଷଟ୍‌ ସମ୍ପଭି ଓ ମୁଲ୍ତି ପ୍ରତି ଗଭୀର ଇଛା ଥଲା | ସେମାନେ ସନକ, 
ସନନ୍ଦନ ଓ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କଠାରୁ ଶୁଣିଥିଲେ ଯେ ପରମ ବ୍ରହ୍ଲଜ୍ଞାନ ତାଙ୍କୁ ମୁକ୍ତି ପ୍ରଦାନ 
କରିବ। ସେମାନେ ଏକ ମନ ଏକ ଚିତ୍ତ ହୋଇ ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ ନିଦିଧାସନ କରୁଥଲେ। 
ଏତାଦୃଶ ଭାବେ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ଅଭ୍ୟାସରତ ଥାଇ ବାମଦେବ ସତ୍ୟ ଉପଲବ୍ଧ ପୂର୍ବରୁ ମୁତ୍ୟୁବରଣ 
କଲେ | ତାଙ୍କର ଅଛ କିଛି ଅଜ୍ଞାନତା ରହିଗଲା | ତେଣୁ ପରଜନ୍ଗ ପାଇଁ ତାଙ୍କ ଏକ ମାତା 
ଗର୍ଭରେ ପ୍ରବେଶ କରିବାକୁ ପଡ଼ିଲା| ଗର୍ଭାବସ୍ଥାରେ ନବମ ମାସରେ ତାଙ୍କର ପୂର୍ବଜନ୍ନର 
ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ସାଧନା କଥା ମନେ ପଡ଼ିଲା। ପୂର୍ବରୁ ଯାହା କିଛି ଅଜ୍ଞାନତା ଥୁଲା ତାହା 
ମାତୃଗର୍ଭର ଆଠମାସ ରହଣୀ ଯୋଗୁଁ ଯେଉଁ କଷ୍ଠ ଭୋଗ କରିଥଲେ ସେ କର୍ମଫଳ 
ଭୋଗରୁ ଦୂରୀଭୂତ ହେଲା। ତେଣୁ ସତ୍ଯ-ଜ୍ଞାନ ତାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ପ୍ରକଟିତ ହେଲା। 
ଗର୍ଭାଶୟରେ ଥାଇ ସେ ନିଜର ସାଥୀ-ସାଧକମାନଙ୍କୁ ସୂଚୀତ କଲେ ଯେ ସେ ତାଙ୍କ 
ସହିତ ପୂର୍ବଜନ୍ନମାନଙ୍କରେ ସାଧନା କରୁଥିଲେ, ସେତେବେଳେ ମୋତେ ଅନୁଭୂତ 
ହେଉଥଲା ଯେ, “ମୁଁ ଶରୀର” | ମୋର ପୂର୍ବଜନ୍ଧର ସାଧନ ବଳରେ ମୋର ହୃଦୟଙ୍ଗମ 
ହେଲାଣି ଯେ ମୁଁ ଶରୀର ନୁହେଁ, ମୁଁ ଆମ୍ବା| ମୁଁ ସର୍ବବ୍ୟାପ୍ତ ସମସ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ, ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଦିକ୍‌ | 
ମୁଁ ନିଜେ ଇଶ୍ଵର । ସବୁ ଲୋକପାଳ ଓ ଦେବତାଗଣ ମଧ୍ଯ ମୁଁ । ମୁଁ ସବୁ ଚାରିବର୍ଗର ପ୍ରାଣୀ 
(ଯୋନିରୁ ଜାତ, ପୃଥିବୀରୁ ଜାତ, ଅଣ୍ଡାରୁ ଜାତ ଓ ସ୍ବେଦରୁ ଜାତ) ବ୍ରହ୍ମରୁ ଆରମ୍ଭ କରି 
ଜଡ଼ ବସ୍ତୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସବୁକିଛି ମୁଁ। ଜନ୍ମ ବୃଦ୍ଧି, ପରିବର୍ଭନ ଏବଂ ମୃତ୍ୟୁ ଏହି ସବୁ 
ପରିବର୍ଭନ ଶରୀର ପାଇଁ| ମୁଁ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ତାଙ୍କର ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତାଗଣଙ୍କ ସୃଷ୍ଟି 
ପ୍ରକ୍ରିୟା ଜାଣିଛି। ସେମାନେ କେହି ମୋତେ ସୁଖୀ କିମ୍ବା ଦୁଃଖୀ କରିପାରିବେ ନାହିଁ। ମୁଁ 
ଆମ୍ବାକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରି ସାରିଛି। ମୁଁ ସବୁର ସାକ୍ଷୀ | ମୁଁ ଯେହେତୁ ସ୍ଵୟଂ ଅସୀମ ସତ୍ତା ଅଗ୍ନି, 
ବାୟୁ ଇତ୍ୟାଦି ଦେବଗଣ ମୋର କୌଣସି କ୍ଷତି କରିପାରିବ ନାହିଁ। ମୁଁ ନିଜେ ଅନେକ 
ଶରୀର ନିର୍ମାଣ କରିଛି ଯେପରି ଲୌହ ବନ୍ଦୀଗୃହ, ରନୁରେ ସର୍ପ, ଯାହାକି ବନ୍ଧନର 
କାରଣ।| ମୁଁ ଶରୀରରୁ ନିଜକୁ ପୃଥକ୍‌ କରି ବ୍ରହ୍ଲଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ନିର୍ମିତ ମାୟାପାଶରୁ 
ମୁକ୍ତ ହୋଇଛି । ମୋର ପୂର୍ବଜନ୍ନରେ ସନକ ଭଳି ରଷି ମୋତେ ଶିକ୍ଷା ଦେଇଥିଲେ ଯେ 
ବୈରାଗ୍ୟ ଜ୍ଞାନୋଦୟର ଉଷା। ମୁଁ ଏବେ ତାଙ୍କ ବକ୍ତବ୍ୟର ସତ୍ୟତା ଉପଲବ୍ଧ କରି 
ପାରୁଛି। ତାଙ୍କର କୃପାରୁ ମୁଁ ପରମ ଜ୍ଞାନ ପାଇ ପାରିଛି। ଆମ୍ଭେମାନେ ଯେତେବେଳେ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ ୨୩୩ 


ସତ୍ୟର ଅନ୍ବେଷଣ କରୁଥିଲେ ମୋର ମୂତ୍ୟୁ ହେଲା ଏବଂ କିଛି ପରିମାଣରେ ମୋର 
ଅଜ୍ଞାନ ଥବାରୁ ମୁଁ ଏବେ ଯାହାଙ୍କୁ ମାଁ କହୁଛି ତାଙ୍କରି ଗର୍ଭରେ ନଅ ମାସ ରହିବାକୁ 
ପଡ଼ିଲା। ବର୍ରମାନ ସେହି ଅଜ୍ଞାନ ଦୂରୀଭୂତ ହେବାରୁ ମୁଁ ଆମୁଜ୍ଞାନ ଉପଲବ୍ଧ କରି 
ପାରିଛି। ତୁମ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ସେଭଳି କିଛି ବାଧା ବିଘ୍ନ ଥବାରୁ ତୁମର ସେହି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ 
ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇ ପାରି ନାହିଁ ମୁଁ ବର୍ଭମାନ ସଂସାରକୁ ଭୟ କରେ ନାହିଁ। ରନ୍ଧୁରେ ସର୍ପ 
ପ୍ରତିଭାତ ହେଲାପରି ଜନ୍ମ ଜୀବନ, ମୁତ୍ୟୁ ଏସବୁ ମୋର ନିଜର ପ୍ରକ୍ଷେପିତ ସଂସାର। 
ମୁଁ ଜନ୍ମ ଓ ମୂତ୍ୟୁର ମଧ୍ୟ ଆତ୍ବା| ମୃତ୍ୟୁ କଣ ନିଜକୁ ହତ୍ୟା କରିବ ? କେବେ ନୂହେଁ। 
ତେଣୁ ମୋତେ ବା ଜନ୍ଗ ମୃତ୍ୟୁ କଣ କରିବ ? କ”ଣ ସୁଷୁପ୍ତି ମନ ସାପେକ୍ଷ, କାରଣ ସେହି 
ଅବସ୍ଥାରେ ହିଁ ମନ ଆମ୍ବା ସଙ୍ଗେ ବିଲୀନ ସ୍ଵପ୍ନ ହେଉଛି କର୍ମେନ୍ରିୟ ସାପେକ୍ଷ କାରଣ 
ସ୍ବପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ସେମାନେ ମନ ଭିତରେ ବିଲୀନ ହୁଅନ୍ତି। ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥା ଶରୀର ସାପେକ୍ଷ | 
କାରଣ ସେହି ସମୟରେ ଶରୀର କ୍ରିୟାଶୀଳ ଥାଏ ଯେପରି ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ସ୍ଵପ୍ଣଶରୀର 
କାର୍ଯ୍ୟରତ ଥାଏ। ଏବେ ମୋତେ କୌଣସି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରିବ ନାହିଁ ଯେହେତୁ 
ମୁଁ ନିଜେ ମନ ନୁହେଁ, ଇନ୍ଦିୟ ନୁହେଁ ବା ଶରୀର ନୁହେଁ! ନିଜର ଅବିଦ୍ୟା ବା ଅଜ୍ଞାନକୁ 
ସମୂଳେ ଉପ୍ପାଟନ କରିବାକୁ ତୁମେ ସବୁ ଏହା ଉପରେ ଧ୍ୟାନରତ ହୁଅ ¦ ନଚେତ୍‌ ତୁମକୁ 
ମଧ୍ଯ ମୋ ଭଳି ପୁନର୍ଜନ୍ସ ପାଇଁ ମାତୃଗର୍ଭ ଭିତରେ ରହିବାକୁ ପଡ଼ିବ । ତାହା ହେବା ଉଚିତ୍‌ 
ନୁହେଁ। ମୋ ନିଜ ଦୃଷ୍ଟିରୁ, ମୁଁ ନିଜକୁ ଶରୀର, ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟରୁ ପୃଥକ୍‌ କରି ସାରିଛି । 
ତୁମ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ମୁଁ ମାତୃଗର୍ଭରେ ଅନେକ ଯନ୍ତ୍ରଣା ପାଉଥବି। କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ରୂପକ ଚନ୍ଦ୍ରୋଦୟ 
ମୋତେ ସକଳ ପ୍ରକାର ମାତୃଗର୍ଭର କଷ୍ଟ ରୂପକ ଉତ୍ତାରୁ ରକ୍ଷା କରୁଛି। 


ଦଶମାସ ଅନ୍ତେ ବାମଦେବ ଏହି ପୂଥବୀରେ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କଲେ | ତାଙ୍କର ଗୁରୁ 
ସନକାଦିଙ୍କ ଭଳି ସେ ଜୀବନର ଅବଶିଷ୍ଟ ସମୟ, ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ହୋଇ ଇହଜଗତର 
କୌଣସି ଇଦ୍ଦରିୟ ଭୋଗ ପାଇଁ କାମନା ନ ରଖୁ ଓ ଉଚ୍ଚତର ଲୋକରେ (ସ୍ବର୍ଗରେ) ଅକ 
ରୁପେ ପ୍ରାରଚ୍ପ କର୍ମ ଶେଷ କରି ମୁକ୍ତ ହେଲେ। ସେ ଅକର୍ଭା ଓ ଅଭୋକ୍କା ହୋଇ ମଧ୍ଯ 
ମହାକର୍ରା ଓ ମହାଭୋକ୍ତା ହୋଇ ପାରିଲେ। 


ଯେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ମାର୍ଗରେ ଧ୍ୟାନ କଲେ (ବାମଦେବର-ବିଦ୍ୟା) ମୁକ୍ତି 
ପାଇ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵ ସହିତ ଏକତ୍ଵ ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ। ଏହା ବାମଦେବର-ବିଦ୍ଯା। 


ସଚ ଅଥର ଥାନୁଣ୍ 


ତୃତୀୟ ଅଖଧ୍ଯାୟ 
ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ, ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର 


ଯେଉଁ ଆମ୍ବାକୁ ଆମେ ଉପାସନା - ଅର୍ଚନା କରୁ, ସେ କିଏ ? ଯାହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ 
ଦେଖେ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଶ୍ରବଣ କରେ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଗନ୍ଧ ଆଘ୍ଟ୍ରାଣ କରେ, ଯାହା ମାଧ୍ୟମରେ 
ବାକ୍ଶକ୍ତିର ବିଶ୍ଲେଷଣ କରେ ଓ ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵାଦୂ ଅସ୍ଵାଦୂ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ସେହି 
ଆମ୍ରା କିଏ ? 


ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ଯିଏ ଏହି ହୃଦୟ, ସେ ମନ ମଧ୍ୟ ଅଟେ। ସଂଜ୍ଞାନ (ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ), ଆଜ୍ଞାନ 
(ଆଦେଶ ଦେବା ଶକ୍ତି), ବିଜ୍ଞାନ (ବିବିଧ ରୂପରେ ଜାଣିବା ଶକ୍ତି), ପ୍ରଜ୍ଞାନ ମେଧା, 
ଦୃଷ୍ଟି, ଧୂତି ( ଧୈର୍ଯ୍ୟ) , ବୁଝି, ମନିଷା (ମନନ ଶକ୍ତି), ଜୃତି (ବେଗ) ସୃତି, ସଂକଛ ଶକ୍ତି, 
ମନୋରଥ ଶଚ୍ତି, ଭୋଗଶନ୍ତି, ପ୍ରାଣ ଶକ୍ତି - ଏ ସମସ୍ତ ଶକ୍ତି ପରମାମ୍ବା ସତ୍ତାର ହିଁ 
ବୋଧକ 


ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 

ଏହି ( ପ୍ରଜ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂପ ଆମ୍ବ ହି) ବ୍ରହ୍ମ ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ପ୍ରଜାର ଅଧ୍ବପତି। ଏହା ସମସ୍ତ 
ଦେବଗଣ ତଥା ପୂଥବୀ, ବାୟୁ, ଅଗ, ଆକାଶ ଓ ଜଳ - ପଞ୍ଚ ମହାଢୂତ ଅଟନ୍ତି। ଏହା 
ଇତର ପ୍ରାଣୀ ତଥା ସେମାନଙ୍କ କାରଣ ରୂପ ବୀଜ, ଅଣ୍ଡଳ, ସ୍ବେଦଜ, ଉଦ୍ଭିଦଜ, 
ଜରାୟୁଜ ପ୍ରାଣୀ ତଥା ଗୋ, ଅଷ୍ଟ, ମନୁଷ୍ୟ, ପକ୍ଷୀ ଓ ହାତୀ ସହିତ ଏହି ଜଡ଼-ଜଙ୍ଗମ 


ଜଗତ୍‌ ପ୍ରଜ୍ଞାନେତ୍ର ଓ ପ୍ରଜ୍ଞାନରେ ହି ସମାହିତ ହୁଅନ୍ତି | ସେହି ପ୍ରଜ୍ଞାନରେ ହିଁ ସମସ୍ତ ଲୋକ 
ଆଶ୍ରିତ, ପ୍ରଜ୍ଞା ହିଁ ତାଙ୍କର ବିଲୟ ସ୍ଥଳ | ତେଣୁ ପ୍ରଜ୍ଞାନକୁ ହି ବ୍ରହ୍ମ କୁହାଯାଇଛି | 


ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ର 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ଏହିପରି ଜାଣି ଯାଏ, ସେ ଇହଲୋକରୁ ଉର୍ଚ୍ବ ଗମନ 
କରି, ସ୍ବର୍ଗକୁ ଯାଇ ସମସ୍ତ ଦିବ୍ୟ ଭୋଗ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ଓ ଅନ୍ତତଃ ସେହି ଜ୍ଞାନୀ ଅମର ପଦ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 


ସତ୍ୟ ଫଅଥର ଅନୁ ୨୩୫ 


ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡର ମନ୍ତ୍ର ସଂଖ୍ୟା ଏଗାର ଓ ବାରରେ ଦୁଇଟି ଆମ୍ବାର ଶରୀର ପ୍ରବେଶ 
ଉପାଖ୍ୟାନ ବର୍ଣ୍ଣତ। ଗୋଟିଏ ଆମ୍ବା ପୁରୁଷର ପାଦର ଅଗ୍ରଭାଗରେ ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ 
କଲା। ଅନ୍ୟଟି ଖପୁରୀ ହାଡ଼ରେ ଛିଦ୍ର କରି ତାଳୁର ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧୁରେ ପ୍ରବେଶ କଲା। 
ଜୀବାମ୍ବା ପାଦ ପଟରୁ ଓ ପରମାମ୍ବା ମୁଣ୍ଡ ପଟରୁ ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ। ସେମାନେ 
ଉଭଭୟ ଆମ୍ବା ଅଟନ୍ତି। ଜିଜ୍ଞାସୁର ସନ୍ଦେହ କେଉଁ ଆମ୍ବା ପ୍ରକୃତରେ ଧ୍ୟାନ ଯୋଗ୍ୟ ଓ 
ଉପାସନା ଯୋଗ୍ୟ ? ଶରୀରରେ ଦୁଇଟି ସତ୍ତା ବିଦ୍ୟମାନ, ଗୋଟିଏ ପରିଚୟ ପାଇବା 
ପାଇଁ ଉପକରଣ ସଦୃଶ ଓ ସେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ସହାୟତାରେ ବସ୍ତୁ ବା ପ୍ରାଣୀକୁ ଅନୁଭବ 
କରେ, ଅନ୍ୟଟି ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଅନୁଭୂତ ଅନୁଭବର ଛାପକୁ ସୃତିରେ ରଖେ। 
ପ୍ରଥମଟି ଏକ ଉପକରଣ ବା ନିମିତ୍ତ ମାତ୍ର ତେଣୁ ସେ ଉପାସ୍ୟ ନୁହେଁ। ଯାହା ଏହି 
ଅନୁଭୂତିର ଉପକରଣ ନୁହେଁ କିନ୍ତୁ ଅନୁଭୂତିର ପୃଷ୍ଠଭୂମିରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ କ୍ରିୟାକୁ 
ପରିଚାଳିତ କରେ ସେହି ପରମାମ୍ବା ହିଁ ଉପାସ୍ୟ ଓ ଧ୍ୟାନ ଯୋଗ୍ୟ 


କୌଷୀତୈକି ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି ହୃଦୟ ହେଉଛି ଶରୀରର 
ଅତ୍ୟାବଶ୍ୟକୀୟ ଅଙ୍ଗ, ମନ ହୁଦୟର ନିର୍ଯାସ ଏବଂ ମନରୁ ଜଳ ଓ ବରୁଣର ସର୍ଜନା 
ହୃଦୟରୁ ମନ ଓ ମନରୁ ଚନ୍ଦ୍ରମା ଜାତ ହେଲା। ହୃଦୟ ଓ ମନ ଏକ ହେଲେ ମଧ୍ଯ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ରୂପରେ ପ୍ରକଟିତ। ପୁଣି ବାଜସନେୟିକରେ କୁହାଯାଇଛି, “କେବଳ ମନ 
ଦ୍ଵାରା ହି ଦୃଶ୍ୟ ହୁଏ, ଶବ୍ଦ ଗ୍ରହଣ କରି ହୁଏ, ହୃଦୟ ରୂପକୁ ଜାଣିପାରେ |!” ତେଣୁ ହୃଦୟ 
ବା ମନ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁକୁ ଅନୁଭବ କରେ | ଏହା ଏକମାତ୍ର ଉପକରଣ ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ଅନୁଭବକୁ ଜାଣି ହୁଏ | ପ୍ରାଣ ଓ ହୃଦୟ ସମାନ | ଯାହା ପ୍ରାଣ ତାହା ପ୍ରଜ୍ଞା 
ଓ ଯାହାକୁ ପ୍ରଜ୍ଞା କହୁ ତାହା ପ୍ରାଣ! ପ୍ରାଣ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ସମାହାର । ଯେଉଁ ଜୀବାମ୍ଲା 
ପାଦପଟରୁ ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ କରିଛି ତାହା ଏକ ସଂଯୁକ୍ତ ଉପକରଣ ମାତ୍ର | ତାହା 
ଅଧସ୍ତନ ଅଂଶ | ଜ୍ଞାତା ପାଇଁ ତାହା ନିମିତ୍ତ ମତ୍ର। ଜ୍ଞାତା ହେଉଛି ପରମାମ୍ବା। ସଂଜ୍ଞାନ, 
ଅଜ୍ଞାନ ମନର କାର୍ଯ୍ୟ ଓ ଜ୍ଞାତାର ନିମିତ୍ତ ମାତ୍ର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ, ବୃରି, ଅଜ୍ଞାନ, ସଂଞ୍ଞାନ, 
' ଧୂତି, ମତି, ମନିଷା ଇତ୍ୟାଦି ସେହି ଆମ୍ବାରୁ ତାଙ୍କର ଶନ୍ତି ଆହରଣ କରିଥାନ୍ତି। ତେଣୁ 
ସେମାନେ ଉପାସ୍ୟ ବା ଧ୍ୟାନଯୋଗ୍ୟ ନୁହଁନ୍ତି। ବ୍ରହ୍ମ କର୍ମେଦ୍ରିୟ, ଜ୍ଞାନେନ୍ଦରିୟୟ ମନ ଓ 
ମନର ବିଭିନ୍ନ ବୃତ୍ତିରୁ ପୃଥକ୍‌ ସତ୍‌, ଚିତ୍‌, ଆନନ୍ଦ ଓ ସାକ୍ଷୀ । 


ଚେତନା ଲକ୍ଷଣ ବିଶିଷ୍ଟ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ଅପରା ବ୍ରହ୍ମ ଯାହାକୁ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ କୁହାଯାଏ | 
ଏହା ମହାଜାଗତକ ପ୍ରାଣ ଯାହା ଆମ ଶରୀର ଭିତରେ ରହିଛି। ଏହା ଆମ ଅନ୍ତଃକରଣରେ 


No ସଚ ଅଥର ଆାହୁଣର 


ପ୍ରତିଫଳିତ । ଏହା ଇନ୍ଦ୍ର ପ୍ରଜାପତି, ବିରାଟ ପୁରୁଷର ମୁଖରୁ ସୃଷ୍ଟ ଅଗ୍ନି ଆଦି ଲୋକପାଳ | 
ଏହା ପଞ୍ଚମହାଭୂୁତ । ଏହା ଅନ୍ଧ ତଥା ଅନ୍ଧର ଭୋଗ୍ଯ। ସେ ସର୍ପାଦି ନିମ୍ନସ୍ତରର ଜୀବ 
ମଧ୍ଯ । ଜନ୍ମାନୁସାରେ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ବିଭାଗୀକରଣ ହୋଇଛି। ସେମାନେ ହେଲେ 
ପକ୍ଷୀ, ସରୀସୃପ ଭଳି ଅଣ୍ଡଜ, ମନୁଷ୍ୟ ଭଳି ଜରାୟୁଜ, ଉକୁଣି ଭଳି ସ୍ବେଦଜ, ବୃକ୍ଷ ଭଳି 
ବୀଜ | ଏମାନେ ସବୁ ସେହି ଆମ୍ବା। ମନୁଷ୍ୟ, ହାତୀ, ଅଶୃ, ଗବାଦି ଜୀବ ଯେଉଁମାନେ 
ଗତିଶୀଳ, ଯାହାକି ସବୁ ସ୍ଥିର, ଯିଏ ପକ୍ଷ ସାହାଯ୍ୟରେ ଉଡ଼ିପାରେ, ସେ ସବୁ ଆମା ବା 
ବ୍ରହ୍ମ ଏମାନେ ସବୁ ପ୍ରଜ୍ଞାର ଅଧୀନ ବା ପ୍ରଜ୍ଞା-ନେତ୍ରମ୍‌। ପ୍ରଜ୍ଞା ଚେତନା ପ୍ରଜ୍ଞା ବ୍ରହ୍ମା 
ପ୍ରଜ୍ଞାଂନେତ୍ରମ୍‌ ଅର୍ଥ ପ୍ରଜ୍ଞାର ନେତୃତ୍ବାଧୀନ ବା ପ୍ରଜ୍ଞା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକଟିତ। ବ୍ରହ୍ମଠାରୁ କ୍ଷୁଦ୍ରାତିକ୍ଷୁଦ୍ର 
କୃମି ତଥା ଏକ ମାଟି ମୁଣ୍ଡା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତ କର୍ରା, କ୍ରିୟା କାରଣ, କାର୍ଯ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମର 
ପ୍ରକଟନ। ପ୍ରଜ୍ଞା ଏମାନଙ୍କର ଅବଲମ୍ବନ ଓ ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ | 


ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ବୁଦ୍ଧି ସହିତ ଜଡ଼ିତ ହୋଇ ହିରଣ୍ୟ ଗର୍ଭ ହୁଏ ଯାହା ପ୍ରକଟିତ ସୃଷ୍ଟିର 
ବୀଜ | ସେହି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ହି ବିରାଟ ବା ପ୍ରଜାପତି | 


ପ୍ରଜ୍ଞାନଂ ବ୍ରହ୍ମ ମହାବାକ୍ୟ - ବିଦ୍ୟା 


ପ୍ରଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ଚେତନା। ପ୍ରଜ୍ଞାନ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ - ଏହି ମହାବାକ୍ୟକୁ ଲକ୍ଷଣ-ବାଜ୍ୟ 
କୁହାଯାଏ | କାରଣ ଏହା ବ୍ରହ୍ମର ଲକ୍ଷଣ ବ୍ୟକ୍ତ କରେ। କେହି କେହି ଏହାକୁ ସ୍ଵରୂପ- 
ବାକ୍ୟ ମଧ୍ୟ କହନ୍ତି କାରଣ ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପ ହେଉଛି ଜ୍ଞାନ। ଏତରେୟ ଉପନିଷଦର 
ଏହା ସର୍ବଶେଷ ମନ୍ତ୍ରର ପୂର୍ବମନ୍ତ୍ରୀ ଏହାର ଦୁଇଟି ପୂର୍ବବର୍ଭୀ ମନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରାଣକୁ ଅପରା 
ବ୍ରହ୍ମରୂପେ ଉପସ୍ଥାପିତ କରାଯାଇଛି। ପ୍ରାଣ ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଏହା ମନ ଓ ହୃଦୟକୁ 
ସଞ୍ଚାରିତ ହୋଇଛି । ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମା୍ତର ଚକ୍ଷୁ ହେଉଛି ଚେତନା ଯାହା ଅନ୍ଯକୁ 
ଚିହ୍ିପାରେ ଅନ୍ୟର ପରିଚୟ ପାଇପାରେ! ଚେତନା ଉପରେ ସମସ୍ତେ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ ଏବଂ 
ଚେତନା ସମସ୍ତଙ୍କର ଆଧାର ବା ଅବଲମ୍ବନ | ତେଣୁ ଚେତନା ବା ପ୍ରଜ୍ଞାନ ହି ପରବ୍ରହ୍ମ। 
ପ୍ରଜ୍ଞା ପ୍ରକଟିତ ବିଶ୍ଵର ପ୍ରତିନିଧ୍ତ୍ଵ କରେ । ଏହା ଧୀଶକ୍ତି, ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ 
ହୋଇଥିବାରୁ ଏହା ଅପରା ବ୍ରହ୍ମ ପର୍ଯ୍ୟୟଭୁକ୍ତ। ଏହା ହି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ, ଇନ୍ଦ୍ର ପ୍ରଜାପତି, 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଦେବତାଗଣ, ପଞ୍ଚମହାଭୂତ ଓ ସମସ୍ତ ସଜୀବ ଓ ନିର୍ଜୀବର ଆଧାର। ତେଣୁ 
ଏହା ବ୍ରହ୍ମା ପୁରୁଷର ପାଦପଟରୁ ପ୍ରବେଶ କରିଥବା ବ୍ରହ୍ମ ଓ ମୁଷ୍ଡର ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧୁରେ ପ୍ରବେଶ 
କରିଥବା ବ୍ରହ୍ମ ଏକ ଓ ଅଦ୍ଵିତୀୟ | 


ସଚ ପଥର ଥାଦୁଣ୍ଡ ୨୩୬ 


ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନୀର ଧୀ ପରମ ସତ୍ତାରେ ଲୀନ ସେ ଆଉ ବ୍ରହ୍ଲବିତ୍‌ ନୁହେଁ, ସେ ନିଜେ 
ବ୍ରହ୍ମ ଏହି ସ୍ମତି ଅନିର୍ବଚନୀୟ। ଏହା ତୁରୀୟ ବା ତୁରୀୟାତୀ ଅବସ୍ଥା। ସୁଷୁପ୍ତି ଓ 
ତୁରୀୟ ବା ତୁରୀୟାତୀତ ସ୍ପିତିର ପାର୍ଥକ୍ୟ ହେଲା ସୁଷୁପ୍ତି ମଧ୍ଯ ଏକ ଆପେକ୍ଷିକ ସ୍ଥିତି 
କାରଣ ଏହାର ଅଜ୍ଞାନ ଥାଏ। ଅଜ୍ଞାନର ଦୁଇଟି ଦିଗ ହେଉଛି ଆବରଣ ଓ ବିକ୍ଷେପ ଏବଂ 
ସୁଷୁପ୍ରି ସ୍ଥିତିରେ ଉଭୟ ଥାଏ ଯାହା ପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭୂତି ଦିଏ। ଯେତେବେଳେ ଜୀବ 
ବ୍ରହ୍ମର ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭୂତି ପାଏ ତାହା ତୁରୀୟ ଅବସ୍ଥା। ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉତତୟଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
କୌଣସି ପ୍ରକାର ଆବରଣ ଓ ବିକ୍ଷେପ ନ ଥାଏ| ଏହା ସନ୍ତ୍ୃ ରଜ ଓ ତମ ତିନିଗୁଣର 
ସମାନୂପାତିକ ଅବସ୍ଥା, ଯାହା ଅନିର୍ବଚନୀୟ ବା ମୂଳ ପ୍ରକୃତି। ଏହାର ପ୍ରତିଫଳନ 
ହେଉଛି ସାକ୍ଷୀ ଚୈତନ୍ୟଯ। 


ଉପନିଷଦ୍‌ରେ କେତେକ ପ୍ରାସଙ୍ଗିକ ସଂଶୟ ବେଳେ ବେଳେ ଉଠିଛି। 
କଠୋପନିଷଦ୍‌ରେ ନଚିକେତା ଯମରାଜାଙ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନ କରିଛନ୍ତି, “ହେ ଭଗବାନ୍‌, ଏହି 
ବିଶେଷ ଘଟଣା ବହୁଳ ସଂସାରରେ ମୂତ୍ୟୁ ପରେ ପରମ ସତ୍ୟ ବୋଲି କିଛି ରହେ ନା 
ନାହିଁ।” ଉପନିଷଦ ଏହି ସଂଶୟ ଦୂର କରି କହେ, “ ସେହି ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ଅସ୍ତିତ୍ଵକୁ ହିଁ 
ଉପଲବ୍ଧ କରାଯାଏ। ତେଣୁ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଉପରେ ଉପଲବ୍ଧ ପରେ ସଂଶୟର ସ୍ଥାନ କାହିଁ ? 
ଅସ୍ତିତ୍ଵର ଉପଲବ୍ଧ ପରେ ଯାଇ ତାର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଅତିକ୍ରମିତ ଅବସ୍ଥା ଓ ସ୍ଥିତିର ଉପଲବ୍ଧ 
ହୁଏ | ସେହିପରି ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦରେ ମୈତ୍ରେୟୀ ଜାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟଙ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନ କରିଛନ୍ତି, 
ହେ ଭଗବାନ୍‌, ଏଠାରେ ମୋତେ ଆପଣ ସଂଶୟରେ ପକାଇଛନ୍ତି । ପରମର ଉପଲବ୍ଧ 
ପରେ ବ୍ୟକ୍ତିର ଅସ୍ତିତ୍ଵ କାହିଁ ୨ ଯଦି ପରମାମ୍ବାର ସ୍ପିତି ନ ଥବ ତେବେ ଉପଲବ୍ଧ କାହାର 
ହେବ ?” ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ ଉତ୍ତର ଦେଇଛନ୍ତି, ' ଏହି ପରମାମା ହିଁ ଅକ୍ଷର ଓ ଅବିନାଶୀ| 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହା ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ନୁହେଁ କିମ୍ବା ଧୃଂସ ହୋଇ ନିଶ୍ଚିହ୍ନ ହୁଏ ନାହି। କେବଳ 
ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଭାବ ଓ ଭିନ୍ନ ଭାବର ହି ସମାପ୍ତି ହୁଏ| ଏହି ଦ୍ବୈତ ଭାବର ପ୍ରତୀତି ଯୋଗୁଁ 
ଇତ୍ଦ୍ରିୟମାନ ସକ୍ରିୟ ହୋଇ ଭୋଗ୍ୟ, ଭୋକ୍ତା ଓ ଭୋଗର ଭିନ୍ନତା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରନ୍ତି” 


ଯଦି ଚୈତନ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ ତେବେ ଅଚେତନ କଣ ? ଏହା କଂଣ ବ୍ରହ୍ମର 
ବାହାରେ ଅନ୍ୟ ଏକ ଇଲାକା ? ତାହା ହେଲେ ତ ବ୍ରହ୍ମର ଅସୀମ ଲକ୍ଷଣ ରହିବ ନାହିଁ| 
ତାହାର ଉତ୍ତରରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଚେତନ ସ୍ପିତି ନାହିଁ। ଜଣେ କୌଣସି ବସ୍ତୁର 
ସ୍ପିତି ନେଇ ଅଚେତନ ହୋଇପାରେ | କିନ୍ତୁ ସ୍ଵୟଂସମ୍ପୂର୍ଣ ଅଚେତନ ସ୍ପିତି ନାହିଁ। ଅଚେତନର 
ସ୍ଥିତି ବିଷୟରେ କେବଳ ଚେତନ ସ୍ପିତି ହିଁ କହି ପାରିବ। 


ସତ ଫର ଥାହୁଣ 


ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଉପନିଷଦୀୟ ବିଦ୍ୟା ଭଳି ଏହି ବିଦ୍ୟାରେ ଅଭିପ୍ରାୟ ହେଉଛି କୌଣସି 
ବସ୍ତୁ ବା ଧାରଣା ସେ ଛୋଟ ହେଉ କି ବଡ଼, ସ୍ଥୁଳ ହେଉ କି ସୂକ୍ଷ୍ମ ବା କାରଣ ହେଉ, 
ତାହା ଉପରେ ଚିନ୍ତା ନ କରି ତହିଁରୁ ଉତ୍ତରିତ ହେବା ।| ପ୍ରସଙ୍ଗ କ୍ରମେ ଏକ ଉଦାହରଣ 
ଦିଆଯାଇ ପାରେ! ଡ଼ାକ୍ତର ରୋଗୀକୁ ଇଞ୍ଜେକ୍ସନ ଦେବା ସମୟରେ ତାର ଚମଡ଼ାକୁ 
ଛୁଞ୍ଚରେ ଫୋଡ଼ି ଭେଦ କରିବା ଅଭିପ୍ରାୟ ନ ଥାଏ। ତାଙ୍କର ଅଭିପ୍ରାୟ ଥାଏ ଞଥିଷଧକୁ 
ଇଞ୍ଜେକ୍ସନ ମାଧ୍ୟମରେ ଦେଇ ରୋଗୀକୁ ଚିକିତ୍ସା କରି ନିରୋଗ କରିବା ତଦୃପ ରଷି 
ଓ ଗ୍ରନ୍ଧସବୁ ଯେଉଁ ବିଦ୍ୟା କଥା କହୁଛନ୍ତି ସେହି ବିଦ୍ୟାରେ ଧ୍ୟାନର ବିଷୟ ଉପରେ ଚିନ୍ତା 
କରିବାକୁ କୁହାଯାଇ ନାହିଁ। ଧ୍ୟାନର ବିଷୟ ଛଶ୍ଵର, ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ବା ବିରାଟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ 
ତାଙ୍କ ବିଷୟରେ ଚିନ୍ତା କରିବାକୁ କୁହାଯାଇ ନାହିଁ। ଧ୍ୟାନ ବଳରେ ଏହି ସବୂରୁ ଉତ୍ତରିତ 
ହେବା ଅତିକ୍ରମିତ ହେବା କଥା କୁହାଯାଇଛି । ଅବଶ୍ଯ ଧାନର ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ 
ଧ୍ୟାନୀ, ଧ୍ୟାନ, ଧ୍ୟାନର ବସ୍ତୁ ଇତ୍ୟାଦି ମାନସିକ ଧାରଣା ରହିବ; କିନ୍ତୁ ପରେ ସେ ସବୁ 
ଆପେ ଆପେ ଅପସରି ଯିବେ। ତାପରେ ଯାହା ରହିବ ତାହା ଅନିର୍ବଚନୀୟ। ଏହି 
ଉପଲବ୍ଧର ବୈଚିତ୍ର୍ୟ ହେଉଛି ଏହା କୌଣସି ସାଧନାର ଫଳ ନୁହେଁ, ଏପରିକି ଧାନର 
ମଧ୍ଯ | ଅବଶ୍ୟ ଧ୍ୟାନ କିମ୍ବା ସାଧନା ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ କିନ୍ତୁ ଆମ୍ବୋପଲ୍ସ, ସେହି ସବୁ କର୍ମର 
ଫଳ ନୁହେଁ। ଏହା ଉପଲଵ୍ଧର ଉପଲବ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତର ପ୍ରାପ୍ତି। କେବଳ ସେତିକି ବୋଧହୁଏ 
କିଛି ହୁଏ ନ଼ାହିଁ। 

ଉପନିଷଦର ଅନ୍ୟ ତିନି ମହାବାକ୍ୟ - 

ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ପି - ଅନୁସନ୍ଧାନ ବାକ୍ୟ ¬ ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦ। 

ତତ୍ତ୍ରମସି - ଉପଦେଶ ବାକ୍ୟ - ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ | 

ଅୟଂ ଆମ୍ବା ବ୍ରହ୍ମ - ଅନୁଭବ ବାକ୍ୟ - ମାଣକ୍ୟ ଉପନିଷଦ। 


ସତ୍ୟାନ୍େଷୀ ପରମାମ୍ପାକୁ ପୂର୍ବ ବର୍ଣ୍ଣିତ ରୂପେ ଜାଣି ପାରିଲେ ରଷି ବାମଦେବଙ୍କ 
ଭଳି ଅମରତ୍ଵ ଲାଭ କରିବ | ଜଣେ ମୁକ୍ତ ରଖି କୌଣସି ଲୋକକୁ ନ ଯାଇ ସର୍ବବ୍ୟାପ୍ତ 
ବ୍ରହ୍ମରେ ବିଲୀନ ହୁଏ। ସେ ଉପଲବ୍ଧ କରେ ଯେ ଜୀବାମ୍ବା ଓ ପରମାମ୍ବା ଏକ। ଏହି 
ଉପନିଷଦ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି “ ସୃଷ୍ଟିର ଆରମ୍ଭରେ କେବଳ ଆମ୍ବା ହିଁ ଥିଲା” ବକ୍ତବ୍ୟରେ 
ଓ ଶେଷ ହୋଇଛି ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ବକ୍ତବ୍ୟରେ । 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୭୩୯ 


ମାଣ୍ଡକ୍ୟ ଉପନିଷଦ 
ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ପରିଚୟ 


ଅଥର୍ବ ବେଦ ଅନ୍ତର୍ଗତ ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦ ମୁଖ୍ୟ ଉପନିଷଦମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ 
କ୍ଷୁଦ୍ରତମ ଓ ଏହା ବାର ମନ୍ତ୍ର ବିଶିଷ୍ଟ | ଜିନୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନ୍ତ୍ର ଅତ୍ୟନ୍ତ ସାରଗର୍ଭକ ହୋଇଥିବାରୁ 
ଏହା ସମଗ୍ର ଞପନିଷଦୀୟ ଦର୍ଶନର ପ୍ରତିନିଧ୍ବତ୍ଵ କରେ | ମୁକ୍ତିକୋପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି, 
' ମାୁକ୍ୟଂ ଏକଂ ଏବ ଅଲଂ ମୁମୁକ୍ଷୁନାମ୍‌ ବିମୁକ୍ତୟେ।” ଏକମାତ୍ର ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦ 
ମୁମୁକ୍ଷୁକୁ ମୁକ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରିବାରେ ଯଥେଷ୍ଟ। ଏହି ଉପନିଷଦର ଦ୍ରଷ୍ଟା ମଣ୍ଡକ ରଷି। 
ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦ୍‌ରେ “ଓଂ କାର'କୁ ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମ ପରମାମ୍ବାଙ୍କ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ସମ୍ବୋଧନ 
ରୂପେ ପ୍ରତିପାଦିତ କରାଯାଇଛି । ଓଂକାରର ତିନି ମାତ୍ରା ଅ, ଉ, ମ ଓ ଚାରି ଚରଣ 
ବୈଶ୍ଵାନର, ତୈଜସ, ପ୍ରାଞଜ୍ଞ ଏବଂ ଅମାତ୍ର ଉପରେ ବିଚାର କରାଯାଇଛି। ଏଥୁରେ 
ଅବ୍ୟକ୍ତ ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ବ୍ୟକ୍ତ ବିରାଟ ଜଗତ୍‌ ବିଶ୍ଵ ସ୍ଵରୂପର ବର୍ଣ୍ଣନା ମଧ୍ଯ ରହିଛି। ବିଶ୍ବ 
ପରମାମ୍ାଙ୍କ ସ୍ଥାନ ସପ୍ତଲୋକ | ତାଙ୍କର ସାତ ଅଙ୍ଗ ତଥା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ପ୍ରା, ଅନ୍ତଃକରଣ 
ଆଦି ତାଙ୍କର ମୁଖ ରୂପେ ଚିତ୍ରଣ କରାଯାଇଛି । ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ସାକାର ଓ ନିରାକାର 
ଉଭୟ ସ୍ଵରୂପର ଉପାସନା ପାଇଁ ଏହି ଉପନିଷଦ ପଥ ଉନ୍ମୁକ୍ତ କରିଛି। 


ମାଧ୍ଵାଚାର୍ଯ୍ୟ ତଥା ତାଙ୍କର ଦୂଇ ଶିଷ୍ୟ ବ୍ୟାସତୀର୍ଥ ଓ ଶ୍ରୀନିବାସଙ୍କ ମତାନୁସାରେ 
ଏହି ଉପନିଷଦ ଶିକ୍ଷା ବରୁଣ ଏକ ମଣ୍ଡୁକ ରୂପେ ତାଙ୍କର ଶିଷ୍ୟଙ୍କୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥୁବାରୁ 
ଏହାର ନାମ ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦ। ଏହି ଉପନିଷଦରେ ସମସ୍ତ ଖପନିଷଦୀୟ ତଥ୍ୟ 
ଏତେ ସଂକ୍ଷେପରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି ଯେ ଏହାର ଅଧ୍ୟୟନ ପାଇଁ କାରିକା ଗ୍ରନ୍ଧର 
ଆଶ୍ରୟ ନେବାକୁ ପଡ଼େ। ଆଦି ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଗୁରୁ ଗୌଡ଼ପାଦ ମାଣ୍ୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦ 
ପାଇଁ କାରିକା ରଚନା କରିଛନ୍ତି। କାରିକା ଭାଷ୍ୟ ନୂୁହେଁ। କାରିକା ସହିତ ଉପନିଷଦକୁ 
ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ନିବନ୍ଧ କହନ୍ତି। ଦୁଇ ଶହ ପନ୍ଦର ପଦ ବିଶିଷ୍ଟ ଗୌଡ଼ପାଦ କାରିକାକୁ ଚାରି 
ଅଧ୍ୟାୟରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇଛି - ଆଗମ ପ୍ରକରଣ, ବୈତାଥ୍ୟ ପ୍ରକରଣ, ଅଦ୍ବୈତ 


ସତ ଅଥର ଆାହୁଣଡ 


ପ୍ରକରଣ ଓ ଅଲାତ ଶାନ୍ତି ପ୍ରକରଣ। 


ସ୍ବାମୀ ଚିନ୍ନାୟନନ୍ଦ ସରସ୍ଵତୀ ତାଙ୍କର ସାଧକ ଜୀବନରେ ଶୁଣିଥିବା ଏକ 
କୌତୁହଳପୂର୍ଣ କଥାକୁ ଉଦ୍ଧୃତ କରି କହନ୍ତି ଯେ, ମାଣ୍ୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦର କୌଣସି ମଣ୍ଡୁକର 
(ବେଙ୍ଗ) ଆକ୍ଷରିକ ଅର୍ଥରେ ନିହିତ ନାହିଁ, ଏହାକୁ ଏକ ରୂପକ ଭାବେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି | 
ବେଙ୍ଗ ବର୍ଷକୁ ନଅ ମାସ କାଳ କାଦୂଅ ଭିତରେ ଅଜ୍ଞାତବାସ କରେ । ସେତେବେଳେ ସେ 
ବାହ୍ୟ ଜଗତ ସହିତ ସମସ୍ତ ସଂପର୍କ ଛିନ୍ନ କରିଥାଏ। କେବଳ ବର୍ଷାରତୁ ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ଏହା 
ଅଜ୍ଞାତବାସରୁ ବାହାରି କର୍କଶ ସ୍ଵରରେ ବର୍ଷାର ଆଗମନାବାର୍ଭା ପ୍ରଚାର କରେ, ଯାହା 
ଶ୍ରତି-କଟୁ। ଏଠାରେ ବେଙ୍ଗମାନଙ୍କ ସହିତ ରଷିମାନଙ୍କୁ ତୁଳନା କଲେ ତାଙ୍କର ନଅ 
ମାସର ଅଜ୍ଞାତବାସ ହେବ ରଖିମାନଙ୍କ ନିଭୃତ ଗୁମ୍ବାବାସ | ସେମାନେ ସେଠାରେ ବର୍ଷର 
ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ସମୟ ମନନ, ଚିନ୍ତନ ଓ ଧ୍ୟାନରେ ବସିଥା'ନ୍ତି। ଚତୁର୍ମାସ୍ୟରେ ସେମାନେ 
ଯେତେବେଳେ ଗୁଙ୍ଧାରୁ ବାହାରି ସାଧାରଣ ଲୋକଙ୍କୁ ତାଙ୍କର ଆବିଷ୍କାର କରିଥବା ବା 
ଉପଲବ୍ଧ ସତ୍ୟ ଉପରେ କହନ୍ତି ତାହା ସାଂସାରିକ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଶ୍ରତିକଟୁ ହେବା ସ୍ଵାଭାବିକ, 
କାରଣ ତହିଁରେ ଦୈନନ୍ଦିନ ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନର କିଛି ନ ଥାଏ। ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ମାଣ୍ଭୁକ୍ୟ 
ଉପନିଷଦର ଅଧ୍ୟୟନ ପାଇଁ ଯେତେ ସମୟ ଦରକାର ତାହାର ଚିନ୍ତନ, ମନନ ଓ 
ନିଦିଧ୍ଯାସନ ପାଇଁ ଅନ୍ତତଃ ଚାରିଗୁଣ ସମୟ ଆବଶ୍ୟକ । ଏହା ହେଉଛି ମଣ୍ଡକର 
ଅଜ୍ଞାତବାସର ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ଏଇଠି ରହିଛି ଉପନିଷଦ୍‌ର ନାମକରଣର ଯଥାର୍ଥତା । 
ମାଣ୍ଡୁକ-ବିଦ୍ୟା ଓ ଅୟଂ ଆମ୍ବା ବ୍ରହ୍ମ ମହା-ବାକ୍ୟ-ବିଦ୍ୟା ଏହି ଉପନିଷଦ ଅନ୍ତର୍ଗତ। 


ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ର 


ଓଂ ଉଚଂ କଵଶଲଃ ଶୁଣୁତାମ 6ଦେବ/ ଉଢ଼ଂ ପଣମାଣନିd ତଃ / 
ଥିଲେ ରେସୁବ୍ସ ଚ/ ସତନୁଜିର୍ଚଶଣେମ ଦେଚନିଜଂ ୟଦାଠୁଃ // 

ସି ନ ନୋ ଚୁଦ୍ଧଣରଃ ସୁଣି ନଃ ଥୁଷା କିଣ଼କେଉଃ / 

ସଶି ନୟା ଅରିଝ୍ନେମିଃ ସୁଣି ନୋ ଚୁନଛରିଦଧାରୁ // 
ଓଂ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ 
ହେ ଦେବଗଣ, ଆମ୍ଭେ କାନ ଦ୍ଵାରା କଲ୍ୟାଣମୟ ଶ୍ରବଣ କରୁ, ଆମ୍ଭେ ନେତ୍ରରେ 
ଶୁଭ ଦୃଶ୍ୟ ଦେଖୁ ଓ ସୁଦୃଢ଼ ଅଙ୍ଗ ଯୁକ୍ତ ଶରୀର ବିଶିଷ୍ଟ ହୋଇ ବଞ୍ଚଥବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦେବ 
ହିତକର କାମରେ ବ୍ୟସ୍ତ ରହୁ | ଇନ୍ଦ୍ରଦେବ ଆମ ପାଇଁ କଲ୍ୟାଣକାରୀ ହୁଅନ୍ତୁ, ପୁଷାଦେବ 


(9 }—gey ଅଥର ଆହୁଣ୍ 


ଆମର କଲ୍ୟାଣ କରନ୍ତ, ଅରିଷ୍ଠ ନାଶକ ଗରୁଡ଼ଦେବ ଆମ ପାଇଁ କଲ୍ୟାଣକାରୀ ହୁଅନ୍ତୁ| 
ତଥା ବୃହସ୍ପତି ଦେବ ଆମ ପାଇଁ ସୃଵସ୍ତି ପ୍ରଦାତା ହୁଅନ୍ତୁ । ତ୍ରିବିଧ ତାପର ପ୍ରଶମନ ହେଉ | 


ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର 


ଓମ ଚୟଚକ୍ରିକଂ ସର୍ବଂ ଚସ ଦବା ଭୁଚଂ 
ଉଚ ଉଚିଛ୍ୟଜିଚି ସର୍ଚମୋଜୀର ଏବ/ ସନ 
ଚିଳାଳା ଚ/୭ଂ ଚଦଠ୍ୟୋକୀର ଏକ //୧ 


ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର କହୁଛି, “ଓଂ - ଏହି ଅକ୍ଷର ଅବିନାଶୀ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ପ୍ରତୀକ | ଏହି ବିଶ୍ବ 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ତାଙ୍କର ମହିମା ପ୍ରକଟ କରୁଛି | ଅତୀତ, ଭବିଷ୍ୟତ ଓ ବର୍ଭମାନ ଏହି ତିନି କାଳ 
ବିଶିଷ୍ଟ ସଂସାର ମଧ୍ଯ ଓଂକାର ଅଟେ ଏହି ତିନି କାଳ ବାହାରେ ଯାହା ବି ତନ୍ତ ଅଛି ସେ 
ସମସ୍ତ ମଧ୍ୟ ଓଂକାର | 


ସର୍ବଂ ଓଂକାର ଏବ - ଏସବୁ, ସକଳ ସୃଷ୍ଟି ଦୃଶ୍ୟ-ଅଦୂଶ୍ୟ, ଚିହନା-ଅଚିହ୍ନା, ସ୍ଥାବର 
ଜଙ୍ଗମ, ସଜୀବଂ-ନିର୍ଜୀବ ସବୁକିଛି ଓଂ । ଓଂ ହେଉଛି ବୀଜ-ମନ୍ତ୍ର ସୃଷ୍ଟିର ବୀଜରୁ ସ୍ପନ୍ଦିତ 
ପ୍ରଥମ ଶବ୍ଦ ହେଉଛି ଓଂ | ଓଂ ହେଉଛି ଉଭୟ ମନ ଓ ରୂପ | ଏହା କେବଳ ଶବଦ ନୁହେଁ; 
ଏକ ମହାଜାଗତିକ ସ୍ନ୍ଦନ | ନିଜର ସ୍ପିତି ପାଇଁ ଏହା ଅନ୍ୟ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ ନାହିଁ। 
ପୁରୁଷ-ତନ୍ତ୍ରରୁ ଭିନ୍ନ ଏହା ବସ୍ତୁ“ତନ୍ତ୍ର ଅଟେ। ଓଂ ଉଚ୍ଚାରଣ ଦ୍ଵାରା ଆମେ ଓଂକୁ ସୃଷ୍ଟି କରୁ 
ନାହୁ, ସେହି ପରମ ସତ୍ତାର ନାମକୁ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବାକୁ ପ୍ରୟାସ କରୁଛୁ ମାତ୍ର। ପରମ 
ସତ୍ତା ହେଉଛି ଓଂର ରୂପ ଏବଂ ଓଂ ହେଉଛି ତାହାର ନାମ | ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁ ବା ପ୍ରାଣୀର 
ନାମ ସହିତ ଆମର ମନସ୍ତର୍ଵର ଏକ ସଂପର୍କ ରହିଛି । ସର୍ପ, ନଦୀ, କୃଷ୍ଣ, ପର୍ବତ, ବସନ୍ତ 
ଇତ୍ୟାଦି ନାମ ଆମର ମନସ୍ତତ୍ତ୍ଵରେ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଜାତ କରେ। ଏଠାରେ ଆମେ 
ଇଶ୍ଵର-ସୂଷ୍ଟି ଓ ଜୀବ-ସୃଷ୍ଠି କଥା ବିଚାର କରିବା। ଇଶ୍ଵର-ସୃଷ୍ଠି ହେଉଛି ନାମ ସହିତ 
ଯୋଡ଼ି ହୋଇଥବା ରୂପଟି; ଜୀବ-ସୂଷ୍ଠି ହେଉଛି ସେହି ମନସ୍ତାର୍ତିକ ସଂପର୍କ ଯାହା ଆମକୁ 
ଓ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ନାମ ସମ୍ବନ୍ଧିତ ବସ୍ତୁକୁ ସଂପର୍କୀତ କରେ । ତେଣୁ ଆମେ ଇଛଶ୍ଵର-ସୃଷ୍ି ଓ ଜୀବ- 
ସୃଷ୍ଟି ଉଭୟ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ। ବରଂ ଏକ ବସ୍ତୁ ଭଶ୍ଵର-ସ୍ଷ୍ଠି ରୂପେ ଆମକୁ ଯେତେ 
ପରିମାଣରେ ପ୍ରଭାବିତ କରେ ତାର ଜୀବଂ-ସୂଷ୍ଠି ଦିଗଟି ଆମକୁ ବେଶି ପରିମାଣରେ 
ପ୍ରଭାବିତ କରେ। ଏକ ବସ୍ତୁ ପ୍ରକୃତରେ ଯାହା ତାକୁ ନେଇ ଆମେ ବ୍ୟସ୍ତ ନୋହୂୁ କିନ୍ତୁ ସେ 


ସତ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୨୪୩ 


ଆମ ପାଇଁ ଯାହା ବୋଲି ଆମକୁ ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ ତାକୁ ନେଇ ଆମେ ବେଶି ବ୍ୟସ୍ତ। 
ବସ୍ତୁ ବା ପ୍ରାଣୀଟି ଆମ ପାଇଁ ଯାହା ବୋଲି ଆମେ ଭାବୁ ତାହା ଆମ ସାଙ୍ଗରେ ରହିଥୁବା 
ବସ୍ତୁର “ ସଂପର୍କ ' | ଏଭଳି ସଂପର୍କର ସମାହାର ହେଉଛି ସଂସାର | ପ୍ରତ୍ୟେକ ନାମ ସହିତ 
ଯୋଡ଼ି ହୋଇଥିବା ରୂପ ଇଶ୍ଵର-ସ୍ପଷ୍ଟିର ଏକ ଅଂଶ, ଏବଂ ଜୀବ ରୂପେ ଆମେ ସେହି 
ଇଶ୍ଵର ସୃଷ୍ଟିର ଏକ ଅଂଶ କିନ୍ତୁ ନିଜକୁ କେନ୍ଦ୍ର କରି ଆମେ ଆମର ଚାରିପଟେ ଏକ 
କଳନା ପ୍ରସୂତ କୋଷ ଗଢ଼ି ଥାଉ ଓ ତାହାଦ୍ଵାରା ଆନ୍ୟାନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ସହିତ ନିଜକୁ ସଂପର୍କିତ 
ଓ ପ୍ରଭାବିତ କରିଥାଉ | ନିଜ ମନସ୍ତତ୍ତ ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁ ଜାଲ ତିଆରି କରି ଆମେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ 
ବସ୍ତୁ ଓ ପ୍ରାଣୀ ସହିତ ନିଜର ସଂପର୍କ ସ୍ଥାପନା କରିଥାଉ ତାହା ହେଉଛି ସଂସାର ସହିତ 
ଆମର ବନ୍ଧନ | 


ଆମେ ସୃଷ୍ଟିର କେବଳ ଏକ ଏକୁଟିଆ ବିଷୟ ନୋହୁ, ଆମେ ସୃଷ୍ଟିରେ ଥବା 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ସହିତ ସଂପର୍କ ଜାଲରେ ଆବଦ୍ଧ । ଏହା ହେଉଛି ଇଶ୍ଵର-ସ୍ୃଷ୍ଟିର ଏକ ଅଂଶ 
ଭାବେ “ ମୁଁ! ଓ ଜୀବସୃଷ୍ଟିର କେନ୍ଦ୍ର ଭାବେ  ମୁଁ' ମଧ୍ଯରେ ଥବା ପାର୍ଥକ୍ୟ । ମୋ ଭିତରେ 
ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଏକ ବିଭବ ଅଛି ଏବଂ ମୋର ଏକ ଜୀବତ୍ବ ରହିଛି । ମୋର ଏଶ୍ଵରୀୟ ବିଭବ 
ଅଛି ଏବଂ ମୋର ଏକ ଜୀବତ୍ବ ରହିଛି। ମୋର ଏଶ୍ଵରୀୟ ବିଭବ ହେଉଛି ମୋର 
ମହନୀୟ ଲକ୍ଷଣ ଏବଂ ମୋର ଜୀବତ୍ବ ବିଭବ, ମୋତେ ସଂସାର ସଙ୍ଗେ ବାନ୍ଧି ରଖୁଛି ! 
ଆମର ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କର ଦ୍ଵିମୁଖୀ ଜୀବନ ହେଉଛି ପ୍ରଥମଟି ଏଁଶ୍ଵରୀୟ ଜୀବନ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟଟି 
ପାର୍ଥିବ ଜୀବନ। ମୁମୁକ୍ଷୁ ସର୍ବଦା ଏହି ଜୀବତ୍ଵକୁ ଇଶ୍ଵରତ୍ଵମୁଖୀ କରିବାକୁ ଚାହେଁ। 
ଜୀବର ସ୍ଥିତି କେବଳ ନିଜ ସତ୍ତାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ନୂହେଁ। ସେ ଅନ୍ୟ ସତ୍ତା ଉପରେ ମଧ୍ଯ 
ନିର୍ଭରଶୀଳ, ଅନ୍ୟ ସହିତ ଥିବା ସଂପର୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ । ଜୀବତ୍ୃ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ନୁହେଁ ପରତନ୍ତ 
ଏବଂ ତେଣୁ ବହୁମୁଖୀ। ମୋର ଇଶ୍ଵରତବ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ। ମୁଁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ହେବାକୁ ହେଲେ 
ମୋତେ ଇଶ୍ଵରମୁଖୀ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ। ଏହା ହେଉଛି 
କୈବଲ୍ୟ। ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦିନ ନାମ-ରୂପ ଜାଲରେ ପଡ଼ି ବାହ୍ୟ ଜାଗତରୁ ବା ବସ୍ତୁ 
ଜଗତରୁ ବସ୍ତୁ ସବୁକୁ ନିଜ ଅକ୍ତିଆରକୁ ଆଣିବାକୁ ଚେଷ୍ଟିତ | ଏହି ପ୍ରବୃତ୍ତି ତ୍ୟାଗ କରି ନିଜ 
ଭିତରେ ଇଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଆବାହନ କରିବା ହେଉଛି ଉପାସନା। ଇଶ୍ଵର ଭିତରେ ସବୁ ପାର୍ଥ 
ଓ ପାରମାର୍ଥିକ ବସ୍ତୁ ନିହିତ । ତେଣୁ ଥରେ ନିଜ ଭିତରେ ଇଭଶ୍ବରତ୍ଵ ସଂଦର୍ଶନ କଲେ ଅନ୍ୟ 
ସବୁ ପ୍ରାପ୍ତି ନିଶ୍ଚିତ। ସବୁ ନାମ ଓ ରୂପର ବୈଶ୍ଵାମମକ ରୂପ ଓ ନାମ ହେଲା ଓଂ | 


ଆମେ ଯେତେବେଳେ ଓଂ ଉଚ୍ଚାରଣ କରୁ ଆମର ସମଗ୍ର ସ୍ଵରଯନ୍ତ୍ର ସ୍ପନ୍ଦିତ ହୁଏ 


(ଓ ୪୪) — ସତ୍ୟ ସଥର ଆାହୁଣ୍ତ 


ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ କଲେ ସ୍ଵରଯନ୍ତ୍ରର କେବଳ ଏକ ଅଂଶ ସନ୍ଦିତ ହୁଏ । ତେଣୁ ଓଂ 
ହେଉଛି ସମସ୍ତ ନାମ, ଶବ୍ଦ ବା ଭାଷାର ଆଧାର! ଆମ ଭିତରେ ଲଡ଼ୁ, କଫି, ଖୁରି, 
ସାପ, ରୋଗ, ଭୂମିକମ୍ପ, ବୃଂଶ୍ଚିକ ଇତ୍ୟାଦି ଶବ୍ଦ ବିଭିନ୍ନ ସ୍ନ୍ଦନ ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି ଏବଂ ବିଭିନ୍ନ 
ଜୈବିକ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ସୃଷ୍ଠି କରନ୍ତି। ଓଂ, କିଜୁ, ଏକ ମହାଜାଗତିକ ସ୍ଥନ୍ଦନ ସୃଷ୍ଟି କରେ | ଓଂ 
ପ୍ରଣବ ନାଦ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମ ସୃଷ୍ଟିର ସର୍ଜନା କରେ। ଓଂର ତିନି ଅକ୍ଷର ଅ,ଉ,ମରୁ ତିନି ବୃହତି 
ଭୂଃ, ଭୁବଃ ଓ ସ୍ୃଃର ସୃଷ୍ି। ଏହି ତିନି ବୃହତିରୁ ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ରର ତିନି ପାଦ ରଚିତ ହେଲା 
ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ରର ତିନି ପାଦରୁ ପୁରୁଷ ସୁକ୍ତର ତିନି ଭାଗର ଉଦ୍‌ଗମ ହେଲା! ପୁରୁଷ- 
ସୁ୍ତରୁ ସମସ୍ତ ବେଦ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହେଲା ଓ ବ୍ରହ୍ମା ବେଦରୁ ହିଁ ସୃଷ୍ପି ରଚନା କଲେ। ମନୁ ସୃତି, 
ମହାଭାରତ, ପୁରାଣ ଓ ଉପନିଷଦର ଏହା ହେଉଛି ମତ। ଏହା ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଉଚ୍ଚାରିତ ଓଂ 
ହେଉ ବା ନ ହେଉ, ଓଂ ଯେ ଏକ ବ୍ୟାପକ ମହାଜାଗତିକ ସ୍ଥନ୍ଦନ ଏହା ନିଶ୍ଚିତ। ଓଂର 
ଉଚ୍ଚାରଣରେ ଯେତେ ପରିମାଣରେ ବ୍ୟାପକତା ରହିଛି ସେତିକି ରହିଛି ବୋଧଗମ୍ୟତା 
ବ୍ୟକ୍ତି ଏହା ଉଚ୍ଚାରଣ କଲେ ନିଜ ଭିତରେ ସମଗ୍ର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ସନ୍ଦିତ ହୁଏ ଯାହା ବ୍ରହ୍ମା୍ୀୟ 
ସ୍ଥନ୍ଦନ ସହିତ ଏକାବୟବ ଓ ସୁସଂହତ।| ତେଣୁ ଓଂର ଉଚ୍ଚାରଣ ଆମକୁ ଜଗତରୁ ବିଛିନ୍ନ 
ନ କରି ମହାଜାଗତିକ ସ୍ରୋତରେ ସମ୍ମିଳିତ କରେ; ଆମେ ନିଜର ଜୀବତ୍ବ ଭୁଲି ନିଜକୁ 
କେବଳ ଇଶ୍ଵର ସୃଷ୍ଟିରେ ସଂଦର୍ଶନ କରୁ ଯାହା ହେଉଛି ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ମହାଜାଗତିକ ସତ୍ତା | ଏହା 
ହେଉଛି ଏଶ୍ଵରୀୟ ଚିନ୍ତା କିନ୍ତୁ ପାର୍ଥିବ ବସ୍ତୁ ଉପରେ ଚିନ୍ତା କଲେ ତାହା ଜୀବର ଚିନ୍ତା। 
ଏଶ୍ବରୀୟ ଚିନ୍ତାଦ୍ଵାରା ବସ୍ତୁନଗତରୁ ନିଜକୁ ବିଛିନ୍ନ କରାଯାଏ ନାହିଁ ବରଂ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁକୁ 
ମହାଜାଗତିକ ସ୍ରୋତରେ ବିଲୀନ କରି ଇଶ୍ଵରୀୟ ସତ୍ତା ମାଧ୍ୟମରେ ଅନୁଭବ କରାଯାଏ 
ଯାହା ଜୀବ-ସୃଷ୍ଟିର ବିଲୀନ ଅବସ୍ଥାର ପରିଚୟ ପ୍ରଦାନ କରେ। ଓଂର ଧ୍ଯାନ ଜୀବ-ସୃଷ୍ଟିକୁ 
ବିଲୀନ କରି ଜୀବତ୍ଵକୁ ଲଶ୍ଵରାଭିମୁଖୀ କରେ। 


ସମସ୍ତ ନାମ ଓ ରୂପର କ୍ଷୟ ହୁଏ | କିନ୍ତୁ ଏହି ମହାଜାଗତିକ ଶବ୍ଦ ଓଂ ଯାହା 
ପରମାମ୍ବାର ନାମ ତାହା ଅକ୍ଷର | ଅତୀତରେ ଯାହା ସବୁ ଥଲା, ଭବିଷ୍ୟତରେ ଯାହା କିଛି 
ହେବ ଏବଂ ବର୍ଭମାନ ଯାହା କିଛି ଅଛି ସବୁ ଓଂ | ଅତୀତ, ଭବିଷ୍ୟତ ଓ ବର୍ମାନର ବସ୍ତୁ 
କାଳାଧୂକ | କିନ୍ତୁ ଯାହାସବୁ କାଳାତୀତ ତାହା ମଧ୍ଯ ଓଂ । ଯାହାସବୁ କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ଏହିକ 
ଓ ଯାହାସବୁ ସନାତନ ସେସବୁ ଓଂ । ବ୍ଯକ୍ତି, ବସ୍ତୁ କାଳ କ୍ଷୟିଷ୍ଣୁ କିନ୍ତୁ ସେସବୁର 
ସମାହାର ଅକ୍ଷର! ଆଧୁନିକ ବିଜ୍ଞାନ ମଧ୍ୟ ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଉପନୀତ ହୋଇଛି ଯେ 
ବସ୍ତୁ, ଶ୍ତି ଓ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସମାହାର ଅପରିବର୍ଭନୀୟ | 


ସତ୍ୟ ଘଥର ଅନୁ ୨୪୫ 


ଅ, ଉ ଓ ମ ଏହି ତିନି ମାତ୍ରା ବାହାରେ ଓଂର ଏକ ଚତୁର୍ଥ ଭାବ ରହିଛି ଯାହା 
ନୀରବତା ଅମାତ୍ର | ଏହି ଅବସ୍ଥା ୍ଥନ୍ଦନ ରହିତ - ସଚ୍ଚିଦାନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ | ଅତୀତ, ଭବିଷ୍ୟତ 
ଓ ବର୍ରମାନ କ୍ଷୟିଷ୍ଣୁ କିନ୍ତୁ ଯାହା କାଳାତୀତ ତାହା ହେଉଛି ଅକ୍ଷର ଓଂ । ନଦୀର ନାମ 
ଅଛି, ରୂପ ଅଛି କିଳୁ ଥରେ ସମୁଦ୍ରରେ ବିଲୀନ ହେଲେ ତାହା ନିଜର ନାମ ଓ ରୂପ ଉଭୟ 
ହରାଏ। ନଦୀ କାଳ ସଂପର୍କୀତ, ସାଗର ସନାତନ । ଓଂ ସନାତନ। ଏହା କେବଳ 
ଉଦାହରଣ ବା ଉପମା ପାଇଁ! ଓଂ ତ ସର୍ବବ୍ୟାପକ | 


ମାଣୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦର ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର ଓଂକାରର ଲକ୍ଷଣ, ତାର ମୂଳ ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଅର୍ଥ 
ବ୍ୟାପ୍ତି ଉପରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛି। ଏହା ଏକ ବସ୍ତୁର ଗୁଣ ନିର୍ଦେଶକ ମଧ୍ୟ। ଓଂ ଏପରି 
ଏକ ମହାଜାଗତିକ ରୂପରେ ମହାଜାଗତିକ ନାମ ଯାହା ବିଭିନ୍ନ ନାମ-ରୂପର ବିଲୟ 
ଘଟାଇ ଏକ ସାମଗ୍ରିକ ସତ୍ତାର ସନ୍ଧାନ ଦିଏ । ଏପରିକି ସେହି ସତ୍ତାର ନାମ ଓ ରୂପ ଦୁଇଟି 
ବିଭବ ମଧ୍ଯ ଏକତ୍ସ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସେହି ସତ୍ତାରେ ଲୀନ ହୁଏ ଯାହା ଓଂ | ତେଣୁ ଏସବୁ 
ବସ୍ତୁ ଜଗତ, ଇଶ୍ଵର, ନାମ, ରୂପ କାଳାନ୍ତର କିନ୍ତୁ କାଳାତୀତ ହେଉଛି କେବଳ ଓଂ । 


ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 
ସର୍ଚ୍ଚ ଚ୍ାୟମାୟଯା ଚଛୁ ସୋମ ଚନୁଝାଜ//୬ // 


ଏହି ସଂପୂର୍ଣ ଜଗତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମର ହିଁ ରୂପ, ଏହି ଆମ୍ବା ମଧ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମରୂପ ଅଟେ ସେହି 
ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଏହି ଆମ୍ମା ଚାରି ଚରଣ ବିଶିଷ୍ଟ ସ୍ତୁଳ ବା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ସୁକ୍ଷ୍ମ କାରଣ ଓ ଅବ୍ୟକ୍ତ 
ରୂପରେ ପ୍ରଭାବ ବିସ୍ତାର କରେ | 


ଏହା ନିଃସନ୍ଦେହ ଭାବେ ତାହା ଅଟେ। ଏହା ଏବଂ ତାହା ଦୁଇ ଭିନ୍ନ ପଦାର୍ଥର 
ପ୍ରତିନିଧ୍ତ୍ଵ କରନ୍ତି। କିନ୍ତୁ ଉପନିଷଦ କହୁଛି, ‘ଏହା ତାହା ଅଟେ” ଏହାକୁ ଭାଗ- 
ତ୍ୟାଗ-ଲକ୍ଷଣ କୁହାଯାଏ | ଏହାର ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଉଦାହରଣ ହେଉଛି - “ ସୋୟମ୍‌ ଦେବଦତ୍ତ। ” 
ପଚିଶ ବର୍ଷ ତଳେ ଦୁଇ ହଜାର କିଲୋମିଟର ଦୂରରେ ଜଣେ ଯୁବକକୁ ଦେଖୁଥୁଲି 
ଯାହାର ନାମ ଥଲା ଦେବଦତ୍ତ । ବର୍ଭମାନ ଜଣେ ଶୃଶ୍ରଧାରୀ ପ୍ରୈୌଢ଼କୁ ଦେଖୁଲି ଏକ ଭିନ୍ନ 
ସ୍ଥାନରେ କିନ୍ତୁ ବ୍ୟକ୍ତିଟି ସେଇ ଦେବଦତ୍ତ ଭିନ୍ନ କାଳ, ଭିନ୍ନ ସ୍ଥାନ, ଭିନ୍ନ ଅବସ୍ଥାରେ 
ହେଲେ ମଧ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତିଟି ସମାନ | ଏହା ହେଉଛି ସେହି ଦେବଦର୍ତ। ସ୍ଥାନ କାଳ ଓ 
ଅବସ୍ଥାର ଭିନ୍ନତା ଲୋକଟିକୁ ଭିନ୍ନ କରିପାରି ନାହିଁ। ଏହା ସେହି ଦେବଦରତ। ଏହି 


ସତ ଯଥଦ୍ଦ ଆହୁ 


ଦେବଦତ୍ତର ପ୍ରୈୌଢ଼ତ୍ବ, ଶୃଶ୍ର ଓ ବୟସ କିଛି କାଢ଼ି ଦେଲେ ସେହି ଦେବଦତ୍ତ ସଙ୍ଗେ 
ସମାନ | ଭାଗ-ତ୍ୟାଗ-ଲକ୍ଷଣ ନୀତି ପ୍ରୟୋଗ କଲେ ଏହି ସମସ୍ତ ପ୍ରକଟିତ ଜଗତ୍‌ ସେହି 
ଅପ୍ରକଟିତ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ ¦ ପ୍ରକଟିତ ଜଗତ୍‌ ରୂପ ଓ ନାମମୟ, ନଚେତ୍‌ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ 
ପ୍ରକଟିତ ସୃଷ୍ଟିର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ ନାମ, ରୂପ ଓ କାଳର ବନ୍ଧନ ଅପସରି ଗଲେ 
ଜଗତ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ। ବସ୍ତୁର ପାଞ୍ଚଟି ଲକ୍ଷଣ - ନାମ, ରୂପ, ଅସି, ଭାତି ଓ ପ୍ରିୟ । ନାମ 
ଓ ରୂପ ବସ୍ତୁ ଓ ବ୍ୟକ୍ତିର ପରିଚୟ ପ୍ରଦାନ କରେ | ଜଗତ୍‌କୁ ନାମ-ରୂପଂପ୍ରପଞ୍ଚ କହନ୍ତି 
ଅସ୍ତି ଲକ୍ଷଣ ବସ୍ତୁର ସ୍ପିତିର ପରିଚାୟକ | ଭାତି ଦ୍ଵାରା ତାହା ଦୃଶ୍ୟ ହୁଏ ! ପ୍ରିୟ ଲକ୍ଷଣ 
ଜୀବନକୁ ସୁଖମୟ କରେ। ନାମ ଓ ରୂପ ଦ୍ଵାରା ଆମେ ଆମର ପରିଚୟ ମାତ୍ର ପାଉ, 

କିନ୍ତୁ ଆମକୁ ଏହା ସନ୍ତୋଷ ପ୍ରଦାନ କରେ ନାହିଁ। ଆମେ କାହିଁକି କର୍ମ କରୁ ? ଆମେ 
ଆମର ନାମ ଓ ରୂପକୁ ବ୍ୟବହାର କରୁ ବିଭିନ୍ନ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ | ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଓ ବ୍ୟକ୍ତି ସହିତ 
ଆମର ସଂପର୍କକୁ କେନ୍ଦ୍ର କରି ଆମର କର୍ମ ଗଢ଼ି ଉଠିଥାଏ | ସେହି ବସ୍ତୁ ବା ବ୍ୟକ୍ତି ଆମର 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ନୁହେ, ଆମର ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଉଛି ଆମର କର୍ମର ପ୍ରଭାବ। ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମର ମନସ୍ାତ୍ତିକ 
ସଂପର୍କକୁ କେନ୍ଦ୍ରକରି ଯେଉଁ କର୍ମ କରୁ ସେହି କର୍ମର ଫଳ କିପରି ହେବ, ତାହାର ପ୍ରଭାବ 
ଆମ ପାଇଁ କିଭଳି' ହେବ ତାହାହିଁ ଆମର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଥାଏ । ଆମେ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ ସହିତ ସଂପର୍କ 
ରଖୁ କର୍ମର ଫଳାଫଳ ଉପରେ ଆଶା ରଖୁ। କୌଣସି ବସ୍ତୁ ବା ପ୍ରାଣୀ ସହିତ ଆମର 
ସଂପର୍କକୁ ନେଇ ଯେଉଁ କର୍ମ କରୁ ତାହା ଯଦି ଫଳଶୂନ୍ୟ ହୁଏ ତେବେ ଆମର ସଂପର୍କ 
ଆମ ପାଇଁ ନିରର୍ଥକ ମନେ ହୁଏ ଓ ଆମେ ସେଭଳି ସଂପର୍କ ଛିନ୍ନ କରୁ। ତେଣୁ ଆମେ 
ନାମ, ରୂପ ଓ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଆଗ୍ରହୀ ନୋହୁ । ଆମର ଆଗ୍ରହ ଥାଏ ବସ୍ତୁ ସଂପର୍କିତ 
ଆମ କର୍ମର ଫଳରେ । ସେହି ଫଳାଫଳଟି କ'ଣ ? ଯେକୌଣସି ଉଚ୍ଟାକାଂକ୍ଷା କେନ୍ଦ୍ରର 
ଚରମ ସ୍ପହା ହେଉଛି ମାନସିକ ଚାପରୁ ମୁକ୍ତି। ମାନସିକ ଚାପରୁ ମୁକ୍ତି ହେଉଛି ସୁଖ। 
ମାନସିକ ଚାପରୁ ମୁକ୍ତି ହେଉଛି ସନ୍ତୋଷ! ମାନସିକ ଚାପ ହି ଆମକୁ ଦୁଃଖ ଓ ଅସନ୍ତୋଷ 
ପ୍ରଦାନ କରେ। 


ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଚାପର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେଉ । ବାହ୍ଯ ଜଗତ୍‌ର ଚାପ 
ହେଉଛି ପାରିବାରିକ ଚାପ, ସାମାଜିକ ଚାପ, ଗୋଷ୍ଠୀଗତ ଚାପ, ଜାତୀୟ ଚାପ ଓ 
ଆନ୍ତର୍ଜାତୀୟ ଚାପ। ବାହ୍ୟ ଜଗତର ଚାପ ଅପେକ୍ଷା ଆମ ଭିତରର ଚାପ ଆମ ପାଇଁ 
ଅଧକ ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଣ ପରିଣାମ ସୃଷ୍ଟି କରେ | ଆମ ଭିତରର ଚାପ ହେଉଛି ଆମର ମନସ୍ଥାତ୍ତିକ 
ଚାପ। ଆମର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ଗଢୁଥବା ଏଭଳି ମନସ୍ତାତ୍ତିକ ଚାପର ଜାଲକୁ (ଯାହା ଭିତରେ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଅାହୁଣ୍ଡ ୨୪୭ 


ଆମେ ଛନ୍ଦି ହୋଇ ରହିଛୁ) ଉପନିଷଦ୍‌ କହେ “ ହୃଦୟ-ଗ୍ରନ୍ତି।” ତନ୍ତ୍ର ଶାସ୍ତ ଓ ହଠଯୋଗ 
ଶାସ୍ତ୍ର ଏହାକୁ ତିନି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରେ ¬ ବ୍ରହ୍ମା-ଗ୍ରନ୍ଧି, ବିଷୁ-ଗ୍ରନ୍ତି ଓ ରୁଦ୍ରଗ୍ରନ୍ଧି। 
ଏଗୁଡ଼ିକ ହେଲା ଅବିଦ୍ୟା, କାମ ଓ କର୍ମ ଜନିତ ଗ୍ରଚ୍ଛି। ଏହା ଆମର ବାସନା ବା 
ସଂସ୍କାରର ଚାପ | ଏହା ଅବଚେତନ ଓ ଅଚେତନ ଅବସ୍ଥାର ମାନସିକ ଚାପ। ଏହା 
ଅପୂର୍ଣ୍ଣ କାମନା ଓ ବିଫଳ ମନୋରଥ ଅବସ୍ଥାର ଚାପ | ଏହା ଜୀବତ୍ଵ ଓ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ। ଆମେ 
ସର୍ବଦା ଚାପର ବଶବର୍ଭୀ ହୋଇ ଦୁଃଖୀ; କିନ୍ତୁ ଭାବିଥାଉ ଯେ କାମନାର ପୂର୍ରି ସୁଖ ପ୍ରଦାନ 
କରିବ | ପ୍ରକୃତରେ କିନ୍ତୁ ଚାପରୁ ମୁକ୍ତି ଆମକୁ ସୁଖର ଅନୁଭୂତି ପ୍ରଦାନ କରେ। ଆମକୁ 
ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ ଯେ କାମନାର ପୁର୍ଭି ହେଲେ ମାନସିକ ଚାପରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇ ଆମେ ନାମ 
ଓ ରୂପର ସଂସ୍ପର୍ଶରେ ଆସି ଅସ୍ତି-ଭାତି-ପ୍ରିୟ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା। ଏହା ହି ଭୁଲ୍‌ 
ଧାରଣା| ଏହି ଧାରଣା ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ଆମର ଜୀବନ ଧାରଣ ପଦ୍ଧତି ହିଁ ଭୁଲ୍‌। 
ତେଣୁ ଆମର କାମନା ସର୍ବଦା ଅପୂର୍ଣ୍ଣ ରହିଯାଏ । କୌଣସି ବସ୍ତୁର ସଂସ୍ପର୍ଶ ସୁଖ ପ୍ରଦାନ 
କରେ ନାହିଁ, କାରଣ ସଂସର୍ଶ ବା ସଙ୍ଗତି ଅଧକ କାମନା ଜାତ କରେ | ତେଣୁ ସଂସାର 
ଚକ୍ର ହେଉଛି - ବସ୍ତୁ ପାଇଁ କାମନା, କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁର ପ୍ରାପ୍ତିରୁ ଅଧକ କାମନାର ଜନ୍ମ 
ଅବିଦ୍ୟାରୁ କାମନାର ଜନ୍ମା ତେଣୁ ନାମ-ରୂପ-ପ୍ରପଞ୍ଚରୁ ଅସ୍ତି-ଭାତି-ପ୍ରିୟର ପ୍ରାପ୍ତି ଅସମ୍ଭବ | 
ଆମର ଆବଶ୍ୟକ ଚିରକାଳ ବା ସନାତନ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଯାହା ସତ୍‌। ଭାତି କେବଳ ବାହ୍ଯ 
ପ୍ରକାଶ ନୁହେଁ, ଏହା ଅନ୍ତରର ଚିତ୍‌ | ପ୍ରିୟ ସାଂସାରିକ ସୁଖ ନୁହେଁ, ଅଲୌକିକ ଆନନ୍ଦ | 
ଜ୍ଞାନ, ପ୍ରଜ୍ଞା, ଦୀପ୍ତି, ବୋଧ, ସୂଚନା ଭାତିର ଜିଜ୍ଞାସା | ସତ୍‌-ଚିତ୍ର ଜିଜ୍ଞାସା ସନ୍ତୋଷ 
ଓ ଆନନ୍ଦ | ସତ୍‌-ଚିତ୍‌-ଆନନ୍ଦ ନାମ-ରୂପ ମାଧ୍ୟମରେ ନିଜକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରେ। ଏହା 
ନାମ-ରୂପ ନୁହେଁ ଅଳଙ୍କାରରେ ସୁନା ଅଛି କିନ୍ତୁ ଅଳଙ୍କାରର ଆକୃତି ବା ନାମରେ ସୁନା 
ନାହିଁ। ଅଳଙ୍କାରର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ସୁନା। ନାମ-ରୂପ ନିର୍ବିଶେଷରେ ଅଳଙ୍କାରରେ ସୁନା ଅଛି। 
ଅଳଙ୍କାରର ନାମ-ରୂପ ତାହା ଭିତରେ ଥବା ସୁନାକୂ ଦେଖୁବାରେ ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ସାଜି 
ଥାଏ। ଅଥଚ ସବୁ ଅଳଙ୍କାର ସୁନା। ତଦ୍ଧପ ନାମ-ରୂପ-ପ୍ରପଞ୍ଚ ଏହି ଯାହା ଦୃଶ୍ୟ ବିଶ୍ବ 
ସେ ସବୁର ଅନ୍ତରାଳରେ ପରମ ସତ୍ତାରୂପେ ରହିଛି ବ୍ରହ୍ମ “ ସର୍ବଂ ହେତଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ” ତେଣୁ 
ଏସବୁ ବ୍ରହ୍ମା ଜ୍ଞାନୀ ପାଇଁ ନାମଚରୂପ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଚିହ୍ିବାରେ ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ହୋଇ ପାରେ 
ନାହିଁ | 


ଯେ କୌଣସି ପଦାର୍ଥର ଦୁଇଟି ବିଭବ ଅଛି- ବସ୍ତୁତ୍ଵ ଓ ସମୟ-ପ୍ରସର | ବସ୍ତୁର 
ଆକୃତି ପାଇଁ ଦାୟୀ ସମୟ-ପ୍ରସର, ବସ୍ତୁତ୍ଵ ସମାନ | ବଣ ଭିତରେ ସାନ-ବଡ଼, ମୋଟା- 


Co ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ୍ 


ସରୁ ବହୁ ପ୍ରକାର ଗଛ ଥାଏ| ଫୁଲ, ପତ୍ର, ଫଳ, ମଞ୍ଜା ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ | କିନ୍ତୁ ଗଛର ବସ୍ତୁତ୍ଵ 
ହେଉଛି କାଠ ତଦୃପ ସମସ୍ତ ବିଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥର ବସ୍ତୁତ୍ଵ ଏକ, କେବଳ ସ୍ଥାନ-କାଳ 
ଯୋଗୁଁ ଆକ୍ୃତିରେ ଏହା ଭିନ୍ନ। ଏହି ସ୍ଥାନ-କାଳର ଅନେକ ବିଭବ ରହିଛି, ଯଥା - 
ଦୂରତ୍ବ, ପଦାର୍ଥର ସ୍ପିତି, ଦର୍ଶକର ସ୍ମିତି, ଦର୍ଶକ ଓ ପଦାର୍ଥ ମଧ୍ୟରେ ଥବା ସଂପର୍କ | 
ଆଧୁନିକ ବିଜ୍ଞାନ କହେ ସ୍ଥାନ, କାଳ ଦୁହେଁ ଭିନ୍ନ ନୁହଁନ୍ତି । ଏହା ସ୍ଥାନ-କାଳର ଅବିଛିନ୍ନ 
ଅଖଣ୍ଡ ମଣ୍ଡଳ | ବିଶ୍ବ ବ୍ରହ୍ମା୍ତର ବସ୍ତୁ, ଶକ୍ତି ଓ ସ୍ଥାନ-କାଳ ବିଚ୍ଛିନ୍ନ ନୂହଁନ୍ତି ଏକ ବିସ୍ତୃତ 
କ୍ଷେତ୍ର ଅଖଣ୍ଡମଣ୍ଡଳ | କ୍ଷେତ୍ରର ସାନ୍ଧୁତା ବୃଦ୍ଧି ହେଲେ ଶକ୍ତି ହୁଏ, ଶକ୍ତିର ସାନ୍ତା ବୃଦ୍ଧି 
ହେଲେ ବସ୍ତୁ ହୁଏ। ବିଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ଏକ ଅଖଣ୍ଡମଣ୍ଡଳର ଦିକ୍‌କାଳ ହୀନ ଆୟତନ 
ଭିତରେ ରହିଛି। ବସ୍ତୁର ଆକୃତି ମାୟା, ନାମ ମଧ୍ଯ ମାୟା, ବସ୍ତୁତ୍ଵ ସମାନ। ତେଣୁ 
ଏସବୁ ବ୍ରହ୍ମ ଯଦି ଏସବୁ ବ୍ରହ୍ମ ଏସବୁରେ ଆମ୍ଲା ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ ତେଣୁ ଆମ୍ମା ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ 
ବ୍ରହ୍ମ ବିଶ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ୀୟ ଆମ୍ପା। ଏଠାରେ ମାଣ୍ଡୁକ୍ଯ ଉପନିଷଦ ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତିରେ ଅନ୍ଵୟ ଓ 
ବ୍ୟତିରେକ ପ୍ରକ୍ରିୟା ବା ପଦ୍ଧତି ପ୍ରୟୋଗ କରିଛି। ଏହା ପରମ କର୍ଜା ବ୍ରହ୍ମକୁ ଅନୁଭବ 
କରିବା ପଦ୍ଧତି। ଏଠାରେ ବ୍ରହ୍ମ ପରମ କର୍ରା, ବସ୍ତୁ ନୂୁହେଁ। ଆମ୍ବା ବ୍ଯଷ୍ଟି ଚେତନା। 
ଏହାର ଅବସ୍ଥା ତ୍ରୟ ହେଲା - ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି। ଯାହାର ଚେତନାବସ୍ଥା ହେଲା 
- ବିଶ, ତୈଜସ୍‌ ଓ ପ୍ରଜ୍ଞା। ବ୍ୟଷ୍ଟିଂଚେତନା ସମଷ୍ଷି ବା ବିଶ୍ଵ ଚେତନାରେ ବିଲୟ ହୁଏ 
ତୂରୀୟାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତିରେ ଓ ତୁରୀୟାତୀତକୁ ଉତ୍ତରଣରେ। 


ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ରର ଶେଷାଂଶ ହେଉଛି ¬ “ ସୋୟମାମ୍ବା ଚତୁଷ୍କାତ୍‌।” ଏହି ଆମା ଚାରି 
ପଦ ବିଶିଷ୍ଟ । ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାମା କଣ ଚତୁଷ୍ପଦ ପ୍ରାଣୀ ? ଗାଇ ଯେଉଁ ଭଳି ଚାରି ପାଦ 
ଚାରି ଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗ ରୂପେ ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ? ବହ୍ମଙ୍କର ଚାରି ପାଦ ନୁହେଁ, ଚାରି ବିଭବ ଅଛି। 
ଏଠାରେ ଗୋଟିଏ ପାଦର ଅର୍ଥ ଏକ ପା” - ଚାରି ଭାଗର ଭାଗେ | ଏହି ଚାରି ଭାଗର 
ଭାଗେ କିନ୍ତୁ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଭାଗ ନୂହେଁ। ଏକ ପାଦ ଅର୍ଥ ଏକ ଟଙ୍କାର ଚାରି ଭାଗର ଭାଗେ 
ପଚିଶ ପଇସି ନୂହେଁ। ଏକ ଟଙ୍କିଆ ମୁଦ୍ରାର ଅନ୍ତର୍ଗତ ଅଭିନ୍ନ ଚାରି ପଚିଶ ପଇସିର 
ସମାହାର | ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ ଯେଉଁ ଚାରି ପାଦ କଥା କୁହାଯାଇଛି ତାହା ଆତ୍ମାର 
ଚାରି ବିଭବ | ସମଗ୍ର ପଦ୍ଧତି ହେଉଛି ଅନ୍ୟ ଓ ବ୍ୟତିରେକ, ବିଶ୍ଲେଷଣ ଓ ସଂଶ୍ଳେଷଣ 
ତଥା ନିମ୍ନରୁ ଉଚ୍ଚତର ସ୍ଥିତିକୁ ଉତ୍ତରଣ; ଏକ ସାମଗ୍ରିକ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଆମ୍ବୋତତରଣ। 
ଆତ୍ସାର ଏହି ଚାରି ବିଭବ ହେଉଛି ସ୍ୁୁଳ, ସୂକ୍ଷ୍ଟ କାରଣ ଓ ଆଧ୍ୟଯାମ୍ମିକ। ଏହି ଚାରି 
ପାଦର ଅନୁଭୂତି ଚାରି ବିଭବରେ ଅଧ୍ୟୟନ। ଆମ୍ବୋଉରଣରେ ଚାରି ଅବସ୍ଥା ¬ ଜାଗ୍ରତ, 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୨୪୯ 


ସ୍ଵପ୍ନ ସୁଷୁପ୍ତି ଓ ତୁରୀୟ ସ୍ତର | ଏହି ନିମ୍ନାବସ୍ଥାରୁ ଉଚ୍ଚାବସ୍ଥାକୁ ଉତ୍ତରଣ ପଦ୍ଧତି, ନିମ୍ାବସ୍ଥାକୁ 
ପରିତ୍ୟାଗ କରିବା ନୁହେଁ କିମ୍ବା ଅସ୍ଵୀକାର କରିବା ନୁହେଁ, କିନୁ ଏହା ନିଜ ଭିତରେ ତାକୁ 
ସଂଶ୍ଳେଷଣ କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟା। ଯେଉଁ ଛାତ୍ର ସ୍ଵାତକ ସ୍ତରରେ ଥାଏ ସେ ପ୍ରାଥମିକ, 
ମାଧ୍ୟମିକ ଓ ଉଚ୍ଚ ବିଦ୍ୟାଳୟର ଜ୍ଞାନ ପରିତ୍ୟାଗ କରେ ନାହିଁ । ଉଚ୍ଚ ଶ୍ରେଣୀର ଛାତ୍ର ନିମ୍ନ 
ଶ୍ରେଣୀର ଜ୍ଞାନକୁ ପରିତ୍ୟାଗ ନ କରି ତାହା ବଜାୟ ରଖ ଥାଏ। ଆମ୍ବୋତ୍ତରଣ ତଦ୍ଧପ 
ଉତ୍ତରଣ ଯେଉଁ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ନିମ୍ନସ୍ତର ଉଚ୍ଚସ୍ତରରେ ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ । ଆମ୍ଲୋଭରୀୟ ଉଚ୍ଚତମ 
ସୋପାନ ହେଉଛି ଭଶ୍ଵର-ସାକ୍ଷାତ୍କାର | ଚାରିମୁଖୀ ଆତ୍ମାର ବିଲୟ ହୋଇଥାଏ | ଗୋଟିକ 
ଭିତରେ ଆଉ ଗୋଟିଏ କ୍ରମାନ୍ଵୟରେ | ବିଶ୍ଵ ବିଲୟ ହୁଏ ତୈଜସ୍‌ରେ, ତୈ ଜସ୍‌ ପ୍ରଜ୍ଞାରେ 
ଓ ପ୍ରଜ୍ଞା ତୁରୀୟରେ। ଏହା ପରବର୍ରୀ ମନ୍ତ୍ରରେ ବିସ୍ତୃତ ରୂପେ ଆଲୋଚିତ ହୋଇଛି। 
ସଂକ୍ଷେପରେ ଓଂର ମାତ୍ରା ଅ,ଉ,ମ ର ଅବସ୍ଥାତ୍ରୟ ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି। ଯାହାର 
ବ୍ୟଷ୍ଟି ଚେତନା ବୈଶ୍ଵାନର, ତୈଜସ୍‌ ଓ ପ୍ରାଞ୍ଞ ଏବଂ ସମଷ୍ଟି ଚେତନା ହେଉଛି ବିରାଟ, 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଓ ଭଶ୍ଵର। କାଳ ହେଉଛି ଭୂତ, ଭବିଷ୍ୟତ ଓ ବର୍ଭମାନ | ଅମାତ୍ର ଓଂ 
ହେଉଛି ଆମ୍ବା, ବ୍ରହ୍ମ ଓ ତୁରୀୟାବସ୍ଥା। ଏସବୁ ବ୍ରହ୍ମ ଏହି ଆମ୍ବା ବ୍ରହ୍ମ ଏହା ଆମ୍ପାର 
ଚାରିପାଦ। 


ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


r/sNogisନା କହି ସg/ ଏକୋନକଂଣଚମୁଖଃ / 
ଛୁନଭୁରବୈଶୀନରଃ 9ଥମଃ ଘାଦଃ 1/7 // 


ପ୍ରଥମ ଚରଣ ସ୍ଥୁଳ - ବୈଶ୍ଵାନର ( ପ୍ରକଟ ବିଶ୍ଵର ସଂଚାଳକ) ଅଟେ ଯାହା 
ଜାଗ୍ରତ ସ୍ଥିତିରେ ଥାଏ, ବାହ୍ୟ ଜଗତର ଅବଗତି କରାଏ ତଥା ସାତ ଅଙ୍ଗ ( ସପ୍ତଲୋକ), 


NI es ~~ 


ଉଣେଇଶ ମୁହ ବଶଷ୍ଟ ଏବଂ ସୁଳ ଜଗତର ଭୋକ୍ତା ଅଟେ 


ଚତୁଷ୍ପଠଦ ଆମ୍ବାର ପ୍ରଥମ ପାଦ ବା ବିଭବ ବୈଶ୍ଵାନର।| ଏହା ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଥାଏ ଓ ତାହାର ଚେତନା ବାହ୍ୟ ଜଗତ ଆଭିମୁଖ୍ୟ ଥାଏ। ଆମ୍ବାର ବୈଶ୍ଵାନର ବିଭବଟି 
ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଅଜ୍ଞାନ ଯୋଗୁଁ ବହିର୍ମୁଖୀ ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ। ଏହା ସାତ ଅଙ୍ଗ ବିଶିଷ୍ଟ । 
ସୂକ୍ଷ୍ମ ଜଗତର ଆତ୍ମା ମହାଜାଗତିକ ବ୍ୟାପ୍ତିରେ ବିରାଟ ରୂପ ଗ୍ରହଣ କରେ ଯାହା ସାତ 
ଅଙ୍ଗ ଓ ଉଣେଇଶ ମୁଖ ବିଶିଷ୍ଠ | ଏହି ସାତ ଅଙ୍ଗର ବର୍ଣ୍ଣନା ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ 
ରହିଛି। ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ ତାହାର ଶିର, ସୂର୍ଯ୍ୟ ତାହାର ଚକ୍ଷୁ ବାୟୁ ତାହାର ଶ୍ଵାସ, ଆକାଶ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ 


ଶରୀର ମଧ୍ଯାଂଶ, ଜଳ ମୁତ୍ରଗ୍ରନ୍ଧି ବା ବୃକକ, ଭୁଲୋକ ପାଦ ଏବଂ ଆହବନୀୟ ଅଗ୍ନି 
ମୁଖ | ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟୟ ପାଞ୍ଚ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରି ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣ, ମନ, ବୁଵି, ଅହଂକାର ଚିତ୍ତ। 
ସାତ ଅଙ୍ଗ କବି କଳନାରେ ମହାଜାଗତିକ ସତ୍ତାର ପ୍ରତିନିଧ୍ବତ୍ଵ କରେ ଏବଂ ଉଣେଇଶ 
ମୁହଁ ଭୋଗର ମାଧ୍ୟମ । ବୈଶ୍ଵାନର ଭୋକ୍ତା, ବାହ୍ୟ ଜଗତ ଭୋଗ୍ୟ| ଏଠାରେ ଭୋଗର 
ଅର୍ଥ ଅନୁଭବ। ସୁଳଭୁଗ୍‌ ବୈଶ୍ଵାନରର ମହାଜାଗତିକ ସତ୍ତା ବିରାଟର ଅନୁଭୂତି, ଅନୁଭବ 
ଓ ଅନୁଭବର ମାଧ୍ଯମ ଉପରେ ରଖଷି ଚିନ୍ତନ କରିଛନ୍ତି। 


ଏହି ଆମ୍ମା ଯାହା ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ ତାହା ଚତ୍ୁପ୍ରସ୍ଥ ବିଶିଷ୍ଟ । ଗୋଟିଏ ପରେ ଗୋଟିଏ 
ପ୍ରସ୍ପ]କୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରି ଆମେ ଆମ୍ବୋପଲବ୍‌ଧୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁ। ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟା ହେଉଛି 
ବିଶ୍ଲେଷଣ ଓ ସଂଶ୍ଲେଷଣାମ୍ରକ | ଆମ୍ବାର ପ୍ରଥମ ପାଦ ବା ବିଭବ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ଅନ୍ତଃକରଣ 
ଗ୍ରାହ୍ୟ ଜଗତର ସତ୍ୟତାକୁ ସୂଚିତ କରୁଛି। ଇଶ୍ଵର, ବ୍ରହ୍ମ ଓଂକାର, ପ୍ରଣବ ଇତ୍ଯାଦି 
ଅନ୍ତଃସତ୍ତା ଅଦୃଶ୍ୟ କିନ୍ତୁ ବାହ୍ଯ ଜଗତର ବସ୍ତୁ ଶରୀର ଇତ୍ୟାଦି ଦୂଶ୍ୟ। ଜାଗ୍ରତ ଚେତନା 
ଆମ୍ପାର ପ୍ରଥମ ପାଦ ଓ ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତ୍‌, ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତ ବିଷୟବସ୍ତୁ ଏହାର ଭୋଗ୍ୟ।| ଏହି 
ଚେତନା ବହିର୍ମୁଖୀ, ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ନୂୁହେଁ। ଜୀବ ଓ ଇଶ୍ଵର, ପିଣ୍ଡାଣ୍ଡ ଓ ବ୍ରହ୍ମା୍ଡ। ସ୍ୁଳ ଜଗତ 
ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଜଗତ୍‌, ଆମା ଓ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟଷ୍ଟି ଓ ସମଷ୍ଟି ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି ଏପରି ବ୍ୟବଧାନ ନାହିଁ 
ଯାହା ଯୋଡ଼ା ଯାଇ ନ ପାରେ। 


ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦରେ ମଧ୍ୟ ସପ୍ତାଙ୍ଗ ଉପରେ ଏକ ସୁନ୍ଦର ମନ୍ତ୍ର ଅଛି। 


ଅନୁମୁଧା, ଚୁ ରନ-ସୁଥୌୟୋ କିରଃ 69/6 ବାଡ଼ିତୁତାୟ 6କଉଃ 
ଜାୟୁଃ 9/6ଣା ନୁଜୟଂ ଜିଣ଼ମସୟ ସଦଲମ ମୁଥା 68 ସକଜୁଚ/ଛରାଯା 


ବିରାଟ ପୁରୁଷର ମସ୍ତକ ଅଗ୍ନି; ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଚନ୍ଦ୍ର ଚକ୍ଷୁଦ୍ଵୟଃ ଦିଶା ବା ଦିଗ ବା 
ସୁବିସ୍ତୃତ ବେଦବାଣୀ କର୍ଣ୍ଣ ; ବାୟୁ ପ୍ରା; ସମଗ୍ର ବିଶ୍ବ ହୃଦୟ; ପୃଥିବୀ ପାଦ | ସେହି ବ୍ରହ୍ମ 
ନିଶ୍ଚୟ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଭିତରେ ଅନ୍ତରାମ୍ୀ ରୂପେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ଏହି ମହାଜାଗତିକ 
ପୁରୁଷକୁ ଅର୍ଜୁନ କୁରୁକ୍ଷେତ୍ରରେ ଦର୍ଶନ କରିଛନ୍ତି, ଯଶୋଦା ବାଳକ କୃଷ୍ଣଙ୍କ ମୁହଁ ଭିତରେ 
ଦର୍ଶନ କରିଛନ୍ତି। ସେ ହେଉଛି ବିଶ୍ଵର ନର, ମହାପୁରୁଷ, ପୁରୁଷୋତ୍ତମ। ଏଠାରେ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଚେତନା ବିଶ୍ବଚେତନାକୁ ଅନୁଭବ କରୁଛି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ବ୍ୟାପ୍ତିରେ ¦ ଏହି ବିଶ୍ବଚେତନା 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ପ୍ରାଣୀରେ, ଭଭିଦରେ, ବସ୍ତୁରେ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ରୁପେ ଅବତରିତ ହୁଏ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀର 
ଉପସ୍ଥିତ ପ୍ରକୃତିର ତିନିଗୁଣ ସନ୍ତ୍ଟ ରଜ, ତମ ମାଧ୍ୟମରେ ସୂଚିତ ହୁଏ। ସତ୍ତ୍ ରଜ ଓ 


ସତ“ ପଥର ଅାଡୁଣ୍ଡ ୨୫୧ 


ତମଗୁଣ ସଜୀବ ଓ ନିର୍ଜୀବ ଉଭୟ ପଦାର୍ଥକୁ ଯଥାକ୍ରମେ ସ୍ପୈର୍ଯ୍ୟ, କ୍ରିୟା ଓ ସ୍ଥାଣୁତ୍ଵ ପ୍ରଦାନ 
କରନ୍ତି। ଯୌଗିକ ବା ମିଶ୍ରଣ ରୂପେ। ବିରାଟ ଯେତେବେଳେ ତମଗୁଣ ମାଧ୍ଯମରେ 
ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ ତାହା ସ୍ଥାଣୁତ୍ଵ ପ୍ରଦାନ କରେ। ଯେତେବେଳେ ସତ୍ତ୍ର ଓ ରଜଗୁଣ ସୁପ୍ତ 
ଅବସ୍ଥାରେ ଥାନ୍ତି ଓ ତମୋଗୁଣ ରାଜତ୍ଵ କରେ ବସ୍ତୁ ନିର୍ଜୀବ ସ୍ଥାଣୁ ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଏ । ରଜ 
ଓ ସନ୍ତ୍ବ ଗୁଣ ଜାଗ୍ରତ ହେଲେ ଜୀବନର ସୂଚନା ମିଳେ। ପ୍ରାଣ ମାଧ୍ଯମରେ ଜୀବନର 
ପ୍ରଥମ ପ୍ରକାଶ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ | ଉଭିଦରେ ପ୍ରଥମ ପ୍ରାଣ ସଂଚାରିତ ହୋଇ ସଜୀବର 
ଉତ୍ପଭି ହୁଏ । କିନଧୁ ସଜୀବ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଏହାର ଚିନ୍ତା ଶନ୍ତି ନାହିଁ। ପ୍ରାଣୀ ଜଗତରେ 
ସତ୍ତ ଓ ରଜର ଉପସ୍ଥିତି ତମକୁ ବଳି ପଡ଼େ । ତେଣୁ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରବୃତ୍ତି ଓ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟବୋଧ ଜନିତ ଚିନ୍ତାଶକ୍ତି ଜାତ ହୁଏ | ମାନବ ଜଗତରେ ରଜ ଓ ତମଗୁଣ ଅପେକ୍ଷା 
ସତ୍ଵଗୁଣ ଅଧୁକ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଜାହିର କରେ | ତେଣୁ ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ଓ ଚିନ୍ତାଶକ୍ତି ବାହାରେ ବିବେକ, 
ବିଚାର, ଯୁକ୍ତି ଓ ବୁଧି ମନୁଷ୍ୟ ଭିତରେ ରହିଛି। 


ମୁହଁ ଦ୍ଵାରା ଆମେ ଆହାର ଗ୍ରହଣ କରୁ ଓ ଆହାରରୁ ଶରୀର ଉପଯୋଗୀ 
ଉପାଦାନକୁ ବିଭିନ୍ନ ଜୈବିକ ପ୍ରଣାଳୀରେ ଶୋଷଣ କରୁ। କିନ୍ତୁ ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ମୁଖର 
ଅର୍ଥବ୍ୟାପକ | ବାହ୍ୟ ଜଗତର ଯାହାବା ଆହାର ଯଥା - ସୂଚନା, ଦୃଶ୍ୟ, ଶ୍ରାବ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦି 
ଗ୍ରହଣୀୟ ବସ୍ତୁ ଅଛି ସେସବୁକୁ ଆମେ ମୁଖ, ଚକ୍ଷୁ, କର୍ଣ୍ଣ ଇତ୍ୟାଦି ଓ ଶରୀରରେ ବିଭିନ୍ନ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରହଣ କରୁ। ଆହାର ଏଠାରେ କେବଳ ସାଧାରଣ ଅର୍ଥର ଖାଦ୍ୟ ନୁହେଁ 
ବ୍ୟାପକ ଅର୍ଥରେ ବାହ୍ୟ ଜଗତର ବିକିରିତ ବିଭିନ୍ନ ତରଙ୍ଗ। ଆଲୋକ ଏକ ବିଦ୍ୟୁତ- 
ଚୁମ୍ବକୀୟ ତରଙ୍ଗ ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସମଗ୍ର ଜଗତ୍‌ ଆମକୁ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୁଏ। ଶବ୍ଦ ଏକ 
ବାୟବୀୟ ତରଙ୍ଗ ଯାହା କର୍ଣ୍ଣ ମାଧ୍ୟମରେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ | ଅନେକ ତରଙ୍ଗକୁ ଆମର 
ଇତ୍ଦରିୟ ଗ୍ରହଣ କରିବାରେ ଅକ୍ଷମ। ଆମେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଯାହା କିଛି ଗ୍ରହଣ କରୁ 
ସବୁ ଆହାର ଶ୍ରେଣୀୟ | ତେଣୁ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଙ୍କୁ ମୁଖ କୁହାଯାଇଛି | ଜିହ୍ା, ଘ୍ରାଣ, ପାଞ୍ଚ 
କର୍ମେଦ୍ରିୟ - ବାକ୍‌ ପାଣି, ପାଦ, ଉପସୁ | ଆମର ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ - ଶ୍ରୋତ୍ର, ତ୍ଵକ, ଚକ୍ଷୁ 
ଜନନେନ୍ଦ୍ରିୟ, ପାୟୁ (ମଳଦ୍ଵାର), ପାଞ୍ଚ ପ୍ରାଣ - ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ବ୍ୟାନ, ଉଦାନ, ସମାନ 
ଓ ଅନ୍ତଃକରଣ ଚତୁଷ୍ଟୟ - ମନସ୍‌, ବୁବି, ଅହଂକାର, ଚିତ୍ତ ସବୁ ମିଶି ଉଣେଇଶ ମୁଖ 
ଏହି ଭଣେଇଶ ମୁହଁ ଦ୍ଵାରା ଆମେ ବାହ୍ୟ ଜଗତ ସହିତ ସଂପର୍କ ସ୍ଥାପନ କରୁ ମନ ଚିନ୍ତା 
କରେ, ବୁଵି ଯୁକ୍ତ ଓ ବିଚାର ଦ୍ଵାରା ନିଷ୍ପତି ନିଏ, ଅହଂକାର ନିଜର ଦାବି ଉପସ୍ଥାପିତ କରି 
ନିଜ ପାଇଁ ଆତ୍ମସାତ୍‌ କରେ, ଚିଭ ସ୍ତିସବୁକୁ ଗଛିତ ରଖେ, ଅତୀତକୁ ସଂରକ୍ଷଣ କରି 


(2 #9} —gey ଅଥର ଥାଦୁଣ୍ଡ 


ଆବଶ୍ୟକତାନୂଯାୟୀ ମନେ ପକାଏ ଓ ବ୍ଯବହାର କରେ | ଏହାକୁ ଅବଚେତନ ମଧ୍ଯ 
କୁହାଯାଏ | ଏଭଳି ଉଣେଇଶ ମୁହଁର ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଆମେ ବାହ୍ୟ ଜଗତକୁ ଆମ 
ଭିତରେ ଗ୍ରହଣ କରୁ 


ଏହି ପାଞ୍ଚ କର୍ମେହ୍ରିୟ, ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ର ପାଞ୍ଚ ପ୍ରାଣ ଓ ଅନ୍ତଃକରଣ ଚତୁଷ୍ଟୟ 
ମାଧ୍ୟମ ରୂପେ ଆମର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ପ୍ରତିନିଧ୍ୂତ୍ଵ କରନ୍ତି ଏବଂ ବିଶ୍ଵ ଓ ଆମ ମଧ୍ୟରେ 
ବାର୍ରାବହ ରୂପେ କାମ କରନ୍ତି। କେବଳ ବିଶ୍ଵ ଦ୍ଵାରା ଆମେ ପ୍ରଭାବିତ ହେଉ ନା ଆମର 
ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ମଧ୍ଯ ବିଶ୍ଵକୁ ପ୍ରଭାବିତ କରେ। ଆମେ କେବଳ ବାହ୍ୟ ଜଗତକୁ ଅନୁଭବ କରୁ 
ନୀ ତାହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହେଉ ଓ ଆମର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ପ୍ରକାଶ କରୁ। କେବଳ ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ 
ଓ ମହାପୁରୁଷମାନେ ଜଗତକୁ ସାକ୍ଷୀଭାବେ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି, ଜଗତ୍‌ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ 
ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ| ତେଣୁ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତି ନାହିଁ। ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ ଭଶ୍ଵର-ସୃଷି ଅନ୍ତର୍ଗତ, 
ଜୀବଂ-ସୃଷ୍ଷି ଅନ୍ତର୍ଗତ ନୂହନ୍ତି। ସେମାନେ ନିଜ ପାଇଁ ନୂତନ କିଛି ଗଠନ ବା ନିର୍ମାଣ 
କରନ୍ତି ନାହିଁ, କେବଳ ଛଶ୍ବର ସୃଷ୍ଟିରେ ସନୁଷ୍ଟ | ବ୍ୟକ୍ତି ଓ ମହାଜାଗତିକ ସତ୍ତାରେ ଏହା 
ହେଉଛି ଜାଗ୍ରତ ଚେତନା | ମହାଜାଗତିକ ବିରାଟ ସତ୍ତାରେ ଏହା ସପ୍ତାଙ୍ଗ ଓ ଜୀବ ରୂପେ 
ଏହା ଏକୋନବିଂଶତି ମୁଖ 


ଆମେ ଯାହା ଦେଖୁ, ଯାହା ଶୁଣୁ, ଯାହା ଆଘ୍ରାଣ କରୁ, ଯାହା ଚାଖୁ, ଯାହା ସର୍ଶ 
କରୁ, ଯାହା ଉପରେ ଚାଲୁ, ଯାହା ବିଷୟରେ ଚିନ୍ତା କରୁ ସେସବୁ ଭୌତିକ ବସ୍ତୁ। ଆମ 
ମନରେ ଯାହାସବୁ ଧାରଣା ଜାତ ହୁଏ ସେସବୁ ମଧ୍ୟ ଭୌତିକ ବସ୍ତୁ ଆଧାରିତ । ଆମେ 
ବେଳେବେଳେ ସୃକ୍ଷ୍ ଚିନ୍ତା କରୁ; କିନ୍ତୁ ତଥାକଥୁତ ସୃକ୍ଷ୍ମଚିନ୍ତା ମଧ୍ୟ ଆମର ପରିଚିତ ଦୁନିଆ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ବସ୍ତୁ ଦୁନିଆ ଆଧାରିତ | ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଆମେ ଓ ଆମର ଚେତନା ଭୌତିକ 
ବସ୍ତୁରେ ସୀମାବଦ୍ଧ । ଏହାକୁ ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦ କହୁଛି “ ଜାଗରିତ ସ୍ଥାନ।” ଏହା 
ବାହ୍ୟ ଜଗତ କଥା। ଆମେ କିନ୍ତୁ ଆମ ଭିତରେ ଓ ଜଗତ୍‌ ଭିତରେ କ”ଣ ଅଛି 
ଦେଖୁପାରୁ ନାହୁଁ ବା ଜାଣିପାରୁ ନାହୁଁ। ଏଠାରେ ଭିତର ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ସତ୍ତା। 
ଆମର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ସତ୍ତା ସୃକ୍ଷ୍ମଂଶରୀର ଯାହାକୁ ଲିଙ୍ଗ ଶରୀର କୁହାଯାଏ ତାହା ଆମ ପାଇଁ 
ଅଦୃଶ୍ୟ କାରଣ ଏହା ଭୌତିକ ନୁହେଁ; ଏହା ତନ୍ମାତ୍ରା ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ଭୌତିକ ଶରୀର 
ଅନ୍ତର୍ଗତ ସନ୍ଦନରାଶିକୁ ତନ୍ମାତ୍ରା କୁହାଯାଏ । ଏହି ସ୍ତନ୍ଦନ ସବୁ ରୂପ ପରିଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି। 
ସ୍ପନ୍ଦନ ସବୁ ନାମ ଓ ତାହାର ସମାହାରର ଆକୃତି ହେଉଛି ରୂପ। ଆମର ସାମାଜିକ 
ଜୀବନରେ ଯାହାକୁ ନାମ ଓ ରୂପ ଭାବେ ଜାଣୁ ବେଦାନ୍ତରେ ସେହି ଅର୍ଥରେ ନାମ ଓ ରୂପ 


ସତ୍ୟ ଥର ଅଆଦୁଣ୍ଡ ୨୫୩ 


ବିଷୟରେ କୁହଯାଇ ନାହିଁ। ଏରିଷ୍ଟୋଟଲଙ୍କ ମତରେ ଯାହା ଆକୃତି ଓ ବସ୍ତୁ (Matter) 
ତାହା ହେଉଛି ବେଦାନ୍ତର ନାମ ଓ ରୂପାବସ୍ତୁର ଆକୃତି ଗ୍ରହଣ କରିବା ହେଉଛି ରୂପ ଓ 
ଏହି କ୍ଷମତା ମୁର୍ଭିମନ୍ତ ହେବା ହେଉଛି ବସ୍ତୁ | ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରକୁ ନାମ ଓ ସ୍ଥୁଳ ଶରୀରକୁ ରୂପ 
କୁହାଯାଇ ପାରେ। 


ଏହି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଅପୂର୍ଣ୍ଣ କାମନା ଦ୍ଵାରା ସ୍ପନ୍ଦିତ ଓ ଏହି ଅପୂର୍ଣ୍ଣ କାମନାକୁ ଏକ 
ସୁଳ ଶରୀର ଗ୍ରହଣ କରେ। ଏହି ନୂତନ ଶରୀର ଗ୍ରହଣ କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ଜନ୍ମ 
କୁହାଯାଏ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ବା ଅପୂର୍ଣ୍ଣ କାମନା ଥିବ ଜୀବ ନୂତନ ଜୀବନ 
ଗ୍ରହଣ କରୁଥବ। ଜନ୍ମ ମାତ୍ରେ ମୁତ୍ୁ ସୁନିଶ୍ଚିତ। ତେଣୁ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଥବା ଯାଏଁ ଏହି 
ଜନ୍ମଂମୂତ୍ୟୁ ଚକ୍ର ଚାଲିଥ୍‌ବ। ବିଶ୍ଵରେ ଅସଂଖ୍ୟ ଜୀବ ଅଛନ୍ତି। ଏହି ଜୀବସବୂ ଏକ 
ବିଶ୍ଵମୟ ଚେତନାର ଭାଗୀଦାର | ଏହି ବିଶ୍ଵମୟ ଚେତନା ବା ବିଶ୍ଵଂଚେତନା ବୈଶ୍ଵାନର | 
ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବ | ବ୍ୟକ୍ତି ଚେତନା ବିଶ୍ଵ ; ଭୌତିକ ବିଶ୍ଵର ପରମ ବୈଶ୍ଵାନର। ଉଭୟ 
ଜାଗରିତ ସ୍ଥାନରେ ସ୍ଥାନିତ। 


ଜୀବ ଓ ଇଶ୍ଵର ଉଭୟେ ବହିର୍ମୁଖୀ ଚେତନା ସଂପନ୍ନ କିନ୍ଧୁ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ 
ଏକ ସୂକ୍ଷ୍ ପ୍ରଭେଦ ଅଛି । ଜୀବ ନିଜ ବାହାରେ ଥିବା ବସ୍ତୁ“"ଜଗତ ଉପରେ ଚେତନାଶୀଳ; 
କିନ୍ତୁ ବୈଶ୍ଵାନରରେ ଚେତନା ସ୍ଵଂଆଧାରିତ “ ଅହଂ-ଅସ୍ପି” - ଯାହାକୁ ମହାଜାଗତିକ 
ଅହଂକାର କୂହାଯାଏ। ବୈଶ୍ଵାନର ପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମା୍ତରେ ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ; ଏହା ନିଜେ ହିଁ 
ସର୍ବସ୍ବ। ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ ଯାହା ସହିତ ଏହା ସହାବସ୍ଥାନ କରେ। ସବୁ କିଛି ତାହାର 
ଅନ୍ତର୍ନିହିତ। ବ୍ୟକ୍ତି ଭାବେ ଆମେ ମଧ୍ୟ ଏହି ସ୍ପିତିକୁ ଉତ୍ତରିତ ହୋଇ ଥାଉ ଓ ହୋଇ 
ପାରିବା; କିନ୍ତୁ ଆମେ ଏହି ସ୍ଥିତି ବିଷୟରେ ଚିନ୍ତା କରିପାରିବା ନାହିଁ। ଏହା ଅଚିନ୍ତନୀୟ 
ଓ ଅନିର୍ବଚନୀୟ | ଗଭୀର ନିଦ୍ରାବସ୍ଥାରୁ ଠିକ୍‌ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ୍ଷଣରେ ଆମେ ଏହି 
ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଥାଉ। ହଠାତ୍‌ ନିଜର ଚେତନାରେ ଥାଇ ଓ ବହିଃ ଜଗତ ପ୍ରତି 
ଅସଚେତନ ଥିଲାବେଳେ ଏହା ଘଟେ | ଏହି କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ଅବସ୍ଥା ପରେ ଜୀବ ବହିଃଜଗତ 
ପ୍ରତି ସଚେତନ ହୁଏ ଓ ତାହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ | ଏହା ଅସ୍ତିତ୍ଵ ବା ଅହଂ ଅସ୍ଲି ଅବସ୍ଥା, 
ବୈଶ୍ଵାନର ବା ବିରାଟ ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସର୍ବଦା ଅବସ୍ଥାନ କରେ। ତେଣୁ ତାହା ପାଇଁ 
ବର୍ହିଜଗତ କିଛି ନାହିଁ ଏବଂ ଏହା ବହିର୍ଜଗତ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ ନାହିଁ। ଜୀବକୁ 
ତାହାର ବହିଃ ପ୍ରଜ୍ଞା ଦ୍ଵାରା ସଂସାର ବାନ୍ଧି ରଖୁଥାଏ। 


2 ୫୪ | — ପଚ ପଥର ଯାଦୁ 


କେବଳ ବହିଃଚେତନା ଜୀବକୁ ବାନ୍ଧି ପାରିବ ନାହିଁ; କିନ୍ଧୁ ଯେତେବେଳେ ଏହି 
ଚେତନା ପ୍ରସୂତ ଭଲମନ୍ଦ ବିଚାରକୁ ଆସେ, ଯେତେବେଳେ ଜଗତ୍‌ ଉପରେ ସେ ନିଜର 
ବିଚାର ପ୍ରୟୋଗ କରେ ସେହି ବିଚାର ତାକୁ ବନ୍ଧନରେ ପକାଇ ଥାଏ । ବିରାଟର 
କାମନା ନ ଥାଏ; ଜୀବର କାମନା ଥାଏ । ଜୀବ ଓ ଇଶ୍ଵର ମଧ୍ୟରେ ଏହା ପ୍ରଭେଦ 
ଭଶ୍ଵରୀୟ ବହିଃ ପ୍ରଜ୍ଞା ଏକ ମୁକ୍ତାବସ୍ଥା କିନ୍ତୁ ଜୀବର ବହିଃ ପ୍ରଜ୍ଞା ଏକ ବନ୍ଧନାବସ୍ଥା। 
ବିରାଟ ସର୍ବାନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ଜୀବ ଏକଦେଶିକ | ବିରାଟ ଅର୍ନ୍ଦୃଷ୍ଟି ସଂପନ୍ଟ ଜୀବ ବହିର୍ଦଧଷ୍ି 
ସଂପନ୍ଧ। ଜୀବର ବସ୍ତୁ ବିଷୟରେ ଅନ୍ତଃଜ୍ଞାନ ଶୂନ୍ୟତା ହେଉଛି ତାହାର ଦୁର୍ବଳତା! ଏହି 
ଦୁର୍ବଳତା ଆମ ଭିତରେ କାମନା ସୂଷ୍ଟି କରେ। ବିରାଟ ବା ବୈଶ୍ଵାନର ଅବସ୍ଥାରେ ଏହି 
ଦୁର୍ବଳତା ବା କାମନା ନ ଥିବାରୁ ତାହା ବନ୍ଧନ ହୀନ, ମୁକ୍ତ | ଜୀବର କାମନା ବିନାଶରେ 
ଇଶ୍ଵରତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ। ବୋଧୀସତ୍ଵରେ ଏହା କାମନାର ବିନାଶରେ ଦୁଃଖର ବିନାଶ। 
ନିର୍ବାଣ । 

ଜାଗ୍ରତ ଚେତନାବସ୍ଥାରେ ଜାଗରିତ ସ୍ଥାନରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ବିଶ୍ଵ ବହିଃପ୍ରଜ୍ଞ ଓ 
ଏକୋନବିଂଶତି ମୁଖ ବିଶିଷ୍ଟ । ମହାଜାଗତିକ ବୈଶାନ୍ଵର ଅବସ୍ଥାରେ ଅନ୍ତପ୍ରଜ୍ଞ ସପ୍ତାଙ୍ଗ 
ବିଶିଷ୍ଟ | ମାଣ୍ଡୁକ୍ଯ ଉପନିଷଦର ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ର ଏହିଭଳି ବିଶ୍ଵ ଏବଂ ବୈଶ୍ଵାନର ବା ଜୀବ 
ଏବଂ ବିରାଟର ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ବିଶ୍ଲେଷଣ ଓ ସଂଶ୍ଳେଷଣ କରିଛି। 


< 
ଚତୁଥ ମନ୍ତ୍ର 
ggg: g#ଃ ସgl' ଏ ଳୋନଚିଂଶଚମୁଖଃ 
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ଯାହାର କର୍ମକ୍ଷେତ୍ର ସ୍ଵପ୍ପାବସ୍ଥା ଯାହାର ଚେତନା ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ, ଯାହା ସାତ ଅଙ୍ଗ ଓ 
ଉଣେଇଶ ମୁଖ ବିଶିଷ୍ଟ ଏବଂ ଯାହା ସୂକ୍ଷ୍ମ ବିଷୟର ଭୋକ୍ତା, ସ୍ଵପ୍ନ ସଦୃଶ ଅବ୍ୟକ୍ତ ବିଶ୍ଵ 
ଯାହାର ଅଧୁଷ୍ଠାନ, ଯାହା ଅନ୍ତଃଚକ୍ଷୁ ଦ୍ଵାରା ଅଦୃଶ୍ୟ ଲୋକର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଯାହା 
ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମ ବିଷୟ ବାସନାର ଭୋକ୍ତା ସେହି ତୈଜସ ବ୍ରହ୍ମର ଦ୍ଵିତୀୟ ଚରଣ। 


ଇତନ୍ଦ୍ରିୟଗଣଙ୍କ ତୁଳନାରେ ମନ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ | ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଏହି ମନରେ ଅଙ୍କିତ 
ହୋଇଥିବା ରୂପ ସହିତ ଚେତନା ନିଜକୁ ଜଡ଼ିତ କରେ। ତେଣୁ ତାହା ଅନ୍ତପ୍ରାଞ୍ଞ 
ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଚେତନା ଭୌତିକ ବସ୍ତୁ ଭୋଗରେ ଲିପ୍ତ ଥବାବେଳେ ମନରେ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୨୫୫ 


ଗଭୀର ଅନୁଭୂତି ଅଙ୍କତ ହୋଇଥାଏ, ଯାହା ସୂକ୍ଷ୍ମ ରୂପରେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ ସ୍ବପ୍ନାବସ୍ଥାରେ 
ଆମ୍ବୀ ଅନ୍ତଃଚେତନଶୀଳ ହୋଇ ଏହି ସ୍ଵପ୍ନ ରାଜ୍ୟର ତୈଜସ୍‌ ( ଦେଦୀପ୍ୟମାନ) ହୋଇ 
ସ୍ଥାନିତ ହୁଏ । ଏହି ସ୍ଵପ୍ନ ରାଜ୍ୟର ସୂକ୍ଷ୍ମ ବିଷୟ ଭୋକ୍ତାକୁ ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରବିବିକ୍ତ ଭୋକ୍ତା 
କୁହାଯାଇଛି। ବ୍ୟକ୍ତି ଚେତନା ତୈଜସ୍‌ର ଅନୁରୂପ ବିଶ୍ଵଚେତନା ହେଉଛି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ। 


ଆମ୍ବାର ଦ୍ଵିତୀୟ ପାଦ ତୈଜସ୍‌ ସ୍ଵପ୍ନ ରାଜ୍ୟରେ ଅଧଷ୍ପିତ ତେଣୁ ସୁକ୍ଷ୍ମାନୁଭୂତିର 
ଦୁନିଆରେ ମସ୍ଗୁଲ୍‌। ଆମେ ସାଧାରଣତଃ ଭାବୁ ଯେ, ସ୍ଵପ୍ନରାଜ୍ୟ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାର 
ଅନୁଭୂତିଗୁଡ଼ିକର ଫଳାଫଳ | ଏହା ଏକ ମନସ୍ଥାର୍ଵିକ ରାଜ୍ୟ | ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଆମେ 
ପ୍ରକୃତ ଭୌତିକ ବସ୍ତୁକୁ ଉପଭୋଗ କରୁ ଏବଂ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ କଳିତ ରାଜ୍ୟରେ ବାସ 
କରୁ। ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାର ସୁଖ ପ୍ରକୃତ ସୁଖ ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ସୁଖ କାଳ୍ନନିକ। ଜାଗ୍ରତ 
ଅବସ୍ଥାର ବିଷୟ ଆମର ସୃଷ୍ଟି ନୁହେଁ ; କିନ୍ତୁ ସ୍ଵପ୍ପାବସ୍ଥାର ବିଷୟ ଆମର ମନସ୍ତାତ୍ତିକ 
ସୃଷ୍ଟି। ଏହା ଏକ ସାଧାରଣ ଧାରଣା। ମାଣ୍ଡୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦ ଏଠାରେ ଅଛ ଭିନ୍ନ ମତ 
ପ୍ରଦାନ କରେ। ସାଧାରଣ ଧାରଣା ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ସତ୍ୟ ନୁହେଁ! ଏହି ପର୍ଯ୍ୟବେକ୍ଷଣ ଆପେକ୍ଷିକ 
ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ସ୍ଵପ୍ନାନୁଭୂତି ହିଁ ସତ୍ୟ। ତେଣୁ ସ୍ବପ୍ନରେ ଏକ ବାଘ ବା ସାପ ଦେଖୁଲେ 
ଭୟରେ ଚିକ୍କାର କରୁ ଯାହା ଏକ ଅସ୍ପଷ୍ଟ ଚିକ୍ରାର ରୂପେ ଆମ ମୁହଁରୁ ବାହାରି ପଡ଼େ। 
ତେଣୁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ତୁଳନାରେ ଏହା କାଳ୍ପନିକ ଅସତ୍ୟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତୈଜସ୍‌ ପାଇଁ ତାହା 
ସତ ଓ ପ୍ରକୃତ | ଗୋଟିଏ ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ଅନ୍ୟ ଏକ ଅବସ୍ଥାର ପର୍ଯ୍ୟବେକ୍ଷଣ ଆପେକ୍ଷିକ 
ମାତ୍ର। ଆମେ କୌଣସି ମୁହୂର୍ଭରେ ଜାଗ୍ରତ ଓ ସ୍ଵପ୍ନ ଉଭୟ ଅବସ୍ଥାରେ ରହିପାରୁ ନାହୁ| 
ଯେକୌଣସି ଗୋଟିଏ ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ଅନ୍ଯୟଟିର କଳ୍ଚନା କରୁ। ଏକକାଳୀନ ଦୁଇ 
ଅବସ୍ଥାରେ ରହି ପାରୁ ନ ଥିବାରୁ ଉଭୟ ଅବସ୍ଥାର ନିରପେକ୍ଷ ସାକ୍ଷୀ ବିଚାର ସମ୍ଭବ 
ନୂହେଁ। ଆମେ ଉଭୟ ଅବସ୍ଥାର ନିରପେକ୍ଷ ସାକ୍ଷୀ ହୋଇ ପାରିବା ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ଏକ 
ନିରପେକ୍ଷ ସାକ୍ଷୀ ରହିଛି। ଆମ୍ବା ହିଁ ସେହି ନିରପେକ୍ଷ ସାକ୍ଷୀ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ଖାଦ୍ୟର 
ବ୍ୟାବହାରିକ ଗୁଣ ଥିବାରୁ ଆମେ ଭାବୁ ତାହା ପ୍ରକୃତ ଖାଦ୍ୟ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର ଖାଦ୍ୟ ପ୍ରକୃତ 
ନୁହେଁ, କାଛନିକ | କିନୁ ଆମେ ଭୁଲି ଯାଉ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାର ଖାଦ୍ୟ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର କ୍ଷୁଧା 
ନିବାରଣ କରିବ ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର ଖାଦ୍ୟ ସ୍ବପ୍ନାବସ୍ଥାର କ୍ଷୁଧା ନିବାରଣ କରିବ । ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର 
ଖାଦ୍ୟ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର କ୍ଷୁଧା ନିବାରଣ କରି ପାରିବ ନାହିଁ। ତେଣୁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ଖାଦ୍ଯ 
ସାର୍ବଜନୀନ ପ୍ରକୃତ ଖାଦ୍ୟ ନୁହେଁ 


ଯେପରି ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ଅନୁଭୂତି ମନରେ କିଛି ଛାପ ଛାଡ଼ିଥାଏ ଯାହା ଆମକୁ 


ସଚ ଯଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ସତ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ ସେପରି, ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ମଧ୍ୟ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଏକ 
ଅବସ୍ଥାରେ ମନ ଉପରେ ଛାଡ଼ି ଯାଇଥବା ଛାପ ଯାହା ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ସତ ପ୍ରତୀତ 
ହୁଏ। ଯେପରି ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା କୌଣସି କାରଣର ପରିଣାମ ସେହିପରି ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ମଧ୍ଯ 
ଅନ୍ୟ ଏକ କାରଣର ପରିଣାମ ହୋଇ ପାରେ। କହିବାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ଯେପରି 
କାରଣ-ପରିଣାମର ଦ୍ବାହି ଦେଇ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାକୁ ଅସତ୍ୟ ମନେ କରାଯାଉଛି ସେହି ଦ୍ବାହି 
ବଳରେ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ମଧ୍ଯ ଏକ ଅସତ୍ୟ। ଆମେ କେବଳ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରକୃତ ଅବସ୍ଥା 
ବୋଲି କାହିଁକି ଜାବୁଡ଼ି ଧରି ଥାଉ ? ଆମେ ଯେପରି ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରୁ ଜାଗ୍ରତ ହୋଇ 
ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉ ତଦୃପ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରୁ ଉତ୍ତରିତ ହୋଇ ଅନ୍ୟ ଏକ ଅବସ୍ଥା 
କାହିଁକି ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା ନାହିଁ ? ସେହି ଉଚ୍ଚତର ବା ଭିନ୍ନ ଏକ ଅବସ୍ଥା ପାଇବା ପାଇଁ ଆମକୁ 
ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରୁ ଉତ୍ତରିତ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ। ଯେପରି ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ନିମଗ୍ନ ଥବା 
ବେଳେ ସ୍ଵପ୍ନ ଅବସ୍ଥାର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଲୋପ ପାଏ ସେହିପରି ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରୁ ଉତ୍ତରିତ ହେବା 
ପରେ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଲୋପ ପାଇ ପାରେ। 


ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ମଧ୍ୟରେ ଥବା ଏହି ସଂପର୍କରେ ବିଶ୍ଲେଷଣାମବକ ଜ୍ଞାନ 
ମନୁଷ୍ୟ ଓ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଥବା ସଂପର୍କ ଉପରେ କିଛି ଆଲୋକପାତ କରିପାରେ। 
ସ୍ଵପ୍ପାବସ୍ଥାର ମଣିଷ ପାଇଁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ମଣିଷ ଯାହା, ମନୁଷ୍ୟ ଓ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ସଂପର୍କ 
ତାହା | ସ୍ଵପ୍ପଂଜଗତ୍‌ ଜାଗ୍ରତ ମଣିଷ ପାଇଁ ଯାହା, ଜାଗ୍ରତ୍‌ “ଜଗତ୍‌ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ପାଇଁ ତାହା 
ଯେପରି ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର କଉ ସ୍ଵପ୍ଂଜଗତର ସୃଷ୍ଟିକର୍ରା ସେହିପରି ଇଶ୍ଵର ହେଉଛନ୍ତି 
ଜାଗ୍ରତ“ଜଗତର ସୃଷ୍ଚିକର୍ରା | ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରୁ ଉଠି ପଡ଼ିଲେ ଆମେ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେଉ, ଢଦୃପ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରୁ ଉତ୍ତରିତ ହେଲେ ଆମେ ଇଶ୍ବର ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉ | ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରୁ 
ଜାଗ୍ରତ ହେଲେ ଆମେ କିଛି ହରେଇ ଥାଉ କି ? ବରଂ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ଆମ ପାଇଁ 
ଲାଭଦାୟକ ମନେ ହୁଏ । ତଦ୍ଧପ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରୁ ଉତ୍ତରିତ ହେଲେ ଆମର କିଛି କ୍ଷତି 
ହୁଏ ନାହିଁ; ବରଂ ଆମ୍ବୋପଲନ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ଇଶ୍ଵରପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ। କାହନିକ ଜଗତରୁ 
ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା, ସ୍ବପ୍ନାବସ୍ଥାରୁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ଓ ତା'ପରେ ଜାଗ୍ରତତୋତ୍ତର ଭଶ୍ଵରପ୍ରାପ୍ତି - ଏହା 
ହେଉଛି ଜାଗ୍ରତଂଜଗତର ସ୍ଵପ୍ନାନୁଭୂତି ସଂପର୍କିତ ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ବିଶ୍ଲେଷଣ । ସ୍ଵପ୍ଧଂଜଗତ 
ମନର ବାହାରେ ନାହିଁ ସେହିପରି ଜାଗ୍ରତ ଜଗତ ପରମାମ୍ବାର ବାହାରେ ନାହିଁ। 


ସ୍ଵପ୍ନ କେବଳ ଏକ ତାର୍ଵିକ ସମସ୍ୟା ନୂହେଁ, ଏହା ଏକ ମନସ୍ତାନ୍ତିକ ଘଟଣା| ଏହା 
ଇତ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତ ଜଗତରେ ମନର କ୍ରିୟାରୁ ମନ ନିଜକୁ ଅପସାରଣ କରି ନିଜ ଭିତରକୁ 


ଯତ ପଥର ଅଆନୁଣ୍ଡ ୨୫୭ 


ପ୍ରତ୍ୟାଗମନ ପ୍ରକ୍ରିୟ। ମନର ବହିଃଯାତ୍ରା ପରିତ୍ଯାଗ ଓ ଅନ୍ତର୍ଯାତ୍ରା। ତେଣୁ ଏହା ଅନ୍ତଃ 
ପ୍ରଜ୍ଞ ଓ ପ୍ରବିବିକ୍ତଭୁକ୍‌। ମନ ନିଜକୁ ଭୌତିକ ଜଗତର ସଂପର୍କ ରଖୁଥିବା ଇତ୍ଦ୍ରିମାନଙ୍କଠାରୁ 
ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର କରି ନିଜ ଭିତରକୁ ପ୍ରତ୍ୟାଗମନ କରି ଅନ୍ତଃଚେତନ ହୁଏ, ତେଣୁ ଏହା ଅନ୍ତଃପ୍ରଜ୍ଞ | 
ଆଖୁ ବନ୍ଦ କରି ମଧ୍ୟ ଆମେ ସ୍ଵପ୍ନ ରାଜ୍ୟରେ ଦେଖୁପାରୁ। କାନ ବନ୍ଦ କରି ମଧ୍ୟ ଆମେ 
ସ୍ଵପ୍ନ ରାଜ୍ୟରେ ଶୁଣିପାରୁ। ଏହା ମନର ସ୍ଵ-ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ¦ ମନ ନିଜକୁ ଭୋକ୍ତା ଓ ଭୋଗ୍ୟ, 
କର୍ରା ଓ କାର୍ଯ୍ୟ, ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟ ଭାବେ ଦୁଇ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରେ | ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ 
ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର ଭୋକ୍ତା, ଭୋଗ୍ୟଯ, ଦ୍ରଷ୍ଟା ଦୃଶ୍ୟ ସବୁ ଉଭେଇ ଯାଏ । ସେ ସବୁ ଚେତନା 
ଜଗତରେ ବିଲୀନ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଇଶ୍ଵର-ସାକ୍ଷାତକାର ମଧ୍ଯ ସେଭଳି ଏକ ଅବସ୍ଥା 
ଯହିଁରେ ଭୌତିକ ଜଗତ ଓ ପ୍ରାଣୀ ଉଭୟ ବିଲୀନ ହୋଇ ଯା'ନ୍ତି । ଯେପରି ଜାଗ୍ରତ ମନ 
ଭିତରେ ସ୍ଵପ୍ନ ଜଗତ ଉଭେଇ ଯାଏ ତଦୂପ ଜାଗ୍ରତଂଜଗତ ମହାଜାଗତିକ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ 
ଚେତନାରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ। 


ଜାଗ୍ରତ ଓ ସ୍ଵପ୍ନ ଅବସ୍ଥାର ବ୍ୟକ୍ତି ଚେତନା ବିଶ୍ଵ ଓ ତୈଜସ ଯାହାର ମହାଜାଗତିକ 
ଅନୁରୂପ ହେଉଛନ୍ତି ବିରାଟ ଓ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ । ତୈଜସ୍‌ର ସ୍ଵପ୍ନଂଜଗତ ବିଶ୍ଵର ଜାଗ୍ରତ- 
ଜଗତର ଏକ ପ୍ରଭାବ ବା ପରିଣାମ କିନ୍ତୁ ମହାଜାଗତିକ ସ୍ତରରେ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ବିରାଟର 
ଏକ ପରିଣାମ ନୁହେଁ। ଏହା ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଅନୁଭୂତି ଓ ମହାଜାଗତିକ ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ୟରେ ଥିବା 
ପ୍ରଭେଦ | ସେହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ ବିଶ୍ଵ ହେଉଛି ତୈଜସର ପୂର୍ବବର୍ଭୀ। କିନ୍ଧୁ ବିରାଟ ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭର 
ପୂର୍ବବର୍ରୀ ନୁହେଁ। ମହାଜାଗତିକ ସ୍ତରରେ ଏହା ବିପରୀତ | ବିଶ୍ଵ ବା ଜାଗରିତସ୍ଥାନ ତଥା 
ତୈଜସ୍‌ ବା ସ୍ଵପ୍ନସ୍ଥାନ ଉଭୟ ସପ୍ତାଙ୍ଗ ଓ ଏକୋନବିଂଶତିମୁଖ ବିଶିଷ୍ଟ । ଗଠନାମବକ 
ଦୃଷ୍ଟିରୁ, ଆଙ୍ଗିକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ବିରାଟ ଓ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ମଧ୍ୟରେ କିଛି ପ୍ରଭେଦ ନ ଥଲେ ମଧ୍ୟ 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ବିରାଟଠାରୁ ସୁକ୍ଷ୍ମତର | ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ସ୍ତରରେ ସ୍ଵପ୍ନଜଗତ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଜଟିଳ କିନ୍ତୁ 
ମହାଜାଗତିକ ସ୍ତରରେ ଏହା ସହଜ ଓ ସରଳ | ବିରାଟ ଓ ବିଶ୍ଵ ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ସଂପର୍କ 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଓ ତୈଜସ୍‌ ମଧ୍ୟରେ ସେହି ସଂପର୍କ ରହିଛି। ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଲଶୃରଙ୍କ ରୂପ ଓ 
ତୈଜସ୍‌ ଜୀବର ରୂପ। 


ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ମନସ୍ତତ୍ଵବିତ୍‌ ମନୋବୈଜ୍ଞାନିକ ଓ ମନସ୍ତତ୍ ବିଶ୍ଳେଷକଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵପ୍ପର 
ଅନେକ ବିଶ୍ଳେଷଣ ହୋଇଛି। ସିଗ୍‌ମଣ୍ଡ ଫରଏଡ଼, କାର୍ଲ ଜଙ୍ଗ ଓ ଆଲଙଫ୍ରେଡ଼୍‌ ଆଡ଼ଲର୍‌ 
ଇତ୍ୟାଦି ପାଶ୍ଚାତ୍ୟ ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ମନ ଉପରେ ଗବେଷଣା କରି ସ୍ଵପ୍ନ ଉପରେ 
ଗଭୀର ଅଧ୍ୟୟନ କରିଛନ୍ତି | ସେମାନଙ୍କ ମତରେ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ଜଟିଳତାରୁ ସ୍ବପ୍ନର ସୃଷ୍ଟି। 


ସତ ପଥର ଯାନୁଣ 


ଫ୍ରଏଡ଼୍‌ ଯୌନ-ଜୀବନକୁ ଆଧାର କରି ସ୍ବପ୍ନର ବିଶ୍ଲେଷଣ କରିଛନ୍ତି। ଆଡ଼ଲର୍‌ ମନରେ 
ସୃଷ୍ଠି ହେଉଥୁବା ନ୍ୟୁନଭାବରୁ (nferiority ୯ ଠmplex) ଜଟିଳତା ସୃଷି ହେବା କଥା 
କହିଛନ୍ତି। ଜଙ୍ଗ କହନ୍ତି ଯେ ଆମ ଭିତରେ ବାହ୍ୟଦୂୃଷ୍ଟି ସଂପନ୍ନ ପ୍ରକୃତି ଓ ଅନ୍ତର୍ଦଷ୍ଠ 
ସଂପନ୍ନ ପ୍ରକୃତିର ଅଭିବୃଦ୍ଧି ଓ ସୁସଙ୍ଗତି ପାଇଁ ପ୍ରବଳ ଇଛ୍ଛାରୁ ସ୍ଵପ୍ନ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ। ଏହା 
ଆଂଶିକ ଭାବେ ସତ୍ୟ ଏବଂ ଏହି ତଥ୍ୟର ପ୍ରୟୋଗରେ ଅନେକ ମାନସିକ ରୋଗର 
ଚିକିତ୍ସା ହୋଇ ପାରୁଛି । କିନ୍ତୁ ଏହି ବିଶ୍ଲେଷଣ ସ୍ବୟଂ-ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ନୂୁହେଁ। ଏମାନେ ମନର 
କେବଳ ଚେତନ, ଅଚେତନ ଓ ଅବଚେତନ ସ୍ତରର ବିଶ୍ଲେଷଣ କରିଛନ୍ତି। କିନ୍ତୁ ଏହା 
ବାହାରେ ମନର ଆହୁରି ଗଭୀରତର ସ୍ତର ଅଛି ଯାହାକୁ ପ୍ରାଚ୍ୟର ରାଜଯୋଗୀ ଓ 
ବେଦାନ୍ତ ଦାର୍ଶନିକଗଣ ବିଶ୍ଲେଷଣ କରିଛନ୍ତି। ଏହାକୁ ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ସ୍ତର କୁହାଯାଇ ପାରେ | 
ବିଫଳତା ଓ ଅତୀତ କର୍ମକୁ ସ୍ଵପ୍ଧର କାରଣ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇପାରେ ପ୍ରାଚ୍ୟ 
ଦର୍ଶନାନୁସାରେ ଗୁରୁ ଓ ଭଶ୍ଵର କୃପା ତଥା ଶକ୍ତିପାତରୁ ସ୍ବପ୍ନର ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ ଯାହା ଫଳରେ 
ମଣିଷ କର୍ମଫଳକୁ ଭୌତିକ ଶରୀରରେ ଭୋଗ ନ କରି ସ୍ଵପ୍ନାନୁଭୂତି ମାଧ୍ୟମରେ ଭୋଗ 
କରେ | ସ୍ଵପ୍ପଂରାଜ୍ୟ କେବଳ ମନର ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ହୋଇଥବାରୁ ଏହା ସୁକ୍ଷ୍ମ ପ୍ରବିବିକ୍ତ ଓ 
ଅଣଭୌତିକ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଓ ତୈଜସ୍‌ ରୂପେ ସ୍ବପ୍ନର ଦ୍ଵିସ୍ତରୀୟ ରହସ୍ଯ ରହିଛି । 


ପଞ୍ଚମ ମନ୍ତ୍ର 


ଚି ସୁଃ9/ ନ କଞ୍ଚନ କା/ମଂ କାୟେ ନ କଞ୍ଚନ ସଂ ଅଝୟଚି 
ଚରୁ ସୁହୱତ୍/ ସୁଛ9 ସାନ ଏକାଭୁଚଃ ପଜ୍ଞାନଯନ ଏବାନ୍ମ/ 
ଳନ୍ଦଦୁନ 6666/gଖe girgolas aାଜଃ//୫ 


ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରସୁପ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ କୌଣସି ଭୋଗର କାମନା କରେ ନାହିଁ, 
କୌଣସି ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖେ ନାହିଁ, ଏକାଗ୍ର ବୃତ୍ତି ବିଶିଷ୍ଟ ଏହି ସୁଷୁଭ୍ତି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନ ଓ 
ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ | ଏହା ଏକ ମାତ୍ର ଆନନ୍ଦର ଭୋକ୍ତା ଅଟେ ଯାହାର ମୁଖ ତେଜୋମୟ 
ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ଓ ସେହି ପ୍ରାଞ୍ଞ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମର ତୃତୀୟ ଚରଣ। 
ଜାଗ୍ରତ-ଜଗତ ଓ ସ୍ଵପ୍ନଂଜଗତ ମନର ଦୁଇଟି ପ୍ରକ୍ଷେପଣ! ଏହା ଏକ ମାନସିକ 
କାର୍ଯ୍ୟ । ମନ ଏହି କାର୍ଯ୍ୟରେ ନିରବଛିନ୍ନ ଭାବେ ବ୍ୟସ୍ତ ରହି ଥକି ଗଲେ ତାହାର କାର୍ଯ୍ୟ 


ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ। ଏହି ଅବସ୍ଥା ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ମନ ସମସ୍ତ ପା୍ଧିବ ଓ 
କାଛନିକ କାର୍ଯ୍ୟରୁ ନିଜକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରି ନିଏ। ସେହି ପରିସ୍ଥିତିରେ ନା ତାହାର 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଅାଡୁଣ୍ଡ ୨୫୯ 


କୌଣସି କାମନା ଥାଏ ନା କୌଣସି ସ୍ଵପ୍ନ। ମନ ଏହି ସମୟରେ ନିଜ ଭିତରେ ନିମଗ୍ନ 
ରହେ । ମନ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ କିଛି ପରିମାଣରେ ଚେତନ ଥାଏ, ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ଅଧ୍ୂକ 
ପରିମାଣରେ ଚେତନ ରହେ | କିନୁ ଗଭୀର ନିଦ୍ରାରେ ଆଦୌ ଚେତନ ନ ଥାଏ । ଏହାର 
ତାପୂର୍ଯ୍ୟ କିନ୍ତୁ ଏହା ନୁହେଁ ଯେ ମନ ଭୌତିକ ବସ୍ତୁରେ ଲିପ୍ତ ଥବା ଯାଏଁ ଚେତନ ଥାଏ। 
ଏହା ନ୍ୟାୟ ଓ ବୈଶେଷିକ ଦର୍ଶନର ମତ। ସେମାନେ .କହନ୍ତି ଆଘାର ଭୌତିକ ବସ୍ତୁ 
ସହିତ ସଂପର୍କ ନ ରହିଲେ ଜ୍ଞାନ ସମ୍ଭବ ନୂହେଁ। ସୁପ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ କେବଳ ଚେତନାର 
ଯେ ପାର୍ଥିବ ଜଗତ ସହିତ ସଂପର୍କ ନ ଥାଏ ତାହା ନୁହେଁ, ବରଂ ଏହାର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକଟିତ 
ହେବାରେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବାଧା ମଧ୍ଯ ଥାଏ। ଆମ୍ପାର ତୃତୀୟ ପାଦ ସୁଷୁପ୍ତି। ଏଥିରେ 
ଚେତନାର ଘନୀକରଣ ହୋଇ ଏହାର ଅନୁଭୂତି ଓ ପରିଚୟ ଏକୀଭୂତ ହୋଇଯାଏ। 
ମନର କୌଣସି ବୃତ୍ତି ନ ଥାଏ, କୌଣସି ଅସ୍ଥିରତା ନ ଥାଏ। ସମସ୍ତ ସଂସ୍କାର, ବାସନା, 
ଅନୁଭୂତି ସମଜାତୀୟ ଏକରୂପ ହୋଇଯାଏ। ଏହି ଅବସ୍ଥା କେବଳ ଆନନ୍ଦ, ସୁଖ, ଶାନ୍ତି 
ଓ ସନ୍ତୋଷର ଏକରୂପୀ ପରିସ୍ଥିତି। ଏହି ଆନନ୍ଦ କେଉଁଠାରୁ ଆସେ ? ସୁଷୁ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ 
କେହି ତୁମକୁ କିଛି ଦିଏ ନାହିଁ, ତୁମେ କୌଣସି ଆହାର ଗ୍ରହଣ କର ନାହିଁ, ତୁମ ସହିତ 
କେହି ବାର୍ରାଳାପ କରେ ନାହିଁ। ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ନା କେହି ଶତ୍ରୁ ଥାଏ, ନା ମିତ୍ର, ନା 
ବନ୍ଧୁବାନ୍ଧବ | ତୁମର କୌଣସି କ୍ଷମତା ନ ଥାଏ, ନା ତୁମେ କୌଣସି ଶର୍ତି ପ୍ରଦର୍ଶନ 
କରିପାର! ତୁମର କୌଣସି ଧନ-ସମ୍ପଭି ନ ଥାଏ .ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ଏହି ସବୁ ଥାଇ 
ମଧ୍ଯ ତୁମେ ଯେଉଁ ଆନନ୍ଦ ପାଇପାର ନାହିଁ କିଛି ନ ଥଲେ ମଧ୍ଯ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ସେହି 
ଆନନ୍ଦ ମିଳେ। କାରଣ ସେହି ଅବସ୍ଥା ହିଁ ଆନନ୍ଦମୟ ! ପ୍ରାଞ୍ଞ ଆନନ୍ଦମୟ, ଆନନ୍ଦଭୁକ, 
ଚେତୋମୁଖଃ | କେଉଁ ମାଧ୍ୟମରେ ଏହି ଆନନ୍ଦ ଉପଭୋଗ କରାଯାଏ ? ସେ ସମୟରେ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସକ୍ରିୟ ଥାଏ ମନ ସକ୍ରିୟ ନ ଥାଏ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ସପ୍ତାଙ୍ଗ ଓ 
ଏକୋନବିଂଶତି ମୁଖ ଥାଏ କିନ୍ତୁ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ନା କୌଣସି ଅଙ୍ଗ ନା କୌଣସି ମୁଖ 
ଥାଏ। କେବଳ ଥାଏ ଚେତନା - ଚେତୋମୁଖଃ | ଇହ୍ରିୟ ଓ ମୁଖମାନଙ୍କର ଅନୁପସ୍ଥିତିରେ 
ଚିତ୍‌ କେବଳ ମୁଖ ରୁପେ ଏହି ଆନନ୍ଦ ଉପଭୋଗ କରେ ପ୍ରାଞ୍ଚର କୌଣସି ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ 
ସହିତ ସଂପର୍କ ନ ଥାଏ କିନ୍ତୁ ସେ ସବୁ ବିଷୟରେ ଜ୍ଞାତା ଥାଏ। ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ତରରେ ଜାଗ୍ରତ- 
ଚେତନା ବିଶ୍ବ, ସ୍ଵପ୍ମଂଚେତନା ତୈଜସ୍‌ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଚେତନା ପ୍ରାଞ୍ଞ। ମହାଜାଗତିକ ବା 
ବ୍ରହ୍ମା୍ଡୀୟ ସ୍ତରରେ ଅନୁରୂପ ଚେତନା ବିରାଟ, ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଓ ଶବର | ଇଶ୍ଵର ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର 
କାରଣ, ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ବିରାଟର କାରଣ ବ୍ୟ୍ତି ଓ ବ୍ରହ୍ମାପ୍ତ ମଧ୍ୟରେ ଥବା ସତ୍ଚନ୍ଧ ବିଶ୍ଵ ଓ 


୨୬୦ ସତ ଅଥର ଆହୁ 


ବିରାଟ, ତୈଜସ୍‌ ଓ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ତଥା ପ୍ରାଜ୍ଞ ଓ ଭଶ୍ଵର ମଧ୍ୟରେ ଥବା ସମ୍ପର୍କ । ଏହି 
ସମ୍ବନ୍ଧ ଜୈବିକ । ଏହି ଜୈବିକ ସଂପର୍କର ଜ୍ଞାନ ଜୀବକୁ ଛଶ୍ଵରତ୍ଵ ପ୍ରଦାନ କରେ ତଥା 
ସେ ସର୍ବଜ୍ଞ, ସର୍ବ ଶକ୍ତିମାନ୍‌ ଓ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ହୁଏ। 


ଷଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ର 


ଏ ସଚଚଣ୍ମର ଏ ସର୍ଗ ଏଥ. ପାନ 
ସର୍କସ ୨ରବାଥଣୌ @ ଭାନା 1୬ // 


ସେହି ବ୍ର୍ମ ହିଁ ସମସ୍ତଙ୍କର ଲଶ୍ବଵର, ସେ ସର୍ବଜ୍ଞ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ଏବଂ ସମସ୍ତ ଜଗତର 
କାରଣ| ସେ ହିଁ ସମସ୍ତ ଭୂତଙ୍କର ଉତ୍ପତ୍ତି, ସ୍ଥିତି ଓ ବିନାଶର କାରଣ। 


ଏହି ପ୍ରାଜ୍ଞ ଯେତେବେଳେ ନିଜର ମୂଳ ରୂପରେ ଥାଏ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କର ଇଶ୍ଵର 
ଏହା ହିଁ ସମସ୍ତଙ୍କର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ହୋଇ ନିର୍ଦ୍ଦେଶକ ରୂପେ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ। ଏହାହିଁ ସମସ୍ତ 
ଭୌତିକ ବସ୍ତୁ ଓ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ସୃଷ୍ଟିର ଉତ୍ସ ଓ ବିଲୀନତାର ଅନ୍ତ - ପ୍ରଭବ ଅପ୍ୟୟୌ | 
ଚେତନ ତତ୍ତ୍ବ ଯେତେବେଳେ ମନ -ବୁଵି-ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ବାହ୍ୟ ଜଗତରେ ପ୍ରକ୍ଷେପିତ ହୁଏ 
ତାହା ବିବିଧତା ସୃଷ୍ଟି କରେ। 


ପ୍ରାଞ୍ଞର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ଅନୁରୂପ ହେଉଛନ୍ତି ଭଶ୍ଵର। ଇଶ୍ଵର ସମସ୍ତଙ୍କର ମୁଳ ଉତ୍ସ ଓ 
ଅନ୍ତ ମଧ୍ଯ | ଅନ୍ତର୍ଦଧଷ୍ଠି ଓ ବହିର୍ଦ୍ଧଷ୍ଠ ଉଭୟରୁ ପ୍ରାଜ୍ଞ ବ୍ରହ୍ମା୍ତର କାରଣ - ଅବସ୍ଥା। ଜୀବର 
କାରଣ ତର୍ତ ମଧ୍ଯ ପ୍ରାଞ୍ଞ କିନ୍ଧୁ ଜୀବ ସର୍ବଜ୍ଞ ଓ ସର୍ବେଶ୍ବର ନୂହେଁ। ମାଣ୍ଡକ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ 
କିନ୍ତୁ, ପ୍ରାଜ୍ଞ ମାଧ୍ଯମରେ ଜୀବ ତଥା ଇଶ୍ଵର ଉଭୟଙ୍କୁ ସର୍ବଜ୍ଞ ଓ ସର୍ବେଶ୍ବର ରୂପେ 
ଉପସ୍ଥାପିତ କରାଯାଇଛି | ଏହା ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତି ଓ ମହାଜାଗତିକ ଉଭୟ ସ୍ତରରେ ସୁସଂହତି 
ବଜାୟ ରହିଛି। ପ୍ରାଜ୍ଧ ଉଭୟ ଜୀବ ଓ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ କାରଣ ତତ୍ତ | ଏହି ଉପନିଷଦ ଉଚ୍ଚତର 
ବିଶ୍ଲେଷଣ ଦ୍ଵାରା ଜୀବ ଓ ଇଶ୍ଵରସ୍ତର ଅତିକ୍ରମଣ କରିଯାଇଛି। ଆମେ ଯେତେବେଳେ 
ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରକୃତିକୁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରୁଛୁ ସେତେବେଳେ ତାହାର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ବସ୍ତୁ, ସୃଷ୍ଟି ଓ 
ଜୀବର ମଧ୍ଯ ବର୍ଣ୍ଣନା କରୁଛୁ। ଲଶ୍ଵର ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭର କାରଣ ଓ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ବିରାଟର 
କାରଣ | ତେଣୁ ଏହା ସର୍ବେଶ୍ଵର। ମନ ବ୍ୟାନ୍ତିତ୍ଵ ଭିତରେ ସୀମାବଦ୍ଧ ତେଣୁ ଜୀବ 
ଏକଦେଶିକ କିନ୍ତୁ ଇଶ୍ଵର ସର୍ବ ବ୍ୟାପକ ତେଣୁ ସର୍ବଗତ। ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ତାଙ୍କର 
ପରିଚୟ ଓ ଅନୁଭୂତି ଭିତରେ ସୀମାବଵଦ୍ଧ। ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ସତ୍ତାରେ ସତ୍‌ ଓ ଚିତ୍‌ ଏକ ଓ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ସା 


ଅବିଭକ୍ତ, କିନ୍ତୁ ଜୀବ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହା ଦ୍ଵିଖଷ୍ିତ ଓ ବିଭକ୍ତ। ତେଣୁ ଇଶ୍ଵର ସର୍ବଜ୍ଞ ଓ 
ସର୍ବେଶ୍ବର କିନ୍ତୁ ଜୀବ ତାହା ନୁହେଁ। ଜୀବର ଜ୍ଞାନ ଆପେକ୍ଷିକ, ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ପରମ। 


ବୀଜରୁ ବୃକ୍ଷ ଜାତ ହେବା ଭଳି ସର୍ବଭୂତର ଗର୍ଭାଶୟ ବା ଯୋନି ହେଉଛି ପ୍ରାଞ୍ 
ବା ଭଶ୍ଵର। ବୃକ୍ଷ ବୀଜରୁ ବଡ଼ ହୋଇ ପାରେ, କିନ୍ୁ ବୀଜରେ ସମସ୍ତ ସମ୍ଭାବନା ପୁରି 
ରହିଛି । ବୃକ୍ଷର ବିଶାଳତା, ତାହାର ପତ୍ର, ପୁଷ୍ଟ ଫଳର ଆକୃତି ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଲକ୍ଷଣ ସବୁ 
ମଞ୍ଜି ଭିତରେ ଲିପିବଦ୍ଧ ରହିଥାଏ। ତେଣୁ ସମସ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର କାରଣ - ଅବସ୍ଥା ହେଉଛନ୍ତି 
ଛଶ୍ଵର। ବ୍ରହ୍ମା୍ତର ଭବିଷ୍ୟତ ପରିବର୍ଭନ ମଧ୍ୟ ଲଶ୍ବର ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ। ତେଣୁ ସେ ସର୍ବ 
ଶତ୍ତିମାନ। ଜୀବର ସ୍ଵାତନ୍ତ୍ ଭଶ୍ଵର ନିର୍ଦ୍ଦେଶନା ଭିତରେ ସୀମିତ। ତାହାଙ୍କ ଠାରୁ ସବୁ 
ଜାତ ହୁଏ ଓ ପରିଶେଷରେ ସେଇଠି ବିଲୀନ ହୁଏ । ଆମର ଗତି ଯେତେ ତୀବ୍ର ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ ଆମକୁ ତାଙ୍କଠାରୁ ବାହାରକୁ ନେଇ ପାରେ ନାହିଁ। ଆମେ କୋଟି କୋଟି ମାଇଲ 
ଯାତ୍ରା କରି ଗ୍ରହ,ନକ୍ଷତ୍ର ଓ ବିଭିନ୍ନ ନକ୍ଷତ୍ର ମଣ୍ଡଳକୁ ଯାତ୍ରା କଲେ ମଧ୍ଯ ଭଶ୍ଵରଙ୍କ ପରିଧବ 
ବାହାରକୁ ଯାଇ ପାରିବା ନାହିଁ। ଆମର ସ୍ଵାତନ୍ତ୍ଯର ପରିଧୂ ଆମର ପ୍ରାର୍୍ପକର୍ମ ଦ୍ଵାରା 
ନିୟନ୍ିତ। ମାଁ ଯେପରି ଶିଶୁଟିର ନିରାପତ୍ତାକୁ ଦୃଷ୍ଟି ଆଗରେ ରଖ ସୀମିତ ସ୍ଵାଧୀନତା 
ଦେଇଥାଏ, ତଦଧପ ଇଶ୍ଵର ଜୀବକୁ ସୀମିତ ସ୍ଵାଧୀନତା ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି। ଇଶ୍ଵରଙ୍କ 
ନିୟମ ଭଙ୍ଗ କରି ଆମେ କର୍ମ-ବନ୍ଧନରେ ପଡ଼ିଥାଉ | ଲଶ୍ଵର ପ୍ରଚୋଦିତ ନିଃସ୍ବାର୍ଥ କର୍ମ 
ବା ନିଷ୍କାମ କର୍ମ କର୍ମଂଯୋଗ। 


ଭଶ୍ଵର ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ] ସେ ସଂସାରର କାରଣତତ୍ତ୍ଵ । ଜୀବର ଅନୁରୂପ କାରଣ-ତତ୍ତଵ 
ପ୍ରାଜ୍ଞ। ବ୍ୟକ୍ତି ସତ୍ତାର କାରଣ-ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାଜ୍ଞ ସଂସାରରେ କାରଣ-ଅବସ୍ଥା ଭଶ୍ଵର | ବ୍ୟକ୍ତିର 
ସୁକ୍ଷ୍ମ ଅବସ୍ଥା ତୈଜସ୍‌, ମହାଜାଗତିକ ସୃକ୍ଷ୍ମାବସ୍ଥା ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭ, ବ୍ୟକ୍ତିର ସୁଳାବସ୍ଥା ବିଶ୍ବ, 
ମହାଜାଗତକ ସ୍କୁଳାବସ୍ଥା ବୈଶ୍ଵାନର ବା ବିରାଟ। ଏହି ସମସ୍ତଙ୍କର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଇଶ୍ଵର 
ଯହିଁରେ ସମସ୍ତ ମହାଜାଗତିକ ଅବସ୍ଥା ଏକତ୍ରିତ ହୋଇଛନ୍ତି। 


ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାକୁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବାକୁ ରଷି ଆମକୁ ଏକ ଅତିରିକ୍ତ ମନ୍ତ୍ର ପ୍ରଦାନ 
କରିଛନ୍ତି କାରଣ ନିଜକୁ ଅହଂ ମୁକ୍ତ ନ କରି ସୁଷୁପ୍ତି ଅଭିଜ୍ଞତା ଅର୍ଜନ କରିବା ଆମ ପାଇଁ 
ଅସମ୍ଭବ। ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର ଚେତନା “ ମୁଁ ଜାଣି ନାହିଁ ଚେତନା | ବେଦାନ୍ତରେ ଏହାକୁ 
ଅବିଦ୍ୟା କହନ୍ତି। ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଆମ୍ବା ନିଜକୁ କାରଣ ଶରୀର ମାଧ୍ଯମରେ ବ୍ୟକ୍ତ 
କରେ | ସମସ୍ତ ଚେତନା ଏକୀଭୂତ ହୋଇ ସବୁ ଜାଣିଥିଲେ ମଧ୍ଯ ଅଜ୍ଞାନ ଅବସ୍ଥାରେ 


EBD er ଆାଦୁଣ୍ଡ 


ଥାଏ। ଏହା ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିବା ଅତ୍ୟନ୍ତ କଠିନ | ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଚେତନା ମନ ଓ 
ବୁଦ୍ଧିକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରି ସାରିଥାଏ । ତେଣୁ ଆମେ ପରମ ସତ୍ୟରେ ନିମଜିତ ହୋଇ 
ଥାଉ | ଏଠାରେ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ଦୃଶ୍ୟ ଏକ | ତେଣୁ ସବୁ ଜାଣି ମଧ୍ଯ କିଛି ନ ଜାଣିଲା ଭାବଟି 
ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର ମଞ୍ଜି | ଏହା ନିଷ୍ପିୟତାର ପ୍ରତୀକ ନୁହେଁ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣତତାର ପ୍ରତୀକ | 


ସପ୍ତମ ମନ୍ତ୍ର 


ନ/ଛଃ୨୫ନ ଚନିଶଂ ନୋଉସଚଃ୍ଂ ନ ୨ଜ୍ଞାନଯନଂ ନ ୨୍ଂ 
9g / ଅନୁଝବ୍ଚାୟମାନୟମଲଶଣମ ଚିଛୟମବ୍ୟଯ- 
-6କଣ୍ୟମେଳାଯ୍ଯଚ୍ୟୟସାରଂ ୨୦ଥୋ୦ଣମଂ ଶାଛଂ ଣିଚମନ଼ୈରଂ 
ଚଚୁଥମନ୍ୟନଛେ ସ ଥୟ ସ ଚି#େୟ 1/୭ // 


ଯାହା ଅନ୍ତଃ ବା ବାହ୍ୟ ପ୍ରଜ୍ଞା ବିଶିଷ୍ଠ ନୁହେଁ, ଯାହା ଉଭୟ ପ୍ରଜ୍ଞା ବିହୀନ, ଯାହା 
ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନପୁଞ୍ଜ ନୁହେଁ, ଜ୍ଞାନ ରୂପ ନୁହେଁ, ଅଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ, ଯାହା ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟଗମ୍ୟ 
ନୁହେଁ, କର୍ମେହ୍ରିୟଗମ୍ୟ ନୁହେଁ, ଯାହା କ୍ରିୟା ରହିତ, ଯାହା ପ୍ରତୀକରୁ ଭିନ୍ନ, ଯାହା ଚିନ୍ତା 
ରାଜ୍ୟର ବଚନର ବାହାରେ କେବଳ ଅନୁଭବଗମ୍ୟ, ଯାହା ସଂପୂର୍ଣ ପ୍ରପଞ୍ଚର ବିଲୟ 
ସ୍ଥଳ, ଯାହା ଶାନ୍ତିସଵରୂପ କଲ୍ୟାଣ ଓ ଅଦ୍ଵୈତ ରୂପ, ତାହା ବ୍ରହ୍ମର ଚତୁର୍ଥ ଚରଣ ଏହା 
ଆମ୍ବା ଅଟେ ତାହା ଜ୍ଞାନର ଯୋଗ୍ୟ ଅଟେ 


ପୂର୍ବବର୍ତୀ ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କରେ ଆତ୍ମାର ତିନି ଆପେକ୍ଷିକ ବିଭବର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଓ 
ମହାଜାଗତିକ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ବିଶ୍ଲେଷଣ କରାଯାଇଛି । ପରମ ସତ୍ୟ କିନ୍ତୁ ନା ବ୍ଯକ୍ତିଗତ 
ନା ମହାଜାଗତିକ | ମହାଜାଗତିକ ସତ୍ତା ମଧ୍ୟ ଆମ ଦୃଷ୍ଟିରେ ସସୀମ। ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାମ୍ବା 
କରା ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ପରିସରକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରେ | ମାଶ୍ଜୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦ କେବଳ ପ୍ରକଟିତ 
ଚେତନାର ସ୍କୁଳ, ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ ତନ୍ତ୍ରର ବିବେଚନା କରି ନାହିଁ, ଏହା ଚେତନାର ପରମ 
ସତ୍ତାକୁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛି। ସ୍କୁଳ, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ ସଂପର୍କ ବାହାରେ କେବଳ ପରମ 
ଚେତନା ଚିତ୍‌ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ମଧ୍ୟ ରହିଛି। ଏହି ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଇଶ୍ଵର ମଧ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମା୍ଡ ସଂପର୍କୀୟ 
ଏକ ବିଭବ। ସୃଷ୍ଟି ସହିତ ଜଡ଼ିତ କରି ଆମେ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ସର୍ବେଶ୍ବର, ସର୍ବଜ୍ଞ ଓ ସର୍ବ 
ଶର୍ତିମାନ୍‌ ଉପାଧ୍ୂ ମଣ୍ଡିତ କରିଥାଉ। ଏହି ଉପାଧ୍ବଗୁଡ଼ିକ ଆପେକ୍ଷିକ, ସ୍ଵରୂପ-ଲକ୍ଷଣ 
ନୁହେଁ, ତଟସ୍ଥ ଲକ୍ଷଣ ମାତ୍ର ସ୍ଵରୂପଲକ୍ଷଣ ଅନାପେକ୍ଷିକ ନିରାଟ ସତ୍ତା ସପ୍ତମ ମନ୍ତ୍ରରେ 
ଏହି ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ଯ କଥା କୁହାଯାଇଛି। ଏହି ତୁରୀୟାବସ୍ଥା ଆମ୍ଘାର ଚତୁର୍ଥ ପାଦ। 


ସତ ସଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୨୬୩ 


ଜାଗ୍ରତ-ଚେତନା ବହିର୍ମୁଖୀ, ସ୍ବପ୍ଣଂଚେତନା ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ, କିନୁ ଏହି ତୁରୀୟ ଅବସ୍ଥା ନା 
ବହିର୍ମୁଖୀ ନା ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ। ଏହା ଏକକାଳୀନ ଉଭୟ ମଧ୍ଯ ନୁହେଁ ଓ ଘନୀଭୂତ ଚେତନା 
ମଧ୍ୟ ନୁହେଁ। ଏହା ପରିମାଣାମୂକ ନୁହେଁ। ପରମ ବିଶୁଦ୍ଧ ଚେତନା କୌଣସି ଗୁଣାମ୍ବକ 
ବା ପରିମାଣାମକ ନୁହେଁ | ଅଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଏହା ରଜୁରେ ସର୍ପ ଭ୍ରମ ସୃଷ୍ଟି ହେବା ଭଳି ଏକ 
ପ୍ରତୀତି ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ। ଆତ୍ମାର ଅନ୍ଯ ତିନିଟି ଅବସ୍ଥା ବିଶ୍ଵ ତୈଜସ୍‌ ଓ ପ୍ରଜ୍ଞା ଆମ୍ପାର 
ଆପେକ୍ଷିକ ପ୍ରତୀତି। ଏଗୁଡ଼ିକ ଲକ୍ଷଣାମରକ ଓ ସଂସାର ସହିତ ମନ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ଚେତନା 
ଦ୍ଵାରା ଜଡ଼ିତ। ଜ୍ଞାନ ରୂପକ ଆଲୋକରେ ସର୍ପର ପ୍ରତୀତି ଦୂରୀଭୂତ ହେଲେ ରନ୍ଗୁ 
କେବଳ ରନ୍ଧୁ ହି ରହିଯାଏ। ଏଠାରେ ଏହା “ ସାପ ନୁହେଁ” ଶବଦ ଦ୍ଵାରା ଯେପରି ସାପ 
ଭାବକୁ ଦୂରିଭୂତ କରାଯାଏ ଓ ରଜୁର ଉପସ୍ଥିତି ସିଦ୍ଧ ହୁଏ, ସେହିପରି ସପ୍ତମ ମନ୍ତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ 
ନେତି ନେତି ଭାବ ଦ୍ଵାରା ନାନ୍ତଃ-ପ୍ରଜ୍ଞଂ, ନ ବହିଃ-ପ୍ରାଜ୍ଞ ନ ଉଭୟତଃ-ପ୍ରଜ୍ଞ, ନ ପ୍ରଜ୍ଞାନ- 
ଘନଂ, ନ ଅପ୍ରଜ୍ଞଂ ଇତ୍ୟାଦି ନକାରାମ୍ବକ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତାର ମୂଳରୂପକୁ ପରିପ୍ରକାଶ କରିବା 
ପ୍ରୟାସ ଅବ୍ୟାହତ ରଖାଯାଇଛି | ଆମ୍ପାର ପରିଚୟ ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ ଆହୁରି ଅନେକ 
ଗୁଣାମ୍ମକ, ଲକ୍ଷଣାମରକ, ପରିମାଣାମକ ଶବଦଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଇ ଥାଏ ସେଗୁଡ଼ିକ 
ହେଲା - ଅଦୃଷ୍ଟଂ, ଅଗ୍ରହ୍ୟଂ, ଅବ୍ୟବହାର୍ଯ୍ୟଂ, ଅଲକ୍ଷଣଂ, ଅଚିନ୍ତ୍ୟଂ, ଅବ୍ୟପଦେଶଂ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଏହା ଅଦୃଶ୍ୟ, ଅଗ୍ରହଣୀୟ, ସମ୍ଚନ୍ଧ ରହିତ, ସଂଜ୍ଞା ରହିତ, ଚିନ୍ତା ରାଜ୍ୟର ବାହାରେ, 
ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ / “ନେତି” ପ୍ରୟୋଗ ଦ୍ଵାରା ଉପାଧ୍ବ ଦୂର କରି ପ୍ରଚ୍ଛନ୍ନ ସତ୍ତାର ପରିପ୍ରକାଶ 
କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କଲାପରେ ସେହି ପରମ ସତଭ୍ତାର ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକାଶ କରାଯାଇଛି। ଏହା 
ˆ ଏକାମୁପ୍ରତ୍ୟୟସାରଂ |” ଆମ୍ବାକୁ କେବଳ ଆମ୍ବାରୂପେ ପ୍ରକାଶ କରାଯାଇ ପାରେ । 
ଏକତ୍ଵ, ଆମ୍ବାତ୍ଵ ଓ ସାରତ୍ଵ ଏହି ତିନିଟି ବିମୁଗ୍ଧ ଭାବ ସୂଚକ ଶବ୍ଦର ମିଶ୍ରଣରେ ଏହି ସ୍ଵ 
ସଵତସିଦ୍ଧ ହୋଇ ପାରିଛି। ଏଠାରେ ସମୁଦ୍ର ଭଳି ବିଶାଳ, ଆକାଶ ଭଳି ଅନନ୍ତ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଭଳି 
ଉନ୍ମଳ, ସର୍କରା ସଦୃଶ ମଧୁର ନ କହି ସମୁଦ୍ର ଭଳି ସମୁଦ୍ର ଆକାଶ ଭଳି ଆକାଶ, ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ଭଳି ସୂର୍ଯ୍ୟ, ସର୍କରା ଭଳି ସର୍କରା ଚିନି ପଦ୍ଧତିରେ ଆମ୍ବା ଭଳି ଆମ୍ବ କୁହାଯାଇଛି | ଆମ୍ବାର 
କୌଣସି ପ୍ରତୀକ ବା ଉପମା ନାହିଁ। ତେଣୁ ଶିଷ୍ୟ ଆମ୍ବା ବିଷୟରେ ତିନି ଥର ପଚାରିବା 
ପରେ ମଧ୍ଧ ଗୁରୁ ନୀରବ ରହିବାରୁ ଶିଷ୍ୟ ଯେତେବେଳେ ଚତୁର୍ଥ ଥର ପ୍ରଶ୍ନ କରିଛି ଗୁରୁ 
କହୁଛନ୍ତି, “ମୁଁ ଆମ୍ବା ବିଷୟରେ କହୁଛି, ତୁ ଶୁଣି ପାରୁ ନାହୁଁ। ଆମ୍ବା ନୀରବ।” 
ନୀରବତା ଅନେକ ଶବ୍ଦର ବିଶ୍ଲେଷଣରୁ ଶ୍ରେୟସ୍କର। ରଗ୍‌ବେଦ କହେ, “ ଅସ୍ତି-ଇତି- 
ଏବଂ-ଉପଲସ୍ମବ୍ୟ|” ଏହାକୁ ସତ୍ତା ସାମାନ୍ୟ କୁହାଯାଏ । 


ସତ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ମନ୍ତ୍ରରେ ପୁଣି କୁହାଯାଇଛି “ ପ୍ରପଞ୍ଚୋପଶମମ୍‌” | ପ୍ରପଞ୍ଚ ଉପଶମ ହେଉଛି 
ସେହି ଅବସ୍ଥା ଯେତେବେଳେ ସଂସାରର ସମସ୍ତ ଉଦ୍‌ବିଗ୍ରତା, ଉତ୍ତେଜନା, କାମନା 
ସମୁଦ୍ରର ଢ଼େଉ ସମୁଦ୍ରରେ ଲୀନ ହେବା ଭଳି ପ୍ରଶମିତ ହୋଇଯାଏ ବିଶ୍ବ ବ୍ରହ୍ମାଞ୍ଡ ତାର 
ସମସ୍ତ ସକଳ, ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ ତତ୍ତଵଗୁଡ଼ିକ ଉଭେଇ ଗଲା ପରେ ଯେଉଁ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରେ 
ତାକୁ “ ପ୍ରପଞ୍ଚୋପଶଶମମ୍‌” କୁହାଯାଏ | ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ବିରାଟ, ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ, ଇଶ୍ବର 
କିଛି ନ ଥାନ୍ତି, କାରଣ ସୃଷ୍ଠି ହି ନ ଥାଏ | ' ପ୍ରପଞ୍ଚୋଶଶମମ୍‌' ଏକ ଅବସ୍ଥା ନୁହେଁ, ଏହା 
ବିସ୍ମୟ ବିମୁଗ୍ଧ ଭାବର ଏକ ରହସ୍ୟମୟ ସତ୍ତା। କଠୋପନିଷଦ କହେ, “ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟବତ୍‌ 
ପଶ୍ୟତି, ବଦତି, ଶୁଣୋତି|” ଏହା ଶାନ୍ତମ୍‌। ଏହି ଶାନ୍ତି ସନତାନ | ଏହା ଅଦ୍ଵୈତ। 


“ ଚତୁର୍ଥଂ ମନ୍ୟନ୍ତେ, ସ ଆମ୍ବା' - ଏହା ଚେତନାର ଚତୁର୍ଥ ଅବସ୍ଥା ଯାହାକୁ ଆତ୍ମା 
କହନ୍ତି ସଂଖ୍ୟାନୁସାରେ ଏହା ଚତୁର୍ଥ ନୁହେଁ, କିନୁ ଅନ୍ୟ ତିନି ଅବସ୍ଥା ସହିତ ତୁଳନାମୂବକ 
ଭାବେ ଏହା ଚତୁର୍ଥ । ଏହି ଗୋଟିଏ ଅବସ୍ଥା ହିଁ ସମ୍ଭବ। ଅନ୍ୟ ସବୁ ଅବସ୍ଥା ନୁହେଁ, 
ପ୍ରତୀତି ମାତ୍ର। ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ଉପଲବ୍ଧ କରି ହେବ ଯେ ଏହା ଚତୁର୍ଥ ଅବସ୍ଥା 
ନୁହେଁ, ଏକମାତ୍ର ସମ୍ଭାବିତ ଅବସ୍ଥା। ଅନ୍ୟ ତିନି ପ୍ରତୀତିର ଅତିକ୍ରମଣ ହେଲା ପରେ ଏହା 
ହିଁ ଆମର ମୂଳ ପ୍ରକୃତି। ଏହା ସମସ୍ତ ସୃଷ୍ଟିର ମୂଳ ପ୍ରକୃତି । ଏହାହିଁ ସତ୍‌, ଏହାହିଁ ଚିତ୍‌, 
ଏହା ହିଁ ଆନନ୍ଦ। ଏହା ସତ୍‌- -ଚିତ୍‌-ଆନନ୍ଦ | ଏହା ବାହାରେ କିଛି ନାହିଁ ଏହାର ବାହାର 
ନାହିଁ କି ଅନ୍ତର ନାହିଁ। 


ସ ବିଜ୍ଞେ ୟଃ” - ତାହା ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ୟ | ତାହାକୁ ଜାଣିବା ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ଜନ୍ମଂମୂତ୍ୟୁର କଡ଼ି ଲାଗି ରହିଛି ଆତ୍ମାକୁ ଜାଣିବା ପାଇଁ । କିଏ ତାକୁ ପାଏ ? “ ଯମ୍‌ ଏବ 
ଏଷ ବୂଣୁତେ ତେନ ଲଭ୍ୟଃ | ” ଯାହାକୁ ସେ ଚାହେଁ ସେ ତାକୁ ପାଏ | ଏହା କଠୋପନିଷଦ 
ବାଣୀ। ଯେତେବେଳେ ଅହଂ ଯାଏ ସେ ଆସେ | ତୁମେ ତୁମର ଅହଂ ସହ ଚାଲିଗଲେ 
ସେ ଆସେ | ଅହଂର ଅନୁପସ୍ମିତିରେ ଆମ୍ବା ସର୍ବତ୍ର ବିରାଜମାନ କରେ ଯେଉଁ ଯେଉଁଠି 
ଅହଂ ଅନୁପସ୍ଥିତ ସେଇ ସେଇଠି ଆମ୍ବା ବିଦ୍ୟମାନ। କେବଳ ତାହାହିଁ ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ୟ। 
ଏଠାରେ ଚତୁର୍ଥ ଅର୍ଥ ସର୍ବୋତ୍ତରିତ। ଏହା ହି ଜ୍ଞେୟ। ଏହି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଏ 
ନାହିଁ। ଏହା ହିଁ ସମସ୍ତଙ୍କର ଅବସ୍ଥା। 


ନେତି ବାଚକ ନକାରାମୂକ ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗ କରି ଆମ ମନରୁ ଅମ୍ବ ପ୍ରତି ଥିବା 
ମନ-ଇନ୍ଦ୍ରିୟଓବୃବ୍ଧି ପ୍ରଦତ୍ଉ ଧାରଣା ଦୂର କରିବା ପ୍ରୟାସ ପରେ, ମାଣୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦ, 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ ୨୬୫ 


ସକାରାମ୍ୂକ ଶବ୍ଦ ପ୍ରପଞ୍ଚୋପଶମମ୍‌, ଶାନ୍ତଂ, ଶିବଂ, ଅଦ୍ଵୈତଂ ଇତ୍ଯାଦି ପ୍ରୟୋଗ କରି 
ତୁରୀୟ ଅବସ୍ଥା ବୋଧ କରାଇବା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରିଛି। ପରିଶେଷରେ କହିଛି, “ସେ ହି 
ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ୟ” | 


ଅଷ୍ଟମ ମନ୍ତ୍ର 


6alaniaeaasnie cali’ ale! ମାରା ମାରା Qାଦା 
ଅଳାର ଜଳାର ମାର ଜe୮/ 


ସେ (ବହୁ) ଓ ଏହା (ଆମା) ଅକ୍ଷର ଓଂକାର ରୂପ ଅଟେ । ଏହି ଓଂକାର 
ମତ୍ରାମାନଙ୍କରେ ସନ୍ମିହିତ। ଏହାର ମାତ୍ରାଗୁଡ଼ିକ ଏହାର ଚରଣ ଅଟନ୍ତି ଓ ଏହାର 
ଚରଣଗୁଡ଼ିକ ଏହାର ମାତ୍ରା ଅଟନ୍ତି। ଏହି ମାତ୍ରାଗୁଡ଼ିକ ଅକାର, ଉକାର ଓ ମକାର | 


ଉପନିଷଦ ଅ, ଉ ଓ ମ ତିନି ମାତ୍ରାକୁ ଆମ୍ପାର ତିନି ପାଦ ରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରୁଛି । 
ଅ,ଉ,ମ ଯଥାକୁମେ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର ପ୍ରତିନିଧ୍ବତ୍ଵ କରୁଛି। 
ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ପାଇଁ ପାଦ ମାତ୍ରା ଓ ମାତ୍ରା ପାଦ ରୂପେ ଅଭିହିତ କରିଛି। ଏଠାରେ 
ଆମ୍ବା ଓ ପରମାମ୍ବାକୁ ଏକ ଓଂକାର ରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣିତ କରାଯାଇଛି ମାତ୍ରାଗୁଡ଼ିକ ଅନେକ 
ଅର୍ଥରେ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ । ଭୌତିକ ବିଶ୍ବ ତ୍ରିପ୍ରସ୍ଥ ବିଶିଷ୍ଟ - ଅତୀତ, ବର୍ଭମାନ, ଭବିଷ୍ୟତ | 
ଆୟତନ ତ୍ରିପସ୍ଥ ବିଶିଷ୍ଟ - ଦୈର୍ଘ୍ୟ, ପ୍ରସ୍ଥ ଉଚ୍ଚତା | ଗୁଣ ତିନି - ସତତ, ରଜଃ, ତମ | 
ଅବସ୍ଥା ତ୍ରୟ - ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ଟ ସୁଷୁପ୍ତି। 


ନବମ ମନ୍ତ୍ର 


r/aaegierl 6eg/lmcalelns JEM Mାg/ 
ଥ6gରାଜିମକୁଦା6ୟୋରି / ହକି ସର୍ଚନ କାନ ଜି ଜବଚି ୟ ଏବଂ କେକ //୯/ 


ଜାଗ୍ରତ ସ୍ଥାନର ଅଧ୍ୁକାରୀ ବୈଶ୍ଵାନର ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇଥିବାରୁ ଓ ଆଦି ତତ୍ତ୍ଵ 
ହୋଇଥିବାରୁ ଓଂକାରର ପ୍ରଥମ ଚରଣ | ଏହି ଜ୍ଞାନର ଅଧ୍ବକାରୀ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ କାମନା ଚରିତାର୍ଥ 
କରି ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟକୁଶଳତାର ଅଧ୍ବକାରୀ ତଥା ସକଳ ପୁରୁଷାର୍ଥ 
ବିଶିଷ୍ଟ ହେଉଛି ବୈଶ୍ଵାନର। ଏମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ କାମନାର ପୂର୍ଭି ହୁଏ। 


ଆମ୍ବାର ପ୍ରଥମ ପାଦ ବୈଶ୍ଵାନର ବା ବିଶ୍ଵର ତୁଳନା କରାଯାଇଛି ପ୍ରଣବ ଓଂକାରର 


ସଚ ଥର ଥାନୁଣତ 


ପ୍ରଥମ ମାତ୍ରା “ଅ” ସହିତ। ବୈଶ୍ଵାନରର ଜାଗରିତ ସ୍ଥାନ ହେଉଛି ପ୍ରଥମ ପାଦ। 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଅବସ୍ଥା ବା ପାଦ ଏହି ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରୁ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ। ବର୍ଣ୍ଣମାଳା ମଧ୍ଯ 
“ଅଂକାରରୁ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ। ଜୀବ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ହେଉଛି ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ଓ ସୁଷୁପ୍ତି 
ଅବସ୍ଥାର କାରଣ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ପରିଣାମ। ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା 
ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ଅନୁଭୂତି ପ୍ରସୁତ ଏକ ସଂସ୍କରଣର ପରିଣାମ। ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ଅପୂର୍ଣ୍ଣ 
କାମନା ସବୁ ଅପ୍ରକଟିତ ହୋଇ ରହିଥାଏ ପରବର୍ୀ ସୁପ୍ତାବସ୍ଥାରେ ପ୍ରକଟିତ ହେବା 
ପାଇଁ| ତେଣୁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ଅନ୍ୟ ଅବସ୍ଥାର ପ୍ରାରମ୍ଭ। ବର୍ଣ୍ଣମାଳାର କୌଣସି ଅକ୍ଷର 
ଉଚ୍ଚାରଣ କଲେ “ଅର ଉପସ୍ପିତି ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ। ଯଥା - କ = କ୍‌ + ଅ | ତେଣୁ ଶବଦ 
ଗଠନର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ରହିଛି ‘ଅ” - ଓଂକାରର ପ୍ରଥମ ମତ୍ରା। ଶବ୍ଦ ଗଠନର ଆରମ୍ଭ 
ସହିତ ଚେତନାର ପ୍ରଥମ ଅନୁଭୂତିକୁ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି। ପ୍ରଣବର ‘ଅଂକାର ଓ 
ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ସଂହତି ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କଲେ ସମସ୍ତ କାମନା ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୁଏ। ଏଭଳି 
ଧ୍ୟାନରତ ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବନରେ କାମନା କରି ନ ଥବା ବସ୍ତୁ ମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ 
ଉପନିଷଦର ବୈଷଶ୍ଵାନର ବିଦ୍ୟାରେ ମଧ୍ଯ ଧ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ଯୋଗୀ ଏଭଳି ଉପଲବ୍ଧ କରିଥିବା 
ବର୍ଣ୍ଣନା ରହିଛି । ମାଣ୍ଡୁଜ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ବର୍ଣନା ରହିଛି କିନ୍ତୁ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ 
ଉପନିଷଦରେ ଏହାର ବିଶଦ୍‌ ଆଲୋଚନା କରାଯାଇଛି। ବୈଶ୍ଵାନର ଧ୍ଯାନ ଦ୍ଵାରା 
କାମନା କରି ନ ଥିବା ବସ୍ତୁ ଯୋଗୀକୁ ଶର୍ତିଶାଳୀ କରିଥାଏ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ବୈଶ୍ଵାନର 
- ଆମା ଓ “ ଅଂକାରର ସୁସଂହତି ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କରେ ସେ ସିଛି ପ୍ରାପ୍ତି କରିଥାଏ। 


ଦଶମ ମନ୍ତ୍ର 


ସୁ ଥାନ କୈିଳସ ଉନାରୋ ଡ଼ିଚା/ ମାବୋଳଞା ଦୁଇୟକୁାକୋଳଞଚ 
ଜି /ନସଂଚଚିଂ ସମାନ କଚବଚିନ/ସ/ ଚୃନ୍ଦୁକିନ ନୁଲେ ଜଦି ଯ ଏବଂ 6ବଜ 
1/6 of/ 


ସ୍ଵପ୍ନସ୍ଥାନ ଅଧ୍ୟକାରୀ ତୈଜସ୍‌ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ହେବାରୁ ଓ ଦ୍ଵୈତ ଭାବରେ ଥବାରୁ ଓଂକାରର 
ଦ୍ଵିତୀୟ ଚରଣ “ ଉ” ଅଟେ | ଏହି ପ୍ରକାରର ଜ୍ଞାନ ଥିବା ବ୍ୟଲ୍ତି ଜ୍ଞାନର ଉ୍କର୍ଷ ସାଧନ 
କରି ସମାନ ଭାବରେ ନିମଗ୍ନ ରହେ ତାହା ବଂଶରେ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ବିହୀନ କେହି ରହେ 
ନାହିଁ। ସବୁ ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନର ଧାରା ତେଜସ୍‌ ଅନ୍ତର୍ଗତ । ଏହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଜ୍ଞାନୀ ଜ୍ଞାନର 
ଉଚ୍ଚତମ ଅବସ୍ଥା ଲାଭ କରେ। 


ସତ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୨୬୬ 


ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ କାର୍ଯ୍ୟରତ ତୈଜସ୍‌ ଓଂକାରର ଦ୍ଵିତୀୟ ମତ୍ରା “ଉ” | ସେ ଉଚ୍ଚତର 
ଓ ଅଧକ ଦକ୍ଷତା ସଂପନ୍ନ ତଥା ମଧ୍ୟବର୍ରୀ ସ୍ଥାନର ଅଧ୍ୟକାରୀ। ଯେ ଏହା ଜାଣିଛି ସେ 
ଉଚ୍ଚତର ଜ୍ଞାନର ଅଧ୍ୂକାରୀ ଏବଂ ସମସ୍ତଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସମାନ ସମ୍ମାନ ପାଇଥାଏ ତଥା ତାହାର 
କୌଣସି ଉତ୍ତରାଧ୍ୟକାରୀ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନରୁ ବଞ୍ଚତ ହୁଏ ନାହିଁ। 


*ଉଂକାର ଓଂର ଦ୍ବିତୀୟ ମାତ୍ରା ଯାହା ଆମ୍ବାର ଦ୍ଵିତୀୟ ପାଦ ସହିତ ତୁଳନୀୟ। 
* ଅଂ କାରର ପରବର୍ରୀ ମାତ୍ରା ହୋଇଥବାରୁ “ ଉ”କାର ଉଚ୍କୁଷ୍ଟ ରୂପେ ପରିଗଣିତ ହୁଏ। 
“ଉଂ ସ୍ଵରବର୍ଣ୍ଣର ମଧ୍ଯବର୍ଭୀ ସ୍ଥାନରେ ସ୍ଥାନିତ | “ ଉଂ ଉଚ୍ଚାରଣ ପାଇଁ ଗଳାର ମଧ୍ୟବର୍ରୀ 
ସ୍ଥାନ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ। ପ୍ରତୀକାମମକ ଭାବେ ମଧ୍ୟ ଏହା “ଅଂଠାରୁ ଉଚ୍ଚତର ସ୍ଥାନ ପାଏ, 
କାରଣ “ଅଂର ଉଚ୍ଚାରଣ ନାଭିରୁ ହେଉଥିବା ବେଳେ “ଉ”ର ଉଚ୍ଚାରଣ କଣ୍ଠରୁ ନିର୍ଗତ 
ହୁଏ ଏବଂ ଶବ୍ଦ ଗଠନରେ ମଧ୍ଯ ଏହା ଅକାରରୁ ଉର୍୍ଧରେ। ତୈଜସ୍‌ ବା ସ୍ଵପ୍ନଂଚେତନା 
ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ଅନୁଭୂତିର ପରିଣାମ ହୋଇ ଥବାରୁ ଏହା ଅନୁଭୂତି ପ୍ରସୁତ ଏବଂ ଜାଗ୍ରତ 
ଓ ସୁଷୁପ୍ତିର ମଧ୍ୟବର୍ଭୀ ସ୍ଥାନ ଅଧ୍ୟକାର କରେ | ' ଉ' କାର ପ୍ରଣବର ଦୂଇ ମାତ୍ରା ' ଅ' କାର 
ଓ “ମଂ କାରର ମଧ୍ୟବର୍ୀ ସ୍ଥାନରେ ଅବସ୍ଥିତ ତେଣୁ ଆମେ ତୈଜସ୍‌ ଓ “ଉ”କାରର 
ସୁସଂହତ ତୁଳନା ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କଲେ ଜ୍ଞାନର ସମସ୍ତ ଧାରା ପାଇ ପାରିବା! ଏହି 
ତୁଳନା ଆକ୍ଷରିକ ଅର୍ଥରେ ନ ନେଇ ପ୍ରତୀକାମବକ ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌। 
ଓଂକାରର ତିନି ମାତ୍ରା ଓ ଆମ୍ବାର ତିନି ପାଦ ପ୍ରତୀକାମ୍ମକ ରୂପେ ସମାନ୍ତରାଳ | ସର୍ପ-ରନୁ 
ଅଭିଧାରଣରେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ରନୁ ଓ ସଂସାରକୁ ସର୍ପ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି। ତା ଅର୍ଥ 
ନୁହେଁ ଯେ ବ୍ରହ୍ମ ରଜୁ ଭଳି ଦୀର୍ଘ ବା ସଂସାର ସାପ ଭଳି ବିଷଧର | ଏହି ତୁଳନା 
ପ୍ରତୀକାମ୍ବକ |  ଉ”କାର “ ଅଂକାର ଓ 'ମ' କାରର ମଧ୍ଯବର୍ଭୀ ଓ *ଅ” କାରର ପରବର୍ରୀ | 
ସେହିଭଳି ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା, ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର ମଧ୍ଯବର୍ଗୀ ଓ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର 
ପରିଣାମ। ଏହି ବିଚାର ଧାରା ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କଲେ ଉଚ୍ଚସ୍ତରର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 
ଏହିଭଳି ଧ୍ୟାନ କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନୀ! ଏହା ହେଉଛି “ ଉନ୍କର୍ଷତି ହବୈ ଜ୍ଞାନ 
¬ ସନ୍ତତିଂ”ର ଅର୍ଥ ତୈଜସ୍‌ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ଚେତନା ବିଶିଷ୍ଟ ଓ ବୈଶ୍ଵାନର ଭଳି ଏହାର 
ବହିର୍ଜଗତର ଚେତନା ନ ଥାଏ କିନ୍ତୁ ସୁଷୁପ୍ତି ଭଳି ଚେତନା ହୀନ ନୁହେଁ। ତୈଜସ୍‌ ଜାଗ୍ରତ 
ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର ସମୀକରଣ କରେ। ଏକ୍ଯ ସ୍ଥାପନରେ ଏହାର ପ୍ରଭୂତ ଭୂମିକା 
ରହିଛି | ଏହାର ଧ୍ଯାନ ଦ୍ଵାରା ଧଯାନୀ ମଧ୍ଯ ଏକ୍ୟ ସ୍ଥାପନରେ ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ ଭୂମିକା ଗ୍ରହଣ କରି 
ପାରେ | ସେ ନିଜ ମନରେ ଦୃନ୍ଦ୍ର ଆଣେ ନାହିଁ ଓ ସମାଜର ଦ୍ନ୍ଦ୍ର ମଧ୍ଯ ନିର୍ବିବାଦରେ 


୨୬୮ } — ସତୟ ଘଥର ଆହୁ 


ସମାଧାନ କରେ | ତେଣୁ ସେ ସମଦର୍ଶୀ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସମସ୍ତେ ତାକୁ ନିରପେକ୍ଷତା 
ଦୃଷ୍ଟରୁ ସମାନ ଚକ୍ଷୁରେ ଦେଖନ୍ତି। “ ସମାନଶ୍ଚ ଭବତି” ଏହି ସମ୍ବାଦ ପ୍ରଦାନ କରେ 


ଯେ ଏହା ଜାଶେ “ ନାସ୍ୟା ବ୍ରହ୍ମବିତ୍‌ କୁଲେ ଭବତି” | ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏଭଳି ଧାନୀ ଓ 
ଜ୍ଞାନୀ କୁଳରେ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ୍ଦୀନ ଉତ୍ତରାଧ୍ୂକାରୀର ଜନ୍ମ ହୁଏ ନାହିଁ | ଜ୍ଞାନୀର ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ଶନ୍ତି 
ବୃଦ୍ଧି ସହ ଶରୀର ଓ ମନ ବିଶୁଦ୍ଧ ହୁଏ | ସେଭଳି ଶରୀରର ଖଁରସରୁ ଯେଉଁ ଉତ୍ତରାଧଵକାରୀର 
ଜନ୍ମ ହୁଏ ସେ ପିତାର କ୍ରମୋଜମ ଓ ଜିନ୍‌ ମାଧ୍ୟମରେ ଜନ୍ମରୁ ଜ୍ଞାନ ଅଧୟକାରୀ ହେବାକୁ 
ସମ୍ବାଦ ଲିପିବଦ୍ଧ କରି ଆଣିଥାଏ । ତେଣୁ ପୈତୃକ ସ୍ଥାବର ଅସ୍ଥାବର ସଂପତ୍ତି ସହିତ 
ପିତାମାତାଙ୍କର ଜ୍ଞାନର ଅଧ୍ବକାରୀ ହେବା ପାଇଁ ତା ଭିତରେ ସମ୍ଭାବନା ରହିଥାଏ | ଏଭଳି 
ଜ୍ଞାନୀର ବଂଶରେ ଜ୍ଞାନର ଧାରା ଅବିରତ ଅବିଛିନ୍ଧ ଭାବେ ବହି ଚାଲିଥାଏ। 


ଏକାଦଶ ମନ୍ତ୍ର 


gୁହୁggାନଃ gi ମଜାର goial ମାତା ମରaIାo ର ମନୋଠି/ 
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ସୁଷୁପ୍ତି ସ୍ଥାନର ପ୍ରାଞ୍ଞ ବିଶ୍ଵର ପରିସୀମା ମାପକ ଏବଂ ଏହା ପ୍ରଳୟଙ୍କରୀ ଏହା 
ଓଂକାରର ତୃତୀୟ ଚରଣ “ମ” କାର ଅଟେ।| ଏହି ଜ୍ଞାନର ଅଧକାରୀ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵର 
ଯଥାର୍ଥ ସ୍ଵରୂପର ଜ୍ଞାତା। ସେ ଏହି ସମସ୍ତଙ୍କୁ ନିଜ ଭିତରେ ବିଲୀନ କରେ ପ୍ରାଞ୍ଞ କାରଣ 
ସତ୍ତା ଓ ଚେତନାର ଜ୍ଞାତା। ଏହି ସ୍ଥିତିରେ ଏକମାତ୍ର ଚେତନ ସର୍ବତ୍ର ସକ୍ରିୟ ଥାଏ| 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ବୀଜ ରୂପେ ନିଜ ଭିତରେ ଅନୁଭବ କରାଯାଇ ପାରେ | 


ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଓଂକାରର ତୃତୀୟ ମାତ୍ରା ମ”' କାର ଓ ଚେତନାର ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର 
ତୁଳନା କରାଯାଇଛି । ଯେପରି ଓଂକାର ଉଚ୍ଚାରଣ ସମୟରେ “ଅଂକାର ଓ ‘ଉ'କାର 
*ମଂ କାରରେ ଲୀନ ହୋଇ ଯା'ନ୍ତି ସେହିପରି ଜାଗ୍ରତ ଓ ସ୍ଵପ୍ନ ଅବସ୍ଥାର ସମସ୍ତ ମନର 
ଛାପ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ମିଳେଇ ଯାଏ। ଯେପରି ଓଂକାର ଉଚ୍ଚାରଣ ବେଳେ “ ମ”' କାରରେ 
ଉଚ୍ଚାରଣର ସମାପ୍ତି ହୁଏ ସେହିପରି ସମସ୍ତ ଅନୁଭୂତି ସୁଷୁପ୍ତିରେ ସମାପ୍ତ ହୁଏ। ସୁଷୁପ୍ତି 
ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର କାରଣ ଓ ପରିଣାମ ଉଭୟ ହୋଇପାରେ। ସୁଷୁପ୍ତିରେ ଅପୂର୍ଣ୍ଣ କାମନା 
ଗୁପ୍ତ ଭାବେ ଲୁଚି ରହିଥାଏ। ତାହାର ପୂର୍ଭି ପାଇଁ ଆତ୍ମା ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 
ପ୍ରାରଚ୍ଧ କର୍ମର ଫଳ ଭୋଗ କରିବାକୁ ଜୀବକୁ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରୁ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାକୁ ଆଣେ। 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 9୬୯ 


ତେଣୁ ସୁଷୁପ୍ତି ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାର କାରଣ! ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର 
ଇତ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତି ଓ ମନ ତଥା ବୁଦି ପ୍ରସୂତ ଅନୁଭୂତି ଲୁପ୍ତ ହୋଇ ଗୁତ୍ତାବସ୍ଥାରେ ରହିଥାଏ, 
ତେଣୁ ସୁଷୁପ୍ତି ହେଉଛି ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର ପରିଣାମ | ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର 
ସଞ୍ଚତ କର୍ମ ସବୁ ସଂସ୍କାର ଓ ବାସନା ରୂପରେ ପ୍ରାଞ୍ଞରେ ଗୁପ୍ତ ଆକାରରେ ରହିଥାଏ, 
ତେଣୁ ସୁଷୁପ୍ତି ସମସ୍ତ ବିଶ୍ଵର ପରିମାପକ | ତାହାରି ଭୋଗ ପାଇଁ ପୁଣି ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ଓ 
ସ୍ଵପ୍ପାବସ୍ଥା ଆସିଥାଏ। ଏହି ଅପୂର୍ଣ୍ଣ କାମନା, ବାସନା ଓ ସଂସ୍କାର ଅନୁଭୂତି ପ୍ରସୂତ ତେଣୁ 
ଏହାର ଧାରକ ରୂପେ ପ୍ରାଞ୍ଞ ଏହାର ପରିମାପକ | ଯେପରି ସୁଷୁପ୍ତିରେ ସମସ୍ତ ଅନୁଭୂତି 
ନିମଜିତ ରହେ ସେହିପରି “ ଅଂକାର ଓ “ ଉଂକାର “ ମଂ କାରରେ ମିଳେଇ ଯାଏ | ଯେଉଁ 
ବ୍ୟନ୍ତିର ଏଭଳି ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହୁଏ ସେ ଧ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ସର୍ବଜ୍ଞ ହୋଇପାରେ। ସେ ନିଜେ 
ଭଶ୍ଵର ହୁଏ। 


ଦ୍ଵାଦଶ ମନ୍ତ୍ର 


neal MerldY? QacHladAଃ ବାନର 
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ମାତ୍ରାରହିତ ଓଂକାର କ୍ରିୟା ରହିତ । ଜଗତର ପ୍ରପଞ୍ଚକୁ ଉପଶମ କରେ। ଏହା 
କଲ୍ୟାଣକାରୀ ଓ ଅଦ୍ଵୈତରୂପୀ ଚତୁର୍ଥ ଚରଣ | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ଜ୍ଞାନର ଅଧ୍ବକାରୀ ସେ 
ଆମମଜ୍ଞାନୀ ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଆମ୍ବାକୁ ପରବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ କରାଏ। ଏହି ଚରଣରେ 
ସାଧକ ନିର୍ବିକଛ ଅଦ୍ବୈତ-ବୋଧରେ ପ୍ରବେଶ କରେ। 


ମତ୍ରାଶୂନ୍ୟ ଅମାତ୍ର ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ଚତୁର୍ଥ ପାଦ, ତୁରୀୟାବସ୍ଥା। ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ, 
ସୁଷୁପ୍ତି ଆଘ୍ଘାର ତିନି ଆପେକ୍ଷିକ ଅବସ୍ଥା ଓ ଅକାର, ଉକାର, ମକାର ଓଂକାର ପ୍ରଣବର 
ତିନି ମାତ୍ରା। ଆମ୍ବାର ଏକ ଉତ୍ତରିତ ନିରପେକ୍ଷ ଅବସ୍ଥା ଅଛି ଯାହାକୁ ନାନ୍ତଃ-ପ୍ରଜ୍ଞଂ, ନ 
ବହିଃ ପ୍ରଞ୍ଛ ନୋଭୟତଃ ପ୍ରାଞ୍ଞ ଇତ୍ୟାଦି ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକାଶ କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରୟାସ 
କରାଯାଏ, ସେହିପରି ଓଂକାରର ଏକ ଉତ୍ତରିତ ଅବସ୍ଥା ଅଛି ଯାହା ଅମାତ୍ର ଏବଂ ତାହା 
ନୀରବତା | ଏହା ନିଃଶବ୍ଦ ଶବ୍ଦ ତରଙ୍ଗରେ ବସ୍ତୁ କଣିକାର ସ୍ଥନ୍ଦନ ରହିଥାଏ କିନ୍ତୁ ନୀରବ 
ନିଃଶବ୍ଦତା ଏକ ଅପାର୍ଥୁବ ସ୍ତନ୍ଦନ | ଏହା କେବଳ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଜାହିର କରୁଥିବା ସନ୍ଦନ| ଏହା 
ଭୌତିକ, ସୂକ୍ଷ୍ମ କାରଣ ଅବସ୍ଥାକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରିସାରିଥାଏ। ଏହି ସ୍ତନ୍ଦନରେ ସୃଷ୍ଟି 
ସର୍ଜ୍ଚନାର ସମ୍ଭାବନା ଥାଏ। ଏହାର କାରଣ ସ୍ଥନ୍ଦନରୁ ମଧ୍ଯ ସୂକ୍ଷୁତର। ଉପନିଷଦ ଏହି 


ସତ୍ୟ ଥର ଆହୁ 


ଅସ୍ତିତ୍ଵକୁ ଅମାତ୍ର ଆଖ୍ୟା ଦେଇଛି। ଯେପରି ଆମ୍ବା ଅଚିନ୍ତ୍ୟ, ଅନିର୍ବଚନୀୟ, ଅବ୍ୟକ୍ତ, 
ଅଦୃଷ୍ଟଚ ଅବ୍ୟପଦେଶ୍ୟମ୍‌ ତଦୂପ ଓଂକାର ଅମାପ୍ୟ | ଓଂର ଏହି ଚତୁର୍ଥାବସ୍ଥା ଆମ୍ମା ଭଳି 
ଏକ ଅଲୌକିକ ଅତିକ୍ରମିତ ଅବସ୍ଥା। ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସମସ୍ତ ଧ୍ବନି ପ୍ରଣବର ଅସ୍ତିତ୍ଵରେ 
ଲୀନ ହୋଇଥାଏ। ଏହି ନୀରବ ଅଲୌକିକ ଓଂକାର ହେଉଛି ଆମ୍ବାର ସ୍ଵରୂପ! ଆତ୍ମାର 
ଏହା ଏକ ଅନ୍ଯତମ ନାମ । ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସୃଷ୍ଟି ଓ ସ୍ରଷ୍ଟା ଏକ ହୋଇଯାଂନ୍ତି। ଧନି 
ଏଠାରେ ନୀରବତା ସ୍ଵୀକାର କରେ | ଏହି ଗୁପ୍ତ ଜ୍ଞାନର ଅଧ୍ୂକାରୀ ଆମ୍ବ ଦ୍ଵାରା ଆମ୍ପାରେ 
ପ୍ରବେଶ କରେ | ସେଠାରେ ମୁଁ ଅହଂ ଲୋପ ପାଇଯାଏ। କେବଳ ଆମ୍ବା ଅମ୍ବାରେ 
ନିମଜିତ ହୁଏ | ଆମ୍ବାରେ ପ୍ରବେଶ କରିବା ପାଇଁ କୌଣସି ଦ୍ବାରର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ| 
ଅହଂଭାବ ଦୂରୀଭୂତ ହୋଇ କେବଳ ଆମ୍ମା ହିଁ ରହିଯାଏ। ସ୍ତନ୍ଦନ କୌଣସି ଧ୍ଵନି ବା ଶବଦ 
ଜାତ ନ କଲେ କେବଳ ସ୍ଥନ୍ଦନର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନୀରବତା ରହିଯାଏ, ଯାହାକୁ ଅମାତ୍ର କୁହାଯାଇଛି | 
କେବଳ ମାତ୍ର ରହେ ଆମ୍ବା | ଏହା କୈବଲ୍ୟ, ମୋକ୍ଷ, ଆମୁ-ସାକ୍ଷାତ୍କାର, ଆମ୍ବୋପଲବ୍ଧୁ, 
ବ୍ରହ୍ମସାକ୍ଷତ୍କାର। ସତ୍‌-ଚିତ୍‌-ଆନନ୍ଦ | 


ଓଂ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆଡୁ ୨୭୧ 


ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦ 
ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ପରିଚୟ 


ଅଥର୍ବ ବେଦର ଶୌନକୀୟ ଶାଖାରେ ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦ ସନ୍ନିବେଶିତ ହୋଇଛି 
ଏହା ତିନି ' ମୁଣ୍ଡକ ” ବିଶିଷ୍ଟ ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମୁଣ୍ଡକରେ ଦୁଇ ' ଖଣ୍ଡ ରହିଛି। ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆଙ୍ଗିକ 
ଭାବେ ଏହା ଛଅ ଅଧ୍ୟାୟ ବିଶିଷ୍ଟ | ମୁଣ୍ଡକର ତାପୂର୍ଯ୍ୟାର୍ଥ “ ମନକୁ ଅବିଦ୍ୟାରୁ ମୁଣ୍ଡନ କରି 
ମୁକ୍ତି ପାଇବା ଜ୍ଞାନ।” ଏହି ଉପନିଷଦରେ ମହର୍ଷି ଅଙ୍ଗିରା ଶୌନକଙ୍କୁ ପରା - ଅପରା 
ବିଦ୍ୟା ଉପରେ ଶିକ୍ଷା ଦେଇଛନ୍ତି। ପ୍ରଥମ ମୁଣ୍ଡକର ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡରେ ବ୍ରହୁବିଦ୍ୟାର 
ପରମ୍ପରା ପରେ ରଖି ସଂବାଦ ରୂପେ ପରା - ଅପରା ବିଦ୍ୟାର ବିବେଚନା କରାଯାଇଛି 
ପରା - ବିଦ୍ୟାରୁ ବ୍ରହ୍ମବୋଧ ଓ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କଠାରୁ ଜଗତର ଉତ୍ପତ୍ତିର ବର୍ଣ୍ଣନା ରହିଛି। 
ଦ୍ଵିତୀୟ ଖଣ୍ଡରେ ଅପରା - ବିଦ୍ୟା, ଯଜ୍ଞ ଓ ତାହାର ଫଳ, ଭୋଗରୁ ବିରନ୍ତି ତଥା ବ୍ରହ୍ମ 
ବୋଧ ପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମ ନିଷ୍ଠ ଗୁରୁ ଓ ଅଧୂକାରୀ ଶିଷ୍ୟଙ୍କ ଆବଶ୍ୟକତା ଉପରେ ଉଲ୍ଲିଖୁତ 
ହୋଇଛି । ଦ୍ଵିତୀୟ ମୁଣ୍ଡକରେ ଅଗ୍ନିରୁ ସ୍ତୁଲିଙ୍ଗ ଭଳି ବ୍ରହ୍ମରୁ ଜଗତ ଉପ୍ପଭ୍ତି ଓ ବିଲୟର 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି। ଓଂକାର ରୂପକ ଧନୁରେ ଆମ୍ବା ରୂପକ ବାଣ ପ୍ରୟୋଗ କରି 
ପରମାମ୍ବାଙ୍କୁ ଲକ୍ଷ୍ୟଭେଦ ଚରିତ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି। ଏଥରେ ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵରୂପ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମ 
ପ୍ରାପ୍ତିର ମହତ୍ତ୍ବ ମଧ୍ଯ ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି। ତୃତୀୟ ମୁଣ୍ଡକରେ ଶରୀର ରୂପକ ବୃକ୍ଷରେ 
ଜୀବାମ୍ବା ଓ ପରମାମ୍ବା ରୂପକ ଦୁଇ ପକ୍ଷୀର ଜୀବନ ଶୈଳୀର ଉଦାହରଣ ପ୍ରଦାନ କରି 
ଅନ୍ତଃକରଣର ଶୁଦ୍ଧତା ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମପ୍ରାପ୍ତି ତଥା ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତାର ଗତି ତଥା ମହାନତା ପ୍ରତିପାଦନ 
କରାଯାଇଛି । ଅପରା - ବିଦ୍ୟା, ପରା - ବିଦ୍ୟା, ବିରାଟ - ବିଦ୍ୟା, ଦଵା ¬ ସୁପର୍ଣ୍ଣା - 
ବିଦ୍ୟା, ଏହି ଉପନିଷଦ ଅନ୍ତର୍ଗତ 

ମୁଣ୍ଡନ ଶବ୍ଦରୁ ମୁଣ୍ଡକ ଶବ୍ଦ ଆନୀତ। ଏଠାରେ ମୁଶ୍ଡନ ଶବ୍ଦ ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାନଙ୍କ 
ପ୍ରତିନିଧ୍ୂତ୍ଵ କରୁଛି। ଅନେକ ଅନୁମାନ କରନ୍ତି ଯେ ଏହି ଉପନିଷଦ ସନ୍ନ୍ୟାସୀମାନଙ୍କ 
ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ଯଦି ଏହା ସତ ତେବେ ଏହାର ଗୁରୁତ୍ଵ ସହଜରେ ଅନୁମାନ କରାଯାଇ 
ପାରେ | ମୂଳତଃ ଏହି ଉପନିଷଦ ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗକୁ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଦେଇଛି ଓ ଏହି ପରମ୍ପରାର 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 9୭୩ 


ପରମ ଓ ଚରମ ନିଷ୍ପତ୍ତି “ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍‌ ବହ୍ୈବ ଭବତି”ରେ ଉପନୀତ ହୋଇଛି। ଏହି 
ଉପନିଷଦରେ ଆମେ ପାଉ ସତ୍ୟର ଜୟଗାଥା - ସତ୍ୟମେବ ଜୟତେ ନ ଅନୃତଂ | 


ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ର 


6° ଲକ଼ୁଂ କଶେଜିଃ ଖୁଣୁୟାମ 6ଦବାଃ ଲଜଂ ଅମାଷେଜିକଚୁଃ 
ଥିଲ ର ସୁଝୁକସଛନୁଲିଃ କଣ 6କେକଜିରଂ ଯଦାୟୁଃ 
ସୁଣି ନ ନୋ ଚୁଦଧଣବାଃ ସୁଆ ନଃ ଥୁଆ କିଣ଼ୁେକାଃ 
ସୁଝି ନୟା ଅରିଝନେମିଃ ସୁଡି 6ନ/ ଚୁଜୟତି କାକ // 
° as a’ des 


(ଅର୍ଥ ପାଇଁ ମାଣୁକ୍ୟ ଉପନିଷଦର ଶାନ୍ତିମନ୍ତ୍ର ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟ) 
ପ୍ରଥମ ମୁଣ୍ଡକ 
ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରଥମରୁ ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରଖି ପରମ୍ପରାରେ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷାର ଧାରା 
ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି। ସମସ୍ତ ଦେବତାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଉତ୍ପତ୍ତି ସର୍ବ ପ୍ରଥମ। ସେ 
ବିଶ୍ଵର ନିର୍ମାଣ କରନ୍ତି ଓ ଚଉଦ ଭୁବନର ରକ୍ଷାକର୍ରା। ସେ ନିଜର ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ପୁତ୍ର ଅଥର୍ବାଙ୍କୁ 
ସମସ୍ତ ବିଦ୍ୟାର ଆଧାରଭୂତ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କଲେ । ବ୍ରହ୍ମା ଅଥର୍ବାଙ୍କୁ ଯେଉଁ 
ବିଦ୍ୟା ପ୍ରଦାନ କରିଥିଲେ, ଅଥର୍ବା ସେହି ବିଦ୍ୟାକୁ ଅଙ୍ଗ ମୁନିଙ୍କୁ ପ୍ରଦାନ କଲେ, ଅଟ 
ସେହି ବ୍ରହ୍ମଂବିଦ୍ୟାକୁ ଭରଦ୍ଵାଜଙ୍କ ପୁତ୍ର ସତ୍ୟବାହକୁ ପ୍ରଦାନ କଲେ। ସତ୍ଯବାହ ଉକ୍ତ 
ବିଦ୍ୟା ଦାନ କଲେ ଅଙ୍ଗିରସଙ୍କୁ। ଯାଞ୍ଚିକ ଶୌନକ ଅଙ୍ଗିରସଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇ ସସମ୍ମାନେ 
ଯଥାରୀତିରେ ପ୍ରାର୍ଥନା କଲେ, “ ହେ ଭଗବନ୍୍‌, ତାହା କେଉଁ ଜ୍ଞାନ ଯାହା ଜାଣିପାରିଲେ 
ଅନ୍ୟ ସବୁ କିଛି ଜ୍ଞାତ ହୁଏ ?” ଶୌନକ ଜଣେ ସଦ୍‌ଗୃହସ୍ଥ। ସେ ଶିକ୍ଷାର୍ଥୀ ରୂପେ ବିଧ 
ପୂର୍ବକ ଅଙ୍ଗିରସଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇ ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଛନ୍ତି। 


ସଂସ୍କୃତରେ ବ୍ରହ୍ମା ଶଦ୍ଦ ଉଭୟ ଫୁଂଲିଙ୍ଗ ଓ କ୍ଲବ ଲିଙ୍ଗରେ ବ୍ଯବହୂତ ହୁଏ। 
ପୁଂଲିଙ୍ଗରେ ବ୍ରହ୍ମା ସୃଷ୍ଟିକର୍ା ଓ ତିମୂର୍ଭି ବ୍ରହ୍ମାଂବିଷ୍ଣୁଶିବଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଅନ୍ୟତମ କ୍ଲୀବ 
ଲିଙ୍ଗରେ ବ୍ୟବହାର କଲେ ଏହା ବ୍ରହ୍ମ ହୁଏ ଯାହା ପରମ ସତ୍ୟ ପରମାମ୍ବା। ବ୍ରହ୍ମା ମଧ୍ଯ 


୨୭୪) ସତ ଯଥର ଥଆାହୁଣ 


ସେହି ପରମମ୍ବାଙ୍କଠାରୁ ଜନ୍ମ ନେଇଛନ୍ତି। ବ୍ରହ୍ମା ଅଯୋନି ସମ୍ଭୁତ ଓ ପରମାମ୍ମାଙ୍କ ସୃଷ୍ଟି 
କରିବା ଇଛାରୁ ଜାତ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରକଟିତ | ତାଙ୍କର ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ପୁତ୍ର ଅଥର୍ବା। କୌଣସି ପିତା 
ତାର ପୁତ୍ରକୁ କେବଳ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନ ହିଁ ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ ଇଛ୍ଥା କରେ। ବ୍ରହ୍ମା ସେହି 
ନ୍ୟାୟରେ ନିଜ ପୁତ୍ରକୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବିଦ୍ୟା “ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା” ଦାନ କଲେ। ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଦତ୍ତ 
ଜ୍ଞାନ ହୋଇଥିବାରୁ କିମ୍ବା “ ବ୍ରହ୍ମଂ କୈନ୍ଦ୍ରିକ ଜ୍ଞାନ ହୋଇଥବାରୁ ଏହାକୁ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ଯା 
ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ସମସ୍ତ ବିଜ୍ଞାନର ବିଜ୍ଞାନ | ଏହା ବିଜ୍ଞାନର ଭିତିଭୂମି, 
କାରଣ ଏହା ଆମ୍ପତତ୍ତ୍ର ଆଧାରିତ | ଅନ୍ୟ ବିଦ୍ୟାସବୁ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଉପରେ ସୂଚନା ମତ୍ର। 
ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ବା ଆମ୍ବବିଦ୍ଯା ନିଜ ଅଭ୍ଯନ୍ତରର ଜ୍ଞାନ ଯାହା ନ ହେଲେ ଅନ୍ଯସବୂର 
ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଅନ୍ଯ ସବୁର ଜ୍ଞାନ ଅସତ୍ୟ। ତେଣୁ କୁହାଯାଇଛି “ ସର୍ବ ବିଦ୍ୟାମ୍‌ ପ୍ରତିଷ୍ଠା” | 
ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟ ପରଅ୍ଚରାରେ ଉପନିଷଦ ଶ୍ରତି ରୂପେ ଜଣକଠାରୁ ଆଉ ଜଣକ ପାଖକୁ 
ବିତରିତ ହୁଏ | ଉପନିଷଦର ଏହି ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟକୁ ମଧ୍ଯ ପ୍ରଥମ ତିନି ମନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରତିପାଦିତ 
କରାଯାଇଛି । ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ଜ୍ଞାନ ଅପରୋକ୍ଷ ବା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭୂତି ପ୍ରସୂତ! ଏହି ଜ୍ଞାନରେ 
ଜ୍ଞାନୀର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ଓ ଜ୍ଞାତ ବସ୍ତୁର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇଥାଏ । ବୌଦ୍ଧିକ ଜ୍ଞାନ ଖଣ୍ଡିତ 
ସୁଚନା କିନୁୁ ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ଜ୍ଞାନ ଅଖଣ୍ଡ ଜ୍ଞାନ | ଆଧ୍ାମ୍ବିକ ଜ୍ଞାନ ସାଧାରଣ ଓ ବିଶେଷ ସମସ୍ତ 
ସୃତିର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ଜ୍ଞାନ। ତେଣୁ ଏହି ପରମ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ୟ ସବୁ ଆପେ ଆପେ 
ଜଣାପଡ଼େ | ଅନ୍ୟସବୁ ଜ୍ଞାନ ଏହାର ପରିଣାମ, କେବଳ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ହେଉଛି କାରଣ | 
ଶୌନକ ଏହି ଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିଛନ୍ତି ଅଙ୍ଗିରସଙ୍କୁ | 


ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ରରେ ଅଙ୍ଗିରସ ଶୌନକଙ୍କୁ କହିଛନ୍ତି, “ ବୃହୁକୁ ଜାଣିଥିବା ରଷିମାନେ 
ପରା ଓ ଅପରା ଦୂଇ ପ୍ରକାର ବିଦ୍ୟା ହାସଲ କରିବା କଥା କହନ୍ତି।” ଶୌନକ ନିଜ 
ପ୍ରଶ୍ନରେ ମଧ୍ୟ ଏହି ଦୂଇ ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନ କଥା ଉଲ୍ଲେଖ କରିଛନ୍ତି। ତାଙ୍କୁ ଦରକାର ସେହି 
ଜ୍ଞାନ ଯାହାର ପ୍ରାପ୍ତିରେ ଅନ୍ୟ ସବୁ ଜ୍ଞାନ ଆପେ ଆପେ ମିଳିଯାଏ। ଏଠାରେ ଅନ୍ୟସବୁ 
ଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ଦ୍ଵିତୀୟ ଜ୍ଞାନ। ଅଙ୍ଗିରସ ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ ପ୍ରଶ୍ନ ବୁଝି ଜ୍ଞାନର ବିଭାଗୀକରଣ 
କରିଛନ୍ତି। ଅପରା ବିଦ୍ଯା ଓ ପରା ବିଦ୍ୟାକୁ ଯଥାକ୍ରମେ ସାଧାରଣ ଓ ଉଚ୍ଚତର ବା 
ଲୌକିକ ଓ ଅଲୌକିକ ଜ୍ଞାନ ରୂପେ ଉପସ୍ଥାପିତ କରାଯାଇ ପାରେ। ଏଠାରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ 
କରିବା କଥା ହେଲା ଅଙ୍ଗିରସ କହିଛନ୍ତି, “ ବୃହୁବିଦ୍‌ମାନେ ସାଧାରଣତଃ କହନ୍ତି ଯେ, 
ବିଦ୍ୟା ଦୂଇ ପ୍ରକାର - ପରା ଓ ଅପରା।!” ଏଠାରେ ଅଙ୍ଗିରସଙ୍କ ବିନୟ ଓ ବିନମ୍ର ଭାବ 
ସହିତ ସତ୍ୟବାଦିତା ପ୍ରମାଣିତ | ସେ ମୁଁ ଜାଣିଛି ବୋଲି କହି ନାହାଁନ୍ତି। ଏହା ଉପନିଷଦ 


ସତ ଅଥର ଆହୁ ୨୭୫ 


- ପରଖରା। ସେ ରଷି ପରମ୍ପରା ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି। 


ଅପରା ବିଦ୍ୟା କଂଣ ଓ ପରା ବିଦ୍ୟା କଣ ଏହା ପଞ୍ଚମ ମନ୍ତ୍ରରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ । 
ବିଦ୍ୟାକୁ ଦୁଇ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରି ରଷି ପ୍ରତ୍ୟେକ ବିଭାଗର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ବିଷୟବସ୍ତୁ ଓ 
ପରିସର ବିଷୟରେ ଆଲୋଚନା କରିଛନ୍ତି। ଚାରି ବେଦ ରଗ୍‌, ଯଜୁଃ, ସାମ୍‌, ଅଥର୍ବ, 
ଛଅ ବେଦାଙ୍ଗ ଶିକ୍ଷା, କଳ୍ପ, ବ୍ୟାକରଣ, ନିରୁକ୍ତ, ଛନ୍ଦ ଜ୍ୟୋତିଷ ତଥା ତତ୍‌ ସଂପର୍କିତ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଶାସ୍ତ୍ର ଅପରାବିଦ୍ୟା ଅନ୍ତର୍ଗତ | ପରାବିଦ୍ୟା ଅକ୍ଷର ଯାହା ଅମ୍ପତତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଏ। 
ଅକ୍ଷରର କ୍ଷୟ ନାହିଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅମର, ସନାତନ, ଅମୃତତ୍‌ | ଏହା ନିଜର ପ୍ରକୃତ ଲକ୍ଷଣ, 
ଆମ୍ଜ୍ଞାନ। ଞପନିଷଦୀୟ ବିଦ୍ୟା ପରା ବିଦ୍ୟା ବା ବ୍ରହ୍ମ“ବିଦ୍ୟା। ବେଦରେ କର୍ମକାଣ୍ଡ 
କଥା କୁହାଯାଇଛି ଯାହା ସାଧାରଣ ଜୀବନ ଯାଗଯଞଜ୍ଞାଦି କର୍ମ-କର୍ମାଣି ପୂର୍ଣ । ଏହା 
ସଂକୀର୍ଣ୍ଣ ପଥ କିନ୍ତୁ ଉପନିଷଦ ବିଦ୍ୟା ଆମ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ ଆଧାରିତ | ତେଣୁ ସଂକୀର୍ଣ୍ଣ ପଥରେ 
ଯତ୍ରା ହୁଡ଼ିଥବା ଯାତ୍ରୀକୁ ଉପନିଷଦ ପ୍ରକୃତ ପଥ ଦର୍ଶାଇ ଥାଏ। ଅପରା ବିଦ୍ୟା କର୍ମ- 
କୈନ୍ଦିକ, ପରା ବିଦ୍ୟା ଆମ୍ମଜ୍ଞାନ କୈନ୍ଦିକ। ପରା ବିଦ୍ୟାରେ ଜ୍ଞାନୀ ନିକ ବିଷୟରେ 
ନିଜେ ଜାଣେ, ଜ୍ଞାତା ଓ ଜ୍ଞେୟକୁ ସଂଯୋଗ କରୁଥିବା କୌଣସି ମାଧ୍ୟମ ନ ଥାଏ। 
ଅପରା ବିଦ୍ୟାରେ ଜ୍ଞାତା ଏକ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁକୁ ଏକ ସଂପର୍କ ବା ମାଧ୍ୟମ ଦ୍ଵାରା ଜାଣେ। 
ଅପରା ବିଦ୍ୟା ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ମାଧ୍ଯମରେ ପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭୁତି କିନ୍ତୁ ପରା-ବିଦ୍ଯା ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ 
ଅନୁଭୂତି। ପରା ବିଦ୍ୟାର ସାଧନା ହେଉଛି ସମସ୍ତ ଅନୁଭବ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ନିଜର 
ପରମ ନିର୍ଗୁଣ ଅବସ୍ଥାରେ ରହିବା | ଏହି ଅବସ୍କାରେ କୌଣସି ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ ସହିତ ସଂପର୍କ 
ନ ଥାଏ | ନିଜର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ବିବେକ, ବିଚାର, ବୈରାଗ୍ୟ ଓ ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ପରା ବିଦ୍ୟା 
ଲାଭ କରାଯାଏ। 


ସପ୍ତମ ମନ୍ତ୍ରରେ ଆମ୍ବାର ଲକ୍ଷଣ ଉପରେ ଆଲୋକପାତ କରାଯାଇଛି। ଯାହା 
ଅଦୃଶ୍ୟ, ଗୋତ୍ରହୀନ, ସର୍ବଦା ନିତ୍ୟ ବ୍ୟାପକ, ସର୍ବତ୍ର ବ୍ୟାପ୍ତ, ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଅକ୍ଷର, 
ଅନଶ୍ବର, ବର୍ଣହୀନ, ଯାହା ବିଷୟରେ ଧାରଣା କରାଯାଇ ନ ପାରେ, ଯାହାର ଚକ୍ଷୁ ର୍ଣ 
ଇତ୍ୟାଦି ଇନ୍ଦରିୟର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ, ହାତ ଗୋଡ଼ର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ, ଯାହା ସମସ୍ତ 
ଭୂତଙ୍କର କାରଣ ଭୂତ, ସେହି ପରବ୍ରହ୍ମକୁ ବିବେକୀ ବ୍ୟ୍ତି ସର୍ବତ୍ର ଦେଖୁ ପାରେ 


ଆମ୍ବା ସଂଜ୍ଞା ରହିତ। ତଥାପି ଆତ୍ମାକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରାଇବା ପ୍ରୟାସରେ ରଷି 
କେତୋଟି ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗ କରିଛନ୍ତି। ଅଦୃଶ୍ୟଟପରମ ସତ୍ୟ ଅଦୃଶ୍ୟ । ଭୌତିକ ସ୍କୁଳ ବସ୍ତୁ 


୨୭୬ ସତୟ ଫର ଅନୁଣ୍ଡ 


ଯାହା ଦେଖାଯାଇ ପାରେ | କିନ୍ତୁ ଆମ୍ମା ପ୍ରାଣୀର ପ୍ରାଣ ଶକ୍ତିର କେନ୍ଦ୍ର ଚକ୍ଷୁ ମାଧ୍ୟମରେ 
ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଦେଖୁଥିବା ଦ୍ରଷ୍ଟା | ସେହି ଚକ୍ଷୁକୁ ପ୍ରୟୋଗ କରି ନିଜକୁ ଦେଖୁବ କିପରି ? ଚକ୍ଷୁ 
କେବଳ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଦେଖୁପାରେ। ତେଣୁ ଆମ୍ବା ଅଦୂଶ୍ଯ। 


ଅଗ୍ରାହ୍ୟ - ଅଦୃଶ୍ୟ ବସ୍ତୁ ବିଷୟରେ ମନ ଦ୍ଵାରା ଧାରଣା କରି ହୁଏ କିନ୍ତୁ ଆମ୍ବ 
ମନ ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ୟ ଅଣାୟତ୍ତ । ଏହାକୁ ଆୟତ୍ତ କରିବାର କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ। କୌଣସି 
ଗାଡ଼ିର ଚାଳକକୁ ସେହି ଗାଡ଼ି ମାଡ଼ି ଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ କାରଣ ଚାଳକ ଗାଡି ଭିତରେ 
ଥାଏ । ସେ ଗାଡ଼ି ବାହାରକୁ ଆସିଲେ ଗାଡ଼ି ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ, ତେଣୁ ତାକୁ ଗାଡ଼ି ମାଡ଼ି 
ଯିବ କିପରି ? ଆମର ମନ ଗାଡ଼ି ଯାହାକୁ ଆମ୍ବା ଚଳାଏ, ତେଣୁ ମନ ବା ଅମାକୁ କିପରି 
ଆୟତ୍ତ କରିବ ? 


ଅଗୋତ୍ର - ଏହା ଅନାଦି। ଆମର ବଂଶର ଆରମ୍ଭ ଯାହାଠାରୁ ହୋଇଛି ତାହାର 
ନାମାନୁସାରେ ଆମର ଗୋତ୍ର ସ୍ପିର ହୋଇଥାଏ, ଯାହାର ଆରମ୍ଭ ନାହିଁ ତାହାର ଗେତ୍ର 
ପାଇବା କେଉଁଠୁ ? ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ସ୍କୁଳ, ସୁକ୍ଷ୍ କାରଣ ଜଗତ ତାହାଠାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି 
ସେ ସମସ୍ତ ଉତ୍ପରିର ଉତ୍ସ ତେଣୁ ତାହା ଅଗେତ୍ର। ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଗୋତ୍ର ସେ ନିର୍ବାରଣ 
କରେ। 


ଅବର୍ଣ୍ଣ - ଏହା ଗୁଣ ରହିତ | ଗୁଣ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ବା ମନ ଦ୍ଵାରା ଅନୁଭୂତ 
ଲକ୍ଷଣ, ହୁଏତ ଭୌତିକ ବା ରାସାୟନିକ ବସ୍ତୁର ଗୁଣ ବା ଲକ୍ଷଣ ଥାଏ। ଯେକୌଣସି 
ବସ୍ତୁ ସସୀମ, ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ଓ ନାଶବାନ | ବସ୍ତୁର ଗୁଣ ବା ଲକ୍ଷଣରୁ ଇଦ୍ରିୟ, ମନ, 
ବୁଵ୍ଧି ଦ୍ଵାରା ଆମେ ବସ୍ତୁର ପରିଚୟ ପାଉ । ଆମ୍ବା, ମନ, ବୁଛି ଓ ଇହିୟ ଦ୍ଵାରା ଗୋଚର 
ନୂହେଁ। ଅଚକ୍ଷୁଃ ଶ୍ରୋତଂ ଅପାଣି ପାଦଂ- ଆମ୍ବା କର୍ମେନ୍ଦରିୟ ଓ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦିୟ ହୀନ! ଏହା 
ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ିୟମାନଙ୍କୁ କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ ଶକ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରେ। ସେ ନିଜେ ଜ୍ଞାନ ଓ କର୍ମ 
ତେଣୁ କିଛି ଜାଣିବା ବା କରିବାକୁ ତାକୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ସାହାଯ୍ୟ ନେବାକୁ ପଡ଼େ ନାହିଁ। 


ଆମ୍ବା ଅନାଦି, ଅନନ୍ତ ଓ ସର୍ବବ୍ୟାପ୍ତ | ସୃଷ୍ଟି ତାଙ୍କର ପ୍ରକଟନ। ସର୍ବବ୍ୟାପକତା 
ହେଉଛି ସୁକ୍ଷ୍ତାର ଚରମ ନିଦର୍ଶନ। ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୁକ୍ଷ୍ମ ନ ହେଲେ ସର୍ବତ୍ର ବ୍ୟାପ୍ତ ହେବା 
ଅସମ୍ଭବ ସୂକ୍ଷ୍ମତା ହେଉଛି ବ୍ୟାପକତା | ଯାହା ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ତାର ବା କେଉଁଠିକି ଚାଲିଯିବା 
କ” ଣ ଦରକାର ଯେ ତା ପାଇଁ ଗୋଡ଼ର ପ୍ରୟୋଜନ ହେବ, ତାର କ'ଣ ବା ଅଜଣା ଯେ 
ସେ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ଆବଶ୍ୟକ କରିବ ? ଜ୍ଞାନୀମାନେ ତାଙ୍କୁ ସମଗ୍ର ସୃଷ୍ଟିର ଉତ୍ସରୁପେ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ପରିପଶ୍ୟନ୍ତି। ପରିପଶ୍ୟନ୍ତି ଅର୍ଥ ଦୃଷ୍ଟିପାତ କରନ୍ତି ନୁହେଁ! ଜ୍ଞାନୀମାନେ ପଠନ, ମନନ, 
ଚିନ୍ତନ, ନିଦିଧ୍ୟାସନ ଓ ଶେଷରେ ଧାନ ଦ୍ଵାରା ତାଙ୍କୁ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି ¦ ଟିକିନିଖୁ କରି ଚର୍ମ 
ଚକ୍ଷୁରେ ନୁହେଁ, ଜ୍ଞାନ ଚକ୍ଷୁରେ ଦିବ୍ୟ ଚକ୍ଷୁରେ ପରିପୂର୍ଣ ରୂପେ ଦେଖନ୍ତି। 


ସପ୍ତମ ମନ୍ତ୍ରରେ “ ଭୂତଯୋନିଂ” ଶବ୍ଦର ବିଶ୍ଲେଷଣ କରାଯାଇଛି କିଛି ଉଦାହରଣ 
ସହିତ। ତିନିଟି ଉପମା ସହ ବ୍ରହ୍ମକୁ ସକଳ ସ୍ପଷ୍ଟିର ଉତ୍ସ ରୂପେ ସ୍ଷ୍ଟିଝରଚନାର ରହସ୍ୟକୂ 
ଉନ୍ମୋଚିତ କରାଯାଇଛି । ବୁଢ଼ିଆଣୀ ଯେପରି ନିଜ ମୁହଁରୁ ଲାଳ ବାହାର କରି ଜାଲ 
ବୁଣେ ଏବଂ ସେହି ଜାଲକୁ ନିଜ ଭିତରକୁ ଅପସାରିତ କରି ନିଏ, ପୂଥବୀ ପୃଷ୍ଠରୁ ଯେପରି 
ଅଙ୍କୁରୋଦ୍‌ଗମ ହୋଇ ବିଶାଳ ବୃକ୍ଷ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ହୁଏ ଏବଂ ଶେଷରେ ପୂଥିବୀ ପ୍ରଷ୍ଠରେ 
ହିଁ ବିଭିନ୍ନ ରୂପରେ ମିଶିଯାଏ, ଯେପରି ମନୁଷ୍ୟ ମୁଣ୍ଡ ଓ ଦେହରୁ କେଶ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ 
ସେହିପରି ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମରୁ ବିଶ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଉତ୍ପନ୍ଧ ହୁଏ। 


ଏକ ବସ୍ତୁର ନିର୍ମାଣ ପାଇଁ ଉପାଦାନ କାରଣ ଓ ନିମିତ୍ତ କାରଣ ଉଭୟର 
ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି | ଏକ ମାଟି ପାତ୍ରର ଉପାଦାନ କାରଣ ମାଟି ଓ ନିମିତ୍ତ - କାରଣ 
କୁମ୍ଭାର। କିନ୍ତୁ ସୃଷ୍ଟି ନିର୍ମାଣରେ ବ୍ରହ୍ମ ଉଭୟ ଉପାଦାନ ଓ ନିମିତ୍ତ କାରଣ। ଏହା 
ଅସାଧାରଣ ଓ ଅସମ୍ଭବ ପ୍ରତୀୟମାନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ବାସ୍ତବ। ରଖି ଏଠାରେ ତିନିଟି 
ଉଦାହରଣ ବିଚାରକୁ ନେଇଛନ୍ତି। ନିଜ ମୁହଁରୁ ଲାଳ ବାହାର କରି ବୁଢ଼ିଆଣୀ ଜାଲ 
ତିଆରି କରେ। ତେଣୁ ସେ ଜାଲର ଉଭୟ ନିମିତ୍ତ ଓ ଉପାଦାନ କାରଣ। ଜାଲକୁ ନିଜ 
ଭିତରକୁ ଅପସାରିତ କରିବା କ୍ଷମତା ମଧ୍ଯ ତାର ଅଛି, ତେଣୁ ବୁଢ଼ିଆଣୀ ସୃଷ୍ଟି ଓ ବିଲୟ 
ଉଭୟର କେନ୍ଦ୍ରା ଆଧୁନିକ ବିଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ କହୁଛି ଯେ ଏକ ସିଙ୍ଗୁଲାରିଟି ଅଦ୍ଵିତୀୟ 
(singularity)ରୁ ବିଗ୍‌ବେଙ୍ଗ (Big Bang) ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ପ୍ରସାରଣ ପଵ୍ତି ଦ୍ଵାରା 
ବିଭିନ୍ନ ଗ୍ରହାଣୁ ପୁଞ୍ଜ, ଗ୍ରହ, ନକ୍ଷତ୍ର ମହାଜଗତ, ଅଣୁ ପରମାଣୁ, ସ୍ଥାବର-ଜଙ୍ଗମ 
ଇତ୍ୟାଦି କ୍ରମାନ୍ଵୟ ଭାବେ ସୃଷ୍ଟି ହେଲା ଏହି ପ୍ରସାରଣ ଓ ବିବର୍ଭନ ଧାରା ଚାଲେ କୋଟି 
କୋଟି ବର୍ଷ ଏକ ଘଡ଼ିସନ୍ଧି ମୁହୂର୍ରେ ବିପରୀତ ପ୍ରକ୍ରିୟା ସଂକୋଚନ ଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟି ଆପେ 
ଆପେ ଅପସାରିତ ହୋଇ ସେହି ଅଦ୍ଵିତୀୟ ଅପୂର୍ବ ସିଙ୍ଗୁଲାରିଟି ( ଠୁଧାଉା) ସତି 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ଏହି ଅଦ୍ଵିତୀୟ, ଅପୂର୍ବ ଠୁଧାଉାହ ସ୍ଥିତି ଏପରି ଯେ ନା ତାକୁ ଦେଖ 
ହେବ, ନା ସର୍ଶ କରି ହେବ ନା ମନ ଦ୍ଵାରା ଅନୁମାନ କରି ହେବ। 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଉଦାହରଣ ପୂଥବୀ ପୂଷ୍ଠରୁ ଉଦ୍ଭିଦର ଅଙ୍କୁରୋଦ୍‌ଗମ୍‌ ପ୍ରକ୍ରିୟା । ପୃଥିବୀ 
ପୃଷ୍ଠର କ୍ଷୁଦ୍ରାତିକ୍ଷୁଦ୍ର ବୀଜ ଅନୁକୂଳ ପରିସ୍ଥିତି, ଜଳ, ଉତ୍ତାପ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟକିରଣ ପାଇଲେ 


(ଓ ୬୮} — ଯତ ଯଥର ଥାନୁଣ 


ତହିଁରୁ ଅଙ୍କୁରୋଦ୍‌ଗମ ହୋଇ ପତ୍ର, ଫୁଲ, ଫଳ ଭରା ବିଶାଳ ବୃକ୍ଷରେ ପ୍ରକଟିତ 
ହୋଇଥାଏ। ବୃକ୍ଷର ସମସ୍ତ ଅଂଶ କ୍ଷୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପୃଥିବୀରେ ମିଶିଯାଏ। କେବଳ 
ଏକ ବୀଜ ହିଁ ପୁଣି ବିଶାଳ ବୃକ୍ଷର ସମ୍ଭାବନା ନେଇ ଉପଯୁକ୍ତ ସମୟକୁ ଅପେକ୍ଷା କରି 
ରହେ। ମନେହୁଏ ବୃକ୍ଷଟି ପୃଥବୀର ଏକ ପ୍ରକଟନ। ତୃତୀୟ ଉଦାହରଣ ହେଉଛି 
ମସ୍ତକରେ ଓ ଶରୀରରେ ଉପ୍ପତ୍ତି ହେଉଥିବା କେଶ । କେଶ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ଆମ ଶରୀରଟି 
ଉଭୟ ଉପାଦାନ ଓ ନିମିତ୍ତ କାରଣ। 


ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନା ତନ୍ତ୍ର ପରେ ଅଷ୍ଟମ ମନ୍ତ୍ରରେ ସୃଷ୍ଟିର ବିବର୍ଭନ ପ୍ରକ୍ରିୟା ବର୍ଣିତ 
ହୋଇଛି। ସୃଷ୍ଟିର ବୀଜରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଅନ୍ଧ, ପ୍ରାଣ, ମନ, ପଞ୍ଚଭୂତ, ମନୁଷ୍ୟ, କର୍ମ ଓ 
କର୍ମର ଫଳକୁ କ୍ରମାନୁସାରେ ବିବର୍ଭନ ପ୍ରକ୍ରିୟାର ବିଭିନ୍ନ ମାଇଲ ଖୁଣ୍ଡି ରୂପେ ଉପସ୍ଥାପିତ 
କରାଯାଇଛି ତପସ୍ୟା ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମ ନିଜକୁ ପ୍ରସାରିତ, ବ୍ୟାପ୍ତ କଲେ ଯାହା ସୃଷ୍ଟିର ବୀଜ 
ହେଲା। ଯେଉଁ ବୀଜରୁ ଅନ୍ଧର ଉତ୍ପତ୍ତି ହେଲା। ଅନ୍ଧରୁ ପ୍ରାଣ, ପ୍ରାଣରୁ ମନ, ମନରୁ 
ପଞ୍ଚଭୂତ, ବିଭିନ୍ନ ଲୋକ, କର୍ମ ଓ କର୍ମଫଳ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା। ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ଅମପତତଵ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେଲା। 


ସୃଷ୍ଟିର ବିବର୍ଭନ ହଠାତ୍‌ ହୋଇ ନାହିଁ, ଏହା ବିଭିନ୍ନ ଅବସ୍ଥା ଦେଇ ଗତି କରିଛି 
କୋଟି କୋଟି ବର୍ଷର ଅବଧ୍ୂ ପରେ। ଏଠାରେ ତପ ଅର୍ଥ କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ ତପସ୍ୟା ନୁହେଁ ବରଂ 
ଏକାଗ୍ର ଚିତ୍ତରେ ଧ୍ୟାନ ବୁଝାଯାଏ। ଏହି ଏକାଗ୍ର ଧ୍ଯାନ ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନା ଆରମ୍ଭ ପୂର୍ବରୁ 
ପରମାମ୍ପାଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ହୋଇପାରେ | ଏହି ଇଚ୍ଛାର ପ୍ରବଳତା ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକଟନର ପ୍ରାରମ୍ଭ | ଏହା 
ଏକ ସମ୍ଭାବନାପୂର୍ଣ୍ଣ ଅବସ୍ଥା । ଏହା ସେହି ଅଦ୍ଵିତୀୟ ( ଧାଥrity) ଅବସ୍ଥା! ଅସୀମ 
ଘନତ୍ଵ ଯୋଗୁଁ ପ୍ରବଳ ଚାପ, ଉତ୍ତାପ ଅବସ୍ଥା ଯହିଁରୁ ପ୍ରସାରଣ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ବ୍ରହ୍ମ ତପ 
ଦ୍ଵାରା ନିଜକୁ ପ୍ରସାରିତ କଲେ। ପ୍ରସାରଣକୁ ଏଠାରେ ଭୌତିକ ଅର୍ଥରେ ନ ନେଇ 
ସମ୍ଭାବନାର ବୃଦ୍ଧି ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ ହେବ ଏହି ସମ୍ଭାବନାପୂର୍ଣ୍ଣ ଅବସ୍ଥା 
ହେଉଛି ବୀଜ ଅଙ୍କୁରିତ ହେବା ଅବସ୍ଥା! ଅଙ୍କୁର ବୃକ୍ଷ ହେଲା ଏବଂ ବୃକ୍ଷରୁ ଅନ୍ଧ ଉପ୍ପନ୍ନ 
ହେଲା। ଏହା ହେଉଛି ବସ୍ତୁରୁ ଜୀବନ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବା ସମ୍ଭାବନାର ମୁହୂର୍ଭ। ଏହିଠାରୁ 
ପ୍ରାଣର ଉଦୟ ହେଲା। ପ୍ରାଣ ଅର୍ଥ ଜୀବନ | ଯେତେବେଳେ ପ୍ରାଣର ବେଗ ଅଧକ, ମନ 
ସେତେବେଳେ ଉତ୍ତେଜିତ | ପ୍ରାଣର ବେଗ କମି ଗଲେ ମନ ପ୍ରଶମିତ ହୁଏ। ପ୍ରାଣର 
ବେଗହୀନ ମୁହୂର୍ଭରେ ମନ ସ୍ଥିର, ମୃତ ପ୍ରାୟ | ତେଣୁ ଉପନିଷଦ କହୁଛି ପ୍ରାଣରୁ ମନର 
ଉପ୍ପତ୍ତି। ମନ ଓ ପ୍ରାଣର ସମ୍ଭିଳିତ ଭାବରୁ ପଞ୍ଚଭୁତର ଉପ୍ପତ୍ତି ହୋଇଛି ଯାହାକୁ ସତ୍ଯ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଅାଡୁଣ୍ଡ ୨୭୯ 


କୁହାଯାଇଛି | ପଞ୍ଚ ମହାଭୂତ, ମନ ଓ ପ୍ରାଣର ସଂଯୋଗରୁ ସମଗ୍ର ପ୍ନଥବୀ ଓ ବିଭିନ୍ନ 
ଲୋକର ଉପ୍ପତ୍ତି ହୋଇଛି। ଲୋକ ଅର୍ଥ ଅନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ର | ମର୍ଭ୍ୟ, ସ୍ଵର୍ଗ ଜନ, ମହ, ତପ 
ଲୋକ ଇତ୍ୟାଦି କୌଣସି ଭୌତିକ ସ୍ଥାନଗୁଡ଼ିକର ନାମ ନୁହେଁ, ବରଂ ଏହା ଚେତନାର 
ବିଭିନ୍ନ ସ୍ତରରେ ଅନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ର | ବିଭିନ୍ନ ଅନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରାଣ ଓ ମନ ମିଳିତ ହୋଇ 
ପ୍ରବୃତ୍ତି ପରିଚାଳିତ କର୍ମ ସଂପାଦନ କରନ୍ତି। କର୍ମର ଫଳ ପୁଣି କର୍ମ ରୂପେ ଆବିର୍ଭାବ 
ହୁଏ । ଏହିପରି କର୍ମର କଡ଼ି ଅବିଛିନ୍ନ ଓ ଅବାରିତ ଭାବେ ଚାଲିଥାଏ, ଯାହାର ସମାପ୍ତି ନ 
ଥାଏ। ଏହି ଅସମାପ୍ତ କର୍ମର କଡିକୁ ଉପନିଷଦ “ ଅମ୍ପତଂ” ଆଖ୍ୟା ଦେଇଛି। 


“ ଚିୟତେ”ର ଅର୍ଥ ପ୍ରସାରିତ ହେବା। ବ୍ରହ୍ମ କ୍ରିୟାହୀନ, ତେବେ ଏହି ପ୍ରସାରଣ 
କ୍ରିୟାର କର୍ରା କିଏ ? ନିଜକୁ ପ୍ରସାରିତ କଲା କିପରି ? ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରକଟନ ଇଚ୍ଛା ବ୍ରହ୍ମରେ 
ଏକ ସ୍ଥନ୍ଦନ ସୃଷ୍ଟି କଲା। ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଏହି ସ୍ଥନ୍ଦନକୁ ଓଂକାର ନାଦ ବା ପ୍ରଣବ ମଧ୍ଯ 
କୁହାଯାଇଛି । ଏହି ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ସ୍ତନ୍ଦନ ବିଗ୍‌ବେଙ୍ଗ କି ? ଏହି ସ୍ତନ୍ଦନରୁ ଅନ୍ଧଜାତ ହେବା 
କଥା ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି। ଏହି ଅନ୍ଧ ଭକ୍ଷଣ ଯୋଗ୍ଯ ଶସ୍ଯ କଣିକା ଚାଉଳ, 
ଗହମ ନୁହେଁ ସ୍ନ୍ଦନ ଏକ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌-ଚୂମ୍ଭକୀୟ କ୍ଷେତ୍ର ପ୍ରସ୍ତୁତ କଲା ଯହିଁରୁ ମୌଳିକ 
କଣିକା ସଜନ ହେଲା। ଏବେ ବୈଜ୍ଞାନିକମାନେ ଅନେକ ମୌଳିକ କଣିକା (Eା- 
ementary Particle) ଆବିଷ୍କାର କଲେଣି କିନ୍ଧୁ ସମସ୍ତେ ଏକମତ ଯେ, ପରିଶେଷରେ 
ଗୋଟିଏ ମୌଳିକ କଣିକା ରହିଛି ଯହିରୁ ସୃଷ୍ଟିର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ କଣିକା ତଥା ପରମାଣୁ, ଅଣୁ 
ଏବଂ ବିଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁର ମୌଳିକ ଅଣୁ ସବୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହୋଇଥୁବ। ପ୍ରଥମେ ବସ୍ତୁକଣିକାର 
ସମାହାର ଗ୍ୟାସ୍‌ ରୂପ ଧାରଣ କଲା ଯାହାର ଘନିକରଣ ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରହ, ଉପଗ୍ରହ, ନକ୍ଷତ୍ର, 
ଗ୍ରହାଣୁ ପୁଞ୍ଜ, ବିଶ୍ଵ ମଣ୍ଡଳ ଇତ୍ଯାଦିର ପ୍ରକଟନ ହେଲା। ତେଣୁ ମୌଳିକ କଣିକାଗୁଡ଼ିକ 
ବିଶ୍ଵର ଉପାଦାନ ବା ଆହାର। ଆହାର ଦ୍ଵାରା ଯେପରି ଶରୀର ଗଠନ ଓ ପୁଷ୍ଟ ହୁଏ 
ସେହିପରି ମୌଳିକ କଣିକାରେ ବିଶ୍ବବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ସୃଷ୍ଠି ହୋଇଛି, ତେଣୁ ମୌଳିକ କଣିକା ହିଁ 
ଅନ୍ଧ। ବସ୍ତୁ କଣିକା ଉପଯୁକ୍ତ ଅନୁକୂଳ ପରିବେଶ ପାଇ ଜୀବନୀ ଶକ୍ତି ଆହରଣ କରି 
ପାରିବାରୁ ତହିଁରେ ପ୍ରାଣର ସଂଚାର ହେଲା! ତେଣୁ କୁହାଯାଇଛି ଅନ୍ଧରୁ ପ୍ରାଣର ସୃଷ୍ଟି 
ଏହି ଉପଯୁକ୍ତ ପରିବେଶ ଗଠନରେ ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ଅବଦାନ ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ । ପଞ୍ଚ ମହାଭୂତର 
ମୌଳିକ ଉପାଦାନ ହେଉଛି ପଞ୍ଚ ତନ୍ଧାତ୍ର। ପଞ୍ଚକରଣ ଦ୍ଵାରା ପଞ୍ଚ ତନ୍ମାତ୍ରରୁ ପଞ୍ଚମହାଭୂତ 
ସୃଷ୍ଟି ହେଲା | ଉପନିଷଦର ପଞ୍ଚ ତନ୍ମତ୍ର ଓ ବିଜ୍ଞାନର ମୌଳିକ କଣିକା ସମାନ ନ ହେଲେ 
ବି ଉଭୟଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଧାରଣାଗତ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ରହିଛି| ସେ ଯାହା ହେଉ ପ୍ରାଣର ସଂଚାର 


୨୮୦ ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ହେବାକୁ କୋଟି କୋଟି ବର୍ଷ ଲାଗିଛି। ବସ୍ତୁ ଓ ପ୍ରାଣ ଶଳ୍ତିର ସହାବସ୍ଥାନ ମହାଜାଗତିକ 
ପୁରୁଷ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର ପ୍ରକଟନ ପାଇଁ ପଥ ପରିଷ୍କାର କଲେ। 


ପାର୍ଥିବ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ପ୍ରାଣ ଚେତନା ଶକ୍ତି ସହିତ ମହାଜାଗତିକ ଜୀବନ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର 
ସୃଷ୍ଟି କଲା କିନ୍ତୁ କର୍ତା ଦୃଷ୍ଟିରୁ ସ୍ପନ୍ଦନ ଜନିତ ଶକ୍ତିରୁ ମନର ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା। ଏହା ଅପାର୍ଥବ 
ରୂପ ଓ ଏହା ମନକୁ ପ୍ରଭାବିତ କରେ | ଏହି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ହେଉଛି ସର୍ବଜ୍ଞ ଓ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ | 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ସର୍ବଜ୍ଞ କାରଣ ତାହାର ଭିତ୍ତିଭୂମି ପରମାମ୍ବା ବ୍ରହ୍ମ ଏହା ସର୍ବ ଶକ୍ତିମାନ 
କାରଣ ତାହା ସୃଷ୍ଟିର କାରଣ। ମନ ମୌଳିକ କଣିକା (ଅନ୍ଧ)ର ସ୍ନ୍ଦନରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହୋଇଛି । ମନ ବାହ୍ୟଜଗତରେ ଅନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ର (ଲୋକ) ପ୍ରସ୍ତୁତ କଲା ଯାହା ଜଗତ 
ବା ସଂସାର ଆଖ୍ୟା ପାଇଲା। ଏହି ସଂସାର କର୍ମକ୍ଷେତ୍ର ହେଲା। କ୍ରିୟାର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା 
ରହିଛି। କର୍ମର ଫଳଭୋଗ କରିବାକୁ କର୍ମ କରାଯାଏ। ଏହି କର୍ମଫଳ - କର୍ମ ଚକ 
ଅସରନ୍ତି ଭାବେ ଚାଲେ | ତେଣୁ କର୍ମଫଳ ବା କର୍ମର କଡ଼ି ଅମ୍ପତ। 


ନବମ ମନ୍ତ୍ର ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦ ସ୍ମିତ ପ୍ରଥମ ମୁଣ୍ଡକର ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡର ସାରାଂଶ 
ଯାହା ସର୍ବଜ୍ଞ ଓ ସର୍ବବିଦ୍‌ ତାହାର ତପ ମଧ୍ଯ ଜ୍ଞାନଯୁକ୍ତ। ସେହି ପରବ୍ରହ୍ମରୁ ଏହି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର 
ନାମ ରୂପ ଓ ଅନ୍ଧ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ପରବ୍ରହ୍ମ କାୟା ରହିତ, ତେଣୁ ତାହା ଦ୍ଵାରା ସାଧୂତ ତପ 
ଲୌକିକ ପ୍ରଚଳନର ଆଧାରରେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ହେବ ନାହିଁ। ତାହାର ଅବିରତ ଶାନ୍ତ, 
ଅଗମ ସ୍ଥିତିରେ ସଂକଳ୍ପ ଜନିତ ଯେଉଁ ସ୍ଥନ୍ଦନ ଉପୂନ୍ନ ହୁଏ ତାହାହିଁ ତପ। 


ବୈଜ୍ଞାନିକ ତଥ୍ୟ ଲୌକିକ, ପାର୍ଥିବ ଓ ଉପନିଷଦୀୟ ଧାରଣା ଅଲୌକିକ ଓ 
ଅପାର୍ଥବ। ଆଧୁନିକ ବିଜ୍ଞାନ ତିନିଶହ ବର୍ଷ ଅବଧୂ ବିଶିଷ୍ଟ କିନ୍ତୁ ପନିଷଦୀୟ ଧାରଣା 
ସହସ୍ରାଧ୍କ ବର୍ଷ ପୂର୍ବର ଦ୍ରଷ୍ଟାମାନଙ୍କର ଅଲୌକିକ ଅନୁଭୂତି କିନ୍ତୁ ଉଭୟ ମଧ୍ଯରେ ଏକ 
ଅଭୁତ ସମାନ୍ତରାଳତା ରହିଛି। ଦୁହେଁ ସମାନ ନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଏକ ଅଚିନ୍ତନୀୟ 
ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ରହିଛି । ଉଭୟର ତୁଳନା ନ କଲେ ମଧ୍ଯ କିଛି ମନନ ଚିନ୍ତନ ନିଦ୍ଚିତ ରୂପେ 
ଏହି ସମାନ୍ତରାଳତା ଆବିଷ୍କାର କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହେବ। ଅବଶ୍ଯ ଉଭୟେ ସତ୍ଯର 
ଜିଜ୍ଞାସୁ। 

ପରମ ସତ୍ୟ ବୁଦ୍ଧିଦୀପ୍ତ ଆଲୋକ ଓ ବିଶୁଦ୍ଧ ଜ୍ଞାନ ତେଣୁ ସମସ୍ତ ମହାଜାଗତିକ 
ଘଟଣା ପ୍ରବାହର ଜ୍ଞାତା। ଏହା ନିଜେ ଦୀଦପ୍ରିମନ୍ତ ଓ ଅନ୍ୟସବୁ ତାହାର ଆଲୋକରେ 
ଆଲୋକିତ । “ ତମେବ ଭାନ୍ତଂ ଅନୁଭାତି ସର୍ବଂ ତସ୍ୟ ଭାସା ସର୍ବମିଦଂ ବିଭାନ୍ତି।” ତେଣୁ 


ସତ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନାର ସବୁକିଛି ସାନବଡ଼ ଘଟଣାର ସେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ସାକ୍ଷୀ | ସେ ବିଶୁଦ୍ଧ ଚେତନା | 
ଶକ୍ତି ଅନ୍ୟକୁ ନିଜର ଶ୍ରେୟତ୍ଵ ବା ଉପରିସ୍ଥ ସ୍ପିତି ପ୍ରଦର୍ଶନ ପାଇଁ ପ୍ରୟୋଗ ନ କରି, ଅନ୍ୟକୁ 
ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରୟୋଗ ନ କରି, ଅନ୍ୟର ଅନ୍ତରାମ୍ବା ସହିତ ନିଜକୁ ଏକାକାର 
କରିବାରେ ପ୍ରୟୋଗ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ବ୍ରହଲତ ସମସ୍ତଙ୍କ ଅନ୍ତରାମ୍ବା ତେଣୁ ସେ ସର୍ବଜ୍ଞ, 
ସର୍ବବିଦ୍‌ ଓ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ୍‌| 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଏହି ବିଭାଗରେ ଅପରା ବିଦ୍ୟା ଉପରେ ବିଶେଷ ଆଲୋଚନା କରାଯାଇ ପରା 
ବିଦ୍ୟା ଉପରେ ସଂକ୍ଷିପ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି। କେତେକାଂଶରେ ଅପରା ବିଦ୍ୟାର ସମାଲୋଚନା 
କରାଯାଇଛି | ଅପରା ବିଦ୍ୟାର ପଥ ହେଉଛି ସଂସାର, ଯାହାର ଆରମ୍ଭ ଓ ଅନ୍ତ ଅଜଣା। 
ଏହାର ଲକ୍ଷ୍ଯ କର୍ମ, କର୍ରା, କର୍ମର ଉପକରଣ ଓ କର୍ମଫଳ ମଧ୍ଯରେ ସଂପର୍କ ରକ୍ଷା| 
ସାଂସାରିକ ଅନୁଭୂତି ଏକ ଅବାରିତ ବହମାନ ଧାରା। କର୍ମର ସମାପ୍ତି ହେଉଛି ମୁକ୍ତି, 
ଯାହା ପରା ବିଦ୍ୟାର ଲକ୍ଷ୍ୟ | ସାଂସାରିକ ଅନୁଭୂତି ପରିବର୍ଭନଶୀଳ | ପରିବର୍ଭନ ଅପୂର୍ତତାର 
ସୂଚକ । ଅପୂର୍ଣ୍ତତା, ଅଶାନ୍ତି ଓ ଅସନ୍ତୋଷ ଆଦି ଜୀବନକୁ ବହମାନ କରିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ଯନ୍ତ୍ରଣା ପୂର୍ଣ୍ଣ କରେ। ଅପୂର୍ଣ୍ତତା, ତୃଟିର ଅନୁଭବ ଏବଂ ସଂପୂର୍ଣତାର ଚେତନା ବୈରାଗ୍ୟ 
ଜାତ କରେ। 


ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର 


ସୂକ୍ଷ୍ଦର୍ଶୀ ଜ୍ଞାନୀଗଣ ବେଦମନ୍ତ୍ରରେ ଯେଉଁ କର୍ମର ଦର୍ଶନ କଲେ ତ୍ରେତୟା ଯୁଗରେ 
ଏହାର ବିବିଧ ପ୍ରକାରର ବିଶ୍ଲେଷଣ ଓ ବିସ୍ତାର ହୋଇଛି। ହେ ସତ୍ଯକାମଗଣ, ନିଜ 
କର୍ମର ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତି ନିମନ୍ତେ ଏହି ଜଗତରେ ଏହି ମାର୍ଗସବୁ ଅଛି ଯାହାର ସନିଷ୍ଠ 
ଆଚରଣ ଦ୍ଵାରା କାମନାର ପୂର୍ରି ହେବ | “ ତ୍ରେତାୟାମ୍‌ର ଅର୍ଥ ରକ୍‌, ଯଜୁଃ, ସାମ୍‌ ବେଦ 
ମଧ୍ୟ ହୋଇପାରେ। ଏହି ତିନି ବେଦରେ କର୍ମ-କର୍ମାଣିର ବିସ୍ତାର ବର୍ଣ୍ଣନା ରହିଛି। 
ଜିଜ୍ଞାସୁ ନିଷ୍ଠାର ସହିତ ସାଧନା କରିବା ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆ ଯାଇଛି। ଏହାକୁ କେବଳ 
ବିଶ୍ଵାସ ଓ ଅନ୍ଧାନୁକରଣ ନ କରି ସର୍ବଦା ବୂଵିମତ୍ତା ଓ ପ୍ରଫୁଲ୍ଲତା ସହ କର୍ମ ସଂପାଦନ ପାଇଁ 
ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଛି। କର୍ମର ପ୍ରଭାବକୁ ବେଦମନ୍ତ୍ର ପ୍ରଶଂସା “କରିଛି ଓ ରଷିଗଣ 
ଯେପରି ଜାଣିଛନ୍ତି ତାହାକୁ ବିବିଧ ପ୍ରକାରେ ବର୍ଣ୍ଣନା ତଥା ସଂପାଦନ କରିଛନ୍ତି। 


୨୮୨ ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁତ 


ସତ୍ୟକାମୀମାନଙ୍କ ସମ୍ବୋଧନ କରି କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ସେମାନଙ୍କର ସଂକଳ ପୂର୍ଣ୍ଣ କରିବା 
ପାଇଁ ସତ୍ୟ ଓ ଧର୍ମ ମାର୍ଗରେ ନିଷ୍ଠାର ସହିତ ତାଙ୍କର କର୍ମ ସଂପାଦନ କରନ୍ତୁ! 


ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ଯଜ୍ଞ ସଂପାଦନ ବେଳେ ଲେଲିହାନ ଅଗ୍ନିଶିଖା ଯେତେବେଳେ ଦୋଦୂଲ୍ୟମାନ 
ହୋଇ ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ହେଉଥୁବ ସେହି ଶିଖାର ଦୂଇ ପ୍ରାନ୍ତର ମଧ୍ୟବର୍ରୀ ସ୍ଥାନରେ ଆହୁତି 
ପ୍ରଦାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ପୂର୍ବର ଦୁଇ ଆହୁତିର ମଧ୍ଯବର୍ଭୀ ସ୍ଥାନରେ ବର୍ଭମାନର ଘୃତାହୂତି 
ଅର୍ପଣ କରାଯାଏ। ପୂର୍ବରୁ ଦୁଇ ଆହୁତିର ମଧ୍ଯବର୍ରୀ ସ୍ଥାନକୁ  ଅବପ୍ରସ୍ଥାନ” କୁହାଯାଏ 
ଦେବତାମାନଙ୍କ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ହବ୍ୟ ପହଞ୍ଚାଇବା ପାଇଁ ଲେଲିହାନ ଶିଖାର ପ୍ରୟୋଜନ ହୁଏ। 
ତେଣୁ ଅଗ୍ନିକୁ ଆହୁରି ପ୍ରଜ୍ବଳିତ କରିବା ପାଇଁ ପୂର୍ବରୁ ଦୁଇ ଆହୁତିର ମଧ୍ଯ ଭାଗରେ 
ଘୁତାହୁତି ଦେବାର ପ୍ରଥା ରହିଛି ଯାହାର ସଶ୍ରଦ୍ଧ ସଂପାଦନ ପାଇଁ ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଆହ୍ବାନ 
ଦିଆଯାଇଛି । “ କେଉଁ” କର୍ମ “ କିପରି” କେତେବେଳେ “ କେଉଁଠି” କରିବା ଉଚିତ୍‌ 
ତାହାର ସୂଚନା ଦିଆଯାଇଛି । ମନଇଛା କର୍ମ ନ କରି ଉପଯୁକ୍ତ ସ୍ଥାନ ଓ ସମୟରେ କର୍ମ 
କଲେ କର୍ମର ସୁଫଳ ମିଳିଥାଏ। 


ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ଯେଉଁ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ଅମାବାସ୍ୟା ଓ ପୂର୍ଣ୍ଣମୀ ତିଥି ରହିତ, ଚତୁର୍ମାସ୍ୟ ଓ ଶରଦ ରତୁ 
ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଯଜ୍ଞ ରହିତ, ଅତିଥି ପୂଜନ ରହିତ, ବିଶ୍ଵଦେବା ପୁଜନ ରହିତ, ଯଥା ସମୟରେ 
ଓ ବିଧ୍ଵ ପୂର୍ବକ କରାଯାଏ ନାହିଁ, ସେଭଳି ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ନିଜର ସାତ ଜନ୍ମର ପୁଣ୍ୟ ବିନାଶ 
କରେ। ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ସହିତ ପ୍ରତ୍ୟେକ ରତୁ ଓ ତିଥର ଯଜ୍ଞ, ପୁଜା ତଥା ଅତିଥ ସେବା ଓ 
ଦେବ ପୂଜା ବିଧ୍ଵ ପୂର୍ବକ କରିବା ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ | ନଚେତ୍‌ ଯଜ୍ଞ କର୍ରାର ସାତ ଜନ୍ମର ପୁଣ୍ୟ 
ନଷ୍ଟ ହୁଏ। 


ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ର 


କାଳୀ, କରାଳୀ, ମନୋଜବା, ସୁଲୋହିତା, ସୁଧୁମବର୍ଣା, ଝୁଲିଙ୍ଗିନୀ ଓ ବିଶ୍ବରୁଚୀ 
ଅଗ୍ନିର ସାତ ଜିହ୍ଵାର ନାମ | ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଅଗ୍ନିଶିଖାର ବିଭିନ୍ନ ଅଂଶର ମହରତ୍ତ୍ ଓ ରଙ୍ଗର 
ସୂଚନା ମିଳେ। ଅଗ୍ନିଶିଖାର ଏକ ଅଂଶ କଳା ବା ନୀଳ, ଏକ ଅଂଶ ଗାଢ଼ ଲୋହିତ ବର୍ଣ୍ଣ 
ବିଶିଷ୍ଟ । ଅଗ୍ନି ବେଳେବେଳେ ଧୁୂମାୟିତ | ଅଗ୍ନିଶିଖାର ଗତି ମନରୁ ମଧ୍ୟ ଅଧକ ଚଞ୍ଚଳ | 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଅଗ୍ନିରୁ ସତୁଲିଙ୍ଗ ଜାତ ହୁଏ। ଅଗ୍ନି ଦେଦୀପ୍ୟମାନ। ଅଗ୍ନିର ଏହି ସବୁ ରୂପ ଓ ଲକ୍ଷଣର 
ନାମକରଣ କରାଯାଇଛି ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ରରେ | 


ପଞ୍ଚମ ମନ୍ତ୍ର 


ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏହି ଦେଦୀପ୍ୟମାନ ଅଗ୍ନିଶିଖାମାନଙ୍କରେ ଉପଯୁକ୍ତ ବିଧ ଓ ସମୟରେ 
ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରି ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ସଂପନ୍ନ କରେ, ତାକୁ ସେ ଆହୁତିସବୁ ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ମି ସହିତ 
(ସାହାଯ୍ୟରେ) ଦେବାଧୂପତି ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କ ପାଖକୁ ( ସ୍ବର୍ଗକୁ) ନେଇଯା”ନ୍ତି। ଏଠାରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ଏକ ନକ୍ଷତ୍ର ନୁହେ ଯାହାର ଚାରିପଟେ ଗ୍ରହସବୁ ଘୂର୍ଣ୍ଠାୟମାନ ବା ଯାହା ଆଲୋକ ଓ 
ଉତ୍ତାପ ପ୍ରଦାନ କରେ। ଏଠାରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଏକ ସମୟର ତକ୍ରାଳୀନ ସମସ୍ତ ଜୀବିତ 
ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ସାମଗ୍ରିକ କର୍ମଫଳର ପ୍ରତୀକ | ପୂଥବୀର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର କର୍ମର ଏକ 
ସାମଗ୍ରିକ ପରିଣାମର ପ୍ରଭାବ ରହିଛି ଆମର କୃତ କର୍ମର ପ୍ରଭାବ ଉପରେ | ଆମର କୃତ 
କର୍ମ ଯଦି ବିଧୂ ସହିତ ସୁସଂହତ ତେବେ ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ଆମର ପୁଣ୍ୟର ବଳ ବଢ଼ିଯାଏ ଓ 
ଆମକୁ ସ୍ଵର୍ଗ ଲାଭ ହୁଏ। ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦର ସୂର୍ଯ୍ୟୋପାସନାରେ ଏହାର ବିଶଦ୍‌ 
ବର୍ଣ୍ଣନା ରହିଛି। 
ଷଶ୍ଡ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ଆହୁତି ସବୁ ଯଜମାନଙ୍କର ସକ୍କାର କରି ତାହାକୁ ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ମି ସହ ଉର୍୍ବ ଗତି 
ପ୍ରଦାନ କଲାବେଳେ କହନ୍ତି, “ ଆସ, ଏହା ତୁମର କୃତ କର୍ମର ସୁଫଳ ଯାହା ତୁମକୁ 
ବ୍ରହ୍ମଲଲୋକକୁ ନେଉଛି।” 


ଆମେ ଆମର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ବାସନା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହୋଇ ଯଦି କୌଣସି କଫି 
ଦୋକାନରେ ପ୍ରବେଶ କରିବା ତେବେ ସେଠାରେ କଫି ମିଳିବ। ସେହିଭଳି କୌଣସି 
ସଂକଛ କରି ଆମେ ଯେତେବେଳେ ଯଜ୍ଞ କରୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଆହୁତିର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ଆମକୁ 
ସଂକଛ କରିଥୁବା ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ। ପ୍ରତ୍ୟେକ ଆହୁତି ହିଁ ଆମକୁ ଫଳ ଦିଗରେ ମାର୍ଗ 
ପ୍ରଦର୍ଶନ କରାଇବ | ଏହା ହେଉଛି ଏହି ମନ୍ତ୍ରର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ। 


ସପ୍ତମ ମନ୍ତ୍ର 


ଜ୍ଞାନ ରହିତ ହୋଇ ଆମେ କୌଣସି କର୍ମ କଲେ ତାହା ଆମକୁ କର୍ମଫଳର 


21 ୪ ସତ୍ୟ ଥର ଥଆାହୁଣ୍ଡ 


ବନ୍ଧନରେ ପକାଏ ଏହି କର୍ମ ଅଜ୍ଞାନ, କାମନା ଓ ଆବେଗ ଦ୍ଵାରା ଦୂଷିତ ହୋଇଥିବାରୁ 
ତାହା ନିର୍ଯ୍ୟାସ ଶୂନ୍ୟ ଓ ଦୁଃଖର କାରଣ ହୁଏ | ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଏଭଳି କର୍ମର ସମାଲୋଚନା 
କରାଯାଇଛି | ମନ୍ତ୍ର କହୁଛି, “ ଏହି ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ଯଜ୍ଞ ରୂପକ ନୌକାରେ ଅଠର ଚାଳକ 
ରହିଛନ୍ତି ଓ ସଂସାର ରୂପୀ ନଦୀ ପାର କରିବା ପାଇଁ ଏହା ନିର୍ଭରଯୋଗ୍ୟ ନୂହେଁ। ଯେଉଁ 
ରତ୍ବିଜ ଏହା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ ସେ ନିମ୍ବ ସ୍ତରର କର୍ମ ପଦ୍ଧତି ଅବଲମ୍ବନ କରେ। 
ଯେଉଁ ମୂଢ଼ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହାକୁ ଶ୍ରେୟ ପଥ ଭାବି ତାର ପ୍ରଶଂସା କରେ ଓ ତାକୁ ଅବଲମ୍ବନ 
କରେ ସେ ବାରମ୍ବାର ଜରା ଓ ମୁତ୍ୟୁବରଣ କରିଥାଏ! ଅଠର ରତ୍ବିଜ୍‌ ହେଉଛନ୍ତି ଷୋହଳ 
ବରଣ କରିଥିବା ରତ୍ବିଜ, ଯଜମାନ ଓ ତାଙ୍କ ପନ୍ନୀ| ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ଯଜ୍ଞକୁ ଅସ୍ଥିର ଯଜ୍ଞ ବା 
ଟଳମଳ କରୁଥିବା ଯଜ୍ଞ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି। ଏହାର ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ସକାମ 
କର୍ମର ଫଳ ଅସ୍ଥିର ଓ ନାଶବାନ। 


ଅଷ୍ଟମ ମନ୍ତ୍ର 


ଅବିଦ୍ୟାଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ନିଜକୁ ବଡ଼ ବୁଵଧିମାନ ତଥା ବଡ଼ ପଣ୍ଡିତ ମନେ 
କରୁଥିବା ମୂଢ଼ ବ୍ୟକ୍ତି ଅନ୍ଧର ନେତୃତ୍ଵରେ ଚାଲୁଥିବା ଅନ୍ଧ ଭଳି ଭୁଲ୍‌ ରାସ୍ତାରେ ଯାଇ 
ଅନେକ କଷ୍ଟ ସହନ କରନ୍ତି। ଏହି ମନ୍ତ୍ରର ଭାବାର୍ଥ କଠୋପନିଷଦ ଓ ବୃହଦାରଣ୍ୟକ 
ଉପନିଷଦରେ ମଧ୍ଯ ପୁନରାବୃତି ହୋଇଛି । ତେଣୁ ବେଳେବେଳେ ମନରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ 
ଉପନିଷଦ ବେଦର ଅଂଶ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ବେଦର କର୍ମ କାଣ୍ଡକୁ କାହିଁକି ନିର୍ଦୟ ଭାବେ 
ସମାଲୋଚନା କରିଛି ? ଏଠାରେ ଯଞ୍ଞାଦି କର୍ମକାଣ୍ଡକୁ ଅବିଦ୍ୟା ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି। 
କର୍ମକାଣ୍ଡର ଏକ ପ୍ରାଥମିକ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ରହିଛି ଯାହା ନ କରି ଆମେ ଆଧ୍୍ୟାମ୍ବିକ ପ୍ରଗତି 
ପାଇଁ ହଠାତ୍‌ ଜ୍ଞାନ ଆଧାରିତ ହୋଇ ପାରିବା ନାହିଁ| ତୃତୀୟ ଚତୁର୍ଥ ଶ୍ରେଣୀରେ ପଢୁଥିବା 
ଛାତ୍ର ନିଶ୍ଚୟ ପଣକିଆ ଘୋଷିବ କିନ୍ତୁ ସ୍ାତକୋରତ୍ତର ଶ୍ରେଣୀକୁ ଉତ୍ତୀର୍ଣ୍ଣ ହେଲା ପରେ ବି 
ଯଦି ସେହି ପଣକିଆ ଘୋଷାରେ ରହିଯିବ ତେବେ ତାହା ଅଜ୍ଞାନ ବ୍ୟତୀତ କ'ଣ ହୋଇ 
ପାରେ ? ପଣକିଆ ଗଣିତ ପାଇଁ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ମୂଳଦୁଆ କିନ୍ତୁ ସେହି ସ୍ତରରେ ରହିଗଲେ 
ଉଚ୍ଚତର ଜ୍ଞାନ ପାଇବ କେଉଁଠୁ, ପ୍ରଗତି ହେବ କିପରି ? ବେଦର କର୍ମକାଣ୍ଡ ମଧ୍ୟ 
ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ପ୍ରଗତି ପଥରେ ପ୍ରଥମ ପାହୁଣ୍ଡ | ଯାତ୍ରା ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ପ୍ରଥମ ପାହୁଷ୍ଡରେ କିନ୍ତୁ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ଅନେକ ଦୂର | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରଥମ ପାହୁଣ୍ଡରେ ରହିଯାଇ ମୁଁ ଯାତ୍ରୀ ବୋଲି କହିବ 
ତାହାର ଯାତ୍ରା କେବେ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚାଇ ପାରିବ ନାହିଁ। 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ନବମ ମନ୍ତ୍ର 


ଅଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷ ଅବିଦ୍ୟାରେ ଅନେକ ପ୍ରକାରେ ବାନ୍ଧି ହୋଇ ମନେ କରନ୍ତି 
ସେମାନେ କୃତାର୍ଥ ହୋଇଗଲେ। ଏହା ତାଙ୍କୁ ଅଭିମାନଯୁକ୍ତ କରେ କାରଣ ସକାମ 
କର୍ମରେ ନିଯୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି କର୍ମ ଫଳରେ ଆସକ୍ତ ହୋଇ ତତ୍ତଜ୍ଞାନ ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। 
ସେମାନେ ଦୁଃଖରେ ବ୍ୟାକୁଳ ହୁଅନ୍ତି ଓ କର୍ମଫଳ ଶେଷ ହେଲେ ସ୍ଵର୍ଟଚ୍ୟୁତ ହୋଇ କର୍ମ 
ପାଶରେ ପୁଣି ବାନ୍ଧି ହୁଅନ୍ତି। 


କର୍ମ ଭଲ ହେଉ କି ମନ୍ଦ, କର୍ମଫଳ ସୀମିତ ତେଣୁ କର୍ମଫଳ ଅନୁଭବର ସମଙପ୍ରି 
ଅଛି। କର୍ମଫଳ ଅନୁଭବ କରିବାରେ ତିନି ପ୍ରକାର ଦୋଷ ରହିଛି। କର୍ମ କରିବାରେ 
କାମନା ଥାଏ କିନ୍ତୁ କାମନାର ପୂରି ହୋଇପାରେ ନାହିଁ କାରଣ କାମନା ସର୍ବଦା ତାର 
କାମ୍ୟ କେନ୍ଦ୍ର ବଦଳାଉ ଥାଏ | ତେଣୁ ପୂର୍ବ କାମନା ପୂର୍ଣ ହେବା ପୂର୍ବରୁ ନୂତନ କାମନା 
ଜନ୍ମ ନେଇ ସାରିଥାଏ। ଦ୍ଵିତୀୟ ଦୋଷ କର୍ମଫଳ ଭୋଗରେ ଯେଉଁ ଖୁସି ମିଳେ ତାହା 
ପ୍ରକୃତ ଖୁସି ନୁହେଁ; ଏହା ମନରେ ଫଳପ୍ରାପ୍ତି ଜନିତ ଏକ କ୍ଷଣିକ ଉତ୍ତେଜନା ଯାହା ଶୀଘ୍ର 
ପ୍ରଶମିତ ହୁଏ । ତୃତୀୟ ଦୋଷ ହେଉଛି ଆମେ ସବୁବେଳେ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ନିଜର କାମନା 
ପୁର୍ଭି କରିପାରି ନ ଥାଉ କାରଣ ଗୋଟିଏ ଜନ୍ମରେ ସବୁ କର୍ମର ଫଳ ମିଳି ନଥାଏ। 
ଆମକୁ ଏକାଧ୍ବକ ଜନ୍ମ ନେବାକୁ ପଡ଼େ। ତେଣୁ ସମସ୍ତ କର୍ମ ଓ କାମନା ବନ୍ଧନରେ 
ପକାଏ। ତଥାପି ମଣିଷ କ୍ଷଣିକ ସୁଖକୁ ପ୍ରକୃତ ସୁଖ ମନେ କରେ। ମଣିଷ ଅବିଦ୍ୟା 
ଆଧାରିତ କର୍ମ କରିବା ପାଇଁ ଅବିଦ୍ୟା ଦାତାଙ୍କୁ ହି ଉପଦେଶ ମାଗିଥାଏ ଏବଂ ସେମାନେ 
ତଦଧପ ତୃଟିପୂର୍ଣ୍ଣ ଉପଦେଶ ଦିଅନ୍ତି । ଏହାକୁ ପୂର୍ବ ମନ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି, “ ଅନ୍ଧେନୈବ 
ନୀୟମାନା ଯଥାନ୍ଧାଃ।” 


ଦଶମ ମନ୍ତ୍ର 


ଇଷ୍ଟ ଓ ପୁର୍ଭକୁ ହିଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଭାବି ସେହି ମୂଢ଼ମାନେ ଅନ୍ୟ କିଛିକୁ ଶ୍ରେୟସ୍କର ମାନନ୍ତି 
ନାହିଁ। ସକାମ କର୍ମର ଫଳକୁ ସେମାନେ ସ୍ଵର୍ଗରୁ ମଧ୍ୟ ଉଚ୍ଚତର ମନେ କରନ୍ତି। କିନ୍ତୁ 
ସେମାନେ ପୁଣି ଇହଲୋକ ବା ହୀନତର ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। କାମାବେଶ ବ୍ଯ୍ରିଙ୍କୁ 
ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କ ଉପଦେଶ ଭଲ ଲାଗେ ନାହିଁ। କାରଣ ସେମାନଙ୍କର ଦୂରଦୃଷ୍ଟି ନ 
ଥାଏ ବା ଉଚ୍ଚତର ଅଭିଜ୍ଞତା ନ ଥାଏ । ସେମାନେ ତାଙ୍କର ନିଜ ପରିସୀମା ଭିତରେ ଥବା 


9୮୬ ସତ ଅଥର ଆହୁ 


en AD ~~ — 


କାମନା ଓ ସୁଖକୁ ହି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଭାବି ସେଇଠି ହିଁ ଲିପ୍ତ ରହନ୍ତି । କର୍ମ ଫଳାନୂସାରେ ସ୍ଵର୍ଗପ୍ରାପ୍ତ 
ହେଲେ ମଧ୍ୟ ପୁଣ୍ୟ କ୍ଷୟପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ପୁଣି ସଂସାରକୁ ଫେରି ଆସନ୍ତି, କୂକର୍ମର ଫଳ 
ସ୍ଵରୂପ ନୀଚ ବା ହୀନତର ଜନ୍ମ ପାଅନ୍ତି। 


ଏକାଦଶ ମନ୍ତ୍ର 


ଯେଉଁମାନେ ଶ୍ରଦ୍ଧାଯୁକ୍ତ ଜୀବନ ଯାପନ ପୂର୍ବକ ତପ ସାଧନା କରି ତଥା ଭିକ୍ଷା 
କରି ମଧ୍ୟ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୁଅନ୍ତି ସେମାନେ ସମସ୍ତ କର୍ମଫଳ ଭୋଗ କରି ଉତ୍ତରାୟଣ ମାର୍ଗରେ 
ଅମର ଓ ଅବିନାଶୀ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ପରମ ଧାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। 


ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମର ଉପାସକମାନଙ୍କ କର୍ମମୁକ୍ତି କଥା କୁହାଯାଇଛି। ଏହା 
ବାନପ୍ରସ୍ଥୀ ଜୀବନ ଶୈଳୀ | କର୍ମଫଳ ଭୋଗ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ସମାପ୍ତି କରିବା ପନ୍ଛା 
ହେଉଛି କର୍ମମୁକ୍ତି। 
ଦ୍ଵାଦଶ ମନ୍ତ୍ର 


କର୍ମଯୋଗ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ। ଏହାର ଅସାରତା ଜାଣି ପରି ବ୍ରହ୍ମ 
ବିଦ୍ୟାର ଅଧ୍ବକାରୀ ବ୍ରାହ୍ମଣ ବୈରାଗ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ, ସେହି ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ହାତରେ 
ସମିଧ ନେଇ ଜିଜ୍ଞାସୁ ରୂପେ ବେଦଙଜ୍ଞ ଓ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଗୁରୁ ପାଖରେ ଉପନୀତ ହୁଅନ୍ତି। 

ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ ଯେତେ ବଡ଼ ପଣ୍ଡିତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ବୌଦ୍ଧିକ ଜ୍ଞାନ 
ପାଇଁ ଅଭିଜ୍ଞ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଗୁରୁର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି 


ତ୍ରୟୋଦଶ ମନ୍ତ୍ର 

ସେହି ଜ୍ଞାନବାନ୍‌ ଗୁରୁ ତାଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସିଥିବା ଶାନ୍ତଚିତ୍ତ ଏବଂ ଜିତେନ୍ଦ୍ରିୟ ଶିଷ୍ୟ 
ରୂପୀ ଜିଜ୍ଞାସୁକୁ ତତ୍ତ୍ତଃ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷାଦାନ କରନ୍ତି, ଯଦ୍ଵାରା ଶିଷ୍ଯକୁ ସତ୍ଯ ସ୍ଵରୂପ 
ଅବିନାଶୀ ବ୍ରହ୍ମର ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ହୋଇପାରେ | 


ଶାନ୍ତଚିତ୍ତ ଶିଷ୍ୟର ଅର୍ଥ ଯେଉଁ ଶିଷ୍ୟର କୌଣସି କାମନା ନ ଥାଏ| କାମନା ଥିଲେ 
ମନ ଉତ୍ତେଜିତ ଥାଏ। ତେଣୁ ଶାନ୍ତଚିତ୍ତ ହେବାକୁ ନିଷ୍କାମ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ | ଶିଷ୍ୟ ସମସ୍ତ 
ଇତ୍ଦରିୟମାନଙ୍କୁ ସଂଯମ କରିଥବା ଉଚିତ୍‌ | 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୨୮୭ 


ଉପର୍ଯ଼୍ୟୁକ୍ତ ମନ୍ତ୍ର ସମୂହରେ ଜୀବର ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ବିକାଶ ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆଯାଇଛି । 
କେବଳ କର୍ମକାଣ୍ଡରେ ବ୍ୟସ୍ତ ରହିଲେ ଏହି ବିକାଶ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ କର୍ମକାଣ୍ଡରୁ ବୈରାଗ୍ୟ, 
ବିବେକ, ଷଟ୍‌ ସଂପରି ଓ ମୁମୁକ୍ଷୁତଵ ଦ୍ଵାର ଉତ୍ତରଣର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି । କର୍ମକାଶ୍ଡରେ 
ହୁଏତ ସୁଫଳ ମିଳିପାରେ କିନ୍ତୁ ଏହା ଜନ୍ମମୂତ୍ୟୁ ଚକ୍ରରୁ ମୁଲ୍ତି ଦେଇପାରେ ନାହିଁ। 
ସାଂସାରିକ ଜୀବନରେ ଏଵଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ କର୍ମ କର୍ମାଣି ସାହାଯ୍ୟକାରୀ; କିନ୍ତୁ ଏହା 
ବନ୍ଧନରେ ପକାଏ । ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟ ହେଉଛି ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି। ତେଣୁ ଅପରା- 
ବିଦ୍ୟାରୁ ପରା-ବିଦ୍ୟାକୁ ଉତ୍ତରଣ ପାଇଁ ସଶ୍ରଦ୍ଧ ଓ ସନିଷ୍ଠ ଭାବେ ଉପଯୁକ୍ତ ଶିକ୍ଷକକୁ ବରଣ 
କରି ପରାବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷା କରିବା ଉଚିତ୍‌। 


ଦ୍ଵିତୀୟ ମୁଣ୍ଡକ 
ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଅପରା ବିଦ୍ୟାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଓ ଲକ୍ଷଣ ବିଷୟରେ ଆଲୋଚନା କଲାବେଳେ ଆମେ 
ଜାଣିଲେ ଯେ ସାଂସାରିକ ଅନୁଭୂତିରେ ତାହାର ସମାପ୍ତି ଘଟେ। ତାହାର ଅନ୍ୟ କିଛି ଗତି 
ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ଅନୁଭୂତିମାନଙ୍କର ପଦାଙ୍କ ଅନୁସରଣ କରି ପଶ୍ଭାତ୍ଧାବନ କଲେ ଆମେ 
ତାହାର ପରମ କାରଣ ପରମାମ୍ରାଙ୍କୁ ପାଇ ପାରିବା | ଏହି ପରମ ସତ୍ତାର ଜ୍ଞାନ ବା ପରମ 
କାରଣ ହେଉଛି ପରା - ବିଦ୍ୟାର ଲକ୍ଷ୍ୟ | ଏହି ମୁଣ୍ଡକରେ ସେହି ପରମ ବିଦ୍ୟା ଉପରେ 
ଆଲୋଚନା ହୋଇଛି । 


ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଏହି ଜଗତ୍‌ ଏକ ସତ୍ୟ | ଯେପରି ଜ୍ଵଳନ୍ତ ଅଗ୍ନିରୁ ସହସ୍ର ସ୍ଭୁଲିଙ୍ଗ 
ଜାତ ହୋଇ ସେହି ଅଗ୍ନିରେ ବିଲୀନ ହୁଅନ୍ତି ତଦୃପ ବ୍ରହ୍ମରୁ ଅନେକ ଭାବ ପ୍ରକଟ ହୋଇ 
ତହିଁରେ ବିଲୀନ ହୁଅନ୍ତି। 

ଅସୀମରୁ ସସୀମର ଉପପତି ଓ ତହିଁରେ ପୁଣି ବିଲୟ ହେବା ସୃଷ୍ଟି ତତ୍ଵର ଏକ ମୁଖ୍ୟ 
ଅଂଶ | ସେହି ଅସୀମ ଓ ସସୀମ ମଧ୍ଯରେ ଅବିଛ୍ଛିନ୍ନ ସଂପର୍କ ରହିଛି। ସସୀମ ଅସୀମ 
ବ୍ୟତୀତ କିଛି ନୂହେଁ, କାରଣ ସସୀମରେ ମଧ୍ଯ ଅସୀମ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ରହିଛି। 
ଉପନିଷଦ ଏହି ପ୍ରସଙ୍ଗରେ ଦୁଇଟି ଉଦାହରଣ ଦିଏ - ପ୍ରଥମଟି ପ୍ରନ୍ଵଳିତ ଅଗ୍ନିରୁ ନିର୍ଗତ 


୨୮୮ ସତ ଅଥର ଆହୁ 


ସୁଲିଙ୍ଗ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟଟି ହେଉଛି ମହାସମୁଦ୍ରରୁ ଉଠୁଥିବା ଢ଼େଉ ବା ତରଙ୍ଗ | ନିର୍ଯ୍ୟାସ ଦୃଷ୍ଟିରୁ 
ସାଗର ଯାହା ତରଙ୍ଗ ତାହା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜଳ, ଅଗ୍ନିଶିଖା ଯାହା ସୁଲିଙ୍ଗ ତାହା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଗ୍ନି 
ପ୍ରଭେଦ କେବଳ ନାମ ଓ ରୂପରେ | ସ୍ତୁଲିଙ୍ଗ ଓ ତରଙ୍ଗ ପରିଣାମ ହେଲେ ସେମାନଙ୍କ 
କାରଣ ଯଥାକ୍ରମେ ଅଗ୍ମିଶିଖା ଓ ସାଗର | ତରଙ୍ଗ ଓ ସୁଲିଙ୍ଗ କ୍ଷଣିକ ପାଇଁ ଏକ ରୂପ 
ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି କିନ୍ତୁ ତାଙ୍କର ପରମ ଓ ଚରମ ଗତି ହେଉଛି ଯଥାକ୍ରମେ ସାଗର ଓ 
ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ଅଗ୍ନି। ପରିଣାମ ଅଦୃଶ୍ଯ ହୋଇ କାରଣରେ ବିଲୀନ ହୁଅନ୍ତି। ଜୀବାମ୍ବାରୁ 
ପରମାମ୍ବା ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ, ଯାବତୀୟ କର୍ମ ସଂପାଦନ ପରେ ସେହି ପରମାମ୍ବାରେ ଲୀନ 
ହୁଏ | ତାହାର ଭିନ୍ନ ରୂପ ସାମୟିକ ମାତ୍ର। ଉଭୟର ସତ୍ତା ଏକ।| 


ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ପ୍ରକାଶମାନ, ଅମୂର୍ତରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ବାହାର ଓ ଭିତର ସବୁଠି ବିଦ୍ୟମାନ | ତାହା 
ଅଜନ୍ମା, ପ୍ରାଣ ରହିତ, ମନ ରହିତ ଓ ଉନ୍ମ୍ଳ ତଥା ଅବିନାଶୀ ଆମ୍ମାରୁ ମଧ୍ୟ ଅତିକ୍ରମିତ 
ଅବସ୍ଥା | 

ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ କିନ୍ତୁ ତାହାର କୌଣସି ରୂପ ନାହିଁ। ଏହା ସମସ୍ତଙ୍କ ବାହାରେ 
ଓ ଭିତରେ ପୂରି ରହିଛି । ଏହା ସମସ୍ତଙ୍କର ଉତ୍ପଭତିର କାରଣ କିନ୍ତୁ ନିଜେ କାହାରି ଠାରୁ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ନାହିଁ, ସମସ୍ତଙ୍କ ଶରୀରରେ ପ୍ରାଣ ସଞ୍ଚାର କରେ, କିନୁ ନିଜେ ପ୍ରାଣ 
ରହିତ। ଏହାର ନିଜର ଦୀପ୍ତି ଅଛି ଏବଂ ତାହାରି ଦୀପ୍ତିରେ ଅନ୍ଯସବୁ ଦୀପ୍ରିମନ୍ତ, 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ନିଜର ଦୀପ୍ତି ନାହିଁ। ବିଶୁଦ୍ଧ ଚେତନା ପାଇଁ ପ୍ରାଣ ଓ ମନର ଆବଶ୍ୟକତା 
ନାହିଁ। ଏହା ଅତିକ୍ରମିତକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରେ | ଏହା ସମୟର ତାଡ଼ନାରେ କ୍ଷପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ 
ନାହିଁ । 


ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ଏହି ଅବିନାଶୀ ବ୍ରହ୍ମରୁ ପ୍ରା ମନ ଏବଂ ସମସ୍ତ ଇଦ୍ରିୟ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି। 
ଏଥ୍‌ରୁ ଆକାଶ ବାୟୁ, ଅଗ୍ନି ଜଳ ଓ ପୂୁଥୂବୀ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି। 

ଏହାର ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ସମସ୍ତ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ ସ୍ତୁଳ ଚରାଚର ସେହି ବିଶ୍ବଚୈତନ୍ୟରୁ ପ୍ରକଟିତ 
ହୋଇଛି। ଏମାନେ କେବଳ ନାମ - ରୂପ ଧାରୀ | ଏମାନଙ୍କ ସ୍ପିତି ନାହିଁ ସ୍ପିତି ଅଛି 
କେବଳ ସତ୍‌ -ଚିତ୍‌-ଆନନ୍ଦର | 


ସତ୍ୟ ସଥର ଆଦୁଣ୍ଡ 


ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ର 


ଅଗ୍ନି ଯାହାର ମସ୍ତକ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଚନ୍ଦ୍ର ଯାହାର ଚକ୍ଷୁ ଦିଗ ସବୁ (ସୁବିସ୍ତୃତ 
ବେଦବାଣୀ) ଯାହାର କର୍ଣ୍ଣ ବାୟୁ ଯାହାର ପ୍ରାଣ, ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵ ଯାହାର ହୃଦୟ, ପୃଥିବୀ 
ଯାହାର ପାଦ, ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଅନ୍ତରାମ୍ା ରୂପେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ବ୍ରହ୍ମର ବିଶ୍ଵରୂପ ପରିପ୍ରକାଶ ପାଇଛି | ଏହା ପ୍ରତୀକାମମକ, ଭାବନାମୂକ 
ଓ ପରିକଳନାମକ | ଏଠାରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶବ୍ଦକୁ ଆକ୍ଷରିକ ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ ନ କରି ପ୍ରତୀକ 
ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କଲେ ବ୍ରହ୍ମର ବ୍ୟାପ୍ତିକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ହେବ। ବିରାଟ ଚୈତନ୍ୟ ସ୍ଥୁଳ 
ଜଗତର ଅଭିଜ୍ଞତାକୁ ପ୍ରାଣବାନ କରେ। ଏହି ମନ୍ତ୍ର ବିରାଟର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ପ୍ରକୃତି ବର୍ଣ୍ଣନା 
କରୁଛି ଯାହା ପାର୍ଥିବ ଅବସ୍ଥାର ସୃକ୍ଷଟ ମହାଜାଗତିକ-ସୂଜନୀ-ଶକ୍ତି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ | ପରମାମ୍ବା 
ବିରାଟ ରୂପରେ ସୃଷ୍ଟିର ଉଚ୍ଚତମ ସ୍ଥାନରୁ ନିମ୍ନତମ ସ୍ଥାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ । ଏହି 
କଥାକୁ ରଖି ମସ୍ତକକୁ ଦେଦୀପ୍ୟମାନ ସ୍ଵର୍ଗ ଓ ପାଦକୁ ପୃଥିବୀ ବୋଲି କହିଛନ୍ତି। ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ଭଳି ନକ୍ଷତ୍ରର ଆଲୋକରେ ଆଲୋକିତ ବସ୍ତୁକୁ ଆମେ ଚକ୍ଷୁ ସାହାଯ୍ୟରେ ଦେଖ ପାରୁଛୁ 
ତେଣୁ ସୂର୍ଯ୍ୟନଚନ୍ଦ୍ର ବିରାଟର ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ଵୟ ବୋଲି କହିବା ଅପେକ୍ଷା ବ୍ୟାପ୍ତିର ଆଉ କେଉଁ 
ଉତ୍ତମ ନିଦର୍ଶନ ଦେଇ ପାରିଥାନ୍ତେ ? ପୁଣି, ପ୍ରାଣ, ଶକ୍ତି ନିଜେ ବାୟୁ ବିଭିନ୍ନ ଦିଗ 
ହେଉଛି କର୍ଣ୍ଣ ଏବଂ ଜ୍ଞାନମୟ ବେଦ ବାକ୍‌। ତେଣୁ ଉପରୁ ତଳ, ବାମରୁ ଦକ୍ଷିଣ ତଥା 
ଗଭୀରତମ ପ୍ରଦେଶ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ । ଅନୁଭୂତିର ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ଓ ସମସ୍ତ ସ୍ପିତି 
ଅନୁଭବୀ ସହିତ ଏକୀଭୂତ | 


ପଞ୍ଚମ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ବିରାଟ ପୁରୁଷରୁ ହିଁ ଅଗ୍ନି ଉତ୍ପନ୍ଧ ହୋଇଛି। ସୂର୍ଯ୍ୟ ତାହାର ସମିଧା। 
ସୋମରୁ ପର୍ଜନ୍ୟ ଓ ପର୍ଜନ୍ୟରୁ ବୃକ୍ଷଲତା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି । ବୃକ୍ଷଲତାରୁ ପୁରୁଷର ଶରୀରରେ 


ବୀର୍ଯ୍ୟ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି ପୁରୁଷ ଦ୍ଵାରା ଏହି ବୀର୍ଯ୍ୟର ସିଂଚନରୁ ହିଁ ସମସ୍ତ ପ୍ରଜାମାନଙ୍କର 
ଉତ୍ପତ୍ତି ହୋଇଛି। 


2୯୦ ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାନୁଣ୍ଡ 


ଷଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ବିରାଟ ପୁରୁଷରୁ ରକ୍‌, ସାମ୍‌, ଯଜୁଃ, ଦୀକ୍ଷା, ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଯଜ୍ଞ, ସମସ୍ତ କର୍ମ 
ତଥା ଦକ୍ଷିଣା ପ୍ରକଟ ହେଲେ । ସଂବସ୍ର, ଯଜମାନ, ମନୁଷ୍ୟାଦି ସକଳ ପ୍ରାଣୀ ଉପ୍ସନ୍ନ 
ହେଲେ। ତାହା ଦ୍ଵାରା ସେହି ସବୁ କ୍ଷେତ୍ର ମଧ୍ୟ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା ଯେଉଁଠି ଚନ୍ଦ୍ରମା ନିଜର 
ପବିତ୍ର କିରଣ ବିଛୁରିତ କରେ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ୟ ନିଜର ସମସ୍ତ ଶ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରେ 


ସପ୍ତମ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ବିରାଟ ପୁରୁଷ ରୁ ହିଁ ବିବିଧ ଦେବା ଦେବୀ, ମାନବ, ପଶୁ-ପକ୍ଷୀ, ପଞ୍ଚ 
ପ୍ରାଣ, ଧ୍ଯାନ ଜୌ, ତପ, ଶ୍ରଦ୍ଧା, ସତ୍ୟ, ବ୍ରହୁଚର୍ଯ୍ୟ ଓ ବିଧୁ-ନିୟମାଦି ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ 


ଅଷ୍ଟମ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ପୁରୁଷରୁ ହିଁ ସପ୍ତପ୍ରାଣ (ଦୁଇ ଚକ୍ଷୁ ଦୁଇ କର୍ଣ୍ ଦୁଇ ନାସାରନ୍ ଓ ଜିତା) 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା। ଅଗ୍ନିର ସପ୍ତ ଜ୍ବାଳା (କାଳୀ, କରାଳୀ, ମନୋଜବା, ସୁଲୋହିତା, ସୁଧୁମବର୍ଣ୍ଣା, 
ସୁଲିଇଁନୀ, ବିଶ୍ଵରୁଚୀ), ସାତ ସମିଧ ( ଇହ୍ଦରିୟମାନଙ୍କ ବାସନା) ସାତ ଯଜ୍ଞ (ପ୍ରାତଃକାଳ 
ଯଜ୍ଞ, ସାୟଂକାଳ ଯଜ୍ଞ, ଅମାବାସ୍ୟା ଯଜ୍ଞ, ପୂର୍ଣ୍ଣମୀ ଯଜ୍ଞ ଚତୁର୍ମାସ୍ୟା ଯଜ୍ଞ ଆଗ୍ରୟଣ, 
ସାମ୍ବସ୍ସରିକ ଯଜ୍ଞ ଇତ୍ଯାଦି ଉତ୍ପନ୍ଧ ହେଲେ। ତହିଁରୁ ସପ୍ତପ୍ରାଣ ବିଚରଣ କରୁଥିବା 
ସପ୍ରଲୋକ (ଭୁଃ, ଭୁବଃ, ସଃ, ମହଃ, ଜନଃ, ତପଃ, ସତ୍ୟଃ) ସୃଷ୍ଟି ହେଲା| ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ପ୍ରାଣୀ ରୂପକ ଗୁହାରେ ସନ୍ଧିହିତ ଓ ଆଶଷ୍ମିତ ଏହି ସାତ - ସାତ ପଦାର୍ଥ ତହିଁରୁ ପ୍ରକଟ 
ହୋଇଛନ୍ତି। ଏଠାରେ କିନ୍ତୁ ସପ୍ତଲୋକ ଅର୍ଥ ଭୁଃ, ଭୂବଃ ଇତ୍ୟାଦି ନୁହେଁ ଯେଉଁ ସପ୍ତ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମାଧ୍ୟମରେ ପ୍ରାଣ ଆତଯାତ ହୁଏ ସେହି ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ଅଧୁଷ୍ଠାନ ସାତ ସ୍ବାୟୁକେନ୍ଦ 
ବିନା ସାତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ ହୋଇପାରିବେ ନାହିଁ। ପ୍ରତ୍ୟେକ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ନିଜର ଏକ 
ଅନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ର ରହିଛି କିନ୍ତୁ ସାତ ଇତ୍ରିୟ ଏକତ୍ରିତ ହୋଇ ହୃଦୟ ଗୁହାରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ମନସ୍୍‌ରେ ବାସ କରନ୍ତି। 


ନବମ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ପୁରୁଷରୁ ହିଁ ସମସ୍ତ ସମୁଦ୍ରର ପର୍ବତ ଓ ନଦୀ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି। ତହିରୁ 
ସମସ୍ତ ଞିଷଧୂ ଓ ରସ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି | ସେହି ପୂରୁଷ ସବୁ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କରେ ଅନ୍ତରାମ୍ବା 


ସତ୍ୟ ଥର ଆହୁ 


ରୂପେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। 


ପଞ୍ଚମରୁ ନବମ ମନ୍ତ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିରାଟ ପୁରୁଷକୁ ସମସ୍ତ ସ୍ୁଳ, ସୂକ୍ଷଟ କାରଣ, 
ପାର୍ଥିବ, ଅପାର୍ଥବ, ଚରାଚର, ଉର୍ଷ୍ଵତମରୁ ନିମ୍ନତମ ପ୍ରଦେଶ ଯାଏ ବ୍ୟାପ୍ତ, ଦୃଶ୍ୟ, 
ଅଦୃଶ୍ୟ, ବସ୍ତୁ, ଶକ୍ତି, ସଜୀବ, ନିର୍ଜୀବ, ସ୍ଥାବର, ଜଙ୍ଗମ, ପ୍ରାଣୀ, ଉଭିଦ ଇତ୍ୟାଦିର ଉତ୍ସ 
ଭାବେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । 


ଦଶମ ମନ୍ତ୍ର 


ହେ ସୈମ୍ୟ, ଏହି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ, କର୍ମ ଓ ତପ ସମସ୍ତେ ପରବ୍ରହ୍ମ ରୂପ ଅଟନ୍ତି। 
ସେହି ପରମ ତନ୍ତ ଅମ୍ପତ ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ବ୍ରହ୍ମକୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର 
ହୃଦୟ ଗୁହାରେ ଅଧୁଷ୍ପିତ ବୋଲି ଜାଣିପାରେ ସେ ହିଁ ଏହି ଜଗତ୍‌ରେ ଅବିଦ୍ୟା ଗ୍ରନ୍ଧି 
ଖୋଲି ପାରେ। 


ଦ୍ଵିତୀୟ ମୁଣ୍ଡକର ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ ସମାପ୍ତ କରି ଅଙ୍ଗରସ ଶୌନକଙ୍କୁ କହୁଛନ୍ତି ଯେ, 
ଏ ସବୂ ସେହି ପରମ ପୁରୁଷ ; ତେଣୁ ବିଭେଦ, ପ୍ରଭେଦ ସବୁ ମିଥ୍ୟା | ଯାହା ସତ୍ୟ ତାହା 
ପୁରୁଷ। ଅନ୍ୟ ସବୁ ଭାଷା, ଶବ୍ଦ ଓ ନାମର ଖେଳ । ଏହା ପରା ବିଦ୍ୟା। ସବୁ ଶବଦ 
ଅର୍ଥହୀନ, କେବଳ ପୁରୁଷ ହିଁ ଅଛି। ପୁରୁଷ-ଜ୍ଞାନର ଉଦୟ ହେଲେ ଦ୍ଵିତୀୟ ଆଉ 
ନଥାଏ। ଏହା ହିଁ ଅବିଦ୍ୟାର ନାଶ ଓ ଅମ୍ପତତ୍ଵର ଲାଭ | ତେଣୁ ସେହି ଏକମାତ୍ର ପୁରୁଷର 
ଜ୍ଞାନ ହେଲେ ବାକି ସବୁ ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵତଃ ସିଦ୍ଧ। 


ବିରାଟ ବିଦ୍ୟା 


ମୁଶ୍ଡକ ଉପନିଷଦର ଦ୍ଵିତୀୟ ମୁଣ୍ଡକର ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡସ୍ପିତ ଚତୁର୍ଥରୁ ଦଶମ ମନ୍ତ୍ର 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅଂଶକୁ ବିରାଟ-ବିଦ୍ୟା କୁହାଯାଏ। କାରଣ ଏଥୁରେ ବିରାଟ ପୁରୁଷ ଉପରେ 
ଧ୍ୟାନ କରାଯାଇଛି। ଏହି ସାତ ମନ୍ତ୍ର ତାର ପୂର୍ବବର୍ଭୀ ଦୁଇ ମନ୍ତ୍ରର ପ୍ରାଞ୍ଜଳ ବିବରଣୀ 
କହିଲେ ଅତ୍ୟୁକ୍ତି ହେବ ନାହିଁ। ଦ୍ବିତୀୟ ଓ ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ର ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ବର୍ଣ୍ଣନା 
ଓ ପରବର୍ଭୀ ସାତ ମନ୍ତ୍ର ବିରାଟ ପୁରୁଷ ଉପରେ ବିଶଦ୍‌ ଆଲୋଚନା ବେଦାନ୍ତ ଶାସ୍ତ 
ମତରେ ବିରାଟ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭରୁ ଉତ୍ପନ୍ଧ ହୋଇଛି ଓ ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭ ଇଶ୍ଵରଠାରୁ ଉଭବ | 
ଇଶ୍ଵର ଅପ୍ରକଟିତ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରକଟନ | ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମଠାରୁ ବିରାଟ ଦୁଇଟି ମଧ୍ଯସ୍ଥ ତତ୍ତ୍ଵ ଦ୍ଵାରା 
ପୂଥକ୍‌ | ଏହା ଆକ୍ଷରିକ ଅର୍ଥରେ ପୂଥକ୍‌ ନୁହେଁ କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମର ଚତୁର୍ଥ ପ୍ରକଟନ। ବ୍ରହ୍ମ 


ସତ୍ୟ ଫଥର ଅଆହୁଣ୍ଡ 


ଇଶ୍ଵର-ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭ-ବିରାଟ| ବିରାଟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରକଟନରେ ସଂସାର ଅନୁପସ୍ଥିତ 
କାରଣ ତଥାପି ସଂସାର ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ ନ ଥାଏ । ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କର୍ଭା - କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧର ସୃଷ୍ଟି 
ହୋଇ ନ ଥାଏ | ବ୍ରହ୍ମ - ଇଶ୍ଵର - ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ¬ ବିରାଟ ଏକ ଏବଂ ଅଦ୍ଵିତୀୟ | ଏଣେ 
ବିରାଟ ବ୍ରହ୍ମର ପକଟନ ତେଣେ ତାହା ବିଶ୍ବବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ପ୍ରତିନିଧ। ତେଣୁ ବିରାଟ 
ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ ନିମ୍ନମତେ | ସ୍ଵର୍ଗ ବିରାଟର ମସ୍ତକ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଚନ୍ଦ୍ର ତାହାର 
ଦୁଇ ଚକ୍ଷୁ ସବୁ ଦିଗରେ ତାହାର କର୍ଣ୍ଣ ପ୍ରସାରିତ, ତାଙ୍କ ବାଣୀରୁ ବେଦର ସୃଷ୍ଟି, ବାୟୁ 
ତାହାର ପ୍ରାଣ ଓ ଦୁଇ ପାଦ ହେଉଛି ପୂଥବୀ। ଭଶ୍ଵର-ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭ-ବିରାଟ ଚେତନା 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ସଂସାର ତଥାପି ରୂପ ନେଇ ନ ଥାଏ ଭକ୍ତି ଶାସ୍ତ୍ରରେ ଏହି ବିରାଟ ହି ବିଷ୍ଣୁ 
ଏହି “ ସର୍ବଭୂତାନ୍ତରାମ୍ବା' ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଦ୍ରଷ୍ଟା, ଶ୍ରବଣ, ଆଘ୍ରାଣ, ସର୍ଶକର୍ରା, ଚିନ୍ତକ, ଜ୍ଞାତା 
ଇତ୍ୟାଦି । 


ବିରାଟରୁ ସବୁ ପାର୍ଥିବ ବା ଜାଗତିକ ବଳ ଓ ଶକ୍ତି ଉଦଗମ ହୋଇଛି। ଚନ୍ଦ୍ରମା 
ମନର ଅଧ୍ଷ୍ଠାନ ଦେବତା | ଚନ୍ଦ୍ରରୁ ଉଭଭିଦ, ଉଭିଦରୁ ଶସ୍ୟ, ଶସ୍ୟରୁ ଅନ୍ଧ, ଅନୃରୁ ବୀର୍ଯ୍ୟ 
ଓ ବୀର୍ଯ୍ୟ ତଥା ରଜରୁ ସନ୍ତାନ ସନ୍ତତି ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ । ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ପ୍ରାଣୀରେ ପିତା 
ଓ ମାତା ଉଭୟ ପକ୍ଷର ଶକ୍ତି ବା ବଳ ବିଦ୍ୟମାନ | ବେଦ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରତିନିଧ୍ବ। ତେଣୁ 
ଜ୍ଞାନ, ଅଶ୍ଵମେଧ, ଗୋମେଧ ଯଜ୍ଞ, ଅଗ୍ମିହୋତ୍ର ହୋମ, ସମିଧ, ଆହୁତି ସବୁକିଛି ତାହାର 
ସର୍ଜନା ମୂତ୍ୟୁ ପରେ ଉତ୍ତରାୟଣ ମାର୍ଗରେ ଉର୍ବ୍ବଗାମୀ ହେବା ଓ ଦକ୍ଷିଣ ପଥରେ 
ଅଧୋଗାମୀ ହେବା ମଧ୍ୟ ତାଙ୍କରି ରଚନା | ସେହିପରି ଦେବତା, ମାନବ, ପଶୁ-ପକ୍ଷୀ, 
ସବୁ ପ୍ରାଣୀ, ଶସ୍ଯ, ସତ୍ୟ, ରତ, ତପ, କର୍ମ ବିରାଟରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି। ପୁଣି, ସପ୍ତ 
ପ୍ରାଣ, ସପ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ସପ୍ତ ଶିଖାଗ୍ନି, ସପ୍ତ ବାସନା ବା ବିଷୟ, ସପ୍ତାହୁତି ତାହାଠାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହୋଇଛି। ମହାସମୁଦ୍ର ପର୍ବତ, ନଦୀ, ଶସ୍ଯ, ଇତ୍ୟାଦି ତହିରୁ ରଚିତ | ଏହା ବିରାଟ 
ପୁରୁଷ ଉପରେ ଧ୍ୟାନ | 


ତାହାରି ସୃଷ୍ଟିର ଲକ୍ଷଣ କଂ ଣ ? ଏହାର ଉତ୍ତର ପୈଙ୍ଗଳ ଉପନିଷଦରେ ଯଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ 
ପୈଙ୍ଗଳଙ୍କୁ ଦେଇଛନ୍ତି। ପ୍ରାରମ୍ଭରେ କେବଳ ସତ୍‌ ହିଁ ଥଲା ତାହା ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ସନାତନ, 
ଅପରିବର୍ଭନୀୟ ସତ୍‌-ଚିତ୍‌-ଆନନ୍ଦ ଏକ ଏବଂ ଅଦ୍ବୈତ। ତହିଁରୁ ମୁଳ-ପ୍ରକୃତିର ସର୍ଜନା 
ହେଲା ଯହିଁରେ ତ୍ରିଗୁଣ ସତ୍ତ୍ ରଜଃ ଓ ତମ ସମପରିମାଣରେ ସନ୍ତୁଳିତ (Balance) 
ଅବସ୍ଥାରେ ଥଲେ | ଏହା ଅନିର୍ବଚନୀୟ | ଏହା ଏକ ପ୍ରକୃତ ସ୍ମିତି ନୁହେଁ ବରଂ ପ୍ରତୀତି 
ମାତ୍ର। ଯେପରି ମରୁଭୂମିର ମରିଚୀକା, ଜହ୍ନରାତିର ଖମ୍ବ ଦେହରେ ପ୍ରେତ, ସାନ୍ଧ୍ଯ 


ସତ୍ୟ ପଥର ପାହୁଣ୍ଡ 


ଅନ୍ଧକାରରେ ରଜୁ ଦେହରେ ସର୍ପ ଇତ୍ୟାଦି। ଯେହେତୁ ମୂଳପ୍ର କୃତି ତି ନିଜେ ପ୍ରକୃତ ନୁହେଁ 
ପ୍ରତୀତି ମାତ୍ର, ତହିଁରୁ ସହ ସ୍ରଷ୍ଟ ସୃଷ୍ଟି ମଧ୍ଯ ଅସତ | ସେହି ସତ୍‌ ଯହିରୁ ପ୍ରକୃତି ରଚିତ 
ସେହି ସତ୍‌ ହିଁ ବିରାଟ | ତାହା ବସ୍ତରେ ତନ୍ତୁ ଭଳି ସର୍ବବ୍ୟାପ୍ତ। ଏ ହେଉଛି ବିରାଟ- 
ବିଦ୍ୟା | 

ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ମୁଣ୍ଡକୋପନିଷଦର ଏହି ବିଭାଗରେ ସତ୍ୟ ଉପରେ ଏକ ସ୍ଵୟଂ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଧାରଣା 
ଦେବାକୁ ପ୍ରୟାସ କରାଯାଇଛି ତଥା ସେହି ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପହଞ୍ଚବାର ଏକ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ପଦ୍ଧତି 
ପ୍ରଦାନ କରାଯାଇଛି। 


ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର 


ଏହି ପ୍ରକାଶମାନ ବ୍ରହ୍ମ ସମସ୍ତଙ୍କ ହୃଦୟ ଗୁହାରେ ବିଚରଣଶୀଳ ଓ ସର୍ବବ୍ୟାପ୍ତ 
ମହତ୍‌ ପଦ ବିଶିଷ୍ଟ। ଚଳ ପ୍ରଚଳ ହେଉଥିବା ଶ୍ଵାସ ନେଉଥିବା ଏବଂ ପଲକପାତ 
କରୁଥିବା ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଏହି ବ୍ରହ୍ମରେ ସମାବିଷ୍ଟ। ଯାହା ସତ୍‌, ଅସତ୍‌, ବରିଷ୍ଠ ଓ 
ଜୀବାମ୍ବାର ବୁଦ୍ଧିର ସୀମା ବହିର୍ଦୁତ ସେହି ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣ 


ଚିତ୍କୁ ପ୍ରକାଶମାନ ଭାସ୍ଵର କହିବା ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ଏହା ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଦୃଶ୍ୟ 
କରାଏ, କେବଳ ଭୌତିକ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ ଆମର ଅଦୃଶ୍ୟ ଚିନ୍ତା ଓ ଧାରଣାକୁ ମଧ୍ଯ | ଜଣେ 
ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତି କହେ ମୁଁ ମୋର ଧାରଣା ଓ ଆବେଗକୁ ଦେଖୁ ପାରୁଛି। ଏଠାରେ 
ଦେଖୁବା ଅର୍ଥ ଅନୁଭବ କରିବା | ଆମେ ଯେହେତୁ ଆମର ଚିନ୍ତା, ଆବେଗ, ଉଛ୍ଛାସ, 
ଉତ୍ତେଜନା ଇତ୍ୟାଦି ମାନସିକ କ୍ରିୟାକୁ ଜାଣିପାରୁ, ତାକୁ କୌଣସି ଏକ ଶକ୍ତି ପ୍ରକାଶିତ 
କରୁଥିବ ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍‌-ଚିତ୍‌-ଆନନ୍ଦ ହିଁ ଏହି ପ୍ରକାଶ କର୍ଭା। ଆମ ଭିତରେ ଥବା ଆତ୍ମା ବା 
ଦିବ୍ୟ ସତୁଲିଙ୍ଗ ଆମର ସବୁଠୁ ନିକଟତମ | ଆମର ଶରୀର, ମନ, ବୁଵ୍ଧି ଏଭଳିକି ହୃଦୟ 
ଆତ୍ମା ତୁଳନାରେ ଆମଠୁ ଦୂର, କାରଣ ଆମେ ହିଁ ଆମ୍ପା। ତେଣୁ ଆମ୍ମା କେବଳ 
ନିକଟତମ ନୁହେଁ ଏହା ଆମର ସତ୍ତା! ଏହା ପ୍ରାଣ ଶର୍ତି ରୂପେ ସ୍ସନ୍ଦିତ। ଏହି ସ୍ଥନ୍ଦନ 
ହେଉଛି ଗୁହା ଭିତରେ ଥବା ଆମ୍ବାର ଗତି। ପ୍ରକୃତରେ ଏହା ଗତିଶୀଳ ନୁହେଁ ସ୍ତନ୍ଦନଶୀଳ | 
ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ଥାଇ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଧାରଣ କରିଛି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମସ୍ତେ ବ୍ରହ୍ମ ଆଧାରିତ | 
ଏହା ସତ୍‌ - ଚିତ ତେଣୁ ସମସ୍ତଙ୍କର ସତ୍ତା ଓ ପ୍ରକାଶ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଏଠାରେ ସମସ୍ତଙ୍କ ଆଧାର 


୨୯୪ ସତ୍ୟ ପଥର ପାହୁଣ୍ଡ 


ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି । ଏହା ଗତିଶୀଳ, ପ୍ରାଣବାନ୍‌ (ଶ୍ଵାସପ୍ରଶ୍ନାସ ନିଏ) ଓ ପଲକପାତ 
କରେ। ସମସ୍ତ ସଜୀବ, ନିର୍ଜୀବ, ଚରାଚର ଓ ବୁଵିଦୀପ୍ତ ସଚେତନ ବିଶ୍ଵବାସୀଙ୍କ ଆମେ 
ଏହି ତିନି ଶ୍ରେଣୀରେ ବିଭକ୍ତ କରି ପାରିବା। ବୂଦିର ଉପସ୍ଥିତି ପଲକପାତ କରାଏ। 
ସଜୀବ ଗତିଶୀଳ ଓ ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ସଂପନ୍ନ । ନିର୍ଜୀବରୁ କିଛି ଗତିଶୀଳ କିଛି ଅନ୍ୟ ସହାୟତାରେ 
ଗତିପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ତେଣୁ କୁହାଯାଇଛି ଏହି ତିନି ଶ୍ରେଣୀର ସମସ୍ତେ ବ୍ରହ୍ମରେ ସମାବିଷ୍ଟ 
ବ୍ରହ୍ମ ସତ୍‌, ଅସତ୍‌ ଉଭୟରୁ ବାହାରେ, ମନ-ବୃବିର ବୋଧଗମ୍ୟ ନୁହେଁ ତେଣୁ ସର୍ବୋତ୍ତରିତ | 
ମନ-ବୁବ୍ଧିର ଧାରଣା ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୀମିତ ଏବଂ ମନ-ବୂବଧି ଧାରଣା ବଶବର୍ଭୀ | ତେଣୁ ତାକୁ 
ମନ-ବୁବ୍ଧି ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ଯ ଜାଣି ହୁଏ ନାହିଁ। କେବଳ ସର୍ବବ୍ୟାପ୍ତ ସମସ୍ତଙ୍କ ସତ୍ତା ଓ 
ସମସ୍ତଙ୍କର ଚିତ୍‌ ରୂପେ ଏହାକୁ ଜଣା। 


ଦ୍ବିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ଯାହା ଦେଦୀପ୍ୟମାନ, ଅଣୁରୁ ମଧ୍ୟ ଅତି ସୁକ୍ଷ୍ମ ଅଣୁ ଅଟେ ତଥା ଯହିଁରେ ସମସ୍ତ 
ଲୋକ ଓ ତାର ନିବାସୀ ବାସ କରନ୍ତି । ତାହା ଏହି ଅବିନାଶୀ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ | ତାହା ପ୍ରାଣ 
ଅଟେ, ତାହା ବାଣୀ ଓ ମନ ଅଟେ | ଏହା ସତ୍ୟରୁପ ଓ ଅମ୍ପତ ରୂପ ଅଟେ | ହେ ସୈମ୍ୟ 
ମନନ ଦ୍ଵାରା ତାହା ଭେଦି ହେବ, ତେଣୁ ତାହା ଭେଦ କର। 


ସୃକ୍ଷ୍ମରୁ ସୂକ୍ଷମତର ଓ ସ୍କୁଳରୁ ସୁଳତର ସମସ୍ତେ ତାଙ୍କୁ ଆଧାର କରି ତିଷ୍ଠି ଅଛନ୍ତି 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହା ପରିବ୍ୟାପ୍ତ । ମନ, ପ୍ରାଣ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମରୂପୀ। ଏହା ଜାଣି ପାରି 
ମନନ ଦ୍ଵାରା ଏହାକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ବେଦାନ୍ତ କହେ ଅନୁଭବ କର। 
ଅନୁଭବ, ଅନୁଭବ ଓ ଅନୁଭବ - କେବଳ ଅନୁଭବ ଦ୍ଵାରା ସନାତନତ୍ଵକୁ ବିଦ୍ଧ କରି ହୁଏ | 
ବ୍ରହ୍ମର ମର୍ମ ଭେଦ କିପରି କରିହେବ ତାହା ପରବର୍ଭୀ ଦୁଇ ମନ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି 


ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ଉପନିଷଦ ରୂପୀ ମହା ଅସ୍ତ ଧନୁ ଧାରଣ କରି, ଉପାସନା ଦ୍ଵାରା ତୀକ୍ଷ୍ଣ 
କରାଯାଇଥିବା ବାଣ ପ୍ରୟୋଗ କରି, ତାକୁ ଟାଣି ଭାବପୂର୍ଣ୍ ଚିତ୍ତରେ ସେହି ଅବିନାଶୀ 
ବ୍ରହ୍ମରୂପକ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଭେଦ କର 


ସତ୍ୟ ଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୨୯୫ 


< 
ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ର 
ପ୍ରଣବ ଓଂକାର ଧନ୍ଧ ଅନ୍ତରାମ୍ପା ବାଣ, ବ୍ରହ୍ମ ତାର ଲକ୍ଷ୍ଯ। ଏହି ଲକ୍ଷ୍ୟକୁ 


ଆଳସ୍ୟ-ପ୍ରମାଦ ରହିତ ମଣିଷ ହିଁ ବିଦ୍ଧ କରିପାରେ ବାଣରେ ଲକ୍ଷ୍ୟବିଦ୍ଧ କରି ଏକାଗ୍ରତା 
ପୂର୍ବକ ତହିଁରେ ତନ୍କ୍‌ୟ ହୋଇଯିବା ଉଚିତ୍‌। 


ଏହି ଦୁଇ ମନ୍ତ୍ରରେ ଉପନିଷଦୀୟ ସାଧନା ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରାଯାଇଛି। ଏଥୁରେ 
ଉପନିଷଦୀୟ ଦର୍ଶନକୁ କବିତା ମାଧ୍ଯମରେ ଅତି ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ଓ ଅତି ସୁନ୍ଦର ଭାବେ ଉପସ୍ଥାପିତ 
କରାଯାଇଛି। ସାହିତ୍ୟ ଓ ଦର୍ଶନର ସମନ୍ଵୟର ଏହି ଦୂଇ ମନ୍ତ୍ର ସୁନ୍ଦର ଉଦାହରଣ। 
ପ୍ରଣବ ଓଂକାର ଧନୁ ଉପନିଷଦୀୟ ଜ୍ଞାନ | ଜିଜ୍ଞାସା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକ୍ଷେପିତ ହୋଇ ଆମର 
ଆତ୍ମାର ଚେତନାଂଶ (ବ୍ୟକ୍ତିଚେତନା) ମହାଜାଗତିକ ଚେତନାକୁ ବିଦ୍ଧ କରିପାରେ | ମନ 
ପ୍ରଭାବରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଚେତନା ବିଶୂଙ୍ଖଳ; ସ୍ଥିର ମନର ଧାନ ଦ୍ଵାରା ତାକୁ ବିଶ୍ଵଂଚେତନା 
ସହିତ ସୁସଂହତ କରିବା ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମକୁ ଆମ୍ପାରୂପୀ ତୀରରେ ବିଦ୍ଧ କରିବା । ଧନୁରେ 
ତୀର ଯୋଖୁଲେ ତୀରର ଗୋଟିଏ ପ୍ରାନ୍ତ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଦିଗରେ ଥାଏ, ଅନ୍ୟଟି ତୀର ଚାଳକର 
ଭିତର ପଟକୁ ମୁହଁ କରିଥାଏ । ତେଣୁ ଅନ୍ତରାମ୍ବା ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ଓ ବ୍ରହ୍ମମୁଖୀ | ଧନୁର ତୀରକୁ 
ତାହାର ଚରମ ସୀମା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିଜ ଆଡ଼େ ଟାଣି ନିଜର ଆଙ୍ଗୁଳି-ଚାପକୁ ମୁକ୍ତ କଲେ 
ତୀର ଆପେ ଆପେ ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ ଯାଇ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଭେଦ କରେ। ଏହି ମୁହୂର୍ଭଟି ଆମ୍ମ- 
ସାକ୍ଷାତ୍କାର ବା ଇଶ୍ଵର ଦର୍ଶନ। ଏଇଠି ଏକାଗ୍ରତା ମଧ୍ଯ ଦରକାର | ଓଂକାର ଉଚ୍ଚାରଣ 
କେବଳ ତଥାକଥତ ଉଚ୍ଚାରଣ ନ ହୋଇ ତାକୁ ଅନୁଭବ କରିବା ଉଚିତ୍‌, ତା ହେଲେ 
ଯାଇ ଲକ୍ଷ୍ୟ ଭେଦ ସମ୍ଭବ | ତୀର ତୀକ୍ଷଣ ହେଲେ ତାହା ବିଦ୍ଧ କରିବାରେ ସକ୍ଷମ ହେବ 
ଓ ଜପ, ତପ, ଉପାସନା ଦ୍ଵାରା ତାକୁ ତୀକ୍ଷଣ କରାଯାଇ ପାରେ। ଏକାଗ୍ର ଚିତ୍ତରେ 
ଓଂକାର ଉଚ୍ଚାରଣ ବା ଜପ ସାଧନା ଏହି ତୀକ୍ଷ୍ଣତା ପ୍ରଦାନ କରେ। 


ପଞ୍ଚମ ମନ୍ତ୍ର 


ଯେଉଁ ବିରାଟ ପୁରୁଷରେ ପୃଥୁବୀ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଓ ଦ୍ୟୁଲୋକ ତଥା ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣ ସହ 
ମନ ଅଧୁଶ୍ଠିତ ସେହି ଏକ ଆମ୍ମାକୁ ହି ଜାଣ | ତାହା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟସବୁ ପରିତ୍ୟାଗ କର 
ଏହା ଅମ୍ପତ ରୂପୀ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତିର ସାଧନା ସେତୁ ଅଟେ । 


ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ° ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣିବା” ଧାରଣାଟି ମହତ୍ତ୍ପୂର୍ଣ। ଏହି ଆମୁଜ୍ଞାନ, ବସୁୁଜ୍ଞାନ 


୨୯୬ ସତ୍ୟ ଅର ଥଆାନୁଣ୍ 


ନୁହେଁ କାରଣ ଏହାକୁ କୌଣସି ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ଉପକରଣ ଦ୍ଵାରା ପରୋକ୍ଷ ଭାବେ ଜାଣି ହେବ 
ନାହିଁ। ଏହା ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭୂତି। ଏଠାରେ ଉପାଦାନ କାରଣ, ନିମିଭ କାରଣ ଓ 
ପରିଣାମ ସମାନ। ଏହା ଆମ୍ମ-ଚେତନ ଅବସ୍ଥା। ଆମ୍ମଂଚେତନ ଅବସ୍ଥାରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ପ୍ରବୃତ୍ତି-ଂନିରୋଧ ସାଧନା ଦରକାର | ବାଣୀ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ ସହିତ ନିଜକୁ ସଂଯୋଗ କରିବା 
ମାଧ୍ଯମ ଓ ବାଣୀ ବନ୍ଦ ହେଲେ ପ୍ରଭୂତ ଶକ୍ତି ସଂଚୟ କରିହୁଏ । ସେହି ସଂଚିତ ଶକ୍ତିକୁ 
ମନନ ମାଧ୍ଯମରେ ଖର୍ଚ୍ଚ କଲେ ମନ ନିଜେ ପରିବର୍ଭିତ ହୁଏ ଓ ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ଏକାଗ୍ରତା 
ବଢ଼େ | ଅନ୍ୟସବୁ ପରିତ୍ୟାଗ କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟା ହେଉଛି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ¬ ପ୍ରବୃତ୍ତି - ନିରୋଧ 
ପ୍ରକ୍ରିୟା | ଶେଷରେ ବ୍ରହଧପ୍ରାପ୍ତିରୁ ଅମ୍ପତତ୍ଵ ଲାଭ ହୁଏ ବୋଲି ଉପନିଷଦ ସ୍ଵୀକାର କରୁଛି। 


ଷଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ର 


ରଥ ଚକର ନାଭିରେ ଯେପରି ଅର ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ଯେପରି ଶରୀରର ସମସ୍ତ 
ନାଡ଼ି ହୃଦୟରେ ଏକତ୍ର ହୋଇଥାଏ ତଦଧପ ବିଭିନ୍ନ ରୂପରେ ସଂଚରିତ ହେଉଥିବା ବ୍ରହ୍ମ 
ହୃଦୟସ୍ଥିତ ହୁଏ । ଓଂକାର ଉଚ୍ଚାରଣ ପୂର୍ବକ ବ୍ରହ୍ମର ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ | ଅଜ୍ଞାନ ଅନ୍ଧକାରରୁ 
ପାର ହେବାକୁ ଏହା ଆବଶ୍ଯକ, ଏହି ପ୍ରକାର ଆପଣଙ୍କ ମଙ୍ଗଳ ହେଉ । ରଥ ଚକର 
ନାଭି, ଶରୀରରେ ନାଡ଼ିକେନ୍ଦ୍ର ସହିତ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର କେନ୍ଦ୍ର ହୃଦୟକୁ ତୁଳନା ହୋଇଛି, 
ଯହିଁରେ ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ କେନ୍ଦ୍ରିଭୂତ। ସାଧନାର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଓ ପଥ ପ୍ରଦର୍ଶନ 
ପରେ ଗୁରୁ ଶିଷ୍ଯକୁ ଆମବଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ତୀର୍ଥଯାତ୍ରାର ସଫଳ କାମନା କରି ଶୁଭେଚ୍ଛା 
ଜଣେଇଛନ୍ତି | 


ସପ୍ତମ ମନ୍ତ୍ର 


ଯିଏ ସର୍ବଞ୍ଞ ଓ ସର୍ବବିଦ୍‌, ଯାହାର ମହିମା ଏହି ଭୂଲୋକରେ ବ୍ୟାପ୍ତ, ସେହି ବ୍ରହ୍ମ 
ଆକାଶ ( ହୃଦୟ ଗୁହା)ରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ଯିଏ ମନୋମୟ କୋଷ ଯୁକ୍ତ, ଶରୀର ଓ ପ୍ରାଣର 
ସଂଚାଳକ, ଅନମୟ କୋଷ ବା ଶରୀରର ହୃଦୟ କମଳରେ ଅଧ୍ଷ୍ପିତ, ସେହି ଆନନ୍ଦ - 
ସ୍ଵରୂପ ଅମୃତ ରୂପ ପରମେଶ୍ବର ସର୍ବତ୍ର ଦେଦୀପ୍ୟମାନ। ତାହାକୁ ବିବେକୀ ପୁରୁଷ 
ବିଶେଷ ଅନୁଭବର ଆଧାରରେ ଚତୁର୍ଦଧିଗରେ ଦେଖନ୍ତି। ପୂର୍ବ ମନ୍ତ୍ର ଚିତ୍ର ଅଧ୍ୁଷ୍ଠାନ 
ଶରୀରକୁ ଜୀବନର କେନ୍ଦ୍ର ଭାବେ ଉପମା ସହିତ ଚିତ୍ରିତ କରିଥୂଲା। ଏହାକୁ କେଉଁଠି 
ଅନୁଭବ କରିହେବ ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ତାହାର ତର୍ଜମା କରାଯାଇଛି। ବ୍ୟକ୍ତିର ଶାରୀରିକ ଓ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ମାନସିକ କାର୍ଯ୍ୟାବଳୀ ଓ ପ୍ରଣାଳୀ ଉପରେ ଅବଗତ ହେଲେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ମହିମା ଜଣାପଡ଼େ ।| 
ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ମିତିର ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ, ଚେତନା, ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା, ଯାହା ବରହ୍ମଗତ ତାହା ବିବର୍ଉନର ବିଭିନ୍ନ 
ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ବିଭିନ୍ନ ପରିମାଣରେ ବ୍ଯକ୍ତିରେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ। ଆମ୍ପା ମନ ଉପରେ 
ପ୍ରତିଫଳିତ ହୁଏ। ତେଣୁ ଯେଉଁଠି ମନ ପ୍ରକଟିତ ସେଇଠି ଆତ୍ମାକୁ ଅନୁଭବ କରି ହୁଏ। 
ଯେଉଁଠି ସକାରାମ୍ବକ ମୂଲ୍ୟାୟନ ସମ୍ଭବ ସେଇଠି ଆମ୍ମା ପ୍ରକଟିତ 


ଅଷ୍ଟମ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ତତ୍ତ୍ୃତଃ ଜାଣିଲା ପରେ ମନୁଷ୍ଯର ହୃଦୟ ଗ୍ରନ୍ଧି ଖୋଲି 
ଯାଏ, ସମସ୍ତ ସଂଶୟ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ଏବଂ ତାହାର ସଂପୂର୍ଣ ପ୍ରାରନ୍ତ କର୍ମ ମଧ୍ୟ କ୍ଷପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ। ଅବିଦ୍ୟା, କାମ ଓ କର୍ମ ହୃଦୟଗ୍ରନ୍ତି। ଅବିଦ୍ୟା କାରଣ, କାମ ମାଧ୍ଯମ ଓ କର୍ମ 
ପରିଣାମ । ଏହି ତିନି ବନ୍ଧନ ଅନୁଭୂତିକୁ ଏକ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ମଧ୍ୟରେ ଆବଦ୍ଧ କରି ରଖୁଥା'ନ୍ତି। 
ଜ୍ଞାନ ଅବିଦ୍ୟା, କାମ ଓ କର୍ମରୁ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ମୁକ୍ଥ କରେ ଦୃନ୍ଦ୍ର ବା ସଂଶୟ ମନର ଲକ୍ଷଣ। 
ସତ୍ର ଜ୍ଞାନରେ ଏହି ଦୃନ୍ଦ୍ରର ବିନାଶ ହୁଏ | ଦୃନ୍ଦ୍ରର କାରଣ ମନର ଅସ୍ମିରତାରେ ନିହିତ 
ଯେତେବେଳେ ଅବିଦ୍ୟା ବା ଅଜ୍ଞାନର ଅପସାରଣ ହୁଏ ମନ ଓ କର୍ମର ମଧ୍ୟ ଅପସାରଣ 
ହୁଏ | କର୍ମ ତିନି ପ୍ରକାରର - ସଂଚିତ, ଆଗାମୀ ଓ ପ୍ରାରଚ୍ଧ | ବିଭିନ୍ନ ପୂର୍ବ ଜନ୍ମର ଯେଉଁ 
କର୍ମର ଫଳ ଭୋଗ ହୋଇ ନ ଥାଏ ତାହା ସଂଚିତ କର୍ମ। ସଂଚିତ କର୍ମର ଯେଉଁ 
ଅଂଶଗୁଡ଼ିକ ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ପରିସ୍ଥିତିରେ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଜନ୍ନରେ ଭୋଗ କରାଯାଇ ପାରେ ତାହା 
ସେହି ସମୟର ପ୍ରାରନ୍ଧ କର୍ମ। ପରବର୍ଭୀ ଜନ୍ମରେ ଭୋଗ କରିବା ପାଇଁ ସଂଚିତ କର୍ମ, 
ଆଗାମୀ କର୍ମ। ସଂଶୟ ନାଶରୁ ପ୍ରାରନ୍ତ କର୍ମର ମଧ୍ଯ କ୍ଷୟ ହୁଏ। ପ୍ରାରନ୍ତ କର୍ମ ଏକ 
ପାର୍ଥିବ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ; ଏହା ଚେତନା ସହ ଅବସ୍ଥାନ କରେ। ଏହା ଏକ ନକାରାମକ ବଳ 
ଯାହା ବ୍ୟକ୍ତି କ୍ଷେତ୍ରରେ କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ ହୁଏ ପରମାମ୍ବାରେ ନୁହେଁ 


ନବମ ମନ୍ତ୍ର 


ପ୍ରକାଶମୟ ସୂକ୍ଷ୍ମ କୋଷରେ ନିର୍ମଳ ଓ ଫଳ ରହିତ ବ୍ରହ୍ମ ବିଦ୍ୟମାନ | ସେ ଶୁଭ୍ର 
ଓ ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ, ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥର ଜ୍ୟୋତି ସ୍ଵରୂପ। ଆମ୍ବଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷ ସେହି ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣି 
ପାରନ୍ତି । 


ବୁଦ୍ଧି ଶ୍ରୈଷ୍ଠତମ ଭୌତିକ ଜ୍ଞାନର ବୀଜ, ତେଣୁ ଏହା ବୃହ୍ମଂଚେତନାର ନିକଟତମ 


Su ସଚ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ଓ ଅନ୍ତରତମ | ଏହା ସତ୍ତ୍‌ ଗୁଣ ବିଶିଷ୍ଟ ତେଣୁ ସ୍ବଵର୍ଣାଭ। ସତ୍ତ୍ଗୁଣ ଯୋଗୁଁ ଧ୍ୟାନ ସମ୍ଭବ | 
ବୁଦ୍ଧି ମାଧ୍ୟମରେ ବୁଦ୍ଧିକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରି ବ୍ରହ୍ମ ଉପଲବ୍ଧ କରିହୁଏ । ତେଣୁ ବୁଦ୍ଧିରେ ବ୍ରହ୍ମ 
ପ୍ରକଟିତ ହେବା କଥା କୁହାଯାଇଛି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନର କବଳରୁ ନିଜକୁ ଅପସାରିତ କରି 
ବୁଵି ମାଧ୍ୟମରେ ଧ୍ୟାନ କଲେ ଆମୁଜ୍ଞାନ ହୁଏ। 


ଦଶମ ମନ୍ତ୍ର 


ସେଠାରେ (ସେହି ବୃହ୍ମ ଲୋକରେ) ନା ସୂର୍ଯ୍ୟ ସ୍ଵପ୍ରକାଶରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ ନା 
ଚନ୍ଦ୍ର ନା ତାରକା। ସେଠାରେ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ମଧ୍ୟ ସ୍ୃପ୍ରକାଶିତ ନୁହେଁ, ତେଣୁ ଅଗ୍ନି କଥା ବା 
ପଚାରେ କିଏ ? ସେହି ଗୋଟିଏ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରକାଶରେ ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଅନ୍ତି | 


ଏହା ଭାସ-ବିଦ୍ୟା ବା ଦୀପ୍ରି-ବିଦ୍ୟାର ମଧ୍ୟ ଅନ୍ତିମ ମନ୍ତ୍ର। ଭାସ ଅର୍ଥ ଦୀପ୍ତି ବା 
କାନ୍ତି | ପ୍ରକାଶିତ ଅର୍ଥ ଭାସ୍ଵର | ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଦୂଇଟି ଶବ୍ଦ ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ ଓ ବିଚାର୍ଯ୍ୟ - ଭାତି 
ଓ ଅନୁଭାତି। ଭାତି ଅର୍ଥ ନିଜସ୍ଵ ଦୀପ୍ତିରେ ଦୀପ୍ତିମାନ, ଭାସ୍ବର, ନିଜ ଆଲୋକରେ 
ଆଲୋକିତ | ସଂସ୍କୃତରେ ଶବ୍ଦ ପୂର୍ବରୁ ଅନୁ ପ୍ରୟୋଗ ହେଲେ ତାହା ‘ପରେ!' ବୁଝାଏ 
ଅନୁଭାତି ଅର୍ଥ ଅନ୍ୟ ଆଲୋକରେ ଆଲୋକିତ ହେବ। 


ସୌର ମଣ୍ଡଳରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ “ ଭାତି” ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ଗ୍ରହ, ଉପଗ୍ରହ “ ଅନୁଭାତି ” | 
ସୂର୍ଯ୍ୟର ନିଜର ଆଲୋକ ଅଛି, ଅନ୍ୟମାନେ ତାହାରି ଆଲୋକରେ ଆଲୋକିତ ହୁଅନ୍ତି। 
ଏହା ଭୌତିକ ସତ୍ଯ। କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମ ସମ୍ମୁଖରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଅନୁଭାତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମର 
ଜ୍ୟୋତିରେ ଜ୍ୟୋତିଷ୍ଠାନ୍‌ | ସୂର୍ଯ୍ୟ ଏକ ନକ୍ଷତ୍ର ବା ତାରକା ନକ୍ଷତ୍ରମାନଙ୍କ ପିଣ୍ଡ ଭିତରେ 
ସଂଯୋଜନ (Fusion) ଦହନ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଶକ୍ତି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ହାଇଡ଼୍ରୋଜେନ୍‌ ଅଣୁ 
ଏକ ପ୍ରୋଟନ୍‌ ବିଶିଷ୍ଟ । ସେମାନେ ପରସ୍ପର ସହିତ ସଂଘାତ ଦ୍ଵାରା ହିଲିଅମ୍‌ ଅଣୁ ନିର୍ମିତ 
ହେବା ସଙ୍ଗେ ପ୍ରଚୁର ଶନ୍ତି ବିକିରିତ ହୁଏ। ଏହି ସଂଘାତ ସବୁ ନକ୍ଷତ୍ରରେ ହୁଏ ନାହିଁ। 
କାରଣ ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟା ପାଇଁ ଉପଯୁକ୍ତ ଚାପ ଓ ଉତ୍ତାପର ଏକ ବିଶେଷ ପରିସ୍ଥିତି ଆବଶ୍ୟକ | 
ଏକ କୋଟି ଡ଼ିଗ୍ରୀ ଉତ୍ତାପରେ ସଂଯୋଜନ ପ୍ରକ୍ଧି୍ଫା: ସମ୍ଭବ | ଚାରି ହାଇଡ଼ୋଜେନ୍‌ ଅଣୁ 
ସଂଘାତ ଦ୍ଵାରା ଗୋଟିଏ ହିଲିଅମ୍‌ ଅଣୁ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ କିଛି ଶକ୍ତି ବିକିରିତ ହୁଏ। ଆମର 
ବିଚାର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ଏହି ଶକ୍ତି। ସୂର୍ଯ୍ୟର ବର୍ଉମାନ ପରିସ୍ଥିତିରେ ସେକେଣ୍ଡ ପ୍ରତି ଏକ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଘାହୁଣ୍ଡ 


os 


ଅନ୍‌ (102) କିଲୋଗ୍ରାମ୍‌ ହାଇଡ଼ୋଜେନ୍‌ ସଂଘାତ ହୋଇଥାଏ | ଅନ୍ୟ ଏକ ପରିସ୍ଥିତି 
ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ ଯେତେବେଳେ ନନକ୍ଷତ୍ରର ନାଭିକେନ୍ଦ୍ରରେ ହାଇଡ୍ରୋଜେନ୍‌ ସରିଯାଇ କେବଳ 
ହିଲିଅମ୍‌ ଅବଶେଷ ରହେ । ଏହି ପରିସ୍ଥିତିରେ ନକ୍ଷତ୍ରର ନାଭି କ୍ଷେତ୍ରରେ ହିଲିଅମ୍‌ 
ସଂଘାତ ଦ୍ଵାରା କାର୍ବନ୍‌ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ଓ ପୃଷ୍ଠଭାଗରେ ହାଇଡ୍ରୋଜେନ ସଂଘାତ ଚାଲିଥାଏ। 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅପେକ୍ଷା ଅଧ୍ବକ ବସ୍ତୁତ୍ଵ ଥିବା ନକ୍ଷତ୍ରରେ କାର୍ବନ ଅଣୁ ସଂଘାତ ଦ୍ଵାରା ପର୍ଯ୍ୟାୟକ୍ରମେ 
ସିଲିକନ୍‌, ସଲଫର୍‌, ଆଲୁମିନିୟମ୍‌, କାଲ୍ସିୟମ୍‌ ଓ ପରିଶେଷରେ ଲୌହ ଅଣୁ ସୃଷ୍ଟି 
ହୋଇ ପ୍ରଚୂର ଶନ୍ତି ବିକିରିତ ହୁଏ ଦୀପ୍ତି ରୂପେ। ଏଠାରେ ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ ବିଷୟଟି ହେଲା, 
“ ଏକ ବିଶେଷ ପରିସ୍ଥିତି ସୃଷ୍ଟି ହେବା ଓ ସୃଷ୍ଟିର ବିବର୍ଭନ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ପ୍ରଗତି ସହିତ ଦାପ୍ରି 
ବା ଶକ୍ତି ବିକିରିତ ହେବା|” ନୂତନ ବସ୍ତୁ ସୃଷ୍ଟି ହେବା ସହିତ ବିବର୍ଭନ ଧାରା ଅନବରତ 
ଚାଲିଥାଏ ଓ ଆଲୋକ ଓ ଉତ୍ତାପ ତଥା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବିକିରଣ ଚାଲିଥାଏ ଯାହା ଏକ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ 
ଦୂରତ୍ଵରେ ଜୀବନ ବିକାଶ ତଥା ସଂରକ୍ଷଣରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ ନକ୍ଷତ୍ରମାନଙ୍କର କିନ୍ତୁ 
ଏହି ବିଶେଷ ପରିସ୍ଥିତି ସୃଷ୍ଠି କରିବାର ସାମର୍ଥ୍ୟ ବା ଦକ୍ଷତା ନ ଥାଏ | ବସୁୁତ୍ଟ ଘନତ୍ଵ, 
ଉତ୍ତାପ ଓ ଚାପ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରି ଏହି ବିଶେଷ ପରିସ୍ଥିତି ସପଷ୍ି ହୋଇଥାଏ ଯାହାର 
ନିର୍ଣାୟକ ନକ୍ଷତ୍ର ନିଜେ ନୁହେଁ। ଏହି ମନ୍ତ୍ର କହୁଛି ସେହି ନିର୍୍ଠାୟକଟି ବ୍ରହ୍ମା ବା ପରମାମ୍ବା। 
ଏହାତ ଭୌତିକ ସ୍ତରର ବିଜ୍ଞାନ ସମ୍ମତ ଦୃଶ୍ୟ ଆଲୋକର କଥା | ଏହି ଦୃଶ୍ୟ ଆଲୋକର 
ଉଭୟ ପଟେ ରହିଛନ୍ତି ଅଦୃଶ୍ୟ ଆଲୋକ (ଶକ୍ତି)ର ବର୍ଣ୍ଣାଳୀ (pectruUm) | ଗୋଟିଏ 
“ଅଟେ ଅଲଗ୍ରାଭାଉଲେଟ ରଶ୍ମି ଏକ୍ଟରେ, ଗାମାରେ ଏବଂ ଅନ୍ଯ ପଟେ ଇନ୍‌ଫ୍ରାରେଡ଼ 
` ରଶ୍ଣିଃ ମାଇକ୍ରୋ ତରଙ୍ଗ, ରାଡ଼ାର, ଟେଲିଭିଜନ ଓ ରେଡ଼ିଓ ତରଙ୍ଗ | ଏସବୁ ବାହାରେ 
ରହିଛି ଇନ୍ଦ୍ରୟାତୀତ ଓ ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ସଥନ୍ଦନ ଯାହା ଗ୍ରହ, ନକ୍ଷତ୍ର ଓ ମହାଜାଗତିକ ପିଣ୍ଡସବୂରୁ 
ବିକିରିତ ହେଉଥାନ୍ତି । ଯେଉଁ ବିଶେଷ ପରିସ୍ପିତି ସୃଷ୍ଠି ହେବା ପରେ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌-ଚୁମ୍ବକୀୟ 
ତରଙ୍ଗ ବିକିରଣ ପାଇଁ ନନ୍ଷତ୍ରରାଜି ସକ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତି ତାହା ପରମାମ୍ବାଙ୍କ ଅବଦାନ ହୋଇଥିବାରୁ 
ସୂର୍ଯ୍ୟାଦି ନକ୍ଷତ୍ର “ ଅନୁଭାତି” ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରମାମ୍ବାଙ୍କ ପରେ ଭାସ୍ଵର। ଏହି ପରିସ୍ଥିତି ସୃଷ୍ଚି 
କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟା ହେଉଛି “ ଭାତି” । 


ଏକାଦଶ ମନ୍ତ୍ର 


ଲି 
ଷ୍ 


ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଅମ୍ପତ ରୂପ ଜ୍ଞାନ ଅଟେ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଆଗରେ ଓ ସେ ପଛରେ, ବ୍ରହ୍ମ 
ହି ବାମ ପଟେ ଓ ଡ଼ାହାଣ ପଟେ ତଥା ବ୍ରହ୍ମ ହି ତଳେ ଓ ଉପରେ ବିସ୍ତୃତ । ଏହି ସଂପୂର୍ଣ 
ଜଗତ୍‌ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ 


୩୦୦ ସତ ଅଥର ଆହୁ 


ଏହି ମନ୍ତ୍ରର ବକ୍ତବ୍ୟ ହେଲା ଯାହା ସତ୍ୟ ତାହା ଅବିଭାଜ୍ୟ ଏବଂ ଖଣ୍ତିତ ପ୍ରକଟନ 
ମିଥ୍ୟା ଦୃଶ୍ୟ । ଆମର ସମସ୍ତ ଅନୁଭୂତି ଓ ଧାରଣା, କାରଣ ଓ ପରିଣାମ ପୃଷ୍ଠଭୂମିରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବତ୍ର ବିସ୍ପତ ଓ ଏହାର ପ୍ରକୃତ ଲକ୍ଷଣ ନାମ - ରୂପ ରହିତ କେବଳ 
ପରମ | ବ୍ୟକ୍ତି ସତ୍ତାର ଚାରିପଟେ ତଳେ ଓ ଉପରେ ବ୍ରହ୍ମ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ତଥା ବ୍ୟକ୍ତି ସତ୍ତା 
ନିଜେ ମଧ୍ଧ ବ୍ରହ୍ମୟ ତେଣୁ ତାହା ଆଞ୍ଚଳିକ ନୁହେଁ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ଭୂମା | ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ଜଗତର 
ବିବିଧତା ମଧ୍ୟରେ ଏକତ୍ଵ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ୍ୟ ସବୁ ତାହାରି ଭିତରେ ଅଛନ୍ତି କିନ୍ଧୁ ସେ 
ଏମାନଙ୍କ ଭିତରେ ତାହାର ସଂପୂର୍ଣତାରେ ନ ଥାଏ କାରଣ ସେ କୌଣସି ନାମ - 
ରୂପରେ ପୂର୍ଣତା ସହ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ। ଦ୍ଵିତୀୟ ମୁଣ୍ଡକ ପରିଶେଷରେ 
ଘୋଷଣା କରୁଛି ଯେ କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ ପରମ ସତ୍ୟ | 


ତୃତୀୟ ମୁଣ୍ଡକ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ, ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର 


ସଖାଭାବ ସଂପନ୍ନ ଦୁଇଟି ପକ୍ଷୀ ସାଙ୍ଗ ହୋଇ ସମାନ ବୃକ୍ଷରେ ବାସ କରନ୍ତି। 
ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଗୋଟିଏ ପକ୍ଷୀ ସେହି ବୃକ୍ଷର ଫଳ ପିପ୍ତଳର ସ୍ଵାଦ ଗ୍ରହଣ କରେ 
ଅନ୍ୟଟି ନିରାହାର ପୂର୍ବକ କେବଳ ଦେଖୁଥାଏ 


ଭାରତୀୟ ଦର୍ଶନର ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଜୀବାମ୍ଵାପରମାମ୍ବା ଧାରଣାର ପ୍ରଖ୍ୟାତ ରୂପକଳ୍ପକୁ 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ପରିବେଷଣ କରାଯାଇଛି ସମାନ ବୃକ୍ଷରେ ବସିଥିବା ଦୂଇଟି ପକ୍ଷୀ ମାଧ୍ୟମରେ | 
ଯହିରୁ ଗୋଟିଏ ଭୋକ୍ତା ଅନ୍ୟଟି ସାକ୍ଷୀ। ସେମାନେ ଉଭୟେ ଘନିଷ୍ଠ ସାଙ୍ଗ। ଜୀବାମ୍ବା 
ଭୋଲ୍ତା ନିଜକୁ ଶରୀର ଓ ମନ ମନେ କରେ | ଅହଂକାର ସର୍ବସ୍ବ ଏହି ଜୀବ ଜୀବନର 
ସୁଖ ଦୂଃଖକୁ ନିଜର ଭାବି ସହ୍ୟ କରେ | ସମସ୍ତ ସଫଳତା ଓ ବିଫଳତାକୁ ନିଜର ଭାବେ । 
ସେହି ବୃକ୍ଷରେ ଅନ୍ୟ ପକ୍ଷୀଟି ନିରାହାର ରହି ତାହାର ସାଙ୍ଗର ସୁଖଂ-ଦୂୁଃଖ, ସଫଳତା ଓ 
ବିଫଳତାକୁ କେବଳ ସାକ୍ଷୀ ଭାବେ ଦେଖୁଥାଏ। ତାହା ପରମାମ୍ବା, ତା” ପାଇଁ ନା ଥାଏ 
ଦୁଃଖ ନା ସୁଖ, ସେ ନିତ୍ୟ ନିରଞ୍ଜନ | ପ୍ରଥମ ପକ୍ଷୀ କଞ୍ଚାଫଳ ଖାଇ ପିତା ଲାଗିଲେ ମୁହଁ 
ଆମ୍ଭିଳା କରେ, ପାଚିଲା ଫଳ ଖାଇ ମିଠା ଲାଗିଲେ ଖୁସି ହୁଏ। ଦ୍ଵିତୀୟ ପକ୍ଷୀଟି ଫଳ 
ଚାଖୁ ନ ଥିବାରୁ ତା ପାଇଁ ଫଳ ନା ମଧୁର ନା ତିକ୍ତ | ଏହି ବୃକ୍ଷକୁ କ୍ଷେତ୍ର ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ 
କାରଣ ତାହା ଅନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ର ଓ ଭଶ୍ଵର ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ। ତାହାଙ୍କ ଭିତରେ ପ୍ରଭେଦ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୩୦୧ 


ହେଉଛି ମନ। ଜୀବର ମନ ଅଛି ତେଣୁ ସେ ଅବିଦ୍ୟା, କାମନା ଓ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା 
ପ୍ରଭାବିତ। ଚେତନାର ଏହି କାମନା, କର୍ମ ଓ ଅବିଦ୍ୟା ସହିତ ସଂପୃକ୍ତି ଥିବାରୁ ତାକୁ 
କର୍ମଫଳ ଭୋଗ କରିବାକୁ ପଡ଼େ। ପରମାମ୍ବାକୁ ଏହି ସଂଯୁକ୍ତି ବା ସଂପୂକ୍ତିହୀନତାରୁ 
କୌଣସି କର୍ମଫଳ ଭୋଗ କରିବାକୁ ପଡ଼େ ନାହିଁ। ଜୀବାମ୍ବା କର୍ମ ବନ୍ଧନରେ ବନ୍ଧା, 
ପରମାମ୍ବା ତହିଁରୁ ମୁକ୍ତ । ଭଶ୍ଵରାନୁଭୂତି ସର୍ବଦା ସମାନ, ସନାତନ; ଜୀବର ଅନୁଭୂତି 
ପରିବର୍ଭନଶୀଳ। ଭଶ୍ଵରର କର୍ମ କେବଳ ତାହାର ସ୍ପିତି। ପରମାମ୍ବାର ସ୍ଥିତି ବିଶ୍ଵର 
ସାମଗ୍ରିକ କର୍ମରୁ ବେଶି ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ୍ଚ। 


ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ସମାନ ବୃକ୍ଷ (ଶରୀର)ରେ ବାସ କରୁଥିବା ଜୀବାମା ମୋହରେ ନିମଜିତ ହୋଇ 
ଶୋକ ସଂତପ୍ତ ଜୀବନ ଯାପନ କରେ । ଯେତେବେଳେ ସେ ଯୋଗୀମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ସେବିତ ପରମାମ୍ବାଙ୍କ ମହିମାକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିପାରେ ସେତେବେଳେ ସେ ମୁକ୍ତ ହୁଏ 


ଜୀବର ଶୋକ ସଂତପ୍ତ ଜୀବନ ପାଇଁ ତାହାର ଅବିଦ୍ୟା ହିଁ ଦାୟୀ | ନିଜର ପ୍ରକୃତ 
ଲକ୍ଷଣ ବିଶୁଦ୍ଧ ଚେତନାକୁ ଭୁଲି ସେ ମୋହରେ ଯାହା କର୍ମ କରେ ତାହାର ଫଳ ଭୋଗ 
କରିବାକୁ ବାଧ୍ୟ ହୁଏ । ଯେତେ ଯେତେ ପରିମାଣରେ ମୋହ ବଢୁଥାଏ ସେତେ ସେତେ 
ପରିମାଣରେ ସେ ନିଜର ସ୍ଵରୂପରୁ ଦୂରେଇ ଯାଉଥାଏ। ରନ୍ଲୁରେ ଆମେ କେବଳ ସର୍ପ 
ଦେଖୁନା ଆମର ମନରେ ସର୍ପର ସମସ୍ତ ଲକ୍ଷଣ ଯଥା - ତାର ଚିକ୍ଚିକ୍‌ ଶରୀର, 
ଅଙ୍କାବଙ୍କା ହୋଇ ପେଟେଇ ଚାଲିବା, ଭୟ ଉଦ୍ରେକକାରୀ ଫଣା, ବିଷ, ଫଣାର ଚୋଟ, 
ସବୁ ପ୍ରତିଫଳିତ ହୁଏ ଏବଂ ଆମେ କାଳନିକ ବସ୍ତୁକୁ ସତ୍ୟ ଭାବି ରନୁକୁ ଡ଼େଇଁ ଚିକ୍ରାର 
କରୁ|। ଯେତେବେଳେ ପ୍ରକୃତ ରନ୍ଧୁକୁ ଚିହ୍ିପାରୁ ତତ୍‌କ୍ଷଣାତ୍‌ ସବୁ ଭୟ ଚାଲି ଯାଏ। 
ରଜୁର ସ୍ଵରୂପ ଆମକୁ ଭୟମୁକ୍ତ କରେ। ତଦ୍ଧପ ଦ୍ଵିତୀୟ ପକ୍ଷୀରେ ନିଜର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ 
ଦେଖୁ ପରି ପ୍ରଥମ ପକ୍ଷୀ ତାହାର ମହିମାରେ ମହିମାନ୍ତିତ ହୁଏ । ନିଜର ଶୋକ ସଂତାପରୁ 
ମୁଲ୍ତି ପାଏ। 


ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ଯେତେବେଳେ ସେହି ଜୀବ ଦ୍ରଷ୍ଟାରୁପେ ପରମ ପୁରୁଷ, ପ୍ରକାଶମାନ, ବିଶ୍ଵର 
ସୃଷ୍ଟିକର୍ଭା, ବ୍ରହ୍ମାର ରଚୟିତାକୁ ଦେଖେ, ସେ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ପାପ-ପୁଣ୍ୟ ଭାବକୁ ତ୍ୟାଗ କରି 


୩o9 ସଚ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ନିର୍ମଳ ଓ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ସାମ୍ୟ ରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ| 


ଦିବ୍ୟଜ୍ଞାନ ଆପେକ୍ଷିକ ନୁହେଁ, ତେଣୁ ଏହା ଭଲମନ୍ଦ ଧାରଣାର ଉଭର୍ଶ୍ଵରେ। 
ପାପ-ପୁଣ୍ୟର ପ୍ରଭାବ ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ଅଗ୍ନିରେ ଭସ୍କୀଭୂତ ହୁଏ। ଏହି ଧାରଣା ମନର। 
ମନର ଭୁମିକା ସମାପ୍ତ ହେଲେ ଏହି ସବୁ ଆପେକ୍ଷିକ ପ୍ରତିଫଳନ ଲୋପ ପାଏ | ମନକୁ 
ଅତିକ୍ରମଣ କଲେ ଏହି ଆପେକ୍ଷିକ ଧାରଣା ଦୂରେଇ ଯାଏ, କର୍ଭାଭାବ ମଧ୍ଯ ଦୂର ହୁଏ| 
ଜୀବର କର୍ଭାଭାବ ତାକୁ ବିଚାର-ବୋଧ ଯନ୍ତ୍ରଣାରେ ନିମଜିତ କରିଥାଏ। ପରମାମ୍ବା 
ଯାହା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିର ସ୍ଵରୂପ ତାକୁ ଜାଣି ପାରିଲେ ସେ ଦେଖେ ଯେ ସକଳ କର୍ମର 
ଆଧାର ସେହି ପୁରୁଷ |! ତେଣୁ ତାର ଚେତନାରେ ସାମ୍ୟଭାବ ପ୍ରତ୍ୟାରୋପିତ ହୁଏ । 


ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ର 


ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ହି ସବୁ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ଭିତରେ ପ୍ରାଣ ରୂପେ ପ୍ରକାଶିତ । ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ 
ଏହା ଜାଣିଛି ସେ ଅହଂକାରୋକ୍ତି କରେ ନାହିଁ। ସେହି ଆମ୍ଲାରେ କ୍ରୀଡ଼ା କରୁଥିବା ଓ 
ଆମ୍ବାରେ ରମଣ କରୁଥିବା ପୁରୁଷ ଜଗତରେ କର୍ମରତ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ପ୍ରାପ୍ତି କରେ। 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ପରମ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ନିଜର ସ୍ଵରୂପ ବୋଲି ଜାଣେ ତାହାର ସ୍ଵାଭାବିକ 
ଇତ୍ଦ୍ରିୟକୃତ କାର୍ଯ୍ୟ ବନ୍ଦ ହୁଏ । ତାହାର ବାଣୀ ମଧ୍ଯ ବନ୍ଦ ହୁଏ। ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଦୁଇଟି 
ଜିନିଷ ପରସ୍ପରକୁ ସଂଯୋଗ କରେ । ଆମ୍ମ-ବୋଧ ଦ୍ଵାରା କର୍ରା ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ ଥବା 
ସଂପର୍କ ଅତିକ୍ରମିତ ହୁଏ ଏବଂ ଉଭୟ ଆତ୍ବା ହିଁ ହୋଇଯାଏ। ଦ୍ଵୈତ ଅନୁଭୂତିରେ 
ବାଣୀର ଭୂମିକା ଥାଏ, କିନୁ ଅଦ୍ଵୈତରେ ତାହାର ଭୂମିକା ନ ଥାଏ| ତେଣୁ କୁହାଯାଇଛି 
ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଅହଂକାରୋକ୍ତି କରେ ନାହିଁ। ସେ ଆମ୍ମକ୍ରୀଡ଼ା ଓ ଆମ୍ବରତିରେ ନିମଜିତ ରହେ। 
କ୍ରୀଡ଼ା ଓ ରତି ମଧ୍ୟରେ ଏକ ସୂକ୍ଷ୍ମ ପ୍ରଭେଦ ରହିଛି। ଯଦି ଅନ୍ଯ ବସ୍ତୁର ସଂପର୍କରେ 
ଆସିଲେ ସୁଖ ମିଳେ ତାହା ହେଉଛି କ୍ରୀଡ଼ା କିନ୍ତୁ ନିଜେ ନିଜ ଭିତରେ ସୁଖ ଅନୁଭବ କଲେ 
ତାହା ହେବ ରତି | ଆମ୍ପକ୍ରୀଡା ବା ଆମ୍ମ ରତିରେ ଥାଇ କର୍ମ କଲେ ତାହା ନିଷ୍କାମ କର୍ମ 
ତେଣୁ ତାହା ବନ୍ଧନହୀନ କର୍ମ। ସେଭର୍ଳ କର୍ମରେ ସ୍ଵାର୍ଥପରତା ରହେ ନାହିଁ। ନିଃସ୍ବାର୍ଥ 
କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ସେ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍‌ମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ପାଏ। ଶଙ୍କରାଚାର୍ଯ୍ୟ ଏଭଳି କର୍ମକୁ 
ତ୍ୟାଗ, ଧ୍ଯାନ ଓ ପ୍ରଜ୍ଞା ଆଖ୍ୟାରେ ଆଖ୍ୟାୟିତ କରିଛନ୍ତି। 


ସତ୍ୟ ପଥର ପାହୁଣ୍ଡ M୦୩ 


ପଞ୍ଚମ ମନ୍ତ୍ର 


ଆମ୍ବାରୂପୀ ସେହି ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରାପ୍ତି ସତ୍ୟଭାଷଣ, ତପଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟା, ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ, ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ 
ଇତ୍ୟାଦି ଅବିରତ ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ ହୁଏ । ସେହି ଶୁଭ୍ର ( ଉ୍ମଳ) ଜ୍ୟୋତିଷ୍ଠାନ ବ୍ରହ୍ମ 
ଶରୀର ଭିତରେ ଅଧଷ୍ପିତ। ଯେଉଁ ଯୋଗୀ ସ୍ବୟଂକୁ ଦୋଷମୁକ୍ତ କରିପାରେ ସେ ହି ତାକୁ 
ଦର୍ଶନ କରିପାରେ | 


ଆପେକ୍ଷିକ ହେଉ ବା ପରମ ହେଉ ସତ୍ୟ ବାସ୍ତବତାର ସଂଲଗ୍ଧ। ସାପେକ୍ଷ 
ଭାବେ ଏହା ବାସ୍ତବ ଜଗତର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଅନୁଭୂତି ଆଧାରିତ । ଅନାପେକ୍ଷିକ ସତ୍ଯ 
ଅସ୍ତିତ୍ଵର ଏକତ୍ଵ । ତପ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ଅପସାରଣ ଓ ମନର ଏକାଗ୍ରତା | ତପ ଲକ୍ଷାପ୍ରାପ୍ତି 
ପାଇଁ ପଥ, ଲକ୍ଷ୍ୟ ନୂହେଁ। ଏହା ମନକୁ ଶୃଙ୍ଖଳିତ କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟା। ସମ୍ୟକ ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଥ 
ସମଭାବାପନ୍ସ ଦୃଷ୍ଟିଭର୍ଗି, ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତରେ ଏକ ଆମ୍ବାର ଦର୍ଶନ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ଶକ୍ତିକୁ 
ବାହ୍ୟଜଗତରୁ ଅପସାରଣ କରି ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ମନର ଏକାଗ୍ରତା ଜାଗ୍ରତରେ ସାହାଯ୍ୟ 
କରିବା ପଦ୍ଧତିକୁ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ କୁହାଯାଏ | ଅନବରତ ଏହି ସବୁ ସାଧନାକୁ ନିଷ୍ଠାର ସହିତ 
ପାଳନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଆମ୍ବୋପଲସ୍ଧୁ ସମ୍ଭବ । ଆମ୍ଲାକୁ ନିଜ ଭିତରେ ଆବିଷ୍କାର କରିବା 
ଉପର୍ଯୁ୍ୟୁକ୍ତ ସାଧନାର ଲକ୍ଷ୍ଯ | ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତି ଦୋଷମୁକ୍ତ ହୋଇ ଭ୍ତଶ୍ଵର ଦର୍ଶନ କରି 
ପାରିବ। 


ଷଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ର 


ସତ୍ୟର ହିଁ ବିଜୟ ହୁଏ, ମିଥ୍ୟାର ନୂୁହେଁ। ସତ୍ୟରେ ହିଁ ଦେବଯାନ ମାର୍ଗ 
ପରିପୂର୍ଣ । ଏହା ଦ୍ଵାରା କାମନା ରହିତ ରଷିଗଣ ସେହି ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ଯେଉଁଠି ସତ୍ୟର 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଭଣ୍ଡାର ପରମାମ୍ବାଙ୍କ ବାସସ୍ଥାନ ରହିଛି। 


ସତ କଥା କହିବାଠାରୁ ସତ୍ୟ ଆହୁରି ମହାନ୍‌ | ସତ୍ୟ ପୂର୍ଣତତାର ପ୍ରତୀକ ଏବଂ 
ଦେବତ୍ୃର ପ୍ରତିନିଧଧ। ମହାଜାଗତିକ ଗତି, ବିବର୍ଭନ ଓ ସ୍ଥିତାବସ୍ଥା ସବୃକିଛି ସତ୍ୟ ଆଧାରିତ | 
ସତ୍ୟ ସହିତ ଜଡ଼ିତ ହେବା ହିଁ ପରମାମ୍ବାଙ୍କ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ପ୍ରକୃତିକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିବା। ତେଣୁ 
ସତ୍ୟର ହିଁ ଜୟ ହୁଏ | ସତ୍ୟ ସକାରାମ୍ବକ ଓ ମିଥ୍ୟା ନକରାମୂବକ। ସତ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଚେତନାର 
ପରିସ୍ତୁରଣ ଘଟେ, ତାହାର ଅନୁଭୂତିର ବିସ୍ତାର ହୁଏ, ଚେତନାକୁ ପ୍ରସାରିତ କରିବାରେ 
ମିଥ୍ୟା ବାଧା ପ୍ରଦାନ କରେ। ସତ୍ୟ ମାଧ୍ୟମରେ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର ସ୍ଵରୂପକୁ ଦେଖ୍ପାରେ, 
ତେଣୁ ସତ୍ୟ ହିଁ ଦିବାଚକ୍ଷୁ। ସତ୍ୟର ବିଜୟ ଏଇଠି କୌଣସି ରାଜ୍ୟ ଜୟ ବା ପୁରସ୍କାର 

୩୦୪ ସଚ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ଜୟ ନୁହେଁ; ଏହା ଜୀବନର ଜୟଯାତ୍ରା ଯାହାର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଆମ୍ପ - ସାକ୍ଷାତ୍କାର। ଯେତେ 
ସାଧନା କଲେ ମଧ୍ଯ ତାହା ଯଦି ସତ୍ୟ ଆଧାରିତ ନୁହେଁ, ଯଦି ଛଳନାପୂର୍ଣ ତେବେ ଆମ୍ମ- 
ସାକ୍ଷାତ୍କାର ଅସମ୍ଭବ। କାମନା, ଆସକ୍ତି, ଅହଂକାର, କପଟ, ଭ୍ରଷ୍ଟାଚାର ଇତ୍ଯାଦି 
ଛଳନାକୁ ସଙ୍ଗୀ କରି ଯେତେ ସାଧନା ସେସବୁ ସତ୍ୟ ବିରୋଧ, ତେଣୁ ପରିଶେଷରେ 
ପରାଜୟ ବା ବିଫଳତା ମିଳିଥାଏ। ଏହାକୁ କୁହାଯାଇଛି ମିଥ୍ୟାର ବିଜୟ ହୁଏ ନାହିଁ। 
ଏହିସବୁ ଛଳନାପୂର୍ଣ୍ଣ ନକାରାମୂକ ଚରିତ୍ରରୁ ଦୂରରେ ରହିଥିବା ରଷିଗଣ ସତ୍ଯ ବା 
ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ସନ୍ଧାନ ପା”ନ୍ତି। କାମନାରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଥବା ସାଧକଗଣ ସତ୍ଯ ପଥରେ 
ଧାବିତ ହୋଇ ପରମାମ୍ମାଙ୍କ ସନ୍ଧାନ ପାଇଥାନ୍ତି। ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଦେବଯାନ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଥ 
ଦିବ୍ୟ ପଥ ଯାହା ସତ୍ୟ ଆଧାରିତ । ଦେବଯାନ ବ୍ରହୃପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ। 


ସପ୍ତମ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଅତ୍ୟନ୍ତ ମହାନ୍‌, ଦିବ୍ୟ ଅଟେ ଓ ସାଧାରଣ ଚିନ୍ତାର ସୀମା ବାହାରେ । 
ସେ ସୃକ୍ଷ୍ମାତିସୂକ୍ଷ୍ମ ରୂପରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । ସେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୂରରୁ ମଧ୍ଯ ଅଧୁକ ଦୂର ତଥା 
ନିକଟରୁ ନିକଟତର ଅଟେ। ତାହା ସୃକ୍ଷ୍ନ ଦ୍ରଷ୍ଟାଙ୍କର ଦୃଷ୍ଟିରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ପ୍ରାଣୀ ଭିତରେ 
ଦୃଦୟ ଗୁହାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। 


ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବବ୍ୟାପ୍ତ ତେଣୁ ମହାନ୍‌ ଓ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ । ଏହା ଭାସ୍ଵର, ଜ୍ୟୋତିଷ୍କାନ୍‌ ଏବଂ 
ସାଧାରଣ ଚିନ୍ତା ରାଜ୍ୟର ବାହାରେ | ତାହାଙ୍କର ଜ୍ୟୋତିରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ପ୍ରାଣୀର ମନ, 
ବୁଦ୍ଧି, ପ୍ରାଣ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ଭାସ୍ଵବର, ଦେଦୀପ୍ଯମାନ ଓ ପ୍ରାଣବନ୍ତ। ଏଠାରେ ଜ୍ୟୋତିକୁ 
ଚେତନା ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ ପାରେ | ଦୂରରୁ ଅତି ଦୂର ଓ ନିକଟରୁ ଅତି ନିକଟ 
ବିରୋଧାମୂକ ଉନ୍ତି ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମକୁ ବର୍ଣନା କରିବାକୁ ଉପନିଷଦରେ 
ବିରୋଧାଭାସ ପ୍ରତୀତ ହେଉଥବା ଅନେକ ରହସ୍ୟର ଆଶ୍ରୟ ନେବାକୁ ପଡ଼ିଛି। ଏହା 
ବିରୋଧାମୁକ ନୁହେଁ କାରଣ ଏହି ଉକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମର ବ୍ୟାପ୍ତି ହୃଦୟର ଗୁହାରୁ ଆକାଶର 
ନୀଳିମା ଅତିକ୍ରମ କରିଥବା ସୁସ୍ପଷ୍ଟ | ବ୍ୟାପ୍ତିର ଏହା ଭୌତିକ ଉଦାହରଣ। ପରମମ୍ବାଙ୍କର 
ଜ୍ୟୋତି ଓ ବ୍ୟାପ୍ତି କିନ୍ତୁ କେବଳ ଭୌତିକ ନୂହେଁ ଅଲୌକିକ ମଧ୍ଯ। ଏହି ଅଲୌକିକ 
ଦିଗଟି ଅଚିନ୍ତନୀୟ | ବ୍ରହ୍ମର ସୃକ୍ଷମତିସୁକ୍ଷୁ ପରିପ୍ରକାଶକୁ ଦେଖୁବାକୁ ସୂଷ୍ମ ଦୃଷ୍ଚିର (ଚେତନାର) 
ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି। ବ୍ରହ୍ମକୁ ଧାରଣା ବହିର୍ଦୂତ ବୋଲି ଆଖ୍ୟାୟିତ କରାଯାଇଛି । କାରଣ 
ଧାରଣା ବୁଦ୍ଧିରେ ସୀମାବଦ୍ଧ । 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ m୩୦୫ 


ଅଷ୍ଟମ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ପରମାମ୍ବା ଚକ୍ଷୁ ବାଣୀ ବା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରହଣୀୟ ନୁହେଁ। 
ତାହା ତପ ଦ୍ଵାରା ବା କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ଯ ଗ୍ରହଣୀୟ ନୁହେଁ। ଜ୍ଞାନ ପ୍ରସାଦରୁ ଜ୍ଞାନୀର 
ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ, ତେଣୁ ସେ ଧ୍ଯାନ ଦ୍ଵାରା କଳାହୀନ ପରମାମ୍ାକୁ ଦେଖୁପାରେ। 


ଚେତନାର ଅନୁଭୂତି ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ଯ ଅନୁଭବ ନ କରିବାରେ ରହିଛି ଜ୍ଞାନର 
ପରାକାଷ୍ଠା । ଭୌତିକ ଅନୁଭବ ଚେତନା ଉପରେ ଧୁଳି ସଦୃଶ | ଯେପରି ଧୂଳି ଧୂସରିତ 
ଦର୍ପଣ ମୁହଁର ପ୍ରତିଫଳନ କରିବାରେ ଅକ୍ଷମ, ତଦୃପ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦିର ଅନୁଭୂତି ଅନ୍ତଃକରଣକୁ 
ଅପରିଷ୍କାର କରିଥିବାରୁ ତହିଁରେ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରତିଫଳିତ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ | ଯେଉଁ ଅନ୍ତଃକରଣ 
ମନର କ୍ରୋଧ, ମୋହ, ଲୋଭ, ଘୃଣା, ଆସନ୍ତି ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଦୂଷିତ ତହିଁରେ ଧାନ ଅସମ୍ଭବ। 
ଏହି ସବୁ ଦୋଷ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ ଥାଏ ଅବିଦ୍ୟା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନୀର ଜ୍ଞାନ ଯୋଗୁଁ ଏହି 
ଦୋଷ ଦୁର୍ବଳତା ଦୂରୀଭୂତ ହେବା ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୁଏ । ସେଭଳି ବିଶୁଦ୍ଧ ଓ 
ପବିତ୍ର ଅନ୍ତଃକରଣରେ ପରମାମ୍ବାଙ୍କର ଧ୍ଯାନ ସହଜ ସାଧ୍ଯ | 


ନବମ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଆମ୍ପା ମନ ଦ୍ଵାରା ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ଯ ଯହିଁରେ ଦେହ ସଂପର୍କିତ 
ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ ରହିଛି । ଏହି ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ପ୍ରଜାମାନଙ୍କର ମନ ମଧ୍ୟ ବ୍ୟାପ୍ତ, ଯାହା ଶୁଦ୍ଧ 
ହେଲେ ତହିରେ ଆମ୍ବା ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । 


ବୁଛିର ପ୍ରକାଶରେ ଆମ୍ବାର ସୁକ୍ଷ୍ମ ସତ୍ୟ ଜାଣି ହୁଏ, କାରଣ ବୁବ୍ଧିର ପ୍ରକାଶ 
ହେଉଛି ଚିତ୍‌। ଏହା ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ବ୍ଯାପ୍ତ ଜୀବନୀ ଶକ୍ତି। ମନର ଅନ୍ତଃକରଣକୁ 
ଇତ୍ଦ୍ରିୟଗଣ ପ୍ରଦୂଷିତ କରୁଥାନ୍ତି। ଅନ୍ତଃକରଣର ଶୁଦ୍ଧି ପରେ ଆମ୍ମା ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ, 
ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ। ସାଧାରଣତଃ ଆମେ ବୁଦ୍ଧିଦୀପ୍ତ କିନ୍ତୁ ଆମକୁ ଆମର ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନେ 
ତାଙ୍କର ବିଷୟ ବାସନା ଉପଭୋଗ କରିବାରେ ସର୍ବଦା ବ୍ୟସ୍ତ ରଖୁଥାନ୍ତି। ଏହା ଦ୍ଵାରା 
ଅନ୍ତଃକରଣରେ ସଂସ୍କାର ଓ ବାସନା ରୂପକ ମଇଳା ସ୍ତର ପରେ ସ୍ତର ଜମି ଯାଏ। ଏହା 
ଆମକୁ ଘୋଡ଼ାଇ ରଖୁଥାଏ | ବିଷୟ ବାସନାର ଦୂରୀକରଣ ବା ବିଶୁଵ୍ଧିକରଣ ଦ୍ଵାରା ଆମ୍ବ 
ପରିପ୍ରକାଶ ପାଏ । ଏହା ଆମ୍ବାର ପୁନରାବିଷ୍ଠାର। 


୩୦୬ ସତ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ଦଶମ ମନ୍ତ୍ର 


ନିର୍ମଳ ଅନ୍ତଃକରଣ ବିଶିଷ୍ଟ ଆମଜ୍ଞାନୀ ମନରେ ଯେଉଁ ସବୂ ଲୋକର ଚିନ୍ତନ 
କରେ, ଯେଉଁ କାମନା କରେ ସେ ସେହି ସବୁ ଲୋକ ଓ ଅଭିଳଷିତ ବସ୍ତୁ ପାଏ | ତେଣୁ 
ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟାଦି ଇଛ୍ଥା କରୁଥିବା ମନୁଷ୍ଯ ଆମମ-ଜ୍ଞାନୀକୁ ଅର୍ଚ୍ଚନା କରେ। 


ଏଠାରେ ଏକ ମହତ୍ତପୂର୍ଣ୍ଣ ମର୍ମ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇ ପାରିଛି | ଲୌକିକ କାମନା ଗ୍ରସ୍ତ 
ମନୁଷ୍ୟ ସମସ୍ତ ପୁରୁଷାର୍ଥ କରି ଅଭିଳଷିତ ବସ୍ତୁର ସଂଗ୍ରହ କରିବା ପରେ ଯେଉଁ ସୁଖ 
ଅନୁଭବ କରେ, ନିର୍ମଳ ଅନ୍ତଃକରଣ ବିଶିଷ୍ଟ ମନୁଷ୍ୟ ସେହି ସୁଖାନୁଭୂତିକୁ ସଂକଳ୍ପମାତ୍ରେ 
ହିଁ ପାଇଥାଏ। ତେଣୁ ଏଶୃର୍ଯ୍ୟ ସଂଗ୍ରହ କରି ସନ୍ତୋଷ ଖୋଜୁଥବା ବ୍ୟନ୍ତି ଆମଜ୍ଞାନୀକୁ 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବିଚାର କରି ତାକୁ ଅନୁସରଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | 


ଆମ୍ବୋପଲନ୍ତୁ ଓ ସ୍ତୁଳ ତଥା ସୃକ୍ଷଟ ବାହ୍ୟ ତଥା ଅନ୍ତର, ପ୍ରକଟିତ ତଥା ଅପ୍ରକଟିତ 
କାମନାର ପୂର୍ରି ସମକାଳୀନ ସଚ୍ତ୍ବାବସ୍ଥା ବା ମନର ପରମ ଶୁଦ୍ଧତା ଏକ ମହାଜାଗତିକ 
ଅନୁଭବ ସତ୍ତ୍ତ ରଜଗୁଣ ମୁକ୍ତ ତେଣୁ ତହିଁରେ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଅନୁଭୂତିର ସ୍ଥାନ ନ ଥାଏ। 
ନିଜର ସମସ୍ତ କାମନା ପୂର୍ଭି ଏକ ମହାଜାଗତିକ ସ୍ଥିତି ସ୍ଵୟଂସିଦ୍ଧ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ତାହାର 
ସଂସର୍ଗରେ ଆସେ ତାହାର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ପରିବର୍ନ ହୋଇଥାଏ 


ଏହି ମନ୍ତ୍ର ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ ସମସ୍ତ ସଫଳତାର ଟାବିକାଠି ପ୍ରୟୋଗ କରୁଛି, ବ୍ୟକ୍ତିର 
ପରମ ପୂର୍ଣ୍ତାର ମାର୍ଗ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରୁଛି। ଆମେ ସାଧାରଣତଃ ନିଜର ସମସ୍ତ ଜୀବନ 
ସାଂସାରିକ ସ୍ଚଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ସଂଗ୍ରହରେ ବିନିଯୋଗ କରିଥାଉ | କିନ୍ତୁ ଜ୍ଞାନୀ ଆମୁଜ୍ଞାନର ଅନୁସନ୍ଧାନ 
କରୁଥାଏ, ଯାହା ସମସ୍ତଙ୍କ ଧ୍ଯେୟ ହେବା ଉଚିତ୍‌ | ଜ୍ଞାନୀ ଆମ-ସାକ୍ଷାତ୍କାର କରେ ଓ 
ଏକକାଳୀନ ଭାବେ ସମସ୍ତ ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟର ଅଧ୍ୟକାରୀ ହୋଇଯାଇ ଥାଏ। କିନ୍ତୁ ସାଧାରଣ 
ମଣିଷ ତଥାପି ତାର ଏଁଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ସଂଗ୍ରହରେ ଲାଗିଥାଏ, ଆମୁଜ୍ଞାନ ତ ବହୁତ ଦୂରର କଥା| 
ତେଣୁ ଏଶଵର୍ଯ୍ୟ ସଂଗ୍ରହକାରୀ ଆମ୍ମଜ୍ଞାନୀକୁ ଅନୁସରଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଭକ୍ତ ଏହାକୁ 
ଲଶ୍ଵରକୃପା କହେ, ବେଦାନ୍ତୀ କହେ ଆମ୍ମଶକ୍ତି ଓ ଯୋଗୀ କହେ କୁଶ୍ଡଳିନୀ ମହିମା। 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ , ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର 


ଯହିଁରେ ଏହି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵ ସମାହିତ ଆମଜ୍ଞାନୀ ସାଧକ ସେହି ନିର୍ମଳ ଓ ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ 
ବ୍ରହ୍ମର ପରମଧାମକୁ ଜାଣିଯାଏ। ଯେଉଁ ସାଧକ ନିଷ୍କାମ ଭାବରେ ସେହି ପରମେଶ୍ବରଙ୍କ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଘାଦୁ୍ଡ ୩୦୭ 


ଉପାସନା କରନ୍ତି ସେହି ବିବେକୀ ପୁରୁଷ ଏହି ଶରୀର ଜନ୍ମ-ମୂତ୍ୟୁ ଚକ୍ରକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି 
ଦେହ-ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି | 


ଏହାର ପୂର୍ବ ଖଣ୍ଡର ଶେଷ ମନ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ ନିଷ୍କାମ ସାଧକ ଆମୁଞ୍ଞାନୀଙ୍କ 
ଉପାସନା ବା ଅନୁସରଣ କଲେ ଆପେ ଆପେ ସମସ୍ତ ସଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ଲାଭ କରନ୍ତି। ଏହି ମନ୍ତ୍ର 
କହୁଛି ଏଭଳି ସାଧକ କେବଳ ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ସାଂସାରିକ ସଂପରି ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ତାଙ୍କର 
ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧି ଦ୍ଵାରା ଜନ୍ମମ୍ତ୍ୟୁ ଚକ୍ରରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ଆମମଜ୍ଞାନୀ ସାଧକ ନିଷ୍ଠାପର 
ତଥା ନିଷ୍କାମ ପୁରୁଷ ହୋଇଥିବାରୁ ଏକ ସ୍ବୟଂ-ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ଯାହା 
ଅମ୍ପତତ୍ଵ ଓ ସନାତନ 


ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି କାମନାକୁ ମନରେ ରଖ ତାହାର ପୂର୍ଭି ଚାହେଁ, ସେ ସେହି କାମନା 
ସବୂର ପୂର୍ଭି ପାଇଁ ଅତ୍ର-ତତ୍ର ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରେ | କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି କାମନାର ତୁ୍ି କରି 
ତାହା ଦ୍ଵାରା କୃତାର୍ଥ ହୋଇଥାଏ ତାହାର ସମସ୍ତ କାମନା ଏହି ଶରୀରରେ ବିଲୀନ 
ହୋଇଯାଏ ଓ ଶରୀରର ମୂତ୍ୟୁରେ କାମନା ମଧ୍ଯ ଶେଷ ହୁଏ| 


ପୂର୍ ଜନ୍ମର ଅପୂର୍ଣ୍ଣ କାମନାକୁ ଧରି ଜୀବ ନୂତନ ଜନ୍ମ ନିଏ। କାମନା ବଶବର୍ୀ 
ହୋଇ ଜୀବ ଯେଉଁ କର୍ମ କରେ ତାହାର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ପାପ-ପୁଣ୍ୟ ଅର୍ଜନ କରେ ଏବଂ 
ଏହା ତାକୁ ଜନ୍ମ-ମୃତ୍ୟୁ ଚକ୍ରର ଅଧୀନ କରିଥାଏ। କାମନାର ପୂର୍ଭି ବା କାମନାର ବିନାଶ 
ନ ହେଲେ ଜନ୍ମ-ମୁତ୍ୟୁ ଲାଗି ରହେ। କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁର ପ୍ରାପ୍ତିରେ କାମନାର ପୂର୍ଭି ହୁଏ ନାହିଁ 
କାରଣ କାମନାର କାରଣ ରହିଥାଏ ଚେତନାରେ (ମନରେ) | ଚେତନା ସ୍ତରରେ 
କାମନାର ବିନାଶ ହେଲେ କାମନାର ପୂର୍ଭି ହୁଏ ବା କାମନା ଉଭେଇ ଯାଏ। କାମନାର 
ମୁଳ ଉତ୍ସ ଅନ୍ତଃକରଣ।| ସେଇଠି ହିଁ ତାକୁ ବିନାଶ କରିବାକୁ ପଡ଼େ। କାମନା ହିଁ 
ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ଧୁଳିଧୂସରିତ କରୁଥିବା କଥା ପୂର୍ବରୁ ଆଲୋଚନା କରାଯାଇଛି। ଏହି ଧୁଳି 
ପରିଷ୍କାର କଲେ କାମନାର ପୂର୍ଭି ହେବ। ନଚେତ୍‌ ଗୋଟିଏ କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁ ପ୍ରାପ୍ତି ପରେ 
ଅନ୍ୟ ଏକ ଜନ୍ମ ନେଉଥବ। ଆମ-ସାକ୍ଷାତ୍କାର ପରେ ସମସ୍ତ କାମନା ବିଗଳିତ 
ହୋଇଯା'ନ୍ତି। ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସମସ୍ତ ଅନୁଭୂତି ପ୍ରେମମୟ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ କଇଁ ଓ 
କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ ତାରତମ୍ୟ ନ ଥାଏ | ତେଣୁ ସମସ୍ତ କାମନାର ପୂର୍ଭି ବା ଅନ୍ୟ ଅର୍ଥରେ 
କାମନାର କାରଣ ସ୍ତରରେ ବିନାଶ ଘଟିଥାଏ ! ଏହା ହେଉଛି କାମନାର ତୁଷ୍ଠି। ଏଭଳି 


ଶ୍.- 
୩୦୮ ଯତ ପଥର ଅଆନୁଣ୍ଡ 


ବ୍ୟକ୍ତିର ପୁନର୍ଜନ୍ଧ ନ ଥାଏ। 
ଡ଼ତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 


ଏହି ଆମ୍ବା ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା, ବୁଵି ଦ୍ଵାରା ବା ବହୁତ ଶ୍ରବଣ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ। 
ଯେଉଁ ପୁରୁଷ କେବଳ ସେହି ଆମ୍ଲାର ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଇଛା କରେ, ସେହି ଇଚ୍ଛାରୁ ହିଁ ସେହି 
ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ। ସେହି ସାଧକ ପାଇଁ ଏହି ଆମ୍ା ନିଜର ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକଟ କରେ | 


ଲୌକିକ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ଯେଉଁ ବିଧ ପାଳନ କରାଯାଏ (ଶ୍ରବଣ, 
କୀର୍ନ, ନିଦିଧାସନ) ତାହା ପାଳନ ଦ୍ଵାରା ଆମୁଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ। ଲୌକିକ ଜ୍ଞାନ 
ପଦାର୍ଥ ସଦୃଶ ଯାହାକୁ ପୁରୁଷାର୍ଥ ପୂର୍ବକ ହସ୍ତଗତ କରିହୁଏ। ଆମ୍ବଜ୍ଞାନ ଚେତନା ଯୁକ୍ତ, 
ସାଧକର ପାତ୍ରତା ଅଧ୍ୟୟନ କରି ଆମ୍ବା ନିଜର ସ୍ଵରୂପକୁ ପ୍ରକଟିତ କରିଥାଏ ଆମ୍ୋପଲବ୍ଧୁ 
ମନ ଦ୍ଵାରା ନୁହେଁ ଚେତନା ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ ଯାହା ପାଇବାକୁ ଇଛା ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ ତାହା 
ଇଚୁକରୁ ଭିନ୍ନ ନୁହେଁ ବରଂ ଇଛୁକର ଅତ୍ୟାବଶ୍ୟକ ପ୍ରକୃତି । ଉପଲହ୍ମର ସର୍ଭ ଘନିଷ୍ଠ ଇଚ୍ଛା, 
ତୀବ୍ର ଅଭିଳାଷ। ଏହି ତୀବ୍ର ମନୋବାଞ୍ଚା ହିଁ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକଟ କରେ। 


ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ର 

ଏହି ଆମ୍ବା ନା ବଳହୀନ ପୁରୁଷକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନା ପ୍ରମାଦଯୁକ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତିକୁ, ନା 
ତପଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟାରୁ। ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷ ଏହି ସବୁ ଉପାୟ (ଜ୍ଞାନ ଯୁକ୍ତ ତପ) ଯନ୍ଵ ସହିତ 
ପାଳନ କରେ ତାହାକୁ ଏହି ଆମ୍ବା ବ୍ରହ୍ୁଧାମରେ ପ୍ରବେଶ କରାଏ। 

ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ନେତି ବାଚକ ଶହଦ ପ୍ରୟୋଗ କରି ଆମ୍ବାର ଅନୁସନ୍ଧାନ 
କରାଯାଇଛି ମନ, ବୁବି, ଶରୀରରେ ଦୁର୍ବଳ ବ୍ୟକ୍ତି, ନିଷ୍ଠାହୀନ ବ୍ୟଲ୍ତି ବା ମୁଢ଼ ତପଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟା 
କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିରୁ ଆମୁଜ୍ଞାନ ଆଶା କରାଯାଇ ନ ପାରେ | ତ୍ୟାଗପୂତ ଜୀବନରେ ଜ୍ଞାନୋଦୟ 


ହେଲେ ତାହା ପ୍ରକୃତ ଜ୍ଞାନ। ବଳ, ଯନ୍ଧ, ନିଷ୍ଠା, ଜ୍ଞାନ ଓ ତ୍ୟାଗର ସମାହାର ଜ୍ଞାନୀକୁ 
ବ୍ରହ୍ମଂମାଧ୍ୟମରେ ପହଞ୍ଚାଇ ଥାଏ ବ୍ରହ୍ମ ଏହିପରି ତପଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟା ସମ୍ମୁଖରେ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ | 


ପଞ୍ଚମ ମନ୍ତ୍ର 


ନିଷ୍କାମ ଓ ବିଶୁଦ୍ଧ ଅନ୍ତଃକରଣ ବିଶିଷ୍ଟ ରଷିଗଣ ଜ୍ଞାନରେ ତୃପ୍ତ ହୋଇ ପରମ ଶାନ୍ତ 
ଅବସ୍ଥାରେ ପରମାମ୍ବା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାନ୍ତି। ସେହି ବିବେକୀ ପୁରୁଷ ସେହି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, 


ସତ୍ୟ ଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୩୦୯ 


ସର୍ବରୂପ ପରମେଶ୍ବରକୁ ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରାପ୍ତ କରି ତହିଁରେ ସମାହିତ ହୋଇ ଆନ୍ତି। ଜ୍ଞାନ 
ଜୀବନର ଶ୍ରେଷ୍ଠତମ ଲକ୍ଷ୍ୟ, ଏହା ପଥ ନୁହେଁ। ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନପୂର୍ଣ୍ଣ ରଷିଗଣ ଏହି ଜ୍ଞାନ 
ଦ୍ଵାରା ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କୌଣସି ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ନୁହେଁ। ବ୍ୟନ୍ତିର ଶ୍ରେଷ୍ଠ କର୍ଭବ୍ୟ ଏହି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି 
ପାଇଁ ସଂଘର୍ଷ ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସେ ସର୍ବବ୍ୟାପ୍ତ ପରମାମ୍ପା ସଙ୍ଗେ ଏକାକାର ହୋଇଯାଏ। 
ଏହା ହିଁ ମୋକ୍ଷ କାରଣ ଏହା ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତି ସତ୍ତା ମହାଜାଗତିକ ସତ୍ତାରେ ଲୀନ ହୁଏ ଓ 
ସନାତନ ତଥା ଅସୀମ ହୋଇଯାଏ। 


ଷଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ର 


ଯେଉଁମାନେ ବେଦାନ୍ତ ବିଷୟରେ ବିଶିଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ପରମାମ୍ବାକୁ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବେ 
ଜାଣି ଯାଇଛନ୍ତି, ବୈରାଗ୍ୟ ଓ ଯୋଗ ଦ୍ଵାରା ଶୁଦ୍ଧ ଅନ୍ତଃକରଣ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛନ୍ତି, ଏଭଳି 
ସାଧକ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରି ବ୍ରହ୍ମଲଲୋକରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି। ସେମାନେ ସମସ୍ତ ଦିଗରୁ 
ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅମରତ୍ଵ ଲାଭ କରନ୍ତି। 


କାମନା ଓ କର୍ମକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଚେତନାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ କରିବା 
ମାର୍ଗ ସନ୍ଧ୍ଯାସ ଯୋଗ। ସାଂସାରିକ ଅନୁଭୂତିର ସମାପ୍ରିରେ ବ୍ୟକ୍ତି ବନ୍ଧନ ମୁକ୍ତ ହୁଏ । ଏହା 
ସାଧାରଣ ମୃତ୍ୟୁ ନୁହେଁ, କାରଣ ତାହାର ସମୟ ବା ସଂସାର ସରିଯାଇ ନାହିଁ। ଏହା 
ଆତ୍ୟନ୍ତିକ ମରଣ ବା ପରମ ମୂତ୍ୟୁ। ଏଠାରେ ଅବିଦ୍ୟା ସହ ବ୍ୟକ୍ତିର ସୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରର 
ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ। କାଳର ସମାପ୍ରିରେ ଯେଉଁମାନେ ବ୍ରହ୍ମ ଲୋକବାସୀ ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ 
ବିଲୟ ହୋଇ କର୍ମମୁକ୍ତି ଲାଭ କରନ୍ତି। ମୁକ୍ତ ଆମ୍ମା ପାଇଁ କୌଣସି ସର୍ଭ ନ ଥାଏ ଓ ତାହା 
ଯେ କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ପ୍ରବେଶ କରିପାରେ, କାରଣ ତାହା ଅସୀମ ପରମାମ୍ା ସ୍ଥିତି ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇ ସାରିଥାଏ ପ୍ରକୃତରେ ମୋକ୍ଷ ଗୋଟିଏ ଗତି ନୁହେଁ, ଏହା ଏକ ଅବିଭାଜ୍ଯ 
ଅନୁଭୂତି, ଏଇଠି ଏବଂ ବର୍ରମାନ | ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତି କାହାରି ପ୍ରଭାବରେ ହୁଏ ନାହିଁ। ଏହା 
ମୁକ୍ତି ପଥର ସମସ୍ତ ବାଧା-ବିଘ୍ନର ସମାପ୍ତିର ସୂଚନା ଦେଇଥାଏ | ଜ୍ଞାନ ସଦୃଶ ମୋକ୍ଷ 
ମଧ୍ଯ ନିଃସର ସତ୍ତା] 


ସପ୍ତମ ମନ୍ତ୍ର 


ପନ୍ଦର କଳା ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ନିଜ ନିଜ ଅଭିମାନୀ ଦେବତାମାନଙ୍କରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ହୋଇ ଯା'ନ୍ତି। ସଂପୂର୍ଣ କର୍ମ ଓ ଜ୍ଞାନରେ ପରିପୂର୍ଣ ଜୀବାମ୍ବା ଶ୍ରେଷ୍ଟ, ଅବିନାଶୀ ପରବ୍ରହ୍ମରେ 


୩0 ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ଏକୀଭୂତ ହୋଇଯାଏ । 


ପଞ୍ଚଭୂତ, ଅନ୍ଧ, ବୀର୍ଯ୍ୟ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ, ଶ୍ରଦ୍ଧା, ତପ, ମନ୍ତ୍ର କର୍ମ ଲୋକ ଓ 
ନାମକୁ ପନ୍ଦର କଳା କହନ୍ତି | ଯଦି ସ୍ବୟଂ ବ୍ରହ୍ମରେ ସମର୍ପିତ ହେବା କଥା ତେବେ ପ୍ରଥମେ 
ଏହି କଳା ବା ବିଭୁତିର ଅଭିମାନ ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ପ୍ରଥମେ କଳାଗୁଡ଼ିକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ 
ସମର୍ପିତ କର, ତା'ପରେ ଜୀବାମ୍ବା ପରମାମ୍ପା ପାଖରେ ସମର୍ପିତ ହେବା ସମ୍ଭବ। 
ପ୍ରତ୍ୟେକ କଳାର ଅଧଷ୍ଠାନ ଦେବତା ଅଛନ୍ତି ଯାହା ତାଙ୍କର ପରମ ଗତି | କଳା ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର 
ଅଂଶ ବିଶେଷ। ବ୍ୟକ୍ତିର ଆତ୍ମା ପରମାମ୍ବା ସାଙ୍ଗରେ ଲୀନ ହେବା ପୂର୍ବରୁ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ଅଂଶ 
ବିଶେଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ କଳାମାନଙ୍କୁ ତାଙ୍କର ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତାମାନଙ୍କରେ ଲୀନ ହେବାକୁ 
ପଡ଼େ । ସେହି ପନ୍ଦର କଳାର କର୍ମ ଓ କର୍ମର କାରଣ ଅହଂକାର ଏକ ହୋଇ ଆମ୍ବା ସହିତ 
ବ୍ରହ୍ମରେ ବିଲୀନ ହୁଏ । 


ଅଷ୍ଟମ ମନ୍ତ୍ର 


ଯେଉଁ ଭଳି ପ୍ରବହମାନ ନଦୀ ନିଜ ନାମ-ରୂପକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ସମୁଦ୍ରରେ ବିଲୀନ 
ହୋଇ ଯାଂନ୍ତି, ତଦୂପ ଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷ ନାମ ରୂପରୁ ବିମୁକ୍ତ ହୋଇ ସର୍ବୋତ୍ତମ ଦିବ୍ୟ 
ପୁରୁଷରେ ସମର୍ପିତ ହୋଇଯାଏ 


ସମୁଦ୍ରର ଜଳ ଉତ୍ତପ୍ତ ହୋଇ ବାଷ୍ଠାକାରରେ ମେଘ ସୃଷ୍ଟି କରେ, ମେଘ ଶୀତଳ 
ହେଲେ ବୃଷ୍ଟିଜଳ ହୋଇ ବର୍ଷା ହୁଏ, ବର୍ଷା ଜଳ ଛୋଟ ଛୋଟ ଜଳଧାରା ସୃଷ୍ଟି କରି 
ଅନେକ ଧାରା ମିଶି ନଦୀ ହୁଏ। ଏହା ଭିତରେ ସମୁଦ୍ର ଜଳ ଅନେକ ରୂପ ଓ ନାମ 
ଧାରଣ କରିଥାଏ ଯଥା :- ବର୍ଷାଜଳ, ଜଳଧାରା, ଝରଣା, ପ୍ରପାତ, ଉପନଦୀ, ନଦୀ, 
ଇତ୍ୟାଦି। ନଦୀମାନଙ୍କର ମଧ୍ଯ ଗଙ୍ଗା, ଯମୁନା, ଗୋଦାବରୀ, ମିସିସିପି, ହଵାଙ୍ଗ-ହୋ, 
ନୀଳ ନଦୀ, ଟାଇଗ୍ରୀସ୍‌ ଇତ୍ୟାଦି ନାମ ଥାଏ ଆତ୍ମା ନିଜର ସ୍ଵରୂପ ଜାଣିପାରି ଅହଂକାର 


ପରିତ୍ୟାଗ କରେ ଓ ଉଚ୍ଚରୁ ଉଚ୍ଚତମ ପୁରୁଷ ବ୍ରହ୍ମରେ ଲୀନ ହୁଏ| 


ନବମ ମନ୍ତ୍ର 


ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ପୁରୁଷ ସେହି ପରବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣି ଯାଏ, ସେ ବ୍ରହ୍ମରୂପ ହିଁ ହୋଇଯାଏ। 
ତାହାର ବଂଶରେ କେହି ଜ୍ଞାନହୀନ ହୁଅନ୍ତି ନାହି। ସେ ପାପରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଶୋକ 
ସଂତାପରୁ ମଧ୍ଯ ମୁକ୍ତ ହୁଏ । ହୃଦୟ ଗ୍ରଚ୍ଧି (ଆନ୍ତରିକ ବିକାର)ରୁ ବିମୁକ୍ତ ହୋଇ ଅମରତ୍ଵ 


ପତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ M୩୧୧ 


ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 

ଜ୍ଞାନ ଅବିଦ୍ୟାର ଦୂରୀକରଣ | ଅବିଦ୍ୟା ଦ୍ବୈତ ଭାବର କାରଣ ଯେଉଁ ମୁହୂର୍ରେ 
ଅବିଦ୍ୟା ଦୂର ହୁଏ ଦ୍ଵୈତଭାବ ମଧ୍ଯ ଦୂର ହୁଏ କୌଣସି ବାଧାବିଘ୍ନ ବିନା ମୋକ୍ଷ 
ଅନୁଭୂତ (ପ୍ରାପ୍ତୟ ହୁଏ ନାହିଁ। ବିପକ୍ଷ ବା ବାଧାବିଘ୍ନ ସ୍ବାର୍ଥପର ଅଭିଳାଷର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା। 
ଏହା ଜିଜ୍ଞାସୁ ବା ସାଧକ ପଥରେ ବାଧାବିଘ୍ନ ଆଣି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ଆତ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମ 
ଅବ୍ୟକ୍ତ । କାମନା ଓ ତାହାର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ବ୍ଯକ୍ତ। ଅବ୍ୟକ୍ତ ପାଇଁ ବାଧାବିଗ୍ମ ନ ଥାଏ। 
ଏହା ବ୍ୟକ୍ତ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ | ତେଣୁ ସ୍ଵାର୍ଥଥର କାମନା ଓ ତାର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ହି ବାଧାବିଘ୍ନ 
ଥାଏ, ଯାହା ଜନ୍ମ ନିଏ ଅବିଦ୍ୟାରୁ। ଜୀବାମ୍ାର ଜୀବ ଭାବ ହିଁ ଅବିଦ୍ୟା, ଯାହା ବାଧା- 
ବିଘ୍ନ ସମଷ୍ଟି କରେ। ଏହି ଭାବର ଦୂରୀକରଣରୁ ଜ୍ଞାନର ଉଦୟ ଓ ଅଦ୍ଵୈତ ଭାବର ଉତ୍ପତ୍ତି 
ହୁଏ| 


ଦଶମ ମନ୍ତ୍ର 


ଏହି କଥା ରକ୍‌ରେ ବା ରଚାରେ କୁହାଯାଇଛି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୃହୁ-ବିଦ୍ୟା କଥା ମନ୍ତ୍ରରେ 
କୁହାଯାଇଛି । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଷ୍କାମ ଭାବରେ କାମ କରେ, ବେଦ ଶାସ୍ତ ଜ୍ଞାତା, ବ୍ରହ୍ମର 
ଉପାସକ, ଏକର୍ଷି ନାମକ ଅଗ୍ନିରେ ସ୍ଵୟଂ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପୂର୍ବକ ହବନ କରେ ତଥା ଯିଏ ବିଧ 
ପୂର୍ବକ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ବ୍ରତର ପାଳନ କରେ, ତାହାକୁ ଏହି ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷା ଦେବା ଉଚିତ୍‌ | 


ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଅଧ୍ବକାରୀର ଯୋଗ୍ୟତା ବିଷୟରେ ବିହିତ ବିଧାନ କରାଯାଇଛି। 
ଏହି ବିଧାନଗୁଡ଼ିକ ନିଷ୍କାମ କର୍ମ, ବେଦ ଶାସ୍ତ ଅଧ୍ୟୟନ, ବ୍ରହ୍ମ ଉପାସନା, ଅଥର୍ବ ବେଦ 
ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ଅଗ୍ନି (ଏକର୍ଷି ଅଗ୍ନି)ରେ ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ, ବିଧ ପୂର୍ବକ ବ୍ରତ 
ପାଳନ। ଅଥର୍ବ ବେଦର ବର୍ଣ୍ଣିତ ଏକ ବିଧାନ ହେଉଛି “ ମୁଣ୍ଡରେ ଏକ ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ଅଗ୍ନି 
ପାତ୍ର ବହନ କରିବା (ଶିରୋବୃତ) ।” ଏହାର ଭାବାର୍ଥ “ ଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ପ୍ରଜ୍ବଳିତ କାମନା!” 
ଏଠାରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶବ୍ଦକୁ ଶବ୍ଦାର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ ନ କରି ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଜୀବନର ପୂର୍ବାଶ୍ରମରେ ନିଜର କର୍ଭବ୍ୟ ପାଳନ କରିଛନ୍ତି, ସେଭଳି 
କର୍ମ କରି ନିଜକୁ ଶୁଦ୍ଧପୂତ କରିଛନ୍ତି, ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ କରି ନିଜର ମନ-ବୁିକୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ 
କରିଛନ୍ତି, ସଗୁଣ ଉପାସନା କରିସାରି ନିର୍ଟୁଣର ଉପାସନା ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହୋଇଛନ୍ତି, 
ଅଥର୍ବ ବେଦ ବର୍ଣ୍ଣିତ ଏକର୍ଷି ଅଗ୍ନିରେ ହୋମ କରିଛନ୍ତି, ସନ୍ୟାସୀମାନଙ୍କ ଭଳି ଶିର ମୁଣ୍ଡନ 


& 


କରିଛନ୍ତି ବା ନିଜ ଭିତରେ ଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ପ୍ରଚଣ୍ଡ ଇଚ୍ଛା ଜାଗ୍ରତ କରିଥାନ୍ତି, ସେମାନେ ହ 


(୩୧୨) — ସତୟ ଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟାର ଅଧ୍ବକାରୀ।| 


ଅର୍ଥାନ୍ତରେ ଏହି ମନ୍ତ୍ର କହେ, “ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ତାର ପୂର୍ବାଶ୍ରମମାନଙ୍କରେ ନିଜର 
କର୍ଉବ୍ୟ ବା କର୍ମ ନିଷ୍କାମ ଓ ନିଃସ୍ଵାର୍ଥଯର ହୋଇ ସଂପାଦନ କରିଛି ଓ ପରେ ତାହାର 
ତ୍ୟାଗ କରି ତାହାର ମନରେ ବ୍ରହ୍ଲଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ତୀବ୍ର ଇଚ୍ଛା ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ହୋଇଛି ତାହାକୁ ବ୍ରହ୍ମ 
ବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷାଦାନ କଲେ ତାହା ଫଳବତୀ ହେବ। 


ଏକାଦଶ ମନ୍ତ୍ର 


ସେହି ବହ୍ମକୁ ଓ ଏହି ସତ୍ୟକୁ ପ୍ରଥମେ ଅଙ୍ଗିରା ରଷି ପ୍ରକଟ କରିଥୁଲେ ଯେଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତି ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ କରି ନାହିଁ, ସେ ଏହାକୁ ଜାଣି ପାରିବ ନାହିଁ ବା ହୃଦୟଙ୍ଗମ 
କରିପାରିବ ନାହିଁ। ସେହି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷଙ୍କ ବାରମତ୍ଭାର ନମସ୍କାର । 


ପ୍ରାଚୀନ କାଳରେ ରଖି ଅଙ୍ଗିରସ ଏହି ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ଶୌନକଙ୍କୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥଲେ 
ଯିଏ ତାଙ୍କୁ ଯଥା ବିଧ୍ଵ ଜିଜ୍ଞାସୁ ରୂପେ ଏହି ବିଦ୍ୟା ପାଇଁ ଅନୁରୋଧ କରିଥଲେ | ଯାହାର 
ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ ଜିଜ୍ଞାସା ଥୁବ, ବୈରାଗ୍ୟ ଓ ବିବେକ ଥିବ, ଯିଏ ସଂଯମ, ଶୁଦ୍ଧ, ତ୍ୟାଗପୂତ 
ଜୀବନ ଯାପନ କରୁଥିବ ତଥା ଅହିଂସା, ସତ୍ୟ, ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ କରୁଥିବ, ସେଭଳି 
ସାଧକ ଏହି ଶିକ୍ଷାର ଅଧ୍ବକାରୀ | ମୁକ୍ତିକାମୀ ମୁମୁକ୍ଷୁ ଉପନିଷଦ ଶିକ୍ଷା କଲେ ଲାଭବାନ୍‌ 
ହେବ ଏହି ବିଦ୍ୟା କେବଳ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ ଦ୍ଵାରା ହାସଲ କରି ହେବ ନାହିଁ। ଗୁରୁ-ଶିଷ୍ୟ 
ପରମ୍ପରାରେ ଏହାର ଅଧ୍ୟୟନ ସହିତ ଉପର୍ଯୁକ୍ତ ସାଧନାରେ ରତ ସାଧକ କେବଳ 
ବ୍ରହ୍ଲଜ୍ଞାନର ଅଧ୍ୁକାରୀ | 


“ ନମଃ ପରମ ରଖଷିଭ୍ୟୋ ନମଃ ପରମ ରଷିଭ୍ୟଃ” ଭଳି ପୁନରାବୃତି ଚରମ 
ଭକ୍ତି, ଶ୍ରଦ୍ଧା ତଥା ସମ୍ମାନର ନିଦର୍ଶନ । ଜ୍ଞାନ ପିପାସୁ, ମୁମୁକ୍ଷୁ ସାଧନାରତ ଯଦି ଭକ୍ତି, 
ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ସମ୍ମାନ ସହିତ ଗୁରୁଙ୍କୁ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷା ପାଇଁ ଅନୁରୋଧ କରେ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି 
ଏହି ଜ୍ଞାନର ଅଧୂକାରୀ | ଜ୍ଞାନଦାତା ରଷିମାନଙ୍କୁ ବାରମ୍ବାର ପ୍ରଣୀମ। 


ଓଂ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ | 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ ୩୧୩ 


ତୈତ୍ତିରୀୟ ଉପନିଷଦ 
ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ପରିଚୟ:- 


ତୈର୍ତିରୀୟ ଉପନିଷଦ କୃଷ୍ଣ ଯଜୁର୍ବେଦର ତୈଭିରୀୟ ଶାଖାର ତୈଭିରୀୟ 
ଆରଣ୍ୟକର ଏକ ଅଂଶ। ଆରଣ୍ୟକର ସପ୍ତମ, ଅଷ୍ଟମ, ନବମ ପ୍ରପାଠକ ବା ଅଧ୍ଯାୟକୁ 
ଉପନିଷଦୀୟ ମାନ୍ୟତା ମିଳିଛି। ଏହି ଉପନିଷଦରେ ତିନି ବଲ୍ଲୀ ରହିଛି - ଶିକ୍ଷାବଲ୍ଲୀ, 
ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ବଲ୍ଲୀ ଓ ଭୁଗୁବଲ୍ଲୀ। ବ୍ରହ୍ମ ବିଦ୍ୟାର କେତୋଟି ମୌଳିକ ଧାରଣା ଏହି 
ଉପନିଷଦରେ ପ୍ରାଞ୍ଜଳ ଭାବେ ବିବୃତ୍ତ ହୋଇଛି। ବେଦାନ୍ତର ମୁଖ୍ୟ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ରହିଥିବାରୁ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଦାର୍ଶନିକ ସମୀକ୍ଷାରେ ଏହି ଉପନିଷଦରୁ ଅନେକ ଅଂଶ ଉଦ୍ଧତ ହୋଇଛି। 
ପରମାମ୍ବା ରୂପେ ବ୍ରହ୍ମର ଧାରଣା ସଂସାରରୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଭିନ୍ନ ଏହାକୁ ଉପସ୍ଥାପିତ କରାଯାଇଛି | 
ଅନ୍ୟ ଉପନିଷଦର ମଧ୍ଯ ଏହା ସାର ମର୍ମ, କିନ୍ତୁ ତୈଭିରୀୟ ଉପନିଷଦରେ ଏହା 
ସୁବ୍ୟବସ୍ଥିତ ଭାବେ ସଜିତ | ତୈଭିରୀୟ ଉପନିଷଦରେ ଦଶ ବିଦ୍ୟା ବିଦ୍ୟମାନ | ସେଗୁଡିକ 
ହେଲା - ମହା ସଂହିତା-ବିଦ୍ୟା, ବ୍ୟାହୁତି-ବିଦ୍ୟା, ଫଂକ୍ତ-ବିଦ୍ୟା, ସତ୍ୟଂ ଜ୍ଞାନଂ ଅନନ୍ତଂ- 
ବିଦ୍ୟା, ପଞ୍ଚ କୋଷ-ବିଦ୍ୟା, ଆନନ୍ଦମୟ-ବିଦ୍ୟା, ଅସଦ୍‌-ବିଦ୍ୟା ଭାର୍ଗବୀ ବରୁଣି-ବିଦ୍ୟା, 
ଅନ୍ଧମ ଅନୁଦ-ବିଦ୍ଯା, କ୍ଷେମାଦି-ବିଦ୍ଯା। 


ଏହି ଉପନିଷଦର ନାମକରଣ ପଛରେ ଏକ ସୁନ୍ଦର କାହାଣୀ ରହିଛି। ଭୁଲ 
ବୂଝାମଣାରୁ ରଷି ବୈଷମ୍ପାୟନଙ୍କର ତାଙ୍କ ଶିଷ୍ଯ ଯାଜ୍ଞବାଲକ୍ୟଙ୍କ ସହିତ କଳି ହେଲା। 
ଗୁରୁ ଶିଷ୍ଯକୂ ତାଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ ବିଦ୍ୟା ଫେରାଇ ଦେବାକୁ ଆଦେଶ ଦେଲେ। ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ 
ବୈଷମ୍ପାୟନଙ୍କଠାରୁ ଆହରଣ କରିଥବା ଜ୍ଞାନ ଉଦ୍‌ଗିରଣ କରି ଦେଲେ (ଫେରାଇ 
ଦେଲେ) । ବୈଷମ୍ପାୟନଙ୍କ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଶିଷ୍ୟମାନେ ତିତତିରୀ ପକ୍ଷୀ ରୂପ ଧାରଣ କରି ସେ 
ଜ୍ଞାନସବୁ ଗିଳି ପକାଇଲେ | ତେଣୁ ଏହା ତୈତ୍ତରରୀୟ ସଂହିତା ନାମରେ ଜ୍ଞାତ। 


ଶିକ୍ଷା ବଲ୍ଲୀର ଆରମ୍ଭରେ ଅଧ୍ୂଲୋକ, ଅଧ୍ୂଜ୍ୟୋତିଷ, ଅଧୁପ୍ରଜ ଓ ଅଧ୍ଯାମ୍ପ ନାମକ 
ପାଞ୍ଚ ମହାସଂହିତାର ବର୍ଣ୍ଣନା ଅଛି ତଥା ତାଙ୍କର ଫଳଶ୍ରତି ମଧ୍ୟ ଦିଆଯାଇଛି। ସାଧନା 
କ୍ରମରେ ଓକାର ତଥା ଭୂଃ, ଭୁବଃ, ସଃ, ମହଃ ଆଦି ବ୍ୟାହୃତିମାନଙ୍କର ମହତ୍ତ୍ବ ଉଲ୍ଲେଖ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୩୧୫ 


ରହିଛି। ଶେଷରେ ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଅଧ୍ୟାପନ କରିବାକୁ ସଦାଚାର ସମ୍ଚନ୍ଧୀୟ ମର୍ଯ୍ୟାଦା ସୂତ୍ରର 
ଉଲ୍ଲେଖ କରି ବିଚାର ସହିତ ଆଚାରର ମହତ୍ତ୍ବ ବୋଧ କରାଯାଇଛି। 


ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ବଲ୍ଲୀରେ ହୃଦୟ ଗୁହାସ୍ଥିତ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କୁ ଜାଣିବାର ମହତ୍ତ ବୁଝାଇ 
ତାଙ୍କର ଅନ୍ଧମୟ, ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ, ବିଜ୍ଞାନମୟ ଏବଂ ଆନନ୍ଦମୟ କଳେବରର 
ବିବେଚନା କରା ହୋଇଛି। ଆନନ୍ଦର ମୀମାଂସାରେ ଲୌକିକ ଆନନ୍ଦରୁ ଆରମ୍ଭ କରି 
ଉତ୍ତରୋତ୍ତର ଶ୍ରେଷ୍ଠ ସ୍ଵରୂପ ସମୁହର ବର୍ଣ୍ଣନା ସହ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମୀକ୍ଷା କରା 
ହୋଇଛି। ପରମାମ୍ବାର ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପକୁ ଅନୁଭବ କରିଥିବା ସ୍ପିତିର ବର୍ଣ୍ଣନା ରହିଛି। 


ଭୁଗୁବଲ୍ଲୀରେ ବ୍ରହ୍ମ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଜିଜ୍ଞାସାର ସମାଧାନ କରିଛନ୍ତି ତାଙ୍କର ପିତା ବରୁଣ। 
ତର୍ତ୍‌ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରି ସେ ତପଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟା ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ 
ଦେଇଛନ୍ତି। ସେ କ୍ରମଶଃ ଅନ୍ଧ, ପ୍ରାଣ, ମନ, ବିଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଆନନ୍ଦକୁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ ଅନୁଭବ 
କରିଛନ୍ତି। ତାପରେ ବରୁଣ ତାଙ୍କୁ ଅନ୍ଧାଦିର ଦୁରୁପଯୋଗ ନ କରିବାକୁ ଓ ତାହାର 
ସୁନିୟୋଜନର ବିଜ୍ଞାନ ବୁଝାଇଛନ୍ତି । ଶେଷରେ ଭଗବଦଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ସାଧକର ସ୍ଥିତି ତଥା 
ତାହାର ସମତାଯୁକ୍ତ ଉଦ୍‌ଗାରର ଉଲ୍ଲେଖ ରହିଛି | ଏଥିରେ ପଞ୍ଚକୋଷ ଓ ଶରୀର ତ୍ରୟର 
ବର୍ଣନା ରହିଛି। ଅରୁନ୍ଧତୀ ନ୍ୟାୟରେ କ୍ରମଶଃ ସ୍ତୁଳରୁ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମତର ଜ୍ଞାନର ଆଭାସ 
ଦିଆଯାଇଛି । ଅରୁନ୍ଧତୀ ନ୍ୟାୟ ହେଉଛି କ୍ରମଶଃ ବଡରୁ ଛୋଟ ତାରକା ଦେଖାଇ 
ଶେଷରେ କ୍ଷୁଦ୍ରତମ ନକ୍ଷତ୍ର ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବା ପଦ୍ଧତି । 


ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ର - 


ଓଁ ଶଂ ନୋ ମିତ୍ରଃ ଶଂ ବରୁଣଃ! ଶଂ ନୋ ଭବତୃର୍ଯମା। ଶଂ ନୋ ଇନ୍ଦ୍ରୋ 
ବୃହସତିଃ। ଶଂନୋ ବିଷ୍ଣୁ ରୁରୁକ୍ରମଃ। ନମୋ ବ୍ରହ୍ମଣେ। ନମସ୍ତେ ବାୟୋ। ତୃମେବ 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷଂ ବ୍ରହ୍ମାସି। ତ୍ଵମେବ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷଂ ବ୍ରହ୍ମ ବଦିଷ୍ୟାମି। ରତଂ ବଦିଷ୍ୟାମି ସତ୍ୟଂ ବଦିଷ୍ୟାମି। 
ତନ୍କାମବତୁ। ତଦ୍‌ ବକ୍ତାରମବତୁ। ଅବତୁମାମ୍‌ | ଅବତୁ ବକ୍ତାରମ୍‌। ଓଁ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ 
ଶାନ୍ତିଃ | 


ଶିକ୍ଷା ବଲ୍ଲୀ - 


ପ୍ରଥମ ଅନୁବାକ ¬ ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ର ହିଁ ପ୍ରଥମ ଅନୁବାକ। ମିତ୍ର ଦେବତା ଆମ୍ଭ ପାଇଁ 
କଲ୍ୟାଣକାରୀ ହୁଅନ୍ୁ । ବରୁଣ ଦେବତା ଆମ ପାଇଁ ସୁଖପ୍ରଦ ହୁଅନ୍ଧୁ। ଅର୍ଯ୍ୟମା ଦେବତା 


୩୧୬ ସତ୍ୟ ସଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


କଲ୍ୟାଣକାରୀ ହୁଅନ୍ତୁ । ଇନ୍ଦ୍ର ତଥା ବୃହସ୍ପତି ଦେବତା ସୁଖ ଦାୟକ ହୁଅନ୍ତୁ। ବିଷ୍ଣୁ ଦେବ 
ଆମ ପାଇଁ ଶାନ୍ତି ପ୍ରଦ ହୁଅନ୍ତୁ। ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ନମସ୍କାର। ହେ ବାୟୁ ! ଆପଣଙ୍କୁ ନମସ୍କାର 
କାରଣ ଆପଣ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମ ଆପଣଙ୍କୁ ହିଁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମ କହନ୍ତି । ମୁଁ ଆପଣଙ୍କୁ ରତଂ 
କହିବି, ସତ୍ୟଂ କହିବି ( ସମ୍ବୋଧନ କରିବି) | ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ମୋର ରକ୍ଷା କରନ୍ତୁ। ମୋର 
ଗୁରୁଙ୍କର ରକ୍ଷା କରନ୍ତୁ। ତ୍ରିବିଧ ତାପରୁ ଶାନ୍ତି ମିଳୁ। 


ବାହୁ ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭ ବା ମହାଜାଗତିକ ପ୍ରାଣ । ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ ଦ୍ଵାରା 
ଦେବତାମାନେ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୁଅନ୍ତି । ସମସ୍ତ ବାଧା ବିଘ୍ନ ଅପସାରିତ ହୁଏ । ସୃତି ଶନ୍ତି ପ୍ରଖର 
ହୁଏ । ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ଭଲ ରହେ, କାରଣ ଏହି ଦେବତାମାନେ ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗର 
ଅଧ୍ଵଷ୍ଠାନ ଦେବତା। ଧ୍ୟାନରେ ବାଧା ନ ହେବା ପାଇଁ ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରାଯାଏ। 
ଶେଷରେ ତ୍ରିତାପ - ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ, ଅଧୂଦୈବିକ ଓ ଅଧୟଭୌତିକ ତାପର ବିନାଶ ପାଇଁ 
ତିନିଥର ଶାନ୍ତି ଉଚ୍ଚାରଣ କରାଯାଏ 


ମିତ୍ର ପ୍ରାଣ ଓ ଦିବସର କ୍ରିୟାଦିର ଅଧ୍ଵଷ୍ଠାନ ଦେବତା, ଅପାନ ଓ ରାତ୍ରିର 
କାର୍ଯ୍ୟାବଳୀର ଅଧ୍ଵଷ୍ଠାନ ଦେବତା ବରୁଣ। ଚକ୍ଷୁ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟର ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା ହେଉଛି 
ଅର୍ଯ୍ୟମା। ହସ୍ତ ଓ ବଳର ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା ହେଉଛି ଇନ୍ଦ୍ର। ବୁଦ୍ଧି ଓ ବାଣୀର ଅଧଷ୍ଠାନ 
ଦେବତା ବୃହସ୍ପତି। ପାଦର ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା ବିଷୁ। 


ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ବ୍ରହ୍ମର ଦୃଶ୍ୟମାନ ପ୍ରକଟନ। ସେ ଚକ୍ଷୁ ଆଦି ଇତ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କଠାରୁ 
ମଧ୍ୟ ନିକଟତର | ବ୍ରହ୍ମ ମୋତେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରି ରକ୍ଷା କରନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମ ଗୁରୁଙ୍କୁ ଶାସ୍ତ୍ର 
ଅଧ୍ୟାପନା କରିବା ପାଇଁ କ୍ଷମତା ପ୍ରଦାନ କରି ରକ୍ଷା କରନ୍ଧତୁ। ସମସ୍ତ କର୍ମ ଓ ତାର ଫଳ 
ପ୍ରାଣ (ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ)ର ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ଅଛି | ତେଣୁ ବାୟୁକୁ ମୋର ନମସ୍କାର | ମୁଁ ତୁମକୁ 
ନ୍ୟାୟ କହିବି କାରଣ ବୂଦି, ଶାସ୍ ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁ ସତ୍ୟ ନିର୍ଣ୍ଣୟ ହୁଏ 
ତାହା ତୁମର ପ୍ରଭାବରେ ସମ୍ଭବ | ମୁଁ ତୁମକୁ ସତ୍ୟ ସମ୍ବୋଧନ କରିବି କାରଣ ତୁମର 
ଅନୁଗ୍ରହରୁ ବାଣୀରେ ସତ୍ୟ ସମ୍ଭାଷଣ ଅଭ୍ୟାସ କରି ହେବ । ଏହି ବଲ୍ଲୀର ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ର ଓ 
ପ୍ରଥମ ଅନୁବାକଃ ସମାନ 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଅନୁବାକ ¬ ଅନ୍େ ଶିକ୍ଷାର ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରୁଛୁ | ବର୍ଣ ସ୍ଵର, ମାତ୍ରା, ବଳ, ସାମ 
ତଥା ସନ୍ଧି - ଏହି ସବୂ ଶିକ୍ଷାର ସାର ବସ୍ତୁ। ଏହି ପ୍ରକାର ଏହାକୁ ଶିକ୍ଷା ଅଧ୍ୟାୟ 
କୁହାଯାଇଛି | 


ଯତ ଫର ଅଆନୁଣ୍ଡ ୩୧୭ 


ବର୍ଣ୍ଣ - ଅ, ଆ, କ, ଖ........ ଇତ୍ୟାଦି 

ସ୍ଵର - ଉଦାର, ଅନୁଦାର, ସ୍ଵରିତ ସୁରିତ ଆଦି ବୈଦିକ ସ୍ଵର 
ମତ୍ରା - ହସ୍ବ, ଦୀର୍ଘ ଇତ୍ୟାଦି 

ବଳ - ବର୍ଣ୍ଠୋଚଚାରଣରେ ଲାଗୁଥିବା ପ୍ରାଣ ଶକ୍ତି 

ସାମ - ମଧ୍ଯମ ବୃତ୍ତିରୁ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବା ବିଧ୍ବ। 

ସନ୍ତାନ - ଏକାଧୂକ ଶହ୍ଦର ମିଳନ ପ୍ରକ୍ରିୟା ବା ସନ୍ଧି । 

ଶିକ୍ଷାର ଶିକ୍ଷାରୂପ ବୈଦିକ ପ୍ରୟୋଗ ଅଟେ | 


ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣରୁ ଉପଯୁକ୍ତ ଫଳ ପାଇବାକୁ ମନ୍ତ୍ରର ଉଚ୍ଚାରଣ ସଠିକ ହେବା ବିଧେୟ 
କାରଣ ମନ୍ତ୍ରର ଶର୍ତି ମନ୍ତ୍ରୋଚଚାରଣରେ ନିହିତ ରହିଛି। ଶବ୍ଦ ଓ ତାହାର ଅର୍ଥର ସମ୍ପର୍କ 
ଧ୍ଵନିରେ ନିହିତ, ଯାହା ଉଚ୍ଚାରଣ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ। ତେଣୁ ଶିକ୍ଷା ଧ୍ଵନି ବିଜ୍ଞାନ ବା 
ଶବ୍ଦ ବିଜ୍ଞାନ | 


ତୃତୀୟ ଅନୁବାକ - (ଗୁରୁ ଓ ଶିଷ୍ୟ) ଆମ୍ଭ ଉଭୟଙ୍କର ଯଶ ଏକ ସମୟରେ ବଢ୍ଜ, 
ଆମ୍ଭ ଉଭୟଙ୍କର ବ୍ରହ୍ମତେଜ ମଧ୍ଯ ଏକ କାଳୀନ ବୃଦ୍ଧି ଘଟୁ। ଏବେ ଆମେ ପାଞ୍ଚ 
ଅଧ୍ବକରଣରେ ସଂହିତାର - ଉପନିଷଦର ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରୁଛୁ। ଏହି ପାଞ୍ଚ ଅଧ୍ଧକରଣ - 
ଅଧ୍ୂଲୋକ, ଅଧ ଜ୍ୟୋତିଷ, ଅଧବିଦ୍ୟା, ଅଧପ୍ରଜ ଓ ଅଧ୍ଯାମମ। ବିଜ୍ଞ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହାକୁ ମହା 
ସଂହିତା କହନ୍ତି। ଏବେ ଲୋକ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସଂହିତାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରୁଛୁ। ଏହାର ପୂର୍ବରୁ 
ପୁଥୂବୀ, ଉତ୍ତର ରୂପ ଦ୍ୟୁଲୋକ। ପୂଥବୀ ଓ ଦ୍ୟୁର ମଧ୍ଯବର୍ଭୀ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଏହାର ସନ୍ଧି 
ରୂପା ବାୟୁ ସଂଯୋଜକ ରୂପ ଅଟେ। ଏହା ଲୋକ ସନ୍ଚନ୍ଧୀୟ ସଂହିତା। 


ଏବେ ଜ୍ୟୋତି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସଂହିତାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରୁଛୁ | ( ପୃଥିବୀ ସ୍ଥିତ) ଅଗ୍ନି ପୂର୍ବ 
ରୂପ, ଆଦିତ୍ୟ - ସୂର୍ଯ୍ୟ ଉତ୍ତର ରୂପ, ଜଳ ଏହି ଦୁଇଙ୍କର ସନ୍ଧି ରୂପ | (ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ସ୍ମିତ) 


ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଏହି ସନ୍ଧି ସ୍ଥାନରେ ସଂଯୋଜକ ଅଟେ। ଏହା ଜ୍ୟୋତି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସଂହିତା 
ଅଟେ | 


ଏବେ ବିଦ୍ୟା ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସଂହିତାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରୁଛୁ। ଗୁରୁ ଏହାର ପୂର୍ବ ରୂପ, 
ଶିଷ୍ୟ ଉତ୍ତର ରୂପ ଓ ବିଦ୍ୟା ସନ୍ଧି ରୂପ ଅଟେ ପ୍ରବଚନ ସନ୍ଧିର ସଂଯୋଜକ। ଏହା 


mer ସତ ଯଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ବିଦ୍ୟା ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସଂହିତା ଅଟେ। 


ଏବେ ସଂତତି ( ପ୍ରଜା) ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସଂହିତାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରୁଛୁ। ମାତା ପୂର୍ବ ରୂପ, 
ପିତା ଉତ୍ତର ରୂପ ଓ ସନ୍ତାନ ସନ୍ଧି ରୂପା ପ୍ରଜନନ କର୍ମ ସଂଯୋଜକ ଅଟେ।| ଏହା 
ସଂତତି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସଂହିତା ଅଟେ। 


ଏବେ ଆମ୍ବା (ଶରୀର) ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସଂହିତାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରୁଛୁ। ତଳପାଟି ପୂର୍ବ 
ରୁପ, ଉପର ପାଟି ଉତ୍ତର ରୂପ, ବାଣୀ ସନ୍ଧି ରୂପ | ଜିହ୍ଵା ସଂଯୋଜକ ଅଟେ। ଏହା 
ଆମ୍ବା ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସଂହିତା ଅଟେ। 


ଏହି ପ୍ରକାରରେ ପାଞ୍ଚ ସଂହିତା କୁହାଯାଇଛି | ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏହି ମହା ସଂହିତାର 
ସାର ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣିଯାଏ, ସେ ପ୍ରଜା, ପଶୁ, ବ୍ରହ୍ମବର୍ଚସ, ଅନ୍ଧାଦି ଭୋଗ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ଓ 
ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ ପାଇଁ ଉପଯୁକ୍ତ ଅଧ୍ୟକାରୀ ହୋଇଯାଏ। 


ସଂହିତାର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଦୁଇଟି ଅକ୍ଷର ବା ଶବ୍ଦ ବା ଧ୍ଵନିର ସଂଯୋଜନ । ବେଦ 
ମନ୍ତ୍ରର ସମୁହକୁ ମଧ୍ଯ ସଂହିତା କୁହାଯାଏ । ଅକ୍ଷରଗୁଡିକର ଶବ୍ଦ ସାଙ୍ଗରେ ସଂଯୋଜନ, 
ଶବ୍ଦ ଗୁଡିକର ବାକ୍ୟରେ ସଂଯୋଜନ ବା ବାକ୍ୟଗୁଡିକର କୌଣସି ନିବନ୍ଧରେ ସଂଯୋଜନକୁ 
ସଂହିତା କୁହାଯାଏ। କିନ୍ତୁ ସଂଯୋଜନ ପରେ ସେମାନେ ନିଜର ସଂପର୍କକୁ ଅର୍ଥପୂର୍ଣ୍ଣ 
ଭାବେ ପ୍ରକାଶ କରୁଥିବେ। ତେଣୁ କେତେକ ମନ୍ତ୍ରର ସମାହାରକୁ ମଧ୍ଯ ସଂହିତା 
କୁହାଯାଇପାରେ | ଯଥା - ରଗ୍‌ ବେଦ ସଂହିତା। ମହାଭୂତମାନଙ୍କର ସଂଯୋଜନକୁ 
ବର୍ଣ୍ଣନା କରୁଥିବା ସଂହିତାକୁ ମହା ସଂହିତା କୁହାଯାଏ। 


ଚତୁର୍ଥ ଅନୁବାକ ¬ ଯାହା ବେଦରେ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଓ ସର୍ବରୂପ ଅଟେ, ଯାହାର 
ବେଦରେ ବିଶେଷ ରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣନା ହୋଇଛି ବା ବେଦ ଯାହାକୁ ବିଶେଷ ରୂପେ ପ୍ରକଟ 
କରିଛି ସେହି ଇନ୍ଦ୍ରଦେବ (ପରମେଶ୍ବର) ମୋତେ ମେଧା ସଂପନ୍ନ କରନ୍ଧୁ। ହେ, ଦେବ ! 
ମୁଁ ଅମୁତ ସ୍ଵରୁପ ପରମାମ୍ବାଙ୍କୁ ଧାରଣ କରିବାକୁ ଉପଯୁକ୍ତ ହୁଏ। ମୋର ଶରୀର ସୁରିଯୁକ୍ତ 
ହେଉ।| ମୋର କିହ୍ବା ମଧୁର ଭାଷିଣୀ ହେଉ । ମୋର କର୍ଣ୍ଣ ଶୁଭ ଶ୍ରବଣ କରୁ। ଆପଣ 
ମେଧା ଯୁକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମର ନିଧ୍ବ ସମାନ ଅଟନ୍ତି। ମୁଁ ଶୁଣିଥବା କଥା ବିସ୍ୃତ ନ ହୁଏ। 

ହେ ଦେବ ! ଆମ୍ଭପାଇଁ ସେହି ଶ୍ରୀ ସ୍ଚଦସବୁ ଆଣନ୍ତୁ ଯାହା ବିବିଧ ବସତ୍‌ ପଶୁ 
ସମ୍ପଦ, ଅନ୍ଧାଦି ପଦାର୍ଥ ତଳ୍କାଳ ପ୍ରଦାନ କରୁଥିବେ ତଥା ଲୋମଶ ପଶୁ ସହିତ ବୈଭବର 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆଦୁଣ୍ଡ ୩୧୯ 


ବୃଦ୍ଧି କରୁଥୁବେ। ଏହି ଆହୁତି ତାହାରି ପାଇଁ ସମର୍ପିତ ବ୍ରହ୍ମତାରୀଗଣ ଆମ ପାଖକୁ 
ଆସନ୍ଧୁ। ସେମାନେ ନିଷ୍କପଟ ହୋଇଥାନ୍ତୁ । ସେମାନେ ପ୍ରମାଣିକ ଜ୍ଞାନ ଧାରଣ କରିଥାନ୍ତୁ। 
ସେମାନେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦମନ କରି ପାରୁଥାନ୍ତୁ। ସେମାନେ ମନ ନିଗ୍ରହ କରି ପାରୁଥାନ୍ତୁ, ଏହି 
ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଇଁ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ। 


ଆମ୍ଭେ ସମସ୍ତେ ଯଶସ୍ଵୀ ହେଉ। ଧନୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଅଧବକ ଧନ ସମ୍ପତି 
ସଂପନ୍ନ ହେଉ | ହେ ଭଗବାନ୍‌ ! ଆମ୍ଭେମାନେ ଆପଣଙ୍କ ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରୁ, ଆପଣ 
ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତୁ। ହେ ସହସ୍ର ରୂପୀ ଭଗବାନ୍‌, ଆପଣଙ୍କ ଉପାସନା 
ଦ୍ଵାରା ଆମେ ପବିତ୍ର ହେଉ | ଏହି ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଇଁ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ । ଯେପରି 
ଜଳ ନିମ୍ନ ଗତିରେ ପ୍ରବାହିତ ହୋଇ ସମୁଦ୍ରରେ ପହଞ୍ଚ ଯାଏ ଓ ମାସ, ଦିନ କ୍ଷୟ ହୋଇ 
ସଂବସ୍ଥରରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ହେ ବିଧାତା, ସେହି ପ୍ରକାର ବ୍ରହ୍ମଚାରୀଗଣ ସବୁ 
ଦିଗରୁ ଆମ ପାଖକୁ ଆସନ୍ତୁ। ଆପଣ ଆମ୍ଭର ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳ ଅଟନ୍ତି । ଆପଣ ଆମକୁ 
ପ୍ରକାଶିତ କରନ୍ତୁ। ଆପଣ ଆମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତୁ | 


ପଞ୍ଚମ ଅନୁବାକ ¬ ଭୂଃ, ଭୁବଃ, ସଃ ¬ ଏହି ତିନି ବ୍ୟାହୃତି ଅଟନ୍ତି । ଏମାନଙ୍କଠାରୁ 
ଭିନ୍ନ ଚତୁର୍ଥ ବ୍ୟାହୃତି ମହଃ, ଯାହାକୁ ସର୍ବ ପ୍ରଥମେ ମହା ଚମସଙ୍କ ପୁତ୍ର ଜାଣି ପାରିଥୁଲେ 
ସେହି ମହଃ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ। ମହଃ ବ୍ରହ୍ମର ଆମ୍ବା, ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଦେବତା ତାହାର ଅଙ୍ଗ | ଭୁଃ 
¬ ଏହି ବ୍ୟାହୂତି ପୂଥବୀ ଲୋକ। ଭୁବଃ - ଏହି ବ୍ୟାହୃତି ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଲୋକ | ସ୍ଵଃ ¬ ଏହି 
ବ୍ୟାହୃତି ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ | ମହଃ ଆଦିତ୍ୟ ଅଟୋ ସେହି ଆଦିତ୍ୟରୁ ହିଁ ସମସ୍ତ ଲୋକ ମହିମା 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ଭୂଃ - ଏହି ବ୍ୟାହୃତି ହି ଅଗ୍ନି ଅଟେ | ଭୁବଃ - ଏହି ବ୍ୟାହୃତି ବାୟୁ ଅଟେ 
ସ୍ବଃ ¬ ଏହି ବ୍ୟାହୃତି ଆଦିତ୍ୟ ଅଟେ। ମହଃ - ଏହି ବ୍ୟାହୃତି ଚନ୍ଦ୍ରମା ଅଟେ ଚନ୍ଦ୍ରମାରୁ 
ସମସ୍ତ ଜ୍ୟୋତି ମହିମା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ଭୂଃ - ଏହା ରଗ୍‌ ବେଦ ଅଟେ | ଭୁବଃ - ଏହା 
ସାମବେଦ ଅଟେ ସଃ - ଏହା ଯଜୁର୍ବେଦ ଅଟେ | ମହଃ - ଏହା ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ ବ୍ରହ୍ମରୁ 
ହିଁ ସମସ୍ତ ବେଦ ମହିମା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ଭୂଃ ¬ ଏହା ପ୍ରାଣ ଅଟେ | ଭୁବଃ - ଏହା ଅପାନ 
ଅଟେ | ସ୍ବଃ - ଏହା ବ୍ୟାନ ଅଟେ। ମହଃ - ଏହା ଅନ୍ଧ ଅଟେ ଅନ୍ଧରୁ ହିଁ ସମସ୍ତ 
ପ୍ରାଣୀରେ ବଳ ସଂଚାର ହୁଏ। ଏହି ଚାରି ବ୍ୟାହୃତି ଚାରି ପ୍ରକାରର ଅଟେ। ପ୍ରତ୍ୟେକର 
ଚାରିଟି ଲେଖାଏ ବେଦ ଥବାରୁ ସର୍ବ ମୋଟ ଷୋହଳ ବ୍ୟାହୃତି ଅଛନ୍ତି। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଏହା ଜାଣିଛି ସେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣିପାରେ। ସେହି ପୁରୁଷକୁ ସମସ୍ତ ଦେବତା ସେମାନଙ୍କ 
ଅନୁଦାନ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି। 


୩୨୦ ସତ ଥର ଆନହୁଣ୍ଡ 


ଏହି ଅନୁବାକରେ ଶ୍ରତି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଧାନ ବ୍ୟାହୃତି ଉପରେ କରିବାକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ 
ଦେଇଛି। ବ୍ଯାହୃତି ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କରି ସାଧକ ଆମ୍ବୋପଲବ୍ଧି କରିପାରେ। ମହଃକୁ 
ମହାଚମସଙ୍କ ପୁତ୍ର ମହାଚମସ୍ୟ ଅବିଷ୍ଠାର କରିଥଲେ | ଦ୍ରଷ୍ଟାଙ୍କ ମନେ ପକାଇବା ହେଉଛି 
ଧ୍ୟାନର ଏକ ଗୁରୁତ୍ବପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଂଶ। ଏହି ମହଃ ବ୍ୟାହୃତି ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ କାରଣ ବ୍ରହ୍ମ ମହତ୍‌ 
ଅଟେ ଏବଂ ବ୍ୟାହୃତି ମହଃ ଅଟେ | ଆତ୍ମାର ମୂଳ ଶବ୍ଦ ହେଉଛି ବ୍ୟାପ। ତେଣୁ ଆମ୍ମା 
ସବୁ ଆଡେ ବ୍ୟାପିଛି। ମହଃ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବ୍ୟାହୃତିଙ୍କୁ ବ୍ୟାପିଛି। ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ବ୍ରହ୍ମ ଓ 
ଅନ୍ଧ ରୂପେ ଏହା ସର୍ବ ବ୍ୟାପ୍ତ । ଏହା ସମସ୍ତ ଲୋକକୂବ୍ୟାପ୍ତ। ସମସ୍ତ ଜ୍ୟୋତି, ଦୀସ୍ତି, 
ବେଦ ଓ ପ୍ରାଣକୁ ମଧ୍ଯ ବ୍ୟାପି ରହିଛି। ତେଣୁ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଦେବତାଗଣ ଏହାର ଅଙ୍ଗ ଓ 
ସଦସ୍ଯ | ମହଃ ଆମ୍ବା ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଲୋକ ତଥା ଦେବତା ଏହାର ଅଙ୍ଗ | ଚାରି ବ୍ୟାହୃତି 
ଭୂୁଃ, ଭୁବଃ, ସୃଃ ଓ ମହଃ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ଚାରି ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ରୂପେ ଧ୍ୟାନ କରି ହୁଏ । ଏହି 
ଷୋହଳ ପ୍ରକାର ଧାନରୁ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତି ସମ୍ଭବ। 


ଷଷ୍ଠ ଅନୁବାକ ¬- ଏହି ହୃଦୟସ୍ଥିତ ଆକାଶରେ ସେହି ମନୋମୟ ଅମ୍ପତ ସ୍ଵରୂପ, 
ପ୍ରକାଶ ସ୍ଵରୂପ ପରମ ପୁରୁଷ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଛି | ଉଭୟ ତାଳୁ ମଧ୍ଯରେ ଯିଏ ସ୍ତନ ରୁପେ 
ଓହଳି ରହିଛି ତାହାର ଉପରେ କେଶର ମୂଳ ଭାଗ ରହିଛି। ଶୀର୍ଷ କପାଳକୁ ଭେଦ କରି 
ସୁଷୁମ୍ପା ନାଡି ଯାଇଛି। ସେହି ସହସ୍ତାର ବା ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧୁ ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କ ଯୋନି ଅଟେ ନିର୍ବାଣ 
କାଳରେ ସାଧକ ଭୂଃ ସ୍ଵରୂପ ଅଗ୍ନିରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ। ଭୁବଃ ସ୍ଵରୂପ ବାୟୁରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ହୁଏ | ସ୍ବଃ ସ୍ଵରୂପ ଆଦିତ୍ଯରେ ଓ ମହଃ ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ। ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା 
ସାଧକ ନିଜ ରାଜ୍ୟରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ। ଏହା ସମସ୍ତ ମନ, ବାଣୀ, ନେତ୍ର, କର୍ଣ୍ଣ ଓ 
ବିଜ୍ଞାନର ସ୍ଵାମୀ ପୁର୍ବୋକ୍ତ ସାଧନାରୁ ଏହି ଫଳ ମିଳେ। ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଆକାଶ ସଦୃଶ 
ବିଶାଳ ଅଟେ | ତାହା ସତ୍ୟରୂପ ଆମ୍ବ ତନ୍ତ୍ର ଅଟେ ତାହା ପ୍ରାଣକୁ ବିଶ୍ରାମ ପ୍ରଦାନ କରେ, 
ମନକୁ ଅନନ୍ଦ ଦିଏ, ଶାନ୍ତ ଓ ଅମ୍ପତ ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ। ଏହା ସର୍ବଥା ପୁରୁଷା ପୁରୁଷ 
ଉପାସନାର ଯୋଗ୍ୟ ଅଟେ | 


ଇନ୍ଦ୍ର ଶାସକ ବା ସଂଗଠକର ପ୍ରତୀକ । ମନୁଷ୍ଯ ଶରୀରରେ ସ୍ମିତ ଦେବତା 
ସ୍ଵରୂପପ୍ରାଣ ଧାରାକୁ ନିୟନ୍ତିତ କରିବା ପାଇଁ ସାମର୍ଥ୍ୟ ସହସ୍ରାର ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧୁରେ ସନ୍ନିହିତ 
ହୋଇଥବାରୁ ତାହାକୁ ଇନ୍ଦ୍ରଯୋନି କୁହାଯାଇଛି। 


ପଞ୍ଚମ ଅନୁବାକରେ ଲୌକିକ ଦେବତାମାନଙ୍କର ଧ୍ଯାନ ଶିକ୍ଷା ଦିଆଯାଇଛି କିନ୍ତୁ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ ୩୨୧ 


ଷଷ୍ଠ ଅନୁବାକରେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଧାନ ଉପରେ ଚର୍ଚା ହୋଇଛି | ଦୁଇ ତାଲୁକ ମଧ୍ୟରେ ଉବୁଲ 
ସ୍ତନ ଭଳି ଓହଳି ରହିଛି। ଏହା ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ଅଧରଷ୍ଠାନ। ଖପୁରିର ଦୁଇ ଫାଳକୁ ଅଲଗା 
କଲେ ବାଳର ମୂଳ ରହିଛି। ମୁଖର ଅଭ୍ୟନ୍ତର ଦେଶରେ ଜିହ୍ବା ମୂଳର ଉପରେ ଦୁଇ 
ପଟେ ତାଳୁକ ଅବସ୍ଥିତ। ଭୂଃ, ଭୁବଃ, ସଃ କୁ ପ୍ରତିନିଧ୍ୂତ୍ଵ କରୁଥିବା ଦେବତା ବ୍ରହ୍ମର ଅଙ୍ଗ 
ବିଶେଷ। ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର ପ୍ରତିନିଧ୍ୂତ୍ଵ କରୁଥୁବା ମହଃ ଚତୁର୍ଥ ବ୍ଯାହୃତି। ହୃଦୟଗୁହା 
ତାହାର ବାସସ୍ଥାନ। ଯେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ହୃଦୟରଗୁହାରେ ଧ୍ଯାନ କରାଯାଏ ତାହା 
ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭୂତି। ଏହା ପ୍ରତୀକ ଉପାସନା। ଏହି ପ୍ରକାର ବ୍ରହ୍ମର ଧ୍ଯାନକୁ ଡହର 
ବିଦ୍ୟା ଏବଂ ଶାଣ୍ଡିଲ୍ୟ ବିଦ୍ୟା କୁହାଯାଇଛି । (ଛାନ୍ଦୋଗ୍ଯ ଉପନିଷଦ) 


ହୃଦୟ ସହିତ ଅନେକ ନାଡି ସଂଯୁକ୍ତ। ହୃଦୟ ଓଲଟ ପଦ୍ମଫୁଲ ସଦୂଶ ନିମ୍ବ 
ମୁଖୀ | ଏଠାରେ ପୁରୁଷ ନିବାସ କରେ। ସମସ୍ତ ଶରୀର ରୂପକ ପୁରୀର ନିବାସୀ ହୋଇ 
ଥିବାରୁ ଏହା ପୁରୁଷ ହୃଦୟର ଉପର ପଟୁ ସୁଷୁମ୍ପା ନାଡି ହୃଦୟରେ ସଂଯୁକ୍ତ। ଦୂଇ 
ଫାଳ ତାଳୁ ମଝିରେ ଏହି ସୁଷୁମ୍ନା ଯାଇଛି ଇନ୍ଦ୍ର ଯାହାକୁ ବ୍ରହ୍ମର ଅଧୋଭାଗ କୁହାଯାଇଛି, 
ସେଠାରେ ପହଞ୍ଚବାକୁ ଏହି ନାଡି ହେଉଛି ପଥ । ଯୋଗୀମାନେ ଯୋଗ ବଳରେ ଉଦାନ 
ବାୟୁ ସାହାଯ୍ୟରେ ସୁଷୁମ୍ପା ନାଡି ପଥରେ ଖପୁରି ଫଟାଇ ଶରୀର ତ୍ଯାଗ କରନ୍ତି । ମନ 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଏହି ସୁଷୁମ୍ପା ନାଡିକୁ ଭେଦ କରି ଏକାଗ୍ରତା ପୁର୍ବକ ଧ୍ୟାନ କରି ପରମାମ୍ବା 
ପ୍ରାପ୍ତି କରନ୍ତି। ଯୋଗୀମାନେ ଖେଚରି ମୁଦ୍ରା ଦ୍ଵାରା ନାସାରନ୍ଧର ପଛ ଭାଗକୁ ଜିହ୍ନା ଦ୍ଵାରା 
ବନ୍ଦ କରି ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ବନ୍ଦ କରନ୍ତି ଓ ପ୍ରାଣକୁ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧ୍ରକୁ ପ୍ରବେଶ କରାନ୍ତି, ଯାହା ମୁଣ୍ଡ 
ଉପରକୁ ଖୋଲିଛି । ଏହା ଦେବଯାନ ପଥ ଓ ଏହି ପଥରେ ଯୋଗୀମାନେ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭରେ 
ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି। 


ଅଗ୍ନି ବୃହତି ଭୂଃର ପ୍ରତିନିଧୂ ରୂପେ ଏହି ପୂଥବୀରେ ଅଧଧଷ୍ଠାନ କରେ। ଏହା 
ବ୍ରହ୍ମର ଏକ ଅଙ୍ଗ | ଆମ୍ବା ସୁଷୁମ୍ପା ପଥରେ ମୁଣ୍ଡର ଉପରପଟୁ ବାହାରି ଏହି ଅଗ୍ନିରେ 
ଅବସ୍ଥାନ କରେ | ତାହା ସମସ୍ତ ଜଗତ ବ୍ୟାପି ଯାଏ। ତଦ୍ଧପ ସେ (ଆମା) ବାୟୁ ଓ 
ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ମଧ୍ଯ ଅବସ୍ଥାନ କରେ। ଏହିପରି ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ ଆମ୍ମା ହୋଇଯାଏ ଏବଂ 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ନିଜ ଭିତରେ ଦେଖେ। 


ସପ୍ତମ ଅନୁବାକ - ଏହି ଅନୁବାକରେ ରଷି ପାଞ୍ଚ ତତ୍ତ୍ବର ବିଭିନ୍ନ ପଂକ୍ତି ବା ଶ୍ରଙ୍ଖଳାର 
ଉଲ୍ଲେଖ କରିଛନ୍ତି । ଏମାନେ ପରସ୍ପର ପରିପୂରକ । ପୃଥିବୀ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ, ଦ୍ୟୁଲୋକ, ଦିଗ 


୩୨୨ ସଜ ପଥର ଆହୁଣ 


ତଥା ଅବାନ୍ତର ଦିଗ (କୋଣ) ଲୋକ ପଂକ୍ତି ଅଟନ୍ତି। ଅଗ୍ନି ବାୟୁ ଆଦିତ୍ଯ, ଚନ୍ଦ୍ରମା 
ତଥା ସମସ୍ତ ନକ୍ଷତ୍ର ଜ୍ୟୋତି ଶୁଙ୍ଖଳାର। ଜଳ, ଖିଷଧ, ବନସ୍ପତି ଆକାଶ ତଥା ଆମ୍ବ 
ହେଉଛନ୍ତି ଅଧ୍ୟଭୌତିକ ବର୍ଣ୍ଣନା ପ୍ରାଣ, ବ୍ୟାନ ଅପାନ, ଉଦାନ ଓ ସମାନ ଇତ୍ୟାଦି 
ପ୍ରାଣ ସମୂହ ଆଧ୍ାମ୍ମିକ ବର୍ଣ୍ଠନା କରୁଛନ୍ତି। ଚକ୍ଷୁ ଶ୍ରୋତ୍ର ମନ, ବାଣୀ ତଥା ତଵଚା କାରଣ 
¬ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ଫଂକ୍ତି। ଚର୍ମ, ମାଂସ, ଅସ୍ଥି, ମଜା ଓ ନାଡି ଇତ୍ୟାଦି ଶରୀରର ଧାତୁ ସମୁହ 
ଏହି ଫଂକ୍ତିଗୁଡିକ ଏକ ଆରେକର ପୂରକ | ଏଭଳି ପରିପୂର୍ଣ କଳ୍ଚନା କରି ରଷି କହିଲେ 
- ଏହା ସବୁ ପଂକ୍ତି ସମୁହ। 


ବେଦ କହିଛି ପାଞ୍ଚ ଶବ୍ଦର ସଂଗ୍ରହକୁ ପଂକ୍ତି କହନ୍ତି ଓ ପଂଲ୍ତି ଯାଜ୍ଞ ହେଉଛି ଫଂକ୍ତ। 
ତେଣୁ ଲୋକରେ ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ଆମ୍ବାରେ ସମାପ୍ତ ହେଲେ ତାହା ପଂଲ୍ତି ବୋଲି ନିର୍ଣ୍ଣୟ 
ହୁଏ | ଏହାକୁ ଯଜ୍ଞ ବା ଉପାସନା କହନ୍ତି ଅଷ୍ଟାକ୍ଷରୀ ଓ ପଞ୍ଚପଦୀ ବୈଦିକ ଛନ୍ଦକୁ ପଂକ୍ତ 
କହନ୍ତି। ଏହି ଜଗତକୁ ଏକ ପଂକ୍ତ ରୂପେ ପରିକଳ୍ପନା କଲେ ତହିଁରେ ବିଭିନ୍ନ ଲୋକ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ପଞ୍ଚମୁଖୀ ସମାହାର | ସେମାନେ ସୁଶ୍ଙ୍ଖଳା ରୂପେ ରହିଥାନ୍ତି। ଏହି ଧ୍ୟାନ 
ହେଉଛି ଏକ ଯଜ୍ଞ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ଲୋକ (ଭୂଃ, ଭୁବଃ ଇତ୍ୟାଦି) ଏକ ପଞ୍ଚମୁଖୀ ଶଖ୍ଖଳାର 
ସଦସ୍ୟ ସମଗ୍ର ଜଗତକୁ ଏଭଳି ଏକ ଫଂକ୍ତ ରୂପେ ପରିକଳ୍ପନା କରିବା ହେଉଛି ଏକ 
ଯଜ୍ଞ। ପୂଥବୀ, ଆକାଶ, ସ୍ଵର୍ଗ ହେଉଛନ୍ତି ପ୍ରାଥମିକ ପାଦ ଓ ଲୋକ ଫଂକ୍ତି ହେଉଛି 
ମାଧ୍ୟମିକ ପାଦ ଯାହା ପାଞ୍ଚ ଜଗତର ସଂଗ୍ରହ ଅଗ୍ନି, ବାୟୁ, ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ଓ ନକ୍ଷତ୍ର ପଞ୍ଚ 
ଦେବତାର ଏକ ସମାହାର । ଜଳ, ଉଭିଦ, ବୃକ୍ଷ ଆକାଶ ଓ ଆମ୍ମା ହେଉଛନ୍ତି ପଞ୍ଚଭୂତ | 
ଏଠାରେ ଆମ୍ବା ହେଉଛି ବୈଶ୍ଵାମା “ ବିରାଟ” । ପାଞ୍ଚ ସୁୁଳ ଓ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁର ସମାହାର 
ହେଉଛି ଅଧୂଭୂତ।| 


ଆମର ଶରୀର ଅନ୍ତର୍ଗତ ପଞ୍ଚ ସୃକ୍ଷ୍ମଦଭୂତ ହେଉଛନ୍ତି ପୂଥବୀ, ଆକାଶ ଇତ୍ୟାଦି 
ପଞ୍ଚଲୋକ, ପ୍ରାଣାଦି ପାଞ୍ଚ ଜୀବନ ରକ୍ଷକ ବାୟୁ, ଚକ୍ଷୁ ଆଦି ପାଞ୍ଚ ଇତ୍ରିୟ, ଚର୍ମ ଇତ୍ୟାଦି 
ପାଞ୍ଚ ଧାତୁ ଓ ପାଞ୍ଚ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିଯା। ଭୌତିକ ଜଗତର ସାମଗ୍ରିକତାକୁ ବିଶ୍ଳେଷଣ କରି 
ବୈଦିକ ରଖି ବା ଦ୍ରଷ୍ଟା ଏହାକୁ ପାଞ୍ଚସ୍ତରୀୟ ଦୁଇଟି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରିଛନ୍ତି ଅଧୂଭୂତ 
ଓ ଅଧାମ। ଏହି ସବୁ ଫଂକ୍ତ। ଅଧ୍ୂଭୂତ ସମାହାର ଓ ଅଧ୍ଯାମୂ ସମାହାର ପରସ୍ପରର 
ପରିପୁରକ ଏବଂ ସମସ୍ତେ ସମାନ | ଯିଏ ଏହି ଫଂକ୍ତ ସବୁକୁ ଧ୍ଯାନ କରେ ସେ ବ୍ରହ୍ମ ବା 
ପ୍ରଜାପତିଙ୍କଠାରେ ଏକିଭୂତ ହୋଇଯାଏ। 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୩୨୩ 


ଅଷ୍ଟମ ଅନୁବାକ ¬ ¢ ହିଁ ବୃହ୍ନ ଅଟେ! ଓଁ ହିଁ ଏହି ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଜଗତ୍‌। ଓଁ ହିଁ ଏହାର 
(ଜଗତର) ଅନୁକୃତି ଅଟେ। ହେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଓ ବିଷୟରେ ଆହୁରି ଶୁଣାନ୍ତୁ। ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଶୁଣାନ୍ତି। ଓରେ ପ୍ରାରମ୍ଭ କରି ସାମଗାୟକ ସାମଗାନ କରନ୍ତି । ଓ ଓ କହି ଶସ୍ତରୂପୀ ମନ୍ତ୍ର 
ପଢ଼ାଯାଏ। ଓ ରୁ ଅଧ୍ର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରତିଗର ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କର ଉଚ୍ଚାରଣ କରନ୍ତି। ଓ କହି ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର 
ଆରମ୍ଭ କରାଯାଏ | ଅଧ୍ୟୟନ ସମୟରେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଓ କହି ବ୍ରହ୍ମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା କଥା 
କହନ୍ତି। ଓ ଦ୍ଵାରା ସେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 


ଶ୍ରତି ପ୍ରଥମେ ବ୍ରହ୍ମ ଧ୍ୟାନ ରୂପେ ବ୍ୟାହୃତି ଉଚ୍ଚାରଣ ଓ ପରେ ଫଂକ୍ତ, ପଞ୍ଚ ସ୍ତରୀୟ 
ସଂଗ୍ରହକୂ ଶିକ୍ଷାଦାନ କଲା | ଏହି ଅନୁବାକରେ ଓର ଉଚ୍ଚାରଣକୁ ପ୍ରାଥମିକ ଆବଶ୍ୟକୀୟ 
ଉପାସନା ରୂପେ ଉପସ୍ଥାପିତ କରିଛି। ସପ୍ତମ ଅନୁବାକ ନିମ୍ନ ଶ୍ରେଣୀର ସାଧକମାନଙ୍କ 
ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ କାରଣ ସେମାନେ ସ୍କୁଳ ସ୍ତରର ବୁଦ୍ଧିକୁ ବିନିଯୋଗ କରନ୍ତି । ସ୍ୁଳ ଜଗତର 
ଉପମାକୁ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରତୀକ ରୂପେ ଧ୍ୟାନ କରନ୍ତି ମଧ୍ୟମ ଶ୍ରେଣୀର ସାଧକମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଷଷ୍ଠ 
ଅନୁବାକ ବର୍ଣିତ । ଏଥିରେ ମନସ୍‌ ଇତ୍ୟାଦି ସୂକ୍ଷ୍ମ ତତ୍ତ୍ଵ ଆଧାରିତ ଧ୍ଯାନ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରାଯାଇଛି | 
ଅଷ୍ଟମ ଅନୁବାକରେ ଉତ୍ତମ ଶ୍ରେଣୀର ସାଧକମାନଙ୍କ ପାଇଁ ପ୍ରଣବ ଓକାରର ଧ୍ୟାନ କଥା 
କୁହାଯାଇଛି, ଯାହା ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରତୀକ । 


ଓ ଏକ ପ୍ରତୀକାମ୍ୂକ ଧ୍ଵନି। ତଥାପି ଏହା ଇଶ୍ଵର ଦର୍ଶନ ବା ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତିର 
ସମ୍ଭାବନା ବହନ କରିଥାଏ। ଏହା ବ୍ରହ୍ମର ଅଧଃ ଉର୍ଦ୍ଧ ଉଭୟ ରୂପରେ ପ୍ରତିନିଧୂତ୍ଵ 
କରିଥାଏ। ସଗୁଣ ଓ ନିଗୁଣ ଉଭୟର ଉପାସନାର ମାଧ୍ୟମ ଅଟେ । ଓ ସମସ୍ତ ଶବ୍ଦରେ 
ବ୍ୟାପ୍ତ । ଏ ସମସ୍ତ ଓ ଅଚନ୍ତି। ଏହା ବ୍ରହ୍ମର ସଗୁଣ ରୂପର ଚିତ୍ରକଳନ | ଓ ଉଚ୍ଚାରଣ ଦ୍ଵାରା 
ଫଳପ୍ରାପ୍ତି ଘଟେ 


ଓ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମା ଓ ସମଗ୍ର ଜଗତ, ସାମ ଗାୟକ ଉଦଗତ୍ରି ଓ ଗାୟନ କରନ୍ତି। 
ଓଁ ସୋମ ଦ୍ଵାରା ସେମାନେ ଗଦ୍ୟ କବିତା ଆବୃତ୍ତି କରନ୍ତି | ଅଧର୍ଯ୍ୟୁ ପ୍ରୋତ୍ସାହନ ଧର୍ମୀ ଓ 
ଆବୃତ୍ତି କରନ୍ତି। ଯେତେବେଳେ ହୋତ୍ରୀମାନେ ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରନ୍ତି, ଅଧର୍ଯୁ୍ୟୁମାନେ 
ତାଙ୍କୁ ଉତ୍ସାହିତ କରିଥାନ୍ତି। ଏହାକୁ ପ୍ରତିଗର କୂୁହାଯାଏ। ବୈଦିକ କର୍ମକର୍ମାଣି ଓର 
ଉଚ୍ଚାରଣ ସହିତ ଆରମ୍ଭ କରାଯାଏ । ଓଁ ଆବୃତ୍ତି ସହ ସୋମରସ ବାହାର କରାଯାଏ । ଓ 
ଆବୃତ୍ତି ସହ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ। ଯେ କୌଣସି ପବିତ୍ର କାମର 
ଆରମ୍ଭରେ ଓଁ ଆବୃତ୍ତି କରାଯାଏ । ତେଣୁ ଓ ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵରୂପ। ଯେପରି ବଟ, ଅଶ୍ଵତ୍ଥ 


୩୨୪ ସତ ଫର ଅନୁ 


ଇତ୍ୟାଦି ପତ୍ରର ସବୁଆଡେ ଝିଲ୍ଲୀର ଏକ ବ୍ୟାପ୍ତି ଥାଏ ତଦ୍ଧପ ସମସ୍ତ ବାଣୀ ଓ ଧ୍ବନି ଓ 
ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟାପ୍ତ] ଯେପରି ବ୍ରହ୍ମ ସମସ୍ତଙ୍କର ମାଧ୍ଯମ ତଦ୍ଧପ ଓଁ ସମସ୍ତ ଶବ୍ଦ ଓ ଧ୍ଵନିର 
ମାଧ୍ୟମ ନାମ ଓ ରୂପମୟ ଏହି ଜଗତ୍‌କୁ ଓରେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ହେବ। ସମସ୍ତ 
ଭୌତିକ ଜଗତର ନାମ ସଙ୍ଗେ ଶବ୍ଦ ଆଧାରିତ ଓ ଓଁର ସଂପୃକ୍ତି ଥାଏ | ତେଣୁ ସର୍ବ ବ୍ୟାପ୍ତ 
ଓ ସର୍ବ ବ୍ୟାପ୍ତ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରତୀକ | 


ନବମ ଅନୁବାକ - ସତ୍ୟ ଆଚରଣ, ସତ୍ୟବାଣୀ ସହ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଅଧ୍ୟାପନା 
ମଧ୍ୟ କରୁ| ତପଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ, ଇନ୍ଦ୍ରିମାନଙ୍କ ଦମନ, ମନ ନିଗ୍ରହ ସହ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ ଓ 
ଅଧ୍ୟାପନା ମଧ୍ଯ କରୁ | ପ୍ରଜା ଉତ୍ପତ୍ତି, ପ୍ରଜନନ, ପ୍ରଜା ବୃଦ୍ଧି କରିବା ସହ ଶାସ୍ତ ଅଧ୍ୟୟନ ଓ 
ଅଧ୍ୟାପନା କରୁ। ରଥୀତରଙ୍କ ପୁତ୍ର ସତ୍ୟବଚା ରଖି କହନ୍ତି, ସତ୍ୟ ହି ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ | ପୁରୁଶିଷ୍ଟଙ୍କ ପୁତ୍ର ତପୋନିତ୍ୟ ନାମକ ରଖି କହନ୍ତି, ଶାସ ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଅଧ୍ଯପନା 
ହିଁ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅଟେ, କାରଣ ତାହା ତପ| ଏହି ଅନୁବାକରେ ରଖି ମନୁଷ୍ଯ ପାଇଁ 
ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟର ଅନିବାର୍ଯ୍ୟତା ପ୍ରକଟ କରୁଛନ୍ତି। 


ଅଷ୍ଟମ ଅନୁବାକରେ କୁହାଗଲା ଯେ ପ୍ରଣବ ମାଧ୍ଯମରେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଧ୍ୟାନ କର ! ଏହି 
ନବମ ଅନୁବାକରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, କରଁବ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ ସହ ଉପାସନା ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ। 
ଶ୍ରତି କହୁଛି ଯେ ନିଜର କର୍ରଭବ୍ୟ ସହ ବେଦର ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟ ଆବଶ୍ୟକ | ଧର୍ମ ଓ ନ୍ୟାୟ 
ପରାୟଣ ହେବା, ସତ୍ୟ ବଚନ କହିବା, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦମନ କରିବା ଓ ଇଶ୍ଵର ଉପାସନା 
କରିବା ପରମ କରଉଁବ୍ୟ କିନ୍ତୁ ଏହି କର୍ରବ୍ୟ କର୍ମ ସହ ବେଦ ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଅଧ୍ୟାପନା କରିବା 
ଆବଶ୍ୟକ | ଅଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ଵଳନ କରି ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ଯଜ୍ଞ କରିବା, ଅତିଥମାନଙ୍କ ସେବା ଓ ସମ୍ମାନ 
କରିବା ମଧ୍ଯ ଗ୍ୃହସ୍ଥର କର୍ଭବ୍ଯ। କିନ୍ତୁ ତା ସହିତ ବେଦ ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଅଧ୍ୟାପନା ମଧ୍ଯ 
ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ । ସାମାଜିକ କର୍ରବ୍ୟ, ସନ୍ତାନ ସନ୍ତତି ଉତ୍ପାଦନ, ସେମାନଙ୍କ ଯନ୍‌ ଓ ଲାଳନ 
ପାଳନ କରିବା ସହ ବେଦ ଅଧ୍ୟୟନ ଅଧ୍ୟାପନ କରିବା ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ। ଅଧ୍ୟୟନ ଅଧ୍ଯାପନା 
ଦ୍ଵାରା ନିଜର ବୁଦ୍ଧି, ଶୈଳୀ, ଦକ୍ଷତା କାର୍ଯ୍ୟ କୁଶଳତାରେ ଉନ୍ନତି ହୁଏ। ତେଣୁ କରଉଁବ୍ୟ 
ନିଷ୍ଠା ବଢିଯାଏ। ଶ୍ରୁତି ଓ ସୃତି ଅଧ୍ୟୟନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ବିଶୋଧୂତ ହୁଏ। ଏହା ଜ୍ଞାନ 
ପ୍ରଦାନ କରୁଥିବାରୁ ଓ ଜ୍ଞାନ ପରମ ଧର୍ମ ତଥା ବ୍ରହ୍ଧପ୍ରାପ୍ତିର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ମାର୍ଗ ହୋଇଥିବାରୁ 
ଏହା ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ । ମୁଦ୍‌ଗଳ ରତିଙ୍କ ପୁତ୍ର ନାକ ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଅଧ୍ୟାପନା ଉପରେ ଅଧୁକ 
ଗୁରୁତ୍ଵ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି। 


ସତ୍ୟ ଫର (୬ ୩୨୫ 


ଦଶମ ଅନୁବାକ - ମୁଁ ସଂସାର ରୂପକ ବୃକ୍ଷକୁ କର୍ନ କରେ। ମୋର ଯଶ ଖ୍ୟାତି 
ପର୍ବତଚୂଡା ସଦୃଶ ସୁଉଚ୍ଚ । ଅନ୍ନୋପ୍ପାଦକ ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ଅମ୍ପତ ସଦୃଶ ମୁଁ ମଧ୍ଯ ଅତି 
ଅମ୍ପତ ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ | ମୁଁ ତେଜସ୍ଵୀ ସ୍ଚଦାବାନ୍‌, ଉତ୍ତମ ମେଧାବୀ ଓ ଅମ୍ପତରେ ଅଭିଷିକ୍ତ 
ହୋଇଛି । ଏହି ଜ୍ଞାନ ତ୍ରିଶଙ୍କୁ ରଷିଙ୍କ ଅନୁଭବ ସିଦ୍ଧ ଅଟେ 


ସଂସାରକୁ ଅଶ୍ଵସ୍ପ ବୃକ୍ଷ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି ଯାହାର କି “ କାଲିର ଅସ୍ତିତ୍ଵ 
ସନ୍ଦିହାନ” (କଠ ଉପନିଷଦ) । ସଂସାର କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ବୂକ୍ଷ ସହିତ ତୁଳନୀୟ ଯାହାକୁ 
ମୁଲରୁ କଟା ଯାଇ ପାରେ। ବୃକ୍ଷକୁ କାଟିବା ଅର୍ଥ ସଂସାର ସହିତ ସମସ୍ତ ଆସକ୍ଚି ଛିନ୍ନ 
କରିବା, ସଂସାର ରୂପୀ ବୃକ୍ଷକୁ ଜ୍ଞାନ ରୂପକ କୁରାଢ଼ିରେ ହାଣିବା | ଏହାର ଅର୍ଥ ଏହା ବି 
ହୋଇ ପାରେ ବୃକ୍ଷର ଆମ୍ବା ରୂପେ ମୁଁ ଏହାକୁ ଗତି ପ୍ରଦାନ କରିପାରେ। ଏହା ହେଉଛି 
ତ୍ରିଶଙ୍କୁ ରଷିଙ୍କର ବକ୍ତବ୍ଯ। ଏହି ରଷିଙ୍କର ମହିମା ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ | ତାଙ୍କୁ ଦେବତାମାନେ 
ମଧ୍ଯ ସମ୍ମାନ କରନ୍ତି। ତେଣୁ ସେ କହିପାରନ୍ତି, ମୋର ଖ୍ୟାତି ପର୍ବତ ଶିଖର ସଦୃଶ 
ସୁଉଚ୍ଚ। ସେ କହନ୍ତି ମୁଁ ନିଜେ ଅମର, ଅମୁତ ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ଅଧୁଷ୍ଠିତ | ଏହା 
ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ସାବିତ୍ରୀ ପୁରୁଷ ରୂପେ ପ୍ରକଟନର ସୂଚନା ପ୍ରଦାନ କରେ। ଆସକ୍ତି, 
କାମନା ଓ ଅହଂକାରରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ମୁକ୍ତି ପଥର ଜିଜ୍ଞାସୁ ସାଧକ ଶ୍ରତି ସୃତିରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ 
କଇଉଁବ୍ୟ ସାଧନ କରୁଥିଲେ ତାଙ୍କ ଅନ୍ତରରେ ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନ ନିଜେ ନିଜେ ଅବତରଣ କରେ।| 
ବ୍ରହ୍ମର ଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ସବର୍ଟସମ୍‌। ଯେପରି ଦୀପ ବସ୍ତୁର ସ୍ଥିତିକୁ ଆଲୋକିତ କରେ 
ତଦ୍ଧପ ଆମୁଜ୍ଞାନ ବ୍ରହ୍ମକୁ ପ୍ରକଟ କରେ। ଏହା ସମ୍ପତ୍ତି ତୁଲ୍ୟ ଯେପରି ସମ୍ପଭ୍ତି ପାର୍ଥିବ 
ଅଭିଳାଷ ଚରିତାର୍ଥ କରି ଦୁଃଖ କଷ୍ଟ ଦୂର କରେ ସେହିପରି ବ୍ରହ୍ମ]ଜ୍ଞାନ ଜୀବନର ଦୁଃଖ କଷ୍ଟ 
ଲାଘବ କରେ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଅସରନ୍ତି ଦିବ୍ୟ ସମ୍ପଦ | ଜ୍ଞାନ ପିପାସୁ ସାଧକକୁ ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନ 
ସଂସାର ବା ଜନ୍ମ ମୁତ୍ୟୁ ଚକ୍ରରୁ ସ୍ଵାଧୀନ କରେ। ସାଧକ ବିଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ ନିଜେ ବ୍ରହ୍ମ 
ହୋଇଯାଏ | ଏହା ରଖି ତ୍ରିଶଙ୍କୁଙ୍କ ଦିବ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟି ପଥାରୁଢ଼ ମନ୍ତ୍ର ଯାହା ତାଙ୍କର ଆଧ୍ଧାମିକ 
ଅନୁଭବ | 


ଏକାଦଶ ଅନୁବାକ - ବେଦ ଅଧ୍ୟୟନ ପରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଆଶ୍ରମର ବିଦ୍ୟାର୍ଥମାନଙ୍କୁ 
ଶିକ୍ଷା ଦେଉଛନ୍ତି - ସତ୍ୟ କହ | ଧର୍ମ ଆଚରଣ କର | ସ୍ଵାଧ୍ୟାୟରେ ଅଟଳ ରହ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅବହେଳା କର ନାହିଁ। ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ଅଭିଷ୍ଟ ଧନ ( ଦକ୍ଷିଣା) ପ୍ରଦାନ କର | ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ 
ପରମ୍ପରାରୁ ବିଛିନ୍ନ ହେବାକୁ ଦିଅ ନାହିଁ। ସତ୍ୟର ଉଲ୍ଲଂଘନ କର ନାହିଁ, ଧର୍ମର ଉଲଂଘନ 


୩୨୬ ସତ ଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


କର ନାହିଁ, ଶୁଭ କର୍ମ (ନିଜର ଉନ୍ନତି)ରେ ଅବହେଳା କର ନାହିଁ। ନିଜର ପ୍ରଗତିର 
ସାଧନ ତ୍ୟାଗ କର ନାହିଁ। ଶାସ୍ତ ଅଧ୍ୟୟନ ଅଧ୍ୟାପନାରେ ଅବହେଳା କର ନାହିଁ। ଦେବ 
ଓ ପିତୃ କର୍ମ ତ୍ୟାଗ କର ନାହିଁ। ମାତା ପିତାଙ୍କୁ ଦେବତାର ମାନ୍ୟତା ଦିଅ, ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ 
ଦେବତା ମଣ। ଅତିଥିଙ୍କୁ ଦେବତା ମାନ! ଯାହା ଦୋଷହୀନ କର୍ମ ତାହାର ଆଚରଣ 
କର, ଅନ୍ୟର ନୁହେଁ। ଆମର (ଶାସ୍ତ୍ରାଦି ବର୍ଣ୍ଣିତ) ଯେଉଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଚରିତ୍ର ତାହାର ଉପାସନା 
କର, ଅନ୍ୟର ନୁହେଁ। ଆମଠାରୁ ଯେଉଁ ଉତ୍ତମ ବ୍ରାହ୍ମଣ ( ଆଚାର୍ଯ୍ୟ) ଆସନ୍ତି ତାଙ୍କୁ ଉତ୍ତମ 
ଆସନ ଦେଇ ବିଶ୍ରାମ ଦେବା ଉଚିତ | ଦାନାଦି (ଶ୍ରଦ୍ଧା ପୂର୍ବକ) ଦେବା ଉଚିତ। ବିନା 
ଶ୍ରଦ୍ଧାରେ ଦାନ ଦେବା ଉଚିତ ନୁହେଁ ଆର୍ଥକ ସ୍ଥିତିର ଅନୁରୂପ ଦାନ ଦେବା ଉଚିତ। 
ଲଜା (ସାମାଜିକତା) ତଥା ଭୟ (ସିଦ୍ଧାନ୍ତ କୂ ଆଖୁ ଆଗରେ ରଖୁ ଦାନ ଦେବା ଉଚିତ 
ସଜ୍ଞାନ ଅବସ୍ଥାରେ (ସଂବିଦ୍‌ ମୈତ୍ରୀ ଆଦିର ନିର୍ବାହ ପାଇଁ) ଦେବା ଉଚିତ | ଯଦି ତୁମର 
କର୍ମ ଓ ଆଚରଣ ବିଷୟରେ କିଛି ସନ୍ଦେହ ରହିଛି ତେବେ ବିଚାରଶୀଳ, ପରାମର୍ଶ 
କୁଶଳ, ଆଚରଣ ନିଷ୍ଠ, ନିର୍ମଳ ବବି ସଂପନ୍ନ ଧର୍ମାଭିଳାଷୀ ବ୍ରାହ୍ମଣଠାରୁ ପରାମର୍ଶ ନେବା 
ଉଚିତ। ସେମାନେ ଯେପରି କରିବାକୁ ଆଦେଶ ଦେବେ, ସେଠାରେ ସେପରି ବ୍ୟବହାର 
କର | କୌଣସି ଅପରାଧରେ ଲାଂଛିତ ବ୍ୟକ୍ତି ବିଷୟରେ କୌଣସି ସନ୍ଦେହ ଜାତ ହେଲେ 
ବିଚାରଶୀଳ, ପରାମର୍ଶଦାତା, ଆଚରଣ ନିଷ୍ଠ, ନିର୍ମଳ ମତି ସଂପନ୍ନ ଧର୍ମାଭିଳାଷୀ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ପାଖରୁ ପରାମର୍ଶ ନେବା ଉଚିତ | ଏହା ତୁମ ପାଇଁ ଆଦେଶ ଓ ଉପଦେଶ। ଏହା ବେଦ 
ଆଜ୍ଞା ଅଟେ। ଏହା ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଅନୁଶାସନ। ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତଗୁଡିକର ଉପାସନା କରିବା 
ଉଚିତ୍‌। ଏହା ହିଁ ଉତପାସ୍ୟ। 


ଏଠାରେ ବ୍ରାହଣର ସଂଜ୍ଞା ହେଲା ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ଯିଏ ଜ୍ଞାନଯୁକ୍ତ, ନିସୁହ ଓ ନିରପେକ୍ଷ, 
ଧର୍ମାଚରଣ ରୂପରେ ଜ୍ଞାନକୁ ଯିଏ ନିଜ ଜୀବନରେ ମୂଭିମନ୍ତ କରିଛି, ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ମୋହ 
ଓ ଭୟରୁ ମୁକ୍ତ | ସନ୍ଦେହ ଜାତ ହେଲେ ଉପଯୁକ୍ତ ଓ ଉପର୍ଯୁ୍ୟୁକ୍ତ ଶ୍ରେଣୀର ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କଠାରୁ 
ପରାମର୍ଶ ନେବାକୁ ପରାମର୍ଶ ଦିଆଯାଇଛି। 

ଏହି ଅନୁବାକରେ ଧର୍ମ-କର୍ମ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଉପଦେଶାବଳୀକୁ ସାତ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ 
କରି ହେବ - 

ସମାଜ ଓ ନିଜ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଜୀବନ ଯାପନ ଶୈଳୀ ନିମନ୍ତେ ଉପଦେଶ। 


ନିଜର ଉତ୍ତରାଧ୍କାରୀ ଓ ବୟୋଜ୍ୟେଷ୍ଠ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କ ସହିତ ସମ୍ପର୍କ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ପାଇଁ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁଣ୍ ୩୨୭ 


ଉପଦେଶ। 
ଗୁରୁ ଓ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ଥିବା ସମ୍ପର୍କ ଉପରେ ଉପଦେଶ 
ସମାଜରେ ଜ୍ଞାନୀ ଓ ବିଦ୍ଵାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ନିଜର ଦୃଷ୍ଚିଭଙ୍ଗି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଉପଦେଶ | 
ଦାନ-ଦକ୍ଷିଣା ସତମ୍ଭନ୍ଧୀୟ ଉପଦେଶ । 
କର୍ମ-ଧର୍ମ ଉପରେ ସନ୍ଦେହ ଜନିତ ସମସ୍ୟାର ସମାଧାନ ପାଇଁ ଉପଦେଶ | 


ଅପରାଧ ଆରୋପିତ ବ୍ୟକ୍ତି ସମ୍ପର୍କରେ ସନ୍ଦେହ ଜନିତ ସମସ୍ଯା ଉପରେ 
ଉପଦେଶ। 


ଏଠାରେ ଅନ୍ୟ ଗୁରୁତ୍ବପୂର୍ଣ ବିଷୟଟି ହେଲା ଅଧ୍ୟୟନ ଅଧ୍ୟାପନା ସହିତ ଆଚରଣ 
ଉପରେ ଅଧକ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଦିଆଯାଇଛି । ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନରେ ନିଜ ପ୍ରତି, ସମାଜ 
ପ୍ରତି, ଗୁରୁଜନ ପ୍ରତି, ସନ୍ତାନ-ସନ୍ତତି ଇତ୍ୟାଦି ଉତ୍ତରାଧୀକାରୀମାନଙ୍କ ପ୍ରତି, ଜ୍ଞାନୀ ଓ 
ବିଦ୍ଵାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି, ଅତିଥ ପ୍ରତି ଓ ଦାନ ଗ୍ରହଣକାରୀ ପ୍ରତି ଆମର କି ଭଳି ଆଚରଣ 
କରିବା ଉଚିତ ତାହାର ସହଜ, ସରଳ ଓ ପ୍ରାଞ୍ଜଳ ବକ୍ତବ୍ୟ ଉପସ୍ଥାପିତ ହୋଇଛି ! ହଜାର 
ହଜାର ବର୍ଷର ଏହି ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନ ଯାପନର ସିନ୍ଧାନ୍ତ ଆଜିର ସମାଜରେ ମଧ୍ଯ 
ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ ଓ ଆଜିର ପ୍ରବଚନକାରୀଙ୍କର ଏହା ଅତ୍ଯନ୍ତ ପ୍ରିୟ ବଚନ। ସତ୍ଯଂ ବଦ, 
ଧର୍ମଂଚର......... ମାତୃ ଦେବୋ ଭବ, ପିତୃ ଦେବୋ ଭବ, ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଦେବୋ ଭବ, 
ଅତିଥି ଦେବୋ ଭବ...... ଶ୍ରୀୟା ଦେୟମ୍‌, ଦ୍ରିୟା ଦେୟମ୍‌, ଭିୟା ଦେୟମ୍‌, ସଂବିଦା 
ଦେୟମ୍‌ ଇତ୍ୟାଦିକୁ ' ଏଷ ଆଦେଶଃ” , ' ଏଶ ଉପଦେଶଃ” ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି | ଅଧୂକନୁ 
କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ଏହି ଆଚରଣରେ ଆଦୌ ଅବହେଳା କରିବା ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ | ଓ ଏହା 
ଆଦୌ ଦୋଷଯୁକ୍ତ ହେବା ଉଚିତ ନୂହେଁ। ଏକ ସାଂସାରିକ ବ୍ଯକ୍ତି ନିଜ ପ୍ରତି ଥବା 
କର୍ରବ୍ୟରେ ମଧ୍ଯ ଅବହେଳା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବା ଉଚିତ ନୂହେଁ। କୂୁଶଳାନ୍ସ ପ୍ରମଦିତବାମ୍‌, 
ଭୁତୈ ନ ପ୍ରମଦିତବ୍ୟଂ କହି ଏଠାରେ ନିଜର କଲ୍ୟାଣ ଓ ନିଜର ସମ୍ପଦ୍ଧି ଉପରେ ବିଶେଷ 
ଗୁରୁତ୍ଵ ଆରୋପ କରାଯାଇଛି। ଏଠାରେ କୌଣସି ଛଳନା ବା କପଟାଚାରର ସ୍ଥାନ 
ନାହି | 


ଦ୍ଵାଦଶ ଅନୁବାକ ¬ ମିତ୍ରଦେବ ଆମ ପାଇଁ କଲ୍ୟାଣକାରୀ ହୁଅ। ବରୁଣଦେବ 
କଲ୍ୟାଣପ୍ରଦ ହୁଅ | ଅର୍ଯ୍ୟମାଦେବ ଆମ ପାଇଁ କଲ୍ୟାଣକାରୀ ହୁଅ | ଇନ୍ଦ୍ରଦେବ, ବୃହସତି 


୩୨୮ ସଚ ଅଥର ଥାନୁଣ୍ 


ଦେବ ମଧ୍ଯ ଆମ ପାଇଁ ଶାନ୍ତିପ୍ରଦ ହୁଅନ୍ତୁ। ବିଶାଳ ପାଦକ୍ଷେପ ବିଶିଷ୍ଟ ବିଷ୍ଣୁଦେବ ଆମ 
ପାଇଁ କଲ୍ୟାଣପ୍ରଦ ହୁଅନ୍ତୁ। ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ନମସ୍କାର। ହେ ବାୟୁଦେବ, ଆପଣଙ୍କୁ ନମସ୍କାର | 
ଆପଣ ହିଁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟନ୍ତି। ଆପଣଙ୍କୁ ହିଁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମ କୁହାଯାଇଛି। ଆପଣଙ୍କୁ ହିଁ 
ରତ ଓ ସତ୍ୟ ନାମରେ ସମ୍ବୋଧନ କରାଯାଇଛି | ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ହି ମୋର ଓ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କର 
ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି। ତ୍ରିବିଧ ତାପରୁ ସର୍ବତ୍ର ଶାନ୍ତି ହେଉ। 


ଶିକ୍ଷାବଲ୍ଲୀର ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ର ତଥା ପ୍ରଥମ ଅନୁବାକର ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ରର ଆବୃତ୍ତି ହୋଇଛି 
ଦେବତାମାନଙ୍କ ଆଶୀର୍ବାଦ ପାଇଁ। ଏବେ ସମାପ୍ତିରେ ମଧ୍ଯ ସେହି ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ର ଆବୃତ 
ହୋଇଛି ଅତୀତ କାଳାର୍ଥେ। ଇନ୍ଦ୍ର ବରୁଣ ତଥା ଅନ୍ଯ ଦେବତାମାନଙ୍କ କୃତଜ୍ଞତାଣୈ 
ଆଶୀର୍ବାଦ ଭିକ୍ଷା କରାଯାଉଛି। ପ୍ରଥମ ଅନୁବାକରେ ଭବିଷ୍ୟତାର୍ଥେ ପ୍ରାର୍ଥନା କରାଯାଇଛି 
“ ମୋତେ ରକ୍ଷା କରନ୍ତୁ” ଓ “ ମୋତେ ରକ୍ଷା କଲେ” ଏହା ଦୂଇଟି ଭିନ୍ନ ପରିସ୍ଥିତି ଓ 
ସେହି ଭିନ୍ନ ପରିସ୍ଥିତି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ କୃତଜ୍ଞତାର ଭାଷାରେ କାଳର ପ୍ରଭେଦ ରହିଛି| ଇଶ୍ଵର 
କୃପାରୁ ସଫଳତା ସହିତ କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପନ୍ନ ହେଲା, କିନୁ ଆମେ ଯଦି ବିନା ବାଧା ବିଘ୍ନରେ 
ସଫଳତା ବା ବିଫଳତା ନିର୍ବିଶେଷରେ କାର୍ଯ୍ୟ ସଅ୍ଚନ୍ନ କଲେ, ତେବେ ହୁଏ ତ 
କୃତଜ୍ଞହୀନତାଦୋଷ ଯୋଗୁଁ କର୍ମ ବିଫଳ ହୋଇ ପାରେ। ତେଣୁ କୃତଜ୍ଞହୀନତାର 
ଦୂରୀକରଣ ପାଇଁ ଏହି ମନ୍ତ୍ର ଆବୃତ୍ତି କରାଯାଏ 


ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ବଲ୍ଲୀ 


ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ର ଓ ଓ ସହ ନାବବତୁ। ସହନୌ ଭୁନନ୍ତୁ। ସହ ବୀର୍ଯ୍ୟ କରବାବହୈ। 
ତେଜସ୍ଵୀ ନାବଧୂତମସ୍ତୁ ମା ବିଦ୍ଧିଷା ବହୈ। ଓ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ | 

ସେହି ପରମାମ୍ବା ଆମ ଦୁଇଜଣ (ଆଚର୍ଯ୍ୟ ଓ ଶିଷ୍ୟ)ଙ୍କୁ ଏକ ସାଙ୍ଗେ ରକ୍ଷା 
କରନ୍ତୁ। ଆମ ଦୁଇଜଣଙ୍କର ଏକ ସାଙ୍ଗରେ ପୋଷଣ କରନ୍ଧୁ। ଆମ ଦୁଇଜଣଙ୍କୁ 
ପରାକ୍ରମଶାଳୀ (ଶର୍ତିଶାଳୀ) କରନ୍ତୁ। ଆମର ଅଧ୍ୟୟନ ତେଜସ୍ଵୀ ହେଉ | ଆମ୍ଚେ ଦୁହେଁ 
ପରସ୍ପର ପ୍ରତି ଦ୍ଵେଷଭାବରୁ ଦୂରେଇ ରହୁ ତ୍ରିବିଧ ତାପରୁ ଶାନ୍ତି ମିଳୁ 


ପ୍ରଥମ ଅନୁବାକ ¬ ଶୁତିରେ ଏହା କୁହାଯାଇଛି ଯେ ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା ସାଧକ ପରବ୍ରହ୍ମକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତି କରିଥାଏ । ସେହି ବ୍ରହ୍ମସତ୍ୟ, ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵରୂପ ଅନନ୍ତ ଅଟେ | ଯେଉଁ ସାଧକ ପରମ 
ଆକାଶ ଓ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ହୃଦୟ ଗୁହାରେ ସନ୍ମିହିତ ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣିଯାଏ, ସେ 


ସତ ଥର ଆାଦୁଣ୍ଡ ୩୨୯ 


ବିଶିଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ସହିତ ସମସ୍ତ ଭୋଗକୁ ଉପଭୋଗ କରେ | ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ 
ସେହି ପରମାମ୍ବାରୁ ସର୍ବ ପ୍ରଥମେ ଆକାଶ ତ୍ତ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି। ତଦନନ୍ତର ଆକାଶରୁ 
ବାୟୁ, ବାୟୁରୁ ଅଗ୍ନି, ଅଗ୍ନିରୁ ଜଳ ଓ ଜଳରୁ ପୂଥବୀ ତତ୍ତ୍ର ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି। ପୂଥବୀରୁ 
ଞଷଧ ଓ ଞଷଧରୁ ଅନଧପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି। ଅନ୍ଧରୁ ପୁରୁଷ ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି। ପୁରୁଷ 
ନିଶ୍ଚୟ ସେହି ଅନ୍ଧର ରସ ସ୍ଵରୂପରେ ଅଛି | ତାହାର ସେହି (ମନୁଷ୍ୟରୂପୀ ପକ୍ଷୀର) ମୁଣ୍ଡ 
ଅଟେ। ଗୋଟିଏ ବାହୁ ଦକ୍ଷିଣଡେଣା, ଅନ୍ୟ ବାହୁ ବାମଡେଣା| ଆମ୍ପା ମଧ୍ଯ ଭାଗ ଏହି 
ପାଦ ହିଁ ପୁଛୁ ଓ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ସେହି ବିଷୟରେ ଏହି ଶ୍ଲୋକ ଉଲ୍ଲିଖୃତ ହୋଇଛି। 


ପ୍ରଥମ ବଲ୍ଲୀରେ ଧ୍ଯାନ, ଯାହା ସଂହିତାରବିଷୟ ଏବଂ ଯାହା କର୍ମ ବିରୋଧୀ 
ନୁହେଁ, ତାହା ଉପରେ ତର୍ଜମା କରାଯାଇଛି। ତାପରେ ଜୀବାମ୍ପା ଉପରେ ବ୍ୟାହୃତି 
ମାଧ୍ୟମରେ ଜ୍ଞାନ ଆହରଣଦ୍ଵାରା ପରମା୍ମା ପ୍ରାପ୍ତିର ସନ୍ଦେଶ ଦିଆଯାଇଛି କିନ୍ଧୁ ଏହି ସବୁ 
ଅବିଦ୍ୟାର ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ବିନାଶ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ଅବିଦ୍ୟା ହେଉଛି ସଂସାରର ବୀଜ | ଆମ 
ବିଜ୍ଞାନ ବା ବ୍ରହ୍ମ ବିଦ୍ୟା ଏହି ବଲ୍ଲୀର ବିଷୟବସ୍ତୁ। ନିର୍ଗଣବ୍ରହ୍ନ ବା ପରମବ୍ରହ୍ମର ଜ୍ଞାନ 
ଦୁଃଖର ମଞ୍ଜି ଅବିଦ୍ୟାର ମୂଳୋତ୍ପାଟନ କରିଥାଏ। ଏହି ବଲ୍ଲୀ ହେଉଛି ଉପନିଷଦର 
ସାରାଂଶ | 


ବ୍ରହ୍ଲଜ୍ଞାତା ପରମ ପ୍ରାପ୍ତି କରେ। ଏହି ବକ୍ତବ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଓ ତାର ଫଳ ଉଭୟ 
କଥା କହୁଛି। ବ୍ରହ୍ମ ହି ତୁମର ଆମମସତ୍ତା, ଏହା ଜ୍ଞାନର ଏକ ବିଷୟ ନୁହେଁ। ଏହା ଏକ 
ସାକ୍ଷୀ ଭାବ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣିବା ଅର୍ଥ ପରମଚେତନା ସହିତ ମିଳିତହେବା। ଏହା ଧାନ 
ଦ୍ଵାରା ନିର୍ବିକଳସସମାଧ୍ବ | ଜ୍ଞାନର ଫଳ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ଶ୍ରତିରୁ। ଶୁତି କହେ, ଆମ୍ମା ବିଷୟରେ 
ଶୁଣ, ନିଦିଧ୍ୟାସନ କର, ଧାନ କର | ତାହା ପରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ବ୍ରଙ୍ମୁ ଜ୍ଞାନୀ କାହାକୁ 
ଭୟ କରେ ନାହିଁ। ସେ ପାପ ପୂଣ୍ୟ, ଭଲ ମନ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ ନାହିଁ। ଏହାର ଅର୍ଥ 
ହେଲା ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ପାଇଁ ସଂସାରର ସ୍ମିତି ନଥାଏ | ଜଣ ଜଣ ହୋଇ ଦଶ ଜଣ ବ୍ୟକ୍ତି ନଦୀ 
ପାର କଲା ପରେ ସମସ୍ତେ ନିରାପଦରେ ପହଞ୍ଚଛନ୍ତି କି ନାହିଁ ତାହା ନିଶ୍ଚିତ କରିବା ପାଇଁ 
ପ୍ରତ୍ୟେକେ ଗଣନା ଆରମ୍ଭ କଲେ। ସମସ୍ତେ ନଅ ସଂଖ୍ୟାରେ ଉପନୀତ ହେଲେ ଓ ଜଣକୁ 
ହରାଇ ଥିବା ଶୋକରେ କ୍ରନ୍ଦନରତ ହେଲେ | ତାଙ୍କ ଦଳ ବାହାରରୁ ଅନ୍ୟ ଜଣେ ଆସି 
କ୍ରନ୍ଦନର କାରଣ ପଚାରି ସେ ନିଜେ ଗଣନା କରିବାରୁ ସୁନିଶ୍ଚିତ ହେଲେ ଯେ ପ୍ରକୃତରେ 
ସେମାନେ ଦଶ ଜଣ ଅଛନ୍ତି। କିନ୍ତୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ନିଜକୁ ଛାଡି ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଗଣନାକରିବାରୁ 
ନଅ ସଂଖ୍ୟାରେ ଉପନୀତ ହେଉଛନ୍ତି । ଦଶମ ଜଣକ ପ୍ରତ୍ୟେକ ନିଜେ। ଏଠାରେ ଦଶମ 


୩୩୦ ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ଜଣକ ହଜିଯାଇ ପୁଣି ମିଳେ ନାହିଁ, ନିଜକୁ ନିଜେ ଗଣିବାକୁ ଆମେ ଭୁଲିଯାଉ | 
ଯେତେବେଳେ ନିଜକୁ ଦଶମ ବ୍ୟକ୍ତି ସହିତ ପରିଚିତ କରୁ ବା ଦଶମ ବ୍ୟାନ୍ତି ନିଜେ 
ବୋଲି ଚିହ୍ନି ପାରୁ ସେତେବେଳେ ଦଶମ ବ୍ୟକ୍ତି ହଜି ଯାଇଥିବା ଶୋକ ଦୂରହୁଏ। ହଜି 
ଯାଇଥୁବା ଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ଅଜ୍ଞାନ ବା ଅବିଦ୍ୟା ତାହା ଆମକୁ ଦୂଃଖ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ “ମୁଁ 
ଦଶମ ବ୍ୟକ୍ତି” ଏହି ଜ୍ଞାନ ସମସ୍ତ ଶୋକ ଦୂର କରେ, “ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ” ଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ଆମ୍ବ 
ଦର୍ଶନ ବା ଇଶ୍ଵର ସାକ୍ଷାତ୍କାର। ଏହା ହିଁ ପରମ ପ୍ରାପ୍ତି। 


ଶ୍ରତି ବ୍ରହ୍ମର ଲକ୍ଷଣକୁ ସତ୍ଯ, ଜ୍ଞାନ ଅନନ୍ତ ରୂପେ ସ୍ଥାପିତ କରିଛି। ବିଶେଷ୍ୟ 
ବ୍ରହ୍ମର ଏହି ସବୁ ଲକ୍ଷଣ ବିଶେଷଣାର୍ଥ | ଏହା ବ୍ରହ୍ମର ସଂଜ୍ଞା ସତ୍ୟଂ, ଜ୍ଞାନଂ ଓ ଅନନ୍ତଂ 
ଶବ୍ଦ ତ୍ରୟ ଭିତରେ କିଛି ସମ୍ପର୍କ ନାହିଁ। ସେମାନେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ରହ୍ମର ସଂଜ୍ଞା। ସତ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମ 
ଜ୍ଞାନ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ୍ୟ ସତ୍ୟ କଣ ? ଯାହା ଅପରିବର୍ଭନୀୟ | ସ୍ଥାନ କାଳ ନିର୍ବିଶେଷରେ 
ଯାହାର ରୂପ ବଦଳେ ନାହିଁ, ସେ ହିଁ ସନାତନ | ରୂପ ପରିବର୍ଭନ ହେଉଛି ବିକାର, 
ଅନୃତ। ବ୍ରହ୍ମକୁ ଏଠାରେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସମସ୍ତ ପରିବର୍ଭନଶୀଳତାଠାରୁ ଭିନ୍ନତା ପ୍ରଦାନ 
କରୁଛି। ସତ୍ଯ ଅପରିବର୍ଭନଶୀଳ। ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ଚେତନା ଚିତ୍‌। ଏହା ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ଞାନ, 
ଜ୍ଞାନର ମାଧ୍ୟମ ନୂହେଁ। ଏହା ପରମ ଜ୍ଞାନ। ଏହା “ଯିଏ ଜାଣିଛି” ବା “ ଯାହାକୁ 
ଜାଣିଛି” ବା “ ଜାଣିବା କ୍ରିୟା” ବା “ ଜ୍ଞତା” ନୂହେଁ ବରଂ ପରମ ଜ୍ଞାନ | ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ 
ଅନ୍ୟ କେହି ନଥବା, ଅନ୍ୟ କିଛି ନଥବା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମର ଅନନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟତୀତ 
ଅନ୍ୟ କିଛି ଦେଖେ ନାହିଁ, ଅନ୍ୟ କିଛି ଜାଣେ ନାହିଁ ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମ ଅନନ୍ତ। ଅନନ୍ତ ଭୂମା। 
ଏଠାରେ ଜ୍ଞାତା ଓ ଜ୍ଞେୟର ଭିନ୍ନତା ନାହିଁ। ଦ୍ବୈତ ଭାବ ନାହିଁ। ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମ ଅସୀମ! 
ଭିନ୍ନତାରେ ସୀମା ଥାଏ ମାତ୍ର ଅଭିନ୍ନ ଅସୀମ, ଅନନ୍ତ। 


ବୁଵଧି ହେଉଛି ଗୁହା, ଯେଉଁଠି ଜ୍ଞାନ ଜ୍ଞେୟ ଓ ଜ୍ଞାତା ଗୁପ୍ତ ହୋଇ ବିରାଜମାନ 
କରୁଛନ୍ତି। ଏହି ଗୁହାରେ ହିଁ ଜୀବନର ଦୁଇଟି ପ୍ରାନ୍ତ ଭୋଗ ଓ ତ୍ୟାଗ ଲୁଚି ରହିଛନ୍ତି। 
ଏଠାରେ ଆକାଶକୁ ଅବ୍ୟକୃତ ଭାବେ ବିଶ୍ଳେଷଣ କରାଯାଇଛି। ଭୌତିକ ଆକାଶ ଅବ୍ୟକୃତ 
ଆକାଶ ତୁଳନାରେ ନିମ୍ବ ସ୍ତରର ବୁଦ୍ଧିରେ ଅବ୍ୟକୃତ ଆକାଶ ଅବସ୍ଥିତ। ଅକ୍ଷରର 
ନିକଟତମ ହେଉଛି ଅବ୍ୟକୃତ ଆକାଶ, ତେଣୁ ଏହା ଉଚ୍ଚତମ । ଆକାଶରେ ଯେ ଭଳି 
ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ଅବସ୍ଥିତ ବ୍ରହ୍ମରେ ସେହିପରି ଜଗତ୍‌ ଅବସ୍ଥିତ, ସାଧକ ମନ ଓ ଇତ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ 
ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁରୁ ଅପସାରିତ କରି ହୃଦୟ ଗୁହାରେ ଅବସ୍ଥାପିତ କରେ ଏବଂ ଆମ୍ବ ସାକ୍ଷାତ୍କାର 
କରେ। ଗୁହା ସ୍ବୟଂ ଅବ୍ଯକ୍ୃତ ଆକାଶ ଯହିଁରେ ଅତୀତ, ବର୍ଭମାନ ଓ ଭବିଷ୍ଯତ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୩୩୧ 


ତ୍ରିକାଳର ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ଲୁଚି ରହିଛି କାରଣ ଏହା ହେଉଛି କାରଣ ଏବଂ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୁକ୍ଷ୍ମ 
ଏଥରେ ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯ ଗୁପ୍ତାବସ୍ଥାନ କରୁଛି। ଏହି ଆକାଶ ହେଉଛି ଉଚ୍ଚତମ ଆକାଶ କାରଣ 
ଏହା ଉପରେ ଧାନ କରାଯାଏ, ଏଇଠି ଆମ୍‌ ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର ହୁଏ ଓ ଏହା ବ୍ରହ୍ମର ଅଧୁଷ୍ଠାନ।| 
ବ୍ରହ୍ମୋପଲବ୍ଧି ପରେ ବ୍ୟନ୍ତିକୁ କଣ ମିଳେ ? ବ୍ରହ୍ମ ନିଜେ ସତ୍‌ ଚିତ୍‌ ଆନନ୍ଦ, ଏବଂ ତାହା 
ହିଁ ସବୂ କିଛି, ଆଉ କଣ ଦରକାର ? 


ଏହି ବ୍ରହ୍ମରୁ ଆକାଶ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି । ଆକାଶର ଗୁଣ ହେଉଛି ଶବ୍ଦ ଏବଂ ଏହା 
ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁକୁ ଧାରଣ କରେ | ସେହି ଆକାଶରୁ ବାୟୁ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛି। ବାୟୁର ଦୁଇଟି 
ଗୁଣ ହେଉଛି ପ୍ରଥମତଃ ଶବ୍ଦ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ସ୍ପର୍ଶ | ପ୍ରଥମ ଗୁଣଟି ବାୟୁର କାରଣ, ଆକାଶର 
ଗୁଣ । ତେଣୁ ତାହା ବାୟୁର ମଧ୍ଯ ଗୁଣ | ବାୟୁରୁ ଅଗ୍ନିର ସମଷ୍ଟି ଯାହାର ତିନି ଗୁଣ - ଶବଦ, 
ସ୍ପର୍ଶ ଓ ରୂପ ବା ବର୍ଣ୍ଣ । ଅଗ୍ନିରୁ ଜଳର ଉତ୍ପତ୍ତି ହୋଇଛି, ଯାହାର ଚାରିଟିଗୁଣ - ଶବଦ, ସ୍ପର୍ଶ, 
ରୂପ ଓ ରସ | ଜଳରୁ ମ୍ରଭ୍ତିକାର ଉତ୍ପରି ଯାହାର ପାଞ୍ଚଗୁଣ - ଶବ, ସ୍ପର୍ଶ, ରୂପ, ରସ ଓ 
ଗନ୍ଧ । ପଞ୍ଚମହାଭୂତ କ୍ଷିତି, ଅପ୍‌ ତେଜ, ମରୁତ୍‌ ବ୍ୟଯୋମର କ୍ରମୋପ୍ରଭି ମଧ୍ଯ ଏକ 
ବିବର୍ଭନ ଓ ଏହା ସୂକ୍ଷ୍ମ ଭୂତ ଆକାଶରୁ ସୁଳତମ ମୂଭତିକା ଯାଏ ବିସ୍ତୃତ। 


ପୃଥିବୀରୁ ବୃକ୍ଷ ଲତା, ଗୁଳ୍ଧ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ ଯହିଁରୁ ଅନ୍ଧ ଓ ଅନ୍ଧରୁ ବୀର୍ଯ୍ୟ ଓ 
ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗ ବିଶିଷ୍ଟ ପୁରୁଷ ପ୍ରକଟିତ ହେଲେ | ବୀର୍ଯ୍ୟ ସମସ୍ତ ଅଙ୍ଗର ନିର୍ଯ୍ୟାସ। ବୀର୍ଯ୍ୟରେ 


ପ୍ରାଣୀ ଜଗତ ଅନ୍ଧର ରୂପାନ୍ତର ଏବଂ ସମସ୍ତେ ବ୍ରହ୍ମର ଉତ୍ତରାଧ୍ବକାରୀ | ମନୁଷ୍ଯର 
ବିଶେଷତ୍ଵ କଣ ? କେବଳ ମନୁଷ୍ୟ କର୍ମସାଧନ କରେ ଓ ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଜନ କରିପାରେ 
ମନୁଷ୍ଯର ଆମ୍ମା ଉତ୍ତମ ରୂପେ ପ୍ରକଟିତ। ମନୁଷ୍ୟର ବୁଵି, ବିବେକ, ନ୍ୟାୟ ଏବଂ 
ହେତୁଜ୍ଞାନ ରହିଛି ଯାହା ଅନ୍ୟ ପ୍ରାଣୀରେ ମିଳେ ନାହିଁ। ଶ୍ରତି ମନୁଷ୍ଯକୁ ନିଜର ଶରୀର, 
ତା ପରେ ବିଭିନ୍ନ କୋଷ, ମନ, ଇହ୍ରିୟ ଉପରେ ଚିନ୍ତନ, ମନନ, ଓ ଧାନ କରି ଅନ୍ତର୍ଯାତ୍ରା 
କରିବାରେ ମାର୍ଗଦର୍ଶୀ ହୁଏ | ସୁଳ ଶରୀରରୁ ଆରମ୍ଭ କରି କ୍ରମାନୁସାରେ ସୃକ୍ଷ୍ମ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମତର 
ମାଧ୍ୟମ ଦେଇ ଶେଷରେ ଆମ୍ବା ପାଖରେ ପହଞ୍ଚବାର ସାଧନା ଶ୍ରତିରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ | ଅନୁବାକର 
ଶୈଷାଂଶରେ ଅନ୍ଧମୟ କୋଷର ପାଞ୍ଚ ଅଂଶ ଉପରେ ଧାନ କରାଯାଇଛି। ଅନ୍ଧମୟ 
କୋଷକୁ ଯଜ୍ଞ ପକ୍ଷୀ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି ଯଜ୍ଞର ଅଗ୍ନିକୁ ଗୋଟିଏ ଶ୍ବେନ ବା 
ବାଜ ପକ୍ଷୀ କିମ୍ଭା ବଗ ପକ୍ଷୀ ଭଳି ସଜିତ କରାଯାଇଛି ଯାହାର ଗୋଟିଏ ଶିର, ଦୁଇଟି 
ଡେଣା, ଗୋଟିଏ କବନ୍ଧ ଓ ଲାଞ୍ଜ ଥାଏ | ତଦୃପ ପ୍ରତ୍ୟେକ କୋଷ ପାଞ୍ଚ ଅଂଶ ଦ୍ଵାରା 


୩୩୨ ସତ ପଥର ଆହୁ 


ନିର୍ମିତ। ଅନ୍ଧମୟ କୋଷ ରୂପକ ପୁରୁଷର ଶିର ଅଛି | ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ ଇତ୍ୟାଦି 
କୋଷର ପ୍ରକୃତ ଶିର ନ ଥିଲେ ମଧ୍ଯ ଶିର ଅନୁମାନ କରାଯାଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଂଶକୁ 
ସେହିପରି ଅନୁମାନ କରାଯାଇଥାଏ | ଏହା ଡାହାଣ ପକ୍ଷ, ବାମ ପକ୍ଷ ମଧ୍ଯଭାଗ ଇତ୍ୟାଦି 
ସମଗ୍ର ଶରୀରକୁ ପୁଛ୍ଥ ଓ ପାଦ ଧାରଣ କରି ରଖୂଥାଏ । ତଦୂପ ପ୍ରାଣମୟ କୋଷ, 
ମନୋମୟ କୋଷ, ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷକୁ ଛାଞ୍ଚରେ ଢଳାଯାଇ 
ଶରୀର ରୂପରେ ମୁର୍ଭିମନ୍ତ କରାଯାଇ ଥାଏ। ଏହା ବିବେକ ଓ ଧ୍ଯାନ ପାଇଁ ସାହାଯ୍ୟ 
କରେ। 


ଦ୍ବିତୀୟ ଅନୂବାକ ¬ ପୃଥୁବୀ ଉପରେ ଆଶ୍ରୟ ନେଇଥିବା ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଅନ୍ନରୁ ହି 
ଉପ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି। ସେମାନେ ଅନ୍ଧରେ ଜୀବନ ଧାରଣ କରନ୍ତି ଓ ଶେଷରେ ଅନ୍ନରେ 
ବିଲୀନ ହୋଇଯାନ୍ତି। ସବୁ ତନ୍ତ ଭିତରେ ଅନ୍ଧ ହି ଶ୍ରେଷ୍ଠ | ତେଣୁ ତାକୁ ସବୌଷଧୂ ଆଖ୍ୟା 
ଦିଆଯାଇଛି ଯିଏ ଅନ୍ଧରୂପୀ ବ୍ରହ୍ମର ଉପାସନା କରେ, ସେହି ପୁରୁଷ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଅନ୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ। ଅନ୍ଧ ହିଁ ସବୁ ତତ୍ତ୍ଵର ଶ୍ରେଷ୍ଠ। ତେଣୁ ଏହାକୁ ସର୍ବୌଷଧୁ ରୂପ କୁହାଯାଇଛି। 
ଅନ୍ଧରୁ ହିଁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀର ଉତ୍ପଭି ହୋଇଛି। ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ବୃଦ୍ଧି ଅନ୍ଧରୁ ସମ୍ଭବ ହୁଏ। 
ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ଧ ଭକ୍ଷଣ ହୁଏ ଓ ଅନ୍ଧ ମଧ୍ଯ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କୁ ଭକ୍ଷଣ କରେ, ତେଣୁ 
ତାକୁ ଅନ୍ଧ ( ଅଦ୍ୟତେ ବା ଅତ୍ତି ଚ ବା ଅନ୍ଧଂ) କୁହାଯାଇଛି | ସେହି ଅନ୍ଧ ରସଯୁକ୍ତ ଦେହରୁ 
ଭିନ୍ନ ଏହି ଦେହ ଭିତରେ ପ୍ରାଣ ରୂପୀ ଆମ୍ମା ପୂର୍ଣ ରୂପରେ ବ୍ୟାପ୍ତ। ଏହି ପ୍ରାଣ ରୂପୀ ଆମ୍ବ 
ନିଶ୍ଚୟ ହିଁ ପୁରୁଷ ଆକୃତିର ହୋଇଥିବ | ପୁରୁଷର ଆକୃତିରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇଥୁବା ଯୋଗୁଁ 
ଏହା ପୁରୁଷ ଆକାରର ହୋଇଥୁବ। ସେହି ପ୍ରାଣଗତ ଦେହର ପ୍ରାଣ ହିଁ ଶିର ଅଟେ 
ବ୍ୟାନ ଦକ୍ଷିଣ ପକ୍ଷ । ଅପାନ ବାମ ପକ୍ଷ । ଆକାଶ ସେହି ଦେହର ମଧ୍ଯ ଭାଗ ଏବଂ 
ପୃଥିବୀ ଏହାର ପୁଛୁ ଓ ଆଧାର ଭାଗ | ଏହି ଶ୍ଲୋକ ସେହି ପ୍ରାଣଗତ ଦେହ ବିଷୟରେ 
ଉଲ୍ଲିଖତ | 

ଅନ୍ଧ ଅର୍ଥ ଖାଦ୍ୟ। ଏହା ବସ୍ତୁର ସ୍ଥୁଳ ପ୍ରକଟନ ଉପରେ ଗୁରୁତ୍ଵ ପ୍ରଦାନ କରେ। 
ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଅନ୍ଧରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି, ଅନ୍ଧ ଦ୍ଵାରା ବଞ୍ଚ ରହନ୍ତି ଏବଂ ଶେଷରେ ଅନ୍ଧରେ 
ବିଲୀନ ହୁଅନ୍ତି । ଅନ୍ଧର ଏହି ସବୁ ଲକ୍ଷଣ ଥିବାରୁ ଏହାକୁ ଜଷଧ ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି । 
ଦେହରୁ ପ୍ରାଣ ଚାଲିଗଲା ପରେ ଭୌତିକ କୋଷ ପଞ୍ଚକୋଷରେ ମିଶି ଯାଆନ୍ତି। ପ୍ରଥମେ 
ସ୍କୁଳ ବସ୍ତୁର ଉପାଦାନ ପଞ୍ଚମହାଭୁତରେ ନିର୍ମାଣ ହେଲା। ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଶରୀର ତହିଁରୁ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଫାହୁଣ୍ଡ mm୩ 


ନିର୍ମାଣ ହେଲା। ତେଣୁ ଅନ୍ଧ (ଉପାଦାନ ଅର୍ଥରେ) ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ନ୍ୟେଷ୍ଠତମ। 
ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ସୃଷ୍ଟି, ସ୍ଥିତି ଓ ବିନାଶ ଅନ୍ଧରେ ହିଁ ପର୍ଯ୍ୟବଶିତ - ଏହା ହିଁ ଅନ୍ଧ ବ୍ରହ୍ମ 
ଉପରେ ଧାନ। ଏହି ଧାନରୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାରର ଅନ୍ଧ ମିଳେ। ଧ୍ଯାନୀ ବିରାଟ ପ୍ରାପ୍ତି କରେ। 
ଅନ୍ଧ ପ୍ରଥମେ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥଲା। ଅନ୍ଧରୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ସୃଷ୍ଟି ହେଲେ, ତାଙ୍କର ବୃଦ୍ଧି ହେଲା, 
ବିନାଶ ପରେ (ମୂତ୍ୟୁ ସମସ୍ତଙ୍କ ଶରୀର ପୁଣି ପଞ୍ଚମହାଭୂତ (ଅନ୍ଧଠରେ ମିଶିଗଲା, 
ତେଣୁ ଅନ୍ଧ ଓଷଧ୍ୂଗୁଣ ଯୁକ୍ତ । ଯିଏ ସମସ୍ତ ଅନ୍ଧ ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରେ ତାକୁ ସମସ୍ତ ଅନ୍ନ 
ରୂପକ ଆମ୍ବା ମିଳେ। 


ଅନ୍ଧ, ତାହାର ସୀମିତ ବିଭବରେ ସମସ୍ତଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଭକ୍ଷଣ କରାଯାଏ। କିନ୍ତୁ 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ରୂପରେ ସମସ୍ତେ ପରିଶେଷରେ ଅନ୍ଧରେ ହିଁ ବିଲୀନ ହୁଅନ୍ତି । ତେଣୁ ଅନ୍ଧକୁ 
ସମସ୍ତେ ଭକ୍ଷଣ କରନ୍ତି ଓ ଅନ୍ଧ ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ଭକ୍ଷିତ ହୁଅନ୍ତି । ଏହା ହେଉଛି ଅନ୍ଧର ଶବ୍ଦ 
ବ୍ୟୁପ୍ପଭିକ ( ଅଦ୍ୟତେ ବା ଅତ୍ତି ଚ ବା ଅନ୍ଧଂ) ଅର୍ଥ 


ବ୍ରହ୍ମ ଅନ୍ନମୟ, ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ, ବିଜ୍ଞାନମୟ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷର ଭିତରେ 
ଓ ବାହାରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ଏବଂ ଜୀବାମ୍ବା ଏହି କୋଷ ଭିତରେ ଅବସ୍ଥିତ। ତେଣୁ ଆମ୍ମା ଓ ବ୍ରହ୍ମ 
ଏକ | ଏବେ ଶ୍ରତି ମନକୁ ଅନ୍ଧମୟ କୋଷ ଭେଦ କରି ପ୍ରାଣମୟ କୋଷ ସାଙ୍ଗରେ 
ପରିଚିତ କରାଉଛି । ଯେଉଁ ମନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟବାସନାରୁ ନିଜକୁ ମୁକ୍ତ କରିଥିବ ସେ ଏହି 
ଯାତ୍ରାରେ ପ୍ରାଣମୟ କୋଷର ଆବିଷ୍କାର କରିବ, ଯାହା ଭ୍ରମବଶତଃ ଆମ୍ବା ପ୍ରତୀୟମାନ 
ହେବ | ଅନ୍ଧମୟ କୋଷ ଅନ୍ୟ ଚାରିକୋଷ ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ତର୍ଟମନୀୟ, ପ୍ରାଣମୟ କୋଷ ଅନ୍ୟ 
ତିନି କୋଷ ଦ୍ଵାରା ଭେଦ୍ୟ। ମନୋମୟ କୋଷ ଅନ୍ଯ ଦୁଇ କୋଷ ଦ୍ଵାରା ଭେଦ୍ଯ। 
ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ତର୍ଗମନୀୟ ! ଅନ୍ଧମୟ କୋଷ ସ୍ଥୁଳ, 
ତହିଁରୁ ସୁକ୍ଷ୍ୃତର ପ୍ରାଣମୟ କୋଷ, ତହିଁରୁ ସୁକ୍ଷୁତର ମନୋମୟ କୋଷ, ତହିରୁ ସୁକ୍ଷ୍ମତର 
ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମତମ ହେଲା ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ। ପ୍ରାଣମୟ କୋଷ ଶରୀର 
ଭିତରେ ଅନେକ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ ଯଥା - ଖାଦ୍ୟ ହଜମ, ରକ୍ତ ସଞ୍ଚାଳନ, ମଳ ମୁତୁ ତ୍ୟାଗ, 
ବ୍ୟମନ ଇତ୍ୟାଦି | ଏହା ସମସ୍ତ ଅନ୍ଧମୟ ଶରୀରରେ ବ୍ୟାପ୍ତ | ପ୍ରାଣମୟ ଶରୀରରେ ପାଞ୍ଚ 
କର୍ମେନ୍ରିୟ ରହନ୍ତି। ପ୍ରାଣମୟ କୋଷ, ମନୋମୟ କୋଷ ଓ ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷ ମିଶି 
ଲିଙ୍ଗ ଶରୀର ବା ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଗଠନ କରନ୍ତି। ପ୍ରାଣମୟ ଶରୀରର କୌଣସି ଆକୃତି 
ନଥାଏ | କିନଧୁ ଏହା ଅନ୍ନମୟ କୋଷରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ ଥିବାରୁ ତରଳ ଧାତୁ ଛାଞ୍ଚରେ ଢାଳି 
ତାକୁ ଛାଞ୍ଚ ରୂପ ହେଲା ଭଳି ପ୍ରାଣମୟ କୋଷକୁ ଅନ୍ଧମୟ କୋଷର ରୂପ ଦିଆଯାଏ। 


୩୩୪ ସତ୍ୟ ଫର ଆହୁ 


ପ୍ରାଣ ମୁଖ ଓ ନାସାରନ୍ଧୁ ଦେଇ ମୁଣ୍ଡରୁ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରେ ତେଣୁ ଏହାର ମୁଣ୍ଡ ଅଛି। 
ବ୍ୟାନ ଯାହା ସମସ୍ତ ଶରୀରରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ତାହା ଡାହାଣ ପକ୍ଷ, ଅପାନ ବାମ ପକ୍ଷ ଓ ସମାନ 
ଶରୀରର ମଧ୍ଯ ଭାଗ - ଗଣ୍ି ଏବଂ ଆକାଶ ଅର୍ଥରେ ଅମ୍ବା, ପୁଥୁବୀ ଏହି ଶରୀରର ଲାଞ୍ଜ 
ଓ ଏହା ଶରୀରକୁ ଧାରଣ କରିଥାଏ | ପରବର୍ଭୀ ମନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରାଣମୟ ଆମ୍ଲାର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ସ୍ଥାନ 
ପାଇଛି। 


ତୃତୀୟ ଅନୁବାକ - ଯେଉଁ ଦେବଗଣ, ମନୁଷ୍ୟ ଓ ପଶୁ ଆଦି ପ୍ରାଣୀ ଅଟନ୍ତି 
ସେମାନେ ପ୍ରାଣର ଆଶ୍ରୟ ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି। ପ୍ରାଣ ହିଁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଆୟ, 
ତେଣୁ ଏହା ସବୁ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଜୀବନ | ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରାଣ ରୂପୀ ବ୍ରହ୍ମର ଉପାସନା 
କରନ୍ତି ସେହି ପୁରୁଷ ଦୀର୍ଘ ଆୟୁ ସମ୍ପନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି। ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ପ୍ରାଣ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର 
ଜୀବନ, ତେଣୁ ତାକୁ ସବୁ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଆୟୁ କୁହାଗଲା। ଏହା ହେଉଛି ପୂର୍ବୋକ୍ତ 
ଅନ୍ସମୟ ଶରୀରର ଅନ୍ତରାମ୍ବା। ସେହି ପ୍ରାଣମୟ ଦେହ ଭିତରେ ତହିଁରୁ ଭିନ୍ନ ଏକ 
ମନୋମୟ ଆମ୍ମା ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ ବ୍ୟାପ୍ତ । ତାହା ନିଶ୍ଚୟ ପୁରୁଷର ଆକୃତି ବିଶିଷ୍ଟ । ସେହି 
ମନୋମୟ ଶରୀରର ଶିର ଯଜୁର୍ବେଦ। ରଗବେଦ ଦକ୍ଷିଣ ପକ୍ଷ ସାମବେଦ ବାମ ପକ୍ଷ | 
ଆଦେଶ ଏହି ଦେହର ମଧ୍ଯ ଭାଗ ଅଟେ | ଅଥର୍ବ ଓ ଅଙ୍ଗିରା ରଷିଗଣଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଦୃଷ୍ଟ 
ଅଥର୍ବ ବେଦର ମନ୍ତ୍ର ତାହାର ପୁଛୁ ଯାହା ତାହାକୁ ଧାରଣ କରି ରଖୁଥାଏ। ଏହି ମନ୍ତ୍ର ସେହି 
ମନୋମୟ ଦେହ ବିଷୟକ 


ସୁଳ ଜଗତର ଦେବତା ହେଉଛନ୍ତି, ପ୍ରକୃତିର ବିଭିନ୍ନ ବିଭବ, ଯାହା ବାୟୁ 
ସେବନ କରନ୍ତି ଏବଂ ତାଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟ ନିର୍ବାହ କରିବାରେ ବାୟୁ ସହାୟକ | ଶରୀରର ସକ୍ଷମ 
ଅନ୍ତରାଳର ଦେବତା ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ, ପ୍ରାଣର ସନ୍ଦନରେ ହିଁ ଏମାନେ ଶରୀର ଭିତରେ କାର୍ଯ୍ୟ 
ନିର୍ବାହ କରନ୍ତି। ପ୍ରାଣ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ କରୁଥାଏ ତେଣୁ ପ୍ରାଣୀମାନେ ଶରୀର 
ଧାରଣ କରି ପାରନ୍ତି। ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ସତ୍ତା କେବଳ ଅନ୍ଧମୟ ଆତ୍ମାରେ ନୁହେଁ, ଏହା 
ପ୍ରାଣମୟ ଆମ୍ବା ଉପରେ ମଧ୍ଯ ନିର୍ଭର କରେ। ଅନ୍ନମୟ ଆମ୍ା ଭିତରେ ପ୍ରାଣମୟ ଆମ୍ବା 
ବିଦ୍ୟମାନ ଓ ଏହା ସମଗ୍ର ଶରୀର ଭେଦ କରିପାରେ। 


ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ଭିତରେ ଗୋଟିକ ଭିତରେ ଗୋଟିଏ ହୋଇ ମନୋମୟ, 
ବିଜ୍ଞାନମୟ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ, କୋଷ ରହିଛି। ଭିତରର କୋଷ ବାହାର କୋଷକୁ ଭେଦ 
କରିପାରେ। ଏମାନେ ଅକାଶାଦିରେ ନିର୍ମିତ। ତାଙ୍କର ସ୍ପିତି ଅବିଦ୍ଯାରୁ ଜାତ, କିନ୍ତୁ 


ଫତ୍ ପଥର ଆଦୁଣ୍ଡ ୩୩୫ 


ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ୟାପ୍ତ। ବ୍ରହ୍ମ କିନ୍ଧୁ ପଞ୍ଚମହାଭୁତ ବାହାରେ, ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଆମ୍ବା। 


ଯେଉଁମାନେ ବାହ୍ୟ ଜଗତରୁ ନିଜକୁ ଅପସାରିତ କରି ଅନ୍ତର୍ଗମନ କରନ୍ତି ସେମାନେ 
ପ୍ରାଣମୟାମ୍ପା ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରନ୍ତି - “ମୁଁ ପ୍ରାଣ, ମୁଁ ସମସ୍ତଙ୍କ ଆତ୍ମା କାରଣ ମୁଁ 
ସମସ୍ତଙ୍କର ହେତୁ ଓ ଜୀବନର ପୂର୍ଣ ଅବଧ୍ବ ପାଇବାର ଉତ୍ସ ” | ସେମାନେ ଅକାଳ ମୃତ୍ୟୁ 
ଓ ଆକସ୍ମିକ ମୃତ୍ୟୁ ମୁଖରେ ପଡନ୍ତି ନାହିଁ। ଯେଉଁମାନେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ସଗୁଣ ରୂପେ ଉପାସନା 
କରନ୍ତି ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ମର ସେହି ଗୁଣର ଅଧ୍ବକାରୀ ହୁଅନ୍ତି। ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ମନକୁ 
ଅନ୍ଧମୟ କୋଷରୁ ଅପସାରିତ କରି ପ୍ରାଣମୟ କୋଷକୁ ଆମ୍ବା ରୁପେ ପରିଚିତ କରାଉଛି | 
ମନ ସ୍କଳ ଶରୀରକୁ ଛାଡି ସୃକ୍ଷମ ଶରୀର ପ୍ରାଣମୟ କୋଷକୁ ନିଜର ସତ୍ତା ରୂପେ ଗ୍ରହଣ 
କରୁଛି। ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ଆମର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ଯେ ଅନ୍ଧମୟ ହେଉଛି ଆମର ଶରୀର, ଏହା 
ଆମର ସତ୍ତା ବା ଆମ୍ମା ନୁହେଁ, ପ୍ରାଣମୟ ହେଉଛି ଆମ୍ମା ବା ସତ୍ତା ଯାହା ଶରୀର ଭିତରେ 
ଥାଏ । 


ଏହା ପରେ ମନ୍ତ୍ର ମନୋମୟ କୋଷର ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛି ମନସ୍‌ ହେଉଛି ସଙ୍କଳନ ଓ 
ବିକଳ୍ପ ବିଶିଷ୍ଟ ଏକ ଅନ୍ତରର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ । ଏହା ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତି ବା ପ୍ରବୃତ୍ତିର ଅଧ୍ଵଷ୍ଠାନ | ଅନ୍ଧମୟ 
କୋଷ ଯେପରି ଅନୁରେ ନିର୍ମି, ମନୋମୟ କୋଷ ସେହିପରି ମନସ୍ତତ୍ଵରେ ଗଠିତ। 
ମନୋମୟ କୋଷ ଯୋଗୁଁ ଆମେ କହୁ, ମୁଁ ଚିନ୍ତା କରୁଛି, ମୁଁ କଳନା କରୁଛି, ଇତ୍ୟାଦି 
ଧ୍ୟାନ ସକାଶେ ଆମେ ତାକୁ ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀରର ରୂପ ଦେଇ ଥାଉ ପାଞ୍ଚ ପ୍ରମୁଖ ଅଂଶକୁ 
ନେଇ ଶିର, ଡାହାଣ ପକ୍ଷଢ ବାମ ପକ୍ଷଢ କବନ୍ଧ ଓ ପୁଛ୍ୁ ମନୋମୟ ଆମ୍ବାର ଧ୍ଯାନ 
କରାଯାଏ ନିମ୍ପୋକ୍ତ ମତେ। ମନୋମୟ ଶରୀରର ମୁଣ୍ଡ ଯଜୁର୍ବେଦ। ଯଜୁଃ ହେଉଛି 
ମନୋବୃତ୍ତି ମନର ଏକ ଅବସ୍ଥା, ଏକ ସ୍ମିତି, ଏକ କାର୍ଯ୍ୟ ଯାହା ଚିନ୍ତା, କଳ୍ପନା ଧାନ 
ଉପରେ ଆଧାରିତ | ଏହି ଚିନ୍ତା ଧ୍ୟାନ କଳନା ଶବ୍ଦ, ଧ୍ବନି, ବର୍ଣ ବାକ୍ୟ, ଉଚ୍ଚାରଣ, 
ଆବୃଭି ଉପରେ କରାଯାଏ, ଯାହା କର୍ମେହ୍ରିୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ ଏବଂ ତାହା 
ସବୁ ଯଜୁଃ | ଯଜୁଃ ବେଦରୁ ଆନିତ ସ୍ଵାହା ଶବ୍ଦ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଗୁରୁତ୍ବ ପୂର୍ଣ ଓ ଏହାର ସାମୁହିକ 
ଉଚ୍ଚାରଣ ସହିତ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ । ରଗବେଦ ଦକ୍ଷିଣ ପକ୍ଷ ସାମବେଦ ଉତ୍ତର 
ପକ୍ଷ ଓ ଆଦେଶ ଆମ୍ପା ବା ଗଣ୍ଡି। ଅଥର୍ବ ବେଦର ମନ୍ତ୍ରଦ୍ରଷ୍ଟା ହେଉଛନ୍ତି ଅଥର୍ବଣ ଓ 
ଅଙ୍ଗରସ ରଷି। ଏହି ମନ୍ତ୍ରମୁଡ଼ିକ ମନୋମୟ ଶରୀରକୁ ଧାରଣ କରିଛି କାରଣ ଏଥରେ 
ବର୍ଣ୍ଠିତ କର୍ମକାଣ୍ଡ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ନିଜର ଏସଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ଶାନ୍ତି ଓ ପ୍ରଗତି ପାଇଁ ଦେବତାମାନଙ୍କୁ 
ପ୍ରାର୍ଥନା କରେ। 


୩୩୬ ସତ୍ୟ ପଥର ଆାଦୁଣ୍ଡ 


ଚତୁର୍ଥ ଅନୁବାକ ¬ ଯେଉଁ ବ୍ରହ୍ମର ଆନନ୍ଦ ପାଇଁ ମନ ସହ ବାଣୀ ମଧ୍ୟ ଅସମର୍ଥ 
ତାହାର ବୋଧ (ଆନୁଭାବିକ ଜ୍ଞାନ) କରିଥିବା ବିଦ୍ଵାନ କେବେ ବି ଭୟଗ୍ରସ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ। 
ଏହି ମନୋମୟ ଶରୀର ପୂର୍ବବର୍ଭୀ ପ୍ରାଣମୟ ଶରୀରର ଆମ୍ବା ଅଟେ । ସେହି ମନୋମୟ 
ଶରୀରରୁ ଭିନ୍ନ ଆମ୍ମା ହେଉଛି ବିଜ୍ଞାନମୟ ଯାହା ମନୋମୟ ଶରୀରରେ ପୂର୍ଣ୍ଣତଃ ବ୍ୟାପ୍ତ | 
ସେହି ବିଜ୍ଞାନମୟ ଦେହ ପୁରୁଷ ଆକାରର ଏହା ମନୋମୟ ଦେହ ଅନ୍ତର୍ଗତ ପୁରୁଷର 
ଆକୃତିରେ ସମାହିତ | ସେହି ବିଜ୍ଞାନମୟ ଶରୀରର ଶିର ଶ୍ରଦ୍ଧା ରତ ତାହାର ଦକ୍ଷିଣ 
ପକ୍ଷୟ ସତ୍ୟ ବାମ ପକ୍ଷ ଓ ଯୋଗ ମଧ୍ଯ ଭାଗ । ମହଃ ହେଉଛି ତାହାର ପୁଚୁ ଯାହା ତାକୁ 
ଧାରଣ କରିଛି। ସେହି ବିଜ୍ଞାନମୟ ଦେହ ବିଷୟରେ ଏହି ଶ୍ଲୋକ ଉଲ୍ଲିଖୁତ। 


ବ୍ରହ୍ମ ଅନିର୍ବଚନୀୟ ଓ କଳ୍ପଧନାତୀତ, କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଧ୍ୟାନ ଓ ନିର୍ବିକଛ ସମାଧ୍‌ ଦ୍ଵାରା 
ବୌଦ୍ଧିକ ସ୍ତରରେ ଅନୁଭବ କରି ହୁଏ | ଯେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମର ସନାତନ ଆନନ୍ଦ ଉପଲବ୍ଧି 
ହୁଏ ତାହା ପରମ ନିର୍ଭୟ ପ୍ରଦାନ କରେ । ଦ୍ବୈତରେ ଭୟ ଥାଏ | ଯେତେବେଳେ ସର୍ବତ୍ର 
ପରମାମ୍ବାର ଉପସ୍ଥିତି ଅନୁଭୂତ ହୁଏ ସେଇଠି ଭୟକାହିଁ ? ମନୋମୟ କୋଷ ବୃତ୍ତି ଓ 
ସଂକଳ୍ ଦ୍ଵାରା ଗଠିତ। ଏହା ପ୍ରାଣମୟ କୋଷରୁ ସୁକ୍ଷ୍ୁତର। ଏହା ପ୍ରାଣମୟ କୋଷର 
ନିୟନ୍ତ୍ରକ, ତେଣୁ ଏହା ପ୍ରାଣମୟ କୋଷର ଅନ୍ତରାମ୍ା | ମନୋମୟ କୋଷ ଭିତରେ ଏକ 
ସତ୍ତା ରହିଛି, ଯାହା ବିଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଗଠିତ। ମନୋମୟ ବେଦ ଦ୍ଵାରା ଗଠିତ କିନ୍ତୁ 
ବିଜ୍ଞାନମୟ ବେଦର ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଗଠିତ। ଯେଉଁ ସାଧକ ଅନ୍ଧମୟ, ପ୍ରାଣମୟ ଓ 
ମନୋମୟ କୋଷରୁ ଉତ୍ତରିତ ବା ଯିଏ ଏହି ସବୁକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରି ସାରିଛି ସେ 
ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷ ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରେ | ବିଜ୍ଞାନମୟ ନିଶ୍ଚୟାମ୍ମିକା ଜ୍ଞାନର ଭଣ୍ଡାର 
ନିଶ୍ଚୟାମ୍ବିକ ଜ୍ଞାନ ବୃଦ୍ଧିର ଏକ ଗୁଣ। ଦୃନ୍ଦ୍ରାସକ ମନ ଏହା ସାହାଯ୍ୟରେ ଏକ ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ 
ଉପନୀତ ହୁଏ, ଏକ ନିଷ୍ପତ୍ତି ନେଇପାରେ। 


ଏବେ ଶ୍ରୁତି, ବିଜ୍ଞାନମୟ ଆତ୍ମା ଉପରେ ଧ୍ଯାନ ପଦ୍ଧତି ଶିକ୍ଷା ଦେଉଛି। ବେଦରୁ 
ଅର୍ଜିତ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରଥମ ବିଭବ ହେଉଛି ଶ୍ରଦ୍ଧା, କାରଣ ଶ୍ରଦ୍ଧାହୀନ ଉଦ୍ୟମ କୌଣସି କର୍ମରେ 
ସଫଳତା ଦେଇ ପାରେ ନାହିଁ। କାର୍ଯ୍ୟର ସଫଳତା ପାଇଁ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପ୍ରାଥମିକ ଉପାଦାନ 
ହୋଇଥିବାରୁ ଏହା ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷର ମସ୍ତକ | ରତ ଓ ସତ୍ୟ ଯଥାକ୍ରମେ ଡାହାଣ ଓ 
ବାମ ପକ୍ଷ। ଯୋଗ ଯାହା ଧ୍ୟାନ, ଧାରଣା ଇତ୍ଯାଦି ସାଧନା ତାହା ମଧ୍ୟଭାଗ! ମହଃ 
ମହତ୍‌ ବା ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର ମୂଳତତ୍ତ୍। ବିଜ୍ଞାନମୟ ପୁରୁଷର ପୁଚୁ ବା ଅବଲମ୍ବନ ହେଉଛି 


ମହଃ | 
ସତ୍ୟ ଫଥର ଆହୁ ୩୩୭ 


ପଞ୍ଚମ ଅନୁବାକ - ବିଜ୍ଞାନ ହିଁ ଯଜ୍ଞ ଓ କର୍ମର ବୃଦି ଘଟାଏ। ସମସ୍ତ ଦେବଗଣ 
ବିଜ୍ଞାନକୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପରେ ଉପାସନା କରନ୍ତି | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ବିଜ୍ଞାନକୁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପରେ 
ଜାଣନ୍ତି, ତାହାର ହିଁ ଚିନ୍ତନରେ ରତ ରହନ୍ତି। ସେ ଏହି ଶରୀରରେ ପାପରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ 
ସମସ୍ତ କାମନାର ସିଛି ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। ସେହି ବିଜ୍ଞାନମୟ ଦେହ ଅନ୍ତର୍ଗତ ସେହି ଆମ୍ବ ହିଁ 
ବ୍ରହ୍ମରୂପ ଅଟେ! ସେହି ବିଜ୍ଞାନମୟ ଅମ୍ଲାରୁ ଭିନ୍ନ ତାହାର ଭିତରେ ଆନନ୍ଦମୟ ଅମ୍ମା 
ପୂର୍ଣତତଃ ବ୍ୟାପ୍ତ । ଏହା ମଧ୍ଯ ପୁରୁଷ ଆକୃତିର ଏହା ସେହି ବିଜ୍ଞାନମୟ ପୁରୁଷ ଦେହରେ 
ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇଥୁବାରୁ ପୁରୁଷ ଆକୃତି ଧାରଣ କରେ ପ୍ରେମ ସେହି ଆନନ୍ଦମୟ ଶରୀରର 
ମସ୍ତକ। ମୋଦ ଡାହାଣ ପକ୍ଷ, ପ୍ରମୋଦ ବାମ ପକ୍ଷ। ଆନନ୍ଦ ସେହି ବିଜ୍ଞାନମୟ ଦେହର 
ମଧ୍ଯ ଭାଗ। ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ତାହାର ପୁଛ୍ଥ ଓ ଅବଲମ୍ବନ ଅଟେ। ସେହି ଆନନ୍ଦମୟ ଦେହ 
ବିଷୟରେ ଏହି ଶ୍ଲୋକ ଉଲ୍ଲିଖତ। 


ବିଜ୍ଞାନ ବା ଜ୍ଞାନ ଯଜ୍ଞ କରେ | କାରଣ ଜ୍ଞାନ ଥିବା ବ୍ୟଲ୍ତି ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହ ଯଜ୍ଞ କରେ | 
ତେଣୁ ଜ୍ଞାନ ହିଁ କର୍ଭା| ବବି ନିଷ୍ଣରି ନେଇ, ଅନୁମତି ଦେଲେ ମନ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସତୁଳଶରୀର 
ଦ୍ଵାରା କର୍ମ କରନ୍ତି। ତେଣୁ ବିଜ୍ଞାନ ହେଉଛି କର୍ଭା ଓ ବିଜ୍ଞାନମୟ ଆମ୍ବ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମା ଇନ୍ଦ୍ରାଦି 
ଦେବତା ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରନ୍ତି। କାରଣ ସେ ହେଉଛି ପ୍ରଥମ ପ୍ରକଟିତ 
ରୂପ ସେ ସବୁ କାମର ମୂଳ ଉତ୍ସ | ଜ୍ଞାନ ଥୁଲେ କର୍ମ କରି ହୁଏ। ଦେବତାମାନେ ଶ୍ରଦ୍ଧା 
ସହ ଜ୍ଞାନ ରୂପକ ଆମ୍ବାର ଧାନ କରନ୍ତି। ତେଣୁ ସେମାନେ ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଓ ଶକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଥାନ୍ତି। ଯେତେବେଳେ ସେମାନେ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ସହିତ ନିଜର ଏକତ୍ରର ଧ୍ଯାନ 
କରନ୍ତି ସେମାନେ ଜ୍ଞାନ ଓ ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ଲାଭ କରନ୍ତି । ଜଣେ ବ୍ୟ୍ତି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର ଉପଲବ୍ଧି 
କଲା ପରେ ଯଦି ସେହି ବ୍ରହ୍ମରେ ଅଟଳ ରହନ୍ତି ଏବଂ ଯଦି ସେ “ ବିଜ୍ଞାନମୟ ଆମ୍ବ ହିଁ 
ବ୍ରହ୍ମ” ଟିନ୍ତନରେ ମଗ୍ଧ ରହନ୍ତି ତେବେ ସେ ସମସ୍ତ ପାପରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ନିଜକୁ ଶରୀର 
ସଙ୍ଗେ ସମାନ କଲେ ସମସ୍ତ ପାପ ଜନ୍ମ ନିଏ । ଶରୀର ହେଉଛି ସମସ୍ତ ପାପ ଓ ଦୁଃଖର 
କାରଣ | ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ସହିତ ଏକତ୍ଵ ଭାବ ଦ୍ଵାରା ଶରୀର ଚେତନା ଦୂର ହୁଏ ଓ ତା ସହିତ 
ଦୂର ହୁଏ ସବୂ ପାପ 


ଶ୍ରତି ଆନନ୍ଦମୟ ଆମ୍ବାର ଲକ୍ଷଣ | ଆନନ୍ଦମୟ ଆମ୍ବା ଏକ ପରିଣାମ।| ଅବିଦ୍ୟା 
ଦ୍ଵାରା ଭୋକ୍ତା ଅନ୍ତଃକରଣର ଉପାଧ୍ୂ ସହିତ ନିଜକୁ ସମାନ ଭାବେ। ଆନନ୍ଦ ପ୍ରେମ ଓ 
ସୁଖ ଜନିତ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ବାସନା| ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷର କାରଣ ଶରୀର | ଏହା ସୁଷୁତ୍ତି 
ଅବସ୍ଥାରେ କାର୍ଯ୍ୟରତ ଥାଏ। ସବୁ ଜୀବାମ୍ବାମାନଙ୍କର କାରଣ ଶରୀରର ସାମଗ୍ରିକତା 


ସତ ଥର ଥାନହୁଣ୍ଡ 


ହେଉଛି ଉପାଧ୍ବ ବା ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ମାୟା | ପ୍ରେମ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷର ମସ୍ତକ | ପ୍ରିୟ ବସ୍ତୁର 
ପ୍ରାପ୍ତିରୁ ଯେଉଁ ସୁଖ ମିଳେ ତାହା ମୋଦ। ଏହି ମୋଦ ଆହୁରି ତୀବ୍ର ହେଲେ ତାକୁ 
ପ୍ରମୋଦ କୁହାଯାଏ ! ସାନ୍ତିକ ଅବସ୍ଥାର ମନରେ ପ୍ରିୟୟ ମୋଦ ଓ ପ୍ରମୋଦ ପ୍ରତିଫଳିତ 
ହେଲେ ତାହା ହୁଏ ଆନନ୍ଦ । ଶରୀରର ମୋଦ ଡାହାଣ ପକ୍ଷ, ପ୍ରମୋଦ ବାମ ପକ୍ଷ ଓ 
ଆନନ୍ଦ ମଧ୍ଯ ଭାଗ | ଆନନ୍ଦ ପରମ ବ୍ରହ୍ମା ଏହା ପ୍ରିୟ, ମୋଦ ଓ ପ୍ରମୋଦର କେନ୍ଦ୍ର 
ସୁକର୍ମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରିୟ ବସ୍ତୁର ପ୍ରାପ୍ତିରୁ ଯେଉଁ ଆନନ୍ଦ ମିଳେ ତାହା ଅନ୍ାୟୁତ ବିଷୟ ଜନିତ 
ସୁଖ ଏହା କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ, କାରଣ କର୍ମ ସରି ଆସିଲେ ଏହି ସୁଖ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ତର୍ବାନ ହୁଏ | 


ଆନନ୍ଦମୟ ଆମ୍ବା ଯାହା ସ୍ବୟଂ ପରମ ବ୍ରହ୍ମ ସେ ହିଁ ପୁଛ୍ୁ ତଥା ଅବଲମ୍ବନ | ପରମ 
ବ୍ରହ୍ମ ପଞ୍ଚକୋଷ ଭିତରେ ଅବସ୍ଥିତ ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକ କୋଷର ମଧ୍ଯ ଆମ୍ବା। ଅବିଦ୍ୟାରୁ ପ୍ରସ୍ତୁତ 
ଦ୍ବୈତ ଭାବର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ପରମ ସତ୍ୟତା ହେଉଛି ଅଦ୍ବୈତ ବ୍ରହ୍ମ ଯାହା ଏକ ଅବଲମ୍ବନ | 


ମାୟା ବ୍ରହ୍ମର ଏକ ପ୍ରହେଳିକା ଶକ୍ତି। ଏହା ସୂଷ୍ଟିର ଉପାଦାନ କାରଣ | ଏହା 
ତିନିଗୁଣ ସତତ, ରଜ ଓ ତମ ଦ୍ଵାରା ଗଠିତ | ତମସ ହେଉଛି ଅନ୍ଧମୟ କୋଷର କାରଣ।| 
ତେଣୁ ଜଡତା ଏହି କୋଷର ମୁଖ୍ଯ ଲକ୍ଷଣ | ରଜ ପ୍ରାଣମୟ କୋଷର କାରଣ। ଏହା 
କ୍ରିୟାଶକ୍ତି ସମ୍ପନ୍ନ। ମନୋମୟ କୋଷର କାରଣ ହେଉଛି ସତ୍ତ୍ର ଓ ତମସର ମିଶ୍ରଣ। 
ତେଣୁ ମନରେ ଘୃଣା, ବିଦ୍େଷ ଆଦି ଗୁଣ ରହିଥାଏ | ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷର କାରଣ ସନ୍ତ୍ 
ଓ ରଜର ମିଶ୍ରଣ। ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ଜ୍ଞାନଶକ୍ତିରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷର କାରଣ 
ହେଉଛି ବିଶୁଦ୍ଧ ସତ ଗୁଣ। ତେଣୁ ତହିଁରେ ପ୍ରିୟ, ମୋଦ, ପ୍ରମୋଦ ଇତ୍ୟାଦି ରହିଛି। 
ମନର ଅନ୍ୟ ଏକ ବିଭବ ଇଛାଶକ୍ତି ! ଇଛ୍ାଶକ୍ତିରୁ ମନରେ କାମନା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। ଜ୍ଞାନ 
ଶକ୍ତି ବଳରେ କାମନା ପୂରି କିପରି ହେବ ସେହି କୌଶଳ ଜ୍ଞାତ ହୁଏ | କ୍ରିୟାଶକ୍ତି ବଳରେ 
କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ କାର୍ଯ୍ୟ କରାଯାଏ। 


ଜନ୍ମ ଓ ମରଣ ଅନ୍ଧମୟ କୋଷର ଧର୍ମ। କ୍ଷୁଧା ଓ ତୃଷା ପ୍ରାଣଥମୟ କୋଷର 
ଧର୍ମ | ମନୋମୟ କୋଷର ଧର୍ମ ମୋହ ଓ ଶୋକ | ଆମ୍ମା ଏହି ସବୁ ଧର୍ମର ବାହାରେ । 
ଆମ୍ବା ସଂସାରର ଷଡ୍‌ଭର୍ମି - ଜନ୍ମ ମୂତ୍ୟୁ, କ୍ଷୁଧା, ତୃଷା, ମୋହ ଓ ଶୋକର ଉର୍ଶ୍ରେ। 
ଅନ୍ଧମୟ କୋଷ ସ୍ଥୁଳ ଭୌତିକ ଶରୀର ଗଠନ କରେ। ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ ଓ 
ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ବା ଲିଙ୍ଗ ଶରୀର ଗଠନ କରନ୍ତି । ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ 
କାରଣ ଶରୀର ଗଠନ କରେ।| 


ସତ ଅଥର ଥଆାହୁଣ୍ଡ M୩୯ 


ଭୌତିକ ଶରୀର ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ କ୍ରିୟାଶୀଳଥାଏ | ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ 
କ୍ରିୟାଶୀଳ ଥାଏ, କାରଣ ଶରୀର ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ କ୍ରିୟାଶୀଳ ଥାଏ | ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ 
ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷର ଏକ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଆବରଣ ଜାୀବାମ୍ବା ଓ ପରମାମ୍ାକୁ ବିଭକ୍ତ କରୁଥାଏ । 


ଷଷ୍ଠ ଅନୁବାକ - ଯେଉଁମାନେ ବୃହୁର ଅସ୍ତିତ୍ଵକୁ ସତ୍ୟ ମାନନ୍ତି ନାହିଁ ସେମାନେ ଅସତ୍ୟ 
ହିଁ ଜାଣନ୍ତି, କିନ୍ଧୁ ଯେଉଁମାନେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ସତ୍ଯ ମାନନ୍ତି ତାହାଙ୍କୁ ବିଦ୍ଧଜନ ସନ୍ଧ ବୋଲି. 
ସ୍ବୀକାର କରନ୍ତି। ଯାହା ବିଜ୍ଞାନମୟ ଶରୀରର ଆମ୍ବା ତାହା ଆନନ୍ଦମୟ ଶରୀରର ମଧ୍ଯ 
ଆମ୍ବା। ଏବେ ମୁଳ ପ୍ରଶ୍ନର ପ୍ରାରମ୍ଭ ଜାଣିବା ଅଜ୍ଞାନ ପୁରୁଷ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ପରଲୋକ 
ଗମନ କରନ୍ତି କି ନାହିଁ ବା ଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ପରଲୋକ ଗମନ କରନ୍ତି କି 
ନାହିଁ ? ସେହି ପରମାମ୍ପା ଅନେକ ରୂପରେ ପ୍ରକଟ ହେବାକୁ କାମନା କଲେ । ତାପରେ 
ସେ ତପ କଲେ | ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ସେ ଏହି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତର ରଚନା କଲେ। ଜଗତ୍ର 
ଉତ୍ପଭି ପରେ ସେ ତହିଁରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ। . ପ୍ରବେଶ କଲାପରେ ସେ ସାକାର ଓ 
ନିରାକାର ହେଲେ। ସେ ବର୍ଣ୍ଣନୀୟ ଓ ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ ହେଲେ, ତଥା ଆଶ୍ରୟ ରୂପ ଓ 
ନିରାଶ୍ରୟ ରୂପ ହେଲେ। ସେ ହିଁ ଚୈତନ୍ୟ ଏବଂ ଜଡ଼ ରୂପ ହେଲେ | ସେହି ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ 
ପରମାମ୍ବା ହିଁ ସତ୍ୟ ଓ ମିଥ୍ୟା ରୂପ ଗ୍ରହଣ କଲେ | ବିଦ୍ଧଜନ କହନ୍ତି, “ ଯାହା କିଛି ଅନୁଭବ 
ହୁଏ ତାହା ହିଁ ସତ୍ୟ।” ସେହି ବିଷୟରେ ଏହି ଶ୍ଲୋକ ଉଲ୍ଲିଖତ। 


ଆମର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ବିଷୟରେ ଯାହା ଜ୍ଞାନ ଅଛି ତାହା ଅନୁଭବ ଆଧାରିତ । ତାହା 
ଶାରୀରିକ ଅନୁଭବ ହେଉ ବା ମନର ବା ବୁଦ୍ଧିର ଅନୁଭବ ଯେ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିତ୍ଵକୂ 
ଆମେ ସ୍ଵୀକାର କରୁ ଆମର ଅନୁଭବ ଦ୍ଵାରା | ଶରୀରର ଅନୁଭବ ପଞ୍ଚେନ୍ଦ୍ରିୟର ଅନୁଭବ 
ତାକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କଲେ ମନର କଳନା, ଚିନ୍ତା ବା ଧାରଣା ପ୍ରସୂତ ଅନୁଭବ ରହିଛି। ତାକୁ 
ମଧ୍ଯ ଅତିକ୍ରମଣ କଲେ ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ଵାରା ଅନୁଭବ ସମ୍ଭବ। ବୁଵ୍ଧିକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କଲେ ଆନନ୍ଦ 
ରୂପୀ ସ୍ତୁଲିଙ୍ଗର ଅନୁଭବ ବିଦ୍ୟମାନ! ଏ ସମସ୍ତ ଅନୁଭବ ହେଉଛି ଅସ୍ତିତ୍ଵର ଅନୁଭବ 
କିନ୍ତୁ ସମସ୍ତ ଅନୁଭବକୁ ଅତିକ୍ରମି ଗଲେ ଆମ ପାଖରେ ଅବଶିଷ୍ଟ ରହିବ ଅବିଦ୍ୟମାନ ବା 
ଅସ୍ତିତ୍ଵ ବିହୀନତା। ତାହା କଣ “କିଛି ନାହିଁ” ର ଏକ ଭାବ ? ଏଇଠି ଅସ୍ତିତ୍ଵର ସୀମା 
ଶେଷ, ଏହା ପରେ କିଛି ନାହିଁ ଅର୍ଥ ସବୁ ମିଥ୍ୟା କି ୨? ଆମେ ଯଦି ଭୌତିକ ବସ୍ତୁକୁ 
ଅନୁଭବ କରୁ ବୋଲି ତାର ଅସ୍ତିତ୍ଵକୁ ସ୍ବୀକାର କରିବା ଏବଂ ତାହା ବାହାରେ ସବୁ କିଛି 
ଅବିଦ୍ୟମାନ କହିବା ତେବେ ଆମେ ମନ୍ତ୍ର ବର୍ଣ୍ଣିତ ପ୍ରଥମ ଶ୍ରେଣୀ ଲୋକଙ୍କର ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ | 
ଏହା ଆପେକ୍ଷିକ ସୀମା | ଟେବୁଲ ଉପରେ ଥବା ଘଡିଟିର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଅଛି କାରଣ ଆମର 


୪9 ସତ୍ୟ ପଥର ସାନୁଣ୍ଡ 


ଇତ୍ଦିୟ, ମନ, ବୁବି ଦ୍ଵାରା ଆମେ ତାକୁ ଅନୁଭବ କରି ପାରୁଛୁ କିନୁୁ ମୋର ସିଂଘ ମିଥ୍ୟା 
ବା ଅବିଦ୍ୟମାନ୍‌ କାରଣ ମୁଁ ମନ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବା ବୁଵି ଦ୍ଵାରୀ ମୋର ସିଂଘକୁ ଅନୁଭବ 
କରିପାରୁ ନାହି। ମୋର ସିଂଘର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନାହିଁ। ବୌଦ୍ଧ ଧର୍ମାବଲମ୍ବୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ 
ଅସତ୍‌ବାଦୀ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ଅବିଦ୍ୟମାନ୍‌ର ଅସ୍ତିତ୍ଵରେ ବିଶ୍ଵାସ କରନ୍ତି | 


ଏହି ମନ୍ତ୍ର କହୁଛି ଯେଉଁମାନେ ଧ୍ୟାନରେ ଏହି ଅବିଦ୍ୟମାନର ଅସ୍ଥିତ୍ଵକୁ ଉପଲବ୍ଧ 
କରନ୍ତି ସେମାନେ ନକାରାମୂବକ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ଅଧୁକାରୀ। ଶଙ୍କର କହନ୍ତି ଏହି 
ଅସତ୍ବାଦୀମାନେ ସତ୍ୟର ପ୍ରବେଶ ଦ୍ବାରରେ ରହିଯାନ୍ତି। ଏହି ଦ୍ବାରର ଅନ୍ତଃ ପ୍ରଦେଶରେ 
ପରମ ସତ୍ୟର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ବିଦ୍ୟମାନ | ଏହା ପଞ୍ଚକୋଷର ଅନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ର ବାହାରେ | କିନ୍ତୁ 
ତାହା ପରମ ସତ୍ୟ। ଇହ ଜଗତ୍‌ କେବଳ ଏହି ପଞ୍ଚକୋଷର ଅନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ର ଯାହା 
ସାଧାରଣ ସତ୍ୟ | କିନ୍ତୁ ଅତିକ୍ରମଣ ପଦ୍ଧତିରେ ଆମେ ଯେତେବେଳେ ଏହି କ୍ଷେତ୍ର ପାରି 
କରୁ ଆମ ପାଖରେ ଅସାଧାରଣ ପରମ ସତ୍ୟ ଉପନୀତ ହୁଏ | ଏହା ହେଉଛି ବେଦାନ୍ତର 
ସକାରାମୂବକ ଦିଗ ଯାହା ନକାରାମୂକ ଭାବନାରୁ ଉତ୍ତରିତ କରିପାରେ | ଆମର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଏହି 
ଜାଗତିକ ଅନୁଭୁତି କ୍ଷେତ୍ରରୁ ଉତ୍ତରିତ ହୋଇ ସେହି ପରମ ସତ୍ୟକୁ ଉପଲବ୍ଧ କରିବା, 
ଯାହା ଅବିଦ୍ଯୟମାନ ବୋଲି ସାଧାରଣ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଅଦୃଶ୍ୟ । 


ବର୍ଭମାନ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ ଯେଉଁମାନେ ଅଜ୍ଞାନ ସେମାନେ ମୂତ୍ୟୁ ପରେ ଏହି ଅସାଧାରଣ 
ପରମ ଅନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ରକୁ ଯାଇ ପାରନ୍ତି କିମ୍ବା କେବଳ ଜ୍ଞାନୀ ସେହି ବ୍ର୍ମୋପଲନ୍ଧ କରି 
ପାରନ୍ତି ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ସଂଶୟ ବାଚକ | କାରଣ ଯେ ଜାଣିଛି ସେ ଉପଲବନ୍ଧ କରିବ | କିନ୍ତୁ 
ଯିଏ ଜାଣି ନାହିଁ ସେ ମଧ୍ୟ କ'ଣ ତାକୁ ପାଇ ପାରିବ ? ଯଦି ସାଧାରଣ ଜାଗତିକ 
କର୍ମକର୍ମାଣି କରି ଲୌକିକ ଧର୍ମ ପାଳନ କରି, ଅବିଦ୍ୟଗ୍ରସ୍ତ ଜୀବ ମଧ୍ଯ ସେହି ପରମକୁ 
ମୂତ୍ୟୁ ପରେ ପାଇ ପାରିଲା ତେବେ ସମସ୍ତ ଭୌତିକ ଜଗତ ବିତସ୍କହ ଚେତନଶୀଳ ଜ୍ଞାନୀ 
ଅସାଧାରଣ ସାଧନା କରି କ'ଣ ବା ଅସାଧାରଣ ଉପଲବ୍ଧ କଲା ? ଏହି ସଂଶୟବାଚକ 
ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର କାଳକ୍ରମେ ଶ୍ରୁତି ହିଁ ଦେବ । ରଖି ଗୁରୁ ଏହି ପ୍ରଶ୍ମର ସିଧା ସଳଖ ଉତ୍ତର 
ଦେଇ ନାହାନ୍ତି। ନିଜର ଯୋଜନାନୂଯାୟୀ ପ୍ରଶ୍ମର ଉତ୍ତର ଆସିଛି। ତଦ୍‌ ପଶ୍ଚାତ୍‌ ସୃଷ୍ଟି 
ପ୍ରକ୍ରିୟା ଉପରେ ଚର୍ଚ୍ଚା ହୋଇଛି । 


ସେ ଇଛା କଲେ, “ ମୁଁ ବହୁଧା ରୂପେ ଜନ୍ମ ହେବି।” ଆମେ ମଧ୍ଯ ଦିନସାରା ବହୁ 
ଇଚ୍ଛା କରୁ କିନ୍ତୁ ପର ମୁହୂର୍ଭରେ ଭୁଲି ଯାଉ; ନୂତନ ଇଛା ଜନ୍ମ ନିଏ । ଆମେ ସବୁ ଇଛ୍ଛା 


ସତ୍ୟ ପଥର ଅକୁ ୩୪୧ 


ପ୍ରତି ସଚେତନ ନୋହୁ । ଇଚ୍ଛାର ସଚେତନତାରୁ ଉଦ୍ୟମ କ୍ରିୟା ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ବ୍ରହ୍ମ ତ 
ନିଜେ ଚେତନା; ବରଂ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଚେତନ | ତେଣୁ ଇଛା ଜାତ ହେବା ପର ମୁହୂଁରୁ ଉଦ୍ୟମ 
କ୍ରିୟା ଆରମ୍ଭ ହେଲା। ସେ ତପସ୍ୟା କଲେ। ଏହି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ତପ ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ ବ୍ରହ୍ମ ଇଚ୍ଛା 
କଲେ ଓ ଆପେ ଆପେ ସୃଷ୍ଷି ସର୍ଜନା ହୋଇ ନାହିଁ। ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ଇଛାର ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ 
ତପସ୍ୟା କରିବାକୁ ପଡ଼ିଛି। ଏକାଗ୍ରର ଅଟଳ, ନିଷ୍ଠାବାନ ଓ ଲକ୍ଷ୍ଯ ପଥର ଧାନ ହିଁ 
ତପସ୍ୟା । ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ମହାସାଗରରେ ଇଛାର ଢ଼େଉ ଉଠିଲା! ବ୍ରହ୍ମ ସେହି ଉର୍ମିରେ ନିଜର 
ପରିଚୟ ପ୍ରଦାନ କଲେ । ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ନିଜେ ଜଗତ୍‌ ରୂପେ ପ୍ରକଟିତ ହେଲେ। ସମସ୍ତ 
ଅନୁଭୂତି ଜଗତ୍ର ମୌଳିକ ଉପାଦାନ ହେଲେ ସେ । ସେ ନିଜେ ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରକଟିତ ଓ 
ଅପ୍ରକଟିତ, ଆକାର, ନିରାକାର, ଜ୍ଞାନ, ଅଜ୍ଞାନ, ସତ୍ୟ ଓ ମିଥ୍ୟାର ମୂଳାଧାର ହେଲେ। 
ଏହାର ଅର୍ଥ ହେଉଛି, “ ସେ ଜଗତ ରଚନା କଲେ ଓ ସର୍ଜନା ପରେ ତହିଁରେ ପ୍ରବେଶ 
କଲେ” | ଅନିରୁକ୍ତ, ଅନିଳାୟନ, ଅବିଜ୍ଞାନ, ଅନୁତଂ, ଅଚକ୍ଷତେ ଇତ୍ୟାଦି ଶବ୍ଦ ନିରାକାରର 
ଗୁଣ। ତଥାପି ଏହିସବୁ ପ୍ରକଟିତ ସୃଷ୍ଟିରେ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଜାହିର କରନ୍ତି। ସତ୍ଯ ଏଠାରେ 
ଆପେକ୍ଷିକ ସତ୍ୟ, ପରମ ସତ୍ୟ ନୂହେଁ। ଏହି ଅନୁବାକ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି ଏକ ପ୍ରଶ୍ନ 
ସହିତ | ବ୍ରହ୍ମ ଅଛି ନା ନାହିଁ ? ତାପରେ କୂହା ହୋଇଛି ସେ ଇଚ୍ଛା କଲେ ଏକରୁ ଅନେକ 
ହେବେ | ତାପରେ ତପସ୍ଯା କଲେ, ତପସ୍ଯାରୁ ସମଷ୍ଟି ସର୍ଜନା ହେଲା, ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ 
ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ, ଇତ୍ୟାଦି । ଏହାର ପରୋକ୍ଷ ଅର୍ଥ ହେଲା ଯେ, ଭଲମନ୍ଦ, ସତ୍ୟ- 
ଅସତ୍ୟ, ଦୃଶ୍ୟ-ଅଦୃଶ୍ୟ, ବିଜ୍ଞାନ-ଅବିଜ୍ଞାନ ସବୁରେ ତାଙ୍କରି ସ୍ଥିତିରେ ସଂଶୟର ସ୍ଥାନ 
ନାହିଁ। 


ସପ୍ତମ ଅନୁବାକ ¬ ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନା ପୂର୍ବେ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ୍‌ ଅସତ୍‌ (ଅବ୍ୟକ୍ତ) ରୂପରେ ହିଁ 
ଥିଲା, ସେଥୁରୁ ଏହି ହୃଶ୍ୟମାନ୍‌ ଜଗତ୍‌ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା | ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵୟଂ ଜଗତ୍‌ ରୂପେ 
ପ୍ରକଟିତ ହେଲା, ତେଣୁ ସେ ସୁକୃତ୍‌ ନାମ ବହିଲେ। ଯାହା ସୁକୃତ ତାହା ରସରୂପ 
ଅଟେ | ଏହ ରସକୁ ପାଇ ଜୀବ ଆନନ୍ଦିତ ହୁଏ | ଏହା ଆକାଶ ସଦୃଶ ବ୍ୟାପକ ଓ ଆନନ୍ଦ 
ସ୍ଵଚୂପ ଅଟେ। ଯଦି ସେ ନ ଥାନ୍ତା ତେବେ କିଏ ବା ଜୀବିତ ରହନ୍ତା ? କିଏ ଚେଷ୍ଟା 
କରନ୍ତା ? ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ସେ ହିଁ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କରେ। ଯଦି କୌଣସି 
ଜୀବାମ୍ବା ସେହି ଅଦୃଶ୍ୟ, ଶରୀର ହୀନ, ଅବର୍ଣ୍ଣ୍ୟ, ନିରାଶ୍ରୟ ପରମାମ୍ବାରେ ନିର୍ଭୟ ହୋଇ 
ସ୍ଥିତ ହୋଇଯାଏ ତେବେ ସେ ଅଭୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ଯେଉଁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବାମ୍ମା ପରମାମ୍ବାରୁ 
ବିଯୁକ୍ତ ରହେ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାହା ଭୟଯୁକ୍ତ ଥାଏ | ସେହି ଭୟ ଅହଂକାରୀ ବିଦ୍ଧାନ୍‌ର ମଧ୍ଯ 


୩୪ ୨ ସଚ ପଥର ଆହୁ 


ରହିଛି। ଏହା ସଂପର୍କରେ ପରବର୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର ରହିଛି। 


ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଅସତ୍‌ ' ଶବ୍ଦ ଅପ୍ରକଟିତ, ଅବିଦ୍ୟମାନ ବା ଅସ୍ତିତୃହୀନ ଅର୍ଥରେ 
ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଇଛି। ଏହା ପରମ ଅସ୍ତିତ୍ବହୀନତା ପ୍ରକାଶ କରୁ ନାହିଁ, ବରଂ ଆପେକ୍ଷିକ 
ଅସ୍ତିତ୍ଵ ହୀନତା କଥା କହୁଛି। ଏହା ପ୍ରଭେଦହୀନ, ଅପ୍ରକଟିତ ଅବସ୍ଥାର ଅସ୍ତିତ୍ବ ସୃଷ୍ଟି 
ସର୍ଜନା ପୂର୍ବରୁ ଏହା ଅପ୍ରକଟିତ ବ୍ରହ୍ମ ଥଲା | ଏହା ବ୍ରହ୍ମରୁ ପୂଥକ୍‌ ନଥୁଲା କାରଣ କୌଣସି 
ନାମ-ରୂପ ନଥୁଲା! ସୂୁଷ୍ଠିର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଓ ବ୍ରହ୍ମର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଏକ ଥଲା। ଏହି ଜଗତ୍‌ ଉପୁନ୍ନ 
ହେବା ପୂର୍ବରୁ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଥଲା। ଏଠାରେ ଉପ୍ପନ୍ନ ଅର୍ଥ ପୁତ୍ର ପିତାରୁ, ବୀଜ ବୃକ୍ଷରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହେବା ଅର୍ଥରେ ନୁହେଁ, ବରଂ ଅଦୃଶ୍ୟରୁ ଦୃଶ୍ୟ ହେବା ଅର୍ଥରେ ପ୍ରୟୋଗ ହୋଇଛି। ପିତା 
ନିଜେ ପୁତ୍ର ହୁଏ ନାହିଁ, ଦୁହେଁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର । ଏଠାରେ କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମ ନିଜେ ସମଷ୍ଟି ରୂପେ ଆବିର୍ଭୂତ 
ହେଲା । କୌଣସି ବାହ୍ୟ ଶକ୍ତି ସାହାଯ୍ୟରେ ନୁହେଁ, ବରଂ ନିଜର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଶନ୍ତି ମାୟା 
ଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନା କଲା। ବ୍ରହ୍ମ ନିଜେ ସୃଷ୍ଠି ରଚନା ପାଇଁ ଉଭୟ ଉପାଦାନ କାରଣ ଓ 
ନିମିତ୍ତ କାରଣ | ତେଣୁ ତାହା ସୁକୃତ। 


ରସର ଅର୍ଥ ହେଲା ସୁଖ, ସନ୍ତୋଷ ଓ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କରୁଥିବା ଉପାଦାନ | ଏହା 
ଉପଭୋଗ୍ୟ | ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ପରମ ରସ ବ୍ରହ୍ମସତ୍ତା ବିନା ସୃଷ୍ଚି ଶୁଷ୍କ । ବ୍ରହ୍ମ ରସରେ ସୃଷ୍ଟି 
ରସମୟ । ବ୍ରହ୍ମ ନିଜେ ହିଁ ଆନନ୍ଦ | ଆମର ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତ ସୁଖ ଏହି ପରମ ବ୍ରହ୍ମରୂପକ 
ଆନନ୍ଦର ପ୍ରତିଫଳନ | ସାଧକ ସାଂସାରିକ ସୁଖର ଅନ୍ତରାଳେ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରେ। 
ଜୀବନ ଯାପନ ଓ ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ହୃଦୟ ଗୁହା ସ୍ଥିତ ଆକାଶରେ ଆନନ୍ଦର ଉପସ୍ଥିତି ପାଇଁ 
ସମ୍ଭବ | ଏହି ଆନନ୍ଦ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ । ଅବିଦ୍ଯାଯୁକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ଭିତରେ ଭୟ ରୂପେ ଓ 
ଞ୍ଞାନୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଅଭୟ ରୂପେ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଥିତ | ଅବିଦ୍ୟାରୁ ଭୟ ଜାତ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ 
ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ଜୀବନର ନିରାଟ ସତ ସବୁ ଜଣା ପଡ଼େ।| ତେଣୁ 
ମୂତ୍ୟୁ, ପାପ-ପୁଣ୍ଯ, ଦୁଃଖ-କଷ୍ଠ ଇତ୍ୟାଦିର ଭୟ ଦୂରୀଭୂତ ହୁଏ। ଯେତେବେଳେ 
ମଣିଷ ନିଜକୁ ଶରୀର, ମନ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ପ୍ରାଣୀ ମନେ କରେ ତାହାର ଭୟ ସଂଚାର ହୁଏ, 
କାରଣ ଏହି ସବୁ କ୍ଷୟପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ନାଶ ହୁଅନ୍ତି । ସେତେବେଳେ ମହାଜାଗତିକ ଜୀବନ 
ଓ ଉତ୍ତରଣଶୀଳ ସତ୍ୟରୁ ସେ ନିଜକୁ ଭିନ୍ନ ମନେ କରେ। ତାହାର ନିଜର ଅବିଦ୍ୟା, 
ଭିନ୍ନଭାବ ଯୋଗୁଁ ସେ ନିଜକୁ ସୀମିତତା ଭିତରେ ପାଏ ଏବଂ ଭୟ,ଦୁଃଖ ଓ କଷ୍ଟର 
ଶୀକାର ହୁଏ ବ୍ରହ୍ମ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଅଦୃଶ୍ୟ, ନିରାକାର, ଅତୀନ୍ଦରିୟ | ଏହାକୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତ ବସ୍ତୁ 
ଏବଂ ବୁଵ୍ଧିର ଜ୍ଞାନ ଭାବି ଯିଏ ନିଜକୁ ବ୍ରହ୍ମରୁ ପୃଥକ୍‌ ଭାବନ୍ତି ସେ ଭୟାତୁର ରହନ୍ତି। 


ସତ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୩୪୩ 


ଅବିଦ୍ୟାଯୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମ ହି ଭୟର କାରଣ | ବୌଦ୍ଧିକ ଯୁକ୍ତିରୁ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ 
ନାହିଁ। ତେଣୁ ପଣ୍ଡିତ ବ୍ୟକ୍ତି ତାର ଅହଂଭାବ (ବ୍ରହ୍ମରୁ ପୃଥକ୍‌ ଭାବ) ରୁ ଭୟଗ୍ରସ୍ତ ହୁଏ| 


ଅଷ୍ଟମ ଅନୁବାକ - ଏହାର (ବୃହୁର) ଭୟରେ ପବନ ବହେ | ଏହା ଭୟରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ଉଦୟ ହୁଏ । ଏହାର ଭୟରେ ଅଗ୍ନି, ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ପଞ୍ଚମ ମୂତ୍ୟୁ ଦେବତା ଯମ - ସମସ୍ତେ ନିଜ 
ନିଜର କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ଏବେ ଆନନ୍ଦ ବିଷୟରେ ବିବେଚନା କରା ଯାଉଛି। 
କୌଣସି ସଦାଚାରୀ ଯୁବକ, ଯିଏ ବେଦାଧ୍ଯାୟୀ, ସୁଦୃଢ଼ ଅଂଗ ବିଶିଷ୍ଟ ବଳିଷ୍ଟଟ କୂଶଳ 
ବ୍ୟବହାର ଯୁକ୍ତ ତଥା ତାକୁ ସମସ୍ତ ବୈଭବ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପୃଥିବୀ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ - (ଏଭଳି 
ବ୍ୟକ୍ତିର ଆନନ୍ଦ ଇହଲୋକରେ ଗୋଟିଏ ଆନନ୍ଦ ବୋଲି ମନେ କରାଯାଉ) । ଯାହା 
ମାନବ ଲୋକର ଶହେ ଆନନ୍ଦ ତାହା ମାନବ ଗନ୍ଧର୍ବର ଏକ ଆନନ୍ଦ ତୁଲ୍ୟ ସେହି 
ପରିମାଣର ଆନନ୍ଦ ପୁଣି ଅନ୍ତଃକରଣ ବିଶିଷ୍ଟ ଶ୍ରୋତ୍ରିୟ ( ବେଦଜ୍ଞ) ମନୁଷ୍ୟକୁ ସ୍ଵାଭାବିକ 
ରୂପେ ମିଳିଯାଏ । ମାନବ - ଗନ୍ଧର୍ବର ଶହେ ଆନନ୍ଦ ଦେବ - ଗନ୍ଧର୍ବର ଏକ ଆନନ୍ଦ 
ସହିତ ତୁଳନୀୟ | ଏହି ପରିମାଣର ଆନନ୍ଦ ନିଷ୍କାମ ଶ୍ରୋତ୍ରିୟ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ରୂପେ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ଯାହା ଦେବ ଗନ୍ଧର୍ବର ଶହେ ଆନନ୍ଦ ତାହା ପିତୃଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ପିତରମାନଙ୍କ 
ପାଇଁ ଏକ ଆନନ୍ଦ ତୁଲ୍ୟ ଅଟେ | (ଏହି ପରିମାଣର ଆନନ୍ଦ) କାମନା ରହିତ ଶ୍ରୋତ୍ରିୟ 
ମନୁଷ୍ୟକୁ ସହଜରେ ମିଳିଯାଏ। ଯେଉଁ ପିତୂଗଣ ସ୍ଥାୟୀ ଭାବେ ପିତୁଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଛନ୍ତି ତାଙ୍କର ଶହେ ଆନନ୍ଦ ଆଜାନଜ ସଂଜ୍ଞାଧାରୀ ଦେବତାମାନଙ୍କର ଏକ ଆନନ୍ଦ 
ଅଟେ। କାମନା ଶୂନ୍ଯ ଶ୍ରୋତ୍ରିୟ ମନୁଷ୍ଯକୁ ଏହା ସହଜରେ ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ। ଯାହା 
ଅଜାନଜ ସଂଜ୍ଞାଧାରୀ ଦେବତାଙ୍କର ଶହେ ଆନନ୍ଦ ତାହା କର୍ମଦେବ ସଜ୍ଞକ 
ଦେବତାମାନଙ୍କର ଏକ ଆନନ୍ଦ ତୁଲ୍ୟ ଅଟେ | ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜର ଶୁଭକର୍ମ ଦ୍ଵାରା 
ଦେବତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ଏବଂ କାମନାଯୁକ୍ତ ସେ ଏହି ପରିମାଣର ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵାଭାବିକ 
ରୂପେ ପାଇ ପାରେ। ଯାହା କର୍ମଦେବ ସଂଜ୍ଞକ ଦେବତାଙ୍କର ଶହେ ଆନନ୍ଦ ତାହା 
ଦେବତାଙ୍କର ଏକ ଆନନ୍ଦ ତୁଲ୍ୟ ଅଟେ। ସେହି ପରିମାଣର ଆନନ୍ଦ ନିଷ୍କାମ ଶ୍ରୋତ୍ରିୟ 
ମନୁଷ୍ୟକୁ ସହଜରେ ମିଳିଯାଏ। ଯାହା ଦେବତାମାନଙ୍କର ଶହେ ଆନନ୍ଦ ତାହା ଇନ୍ଦ୍ରର 
ଏକ ଆନନ୍ଦ ତୁଲ୍ଯ। ଏହା କାମନା ରହିତ ମନୁଷ୍ଯକୁ ସହଜଲବ୍ଧ ହୁଏ। ଯାହା ଇନ୍ଦ୍ର 
ଦେବତାଙ୍କର ଶହେ ଆନନ୍ଦ ତାହା ବୃହସ୍ପତିଙ୍କର ଏକ ଆନନ୍ଦ ତୁଲ୍ୟ ଏହା କାମନାମୁକ୍ତ 
ଶ୍ରୋତ୍ରିୟ ମନୁଷ୍ଯକୁ ସହଜଲବ୍ଧ ହୁଏ। ବୃହସତିଙ୍କର ଶହେ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କର ଏକ 
ଆନନ୍ଦର ସମତୁଲ୍ୟ। ସମପରିମାଣର ଆନନ୍ଦ କାମନାମୁକ୍ତ ଶ୍ରୋତ୍ରିୟ ମନୁଷ୍ୟ ପାଇଁ 


୩୪୪ ସଚ ଅଥର ଅନୁ 


ସହଜସାଧ୍ଯ | ଯାହା ପ୍ରଜାପତିଙ୍କର ଶହେ ଆନନ୍ଦ ତାହା ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ଏକ ଆନନ୍ଦ ତୁଲ୍ଯ 
ଅଟେ। ଯେଉଁ ଶ୍ରୋତ୍ରିୟ ମାନବ ଏହି ଆନନ୍ଦର ମଧ୍ଯ କାମନା କରେ ନାହିଁ ତାକୁ ଏହା 
ସହଜଲବ୍ଧ ହୁଏ । ଯେଉଁ ବ୍ରହ୍ମ ଏହି ମନୁଷ୍ୟରେ ଅଛନ୍ତି ସେ ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ମଧ୍ଯ ଅଛନ୍ତି। ଯେଉଁ 
ସାଧକ ଏହି ରହସ୍ଯକୂ ଜାଣି ପାରେ, ସେ ଇହ ଲୋକରୁ ଯିବା ସମୟରେ ଅନ୍ନମୟ 
ଆମ୍ଲାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ସେ ଏହି ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ, ବିଜ୍ଞାନମୟ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ 
ଆମ୍ଲାକୁ ମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ଏହି ବିଷୟରେ ପରବର୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର ରହିଛି| 


ବାୟୁ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅଗ୍ନି ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ଯମ ହେଉଛନ୍ତି ଦେବଗଣ ଯେଉଁମାନେ ସୂଷ୍ଠିର 
ବିଭିନ୍ନ ବିଭବର କାର୍ଯ୍ୟ କର୍ଭା, କିନୁ ତାଙ୍କର ନିୟନ୍ତ୍ରକ ହେଉଛି ବ୍ରହ୍ମ ସେମାନେ ନିଜ 
କାମରେ ଧୁରନ୍ଧର ଏବଂ ନିଜ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସର୍ବ ଶଲ୍ତିମାନ କିନ୍ତୁ ତାଙ୍କର ଶନ୍ତି ତଥା ଅସ୍ତିତ୍ଵ 
ପାଇଁ ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରନ୍ତି। ଏହା କେନୋପନିଷଦର ଉପାଖ୍ୟାନ | 
ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ତାଙ୍କର ଭୟର କାରଣ | ତାଙ୍କର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ପୁରାପୁରି ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ ନିର୍ଭର 
କରୁଥିବାରୁ ସେମାନେ କେବଳ ତାଙ୍କୁ ଭୟ କରି ନିଜର କର୍ମ ସମ୍ପାଦନ କରନ୍ତି। କହିବା 
ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଦେବତାମାନେ ସ୍ଵୟଂ ସମ୍ପୂର୍ଣ ନୂହଁନ୍ତିୟ ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରକୃତିର ବିଭିନ୍ନ ବିଭବର 
ଯନୁ ପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସସର୍ଭ ନିଯୁକ୍ତ। ମୃତ୍ୟୁର ଦେବତା ପଞ୍ଚମ ଦେବତା ଓ ସେ 
ଅତ୍ରତତ୍ର ଗମନରତ।| 


ଭୟର କାରଣ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ଆନନ୍ଦ | ଏହି ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦର ଆଲୋଚନା ପାଇଁ ଏ 
ମନ୍ତ୍ର ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ | ଏହି ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ସ୍ଵାଭାବିକ ନା ଭୋଲ୍ତା ଭୋଗ୍ୟର ସଂପର୍କରୁ ସୃଷ୍ଟି 
ହୁଏ ? କରା ଓ କର୍ମର ସଂଘାତରୁ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ କି ? ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ଇହ୍ରିୟାନୁଭୂତ ବସ୍ତୁର 
ସଂସ୍ପର୍ଶରୁ ସମଷ୍ଟି ହୁଏ କି ? ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହା ଇନ୍ଦରିୟାନୁଭୂତ ସୁଖ କି ? ଏହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟାତୀତ କି ? 
ଆମ ପାଇଁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତ ସୁଖ କଳନା କରିବା ସହଜସାଧ୍ଯ। ତେଣୁ ସେହି ଧାରଣାରୁ 
ଆମେ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ଅବଧାରଣା କରିପାରିବା। ଏହି ଲୌକିକ ଆନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ତୁଳନାରେ 
ଅଣୁ-ପରମାଣୁ ସଦୃଶ | କର୍ଭା ଓ କର୍ମର ପ୍ରଭେଦ ଅବିଦ୍ୟାରୁ ଜାତ ହୁଏ ଓ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା 
ଏହି ପ୍ରଭେଦ ଦୂର ହୁଏ। ଅବିଦ୍ୟା ଓ କାମନା ଯେତେ ପରିମାଣରେ ଦୂର ହୁଏ 
ତଦନୂପାତରେ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଲୌକିକ ଆନନ୍ଦ ପରିମାଣ ସାପେକ୍ଷ କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ 
ଅନାପେକ୍ଷିକ ପରମ। ଆମର ଲୌକିକ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ର (ଲୋକ) ଉପରେ 
ନିର୍ଭର କରେ; କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ସର୍ବତ୍ର ପରିବ୍ୟାପ୍ତ । କେବଳ ଆମର ଗ୍ରହଣଶୀଳତା 
ଅନୁସାରେ ଆମେ ତାକୁ ଅନୁଭବ କରୁ | ଏହି ଗ୍ରହଣଶୀଳତା ଆମର ଜ୍ଞାନ ଓ ଅନୁଭବ 


ସତ ପଥର ଆହୁ ୩୪୫ 


କ୍ଷେତ୍ରର ବିକାଶ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ। ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ସବୁଠି ସମାନ କିନ୍ତୁ ଆମର ଗ୍ରହଣଶୀଳତା 
ପରିମାଣ କମ୍‌ ବେଶୀ ହୁଏ। ଜଣେ ବେଦଞ୍ଞ, ଶାସ୍ତ ଅଧ୍ୟୟନକାରୀ ଯିଏକି କାମନା ଦ୍ଵାରା 
ପ୍ରଭାବିତ ନୁହେଁ ତାହା ପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ସହଜଲବ୍ଧ | ଜ୍ଞାନୀ ତଥା କାମନାମୁକ୍ତ ପ୍ରାଣୀର 
ଏହି ଗ୍ରହଣଶୀଳତା ପରିପୂର୍ଣ ଓ ପକ୍ଟ, ତେଣୁ ତାହା ପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ଏକ ବିଶେଷ ଅନୁଭୂତି 
ନୁହେଁ ବରଂ ସ୍ଵାଭାବିକ | ମନୁଷ୍ୟ-ଗନ୍ଧର୍ବମାନେ ସିଦ୍ଧ ପୁରୁଷ । ସେମାନେ ସ୍ବେଛ୍ଛାରେ ଯେ 
କୌଣସି ରୂପ ଧାରଣ କରନ୍ତି ଓ ଚାହିଁଲେ ଅଦୃଶ୍ୟ ହୋଇ ପାରନ୍ତି। ତାଙ୍କର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରତି 
ରାସ୍ତାରେ ବାଧା - ବନ୍ଧନ ନ ଥାଏ। ସେମାନେ ପାର୍ଥିବ ବସ୍ତୁ ଭୋଗ କରନ୍ତି କିନ୍ତୁ 
ଭୋଗର ଉର୍ବ୍ତରେ। ତେଣୁ ସେମାନେ ମନୁଷ୍ୟର ଆନନ୍ଦ ଉପଭୋଗର ଶହେଗୁଣ ଆନନ୍ଦ 
ଉପଭୋଗ କରି ପାରନ୍ତି । କେବଳ ମାତ୍ରା ବା ପରିମାଣ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ନୁହେଁ ବରଂ ଗୁଣ ଦୃଷ୍ଟିରୁ 
ମଧ୍ଧ ତାଙ୍କର ଆନନ୍ଦ ଶହେଗୁଣ ଉଚ୍ଚତର | ସେମାନଙ୍କ ଶରୀରରୁ ସୁଗନ୍ଧି ଜାତ ହେଉଥାଏ 


କେବଳ ମତ୍ରା ଦୃଷ୍ଟିରୁ ନୁହେଁ ବରଂ ଗୁଣ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଜଣେ ଶ୍ରୋତିୟ ଓ କାମନା 
ବିହୀନ ମନୁଷ୍ୟର ଏହି ଆନନ୍ଦ ଗ୍ରହଣଶୀଳତା କୋଟି କୋଟି ଗୁଣ ଅଧ୍ରକ। ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ 
ପ୍ରାପ୍ତିର ସହଜ ଉପାୟ ହେଉଛି ପବିତ୍ର ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ, ଧର୍ମାଚରଣ ଓ କାମନାରୁ ମୁକ୍ତି 
ନିଷ୍କାମ ଭାବ ବା କାମନା ବିହୀନତା ଶାସ୍ତ ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଧର୍ମାଚରଣରୁ ମଧ୍ଯ ଉଚ୍ଚତର | ଶାସ୍ତ୍ର 
ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଧର୍ମାଚରଣ ମନୁଷ୍ୟ ଲୋକରୁ ବ୍ରହ୍ମା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତ ଲୋକ ପାଇଁ ସାଧାରଣ 
ବା ସମାନ କିନ୍ତୁ ନିଷ୍କାମ ଭାବ ଅନୁଭୁତି କ୍ଷେତ୍ର (ଲୋକ)ର କ୍ରମାନୁସାରେ ବୃଦ୍ଧି ପାଇ 
ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ କାମନାହୀନ ହେଲେ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ। 


ଦେବ ଗନ୍ଧର୍ବ ଆଜନ୍ସ ସଙ୍ଗୀତ ଓ ନୃତ ବିଶାରଦ | ସେମାନେ ମାନବଂ-ଗନ୍ଧର୍ବରୁ 
ଉଚ୍ଚ ଶ୍ରେଣୀର ସପଷ୍ଟି ଆରମ୍ଭରୁ ସେମାନେ ଦେବଲୋକର ଗନ୍ଧର୍ବ ରୁପେ ଜନ୍ମ ନେଇଥିଲେ | 
ସେମାନେ ସୃକ୍ଷ୍ମଂଲକ୍ଷଣ ସ୍ଵଭାବର। ଅଜନଜ ଦେବତା ଦେବଲୋକରେ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ 
କରିଥାନ୍ତି। ସେମାନେ ଆଜନ୍ସ ଦେବତା। କର୍ମଦେବ ଦେବତା ମନୁଷ୍ୟ ଲୋକରେ ଜନ୍ଦ 
ଗ୍ରହଣ କରି ଅଗ୍ନମିହୋତ୍ର ଇତ୍ୟାଦି ଯଜ୍ଞ ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ସ୍ଵର୍ଗ ପ୍ରାପ୍ତି କରି ଦେବଲୋକରେ ସ୍ଥାନ 
ପାଆନ୍ତି । ତେତିଶ ସଂଖ୍ୟକ ଦେବତା ଅଛନ୍ତି | ଯଜ୍ଞରେ ଏମାନେ ଆହୁତି ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି। 
ସୁଷ୍ଟିର ଆରମ୍ଭରୁ ସେମାନେ ରହିଛନ୍ତି। ତେତିଶ ଦେବତା ହେଲେ ଅଷ୍ଟବସ୍ୃ ଏଗାର 
'ରୁଦ୍ରର ଦ୍ଵାଦଶ ଆଦିତ୍ୟ, ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ପ୍ରଜାପତି | ଇନ୍ଦ୍ର ଦେବତାଙ୍କ ରାଜା, ବୃହସ୍ପତି ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କର 
ଗୁରୁ| ତାଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ଯୋଗୁଁ ସେ ଦେବତା ଓ ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କ ଠାରୁ ଉଚ୍ଚ ପଦବୀ ପ୍ରାପ୍ତ | ପ୍ରଜାପତି 
ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ସୃଷ୍ଟିକର୍ଭା। ସେ ବିରାଟ ଯାହାର ଶରୀର ତ୍ରିଲୋକ ବ୍ୟାପ୍ତ । ସମସ୍ତେ 


୩୪୬ ସତ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ତାଙ୍କ ଭିତରେ ରହନ୍ତି। ସମସ୍ତ ଜୀବାମ୍ବାମାନଙ୍କର ସେ ସାମଗ୍ରିକ ରୂପ ବ୍ରହ୍ମା ବା 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ମହାଜାଗତିକ ଜୀବନ ବା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ଜୀବନ | ତାଙ୍କ ଭିତରେ ବିଭିନ୍ନ 
ମାତ୍ରାର ଆନନ୍ଦ ଏକତ୍ରିତ ହୋଇଥାନ୍ତି । ସେ ହେଉଛି ସୃତ୍ରାମ୍ପା। ପରମ ଆନନ୍ଦ ତୁଳନାରେ 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର ଆନନ୍ଦ ଅଣୁ ତୁଲ୍ୟ। ପରମାନନ୍ଦ ଅବସ୍ଥାରେ ଆନନ୍ଦ ଓ ଆନନ୍ଦ ଭୋଗୀ 
ଏକ ଏବଂ ଅଦ୍ଵିତୀୟ | ଏହି ଅନୁସନ୍ଧାନର ସାରାଂଶ ହେଉଛି, “ ମନୁଷ୍ୟ ଭିତରେ ଥବା 
ଆମ୍ବା ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଭିତରେ ଥୁବା ଆମ୍ଲା ସମାନ ଅଟନ୍ତି । ” ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମାମ୍ବାରେ ଏକାକାର 
ହେବା ଜୀବନର ଲକ୍ଷ୍ୟ। ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଏହା ସମ୍ଭବ। ଜ୍ଞାନ ଅବିଦ୍ଯାର ମୂଳୋପ୍ରାଟନ 
କରେ ଯିଏ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାତା ସେ ଅଭୟ, ମୁକ୍ତ ଓ ସନାତନ | ଏହା କର୍ମ କର୍ମାଣି ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ ନାହି। 


ଦ୍ବୈତ ଭାବନା ଦ୍ଵାରା ଅବିଦ୍ୟାର ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ | ଯେତେବେଳେ ଜ୍ଞାତା ନିଜର ଆମ୍ବ 
ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଛି ଦେଖେ ନାହିଁ ସେ ଅଭୟ ହୁଏ, କାରଣ ତାର ନିଜ ବ୍ୟତୀତ ଭୟ 
କରିବାକୁ ଅନ୍ୟ କେହି ନଥାଏ। 


ଏହି ଅନୁବାକରେ ରଖି ବାରମ୍ବାର କହିଛନ୍ତି, “ ଶ୍ରୋତ୍ରିୟସ୍ୟ ଚ ଅକାମ ହତସ୍ୟ” 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯିଏ ଜ୍ଞାନ ସଂପନ୍ନ ତଥା କାମନା ଦ୍ଵାରା ଆହତ ନୁହେଁ ତାହା ପାଇଁ ଏହି ଆନନ୍ଦ 
ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ । ଯିଏ ଅଜ୍ଞାନ ନୀଚ ଶ୍ରେଣୀର ଲୌକିକ ସୁଖରେ ପଥ ହରା ହେଇଯାଏ, ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ଆନନ୍ଦ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପହଞ୍ଚ ପାରେ ନାହିଁ। ଯେପରି ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ଜିହଵା ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ବ୍ୟଞ୍ଜନର ରସ 
ଗ୍ରହଣ କରିପାରେ ନାହିଁ, ତଦୃପ କାମନାଗ୍ରସ୍ତ ଅନ୍ତଃକରଣ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଆନନ୍ଦର ଅନୁଭୁତି 
ପାଇପାରେ ନାହିଁ। 


ନବମ ଅନୁବାକ - ଯେଉଁ ବ୍ରହ୍ମାନ୍ଦର ଅନୁଭୂତି ପାଇଁ ମନ ସହ ବାଣୀ ଅସମର୍ଥ 
ତାହାକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ଥବା ବିଦ୍ଵାନ୍‌ କେବେ ଭୟଗ୍ରସ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ। ଶ୍ରେଷ୍ଠ କର୍ମ କରି 
ନଥିବାର ଅନୁଶୋଚନା ବିଦ୍ଵାନ୍‌ମାନଙ୍କୁ ଚିନ୍ତା ସନ୍ତପ୍ତ କରି ପାରେ ନାହିଁ। ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ 
ପାପ-ପୁଣ୍ୟ ଉଭୟକୁ ଜାଣେ ସେ ନିଜକୁ ପାପ କାର୍ଯ୍ୟରୁ ରକ୍ଷା କରେ ବା ନିବୃତ କରେ। 
ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ପାପ ପୁଣ୍ୟ ଉଭୟର ବନ୍ଧନକୁ ଜାଣେ ସେ ଉଭୟ କର୍ମରେ ଆସକ୍ତ ନ 
ହୋଇ ନିଜକୁ ରକ୍ଷା କରେ। ଏହା ଉପନିଷଦ୍‌ ବାଣୀ ଅଟେ। 


ନିଃସର୍ଭ ଅଦ୍ବୈତ ଆନନ୍ଦ ବ୍ରହ୍ମ ଅନିର୍ବଚନୀୟ ଓ ଅଚିନ୍ତ୍ୟ। ନାମ ଓ ରୂପ ବିଶିଷ୍ଠ ସମସ୍ତ 
ବସ୍ତୁକୁ ପ୍ରକାଶ କରିବାରେ ବଚନ ସକ୍ଷମ। ତଦୃଧପ ନାମ ଓ ରୂପ ବିଶିଷ୍ଟ ସମସ୍ତ ଲୌକିକ 


ସତ୍ୟ ସଅର ଅନୁ ୩୪୭ 


ପଦାର୍ଥ ବିଷୟରେ ମନ ଚିନ୍ତା କରିପାରେ। କିନ୍ତୁ ବ୍ରଙ୍ମ ନାମ ¬ ରୂପ ବିହୀନ। ତେଣୁ 
ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ | ସେହି ଅଦୃଶ୍ୟ, ନିର୍ଗୁଣ, ଅପାପବିଦଧ, କାମନା ହୀନ, ସନାତନ, ବ୍ରହ୍ମକୁ ଯିଏ 
ଜାଣେ ସେ ଅଭୟ। ସମସ୍ତ ବିଭେଦ, ପ୍ରଭେଦ, ଦତ ଭିନ୍ନତା ତା ପାଖରୁ ଉଭେଇ 
ଯାଏ। ଭୟର କାରଣ ଅବିଦ୍ୟା ଦୂର ହୁଏ । ସେ ଅନୁଭବ କରିପାରେ ଯେ ବିଶ୍ଵରେ ଯାହା 
ଅଛି ତାହା ସେ ନିଜେ | ତେଣୁ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ବା ବସ୍ତୁରୁ ତାକୁ ଭୟ ଆସେ ନାହିଁ। “ମୁଁ 
କାହିଁକି ଏହା କଲି, କାହିଁକି ଏହା ନ କଲି, ମୋର. ଏହା କରିବା ଉଚିତ୍‌ ନ ଥିଲା” 
ଇତ୍ୟାଦି, ପଶ୍ଚାତାପ ବ୍ରହ୍ଲବିଦ୍‌ କରେ ନାହିଁ। ପାପ ପୁଣ୍ୟ ତାହା ପାଇଁ ମୂଲ୍ୟହୀନ । 
ଆମ୍ଜଜ୍ଞାନୀ ଜାଣେ ଆତ୍ମା କିଛି କରେ ନାହିଁ, କେବଳ ମନ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ। ଆମୁଜ୍ଞାନୀର 
କର୍ମ ଫଳ କାମନା ନ ଥାଏ| ତାହାର ଆବଶ୍ୟକତା ନ ଥାଏ, ଅହଂକାର ନ ଥାଏ | ତେଣୁ 
ସେ ପଶ୍ଚାତତାପ କରେ ନାହିଁ। ସେ ଜାଣିଛି ଯେ ଧର୍ମ-ଅଧର୍ମ, ପାପ-ପୁଣ୍ୟ ସେହି ଆତ୍ମାର 
ହିଁ ଦୁଇଟି ବିଭବ । ତେଣୁ ତହିଁରେ ତାର ବ୍ୟସ୍ତତା ନଥାଏ। ଉଭୟରେ ତାର ଅନାସକ୍ତି 
ଭାବ ଥାଏ ବ୍ୟାବହାରିକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ପାପ କାର୍ଯ୍ୟରୁ ନିଜକୁ ଦୂରେଇ ରଖେ। ସେ ପାପ 
ହେଉ ବା ପୁଣ୍ୟ, ଧର୍ମ ହେଉ ବା ଅଧର୍ମ, କର୍ମର ବନ୍ଧନ ଅଛି। ତେଣୁ ଉଭୟ କର୍ମରେ 
ଅନାସକ୍ତ ହୋଇ ନିଜକୁ ନିବୃତ ରଖୁବା ଜ୍ଞାନୀର କର୍ଉବ୍ୟ। 


ଭୁଗୁ ବଲ୍ଲ 


ପ୍ରଥମ ଅନୁବାକ - ଭୂଗୁ ବାରୁଣି ନିଜ ପିତା ବରୁଣଙ୍କ ପାଖକୁ ଗଲେ ଓ କହିଲେ, ହେ 
ଭଗବନ୍‌, ମୋତେ ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ ଉପଦେଶ ଦିଅନ୍ୁ। ବରୁଣ ଦେବ ତାଙ୍କୁ କହିଲେ, ଅନ, 
ପ୍ରାଣ, ଚକ୍ଷ, ଶ୍ରୋତ୍ର ମନ ଓ ବାଣୀ ଏ ସବୁ ବ୍ରହ୍ମପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ସାଧନ | ଏହି ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ 
ଯହିଁରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଅନ୍ତିୟ ଯାହାର ଆଶ୍ରୟରେ ଜୀବନ ଯାପନ କରନ୍ତି ଏବଂ ଶେଷରେ 
ଇହଲୋକରୁ ବିଦାୟ ନେଇ ଯହିଁରେ ଲୀନ ହୁଅନ୍ତି ସେହି ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣିବାକୁ ଜିଜ୍ଞାସୁ ହୁଅ | 
ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମା ଏହା ଜାଣି ପାରି ଭୂଗୁ ରଖି ତପସ୍ୟା କଲେ। 


ବରୁଣଙ୍କ ପୁତ୍ର ବାରୁଣି। ଅନ୍ଧ ହେଉଛି ଶରୀର । ପ୍ରାଣ ଭୋକ୍ତା | ପ୍ରାଣ ଶରୀରରେ 
ଜୀବନ। ଚକ୍ଷୁ, କର୍ଣ୍ଟ ମନ, ବାଣୀ ଅନୁଭୂତିର ସହାୟକ । ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚିବା 
ପାଇଁ ଏହା ସିଂହଦ୍ଵାର | ବରୁଣ ପ୍ରଥମେ ନିଜ ପୁତ୍ରଙ୍କୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚବା ପାଇଁ 
ଦ୍ଵାର ଦର୍ଶାଇଛନ୍ତି । ତାପରେ ବ୍ରହ୍ମର ସ୍କୁଳ ସଂଜ୍ଞା ପ୍ରଦାନ କରି କହିଛନ୍ତି, “ ଯିଏ ସମସ୍ତଙ୍କର 
ସୃଷ୍ଟି କର୍ରା, ପାଳନ କାଁ ଓ ମହାପ୍ରଳୟ କାଳରେ ଯହିଁରେ ସମସ୍ତେ ବିଲୀନ ହୁଅନ୍ତି ତାହା 


୩୪୮ ସତୟ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ବ୍ରହ୍ମା ଅନ୍ଧାଦି ମାଧ୍ଯମରେ ଯାହା ସୂଷ୍ଟିର ମୂଳ କାରଣ ତାକୁ ଜାଣ” ଭୂଗୁ ବାପାଙ୍କଠାରୁ 
ବ୍ରହ୍ଲୋପଦେଶ ଶୁଣିଲେ ଯାହା ତାଙ୍କୁ ଅସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ମନେ ହୋଇ ଥିବ । ସେ ତପସ୍ୟା କଲେ। 
କାରଣ ତପସ୍ୟା ହେଉଛି ସାଧନା, ଯାହାଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ସମ୍ଭବ। ସାଧନାର ଏହି 
ପଥ ବିଷୟରେ ସେ ବୋଧହୁଏ ଅବଗତ ଥବେ। ଏଠାରେ ତପସ୍ୟଯାର ଅର୍ଥ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ 
ମନର ପ୍ରଶାନ୍ତି ଓ ସମାଧାନ | 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଅନୁବାକ - ତପସ୍ୟା ପରେ ତାଙ୍କୁ ବୋଧ ହେଲା ଯେ ଅନ୍ଧ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ 
ନିଶ୍ଚୟ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଅନ୍ଧରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି, ଅନ୍ନ ଦ୍ଵାରା ପରିପାଳିତ ହୁଅନ୍ତି ଓ ମୂତ୍ୁ 
ପରେ ଇହଲୋକରୁ ପ୍ରୟାଣ କରି ଅନ୍ଧରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି। ଏହା ଜାଣି ପାରି ପୁଣି ପିତା 
ବରୁଣ ଦେବଙ୍କ ପାଖକୁ ଗଲେ। ଭୁଗୁ ରଖି ପୁଣି କହିଲେ, “ ଭଗବନ୍‌, ବ୍ରହ୍ମ କଣ ? 
ବ୍ରହ୍ମର ବୋଧ କରାନ୍ତୁ I ସେ (ବରୁଣ) କହିଲେ, “ ତପ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମର ତତ୍ତ୍ବ ଜାଣିବାକୁ 
ଜିଜ୍ଞାସା କର।| ତପ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ।” ତାପରେ ଭୂଗୁ ରଷି ପୁଣି ତପସ୍ୟା କଲେ। ତପ 
କରିବା ପରେ ଯାହା ହେବ ପରବର୍ଭୀ ଶ୍ଲୋେକରେ ବର୍ଣ୍ଣତ। 


ଭୁଗୁ ଜାଣିଲେ ଯେ ପ୍ରାଣୀମାନେ ଅନ୍ଧରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ଅନ୍ଧରେ ପ୍ରତିପାଳନ ଓ ଅନ୍ଧରେ 
ବିଲୀନ ହେଉଥିବାରୁ ତଥା ଅନ୍ନମୟ ଶରୀର ଉପାଦାନ ହେଉଥିବାରୁ ଅନ୍ଧ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ କିନ୍ତୁ 
ଏହା ସଂଶୟାତୀତ ହେଲା ନାହିଁ। କାରଣ ଅନ୍ନର ଆଦି ଓ ଅନ୍ତ ଅଛି ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମ ଅନାଦି 
ଓ ଅନନ୍ତ | ତେଣୁ ମନେ ହେଲା ଅନ୍ଧ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇ ନପାରନ୍ତି। ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ତପ ଉପରେ 
ଅଧକ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆଯାଇଛି। ବରୁଣ ଭୂଗୁଙ୍କୁ କହିଲେ,  ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ପାଇବା ପାଇଁ ତପ କର। 
ତପ ହି ବ୍ରହ୍ମ” ବରୁଣ ଭାବିଲେ ତାଙ୍କର ପୁତ୍ର ତପ ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦି କରି ବ୍ରହ୍ମ 
ସାକ୍ଷାତକାର କରିବ | ବରୁଣଙ୍କ ମତରେ ବ୍ରହ୍ମର ସଂଜ୍ଞା ସହିତ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ଥବା ବସ୍ତୁ ନ 
ପାଇବା ଯାଏ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ଜିଜ୍ଞାସା ଥବା ଯାଏ ତୁମେ ତପସ୍ୟାରତ ରହ ଏହା ତାଙ୍କର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ 
ନୁହେଁ ଯେ ବ୍ରହ୍ମ ହି ତପ, କିନ୍ତୁ ପୁତ୍ରର ତପସ୍ଯା ପ୍ରତି ଅନୁରାଗ ଦେଖୁ ତଥା ତାଙ୍କର 
ଭାବନାକୁ ସମ୍ମାନ ଜଣାଇ ସେ କହିଲେ, “ ତପ ହି ବ୍ରହ୍ମ” | 


ତୃତୀୟ ଅନୁବାକ ¬ ସେ (ଭୃଗୁ) ତପରୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କଲେ ଯେ ପ୍ରାଣ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ 
କାରଣ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି, ଜନ୍ମ ହୋଇ, ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ବଞ୍ଚ ରହୁଛନ୍ତି ଓ 
ଶେଷରେ ପ୍ରାଣରେ ବିଲୀନ ହେଉଛନ୍ତି। ଏହା ଜାଣିପାରି ସେ ତାଙ୍କ ପିତା ବରୁଣଙ୍କଠାରୁ 
ଅଧୁକ ଜାଣିବା ପାଇଁ କହିଲେ, “ ଭଗବନ, ତତ୍ତୃତଃ ବ୍ରହ୍ମ କ'ଣ ? ମୋତେ ବୁଝାଇ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଅଦୁଣ୍ଡ ୩୪୯ 


କହନ୍ତୁ ।” ସେ କହିଲେ, “ ତପ କରି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ତତ୍ତୃତ ଜାଣ!” ତପ ହି ବ୍ରହ୍ମ ଏହା ଜାଣି 
ଭୁଗୁ ରଷି ତପ ବ୍ରତୀ ହେଲେ। କିଛି ଦିନ ତପ କଲା ପରେ ଯାହା ହେଲା ପରବତ୍ତୀ 
ଅନୁବାକରେ ବର୍ଣ୍ଣତ। 


କିଛି ଦିନ ତପସ୍ୟାରତ ହୋଇ ଭୂଗୁଙ୍କ ହୃଦ୍‌ବୋଧ ହେଲା ଯେ ପ୍ରାଣରୁ ସମସ୍ତଙ୍କର 
ଉପ୍ପରି, ପ୍ରାଣରେ ସମସ୍ତଙ୍କର ସମିତି, ପ୍ରାଣ ଥବା ଯାଏ ଶରୀରରେ ଜୀବନ ରହିଛି। 
ଯେତେବେଳେ ପ୍ରାଣ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରେ ମୂତ୍ୟୁ ଘଟେ। ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନ 
କାର୍ଯ୍ୟକାରୀ ଥା' ନ୍ତି। ପ୍ରାଣ ଜୀବନ ପାଇଁ ନିମିତ୍ତ ଓ ଉପାଦାନ କାରଣ। କିନ୍ତୁ ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତ 
ତାଙ୍କୁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରି ପାରୁ ନ ଥଲା। ସେ ଭାବିଲେ ଏହି ପ୍ରାଣ ବ୍ରହ୍ମ ହୋଇ ନ ପାରେ 
କାରଣ ଏହା ଜଡ ଓ ଏକ ପରିଣାମ, ଏହାର କାରଣ ଅଛି | ତାପରେ ସେ ପିତାଙ୍କୁ ପୁଣି 


ପଚାରିଲେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ବିଷୟରେ ଅବଗତ ହେବା ପାଇଁ| 


ଚତୁର୍ଥ ଅନୁବାକ - ତପ ପରେ ସେ ଜାଣିଲେ ଯେ ବାସ୍ତବରେ ମନରୁ ହି ସବୁ ପ୍ରାଣୀ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି, ମନର ଆଶ୍ରୟରେ ସମସ୍ତେ ଜୀବନ ଯାପନ କରନ୍ତି। ପ୍ରୟାଣ 
କାଳରେ ସମସ୍ତେ ମନରେ ବିଲୀନ ହୁଅନ୍ତି। ଏହା ଜାଣି ଭୃଗୁ ରଷି ପୁଣି ନିଜ ପିତାଙ୍କ 
ପାଖକୁ ଯାଇ ଉପସ୍ଥିତ ହେଲେ ଓ କହିଲେ, “ ହେ ଭଗବାନ୍‌ ଯଥାର୍ଥରେ ବ୍ରହ୍ମ କ'ଣ, 
ଏହାର ବୋଧ କରାନ୍ତୁ।” ବରୁଣ କହିଲେ, “ ତପ ଦ୍ଵାରା ସେହି ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣ। ତପ ହିଁ 
ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ।” ଭୂଗୁ ପୁଣି ତପଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟାରେ ରତ ହେଲେ। 


ଶରୀର ଓ ପ୍ରାଣ ଅପେକ୍ଷା ମନ ସୃକ୍ଷ୍ମତର | ମନ ମାଧ୍ୟମରେ ପ୍ରାଣ ନୂତନ ଗର୍ଭରେ 
ସ୍ଥାନ ଗ୍ରହଣ କରେ। ପ୍ରଶ୍ନ ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି, “ ମନର କ୍ରିୟାରେ ମନୁଷ୍ୟ 
ନୂତନ ଶରୀର ଗ୍ରହଣ କରେ | ମନୁଷ୍ୟର ଇନହ୍ରିୟ ମନରେ ଦୃଢ଼ ରୂପେ ସଂଲଗ୍ନ ଥାଏ। 
ମନର ଚିନ୍ତା ବା କଳ୍ନାରୁ ପ୍ରାଣ, ଅଗ୍ନି ଓ ଆମା ସହିତ ମିଶି ଏକ ନୂତନ ଶରୀର ଗ୍ରହଣ 
କରେ। ମନୁଷ୍ଯର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନରେ ଦୃଢ଼ ରୂପେ ସଂଲଗ୍ନ ଥାଏ। ମନର ଚିନ୍ତା ବା 
କଳନାନୁସାରେ ପ୍ରାଣ, ଅଗ୍ନି ଓ ଆମ୍ପା ସହିତ ମିଶି ଏକ ନୂତନ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରେ ଅଥ୍ଥାତ୍‌ 
ନୂତନ ପରିବେଶରେ ଜନ୍ମ ହୁଏ| ମନର ଚିନ୍ତା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀର ପ୍ରତି ଥବା ଆସକ୍ତି 
ତ୍ୟାଗ କଲେ ତାକୁ ମୁତ୍ୟୁ କୁହାଯାଏ।” ମନ ସହିତ ମନୁଷ୍ଯର ଜନ୍ମ, ସ୍ଥିତି ଓ ବିଳୟ 
ହେଉଥିବାରୁ ମନ ହି ବ୍ରହ୍ମା କିନ୍ତୁ ଭୃଗୁଙ୍କର ତଥାପି ସନ୍ଦେହ ମୋଚନ ନ ହେବାରୁ ସେ 
ପିତାଙ୍କ ପାଖକୁ ପୁଣି ଗଲେ। ଯଦିଓ ଭୂଗୁଙ୍କର ଆଧ୍ଯାମ୍ପିକ ବିକାଶ ହୋଇଛି ସେ ସଂଶୟ 


୩୫୦ ସତ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ମୁକ୍ତ ହୋଇପାରୁ ନଥଲେ | ପିତାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ହୋଇ ସେ ପୁଣି ତପ କଲେ। 


ପଞ୍ଚମ ଅନୁବାକ - ତପରୁ ସେ ଜାଣିଲେ ଯେ ବାସ୍ତବରେ ବିଜ୍ଞାନରୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ 
ଉପ୍ପନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି। ଉ୍ପତି ପରେ ବିଜ୍ଞାନରେ ହିଁ ଜୀବନ ଯାପନ କରନ୍ତି ଏବଂ ପ୍ରୟାଣ 
ପରେ ବିଜ୍ଞାନରେ ହିଁ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି। ଏହା ଜାଣିଲା ପରେ ସେ ପୁଣି ପିତାଙ୍କ ପାଖକୁ 
ଗଲେ ଓ ସଂଶୟ ଜାତ ହେବାରୁ ପଚାରିଲେ, “ ହେ ଭଗବାନ୍‌, ଯଥାର୍ଥରେ ବ୍ରହ୍ମ କ'ଣ 
ତାହା ବୁଝାଇ କହନ୍ତୁ।” ବରୁଣ କହିଲେ, “ ତପରୁ ବ୍ରହ୍ମ ତନ୍ତ ଜାଣ। ତପ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ” | 
ଭୁଗୁ ରଷି ପୁଣି ତପସ୍ୟାରତ ହେଲେ। 


ଚତୁର୍ଥ ଥର ପାଇଁ ଭୂଗୁ ମନନ କଲେ ଯେ ମନ ଅପେକ୍ଷା ବିଜ୍ଞାନ ଅଧ୍ଵକ ସୃକ୍ଷ୍ମ। 
ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଯଜ୍ଞ ସାଧନ ହୁଏ । ଜ୍ଞାନ ମନକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରେ। ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ 
ହୋଇ ମନ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ଶରୀର କର୍ମରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ତେଣୁ ବିଜ୍ଞାନ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମା କିନ୍ତୁ 
ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ତାଙ୍କୁ ସନ୍ତୋଷ ପ୍ରଦାନ କଲା ନାହିଁ। ବିଜ୍ଞାନ ଜୀବର ସମସ୍ତ କର୍ମର 
ପ୍ରତିନିଧ୍ୂତ୍ଵ କରେ ତେଣୁ କର୍ମ ଫଳରେ ସେ ଭାଗୀଦାର । ସେ କର୍ମଫଳ ମୁକ୍ତ ନୁହେଁ 
ଅତଏବ ବିଜ୍ଞାନ ବ୍ରହ୍ମ ନୁହେଁ | ତେଣୁ ପିତାଙ୍କର ମତ ଜାଣିବାକୁ ଭୃଗୁ ପୁଣି ତାଙ୍କ ପାଖକୁ 
ଗଲେ ଓ ପିତାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପୁଣି ତପଶ୍ଚରଣ କରିବାକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ ହେଲେ। 


ଷଷ୍ଠ ଅନୁବାକ - ତପ ପରେ ସେ ଜାଣିଲେ ଯେ ଆନନ୍ଦ ହି ` ବ୍ରହ୍ମା ବାସ୍ତବରେ 
ଆନନ୍ଦରୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି। ଉତପ୍ପଭ୍ରି ପରେ ଆନନ୍ଦରେ ହିଁ ଜୀବନ ଅତିବାହିତ 
କରନ୍ତି ଓ ଶେଷରେ ଆନନ୍ଦରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି। ଏହି ପରି ଭାବରେ ଭୃଗୁ ରଷି ବ୍ରହ୍ମ 
ଦେବଙ୍କ ଜ୍ଞାନରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହେଲେ ଭୂଗୁ ରଷି ଦ୍ଵାରା ଅନୁଭୂତ ତଥା ବରୁଣ ଦେବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ବର୍ଣ୍ଣିତ ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ବିଦ୍ୟା ବ୍ୟାପକ ଆକାଶରେ ପ୍ରତିଷ୍ଣିତ। ଏହି ପ୍ରକାରେ ଯେଉଁ ସାଧକ 
ବ୍ରହ୍ମର ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵରୂପକୁ ହୃଦ୍‌ବୋଧ କରେ ସେ ପ୍ରଚୁର ଅନ୍ଧ ପାଚକ, ଶକ୍ତି, ପ୍ରଜା-ପଶୁ, 
ବ୍ରହ୍ମବର୍ଚସ ତଥା ମହାନ୍‌ କୀର୍ଭି ସଂପନ୍ନ ହୋଇ ମହାନ୍‌ ହୋଇଯାଏ। 


ରଷି ଏଠାରେ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଛନ୍ତି ଯେ, ଶ୍ରେଷ୍ଠତମ ବ୍ରହ୍ଲବିଦ୍ୟା କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ବିଶେଷର 
ଅଧୀନ ନୁହେଁ, ଏହାର ପରମ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଥିତ | ଭୃଗୁ ସଦଶ ସାଧକ ନିଜ ଅନୁଭୂତି - ସାମର୍ଥ୍ୟକୁ 
ତପ ଦ୍ଵାରା ସିଦ୍ଧ କରି ତାହାକୁ ହୃଦ୍‌ବୋଧ କରିପାରେ। 


ବରୁଣ ତାଙ୍କ ପୁତ୍ରଙ୍କୁ ପାହୁଣ୍ଡ ପରେ ପାହୁଣ୍ଠ ଆଗେଇ ନେଇଛନ୍ତି - ସୁଳରୁ ସୂକ୍ଷ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଘାହୁଣ୍ଡ ୩୫୧ 


ଜଗତକୁ, ଭୌତିକ କୋଷରୁ ଅନ୍ତରତମ ଆନନ୍ଦ ରାଜ୍ୟକୁ | ଭୂଗୁ ମଧ୍ୟ ଅବିରତ ଭାବେ 
ପରୀକ୍ଷା ନିରୀକ୍ଷା କରି ଧ୍ଯାନ ଓ ସମାଧାନ ଦ୍ଵାରା ବୋଧ ଶକ୍ତିର ଗଭୀରତମ ପ୍ରଦେଶକୁ 
ପ୍ରବେଶ କରି ପାରିଛନ୍ତି। ତପ ଦ୍ଵାରା ସେ ନିଜର ଅନ୍ତଃକରଣକୁ ବିଶୁଦ୍ଧ କରିଛନ୍ତି। 
ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ ଜୀବାମ୍ବାର କାରଣ ଶରୀର ଏହା ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷରୁ ସୁକ୍ଷ୍ମତର। 
ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ଅନ୍ଯ କାହାଠାରୁ ଶିକ୍ଷା କରି ହୁଏ ନାହିଁ, ନିଜର ନିଷ୍ଠାପର ସଶ୍ରଦ୍ଧ ତପଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟା 
ଦ୍ଵାରା ଏହା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭବ କରି ହୁଏ । ଏହା ଏକାଗ୍ର ମନରେ ପାହୁଣ୍ଡ ପରେ ପାହୁଣ୍ଡ 
ଆଗେଇବା ମାର୍ଗ। 


ସପ୍ତମ ଅନୂବାକ ¬ ଅନୃର ନିନ୍ଦା କର ନାହିଁ। ତାହା ବ୍ରତ ଅଟେ ପ୍ରାଣ ହିଁ ଅନ୍ଧ 
ଶରୀର ସେହି ଅନ୍ଧ ଭକ୍ଷଣ କରେ। ଶରୀର ପ୍ରାଣର ଆଶ୍ରୟରେ ସ୍ଥିତ ଓ ପ୍ରାଣ ଶରୀର 
ଆଶ୍ରୟରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ। ଏହି ପ୍ରକାରେ ଅନ୍ଧରେ ହିଁ ଅନ୍ଧ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହି 
ରହସ୍ୟକୁ ଜାଣିଛି ସେ ତହିଁରେ ପ୍ରତିଷ୍ପିତ ହୋଇଯାଏ ସେହି ସାଧକ ଅନ୍ଧ, ପାଚନ-ଶକ୍ତି, 
ଧନ ଜନ ଗୋପଲନକ୍ଷ୍ମୀ ବ୍ରହ୍ମବର୍ଟସ ତଥା ମହାନ୍‌ କୀର୍ଭି ସଂପନ୍ନ ହୋଇ ମହାମ୍ବା ହୋଇ 
ଯାଏ। 


ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ଅନ୍ଧ ପ୍ରଥମ ଦ୍ଵାର । ଯେଉଁ ସାଧକ ଅନ୍ଧ ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କରେ ସେ 
ଏକାଗ୍ର ଚିତ୍ତ ହୁଏ | ସେ ପ୍ରଚୁର ଅନ୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତି କରେ । ପାଚନ ଶକ୍ତି ସଂପନ୍ନ ବ୍ୟକ୍ତି ଯଥେଷ୍ଟ 
ଅନ୍ଧ ଭକ୍ଷଣ ଦ୍ଵାରା ରୋଗ ମୁକ୍ତ ଓ ବଳିଷ୍ଠ ହୁଏ, ତଥା ପ୍ରଜନନ କ୍ଷମତା ବୃଦ୍ଧି ପାଏ। 
ଧନ,ଜନ, ପଶୁ ସମ୍ପଭିର ବୃଦି ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଆଧ୍ୟମ୍ମିକ ଦୀପ୍ତି ଓ ପ୍ରସିବି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 
ତେଣୁ ଅନ୍ଧକୁ ନିନ୍ଦା କର ନାହିଁ। 


ଅଷ୍ଟମ ଅନୁବାକ ¬ ଅନୃକୁ କେବେ ତିରସ୍କାର କର ନାହିଁ। ଅନ୍ଧ ବ୍ରତ ଅଟେ! ଜଳ 
ହିଁ ଅନ୍ଧ। ଜ୍ୟୋତି ଅନ୍ଧର ଭୋକ୍ତା। ଜଳରେ ଜ୍ୟୋତି ସ୍ମିତ ଅଟେ ଓ ଜ୍ୟୋତିରେ ଜଳ 
ଅଧ୍ଷ୍ପିତ। ଏହି ପ୍ରକାରେ ଅନ୍ଧରେ ଅନ୍ଧ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହି ରହସ୍ଯ ଜାଣି 
ପାରେ ସେ ଅନୁରୂପୀ ବ୍ରହ୍ମରେ ଅଧ୍ୁଷ୍ଠିତ ହୁଏ । ସେହି ଅନ୍ନାଦି ସାଧନ, ପାଚନ ଶକ୍ତି, 
ସନ୍ତାନ, ପଶୁ, ବ୍ରହ୍ମବର୍ଟସ ଓ କୀର୍ଭି ସମ୍ପବଦ୍ଧ ହୋଇ ମହାନ୍‌ ହୋଇଯାଏ 


ପ୍ରାପ୍ତ ଅନ୍ଧକୁ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ କର ନାହିଁ। ଏହା ଭଲ ଖାଦ୍ୟ, ଏହା ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ନୁହେଁ, 
ଏହି ମତ ଦ୍ଵାରା କୌଣସି ଖାଦ୍ଯକୁ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ କର ନାହିଁ। ଜଠରାଗ୍ନି ହେଉଛି ପାଚନ 
ଶକ୍ତି । ଏହା ଜଳ ଓ ଖାଦ୍ୟକୁ ହଜମ କରେ | ତେଣୁ ଜଳକୁ ଅନ୍ଧ ଓ ଅଗ୍ନିକୁ ଭୋକ୍ତା ଆଖ୍ୟା 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ 


ଦିଆଯାଇଛି | ଧାନ, ଗହମ, ଫଳ, ପନିପରିବାର ସବୁ ଜଳ ସାହାଯ୍ୟରେ ଚାଷ କରାଯାଏ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜଳ ଦ୍ଵାରା ଏହାର ବୃଦ୍ଧି ଘଟେ | ତେଣୁ ଜଳର ରୂପାନ୍ତର ଅନ୍ଧ। ଜ୍ୟୋତି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଉତ୍ତାପ ବା ଅଗ୍ନି ଜଠରାଗ୍ନି ରୂପେ ପାଚନ ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ଦକ୍ଷ କରି ଶରୀରକୁ ଖାଦ୍ୟ ଗ୍ରହଣ 
କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ। ତେଣୁ ଜ୍ୟୋତି ହେଉଛି ଖାଦକ ବା ଭୋକ୍ତା! ବର୍ଷା 
ଜଳରେ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଥାଏ | ଶରୀର ଉତ୍ତପ୍ତ ହେଲେ ଝାଳ ବାହାରେ। ତେଣୁ ଜଳ ଓ ଅଗ୍ନି 
ପରସ୍ରର ସହାୟକ | ଏହି କାରଣରୁ ଉଭୟେ ପରସ୍ତରର ଖାଦ୍ଯ ବା ଅନ୍ଧ । ଏହି 
ରହସ୍ୟର ଜ୍ଞାତା ବ୍ରହ୍ମ ଅଧୁଷ୍ପିତ ହୁଏ| 


ନବମ ଅନୁବାକ - ଅନ (ଉତ୍ପାଦନ) ବୃଦି କର! ଏହା ଏକ ବ୍ରତ। ପୂଥବୀ ଅନ୍ଧ 
ଅଟେ। ଆକାଶ ପାର୍ଥିବ ଅନ୍ଧର ଆଧାର ହୋଇ ଥିବାରୁ ତାହାର ଭୋକ୍ତା ଅଟେ। 
ପୂୃଥବୀରେ ଆକାଶ ସ୍ଥିତ ଓ ଆକାଶରେ ପୂଥବୀ ଅଧୁଷ୍ପିତ। ଏହି ପ୍ରକାରେ ଅନ୍ଧରେ ଅନ୍ଧ 
ରହିଛି। ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଏହି ରହସ୍ୟ ସଙ୍ଗେ ପରିଚିତ ସେ ଏହି ଅନ୍ଧରୂପ ବ୍ରହ୍ମରେ 
ବ୍ରହ୍ମବର୍ଚସ ଓ କୀର୍ଭିରେ ସମ୍ପଦ୍ଧ ହୋଇ ମହାନ୍‌ ହୋଇ ଯାଏ। 


ଅନ୍ଧ ଯେହେତୁ ସକଳ ଭୌତିକ ଶ୍ରୀବୃଦିର ମୂଳ ତେଣୁ ପ୍ରଚୁର ଅନ୍ଧ ଉତ୍ପାଦନ 
ପାଇଁ ଆହ୍ଵାନ ଦିଆଯାଇଛି ପୂଥ୍‌ବୀ ଆକାଶରେ ସ୍ମିତ ଏହା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭୁତି। କିନ୍ତୁ 
ପୂଥବୀରେ ଆକାଶ ସ୍ମିତ ଏହା କିଛି ପରିମାଣରେ ରହସ୍ୟମୟ । ପାର୍ଥିବ ପଦାର୍ଥ ଅଣୁ- 
ପରମାଣୁରେ ଗଠିତ | ପରମାଣୁର କେନ୍ଦ୍ରରେ ନିଉକ୍ଲିୟସ୍‌ ଅଛି ଯହିଁରେ ପ୍ରୋଟୋନ୍‌ ଓ 
ନିଉଟ୍ରନ ଭର୍ରି ହୋଇଛନ୍ତି ଓ ସେମାନଙ୍କର ଚାରିପଟେ ଇଲେକ୍ସନ୍‌ ଭ୍ରାମ୍ୟମାଣ ଅବସ୍ଥାରେ 
ପୂର୍ଣାୟମାନ ¦ ନିଉକ୍ଲିୟସ୍‌ ଓ ଇଲେକ୍ସନ୍‌ ମଝିରେ ପ୍ରଚୁର ଶୂନ୍ୟ ସ୍ଥାନ ଥାଏ ଯାହା ଆକାଶ | 
ଗୋଟିଏ ପରମାଣୁରେ ଅଧ୍ବକାଂଶ ସ୍ଥାନ ଆକାଶ | ସେହିପରି ପରମାଣୁ ଦ୍ଵାରା ଅଣୁ ଗଠିତ 
ଓ ବିଭିନ୍ନ ଅଣୁମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପାର୍ଥିବ ବସ୍ତୁ ନିର୍ମିତ ତେଣୁ ବସ୍ତୁରେ ଅଧ୍ବକାଂଶ ସ୍ଥାନ ଶୂନ୍ୟ 
ଏହିପରି ଭାବେ ପୂୃଥବୀରେ ଆକାଶ ଅଧୁଶ୍ିତ | ଅର୍ଥାନ୍ତରେ ଆକାଶ ଓ ପୃଥିବୀ ପରସ୍ପରର 
ଅବଲମ୍ବନ| ସାଧକ ଏହି ପୂଥବୀ ଓ ଆକାଶକୁ ପରସ୍ପରର ଖାଦ୍ୟ ବା ଅନ୍ନରୂପ ଧ୍ଯାନ 
କରିବାକୁ ଶ୍ରତି ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଦେଉଛି। 
ଉପର୍ଯ଼୍ୟୁକ୍ତ ତିନି ଅନୁବାକରେ ଅନ୍ଧର ମହାନତା ପ୍ରତିପାଦିତ ହୋଇଛି। ସାଧାରଣ 
ଜୀବନରେ ଅନ୍ଧ ଜଳ, ପ୍ରାଣ, ଶରୀର, ଅଗ୍ନି ମାଟି, ପବନ ଇତ୍ଯାଦି ମହର୍ତପୂର୍ଣ। 
ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବନ ଧାରଣ ପ୍ରଣାଳୀରେ ଏହି ସବୁ ବସ୍ତୁର ତନ୍ତୁ ସଦ୍ଧଶ। ଏମାନଙ୍କ ବ୍ରହ୍ମର 
ରୂପ ଦେଇ ତାହାରି ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କରିବାକୁ ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଛି ଅତ୍ୟନ୍ତ ଗୁଢ଼ତତ୍ତକୁ 
ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାଦୁଣ୍ଡ ୩୫୩ 


ସାଧାରଣ ମଣିଷ ସମ୍ମୁଖରେ ଅନ୍ଧ ଜଳ, ବାୟୁ, ଆକାଶ ରୂପେ ଉପସ୍ଥାପିତ କରିବାରେ 
ଶ୍ରତିର ମହାନତା ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଛି। ଅନୁକୁ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ କର ନାହିଁ, ଅନ ଉତ୍ପାଦନ ବୃଦ୍ଧି 
କର। ଅନ୍ଧ ହିଁ ଜୀବନର ମୂଳ ପ୍ରକୃତିର ବିଭିନ୍ନ ବିଭବ ପରସ୍ପରର ପରିପୁରକ। ଏହି 
ଧ୍ୟାନ ଏକ ବାସ୍ତବବାଦୀର ଧ୍ୟାନ। ଏହି ଭୂମିଗତ ବିଦ୍ୟଯାରୁ ବ୍ରହ୍ମ ବିଦ୍ୟାକୁ ଉତ୍ତରିତ 
ହେବା ପଥ ଶ୍ରତି ହିଁ ଦର୍ଶାଇ ପାରିଛି । ଏହା ସବୁ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରତୀକ | ପ୍ରତୀକାମ୍ବକ ଧ୍ୟାନ ହିଁ 
ବ୍ରହ୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତିର ସହାୟକ । 


ଦଶମ ଅନୁବାକ ¬ ଘରକୁ ଆସିଥିବା ଅତିଥକୁ ତିରସ୍କାର କର ନାହିଁ। ଏହା ଏକ ବ୍ରତ 
ଅଟେ | ଯେଉଁ ପ୍ରକାର ହେଉ ତପ୍ୂର ହୋଇ ପ୍ରଚୂର ଅନ୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଯେପରି କି ସର୍ବଦା 
ଅତିଥ ସେବାରେ ତପ୍ୂର ହୋଇ ପାରିବ। ଯଦି ତାକୁ ଅଧ୍ଧକ ଆଦର ଓ ପ୍ରେମ ସହ 
ଭୋଜନ ପ୍ରଦାନ କରି ପାରିବ ତେବେ ନିଜକୁ ଅଧୁକ ଆଦର ସହ ଅନ୍ଧ ମିଳିବ । ଯଦି 
ମଧ୍ଯମ ପରିମାଣରେ ଆଦର ଓ ପ୍ରେମ ସହ ଭୋଜନ କରାଇବ, ତେବେ ନିଜକୁ ମଧ୍ଯ 
ମଧ୍ଯମ ଧରଣର ଆଦର ସହ ଅନ୍ଧ ମିଳିବ। ଯଦି ନିମ୍ମମୀନର ଆଦର ଓ ପ୍ରେମ ସହିତ 
ଭୋଜନ କରାଇବ ତେବେ ନିଜକୁ ମଧ୍ଯ ନିମ୍ନମାନର ଆଦର ସହିତ ଅନ୍ଧ ମିଳିବ ଯେଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ତଥ୍ୟର ଜ୍ଞାତା ସେ ଅତିଥକୁ ଉତ୍ତମ ଅପାନର ପ୍ରଦାତା ଓ ରକ୍ଷକ ଉଭୟ 
ସାମର୍ଥ୍ୟର ଅଧ୍ବକାରୀ | ସେ ହାତରେ କର୍ମ କରିବା ଶକ୍ତି, ପାଦରେ ଗତି ସାମର୍ଥ୍ୟ ଓ 
ମଳଦ୍ଵାରରେ ବିସର୍ଜନ କରିବା ଶକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ । ଏହା ସେହି ବ୍ରହ୍ମର ମାନବ ସତ୍ତାର ବର୍ଣ୍ଣନା। 
ଏବେ ତାହାର ଦୈବୀ ସତ୍ତାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଉଛି। ସେ ବୃଷ୍ପିରେ ତୃପ୍ତି, ବିଜୁଳିରେ 
ଶକ୍ତି, ପଶୁମାନଙ୍କରେ ଯଶ, ଗ୍ରହ-ନକ୍ଷତ୍ରରେ ଜ୍ୟୋତି, ଜନନେନ୍ଦ୍ରିୟରେ ବୀର୍ଯ୍ୟ, ଅମୃତ 
ଓ ଆନନ୍ଦ ତଥା ଆକାଶରେ ବ୍ୟାପକ ବିଶ୍ଵ ରୂପେ ସ୍ଥିତ। ସେହି ପରାମାମ୍ବା ସମସ୍ତଙ୍କ 
ଆଧାର ¬ ଏହି ଭାବନା ସହ ଉପାସନାକାରୀ ସମସ୍ତଙ୍କ ଆଧାର ଦାତା ହୋଇ ଯାଏ | ସେ 
ସମସ୍ତଙ୍କଠାରୁ ମହାନ୍‌ ଭାବି ଉପାସନା କଲେ ଉପାସକ ମହାନ୍‌ ହୋଇଯାଏ ! ତାକୁ ମନ 
ଭାବି ଉପାସନା କଲେ ଉପାସକ ମନନଶୀଳ ହୁଏ । ସେ ନମନ ଯୋଗ୍ୟ ଭାବି ଉପାସନା 
କଲେ ଉପାସକର ସମସ୍ତ କାମନା ନତ ମସ୍ତକ ହୋଇ ଯାଂନ୍ତି। ସେ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ ଏହା 
ଭାବି ଉପାସନା କଲେ ଉପାସକ ବ୍ରହ୍ମମୟ ହୋଇଯାଏ। ତାକୁ ବିଧ୍ଵଂସକାରୀ ବିଭବ 
ଭାବରେ ଉପାସନା କଲେ ଉପାସନାରେ ବିଦ୍ବେଷୀ ଶତ୍ୁ ସମାପ୍ତ ହୋଇ ଯାନ୍ତି। ତାହାର 
ଅନିଷ୍ଠାକାଙ୍କ୍ଷୀ ବନ୍ଧୁ ମଧ୍ଯ ନଷ୍ଟ ହୁଅନ୍ତି । ଯାହା ଏହି ମନୁଷ୍ୟରେ ଅଛି ତାହା ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ମଧ୍ଯ 
ଅଛି | ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହି ଏକତ୍ଵର ଜ୍ଞାତା ସେ ଇହଲୋକରୁ ପ୍ରୟାଣ କରି ଅନ୍ଧମୟ 


୩୫୪ ସତ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ଆମ୍ଲାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ | ପୁଣି ପ୍ରାଣମୟ ଆମ୍ାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ପୁଣି ମନୋମୟ ଆମ୍ମାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ । ପୁଣି ବିଜ୍ଞାନମୟ ଆମ୍ମାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ପୁଣି ଆନନ୍ଦମୟ ଆମ୍ମାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 
ଆନନ୍ଦମୟ ଆମ୍ଲାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ସେ ଇଚ୍ଚିତ ଭୋଗ ଓ ରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | ପୁଣି ସାମ 
ଗାୟନ କରି ସମସ୍ତ ଲୋକରେ ବିଚରଣ କରନ୍ତି। ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ! ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ! ! ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ! ! ! 
ମୁଁ ଏହି ଅନ୍ଧ ଅଟେ। ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ବିଷୟ ଏହା ଯେ ମୁଁ ଅନ୍ଧର ଉପଭୋକ୍ତା | ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ବିଷୟ 
ହେଉଛି, ମୁଁ ଏମାନଙ୍କର ସଂଯୋଜକ ମୁଁ ହିଁ ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ରଷ୍ଟା, ମୁଁ ହି ମନ୍ତ ଦ୍ରଷ୍ଟା ମୁଁ ଏହି 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ସତ୍ୟରୂପ ଜଗତ୍‌୍ର ପ୍ରଥମ ଉତ୍ପତ୍ତିକର୍ରା, ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଆଦି ଅମର ଦେବଗଣଙ୍କର 
ମଧ୍ଧ ପୂର୍ବବର୍ଭୀ ଅମରତ୍ଵର କେନ୍ଦ୍ର ଅଟେ। ଯିଏ ମୋତେ ଦିଏ, ସେ ଦାନ କରି ମୋର 
ରକ୍ଷା କରେ ମୁଁ ଅନ୍ଧରୁପ ହୋଇ ଅନ୍ଧ ଭକ୍ଷକକୁ ମଧ୍ଯ ଭକ୍ଷଣ କରେ ମୁଁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଭୁବନକୁ 
ନଗଣ୍ୟ ଅନୁଭବ କରେ ମୁଁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ସମାନ ଦୀପ୍ରିମାନ୍‌। ଏଭଳି ହୃଦ୍‌ବୋଧ କରିଥୁବା 
ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଏଭଳି ସାମର୍ଥ୍ୟବାନ୍‌ ହୁଏ । 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଆକାଶ ଓ ପୃଥିବୀ ଉପରେ ପୂର୍ବବର୍ଭୀ ମନ୍ତ୍ରରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ପଦ୍ଧତିରେ 
ଧ୍ୟାନ କରେ ସେ ନିଜ ଘରକୁ ଆସିଥିବା ଅତିଥିକୁ ଆଶ୍ରୟ ପ୍ରଦାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ ଯଦି 
ଆଶ୍ରୟ ଦେବ ତେବେ ଖାଦ୍ୟ ଦେବ ହିଁ ଦେବ | ତେଣୁ ଜଣେ ଗୃହସ୍ଥ ଘରେ ପ୍ରଚୁର ଖାଦ୍ୟ 
ସଂରକ୍ଷଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ଅନ୍ଧ ସାଧୁତା ଅବଲମ୍ବନ କରି ସଂଗ୍ରହ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ଯେ 
ଯେଉଁ ଭଳି ଖାଦ୍ୟ ଯେପରି ଭାବେ ଦାନ କରିବ ତଦଧପ ସେ ଅନ୍ଧ ପାଇ ପାରିବ ଦାନର 
ଫଳ ଦାନର ଲକ୍ଷଣ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ। କ୍ଷେମ ହେଉଛି ସଂଗୃହିତ ହୋଇଥବା 
ଅନ୍ଧର ସଂରକ୍ଷଣ ଓ ମନୁଷ୍ଯର କୂଶଳ କାମନା। ସାଧକ ଧ୍ଯାନ କଲାବେଳେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ 
ବଚନରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ କରି ସମସ୍ତଙ୍କର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ରକ୍ଷା କରିବା କଥା ଚିନ୍ତା କରେ | ଅଧୁକ୍ୃତ 
ହୋଇ ନଥବା ବସ୍ତୁର ଅଧ୍ବକାର ହେଉଛି ଯୋଗ । ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ ବିନା ଜୀବନ 
ଅସମ୍ଭବ । ସମ୍ପତ୍ତି ସଂଗ୍ରହ ଓ ସଂରକ୍ଷଣ ତଥା ପ୍ରାପ୍ତି ଓ ଅପାନର ସୁରକ୍ଷା ଓ ସଂଗ୍ରହ ପାଇଁ 
ବ୍ରହ୍ମ ତହିଁରେ ବାସ କରୁଥିବା ଅବସ୍ଥାକୁ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ତଦଧପ କର୍ମ କରିବାକୁ 
ହାତ, ଗତି ପାଇଁ ପାଦ ଓ ବିସର୍ଜନ ପାଇଁ ମଳମୂତୁ ଦ୍ଵାର ଦକ୍ଷ ହେବା ଉଚିତ୍‌। ସେମାନଙ୍କ 
ଦକ୍ଷତା ପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଅବଦାନ ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ 


ସନ୍ତୋଷ, ସୁଖ ଓ ପ୍ରଫୁଲଲତାର ଉତ୍ସ ହେଉଛି ବର୍ଷା ବ୍ରହ୍ମ ବର୍ଷା ଜଳରେ ନିହିତ ସନ୍ତୋଷ 
ତଦଧପ ବ୍ରହ୍ମକୁ ବିଦ୍ୟୁତ୍ର ଶକ୍ତି, ପଶୁମାନଙ୍କର କ୍ଷାତି ଜନନେନ୍ଦ୍ରିୟରେ ରଜ - ବୀର୍ଯ୍ୟ, 
ଅମ୍ପତତ୍ଵ ଓ ଆନନ୍ଦ ରୂପେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଆକାଶରେ ବ୍ରହ୍ମ ଅଧୁଷ୍ଠିତ। 


ସତ ଘଥର ଫୁଡ ୩୫୫ 


ଆକାଶକୁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ଯେଉଁ ରୂପରେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ 
ବ୍ରହ୍ମ ସେହି ରୂପ ଧାରଣ କରନ୍ତି, କାରଣ ଆକାଶ ଭଳି ସେ ସର୍ବବ୍ୟାପ୍ତ | ବ୍ରହ୍ମକୁ ବଳ, 
ସଂପଦ, ମାନ, ସମ୍ମାନ ଓ ମହାନ୍‌ ରୂପେ ଧ୍ୟାନ କଲେ, ସେ ସେହି ସବୁ ଗୁଣର ବିକାଶ 
ସାଧନ ହୁଏ। 


“ ପରିମାର ” ଦ୍ଵାରା ବର୍ଷା, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌, ଚନ୍ଦ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଅଗ୍ନି ଆଦି ପଞ୍ଚଦେବତା 
ବିନଷ୍ଟ ହୁଅନ୍ତି । ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ବାୟୁରେ ଏହି ଦେବତାଗଣ 
ବିଲୀନ ହୁଅନ୍ତି। ବାୟୁ ଆକାଶ ଅଟେ। ତେଣୁ ପରୋକ୍ଷ ଭାବେ ଆକାଶ ବ୍ରହମୁଦ୍ଧାରା 
ଧ୍ଵଂସକାରକ ପ୍ରତିନିଧ୍ଧ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ବ୍ରହ୍ମକୁ ଆକାଶ ରୂପେ ଧ୍ୟାନ କରେ ତାହାର ସବୁ 
ଶତ୍ରୁ ଓ ପ୍ରତିଦ୍ଧ୍ଦୀ ବିନାଶ ହୁଅନ୍ତି । କ୍ରମାନୁସାରେ ସେ ପଞ୍ଚକୋଷ ଅନ୍ଧମୟ, ପ୍ରାଣମୟ, 
ମନୋମୟ, ବିଜ୍ଞାନମୟ, ଆମା ମାଧ୍ୟମରେ ଆନନ୍ଦମୟ ଆମ୍ବାରେ ପ୍ରବେଶ କରେୋ। 
ସେଠାରେ କୌଣସି ବିଭେଦ, ଦ୍ଵୈତ ନ ଥାଏ। ତାହାର ଆମ୍ମା ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟାମ୍ରା ଏକ ହୁଏ । 
କୌଣସି ବସ୍ତୁର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ସ୍ଥିତି ନାହି। ସମସ୍ତେ ତାଙ୍କରି ଠାରେ ଅଧ୍ଷ୍ପିତ। ସାଧକ ବ୍ରହ୍ମୋପଲନ୍ଧ 
ପରେ ସାମ ଗାୟନ କରେ। ସାମ ଏଠାରେ ସାମ ବେଦର ମନ୍ତ୍ର ବା ଏକତ୍ବର ମନ୍ତ୍ର 
ସାମବେଦର ମନ୍ତ୍ର ସଙ୍ଗୀତମୟ ତଥା ଶ୍ରୁତି ମଧୁର। 


ବୁବ୍ଧି ସମସ୍ୟାର ସମ୍ମୁଖୀନ ହୋଇ ତାର ସମାଧାନ କରି ନ ପାରିଲେ ହୃଦୟରେ 
ଯେଉଁ ଆବେଗପୂର୍ଣ ଭାବ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ତାହା ବିସ୍ଲୟ ଭାବ। ମୁକ ବୁଦ୍ଧି ନିଜକୁ ସେହି 
ଅଭାବନୀୟ ପରିସ୍ଥିତିରେ ପାଇ ନିଜର ଭାବ ପ୍ରକାଶ କରିବାକୁ ଭାଷା ପାଏ ନାହିଁ ଓ 
ହୃଦୟର ଦ୍ଵାର ମଧ୍ଯ ସାମୟିକ ଭାବେ କିଛି ପରିମାଣରେ ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ। ବୁଦି 
ସାଧାରଣତଃ ସୀମା ଭିତରେ ଥାଏ। ହଠାତ ଅସୀମର ସନ୍ଧାନ ପାଇ ସେ କିଂକ୍ବ୍ୟ 
ବିମୂଢ଼ ହୋଇଯାଏ। ସେ ଦେଖେ ଯେ ସେ ଏକ ଆବଦ୍ଧ ଜୀବ ନୁହେଁ, ବରଂ ସମସ୍ତ 
ଜଗତ୍‌ର କ୍ରିୟାର କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁ ସେ ନିଜର ସମସ୍ତ ଆବରଣ - ଶରୀର, ମନ, ଇହ୍ଦିୟ, 
ବୁଵଧି, ବଳକୁ ଝାଡି ଦିଏ, ଦେଖେ ସେ ଅମା, ସର୍ବବ୍ୟାପ୍ତ ଏକ ବିଶୁଦ୍ଧର ସୁଲିଙ୍ଗ | ପ୍ରକୃତିସ୍ଥ 
ହେବା ପରେ ନିଜର ଅନୃଭୂତିକୁ ଆଂଶିକ ଅଥଚ ଦୃଢ଼ ଭାବେ ପ୍ରକାଶ କରେ, “ମୁଁ ଅନ, 
ମୁଁ ଅନ୍ଧ ମୁଁ ଅନ୍ଧର ଭକ୍ଷକ, ମୁଁ ପ୍ରଥମ ଜାତ, ସନାତନ, ଅମର, ଅମୁତ, ମୁଁ ସମସ୍ତ 
ଅମ୍ପତତ୍ଵର କେନ୍ଦ୍ର ମୁଁ ସମସ୍ତ ଜଗତର ବିଜେତା, ମୁଁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଭଳି ଦୀପ୍ତିମାନ ।” ଏକ 
ବିସ୍ମିତ, ବିମୁଗ୍ଧ, ସର୍ବବ୍ୟାପ୍ତ ଭାବ ତାକୁ ଘେରି ସାରିଥାଏ | ଭଗବତ୍‌ ଗୀତାରେ ମଧ୍ଯ ଏହି 
ଭାବ ପ୍ରସ୍ତୁଟିତ ହୋଇଛି । କିଏ ଏହି ଆମ୍ବାକୁ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ହୋଇ ଦେଖେ, କିଏ ଏହା 


N୫୬ ସତ ପଥର ଆହୁ 


ବିଷୟରେ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ହୋଇ କହେ, କିଏ ସେହି କଥାକୁ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ ହୋଇ ଶୁଣେ, ଅଥଚ 
ଅତ୍ୟଛ ଲୋକ ଏହି ସତ୍ୟକୁ ଉପଲବ୍ଧ କରି ପାରନ୍ତି ! 


ଓ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ 


ସତ୍ୟ ଥର ପାହୁଣତ ୩୫୭ 


ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ୍‌ 


ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ପରିଚୟ ¬ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ ସାମବେଦର ତଲବକାର ବ୍ରାହ୍ମଣ ଅଂଶ 
ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ । ଏଠାରୁ କେନୋପନିଷଦ ମଧ୍ୟ ଆନୀତ । ଏହାର ବର୍ଣ୍ଣନାଶୈଳୀ କ୍ରମବଦ୍ଧ | 
ଏଥୁରେ ତତ୍ତ୍ଵଜ୍ଞାନ ସହିତ ତଦୂପଯୋଗୀ କର୍ମ ତଥା ଉପାସନାର ବିଶଦ ଓ ବିସ୍ତୃତ ବର୍ଣ୍ଣନା 
ରହିଛି। ଏହି ଉପନିଷଦ ସମୂଦାୟ ଆଠ ଅଧ୍ୟାୟ ବିଶିଷ୍ଟ | ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଇଭ୍ୟଗ୍ରାମସ୍ଥିତ 
ଉଷସ୍ତି ଉପାଖ୍ୟାନ ରହିଛି। ଉଷସ୍ତି ଯାଗ-ଯଞ୍ଞାଦି କର୍ମକାଣ୍ଡରେ ନିପୁଣ ଥଲେ। କୁରୁ 
ଦେଶରେ ଦୁର୍ଭିକ୍ଷ ପଡିବାରୁ ସେ କିଛି ଦିନ ଖାଇବାକୁ ନ ପାଇବାରୁ ବ୍ୟାକୁଳରେ ଏକ 
“ ମାହୁନ୍ତ” ବଢକ୍ରଙ୍କୁ କିଛି ଅନ୍ଧ ଭିକ୍ଷା କଲେ | ତା ପାଖରେ କିଛି ଡାଲି ଜାତୀୟ ଖାଦ୍ୟ ଥଲା, 
କିନ୍ତୁ ତାହା ଉଚ୍ଚିଷ୍ଟ ଥଲା; ତେଣୁ ସେ ଉକ୍ତ ଖାଦ୍ୟ ଦେବା ପାଇଁ ଅନିଛଥା ପ୍ରକାଶ କରିବାରୁ 
ଉଷସ୍ତି ତାହାକୁ ପ୍ରବର୍ଭାଇ ଉକ୍ତ ଉଚ୍ଚିଷ୍ଟ ଭକ୍ଷଣ କରି ପ୍ରାଣ ରକ୍ଷା କଲେ | ଯେତେବେଳେ 
ସେହି ମାହୁନ୍ତ ତାଙ୍କୁ ପିଇବା ପାଇଁ ଉଚ୍ଚିଷ୍ଟ ପାଣି ଦେଲା ଉଷସ୍ତି  ଉଚ୍ଚିଷ୍ଟ' କହି ତାକୁ 
ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ କଲେ। ଏଥୁରେ ମାହୁନ୍ତ ନିଜର ସନ୍ଦେହ ପ୍ରକଟ କରି କହିଲା, ଅଇଁଠା 
ବିରିଡାଲି ଖାଇବାରେ ଯଦି ଦୋଷ ନାହିଁ, ତେବେ ଅଇଁଠା ପାଣିରେ ଦୋଷ କାହିଁକି 
ହେବ ? ଉତ୍ତରରେ ଉଷସ୍ତି କହିଛନ୍ତି, ଅନ୍ୟ ଖାଦ୍ୟ ନ ମିଳିବାରୁ ସିନା ମୁଁ ଉଚ୍ଚିଷ୍ଟ ଡାଲି 
ଖାଇ ଜୀବନ ରକ୍ଷା କଲି, କିନୁ ପାଣି ତ ଅନ୍ୟତ୍ର ମଧ୍ଯ ମିଳୁଛି। ତେଣୁ ପାନୀୟ ପାଇଁ 
କାହିଁକି ଆଚାର ସଂହିତା ଉଲ୍ଲଂଘନ କରିବି ? 


ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟର ଶିଳକ, ଚେକିତାନ ଓ ପ୍ରବାହଣ ତଥା ପଞ୍ଚମ ଅଧ୍ୟାୟର ଉଦ୍ଦାଳକ 
ସହିତ ପ୍ରାଚୀନଶାଳାଦି ପାଞ୍ଚ ମହର୍ଷି ରାଜା ଅଶ୍ଵପତି ପାଖରୁ ବୈଶ୍ଵାନର ବିଦ୍ୟା ଉପରେ 
ଜିଜ୍ଞାସା ପ୍ରକାଶ କରିଛନ୍ତି। ଏହା ଏକ ବ୍ୟତିକ୍ରମ। ଶିଷ୍ଟାଚାର ଅନୁସାରେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ 
କରିବା ପାଇଁ କେବଳ ବ୍ରାହ୍ମଣମାନେ ହିଁ ଅଧୂକାରୀ, କିନୁ କୌଣସି ଉତ୍କଷ୍ଟ ବିଦ୍ୟା ଯଦି 
କୌଣସି ଅନ୍ୟ ଜାତିର ବ୍ୟକ୍ତି ପାଖରେ ରହିଛି ତେବେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ମଧ୍ଯ ତାହାଠାରୁ ଶିକ୍ଷା 
ଗ୍ରହଣ କରିପାରେ। କୌଣସି କଲ୍ୟାଣକାରୀ ବିଦ୍ୟା ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଅନେକ ତପ, 
ତ୍ୟାଗ, ସେବା, ସତ୍ୟ ଓ ବିନୟ ଆଚରଣ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ | ରାଜା ଜନଶ୍ରୁତି ସଂବର୍ଗ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୩୫୯ 


ବିଦ୍ୟା ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଏକ ଗାଡି ଚାଳକ ରୈକ୍ଟର ତିରସ୍କାର ସହ୍ୟ କରିଛନ୍ତି। 


ସେ ତାକୁ ଧନ, ରାଜ୍ୟ ଏପରିକି ନିଜର କନ୍ୟା ଦାନ କରି ତାଠାରୁ ସଂବର୍ଗ ବିଦ୍ୟା 
ଆହରଣ କରିଛନ୍ତି। ଇନ୍ଦ୍ର ଆମ୍ବିଦ୍ୟା ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଶହେ ବର୍ଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ 
କରିଛନ୍ତି। ସତ୍ୟକାମ ଜାବାଳ ନିଜ ଗୁରୁ ହାରିଦୁମତ ଗୌତମଙ୍କୁ ଉପନୟନ ପାଇଁ 
ପ୍ରାର୍ଥନା କରିବାରୁ ସେ ତାକୁ ତାହାର ଗୋତ୍ର ପଚାରିଲେ | ସତ୍ୟକାମ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ ନିଜର 
ଗୋତ୍ର ଜାଣି ନଥବା ସ୍ଵୀକାର କରିବାରୁ ତାର ସତ୍ୟବାଦିତା ତାହାର ବ୍ରାହ୍ମଣତ୍ବର ପ୍ରମାଣ 
ଦେଲା ଓ ଗୁରୁ ତାକୁ ଦୀକ୍ଷା ଦେଲେ। ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ହରିଦ୍ୁମତ ତାକୁ ଶହେ ଗାଇ ପ୍ରଦାନ 
କରି ତାଙ୍କର ଲାଳନ ପାଳନ ଭାର ଦେଇ କହିଲେ, ଏହି ଗାଲ ସଂଖ୍ୟା ହଜାରେ ହେବା 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେ ତାଙ୍କୁ ଜଙ୍ଗଲରେ ଚାରଣ କରିବ । ସତ୍ୟକାମ ଗୋଚାରଣ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ 
ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି କରିଛନ୍ତି। ସେ ହଜାରେ ଗାଇ ଧରି ଯେତେବେଳେ ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସିଛି 
ଗୁରୁ ତାହାର ତେଜ ଦେଖ କହିଛନ୍ତି, “ ହେ ସୌମ୍ୟ, ତୁମେ ବ୍ରହ୍ନବେତ୍ତା ଜଣା ପଡୁଛ, 
କାହାଠାରୁ ଶିକ୍ଷା ଗ୍ରହଣ କଲ ?” ତଦ୍ଧପ ସତ୍ଯକାମଙ୍କ ଶିଷ୍ୟ ଉପକୋଶଳ ମଧ୍ଯ 
ନିୟମାନୁସାରେ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ଯଜ୍ଞ କରି ଗୁରୁକ୍ୃପାରୁ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛନ୍ତି। ସପ୍ତମ 
ଅଧ୍ୟାୟରେ ଦେବର୍ଷି ନାରଦ ସନତ୍‌କୁମାରଙ୍କଠାରୁ ଭୂମା-ବିଦ୍ଯା ଶିକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି। ସେ 
ଶାସ୍ତଜ୍ଞ ଥଲେ; କିନ୍ତୁ ଆମ୍ମଞ୍ଞ ନ ଥଲେ, ତେଣୁ ମାନସିକ ଶାନ୍ତିର ଜିଜ୍ଞାସା ତାଙ୍କୁ ଆମୁଜ୍ଞ 
କରିଛି। ଏହି ଉପନିଷଦରେ ପଞ୍ଚାଗ୍ନି-ବିଦ୍ୟା, ବୈଶ୍ଵାନର-ବିଦ୍ୟା, ସଂବର୍ଗ-ପ୍ରାଣବିଦ୍ୟା, 
ସ୍ତୋଭ-ବିଦ୍ୟା, ସାମ-ବିଦ୍ୟା, ପୁରୁଷ-ବିଦ୍ୟା, ଶାଣ୍ଡିଲ୍ୟ-ବିଦ୍ୟା, ମଧୁ-ବିଦ୍ୟା, ଉଦ୍‌ଗୀଥ 
ବିଦ୍ୟା, ମନ- ଆକାଶ-ବିଦ୍ୟା, ଆଦିତ୍ୟ-ବିଦ୍ୟା, ସତ୍ୟକାମ-ବିଦ୍ୟା, ଉପକୋଶଳ-ବିଦ୍ୟା, 
ଅକ୍ଷି-ବିଦ୍ୟା, ଅନ୍ତରାଦିତ୍ୟ-ବିଦ୍ୟା, ସଦ୍‌-ବିଦ୍ୟା, ତତ୍ତ୍ରମସି ମହାବାକ୍ୟଯ-ବିଦ୍ୟା, ଭୂମା- 
ବିଦ୍ୟା, ଦହର-ବିଦ୍ଯା, ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ-ବିଦ୍ୟା ସ୍ଥାନ ପାଇଛି। 


ଅଦ୍ଵୈତ ବେଦାନ୍ତ ମତରେ ଜୀବ ଅବିଦ୍ୟାର ତିନି ଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଆବୃତ ଯାହା ମଳ, 
ବିକ୍ଷେପ ଓ ଆବରଣ ନାମରେ ପରିଚିତ | ଅନ୍ତଃକରଣର ମଳିନ ସଂସ୍କାର ଜନିତ ଦୋଷକୁ 
ମଳ କୁହାଯାଏ | ଏହାର ନିବାରଣ ହୁଏ ନିଷ୍କାମ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା। ଚିତ୍ତଚାଞ୍ଚଲ୍ଯକୁ ବିକ୍ଷେପ 
କୁହାଯାଏ, ଯାହାର ନିରାକରଣ ହୁଏ ଉପାସନା ଦ୍ଵାରା¦ ନିଜର ସ୍ଵରୂପ ବିସ୍କୃତିକୁ ଅଜ୍ଞାନ 
କୁହାଯାଏ, ଯାହାର ନିବାରଣ ହୁଏ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା। ସକାମ କର୍ମୀ ଧୂମ ମାର୍ଗରେ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ଓ ପୁଣ୍ୟ କ୍ଷୀଣ ହେଲେ ମର୍ଭ୍ୟ ଲୋକରେ ଜନ୍ମ ହୁଅନ୍ତି, କିନୁ ନିଷ୍କାମ କର୍ମୀ 
ଓ ଉପାସକ ଅଚିରାଦି ମାର୍ଗରେ ନିଜ ନିଜର ଉପାସ୍ୟ ଦେବ ଲୋକକୁ ନିଜ ନିଜର 


୩୬୦ ସତ ଥର ଥାହୁ$ 


ଅଧ୍ବକାରାନୁସାରେ ସାଲୋକ୍ୟ, ସମୀପ୍ଯ, ସାରୂପ୍ୟ ବା ସାଯୁଜ୍ୟ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। 
ଆଲୋଚ୍ୟ ଉପନିଷଦର ପଞ୍ଚମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଏହି ଦୁଇ ଗତି ଉପରେ ବିଶଦ ରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣନା 
କରାଯାଇଛି। ଏମାନଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ଯେଉଁ ତୃତୀୟ ଶ୍ରେଣୀର ତର୍ତୁଜ୍ଞାନୀ, ସେମାନଙ୍କ 
ପ୍ରାଣର ଉତ୍‌କ୍ରମଣ ବା ଲୋକାନ୍ତର ଗମନ ହୁଏ ନାହିଁ; ତାହାଙ୍କ ଶରୀର ଇହଲୋକରେ 
ନିଜ ନିଜ ତ୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପଞ୍ଚମହାଭୂତରେ ଲୀନ ହୋଇ ତାଙ୍କୁ କୈବଲ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 
ଅଦ୍ଵୈତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଅନୁସାରେ ଜ୍ଞାନ ହିଁ ମୋକ୍ଷର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ସାଧନ ନିଷ୍କାମ କର୍ମ ଓ 
ଉପାସନା ମଳ ଓ ବିକ୍ଷେପର ନିରାକରଣ କରେ, କିନୁ ଜ୍ଞାନ ମୁକ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରେ। 
ଜ୍ଞାନରୁ ଆମବସାକ୍ଷାତକାର ହୋଇ ସଂସାର ଓ ସଂସାର ବନ୍ଧନ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ସର୍ବତ୍ର ଏକ 
ଅଖଣ୍ଡ ଚିଦାନନ୍ଦଘନ ସତ୍ତା ହିଁ ରହିଯାଏ ଜ୍ଞାନୀ ଦୃଷ୍ଟିରେ ପ୍ରପଞ୍ଚର ଅନୁପସ୍ଥିତି ଯୋଗୁଁ 
ପଞ୍ଚକୋଷ ବିଶିଷ୍ଠ ଶରୀର ଓ ତାହାର ସ୍ମିତି ବା ବିନାଶ ରହେ ନାହିଁ। ତା ପାଇଁ ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ 
ବା ବିଦେହ ମୁକ୍ତିର ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ ନାହିଁ; ସେ ନିତ୍ୟମୁନ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ସେ ମୁକ୍ତି ପାଏ ନାହିଁ, 

ମୁକ୍ତ ସ୍ଵରୂପ ହିଁ ହୋଇଯାଏ, ଯାହାକୁ “ ବିମୁକ୍ତତ୍ଢ ବିମୁଚ୍ୟତେ” କୁହାଯାଇଛି। ଏହି 
ଉପନିଷଦର ଆଠ ଅଧ୍ାୟ ମଧ୍ଯରୁ ପ୍ରଥମ ପାଞ୍ଚ ଅଧ୍ୟାୟରେ ମୁଖ୍ୟତଃ ଉପାସନାର ବର୍ଣ୍ଣନା 
ରହିଛି ଓ ଶେଷ ତିନି ଅଧ୍ୟାୟରେ ଜ୍ଞାନର ଚର୍ଚା ହୋଇଛି। ତେଣୁ ସମଗ୍ର ଉପନିଷଦରେ 
ଉପାସନା ଓ ଜ୍ଞାନ ସହିତ ପ୍ରସଙ୍ଗକ୍ରମେ ଅନେକ ଆଖ୍ୟା ପ୍ରଦାନ କରାଯାଇଛି 


ଶାନ୍ତିମନ୍ତ୍ର 


ଓଂ ଆପ୍ୟାୟନ୍ତୁ ମମାଙ୍ଗାନି ବାକ୍ପ୍ରାଣଶ୍ଚକ୍ଷୁଃ ଶ୍ରୋତ୍ରମଥୋ ବଳମିଦ୍ରିୟାଣି ଚ ସର୍ବାଣି। 
ସର୍ବଂ ବ୍ରହ୍ଧୈପନିଷଦଂ ମାହଂ ବ୍ରହ୍ମ ନିରାକୃର୍ଯ୍ୟ ମାମା ବ୍ରହ୍ମ ନିରାକରୋଦନିରାକରଣ 
ମସ୍ତ୍ରନିରାକରଣଂ ମେଃସ୍ତୁ। ତଦାମୂନି ନିରତେ ଯ ଉପନିଷସୁ ଧର୍ମାସ୍ତେ ମୟି ସନ୍ଧୁ ତେ 
ମୟି ସନ୍ଧୁ॥ ଓ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ ଶାନ୍ତିଃ 


ମୋର (ହାତ-ଗୋଡ ଇତ୍ୟାଦି) ଅଙ୍ଗ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାରେ ପୁଷ୍ଟ ହେଉ, ବାଣୀ, 
ପ୍ରାଣ, ନେତ୍ର ଓ ଶ୍ରୋତ୍ର ପୁଷ୍ଟ ହେଉ ତଥା ସମ୍ପୂର୍ଣ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବଳ ପ୍ରାପ୍ତି କରୁ। ଉପନିଷଦରେ 
ପ୍ରତିପାଦିତ ବ୍ରହ୍ମ ହି ସବୁ କିଛି। ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ତ୍ଯାଗ ନ କରେ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ମୋତେ ତ୍ୟାଗ ନ 
କରନ୍ତୁ। ଏହି ପରି ଆମର ଅନିରାକରଣ ବା ନିରନ୍ତର ମିଳନ ହେଉ, ଅନିରାକରଣ 
ହେଉ | ଉପନିଷଦରେ ଯେଉଁ ଶମ (ଶମ, ଦମ, ଉପରତି, ତିତିକ୍ଷା) ଇତ୍ୟାଦି ଧର୍ମ କଥା 
କୁହାଯାଇଛି ସେ ସବୁ ବ୍ରହ୍ମରୂପ ଆତ୍ମାରେ ରମଣ କରୁଥିବା ମୋ ଭିତରେ ରହୁ, ସେମାନେ 


ସତ୍ୟ ଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୩୬୧ 


ମୋ ଭିତରେ ରହନ୍ଧୁ। ଆଧ୍ାମ୍ମିକ, ଅଧଭୌତିକ ଓ ଅଧୟଦୈବିକ ତାପରୁ ଶାନ୍ତି ମିଳୁ। 


ଉଦ୍ଗୀଥ - ଯେଉଁମାନେ ବେଦ ଅଧ୍ୟୟନରେ ପାରଙ୍ଗମ ତାଙ୍କ ମତରେ ସାମବେଦର 
କେତେକ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ମନ୍ତ୍ରାବଳୀ ସଙ୍ଗୀତମୟ ସ୍ଵରରେ ଉଚ୍ଚାରଣ କରାଯାଏ। ପ୍ରତ୍ଯେକ 
ମନ୍ତ୍ରରାଶିକୁ ସମାନ କହନ୍ତି ଯାହା ପାଞ୍ଚ ବା ସାତ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଭାଗକୁ 
ଭକ୍ତି କୁହାଯାଏ। ପ୍ରତ୍ଯେକ ଭାଗର ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ଭକ୍ତିକୁ ଉଦଗୀଥ କୁହାଯାଏ | 
ଉଦ୍ଗତ୍ରି ପୁରୋହିତ ଯଜ୍ଞ କରୁଥିବା ବେଳେ ଏହି ଉଦଗୀଥ ଗାନ କରନ୍ତି | ଯେଉଁ ଓକାର 
ସହିତ ଉଦ୍‌ଗତ୍ରି ଉଦଗୀଥ ଗାନ ଆରମ୍ଭ କରନ୍ତି ତାହା ଉଦଗୀଥ।| ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉଦଗୀଥ 
ଗାନର ଓଁକାର ହିଁ ଉଦଗୀଥ | ଓଁକାର ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ନାମ ତଥା ଧ୍ୟାନର ପ୍ରତୀକ | ଏହାକୁ ଓର 
ବିଶେଷଣ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇପାରେ । କଠ ଉପନିଷଦରେ ଓକୁ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଓ ବ୍ରହ୍ମ 
ଉଭୟ ରୁପେ ଚିତ୍ରଣ କରାଯାଇଛି । ଉଦ୍‌ଗୀଥକୁ ଓର ଅବଲମ୍ବନ ରୁପେ ମଧ୍ଯ ଧ୍ଯାନ 
କରାଯାଏ। ଓକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରିବା ପାଇଁ ଉଦଗୀଥ ଏକ ଅବଲମ୍ବନ, ଯେପରି ବ୍ରହ୍ମକୁ 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରିବା ପାଇଁ ଓ ଏକ ଅବଲମ୍ବନ 


ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ଯାୟ 
ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ , ଉଦ୍ଗୀଥ - ବିଦ୍ୟା 


ଓ, ଏହି ଅକ୍ଷର ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଅଟେ, ଏହାର ଉପାସନା କରିବା ବିଧେୟ | ଓ 
ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ଯଜ୍ଞରେ ଉଦ୍‌ଗାତା ଉଚ୍ଚ ସ୍ବରରେ ସାମଗାନ କରନ୍ତି। ଏହି 
ଉଦ୍‌ଗୀଥୋପାସନାର ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଉଛି। ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଶବ୍ଦ ବାଚ୍ୟ ଓ ପରମାମ୍ାଙ୍କର 
ସବୁଠୁ ସମୀପବର୍ଭୀ ନାମ | ଏହାର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ ପାଇଁ ଇତି ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗ ହୋଇଛି 
ସାମବେଦୀୟ ସ୍ତୋତ୍ର ନାମ ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଭକ୍ତି ଅଟେ ଯାହାର ଅଂଶ ବିଶେଷ ହେଉଛି ଓ, 
ତେଣୁ ତାକୁ ଉଦ୍‌ଗୀଥ କୁହାଯାଇଛି | ସଚରାଚର ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ରସ (ଉପରି, ସ୍ଥିତି ଓ 
ଲୟର ସ୍ଥାନ) ପୂଥବୀ | ପୃଥ୍‌ବୀର ରସ ଜଳ । ଜଳର ରସ ଓଷଧସମୁହ, ଣିଷଧର ରସ 
ପୁରୁଷ, ପୁରୁଷର ରସ ବାକ୍‌, ବାକର ରସ ରକ୍‌, ରକ୍ର ରସ ସାମ ଓ ସାମର ରସ 
ଉଦ୍‌ଗୀଥ। ଏହି ଯେଉଁ ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଏହା ରସମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଉଜ୍କଷ୍ଟତମ। ପରମାମ୍ବାଙ୍କ 
ପ୍ରତୀକ ହେବା ପାଇଁ ଏହା ଯୋଗ୍ୟ ଓ ପୃଥିବୀ ଆଦି ରସମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅଷ୍ଟମ ସ୍ଥାନ 
ପାଇଥାଏ (ପୃଥିବୀ, ଜଳ, ଓଷଧ, ପୁରୁଷ, ବାକୃ, ରକ. ସାମ ଓ ଉଦ୍‌୍ଗୀଥ) ଏବେ 


ସତ ଅଥରଦ ଆହୁ 


ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ କିଏ କିଏ ରକ୍‌, କିଏ କିଏ ସାମ ଓ କିଏ ସବୁ ଉଦ୍‌ଗୀଥ ? ଉତ୍ତରରେ 
କୁହାଯାଇଛି, ବାକ୍‌ ହିଁ ରକ୍‌, ପ୍ରାଣ ସାମ ଓ ଓଁ ଅକ୍ଷର ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଅଚନ୍ତି | ଏହି ଯେଉଁ ରକ୍‌ 
ଓ ସାମରୂପ ତାହା ବାକ ଓ ପ୍ରାଣ ଅଟନ୍ତି; ସେମାନେ ପରସ୍ପର ସହିତ ଯୋଡ଼ି ହୋଇଛନ୍ତି 
ବାକ୍‌ ଓ ପ୍ରାଣ ଯଥାକ୍ରମେ ରକ୍‌ ଓ ସାମର କାରଣ ଅଟନ୍ତି। ତେଣୁ ବାକ୍‌ ହି ରକ୍‌ ଓ ସାମ 
ହିଁ ପ୍ରାଣ | ରକ୍‌ ଓ ସାମର କାରଣ ରୂପ ବାଣୀ ଓ ପ୍ରାଣକୁ ଗ୍ରହଣ କଲେ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ରକ୍‌ ଓ 
ସମ୍ପୂର୍ଣ ସାମର ଅନ୍ତର୍ଭାବ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ, ଫଳରେ ରକ୍‌ ଓ ସାମ ଦ୍ଵାରା ସିଦ୍ଧ ହୋଇଥବା 
ସକଳ କର୍ମର ଅନ୍ତଭଭୀବ ହୁଏ ଓ ତଜନିତ ସକଳ କାମନା ତାହାର ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ ହୁଏ । ରକ 
- ସାମ ଓ ବାକ୍‌ ¬ ପ୍ରାଣ ଦୁଇଟି ସ୍ଵତନ୍ଧ ଯୋଡ଼ି (ମିଥୁନ) ନୂହନ୍ତି ବରଂ ଏକମାତ୍ର ଯୋଡ଼ି | 
ଓକାର ବାଙ୍କଗୟ ଅଟେ ଏହା ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ନିଷ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। ତେଣୁ ଏହା ମିଥୁନ ସହିତ 
ସଂଯୁକ୍ତ । ତାହା ଏହି ମିଥୁନ, ଯାହା ଓ ଅକ୍ଷର ସହିତ ସମ୍ପଷ୍ଟ। ଯେତେବେଳେ ମିଥୁନ 
ପରସ୍ପର ମିଳିତ ହୁଅନ୍ତି ସେତେବେଳେ ସେମାନେ ପରସ୍ର କାମନାର ପୂର୍ରି କରନ୍ତି। 
ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ ( ଉପାସକ) ଏହି ପ୍ରକାରେ ଉଦ୍‌ଗୀଥରୂପ ଓକାରର (ଅକ୍ଷର) ଉପାସନା 
କରେ ତାର ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ କାମନାପୂର୍ଭି ହୁଏ । 


ଏହି ଓକାର ସହମତି ସୁଚକ | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି କୌଣସି ବକ୍ତବ୍ୟ ଶୁଣି ଓଁ କହେ ସେ 
ନିଜର ସହମତି ପ୍ରକାଶ କରେ | ଏହା ଅନୁଜ୍ଞାନର (ଅନୁମତି ସୂଚକ) ସମ୍ପଦ୍ି ଅଟେ 
ଏହା ଜାଣିଥିବା ପୁରୁଷ ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଅକ୍ଷରର ଉପାସନା କରି ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ସମସ୍ତ କାମନାର 
ସମ୍ପଦଧି କରେ। ଶାକଲ୍ୟ ନାମକ ଜଣେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ଯଙ୍କୁ ଦେବତାମାନଙ୍କର 
ସଂଖ୍ୟା ପଚାରିଲେ | ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ ଉତ୍ତରରେ କହିଲେ, “ ତେତିଶ” | ଶାକଲ୍ୟ ଓ କହି 
ନିଜର ସହମତି ଜଣେଇଥଲେ | ସେହି ଅକ୍ଷରରୁ ହିଁ ରଗବେଦାଦି ତ୍ରସିବିଦ୍ୟା ପ୍ରବୃତ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତି। ଓକାର ଉଚ୍ଚାରଣ ସହ ଅଧ୍ଵର୍ଯୁ ଆଶ୍ରବଣ କର୍ମ କରେ। ଓକାର ଉଚ୍ଚାରଣ ସହ 
ହୋତା ଶଂସନ କରେ | ଓକାର ଉଚ୍ଚାରଣ ସହ ଉଦ୍‌ଗାତା ଉଦ୍‌ଗାନ କରେ। ଏହି 
ଅକ୍ଷରର (ପରମାମ୍ବା) ପୂଜା (ସମ୍ପୂର୍ଣ ବୈଦିକ କର୍ମ) ପାଇଁ ତଥା ତାହାର ମହିମା ଓ ରସ 
(ବହି ଯବାଦି ହବି) ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ କର୍ମ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ଅଧ୍ର୍ଯୁ ହୋତା ଓ ଉଦ୍‌ଗାତା 
- ଏହି ତିନି କର୍ମର ସମାହାର ଦଶପୂର୍ଣ୍ଣମାସ ଆଦିରେ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ। ସୋମଯାଗ, ସଂସ୍ଥା 
ଅନ୍ତର୍ଗତ ଅଗ୍ନିଷ୍ଟୋମ ଯଜ୍ଞରେ ଏହା ସମ୍ଭବ ତେଣୁ ଏହା ଉକ୍ତ ତିନି କର୍ମର ସମାହାରରୂପୀ 
ଲକ୍ଷଣ ସୂଚିତ କରେ ଯାହା ଓକାରରୁ ଆରମ୍ଭ ହେଉଥ୍‌ବା ତ୍ରି ବିଦ୍ୟା - ବିହିତ କର୍ମ 


ସୋମଯାଗର ବର୍ଣ୍ଣନା ଅଟେ! 


ସତ୍ୟ ପଥର ପାହୁଣ୍ଡ ୩୬୩ 


ଏହି ଅକ୍ଷର ଓକାରକୁ ଜାଣିଥିବା ଦୂଇ ପ୍ରକାରର ଲୋକ କର୍ମ କରନ୍ତି - ଯେଉଁମାନେ 
ଉପର୍ଯ୍ୟୁକ୍ତ ଭାବେ ଓକାରକୁ ଜାଣିଛନ୍ତି ଓ ଯେଉଁମାନେ କେବଳ କର୍ମକୁ ହିଁ ଜାଣନ୍ତି, 
ଅକ୍ଷରର ଯଥାର୍ଥ ସ୍ଵରୂପ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ବିଦ୍ୟା ଓ ଅବିଦ୍ୟା ସଂଯୁକ୍ତ କର୍ମର ଫଳ ଭିନ୍ନ 
ଭିନ୍ନ। ଯେଉଁ କର୍ମ ବିଦ୍ୟା, ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ଯୋଗ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ କରାଯାଏ ତାହା ଉଚ୍କଷ୍ଟ ଫଳ 
ପ୍ରଦାନ କରେ। ଓଁକାର ରସମୟ ତଥା ଆପ୍ରି ଓ ସମ୍ପଦ୍ଧି ଗୁଣ ଯୁକ୍ତଃ ତେଣୁ ଓ ସ୍ଵରୂପ 
ଜ୍ଞାତାର କର୍ମ ଉତ୍କଷ୍ଟ ଶ୍ରେଣୀର | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପୂର୍ବ କାଳରେ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ପୁତ୍ର ଦେବତା ଓ ଅସୁରଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି 
କାରଣବଶତଃ ପରସ୍ପର ମଧ୍ଯରେ ଯୁଦ୍ଧ ହେଲା। ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଦେବତାମାନେ 
ଅସୁରମାନଙ୍କୁ ପରାଜୟ କରିବା ପାଇଁ ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉଦ୍‌ଗୀଥ ¬ ଭକ୍ତି ଉପଲକ୍ଷିତ 
ଉଦ୍‌ଗାତା କର୍ମର ଆହରଣ କଲେ | ସେମାନେ ନାସିକାସ୍ପିତ ପ୍ରାଣରୂପୀ ଉଦ୍‌ଗୀଥର 
ଉପାସନା କଲେ | କିନ୍ତୁ ଅସୁରମାନେ ନାସିକାସ୍ଥ ପ୍ରାଣକୁ ପାପ ବିଦ୍ଧ କଲେ। ତେଣୁ ତାକୁ 
(ପ୍ରାଣକୁ) ଉଭୟ ଦୁର୍ଗନ୍ଧ ଓ ସୁଗନ୍ଧ ଆଘ୍ରାଣ କରିବାକୁ ପଡେ | ପୁଣି ଦେବତାମାନେ 
ବାଣୀରୂପରେ ଉଦ୍‌ଗୀଥର ଉପାସନା କଲେ । କିନ୍ତୁ ଅସୁରମାନେ ତାକୁ ମଧ୍ଯ ନିଜର 
ତମଗୁଣ ଜନିତ ଅଧର୍ମ ଓ ଆସକ୍ତି ରୂପକ ପାପ ଦ୍ଵାରା ବିଦ୍ଧ କଲେ | ତେଣୁ ଏହା ଦ୍ଵାରା 
ଲୋକେ ସତ୍ୟ ଓ ମିଥ୍ୟା ଉଭୟ ବାଣୀ କହନ୍ତି। ପୁଣି ଦେବତାମାନେ ଚକ୍ଷୁରୂପକ 
ଉଦ୍‌ଗୀଥର ଉପାସନା କଲେ | କିନ୍ତୁ ଅସୁରମାନେ ତାକୁ,ମଧ୍ଯ ପାପବିଦ୍ଧ କଲେ। ଫଳରେ 
ଲୋକେ ଚକ୍ଷୁଦ୍ଵାରା ଦୃଶ୍ୟ ଯୋଗ୍ୟ ଓ ଦୃଶ୍ୟ ଯୋଗ୍ୟ ନ ଥିବା ଉଭୟ ବସ୍ତୁକୁ ଦେଖନ୍ତି। 
ପୁଣି ସେମାନେ ଶ୍ରୋତରୂପକ ଉଦ୍‌ଗୀଥର ଉପାସନା କଲେ। ଅସୁରମାନେ ତାକୁ ମଧ୍ଯ 
ପାପବିଦ୍ଧ କଲେ। ଫଳରେ ଲୋକେ ଶୁଣିବା ଯୋଗ୍ୟ ଓ ଅଯୋଗ୍ୟ ଉଭୟକୁ ଶୁଣନ୍ତି । 
ପୁଣି ଦେବତାମାନେ ମନରୂପକ ଉଦ୍‌ଗୀଥର ଉପାସନା କଲେ ଯାହାକୁ ଅସୁରମାନେ 
ପାପବିଦ୍ଧ କଲେ । ଏହା ପାପବିଦ୍ଧ ହୋଇଥିବାରୁ ଲୋକେ ସଙ୍କଳ୍ପ କରିବା ଯୋଗ୍ୟ ଓ 
ଅଯୋଗ୍ୟ ଉଭୟ ସଙ୍କଛ କରନ୍ତି ।| 


ପୁଣି ଦେବତାମାନେ ମୁଖ୍ଯ ପ୍ରାଣ ( ମହାପ୍ରାଣ) ରୂପକ ଉଦ୍‌ଗୀଥର ଉପାସନା 
କଲେ | ମହାପ୍ରାଣର ସମ୍ମୁଖୀନ ହୋଇ ଅସୁରମାନେ ବିଧ୍ଵସ୍ତ ହେଲେ ଯେପରିକି ଦୂର୍ଭେଦ୍ୟ 
ପାଷାଣ ଉପରେ ପଡି ମାଟିର ଢେଲା ନଷ୍ଟ ହୁଏ । ପ୍ରାଣର ଉପାସକ ଅଭେଦ୍ୟ ପାଷାଣ 


୩୬୪ ସତ୍ୟ ଘ4ର ଅହୁଣ୍ଡ 


ଭଳି | ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରାଣର ଉପାସକ ପ୍ରତି ପାପାଚରଣର କାମନା କରନ୍ତି ବା ତାଙ୍କ ପ୍ରତି 
ଅନ୍ୟାୟ ଆଚରଣ କରନ୍ତି ବା ମାରନ୍ତି ସେମାନେ ଅସୁରମାନଙ୍କ ଭଳି ମାଟିର ଢ଼େଲା 
ସଦୂଶ ବିଧ୍ଵସ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ବା ନାଶ ହୁଅନ୍ତି । ମହାପ୍ରାଣ ପାପବିଦ୍ଧ ନୂହେଁ| ଅନ୍ୟ ପ୍ରାଣଗୁଡିକ 
ଇନ୍ଦ୍ରିମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଦୋଷ ଯୁକ୍ତ ହୋଇଥିବାରୁ ପାପବିଦ୍ଧ ହୋଇଥାନ୍ତି। 


ମୁଖ୍ୟପ୍ରାଣ ଇନ୍ଦରିୟମାନଙ୍କଠାରୁ ସ୍ଵତନ୍ଷ ହୋଇ ଥିବାରୁ ତାହାର ଉପାସକମାନେ 
ସୁଗନ୍ଧ ଓ ଦୁର୍ଗଦ୍ଧରୁ ଉର୍ନ୍ଧରେ। ତେଣୁ ସେ ଯାହା ଖାଏ ବା ପିଏ ତାହା ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ୟ ପ୍ରାଣୀ 
(ଇନ୍ଦ୍ରିୟ) ମାନଙ୍କର ପୋଷଣ କରେ | ଏହି ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରାଣକୁ ବା ଏହି ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରାଣୀର ବୃତ୍ତି 
ରୂପକ ଅନ୍ଧଂପାନକୁ ନ ପାଇ ଅନ୍ତ ସମୟରେ ବା ମରଣ କାଳରେ ଘ୍ରାଣାଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ସମୂଦାୟ ଉତ୍‌କ୍ରମଣ କରନ୍ତି, କାରଣ ପ୍ରାଣହୀନ ପୁରୁଷ ଖାଇବା ପିଇବା ଯୋଗ୍ୟ ନଥାଏ | 
ତେଣୁ ମରଣେନ୍ଧୃଖା ପ୍ରାଣୀର ମୁହଁରୁ ତାହାର ଭୋଜନ କରିବା ଇଚ୍ଛା ସ୍ପଷ୍ଟ ଜଣାପଡେ | 
ସେମାନେ ମୁଖ ଆଁ କରି ମୂତ୍ୟୁବରଣ କରନ୍ତି । ଏହା ଉତ୍କ୍ରମଣର ଚିହ୍ନ । 


ଅଙ୍ଗିରା ରଷି ଏହି ମହାପ୍ରାଣ ରୂପକ ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଉପାସନା କରିଥଲେ | ତେଣୁ ଏହି 
ପ୍ରାଣକୁ ଅଙ୍ଗିରସ କୁହାଯାଏ । ଏହା ସମ୍ପୂର୍ଣ ଅଙ୍ଗର ରସ | ଏହା ଦ୍ଵାରା ବୃହସ୍ପତି ଏହି ପ୍ରାଣ 
ରୂପରେ ଉଦ୍‌ଗୀଥର ଉପାସନା କରିଥଲେ। ଲୋକେ ମହାପ୍ରାଣକୁ ବୃହସ୍ପତି ମାନ୍ୟତା 
ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି କାରଣ ବାକ ହିଁ ବୃହତୀ ଅଟେ ଓ ତାହା ଏହାର ପତି | ପୁଣି ଆୟାସ୍ୟ 
ଏହି ପ୍ରାଣ ରୂପକ ଉଦ୍‌ଗୀଥର ଉପାସନା କରିଥଲେ। ଲୋକେ ଏହି ପ୍ରାଣକୁ ଆୟସ୍ଯ 
ମାନ୍ୟତା ଦେଇଛନ୍ତି କାରଣ ଏହା ଆସ୍ୟ (ମୁଖ)ରୁ ନିର୍ଗତ ହୁଏ| ତାପରେ ଦଲଭ୍ୟଙ୍କ 
ପୁତ୍ର ବକ ପ୍ରାଣ ରୂପରେ ଉଦ୍‌ଗୀଥର ଉପାସନା କଲେ। ସେ ନୈମିଷାରଣ୍ୟରେ ଯଜ୍ଞକରାଁର 
ଉଦ୍‌ଗୀଥ ହେଲେ ଓ ସେ ସେମାନଙ୍କର କାମନା ପୂର୍ରଭି ପାଇଁ ଉଦ୍‌ଗୀଥ କଲେ। 


ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ ଏହା ଜାଣି ଉଦ୍‌ଗୀଥ ସଜ୍ଞକ ଓକାରର ଉପାସନା କରନ୍ତି ସେ 
କାମନାର ଆଗାନ କରନ୍ତି । ଏହି ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଉପାସନା ଆମ୍ବ ବିଷୟିଣୀ ତେଣୁ ଆଧ୍ଧାମ 
ଅଟେ | 
ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଏହା ପରେ ଅଧଦୈବତ ଉପାସନା ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଉଛି। କାରଣ ଉଦ୍‌ଗୀଥ 
ଅନେକ ପ୍ରକାରରେ ଉପାସ୍ୟ ଅଟେ। ଯେଉଁ ଆଦିତ୍ୟ ଉତ୍ତାପ ଓ ଆଲୋକପ୍ରଦ ତାହାର 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୩୬୫ 


ରୂପରେ ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ । ଏହା ଉଦୟ ହୋଇ ସମସ୍ତ ପ୍ରଜାମାନଙ୍କ 
ପାଇଁ ଉଦଗାନ କରେ, ଉଦିତ ହୋଇ ଅନ୍ଧକାର ଓ ଭୟର ନାଶ କରେ | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଏହି ପ୍ରକାରେ ତାହାର ଉପାସନା କରେ ସେ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଅନ୍ଧକାର ଓ ଭୟର ନାଶ 
କରେ ଏହି ପ୍ରାଣ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପରସ୍ପର ସମାନ | ଏହି ପ୍ରାଣ ଉଷ୍ ଓ ସେହି ସୂର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଉଷ୍ପ। 
ଏହି ପ୍ରାଣକୁ ସ୍ଵର ଓ ସେହି ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ସ୍ଵର ଓ ପ୍ରତ୍ୟସ୍ବର କୁହାଯାଏ । ଅଥ୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣ ଥରେ 
ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରି ଗମନ କଲେ ଆଉ ପ୍ରତ୍ୟାଗମନ କରେ ନାହିଁ; କିନ୍ତୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଉଦୟ 
ହୋଇ ଅସ୍ତ ହୁଏ ଓ ପୁଣି ଉଦୟ ହୁଏ | ତେଣୁ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ସ୍ଵର ଓ ପ୍ରତ୍ୟସ୍ବର ଉଭୟ ଆଖ୍ୟା 
ଦିଆଯାଇଛି । ଏହି ପ୍ରାଣ ଓ ସେହି ସୂର୍ଯ୍ୟ ରୂପର ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଉପାସନା କରିବା ବିଧେୟ | 


ତା ପରେ ଦ୍ଵିତୀୟ ପ୍ରକାରେ ବ୍ୟାନ ଦୃଷ୍ଟିରେ ( ଅଧ୍ୟାମୁ ଉପାସନା କୁହାଯାଏ) ମଧ୍ଯ 
ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଉପସନା କରାଯାଏ ପୁରୁଷ ଯେଉଁ ପ୍ରାଣନ (ନିଃଶ୍ବାସ ତ୍ଯାଗ) କରେ ତାହା 
ପ୍ରାଣ ଅଟେ ଓ ଯେଉଁ ପ୍ରଶ୍ଵାସ ନିଏ ତାହାକୁ ଅପାନ କୁହାଯାଏ | ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନର ସନ୍ଧି 
ବ୍ୟାନ ଅଟେ ଯାହା ବ୍ୟାନ ତାହା ବାକ୍‌ | ଏହା ଦ୍ଵାରା ପୁରୁଷ ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ କ୍ରିୟା ନ 
କରି ମଧ୍ଯ ବାଣୀ କହିପାରେ | ଯାହା ବାକ୍‌ ତାହା ରକ୍‌ | ତହିଁରୁ ପୁରୁଷ ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ 
କ୍ରିୟା କରି ରକ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରେ | ଯାହା ରକ୍‌ ତାହା ସାମ | ଏହି ପରି ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ 
କ୍ରିୟା ନ କରି ସାମଗାନ କରି ହୁଏ | ଯାହା ସାମ ତାହା ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଅଟେ ଏହିପରି ପ୍ରାଣ 
ଓ ଅପାନ କ୍ରିୟା ନ କରି ଉଦ୍‌ଗାନ କରି ହୁଏ। 


ଏହା ବ୍ଯତୀତ ଯେଉଁ ଅନ୍ୟ ବୀର୍ଯ୍ୟ ଯୁକ୍ତ କର୍ମ ରହିଛି ଯଥା - ଅଗ୍ନିର ମନନ, 
କୌଣସି ସୀମା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦୌଡିବା ତଥା ସୁଦୃଢ଼ ଧନୁକୁ ଟାଣିବା ଇତ୍ୟାଦି କର୍ମ ମଧ୍ଯ ପୁରୁଷ 
ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ କ୍ରିୟା ନ କରି କରିପାରେ | ଏହି କାରଣରୁ ବ୍ୟାନ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ମଧ୍ୟ ଉଦ୍‌ଗୀଥ 
ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ 


ଏହା ପରେ ଉଦ୍‌ଗୀଥର ଅକ୍ଷରଗୁଡିକ ମଧ୍ଯରୁ ଉଦଗୀଥ ନାମକ ଅକ୍ଷରର ଉପାସନା 
କରିବା ଉଚିତ | ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଶବ୍ଦକୁ ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଭନ୍ତିର ଅକ୍ଷର ଭାବିବା ଉଚିତ 
ନୁହେଁ। ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଶଳରେ ପ୍ରାଣ ହିଁ ' ଉତ୍‌' ଅଟେ କାରଣ ପ୍ରାଣରେ ହିଁ ପୁରୁଷ ଉଠେ, 
ବାଣୀ ହି “ଗୀ” ଅଟେ କାରଣ ବାଣୀକୁ “ଗିରାଂ କହନ୍ତି ତଥା ଅନ୍ଧ ହିଁ ଥ” ଅଟେ, କାରଣ 
ଅନ୍ଧରେ ହି ଏହିସବୁ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ଦ୍ୟୋ ହିଁ “ଉତ” ଅଟେ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ “ଗୀ” ଓ ପୃଥିବୀ “ଥଂ 
ଅଟେ | ସାମବେଦ “ଉତ୍‌ , ଯଜୁର୍ବେବ “ ଗୀ” ଓ ରଗ୍ବେଦ “ଥ” ଅଟେ ଏହି ଅକ୍ଷରକୁ 
ଏହିପରି ଜାଣିଥିବା ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ ଏହି ଉଦଗୀଥ ଅକ୍ଷରକୁ ଉପାସନା କରେ ତା ପାଇଁ 


୩୬୬ ସତ ଥର ଆାଦୁଣ୍ଡ 


ବାଣୀ, ଯାହା ବାକ୍ର ଦୋହନ କର୍ରା, ତାହାର ଦୋହନ କରେ ତଥା ଅନୁବାନ୍‌ ଓ ଅନର 
ଭୋକ୍ତା ହୁଏ । 


ଏବେ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ କାମନାମାନଙ୍କର ସମ୍ପି କିପରି ହେବ ତାହାର ବର୍ଣ୍ଣନା 
କରାଯାଇଛି । ନିଜର ଧ୍େୟର ଏପରି ଉପାସନା କର ଯେଉଁ ପରି ଉଦ୍‌ଗାତା ଦ୍ଵାରା 
ସାମର ସୁୁତିଗାନ କରାଯାଏ। ସେହି ସାମର ଚିନ୍ତନ କର । ସେହି ସାମ ଯେଉଁ ରଚାରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ସେହି ରଚାର, ଯେଉଁ ରଷି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସେହି ରଷିର ତଥା ଯେଉଁ ଦେବତାର 
ସ୍ତୁତି କରାଯାଏ ସେହି ଦେବତାର ଚିନ୍ତନ କର | ଯେଉଁ ଛନ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସ୍ତୁତି କରାଯାଏ ସେହି 
ଛନ୍ଦର ଉପଧାବନ କର ତଥା ଯେଉଁ ସ୍ତୋମରେ ସ୍ତୁତି କରାଯାଏ ସେହି ଛନ୍ଦର ଉପଧାବନ 
କର ତଥା ଯେଉଁ ସ୍ତୋମରେ ସ୍ତୁତି କରାଯାଏ ସେହି ଦିଗର ସ୍ତୁତି କର | ପରିଶେଷରେ 
ନିଜର ସ୍ଵରୂପର ଚିନ୍ତନ କର, ନିଜର କାମନାର ଚିନ୍ତନ କରୁଥିବା ଅବସ୍ଥାରେ ଅପ୍ରମତ୍ତ 
ହୋଇ ସୁତି କର । ଯେଉଁ ଫଳର ଆଶାରେ ଏହି ସ୍ତୁତି କରୁଛ ସେହି ଫଳ ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ 
ସମୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ ଅର୍ଥାତ୍‌ କାମନା ଫଳବତୀ ହେବ। 


ଚତୁର୍ଥ ଖଣ୍ଡ 


“ଓ” ଏହି ଅକ୍ଷର ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଅଟେ | ଏହି ପ୍ରକାରେ ଏହାର ଉପାସନା କର | ଓ 
ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ଯଜ୍ଞରେ ଉଦ୍‌ଗାନ କରାଯାଏ। ସେହି ଉଦ୍‌ଗୀଥୋପାସନାର ବ୍ଯାଖ୍ଯା 
କରାଯାଉଛି । ଥରେ ଦେବତାମାନେ ମୂତ୍ୟୁ ଦ୍ଵାରା ଭୟଭିତ ହୋଇ ତ୍ରି-ବିଦ୍ୟାରେ ପ୍ରବେଶ 
କଲେ। ସେମାନେ ନିଜକୁ ଛନ୍ଦରେ ଆବୃତ କଲେ | ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ଆଛ୍ଥାଦିତ 
କରିଥିବାରୁ ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କର ନାମ ଛନ୍ଦ ହେଲା |! ଯେପରି ମସ୍ୟୟଜୀବୀ ଜଳରେ ମାଛମାନଙ୍କୁ 
ଦେଖପାରେ ସେହି ପ୍ରକାରେ ରକ୍‌, ସାମ ଓ ଯଜୁଃ ସମ୍ବନ୍ଧୀ କର୍ମରେ ବ୍ଯସ୍ତ ସେହି 
ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ମୂତ୍ୟୁ ଦେଖୁ ପାରିଲା। ଏହା ଜାଣିଲା ପରେ ଦେବତାମାନେ ରକ୍‌, ସାମ 
ଓ ଯଜୁଃ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ କର୍ମରୁ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇ ସ୍ଵର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଓକାରରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ। 
ଓକାରରେ ପ୍ରବେଶ କରିବା ଅର୍ଥ ଓକାର ଉପାସନାରେ ତପ୍ବର ହେବା| 


\ ov 


ସେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଆଦର ସହିତ ଓକାର ଉଚ୍ଚାରଣ କରେ । ସେଭଳି ସେ ସାମ ଓ ଯଜୁଃକୁ ମଧ୍ଯ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ଏହି ଯେଉଁ ଅକ୍ଷର ଏହା ଅନ୍ୟ ସ୍ଵର ସହିତ ସମାନ ସ୍ଵର ଅଟେ। ଏହା 
ଅମ୍ପତ ଓ ଅଭୟ ରୂପ ଅଟେ | ଏଥୁରେ ପ୍ରବେଶ କରି ଦେବଗଣ ଅମୂତ ଓ ଅଭୟ ପ୍ରାପ୍ତ 


ଯେତେବେଳେ ଉପାସକ ଅଧ୍ଧୟନ ଦ୍ଵାରା ରକ୍‌କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ସେତେବେଳେ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥଆାହୁଣ୍ଡ ୩୬୭ 


ହେଲେ। ଯିଏ ଏହାକୁ ଏହି ପ୍ରକାର ଜାଣି ଏହି ଅକ୍ଷରକୁ ସ୍ତୁତି (ଉପାସନା) କରେ ସେ 
ଏହି ଅମ୍ପତ ଓ ଅଭୟ ରୂପୀ ଅକ୍ଷରରେ ପ୍ରବେଶ କରେ ତଥା ଏଥୁରେ ପ୍ରବେଶ କରି 
ଯେପରି ଦେବଗଣ ଅମର ହୋଇଛନ୍ତି ସେହି ପ୍ରକାର ଅମର ହୋଇଯାଏ। 


ପଞ୍ଚମଖଣଞ୍ଡ 


ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଯାହା ଉଦ୍‌ଗୀଥ ତାହା ପ୍ରଣବ ଓ ଯାହା ପ୍ରଣବ ତାହା ହି ଉଦ୍‌ଗୀଥ 
ଅଟେ ତଦ୍ଧପ ଏହି ଆଦିତ୍ୟ ହିଁ ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଓ ଏହା ପ୍ରଣବ ଅଟେ; କାରଣ ଏହି ଆଦିତ୍ୟ 
ଓ ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ଆକାଶ ମାର୍ଗରେ ଗମନ କରେ। କୈଷୀତକି ନିଜ ପୁତ୍ରକୁ କହିଲେ, 
ମୁଁ ପ୍ରମୁଖତା ସହ ଏହାର ଗାନ କରିଛି ଓ ତୋତେ ଏକମାତ୍ର ପୁତ୍ର ରୂପେ ପାଇଛି | ତେଣୁ 
ତୁ ଆଦିତ୍ୟ ଓ ତାଙ୍କ ରଶ୍ମିର ଅଭେଦ ରୂପକୁ ଧ୍ୟାନ କର | ଏହା ଦ୍ଵାରା ତୋର ବହୁ ସନ୍ତାନ 
ଜନ୍ମ ହେବେ! ଏହା ଅଧ୍ୂଦୈବତ ଉପାସନା, ଏହା ପରେ ଆଧ୍ଯାମ୍ପ ଉପାସନା ଅଛି। 
ମହାପ୍ରାଣ ରୂପରେ ଉଦ୍‌ଗୀଥର ଉପାସନା କର କାରଣ ଏହି ଓ ଏହିପ୍ରକାରେ ଅନୁଜ୍ଞା କରି 
ଗମନ କରେ। କୁଷୀତକଙ୍କ ପୁତ୍ର କୈଷୀତକି ନିଜ ପୁଅକୁ କହିଲେ, ମୁଁ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ଆଭିମୁଖ୍ୟ 
ପୁତ୍ର ଲାଭ ପାଇଁ ମହାପ୍ରାଣକୁ ଗୀନ କଲି ଯାହା ଫଳରେ ତୁ ମୋର ଏକମାତ୍ର ପୁତ୍ର ହୋଇ 
ଜନ୍ମ ହେଲୁ। ଏବେ ତୁ “ ମୋର ବହୁ ପୁତ୍ର ହୁଅନ୍ତୁ” ଅଭିପ୍ରାୟ ରଖୁ ସେହି ପ୍ରାଣକୁ ଗାନ 
କର।| 


ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଯାହା ଉଦ୍‌ଗୀଥ ତାହା ପ୍ରଣବ ତଥା ଯାହା ପ୍ରଣବ ତାହା ଉଦ୍‌ଗୀଥ। 
ଏହି ପ୍ରକାର ଉପାସନା କରି ଉଦ୍‌ଗାତା ହୋତାର କର୍ମରେ ଉଦ୍‌ଗାନ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଦୋଷର 
ଅନୁସନ୍ଧାନ କରି ସଂଶୋଧନ କରେ। ଦୋଷଯୁକ୍ତ ଉଦ୍‌ଗାନକୁ ଦୁରୁଦଗୀତ କୁହାଯାଏ 
ଉଦ୍‌ଗାତା ହୋତାର ଦୁରୁଦ୍‌ଗୀତ ଅନୁସନ୍ଧାନ କରି ତାହାର ସଂଶୋଧନ କରନ୍ତି 


ଷଷ୍ପ ଖଣ୍ଡ 


ଏହି ପୃଥିବୀ ହିଁ ରକ୍‌ ଓ ଅଗ୍ନି ସାମ ଅଟେ ଏହି ଅଗ୍ନି ସଂଗ୍ୟକ ସାମ ଏହି ରକ୍ରେ 
ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ। ତେଣୁ ରକ୍‌ରେ ଅଧୁଷ୍ଠିତ ସାମର ଗାନ କରାଯାଏ। ଏହି ପୂଥବୀ ହିଁ “ସା” 

ଅଟେ ଓ ଅଗ୍ନି 'ଅମ୍‌' ଅଟେ ଏହି ପ୍ରକାରେ ଏହି ଦୁହେଁ ମିଶି ସାମ ହୋଇଛନ୍ତି 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ହିଁ ରକ୍‌ ଓ ବାୟୁ ସାମ ଅଟେ। ସେହି ସାମ ଏହି ରକ୍୍‌ରେ ଅଧୁଷ୍ଠିତ। ତେଣୁ 


ରକ୍ରେ ଅଧୁଷ୍ପିତ ସାମର ଗାନ କରା ଯାଏ | ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ହିସାଓ ବାୟୁ ଅମ୍‌ ଅଟେ | ଏହି 


ସତ ଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ପ୍ରକାରେ ଏହି ଦୁଇ ମିଶି ସାମ ହୋଇଛନ୍ତି। ଦୌ ରକ୍‌ ଓ ଆଦିତ୍ୟ ସାମ ଅଟେ। ସେ ଏହି 
ଆଦିତ୍ୟ ରୂପୀ ସାମ ଏହି ଦୌ ରୂପୀ ରକ୍‌ରେ ଅଧ୍ୁଷ୍ଠିତ। ଦୌ ହିଁ ସା ଓ ଆଦିତ୍ୟ ଅମ 
ଅଟେ। ଏହି ଦୁହେଁ ମିଶି ସାମ ହୋଇଛନ୍ତି। ନକ୍ଷତ୍ର ହିଁ ରକ୍‌ ଓ ଚନ୍ଦ୍ରମା ସାମ ଅଟେ । 
ଚନ୍ଦ୍ରମା ରୂପୀ ସାମ ନକ୍ଷତ୍ର ରୂପୀ ରକ୍‌ରେ ଅଧୁଷ୍ଠିତ। ତେଣୁ ରକ୍‌ରେ ଅଧଷ୍ପିତ ସାମର 
ଗାନ କରାଯାଏ। ନକ୍ଷତ୍ର ହିଁ “ସା' ଓ ଚନ୍ଦ୍ରମା “ ଅମ୍‌' ଏହି ପ୍ରକାର ଏହି ଦୁହେଁ ମିଶି ସାମ 
ହୁଅନ୍ତି 


ଆଦିତ୍ୟର ଶୁକ୍ଳ ଜ୍ୟୋତି ରକ୍‌ ଓ ତାହାର ନୀଳ ରଶ୍ମି ସାମ ଅଟେ | ନୀଳ ବର୍ଣ୍ଣ 
ସାମ ଶୁକ୍ଳ ଜ୍ୟୋତି ରୂପୀ ରକ୍‌ରେ ଅଧୁଷ୍ଠିତ। ତେଣୁ ରକ୍‌ରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ ସାମର ହିଁ ଗାନ 
କରାଯାଏ। ଆଦିତ୍ଯର ଶୁକ୍ଲ ବର୍ଣ୍ କିରଣ “ସା” ଓ ନୀଳବର୍ଣ୍ଣ କିରଣ ‘ ଅମ୍‌' ଅଟେ | 
ଉଭୟ ମିଶି ସାମ ଅଟନ୍ତି। ତଥା ଏହି ଯେଉଁ ଆଦିତ୍ୟମଣ୍ଡଳ ଅନ୍ତର୍ଗତ ସୁବର୍ଣ୍ଣମୟ ପୁରୁଷ 
ଦେଖାଯାଏ, ଯାହାର ସୁବର୍ଣ୍ଣ ସୃଦଶ ଶୃଶ୍ର ଓ' କେଶ ଅଛି ଓ ଯିଏ ନଖ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସୃର୍ଣ୍ଣମୟ 
ତାହାର ଦୁଇ ଚକ୍ଷୁ ପାତିମାଙ୍କଡର ବସିବା ସ୍ଥାନ, ଅରୁଣ ବର୍ଣ୍ଣର କମଳ ଭଳି ଦେଖାଯାଉଛି। 
ଏହାର ନାମ ଉତ୍‌ ଅଟେ କାରଣ ଏହା ସମ୍ପୂର୍ଣ ପାପରୁ ଉର୍ବ୍ବରେ। ଯେ ଏହାର ଜ୍ଞାତା ସେ 
ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ସମସ୍ତ ପାପରୁ ଉର୍ଷ୍ରେ ଅବସ୍ଥିତ। 


ସେହି ଦେବତାର ରକ୍‌ ଓ ସାମ ଦୁଇ ପକ୍ଷ | ଏଥିରୁ ଏହି ଦେବତା ଉଦ୍‌ଗୀଥ ରୁପ 
ଅଟେ ଓ ଏହାର ଗାନ କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଉଦ୍‌ଗାତା କୁହାଯାଏ, କାରଣ ସେ ଏହି ଉତ୍‌ 
ର ହିଁ ଗାନ କରେ ଏହି ଉତ୍‌ ନାମକ ଦେବତା ଯିଏ ଆଦିତ୍ୟ ଲୋକରୁ ଉପରେ ଓ ଯିଏ 
ଦେବତାଙ୍କ ଅଭିଳଷିତ ସେ ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ଶାସନ କରେ। ଏହା ଅଧ୍ୟଦୈବତ 
ଉଦ୍‌ଗୀଥୋପାସନା ଅଟେ । 


ସପ୍ତମ ଖଣ୍ଡ 


ଏହା ପରେ ଅଧ୍ଧାମପ ଉପାସନା ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଇଛି । ବାଣୀ ରକ୍‌ ଓ ପ୍ରାଣ ସାମ 
ଅଟେ | ଏହି ପ୍ରକାରେ ବାକ୍‌ ରୂପୀ ସାମ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ | ତେଣୁ ରକ୍‌ରେ ଅଧୁଷ୍ଠିତ ସାମର 
ହିଁ ଗାନ କରାଯାଏ । ବାକ୍‌ ହି ସା' ଓ ପ୍ରାଣ ଅମ୍‌' ଅଟେ | ଏହି ପ୍ରକାରେ ଏ ଦୁହେଁ 
ମିଶି ସାମ ଅଟନ୍ତି। ଚକ୍ଷୁ ର୍କ ଓ ଆମ୍ବା ସାମ ଅଟେ | ଏହି ପ୍ରକାରେ ଚକ୍ଷୁରୂପୀ ରକ୍‌ରେ 
ଆମ୍ବାରୂପୀ ସାମ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ। ତେଣୁ ରକରେ ଅଧୁଷ୍ଠିତ ସାମରେ ହିଁ ଗାନ କରାଯାଏ। ଚକ୍ଷୁ 
‘ସା”ଂ ଓ ଆମା ‘ଅମ୍‌' ଅଟେ | ଏହି ପ୍ରକାରେ ଏ ଦୁହେଁ ମିଶି ସାମ ଅଟନ୍ତି। ଶ୍ରୋତ୍ର ରକ୍‌ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥଆଦୁଣ୍ଡ ୩୬୯ 


ଓ ମନ ସାମ ଅଟେ | ଶ୍ରୋତ୍ର ରୂପୀ ରକ୍‌ରେ ମନ ରୂପୀ ସାମ ଅଧୁଷ୍ଠିତ | ତେଣୁ ରକରେ 
ଅଧୁଷ୍ପିତ ସାମର ଗାନ କରାଯାଏ ଶ୍ରୋତ୍ର ସା” ଓ ମନ ‘ଅମ୍‌' ଅଟେ | ଏ ଦୁହେଁ ମିଶି 
ସାମ ହୁଅନ୍ତି। 


ଏହି ଯେଉଁ ଚକ୍ଷୁର ଶୁକ୍ଲ କିରଣ ଏହା ରକ୍‌ ଅଟେ ଓ ନୀଳବର୍ଣ୍ଣ କିରଣ ସାମ 
ଅଟେ ଏହି ପ୍ରକାରେ ରକ୍‌ରେ ସାମ ଅଧଷ୍ଠିତ। ତେଣୁ ରକ୍‌ରେ ଅଧୁଷ୍ପିତ ସାମର ହିଁ 
ଗାନ କରାଯାଏ । ନେତ୍ରର ଶୁକ୍ଲ ପ୍ରକାଶ ' ସା' ଓ ନୀଳ ପ୍ରକାଶ ‘ ଅମ” ଅଟେ। ଦୁହେଁ ମିଶି 
ସାମ ହୁଅନ୍ତି । ଚକ୍ଷୁର ମଧ୍ୟରେ ଦେଖାଯାଉଥିବା ପୁରୁଷ ରକ୍‌, ତାହା ସାମ ଅଟେ, ତାହା 
ଉକ୍ଥ, ତାହା ଯଜୁଃ ଓ ତାହା ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ | ଆଦିତ୍ୟ ଅନ୍ତର୍ଗତ ପୁରୁଷ ଏହି ପୁରୁଷ ରୂପ 
ଧାରଣ କରେ। ଯାହା ତାହାର ପକ୍ଷ ତାହା ଏହାର ପକ୍ଷ। ଯାହା ତାହାର ନାମ ତାହା 
ଏହାର ନାମ ଅଟେ। ସେ ଏହି ଚାକ୍ଷୁଶ ପୁରୁଷ ଯିଏ ଏହି ଅଧ୍ଯାମୁ ଆମ୍ମାରୁ ନିମ୍ନ ଲୋକ 
ଅଟେ ସେ ଏହି ଲୋକ ତଥା ମାନବୀୟ କାମନାର ଶାସନ କରେ। ତେଣୁ ଯେଉଁ 
ଗାୟକମାନେ ବୀଣାରେ ଗାନ କରନ୍ତି ସେମାନେ ତାହାର ଗାନ କରନ୍ତି । ଏହା ଫଳରେ 


ସେମାନେ ଧନବାନ୍‌ ହୁଅନ୍ତି । 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ପ୍ରକାରେ ଚାକ୍ଷୁଶ ଓ ଆଦିତ୍ଯ ଦୂଇ ପୁରୁଷଙ୍କ ଜାଣେ ଓ 
ସାମଗାନ କରେ ସେ ଦୁଇ ପୁରୁଷଙ୍କ ଗାନ କରେ ତଥା ସେ ଆଦିତ୍ୟ ଲୋକର ଉର୍ବ୍ଚ 
ଲୋକ ଓ ଦେବତାଙ୍କ ଭୋଗ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ । ତଥା ଏହା ଦ୍ଵାରା ଯିଏ ଏହାର ନିମ୍ନ ଲୋକ 
ଅଟେ ତାହାଙ୍କୁ ଓ ମାନବ ସମ୍ନ୍ଧୀୟ କାମନାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ଏହା ଜାଣିଥିବା ଉଦ୍‌ଗାତା 
କହେ, “ ମୁଁ ତୁମ ପାଇଁ କେଉଁ ଇଷ୍ଟ କାମନାର ଆଗାନ କରିବି ? ” କାରଣ ଏହି ଉଦଗାତା 
କାମନାର ଆଗାନରେ ସମର୍ଥ ଅଟେ | ସେ ଏହା ଜାଣିପାରି ସାମ ଗାନ କରେ, ସାମ ଗାନ 
କରେ ଏହି ଦ୍ଵିରୁକ୍ତି ଉପାସନାର ସମପ୍ତି ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ | 


ଅଷ୍ଟମ ଗଣ୍ଡ 


କୁହାଯାଇଛି ଯେ ଶାଲାବାନ୍‌ଙ୍କ ପୁତ୍ର ଶିଳକ, ଚିକିତାୟନଙ୍କ ପୁତ୍ର ଦାଲଭ୍ଯ ଓ 
ଜୀବଲଙ୍କ ପୁତ୍ର ପ୍ରବାହଣ ତିନିଜଣ ଉଦ୍‌ଗୀଥ ¬ ବିଦ୍ୟାରେ କୂଶଳ ଥଲେ। ପରସ୍ପର 
ମଧ୍ୟରେ ସେମାନେ ବିଚାର କଲେ, “ ଉଦ୍ଗୀଥ ବିଦ୍ୟାରେ ଆମେ ସବୁ ନିପୁଣ; ତେଣୁ 
ଯଦି ସମସ୍ତେ ସହମତ ତେବେ ଉଦ୍‌ଗୀଥ ବିଷୟରେ ପରସ୍ପର ଆଲୋଚନା କରିବା |” 
ଦାଲଭ୍ୟଙ୍କ ଅନ୍ୟ ନାମ ଚୈକିତାୟନ, ଶିଳକଙ୍କ ଅନ୍ୟ ନାମ ଶାଲାବତ୍ୟ ଓ ପ୍ରବାହଣଙ୍କ 


୩୬୦ ସତ ଅଥର ଥଆାହୁଣତ 


ଅନ୍ୟ ନାମ ଜୈବଳି| ତାପରେ ସେମାନେ “ ଉତ୍ତମ” କହି ଆଲୋଚନା ପାଇଁ ବସିଲେ। 
ପ୍ରବାହଣ କହିଲେ, “ ପ୍ରଥମେ ଆପଣ ଦୁଇଜଣ ବ୍ରାହ୍ମଣ ହୋଇଥିବାରୁ ପୂଜ୍ୟ, ତେଣୁ 
ନିଜର ମତ ପ୍ରତିପାଦନ କରନ୍ତୁ। ମୁଁ ବ୍ରାହୃଣଙ୍କ କଥା ଶ୍ରବଣ କରିବି।” 


ସାମର ଗତି (ଆଶ୍ରୟ) କଣ ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତରରେ ଦ୍ଵିତୀୟ ଜଣକ କହିଲେ, 
ସ୍ଵର। ସ୍ଵରର ଗତି କଣ ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତରରେ ଦ୍ଵିତୀୟ ଜଣକ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, 
ପ୍ରାଣ | ପ୍ରାଣର ଗତି କଣ ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତରରେ ଦ୍ଵିତୀୟ ଜଣକ କହିଲେ ଅନ୍ଧ | ଅନ୍ଧର 
ଗତି କଣ ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ଧର ଉତ୍ତରରେ ଦାଲ୍‌୍ଭ୍ୟ ଉତ୍ତର ଦେଲେ ଜଳ । ଜଳର ଗତି କଣ ? 
ଏହି ପ୍ରଶ୍ଧର ଉତ୍ତରରେ ସେକହିଲେ, ସେହି ଲୋକ ¦ ସେହି ଲୋକର ଗତି କଣ ? ଏହାର 
ଉତ୍ତରରେ ଦାଲ୍ଭ୍ୟ କହିଲେ, ସ୍ଵର୍ଗଲୋକର ଅତିକ୍ରମଣ କରି ସାମକୁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି 
ଆଶ୍ରୟକୁ ନେଇ ପାରିବି ନାହିଁ। ଆମ୍ଭେ ସାମକୁ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକରେ ଅଧୁଷ୍ଠିତ କରିବା, କାରଣ 
ସାମକୁ ସ୍ଵର୍ଗରୂପରେ ସ୍ତୁତି କରାଯାଇଛି। ସେହି ଚିକିତାନ ପୁତ୍ର ଦାଲଭ୍ୟକୁ ଶାଲାବାନଙ୍କ 
ପୁତ୍ର ଶିଲକ କହିଲେ, “ ହେ ଦାଲ୍ଭ୍ୟ, ତୋର ନାମ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଅପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। କୌଣସି 
ସାମବେତ୍ତା ଯଦି ଏବେ କହେ ଯେ ତୋର ମସ୍ତକ ପୂଥବୀରେ ପଡିଯାଉ ତେବେ ତୋର 
ମସ୍ତକ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଭୁଲୁଣ୍ଡିତ ହେବ।” ମୁଁ ଏହି କଥା ଶ୍ରୀମାନଙ୍କ ଠାରୁ ଜାଣିବାକୁ 
ଚାହୁଁଛି; ଏହାର ଉତ୍ତରରେ ଶିଳକ କହିଲେ, ଜାଣି ଥାଅ | ତେବେ ସେହି ଲୋକର ଗତି 
କଣ ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର “ ଇହ ଲୋକ” | ପୁଣି ଇହ ଲୋକର ଗତି କଣ ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର 
ଉତ୍ତର ହେଲା, “ ଏହି ପ୍ରତିଷ୍ଠାଭୂତ ଲୋକର ଅତିକ୍ରମଣ କରି ସାମକୁ ଅନ୍ୟତ୍ର ନେବା 
ଉଚିତ୍‌ ନୂହେଁ।” ଏହି ପ୍ରତିଷ୍ଠାଭୂତ ଲୋକରେ ସାମ ଚରମ ସ୍ଥିତି ନିଶ୍ଚିତ କରିବା କାରଣ 
ସାମକୁ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ରୂପରେ ହିଁ ସ୍ତବନ କରାଯାଇଛି | ତାପରେ ତାକୁ (ଶିଳକକୁ) ଜୀବଳକଙ୍କ 
ପୁତ୍ର ପ୍ରବାହଣ କହିଲେ, “ହେ ଶାଳାବାତ୍ୟ, ତୁମର ସାମ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଅନ୍ତବାନ୍‌ 
ଅଟେ । ଯଦି କେହି କହିଲା ଯେ ତୁମର ମସ୍ତକ ଭୁଲୁଣ୍ଠିତ ହେଉ ତେବେ ତୁମର ମସ୍ତକ 
ଭୁଲୁଣ୍ଠିତ ହେବ |” ଶାଳବତ୍ୟ କହିଲେ, “ ମୁଁ ଏହା ଶ୍ରୀମାନଙ୍କ ” ଠାରୁ ଜାଣିବାକୁ ଚାହେ” 
ଉତ୍ତରରେ ପ୍ରବାହଣ କହିଲେ, “ ଜାଣି ଯାଅ।” 


ନବମ ଖଣ୍ଡ 


ଏହି ଲୋକର ଗତି କଣ ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତରରେ ପ୍ରବାହଣ କହିଲେ, “ ଆକାଶ, 
କାରଣ ଏହି ସମସ୍ତ ଭୂତ ଆକାଶରୁ ହି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି, ଆକାଶରେ ଲକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ଓ 


ସଚ ଫର ଅଆନହୁଣ୍ ୩୬୭୧ 


ଆକାଶ ହିଁ ଏମାନଙ୍କଠାରୁ ବଡ, ତେଣୁ ଆକାଶ ହିଁ ଏମାନଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ!” ତାହା ଏହି 
ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଯାହା ପରମ, ଉନ୍ମଷ୍ଟ ଓ ଅନନ୍ତ | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହାକୁ ଏଭଳି ଜାଣିଛି ସେହି 
ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଏହି ପରମୋକ୍କଷ୍ଟ ପରମାମ୍ବାଭୂତ ଉଦ୍‌ଗୀଥର ଉପାସନା କରେ। ତାହାର 
ଜୀବନ ପରମୋକ୍ୁଷ୍ଠ ହୁଏ ଓ ସେ ଉତ୍ତୋରତ୍ତର ଉଚ୍କଷ୍ଠ ଲୋକଙ୍କୁ ନିଜର ଅଧୀନ କରି 
ପକାଏ। ଶୁନକଙ୍କ ପୁତ୍ର ଅତିଧ୍ବନା ସେହି ଉଦ୍‌ଗୀଥକୁ ଉଦରଶାଣ୍ଡିଲ୍ୟ ପ୍ରତି ସମ୍ବୋଧନ 
କରି କହିଲେ, “ ଯେଉଁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତୋର ସନ୍ତାନ ସନ୍ତତି ମଧ୍ୟରୁ ଏହି ଉଦ୍‌ଗୀଥକୁ ଜାଣି 
ପାରିବେ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଇହଲୋକରେ ତାଙ୍କର ଜୀବନ ଉଚ୍କଷ୍ଟତର ହେଉଥିବ ତଥା 
ପରଲୋକରେ ମଧ୍ଯ ତାଙ୍କୁ ଉତ୍କୃଷ୍ଟରୁ ଉ୍କଷ୍ଟତର ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତି ହେଉଥୁବ। ” ଏହି ପ୍ରକାର 
ଜାଣିଥିବା ପୁରୁଷ ଏହାର ଉପାସନା କଲେ ତାହାର ଜୀବନ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଇହଲୋକରେ 
ଉତ୍କୁଷ୍ଟତର ହେବ ତଥା ପରଲୋକରେ ମଧ୍ଯ ତାହାକୁ ଉତ୍କୁଷ୍ଟତର ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ। 
ପରଲୋକରେ ଉକ୍କୁଷ୍ଟତର ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ। 


ଦଶମ ଖଣଞ୍ଡ 


ଥରେ କୁଆପଥର ଓ ପଥର ବୃଷ୍ଟି ହେବାରୁ କୁରୁ ଦେଶରେ କୃଷି କାର୍ଯ୍ୟ ବିପନ୍ନ 
ହେଲା ଓ ତହିଁରେ ଥବା ଇଭ୍ୟ ଗ୍ରାମରେ ବାସ କରୁଥିବା ଆଟିକୀ ( ଯାହାର ଅଛ ବୟସ 
ହେତୁରୁ ସ୍ତନାଦି ସ୍ତ୍ରୀ ଜନୋଚିତ ଚିହ୍ନ ପ୍ରକଟ ହେବା ପୂର୍ବରୁ) ବିବାହିତ ପନ୍ଵୀ ସହ ଚକ୍ରଙ୍କ 
ପୁତ୍ର ଉଷସ୍ତି ଦୁର୍ଗତିର ସମ୍ମୁଖନ ହେଲେ । ଅନ୍ଧ ପାଇଁ ଘୁରି ବୁଲୁଥିବା ଅବସ୍ଥାରେ ଉଷସ୍ତି 
ବିରିଡାଲି ଖାଉଥିବା ଏକ ମାହୁନ୍ତକୁ ଦେଖୂଲେ। ତାକୁ ଭିକ୍ଷା ମାଗିବାରୁ ସେ କହିଲା, 
“ ଏହି ଉଚ୍ଚିଷ୍ଟ ବିରିଡାଲି ବ୍ୟତୀତ ମୋ ପାଖରେ କିଛି 'ନାହି। ମୋ ପାଖରେ ଯାହା ଡାଲି 
ଥିଲା ସେ ସବୁକୁ ମୁଁ ଏହି ପାତ୍ରରେ ଢାଳି ଦେଇଛି। ମୁଁ କିଭଳି ଆପଣଙ୍କ ଅନୁରୋଧ ରକ୍ଷା 
କରିବି ? ” ଉଷସ୍ତି କହିଲେ, “ ମୋତେ ତୁ ତାକୁ ଦେଇ ଦେ |” ତା ପରେ ମାହୁନ୍ତ ସେହି 
ବିରିଡାଲିକୁ ତାଙ୍କୁ ଦେଇ ଦେଲା ଓ କହିଲା, “ ଏହି ଜଳ ମଧ୍ଯ ଗ୍ରହଣ କର |” ଉତ୍ତରରେ 
ଉଷସ୍ତି କହିଲେ, “ ଏହି ଜଳକୁ ଗ୍ରହଣ କଲେ ମୁଁ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଉଚ୍ଚିଷ୍ଟ ଗ୍ରହଣ କରିବି” 
ମାହୁନ୍ତ କହିଲା, “ କଣ ଡାଲି ଉଚ୍ଚିଷ୍ଠ ନଥୁଲା ? ” ସେ କହିଲେ, “ ତାହା ଖାଇ ନଥିଲେ ମୁଁ 
ଜୀବିତ ରହି ପାରି ନ ଥାନ୍ତି କିନ୍ଧୁ ଜଳ ମୋତେ ଯଥେଷ୍ଟ ମାତ୍ରାରେ ଅନ୍ୟତ୍ର ମିଳିବ।” 
କିଛି ନିଜେ ଖାଇ କିଛି ଡାଲିକୁ ସେ ନିଜ ପନ୍ନୀ ପାଇଁ ନେଲେ। ସେ ପୂର୍ବରୁ ଅନେକ ଭିକ୍ଷା 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥିଲେ | ତେଣୁ ଏହାକୁ ନେଇ ସେ ରଖୁ ଦେଲେ | ସେ ପ୍ରାତଃ କାଳରେ ଶଯ୍ୟା 
ତ୍ୟାଗ କରିବା ପରେ କହିଲେ, “ ଯଦି ଆମକୁ କିଛି ଅନୁ ମିଳି ଯାନ୍ତା ତେବେ ଆମେ କିଛି 


(୩୭ ୨} — ସତ ପଥର ଥୁ 


ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାରନ୍ତେ, ସେହି ରାଜା ଯଜ୍ଞ କରୁଛନ୍ତି ସେ ସମସ୍ତ ରତ୍ତିକ କର୍ମ ପାଇଁ 
ମୋତେ ବରଣ କରିବେ।” ତାହାକୁ ତାହାର ପନ୍ନୀ କହିଲେ, “ ସ୍ଵାମୀ ! ଆପଣଙ୍କ 
ଦେଇଥିବା ଡାଲି ମୁଁ ବଞ୍ଚାଇ ରଖୁଛି। ଏହା ନିଅନ୍ତୁ ।” ଉଷସ୍ତି ତାହା ଖାଇ ରତ୍ଵିଜମାନଙ୍କ 
ଦ୍ଵାରା ବିସ୍ତାରପୂର୍ବକ ଅନୁଷ୍ଠିତ ହେଉଥୁବା ସେହି ଯଜ୍ଞକୁ ଗଲେ। ସେଠାରେ ଯାଇ ସେ 
ସ୍ତୁତି ସ୍ଥାନରେ ସୁତି କରୁଥିବା ଉଦ୍‌ଗାତାଙ୍କ ସମୀପରେ ବସି ପଡିଲେ ଓ ସେ ପ୍ରସ୍ୋତାଙ୍କୁ 
କହିଲେ, “ ହେ ପ୍ରସ୍ତୋତ ! ଯେଉଁ ଦେବତା ପ୍ରସ୍ତାବ ଭକ୍ତିରେ ଅନୁଗତ ଯଦି ତୁ ତାକୁ 
ନ ଜାଣି ତାକୁ ଜାଣିଥିବା ମୋ ସମ୍ମୁଖରେ ସ୍ତୁତି ପାଠ କରିବୁ ତେବେ ତୋର ମସ୍ତକ 
ଭୂଲୁଣ୍ଡିତ ହେବ | ” ଏହି ପ୍ରକାରେ ସେ ଉଦ୍‌ଗାତାମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ କହିଲେ, “ ହେ ଉଦ୍ଗାତା ! 
ଯେଉଁ ଦେବତା ଉଦ୍ଗୀଥରେ ଅନୁଗତ, ଯଦି ତୁ ତାକୁ ନ ଜାଣି ତାହାର ଉଦ୍ଗାନ୍‌ କରିବୁ 
ତେବେ ତୋର ମସ୍ତକ ସ୍ପନ୍ଧଚ୍ୟୁତ ହେବ।” ଏହି ପ୍ରକାର ପ୍ରତିହର୍ତାଙ୍କୁ କହିଲେ, “ହେ 
ପ୍ରତିହର୍ତା ! ଯେଉଁ ଦେବତା ପ୍ରତିହାରୀରେ ଅନୁଗତ, ଯଦି ତୁ ତାକୁ ନ ଜାଣି ପ୍ରତିହରଣ 
କରିବୁ ତେବେ ତୋର ମସ୍ତକ ଭୂଲୁଣ୍ଡିତ ହେବ ।”” ଏହା ପରେ ପ୍ରସ୍ତୋତା ଆଦି ନିଜ ନିଜ 
କର୍ମରୁ ନିବୃତ ହୋଇ ମୌନ ହୋଇ ବସି ପଡିଲେ। 


ଏକାଦଶ ଖଣ୍ଡ 


ତା ପରେ ତାଙ୍କୁ ଯଜମାନ କହିଲେ, “ ମୁଁ ଆପଣଙ୍କ ପୂଜ୍ୟ ଚରଣକୁ ଜାଣିବାକୁ 
ଚାହେଁ। ” ଏହା ଶୁଣି ସେ କହିଲେ, “ ମୁଁ ଚକରଙ୍କ ପୁତ୍ର ଉଷସ୍ତି।” ଯଜମାନ କହିଲେ, “ ମୁଁ 
ଏହି ସମସ୍ତ ରତ୍ତିକ୍‌ କର୍ମପାଇଁ ଶ୍ରୀମାନଙ୍କ ଖୋଜୁଥଲି। ଶ୍ରୀମାନ୍‌ ନ ମିଳିବାରୁ ମୁଁ ଅନ୍ଯ 
ରତ୍ତିଚମାନଙ୍କୁ ବରଣ କଲି। ମୋର ସମସ୍ତ ରତ୍ତିକ୍‌ କର୍ମ ପାଇଁ ଶ୍ରୀମାନ୍‌ ରହନ୍ତୁ।” ଏହା 
ଶୁଣି ଉଷସ୍ତି ତାଙ୍କର ସମ୍ମତି ପ୍ରକାଶ କଲେ ଓ କହିଲେ, “ ତେବେ ଠିକ୍‌ ଅଛି, ମୋ ଙ୍ରା 
ପ୍ରସନ୍ନତା ପୂର୍ବକ ପ୍ରଦତ୍ତ ଅଜ୍ଞା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଏମାନେ ସ୍ତୁତି କରନ୍ତୁ ତୁମେ ଯେତେ ଧନ 
ତାଙ୍କୁ ଦେବ ସେତିକି ମୋତେ ମଧ୍ଯ ଦେବ।” ଯଜମାନ ତହିଁରେ ସମ୍ମତି ପ୍ରକାଶ କଲେ। 


ତା ପରେ ସେହି ଉଷସ୍ତି ପାଖକୁ ପ୍ରସ୍ତୋତା ଆସି ଶିଷ୍ୟ ଭାବରେ କହିଲା, 
“ ଭଗବନ ! ଆପଣ ମୋତେ କହିଥିଲେ ଯେ ଯେଉଁ ଦେବତା ପ୍ରସ୍ତାବ ଅନୁଗତ ତାକୁ 
ନଜାଣି ମୁଁ ଯଦି ପ୍ରସ୍ତବନ କରେ ତେବେ ମୋର ମସ୍ତକ ତଳେ ପଡିବ, ସେହି ଦେବତା 
କିଏ ?” ଉଷସ୍ତି କହିଲେ, “ସେହି ଦେବତା ପ୍ରା, କାରଣ ସମସ୍ତ ଭୂତ ପ୍ରାଣରେ 
ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି ଓ ପ୍ରାଣରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି। ସେହି ପ୍ରାଣ ଦେବତା ପ୍ରସ୍ତବନ ପ୍ରିୟ ଯଦି ତୁ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୩୬୭୩ 


ତାକୁ ନ ଜାଣି ପ୍ରସ୍ତବନ କରିଥାନତୁ ଓ ମୋ ଦ୍ଵାରା ଏହା କୁହାଯାଇ ଥାନ୍ତା ତେବେ ତୋର 
ମସ୍ତକ ଭୁଲୁଣ୍ଡିତ ହୋଇଥନ୍ତା।” 


ତାପରେ ତାଙ୍କ ପାଖକୁ ଉଦ୍‌ଗାତା ଆସି କହିଲେ, “ ଭଗବନ ! ଆପଣ ମୋତେ 
କହିଥିଲେ ଯେ ଯେଉଁ ଦେବତା ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଅନୁଗତ ତାକୁ ନଜାଣି ଯଦି ମୁଁ ଉଦ୍‌ଗାନ 
କରେ ତେବେ ମୋର ମସ୍ତକ ସ୍ପନ୍ଧଚ୍ୟୁତ ହେବ; ତେବେ କହନ୍ତୁ ସେହି ଦେବତା କିଏ ? ” 
ଉଷସ୍ତି କହିଲେ, “ ତାହା ଆଦିତ୍ୟ ଦେବତା| କାରଣ ଏହି ସବୁ ଭୂତ ଉଚ୍ଚକୁ ଉଠିଥବା 
ଆଦିତ୍ୟର ସ୍ତୁତି ଗାନ କରନ୍ତି । ସେ ଏହି ଆଦିତ୍ୟ ଦେବତା ଯିଏ ଉଦ୍‌ଗୀଥର ଅନୁଗତ 
ଯଦି ତୁ ତାକୁ ନ ଜାଣି ଉଦ୍‌ଗାନ କରିଥାନୁ ତେବେ ତୋର ମସ୍ତକ ଭୂପତିତ ହୋଇଥାନ୍ତା। ” 


ପୁଣି ପ୍ରତିହତା ତାଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସି କହିଲା, “ ଭଗବନ୍‌ ! ଆପଣ ମୋତେ 
କହିଥିଲେ ଯେ ଯେଉଁ ଦେବତା ପ୍ରତିହାରରେ ଅନୁଗତ ତାକୁ ନ ଜାଣି ଯଦି ମୁଁ ପ୍ରତିହରଣ 
କରେ ତେବେ ମୋର ମସ୍ତକ ଭୂପତିତ ହେବ; ସେହି ଦେବତା କିଏ ? ” ଏହା ଶୁଣି ସେ 
କହିଲେ, “ ସେହି ଦେବତା ଅନ୍ନ ଅଟେ, କାରଣ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଭୂତ ନିଜ ପାଇଁ ଅନ୍ଧ ଗ୍ରହଣ 
(ଅପହରଣ) କରି ଜୀବିତ ରହନ୍ତି । ସେହି ଅନ୍ଧ ଦେବତା ପ୍ରତିହାରରେ ଅନୁଗତ । ଯଦି 
ତୁ ତାକୁ ନ ଜାଣି ପ୍ରତହରଣ କରିଥାନ୍ତୁ ତେବେ ମୋ ଦ୍ଵାରା ଏହା କହିବା ପରେ ତୋର 
ମସ୍ତକ ଭୂପତିତ ହୋଇଥଅାନ୍ତା।” 


ଦ୍ଵାଦଶ ଖଣ୍ଡ (ସୌଭ ବିଦ୍ଯା) 


ତା ପରେ ଏବେ (ଅନୁ ଲାଭ ପାଇଁ ଆପେକ୍ଷିତ) ଶୌବ ଉଦ୍‌ଗୀଥର ଆରମ୍ଭ 
କରାଯାଇଛି ( ଶୌବ ଅର୍ଥ ଶ୍ଵାନ ଦ୍ଵାରା ଦେଖା ଯାଇଥବା ଉଦ୍‌ଗୀଥ) | ପୂର୍ବ କାଳରେ 
ଦଲ୍ଭଙ୍କ ପୁତ୍ର ବକ ବା ମିତ୍ରାଙ୍କ ପୁତ୍ର ଗ୍ଲାବ ସ୍ବାଧାୟ ପାଇଁ ଗାଁ ବାହାରେ ଥବା ଜଳାଶୟ 
ନିକଟକୁ ଗଲା। ତାହା ନିକଟରେ ଏକ ଶ୍ଵେତ ଶ୍ଵାନ ପ୍ରକଟ ହେଲା। ତାହା ପାଖକୁ ଅନ୍ୟ 
କୁକୁରମାନେ ଆସି କହିଲେ, “ ଭଗବନ୍‌ ! ଆପଣ ଆମ ପାଇଁ ଅନ୍ଧ ଆୟୋଜନ କରନ୍ତୁ, 
ଆମ୍ଭେ ଅତ୍ୟନ୍ତ କ୍ଷୁଧାରଁ।” ସେମାନଙ୍କୁ ଶ୍ଵେତ ଶ୍ଵାନ କହିଲା, “ ତୁମେ ପ୍ରାତଃ କାଳରେ 
ମୋ ପାଖକୁ ଆସିବ।” ତାପରେ ଦାଲ୍ଭ୍ୟ, ବକ ବା ମୈତ୍ରେୟ ଗ୍ଲାବ ସେମାନଙ୍କ 
ପ୍ରତୀକ୍ଷା କଲା। ସେହି କୁକୁରମାନେ (ବହିଷ୍ପବମାନ ସ୍ତୋତ୍ରରେ ସ୍ତବନ କରୁଥରବା 


ଉଦ୍‌ଗାତାମାନେ) ପରସ୍ପର ମିଳିମିଶି ଭ୍ରମଣ କଲା ଭଳି ଭ୍ରମଣ କଲେ ଓ ପୁଣି ଆସି ବସି 
ହିଂକାର କଲେ | ହିଂକାର ଦ୍ଵାରା ସେମାନେ କହୁଥିଲେ, “ଓଂ ଆମେ ଖାଉଛୁ, ଓଂ ଆମ୍ଭେ 


୩୬୪ ସଚ ଥର ଆାହୁଣ୍ଣ 


ପିଉଛୁ, ଓଂ ଦେବତା, ବରୁଣ, ପ୍ରଜାପତି, ସୂର୍ଯ୍ୟଦେବ ଏଠିକି ଅନ୍ଧ ଆଣ, ହେ ଅନୃପତେ, 
ଏଠିକୁ ଅନ୍ଧ ଆଣ, ଅନ୍ଧ ଆଣ, ଓଂ | ଏଠାରେ ଶୌବ ଅର୍ଥ ପ୍ରାଣ ସମ୍ଚନ୍ଧୀୟ | ଶ୍ଵେତ ଶ୍ଵାନ 
ଅର୍ଥ ନିର୍ମଳ ପ୍ରାଣ। ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଶ୍ଵାନ ଅର୍ଥ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ବିକାର ଗ୍ରସ୍ତ ପ୍ରାଣ।” 


ତ୍ରୟୋଦଶ ଖଣ୍ଡ ( ସ୍ତୋଭ-ବିଦ୍ୟା) 


ଇହଲୋକ ହିଁ ହଉକାର, ବାୟୁ ହାଇକାର, ଚନ୍ଦ୍ରମା ଅଥକାର, ଆତା ଇହକାର ଓ 
ଅଗ୍ନି ଭକାର | ଆଦିତ୍ଯ ଉକାର, ନିହବ ଏକାର, ବିଶ୍ଳେଦେବ ଓାହୋକାର, ପ୍ରଜାପତି 
ହିଂକାର ତଥା ପ୍ରାଣ ସ୍ଵର ଅଟେ । ଅନ୍ଧ ଯା ଅଟେ ଏବଂ ବିରାଟ ବାକ୍‌ ଅଟେ | ଯାହାକୁ 
ବିଶେଷ ରୂପରେ ନିରୂପଣ କରାଯାଉ ନାହିଁ ଏବଂ ଯିଏ ସଂଚାର କରେ ସେ ତ୍ରୟୋଦଶ 
ସ୍ଥୋଭ ହୁଂକାର ଅଟେ | ଯିଏ ଏହିପ୍ରକାରେ ଏହି ସାମସମ୍ନ୍ଧୀୟ ଉପନିଷଦକୁ ଜାଣିଛି 
ତାହାକୁ ବାଣୀ, ଯାହା ବାଣୀର ଫଳ ଅଟେ ସେହି ଫଳକୁ ପ୍ରଦାନ କରେ ତଥା ସେ 
ଅନ୍ନବାନ୍‌ ତଥା ଅନ୍ଧ ଭୋକ୍ତା ହୁଏ | 


ଏଠାରେ ସାମ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସ୍ଥୋଭ ସାଧନାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି। ଏଥରେ 
ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ସଂଗୀତ ଭଳି ସ୍ଵର ଗାୟନ ହୁଏ କିନ୍ତୁ ଅର୍ଥବାଚକ ଶବ୍ଦର ଉପଯୋଗ ହୁଏ ନାହିଁ। 
ଯାହା ଅନିର୍ବଚନୀୟ, କିନୁ ଯାହା କାର୍ଯ୍ୟରେ ସଂଚରିତ ହୁଏ ତାହା ତ୍ରୟୋଦଶ ସ୍ୋଭ ହୁଂ 
ଅଟେ | ଯିଏ ଏହି ପ୍ରକାର ସାମ ସମ୍ପନ୍ଧୀୟ ( ସ୍ତୋଭାକ୍ଷର ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ) ଉପନିଷଦର ମହତ୍ଵ 
ଜାଣିଛି ତାହା ସମ୍ମୁଖରେ ବାଣୀ ନିଜର ରହସ୍ଯ ସ୍ଵୟଂ ଉଦଘାଟିତ କରେ। ସେ ପ୍ରଚୁର 
ଅନ୍ଧ ତଥା ପ୍ରଖର ପାଚକ ଅଗ୍ନି ବିଶିଷ୍ଠ ହୁଏ | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଅଧ୍ଯାୟ ( ସାମ-ବିଦ୍ଯା) 
ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଓ ସମସ୍ତ ସାମର ଉପାସନା ସାଧୁ ବାଚ୍ୟ ଅଟେ ଯିଏ ସାଧୁ ତାକୁ ସାମ କହନ୍ତି 

ଓ ଅସାଧୁକୁ ଅସାମ କହନ୍ତି। ଏହା ବିଷୟରେ କୂହାଯାଇଛି ଯେ ଯଦି ଜଣେ କୌଣସି 
ସମ୍ମାନାତ୍ପଦ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଖକୁ ସାମ ଦ୍ଵାରା ଯାଏ ତେବେ ଲୋକେ କହନ୍ତି ଯେ ସେ ତାହା 
ପାଖକୁ ସାଧୁ ଭାବରେ ଯାଇଛି | କିନ୍ତୁ ତାହା ପାଖକୁ ଅସାମ ଦ୍ଵାରା ଗଲେ ଲୋକେ କହନ୍ତି 
ସେ ଅସାଧୁ ଭାବରେ ଯାଇଛି। ତାପରେ ଏମିତି ବି କହନ୍ତି ଯେ ମୋର ସାମ ହେଲା! 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋର ଶୁଭ ହେଲା ବା ଆଚ୍ଛା, ଭଲ ହେଲା| ଯଦି ମୋର ଅସାମ ହେଲା ବୋଲି 
ସତ୍ୟ ଅ2ର ଅ/ଦୁଣ୍ଡ ୩୬୫ 


କହନ୍ତି ତେବେ ତାହାର ଅର୍ଥ ହେଲା ଅଶୁଭ ବା ମନ୍ଦ ହେଲା| ଏ ସବୁ ଜାଣିଥିବା ପୁରୁଷ 
ସାମ ସାଧୁ ଅଟେ। ଏହି ପ୍ରକାର ଉପାସନା କଲେ ତାହା ପାଖକୁ ଶୀଘ୍ର ସାଧୁ ଧର୍ମ ବିଶିଷ୍ଟ 
ବ୍ୟକ୍ତିଗଣ ଶୀଘ୍ର ଆସନ୍ତି ଓ ତା ପ୍ରତି ବିନମ୍ର ହୋଇଯାନ୍ତି। 


ଦ୍ଧିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଉର୍ଷ୍ବଲୋକ ନିବାସୀ ନିମ୍ବ ଲିଖୁତ ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର ସାମର ଉପାସନା କରନ୍ତି | ପୂଥବୀ 
ହିଂକାର, ଅଗ୍ନି ପ୍ରସ୍ତାବ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ଆଦିତ୍ୟ ପ୍ରତିହାର ଓ ଦ୍ୟୁଲୋକ ନିଧନ। 
ଅଧୋମୁଖ ଲୋକରେ ନିମ୍ବ ଲିଖୃତ ମତରେ ସାମୋପାସନା କରାଯାଏ। ଦ୍ୟୁଲୋକ 
ହିଂକାର, ଆଦିତ୍ୟ ପ୍ରସ୍ତାବ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ଅଗ୍ନି ପ୍ରତିହାର ଓ ପୃଥିବୀ ନିଧନ ଅଟେ 
ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର ଉର୍୍ଵ ଗତି ସୂଚକ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର ଅଧୋଗତି ସୂଚକ | ଏଭଳି ଜାଣିଥିବା ପୁରୁଷ 
ବିଭିନ୍ନ ଲୋକମାନଙ୍କରେ ପଞ୍ଚ ବିଧ ସାମର ଉପାସନା କଲେ ତାହା ସମ୍ମୁଖରେ ଉର୍ଧ ମୁଖ 
ଓ ଅଧୋମୁଖ ଲୋକ ଭୋଗ୍ୟ ରୂପରେ ଉପସ୍ଥିତ ହୁଅନ୍ତି। 


ବିଭିନ୍ନ ଲୋକର ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାରର ସାମ, ସମସ୍ତେ ସାଧୁଗୁଣ ବିଶିଷ୍ଟ ଅଟନ୍ତି। ଏହି 
ଧାନ ହେଉଛି ଉପାସନା। ଉଭୟ ପ୍ରକାରର ପାଞ୍ଚ ସାମର ସମାହାରକୁ ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି 
ଯଦି ଉପଯୁକ୍ତ ଉପାସନା କରେ ତେବେ ତାହା ପାଇଁ ଉର୍ନ୍ ଓ ଅଧୋ ଲୋକର ଭୋଗ 
ସହଜ ଲବ୍ଧ ହୁଏ। 


ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ବୃଷ୍ଟିରେ ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର ସାମର ଉପାସନା କରାଯାଏ ପୂର୍ବୀୟ ବାୟୁ ହିଂକାର, 
ମେଘ ପ୍ରସ୍ତାବ, ବୃଷ୍ଠି କରୁଥୁବା ମେଘ ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ଗର୍ଜନ କରୁଥିବା ଓ ବିଜୁଳି ମାରୁଥିବା 
ମେଘ ପ୍ରତିହାର | ଯେଉଁ ମେଘ ଜଳ ଗ୍ରହଣ କରେ ତାହା ନିଧନ | ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏହାକୁ 
ଏଭଳି ଜାଣି ସାମର ଉପାସନା କରେ ତା ପାଇଁ ବର୍ଷା ହୁଏ ଓ ସେ ବର୍ଷା କରାଇ ପାରେ | 


ଚତୁର୍ଥ ଖଣ୍ଡ 


ସବୁ ପ୍ରକାର ଜଳରେ ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର ସାମର ଉପାସନା କର | ଯେଉଁ ମେଘ ଧନୀ 
ଭାବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ତାହା ହିଂକାର, ବର୍ଷାଜଳ ପ୍ରସ୍ତାବ, ପୂର୍ବ ଦିଗକୁ ପ୍ରବାହିତ 
ହେଉଥିବା ଜଳ ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ପଶ୍ଚିମ ଦିଗକୁ ବୋହୁଥିବା ଜଳ ପ୍ରତିହାର ଓ ସମୁଦ୍ର ନିଧନ 


୩୬୬ ସତ୍ୟ ଅଥର ଥଆାହୁଣ୍ଡ 


ଅଟେ | ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏହାକୁ ଏଭଳି ଜାଣି ସାମର ଉପାସନା କରେ ସେ ଜଳରେ ମୂତ୍ୟୁ 
ବରଣ କରେ ନାହି ଓ ଜଳ ସମ୍ପନ୍ନ ହୋଇଯାଏ। 


ପଞ୍ଚମ ଗଣ୍ଡ 


ରତୁମାନଙ୍କରେ ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର ସାମର ଉପାସନା କରାଯାଏ। ବସନ୍ତ ହିଂକାର, 
ଗ୍ରୀଷ୍ମ ପ୍ରସ୍ତାବ, ବର୍ଷା ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ଶରତ ପ୍ରତିହାର ଓ ହେମନ୍ତ ନିଧନ ଅଟେ। ଯେଉଁ 
ପୁରୁଷ ଏହାକୁ ଏଭଳି ଜାଣି ସାମର ଉପାସନା କରେ ତାହାକୁ ରତୁମାନେ ଅନୁରୂପ 
ଭୋଗ ଦିଅନ୍ତି ଓ ସେ ରତୁ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଭୋଗ ସମ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। 


ଷଷ୍ଠ ଗଣ୍ଡ 


ପଶୁମାନଙ୍କରେ ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର ସାମର ଉପାସନା କର| ଛେଳି ହିଂକାର, ମେଞ୍ଚା 
ପ୍ରସ୍ତାବ, ଗାଇ ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ଅଶ୍ ପ୍ରତିହାର ଓ ପୁରୁଷ ନିଧନ । ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏ ଭଳି ଜାଣି 
ପଶୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପଞ୍ଚ ବିଧ ସାମର ଉପାସନା କରନ୍ତି ତାକୁ ପଶୁ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ଓ ସେ 
ପଶୁଧନ ସମ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । 


ସପ୍ତମ ଗଣ୍ଡ 


ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର ଉତ୍ତରୋତ୍ତର ଉକ୍ସଷ୍ଟ ଗୁଣ ବିଶିଷ୍ଟ ସାମର 
ଉପାସନା କର। ପ୍ରାଣ ହିଂକାର, ବାକ୍‌ ପ୍ରସ୍ତାବ, ଚକ୍ଷୁ ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ଶ୍ରୋତ୍ର ପ୍ରତିହାର ଓ ମନ 
ନିଧନ ଅଟେ। ଏହି ଉପାସନା ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଉତ୍ତରୋତ୍ତର ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅଟେ। ଏହି ପ୍ରକାର 
ଜାଣିଥୁବା ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ପ୍ରାଣରେ ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର ସାମର ଉପାସନା କରେ ତାହାର ଜୀବନ 
ଉତ୍ତରୋତ୍ତର ଉକ୍କଷ୍ଟତର ହୁଏ ଓ ସେ ଉତ୍ତରୋତ୍ତର ଉଜ୍କୁଷ୍ଟତର ଲୋକ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ। ଏଭଳି ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର ସାମୋପାସନା ନିରୂପଣ କରାଯାଇଛି 


ଅଷ୍ଟମ ଖଣ୍ଡ 


ଏବେ ସପ୍ତବିଧ ସାମର ଉପାସନା ପ୍ରକରଣ ଆରମ୍ଭ କରାଯାଉଛି। ବାଣୀରେ 
ସପ୍ତବିଧ ସାମର ଉପାସନା କରିବା ବିଧେୟ | ବାଣୀରେ ଯାହା କିଛି ଅଛି ଓ ଅଟେ ସୂଚକ 
ତାହା ହିଂକାର, ଯାହା କିଛି ପ୍ର ସ୍ଵରୂପର ତାହା ପ୍ରସ୍ତାବ ଓ ଯାହା କିଛି ଆ ର ସ୍ଵରୂପ ତାହା 
ଆଦି ଅଟେ। ଯାହା କିଛି ଉତ୍‌ ଶବ୍ଦ ରୂପ ତାହା ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ଯାହା କିଛି ପ୍ରତି ଉପସର୍ଗ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୩୭୭ 


€ eo~ee— 


ବିଶିଷ୍ଟ ତାହା ପ୍ରତିହାର, ଯାହା କିଛି ଉପ ଉପସର୍ଗ ବିଶିଷ୍ଟ ତାହା ଉପଦ୍ରବ ଓ ଯାହା କିଛି 
ନି ଶବ୍ଦ ରୂପ ତାହା ନିଧନ | ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏହାକୁ ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜାଣି ବାଣୀରେ 
ସପ୍ତବିଧ ସାମର ଉପାସନା କରେ ତାହାକୁ ବାଣୀ, ବାଣୀର ସାର ମିଳେ ତଥା ସେ ପ୍ରଚୁର 
ଅନ୍ଧ ସମ୍ପନ୍ନ ଓ ଭୋକ୍ତା ହୁଏ। 


ନବମ ଖଣ୍ଡ 


ଏବେ ସେହି ଆଦିତ୍ୟ ରୂପରେ ସପ୍ତବିଧ ସାମର ଉପାସନା କରିବା ବିଧେୟ | 
ଆଦିତ୍ୟ ସର୍ବଦା ସମ ଅଟେ ତେଣୁ ଏହା ସାମ ଅଟେ। ମୋ ପ୍ରତି, ମୋ ପ୍ରତି ଏହା 
ଅନୁଭୂତ ହେବା କାରଣରୁ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ ପ୍ରତି ସମ ଅଟେ, ତେଣୁ ସାମ ଅଟେ।| ସେହି 
ଆଦିତ୍ୟରେ ଏହି ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଭୁତ ଅନୁଗତ - ଏହା ଜାଣ | ସୂର୍ଯ୍ୟୋଦୟର ପୂର୍ବାବସ୍ଥା ହିଂକାର 
ଅଟେ ସୂର୍ଯ୍ୟର ହିଂକାର ରୂପ ପ୍ରତି ପଶୁ ଅନୁଗତ ଯେତେବେଳେ ସେମାନେ ହିଂକାର 
କରନ୍ତି। ତେଣୁ ସେମାନେ ହିଁ ଏହି ଆଦିତ୍ୟରୂପୀ ସାମର ହିଂକାର ଭାଜନ ଅଚନ୍ତି। 
ଉଦୟଭାନୁ ରୂପ ପ୍ରସ୍ତାବ ଅଟେ। ମନୁଷ୍ୟ ଏହି ରୂପର ଅନୁଗାମୀ, ତେଣୁ ସେ ପ୍ରସ୍ତୁତି 
(ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ସ୍ତୁତି) ଓ ପ୍ରଶଂସା (ପରୋକ୍ଷ ସୁତି)ର ଅଭିଳାଷୀ, କାରଣ ସେମାନେ ଏହି 
ସାମର ପ୍ରସ୍ତାବ ଭକ୍ତିର ସେବନ କରନ୍ତି। ସୂର୍ଯ୍ୟୋଦୟର ତିନି ଘଡି ପରେ ଯେଉଁ ସ୍ପିତି 
ତାକୁ ଆଦି କହନ୍ତି। ତାହାର ସେହି ରୂପର ଅନୁଗତ ହେଉଛନ୍ତି ପକ୍ଷୀଗଣ; କାରଣ 
ସେମାନେ ଏହି ସାମର ଆଦିକୁ ଭଜନ କରନ୍ତି । ତେଣୁ ସେମାନେ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ ନିଜକୁ 
ନିରାଧାର ରୂପେ ସବୁ ଦିଗରେ ନେଇ ପାରନ୍ତି । ମଧ୍ଯାହନରେ ଆଦିତ୍ଯର ରୂପ ଉଦ୍‌ଗୀଥ 
ଅଟେ | ଦେବତାମାନେ ଏହି ରୂପର ଅନୁଗତ। ତହିଁରୁ ସେମାନେ ପ୍ରଜାପତିରୁ ଉପ୍ପନ୍ନ 
ହୋଇଥବା ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ କାରଣ ସେମାନେ ସାମର ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଭଲ୍ତିର 
ଭାଗୀଦାର | 


ମଧ୍ଧାହ୍ନ ପରେ ଓ ଅପରାହ୍ନ ପୂର୍ବରୁ ଆଦିତ୍ୟର ଯେଉଁ ରୂପ ତାହା ପ୍ରତିହାର ଅଟେ | 
ତାହାର ସେହି ରୂପର ଅନୁଗାମୀ ଗର୍ଭ ଅଟେ। ଏହା ଦ୍ଵାରା ସେ ପ୍ରତିହତ ( ଉପରକୁ 
ଆକୃଷ୍ଠା ହୋଇ ତଳେ ପତିତ ହୁଏ ନାହିଁ, କାରଣ ସେ ଏହି ସାମର ପ୍ରତିହାର ଭନ୍ତିର 
ପତ୍ର | ଅପରାହ୍ନ ପରେ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟାସ୍ତ ପୂର୍ବର ଆଦିତ୍ୟର ରୂପ ଉପଦ୍ରବ ଅଟେ। ଏହାର ଏହି 
ରୂପର ଅନୁଗାମୀ ବନ୍ୟ ପଶୁ | ତେଣୁ ସେମାନେ ପୁରୁଷକୁ ଦେଖୁଲେ ଭୟଭୀତ ହୋଇ 
ଅରଣ୍ୟ ବା ଗୁ୍ପା ଦିଗରେ ପଳାୟନ କରନ୍ତି କାରଣ ସେମାନେ ଏହି ସାମର ଉପଦ୍ରବ 


ସତ ଅଥର ଥାଡୁଣ୍ଡ 


ଭକ୍ତିର ଭାଗୀଦାର । ଆଦିତ୍ଯର ଯେଉଁ ରୂପ ସୂର୍ଯ୍ୟାସ୍ତ ପୂର୍ବର ତାହା ନିଧନ | ତାହାର 
ସେହି ରୂପର ଅନୁଗତ ହେଉଛନ୍ତି ପିତୃଗଣ। ଶ୍ରାଦ୍ଧ କାଳରେ ତାଙ୍କୁ ସ୍ଥାପିତ କରାଯାଏ, 
କାରଣ ପିତୃଗଣ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଏହି ସାମର ନିଧନ ଭକ୍ତିର ପତ୍ର ଅଟନ୍ତି। ଏହି ପ୍ରକାରେ 
ଏହି ଆଦିତ୍ୟ ରୂପରେ ସପ୍ତ ବିଧ ସାମର ଉପାସନା କରନ୍ତି। 


ଦଶମ ଖଙଞ୍ଡ 


ଏବେ ସମାନ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ମୁତ୍ୟୁରୁ ଅତୀତ ସପ୍ତବିଧ ସାମର ଉପାସନା କରିବା | 

ତିନି ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ହିଂକାର ଓ ପ୍ରସ୍ତାବ ସମାନ | ଆଦି ଦୁଇ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ଓ ପ୍ରତିହାର 
ଚାରି ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଠ ନାମ। ଏଥରୁ ଗୋଟିଏ ବାହାର କରି ଅନ୍ୟ ଶବ୍ଦରେ ଯୋଡିଲେ 
ଉଭୟ ସମାନ ହେବେ । ଉଦ୍‌ଗୀଥ ତିନି ଅକ୍ଷର ଓ ଉପଦ୍ରବ ଚାରି ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ଶବ୍ଦ | 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ତିନି ଅକ୍ଷରରେ ସମାନ କିନ୍ତୁ ଗୋଟିକରେ ଗୋଟିଏ ଅକ୍ଷର ବଳକା | ଗୋଟିଏ . 
ଅକ୍ଷର ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଅକ୍ଷର ହୋଇଥବାରୁ ତାହା ତିନି ଅକ୍ଷର ସଙ୍ଗେ ସମାନ | ନିଧନ ନାମ 
ତିନି ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ତେଣୁ ଏହା ସେମାନଙ୍କ ସହିତ ସମାନ! ଏମାନେ ହିଁ ଏହି ବାଇଶ 
ଅକ୍ଷର! ଏକୋଇଶ ଅକ୍ଷର ଦ୍ଵାରା ସାଧକ ଆଦିତ୍ୟ ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ କାରଣ ଏହି 
ଲୋକରୁ ସେହି ଆଦିତ୍ୟ ନିଶ୍ଚୟ ଏକୋଇଶ ତମ | ବାଇଶ ଅକ୍ଷର ଦ୍ଵାରା ସେ ଆଦିତ୍ୟ 
ପରର ସେହି ଦୁଃଖହୀନ ଓ ଶୋକ ରହିତ ଲୋକକୁ ପାଇ ପାରିବ | ସେହି ପୁରୁଷ ଆଦିତ୍ୟ 
ଲୋକ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ତଥା ତାକୁ ଆଦିତ୍ୟ ବିଜୟରୁ ମଧ୍ଯ ଉତ୍କୃଷ୍ଟ ଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 
ଏହି ଉପାସନାକୁ ଏଭଳି ଜାଣିଥିବା ଆମ୍ବ ସମ୍ମିତ ପୁରୁଷ ମୁତ୍ୟୁରୁ ଅତୀତ ସପ୍ତବିଧ ସାମର 
ଉପାସନା କରେ, ସାମର ଉପାସନା କରେ। 


ଏକାଦଶ ଗଣ୍ଡ 


ମନ ହିଂକାର, ବାକ୍‌ ପ୍ରସ୍ତାବ, ଚକ୍ଷୁ ଉଦଗୀଥ, ଶ୍ରେତ୍ର ପ୍ରତିହାର ଓ ପ୍ରାଣ ନିଧନ 
ଅଟେ। ଏହି ଗାୟତ୍ର ସଂଜ୍ଞକ ସାମ ପ୍ରାଣରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ଯିଏ ଏହି ପ୍ରକାର ଗାୟତ୍ର 
ସଂଜ୍ଞକ ସାମକୁ ପ୍ରାଣରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଥବା ଜାଣିଛି ସେ ପ୍ରାଣବାନ ହୁଏ, ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆୟୁକୁ 
ଉପଭୋଗ କରେ, ପ୍ରଶସ୍ତ ଜୀବନ ଲାଭ କରେ, ପ୍ରଜା ଓ ପଶୁ ଦ୍ଵାରା ମହାନତା ପାଏ 
ତଥା କୀରି ଦ୍ଵାରା ମହାନ୍‌ ହୁଏ। ସେ ମହାମନା ହୁଏ - ଏହା ତାହାର ବ୍ରତ| 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାଦୁଣ୍ଡ ୩୭୯ 


ଦ୍ଵାଦଶ ଖଣ୍ଡ 


ଅଭିମନ୍ସନ କରିବା ହିଂକାର, ଧୂମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବା ପ୍ରସ୍ତାବ, ପ୍ରନ୍ନଳିତ ହେବା 
ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ଅଙ୍ଗାର ହେବା ପ୍ରତିହାର, ତଥା ଶାନ୍ତ ହେବା ନିଧନ ଅଟେ | ସର୍ବଥା ଶାନ୍ତ 
ହେବା ନିଧନ। ରଥନ୍ତରସାମ ଅଗ୍ନିରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଅଟେ। ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏଭଳି ଏହି 
ରଥନ୍ତର ସାମକୁ ଅଗ୍ନିରେ ଅନୁସ୍ତୁୟ ବୋଲି ଜାଣିଛି ସେ ବ୍ରହ୍ମତେଜ ସମ୍ପନ୍ନ ଓ ଅନ୍ଧର 
ଭୋକ୍ତା ହୁଏ, ପୂର୍ଣ୍ଣ ଜୀବନ ଉପଭୋଗ କରେ, ଉନ୍ନଳ ଜୀବନ ଯାପନ କରେ, ପ୍ରଜା ଓ 
ପଶୁ ପାଳନ କରି ମହାନ୍‌ ହୁଏ ତଥା କୀର୍ରି ଯୋଗୁଁ ମହାନ୍‌ ହୁଏ| ଅଗ୍ନି ଦିଗରେ ମୁହଁ କରି 
ଭକ୍ଷଣ ନ କରିବା ପାଇଁ ଓ ନ ଥୁକିବା ପାଇଁ ବ୍ରତ ନିଅ| 


ତ୍ରୟୋଦଶ ଖଣ୍ଡ 


ପୁରୁଷ ଯେଉଁ ସଂକେତ କରେ ତାହା ହିଂକାର, ଅନ୍ୟକୁ ପ୍ରସନ୍ନ କରିବା ପାଇଁ 
ଯେଉଁ ମିଠା କଥା କହେ ତାହା ପ୍ରସ୍ତାବ, ସ୍ତ୍ରୀ ସାଙ୍ଗରେ ଶୋଇବା ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ଏକାଧୂକ 
ପନ୍ନୀ ସାଙ୍ଗରେ ଶୋଇବା ପ୍ରତିହାର, ମିଥୁନ ଦ୍ଵାରା ସମୟ ବିତେଇବା ନିଧନ। ମୈଥୁନ 
ଆଦି କ୍ରିୟାକୁ ଯିଏ ସମାପ୍ତ କରେ ତାହା ମଧ୍ଯ ନିଧନ | ଏହା ବାମଦେବ୍ୟସାମ ମିଥୁନରେ 
ଓତଃପ୍ରୋତ ଭାବେ ଜଡିତ | ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏଭଳି ଏହି ବାମଦେବ୍ୟ ମିଥୁନରେ ଓତଃପ୍ରୋତ 
ଜଡିତ ସେ ମିଥୁନବାନ୍‌ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହାର ଦାଃ୍ତ୍ୟ ଜୀବନ ସୁଖମୟ ହୁଏ, ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ମୈଥୁନରୁ ପୁତ୍ର ଜନ୍ମ ଦିଏ। ସମସ୍ତ ଆୟୁ ଉପଭୋଗ କରେ, ଉନ୍ମଳ ଜୀବନଯାପନ 
କରେ | ପ୍ରଜା ଓ ପଶୁ ଯୋଗୁଁ ତଥା କୀର୍ରି ଯୋଗୁଁ ମହାନ୍‌ ହୁଏ | ଯେଉଁ ଉପାସକ ବହୁ 
ପନ୍ନୀକ ସେ କାହାକୁ ପରିତ୍ୟାଗ ନ କରୁ - ଏହା ବ୍ରତ ହେଉ | 


ଚତୁର୍ବଶ ଖଣ୍ଡ 


ଉଦୟ ହେଉଥିବା ସୂର୍ଯ୍ୟ ହିଂକାର, ଉଦିତ ହୋଇ ସାରିଥୁବା ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରସ୍ତାବ, 
ମଧ୍ଧାହନକାଳିନ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ମଧ୍ଯାହ୍ନୋତ୍ତରକାଳିନ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରତିହାର ଓ ଅସ୍ତମିତ ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ନିଧନ ଅଟେ | ଏହି ବୃହତ୍ସାମ ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ସ୍ପିତ। ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏଭଳି ବୃହତ୍‌ସାମକୁ 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ସ୍ଥିତ ବୋଲି ଜାଣି ପାରିଛି ସେ ତେଜସ୍ଵୀ ଓ ଅନ୍ଧଭୋଗୀ, ସେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ, ଉଜ୍ବଳ ଜୀବନ ଯାପନ କରେ, ପ୍ରଜା ଓ ପଶୁ ଯୋଗୁଁ ମହାନ ହୁଏ ତଥା କୀର୍ରି 
ଯୋଗୁଁ ମହାନ୍‌ ହୁଏ ଉତ୍ତପ୍ତ ସୂର୍ଯ୍ୟର ନିନ୍ଦା କର ନାହିଁ - ଏହା ନିୟମ। 


pO ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ପଞ୍ଚଦଶ ଗଣ୍ଡ 


ବାଦଳ ଏକତ୍ରିତ ହେବା ହିଂକାର, ମେଘ ଉପ୍ପନ୍ନ ହେବା ପ୍ରସ୍ତାବ, ଜଳ ବୃଷ୍ଟି 
ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ବିଜୁଳି ମାରିବା ଓ ଘଡଘଡି ହେବା ପ୍ରତିହାର ତଥା ବୃଷ୍ିର ଉପସଂହାର ହେବା 
ନିଧନ। ଏହି ବୈରୂପସାମ ମେଘରେ ଓତଃପ୍ରୋତ ରୂପେ ଜଡିତ | ସେହି ପୁରୁଷ ଯିଏ, 
ଏହି ପ୍ରକାରେ ବୈରୂପସାମକୁ ପର୍ଜନ୍ୟରେ ଅନୁସ୍ୟୁତ ବୋଲି ଜାଣେ ସେ ବିରୂପ ଓ ସୁରୂପ 
ପଶୁମାନଙ୍କୁ ଅବରୋଧ କରେ, ପୂର୍ଣ ଆୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ଉଜ୍ବଳ ଜୀବନ ଯାପନ କରେ, 
ପ୍ରଜା ଓ ପଶୁ ଲାଭ ଯୋଗୁଁ ମହାନ ହୁଏ, କୀର୍ରି ଯୋଗୁଁ ମହାନ୍‌ ହୁଏ। ବର୍ଷା କରୁଥିବା 
ମେଘର ନିନ୍ଦା କର ନାହିଁ ଏହା ବ୍ରତ ଅଟେ । 


ଷୋଡଶ ଖଣ୍ଡ 


ବସନ୍ତ ହିଂକାର, ଗ୍ରୀଷ୍ମ ରତୁ ପ୍ରସ୍ତାବ, ବର୍ଷା ରତୁ ଉଦ୍ଗୀଥ, ଶରତ ରତୁ ପ୍ରତିହାର 
ଓ ହେମନ୍ତ ନିଧନ ଅଟେ - ଏହି ବୈରାଜ ସାମ ରତୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅନୁସ୍ୟୁତ ଅଟେ 
ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏହି ବୈରାଜ ସାମକୁ ରତୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅନୁସ୍ୟୁତ ଜାଣି ପାରିଛି ସେ 
ପ୍ରଜା, ପଶୁ ଓ ବ୍ରହ୍ନତେଜ ଯୋଗୁଁ ଶୋଭିତ ହୁଏ, ପୂର୍ଵ ଆୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଉଜ୍ଵଳ ଜୀବନ 
ଯାପନ କରେ, ପ୍ରଜା ଓ ପଶୁ ଯୋଗୁଁ ମହାନ ହୁଏ ତଥା କୀର୍ଭି ଯୋଗୁଁ ମହାନ ହୁଏ। 
ରତୁମାନଙ୍କୁ ନିନ୍ଦା କରିବା ନାହିଁ - ଏହା ବ୍ରତ ଅଟେ | 


ସପ୍ତଦଶ ଖଣ୍ଡ 


ପୂଥବୀ ହିଂକାର, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ପ୍ରସ୍ତାବ, ଦ୍ୟୁଲୋକ ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ଦିଶା ପ୍ରତିହାର ଓ 
ସମୁଦ୍ର ନିଧନ - ଏହା ଶକ୍ରୀ ସାମ ଲୋକରେ ଅନୂସ୍ୟୁତ ଅଟେ | ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏହି 
ଶକ୍ଟରୀ ସାମକୁ ଲୋକରେ ସନୁସ୍ୁତ ରୂପେ ଜାଣେ ସେ ଲୋକବାନ୍‌ ହୁଏ, ସମ୍ପୂର୍ଣ ଆୟୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଉଜ୍ଵଳ ଜୀବନ ଯାପନ କରେ, ପ୍ରଜା ଓ ପଶୁ ଲାଭ କରି ତଥା କୀର୍ଭି ଯୋଗୁଁ 
ମହାନ୍‌ ହୁଏ। ଲୋକମାନଙ୍କର ନିନ୍ଦା କରିବା ନାହିଁ - ଏହା ବ୍ରତ ଅଟୋ 


ଅଷ୍ଟାଦଶ ଖଣ୍ଡ 


ଛେଳି ହିଂକାର, ମେଞ୍ଚା ପ୍ରସ୍ତାବ, ଗାଇ ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ଘୋଡା ପ୍ରତିହାର ଓ ପୁରୁଷ 
ନିଧନ - ଏହି ରେବତୀ ସାମ ପଶୁମାନଙ୍କର ଅନୁସ୍ୟୁତ ଅଟେ। ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏହି 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୩୮୧ 


ରେବତୀ ସାମକୁ ପଶୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅନୁସ୍ୟୁତ ବୋଲି ଜାଣିଯାଏ ସେ ପଶୁମାନ ହୁଏ, 
ପୂର୍ଣ ଆୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଉଜ୍ବଳ ଜୀବନ ଯାପନ କରେ। ପ୍ରଜା ଓ ପଶୁମାନଙ୍କ ଯୋଗୁଁ 
ମହାନ୍‌ ହୁଏ ତଥା କୀର୍ରିମାନ ହୁଏ ପଶୁମାନଙ୍କ ନିନ୍ଦା କର ନାହିଁ - ଏହା ନିୟମ! 


ଏକୋନବିଂଶତି ଖଣ୍ଡ 


ଲୋମ ହିଂକାର, ତୃଚା ପ୍ରସ୍ତାବ, ମାଂସ ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ଅସ୍ଥି ପ୍ରତିହାର ଓ ମଜା ନିଧନ 
ଅଟେ | ଏହା ଯଜ୍ଞାଯଜ୍ଞୀୟ ସାମ ଅଙ୍ଗମାନଙ୍କରେ ଅନୁସ୍ୟୁତ। ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏହି ପ୍ରକାରର 
ଯଜ୍ଞାଯଜ୍ଞୀୟ ସାମକୁ ଅଙ୍ଗମାନଙ୍କରେ ଅନୁସ୍ୟୁତ ବୋଲି ଜାଣିପାରେ ସେ ଅଙ୍ଗବାନ ହୁଏ| 
ସେ ଅଙ୍ଗ ଯୋଗୁଁ କୁଟିଳ ହୁଏ ନାହିଁ, ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଉଜ୍ବଳ ଜୀବନ ଯାପନ 
କରେ, ପ୍ରଜା ଓ ପଶୁ ଯୋଗୁଁ ମହାନ୍‌ ହୁଏ, କୀରିମାନ ହୁଏ| ଏକ ବର୍ଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମାଂସ 
ଭକ୍ଷଣ କର ନାହିଁ ବା ମାଂସ ଭକ୍ଷଣ କର ନାହିଁ - ଏହା ନିୟମ ଅଟେ | 


ବିଂଶ ଖଣ୍ଡ 


ଅଗ୍ନି ହିଂକାର, ବାୟୁ ପ୍ରସ୍ତାବ, ଆଦିତ୍ୟ ଉଦ୍‌ଗୀଥ, ନକ୍ଷତ୍ର ପ୍ରତିହାର ଓ ଚନ୍ଦ୍ରମା 
ନିଧନ - ଏହି ରାଜନସାମ ଦେବତାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅନୁସ୍ୟୁତ। ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏହି ଭଳି 
ରାଜନସାମକୁ ଦେବତାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅନୁସ୍ୟୁତ ଜାଣେ ସେ ଦେବତାମାନଙ୍କର 
ସାଲୋଜ୍ୟ, ସର୍ଷଚିତଵ ( ତୁଲ୍ୟ ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟୟ ଓ ସାଯୁଜ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ସେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, 
ଉନ୍ନଳ ଜୀବନ ଯାପନ କରେ, ପ୍ରଜା ଓ ପଶୁମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ମହାନ୍‌ ହୁଏ ତଥା କୀ 
ଯେଗୁଁ ମହାନ୍‌ ହୁଏ ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କ ନିନ୍ଦୀ କର ନାହିଁ ଏହା ବତ ଅଟେ | 


ଏକବିଂଶ ଖଣ୍ଡ 


ତରୟିବିଦ୍ୟା ହିଂକାର | ଏହି ତିନି ଲୋକ ପ୍ରସ୍ତାବ, ଅଗ୍ନି, ବାୟୁ ଓ ଆଦିତ୍ୟ ଉଦ୍‌ଗୀଥ।| 
ନକ୍ଷତ୍ର, ପକ୍ଷୀ ଓ କିରଣ ପ୍ରତିହାର | ସର୍ପ, ଗନ୍ଧର୍ବ ଓ ପିତୃଗଣ ନିଧନ । ଏହି ସାମୋପାସନା 
ସମସ୍ତଙ୍କଠାରେ ଅନୁସ୍ୟୁତ। ଏଭଳି ଯିଏ ସମସ୍ତଙ୍କଠାରେ ଅନୁସ୍ୟୁତ ସେହି ସାମକୁ ଯିଏ 
ଜାଣେ ସେ ସର୍ବରୂପ ହୋଇଯାଏ। ଏ ବିଷୟରେ ଏହି ମନ୍ତ୍ର ମଧ୍ୟ ଅଛି - ଯିଏ ପାଞ୍ଚ 


ପ୍ରକାରର ତିନି ତିନି ଭାବେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି, ତାହାଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ତଥା ତାଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ 
ଆଉ କେହି ନାହିଁ। ଯିଏ ଏହା ଜାଣିଛି ସେ ସବୁ କିଛି ଜାଣିଛି । ତା ପାଇଁ ସବୁ ଦିଗଗୁଡିକ 


ସଚ ପଥର ଆନୁଣ୍ଡ 


ବଳି ସମର୍ପିତ କରନ୍ତି। ମୁଁ ହିଁ ସବୁ କିଛି - ଏଭଳି ଉପାସନା କର - ଏହା ନିୟମ, ଏହା 
ନିୟମ ଅଟେ। 


ଦ୍ଵାବିଂଶ ଖଣ୍ଡ 


ସାମର ବିନର୍ଦି ନାମକ ଗାନର ବରଣ କରୁଛି । ତାହା ପଶୁମାନଙ୍କ ପାଇଁ ହିତକର 
ଓ ଅଗ୍ନିଦେବତା ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଉଦ୍‌ଗୀଥ | ପ୍ରଜାପତିଙ୍କର ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଅନିରୁକ୍ତ ସୋମର 
ନିରୁକ୍ତତ ବାୟୁର ମୂଦୁୂଳ ଓ ଶୃକ୍ଷଣ ( ସରଳତାରେ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବା ଯୋଗ୍ୟ) | ଇନ୍ଦ୍ରର 
ଶୃକ୍ଷ ଓ ବଳବାନ ଅଟେ ବୃହସ୍ପତିଙ୍କର କ୍ରୌଞ୍ଚ ଓ ବରୁଣଙ୍କର ଅପଧ୍ବାନ୍ତ (ଫଟା କଂସାରୁ 
ଜାତ ଶବ୍ଦ ଭଳି ଭ୍ରଷ୍ଠ) ଏହି ସବୁ ଉଦ୍‌ଗୀଥର ସେବନ କର, କେବଳ ବରୁଣ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ 
ଉଦଗୀଥର ପରିତ୍ୟାଗ କର । 


“ ମୁଁ ଦେବତାଙ୍କ ପାଇଁ ଅମ୍ପତତ୍ଵର ଆଗାନ (ସାଧନ) କରେ” ଏହା ଭାବି 
ଆଗାନ କର | ପିତୃଗଣଙ୍କ ପାଇଁ ସ୍ବଧା, ମନୁଷ୍ୟ ପାଇଁ ଆଶା (ତାଙ୍କର ଇଷ୍ଟ ବସ୍ତୁ), 
ପଶୁମାନଙ୍କର ପାଇଁ ତୃଣ ଓ ଜଳ, ଯଜମାନଙ୍କ ପାଇଁ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ ଓ ନିଜ ପାଇଁ ଅନ୍ଧର 
ଆଗାନ କରେ ଏଭଳି ମନରେ ଏହାଙ୍କୁ ଧ୍ଯାନ କରି ତୃଟି ଶୂନ୍ୟ ହୋଇ ସ୍ତୁତି କର | ସମ୍ପୂର୍ଣ 
ସ୍ଵର ଇନ୍ଦ୍ରର ଆମ୍ବା, ସମସ୍ତ ଉଷ୍ପବର୍ଣ୍ଣ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ଆମ୍ମା, ସମସ୍ତ ସ୍ପର୍ଶ ବର୍ଣ ମୃତ୍ୟୁର ଆମ୍ମା 
ଅଟେ! ଏହି ପ୍ରକାର ଉଦ୍‌ଗାତାକୁ ଯଦି କେହି ପୁରୁଷ ସ୍ଵରର ଉଚ୍ଚାରଣରେ ଦୋଷ 
ପ୍ରଦର୍ଶିତ କରିବ ତେବେ ସେ (ଉଦ୍ଗାତା) ତାକୁ କହୁ, ମୁଁ ଇନ୍ଦ୍ରର ଶରଣାଗତ ଅଟେ; ସେ 
ତୁମକୁ ଏହାର ଉତ୍ତର ଦେବ । ଏଠାରେ ସ୍ଵର ଅର୍ଥ ଅ, ଆ, ଇ, ଇତ୍ୟାଦି ସ୍ଵର ବର୍ଣ୍ଣ, ଶ, 
ସ, ଷ, ହ ଇତ୍ୟାଦି ଉଷ୍ପବର୍ଣ୍ “ କ” ବର୍ଗରୁ 'ପ” ବର୍ଗ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ପର୍ଶ ବର୍ଣ। ଯଦି କେହି 
ତାକୁ (ଉଦଗତାକୁ) ଉଷୁବର୍ଣ୍ଣ ଉଚ୍ଚାରଣରେ ଦୋଷ ପ୍ରଦର୍ଶିତ କରେ ତେବେ ସେ (ଉଦ୍ଗତା) 
ତାକୁ କହୁ, “ ମୁଁ ପୁଜାପତିର ଶରଣାଗତ ଥିଲି, ସେ ତୋର ମର୍ଦନ କରିବ” ଯଦି କେହି 
ତାକୁ ସ୍ପର୍ଶମାନଙ୍କର ଉଚ୍ଚାରଣଗତ ଦୋଷ ପ୍ରଦର୍ଶିତ କରିବ ତେବେ ସେ ତାକୁ କହୁ, “ ମୁଁ 
ମୃତ୍ୟୁର ଶରଣ ପ୍ରାପ୍ତ ଥଲି, ସେ ତୋତେ ଦସ୍ଧ କରିବ।” 


ସମ୍ପୂର୍ଣ ସ୍ଵର ଘୋଷଯୁକ୍ତ ଓ ବଳଯୁକ୍ତ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବା ବିଧେୟ | ତେଣୁ ସେମାନଙ୍କ 
ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବା ସମୟରେ ମୁଁ ଇନ୍ଦ୍ବକୁ ବଳ ପ୍ରୟୋଗ କରୁଛି, ଏଭଳି ଚିନ୍ତନ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌। ସମସ୍ତ ଉଷ୍ପବର୍ଣ୍ଣ ଅଗ୍ରସ୍ ଅଗ୍ନିରସ୍ତ। ଏବଂ ବିବୃତ ରୂପରେ ଉଚ୍ଚାରଣ କରାଯାଏ। 
ତେଣୁ ସେହି ଉଚ୍ଚାରଣ ସମୟରେ ଚିନ୍ତନ କର, “ ମୁଁ ପ୍ରଜାପତିକୁ ଆଘଦାନ କରେ!” 


ସତ୍ୟ ସଥର ଆହୁ ୩୮୩ 


ସମସ୍ତ ସ୍ପର୍ଶବର୍କୁ ଗୋଟିଏକୁ ଅନ୍ୟଟିରେ ଟିକିଏ ବି ନ ମିଶାଇ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ ଉଚ୍ଚାରଣ କରି 
ସେହି ସମୟରେ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଉଚିତ ଯେ, “ମୁଁ ମୃତ୍ୟୁରୁ ନିଜକୁ ପରିହାର କରେ। ” 


ତ୍ରୟୋବିଂଶ ଖଣ୍ଡ 


ଧର୍ମର ତିନି ସ୍କନ୍ଧ (ଆଧାର ସ୍ତମ୍ଭ) ରହିଛି ଯଜ୍ଞ, ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଦାନ ପ୍ରଥମ ସ୍ତମ୍ଭ | 
ତପ ଦ୍ବିତୀୟ ସ୍କନ୍ଧ । ଗୁରୁକୁଳରେ ରହୁଥିବା ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଯିଏ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କୁଳରେ ନିଜର 
ଶରୀରକୁ ଅତ୍ୟନ୍ତ କ୍ଷୀଣ କରିଦିଏ ସେ ତୃତୀୟ ସ୍କନ୍ଧ । ଏମାନେ ସମସ୍ତେ ପୁଣ୍ୟ ଲୋକର 
ଭାଗୀଦାର ବ୍ରହ୍ମରେ ସମ୍ୟକ ପ୍ରକାରରେ ସ୍ମିତ ( ଚତୁର୍ଥାଶ୍ରମୀ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ) ଅମ୍ପତତ୍ୃକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ।| ଯଜ୍ଞ ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଦାନ ତିନି କର୍ମ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଯଜ୍ଞ କୈନ୍ଦ୍ରିକ ତେଣୁ ତାହା 
ଗୋଟିଏ କର୍ମ | ଅଧ୍ୟୟନ ଅର୍ଥ ରଗ୍‌ ବେଦାଦି ଅଧ୍ୟୟନ। ତପ ଅର୍ଥ କୃଚ୍ଛ ଚାନ୍ଦ୍ରାୟଣାଦି 
ଆଶ୍ରମ ଧର୍ମ ଅନ୍ତର୍ଗତ ତପସ୍ଵୀର ତପ। 


ପ୍ରଜାପତି ଲୋକ ନିର୍ମାଣ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଧ୍ଯାନରୂପୀ ତପ କଲେ। ସେହି ଅଭିତପ୍ତ 
ଲୋକରୁ ତ୍ରି ବିଦ୍ୟାର ଉତ୍ପତ୍ତି ହେଲା ତଥା ସେହି ଅଭିତପ୍ତ ତ୍ରୟି ବିଦ୍ୟାରୁ ଭୂଃ ଭୁବଃ ଓ 
ସଃ ତିନି ଅକ୍ଷର ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ ପୁଣି ପ୍ରଜାପତି ଏହି ତିନି ଅକ୍ଷରର ଆଲୋଚନା କଲେ।| 
ସେହି ଆଲୋଚିତ ଅକ୍ଷରରୁ ଓକାର ଉପ୍ପନ୍ନ ହେଲା। ଯେପରି ଶିରା ପ୍ରଶିରା ସମଗ୍ର 
ପତ୍ରରେ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ ସେହି ପ୍ରକାର ଓକାରରେ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ବାକ୍‌ ଓ ବାଣୀ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇଛି। 
ଏ ସବୁ କିଛି କାର, ଓଁକାର ହି ଏହି ସବୂକିଛି। 
ଚତୁର୍ବିଂଶ ଖଣ୍ଡ 


ବ୍ରହ୍ମବାଦୀ କହନ୍ତି ଯେ, ପ୍ରାତଃ ସବନ ବସୁମାନଙ୍କର, ମଧ୍ଯାହନ ସବନ ରୁଦ୍ରମାନଙ୍କର 
ଓ ତୃତୀୟ ସବନ ଆଦିତ୍ୟ ଓ ବିଶ୍ଵଦେବାଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ତା ହେଲେ ଯଜମାନର 
ଲୋକ କାହିଁ ? ଯେଉଁ ଯଜମାନ ସେହି ଲୋକକୁ ଜାଣି ନାହିଁ ସେ କିପରି ଯଙଜ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନ 
କରିବ ? ତେଣୁ ତାକୁ ଜାଣିବା ଲୋକ ହିଁ ଯଜ୍ଞ କରିବ | ପ୍ରାତଃ କାଳର ଅନୁବାକ ଆରମ୍ଭ 
କରିବା ପୂର୍ବରୁ ସେ (ଯଜମାନ) ଗାହଁ ପତ୍ୟ ଅଗ୍ନିର ପଛ ପଟକୁ ଓ ଉତ୍ତରାଭିମୁଖୀ ହୋଇ 
ବସି ବସୁ ଦେବତା ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସାମଗାନ କରେ। ହେ ଅଗ୍ନି, ତୁମେ ଏହି ଲୋକର ଦ୍ଵାର 
ଖୋଲି ଦିଅ ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଅମ୍ଭେ ରାଜାପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ତୁମ୍ଭର ଦର୍ଶନ କରିବୁ। ତା ପରେ 
ଯଜମାନ ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ହବନ କରେ - ପୂଥବୀ ସ୍ଥିତ ଇହଲୋକ ନିବାସୀ ଅଗ୍ବି 


୩୮ ୪ ସପତ ପଥର ଥା/ହୁଣ୍ଡ 


ଦେବତାଙ୍କୁ ନମସ୍କାର। ମୋ ଭଳି ଯଜମାନଙ୍କୁ ତୂମ ଲୋକର ପ୍ରାପ୍ତି କରାଅ। ଏହା 
ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଯଜମାନର ଲୋକ, ମୁଁ ତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତି କରିବି। ଏହି ଲୋକରେ ଯଜମାନ 
କହେ, “ ମୋର ଆୟୁ ସମାପ୍ତ ହେବା ପରେ ମୁଁ ପୁଣ୍ୟ ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବି, ସ୍ବାହା” - 
ଏହା କହି ହବନ କରେ ଓ ପରିଧ (ବାଧା-ବିଗୁ) କୁ ନଷ୍ଟ କର - ଏହା କହି ଉତ୍ଥାନ 
କରେ। ବସୁଗଣ ତାକୁ ପ୍ରାତଃ ସବନ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି। ମଧ୍ୟାହ୍ନ ସବନ ଆରମ୍ଭ କରିବା 
ପୂର୍ବରୁ ଯଜମାନ ଦକ୍ଷିଣାଗ୍ନି ପଶ୍ଚାତ୍‌ ଭାଗରେ ଉତ୍ତରାଭିମୁଖୀ ବସି ରୁଦ୍ର ଦେବତା ସମ୍ଭନ୍ଧୀୟ 
ସାମଗାନ କରନ୍ତି। 


ହେ ବାୟୁ ! ତୁମେ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଲୋକର ଦ୍ଵାର ଖୋଲିଦିଅ ଯେପରି କି ବୈରାଜ୍ୟ 
ପଦ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଆମ୍ଭେ ତୁମର ଦର୍ଶନ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହେବୁ| ତାପରେ ଯଜମାନ ଏହି 
ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା ହବନ କରେ - ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ ରହୁଥିବା ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଲୋକ ନିବାସୀ ବାୟୁଦେବ 
ନମସ୍କାର । ମୋ ଭଳି ଯଜମୀାନଙ୍କୁ ତୁମ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଲୋକର ପ୍ରାପ୍ତି କରାଅ | ଏହା ନିଶ୍ଚିତ 
ରୂପେ ଯଜମାନର ଲୋକ, ମୁଁ ତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତି କରିବି 


ତୃତୀୟ ସବନ ଆରମ୍ଭ କରିବା ପୂର୍ବରୁ ଯଜମାନ ଆହବନୀୟ ଅଗ୍ନିର ପଶ୍ଚାତ୍‌ 
ଭାଗରେ ଉତ୍ତରାଭିମୁଖୀ ହୋଇ ବସି ଆଦିତ୍ୟ ଓ ବିଶ୍ଵଦେବ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସାମର ଗାୟନ 
କରେ। ଲୋକର ଦ୍ଵାର ଖୋଲି ଦିଅ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଆମ୍ଚେ ସ୍ଵରାଜ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ତୁମ୍ଭର 
ଦର୍ଶନ କରି ପାରିବୁ। ଏହା ଆଦିତ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସାମ ଅଟେ। ଏବେ ବିଶ୍ବେଦେବା 
ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସାମ କଥା କହୁଛି । ଲୋକର ଦ୍ଵାର ଖୋଲି ଦିଅ ଯଦ୍ବାରା ଆମ୍ଚେ ସ୍ଵରାଜ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତି 
ପାଇଁ ତୁମର ଦର୍ଶନ କରି ପାରିବୁ। ଏହା ନିଶ୍ଚିତ ରୁପେ ଯଜମାନର ଲୋକ, ମୁଁ ତାକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିବି। ଏଠାରେ ଯଜମାନ, “ ଆୟୁ ସମାପ୍ତ ହେଲା ପରେ ମୁଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବି 
ସ୍ଵାହା” କହି ହବନ କରେ ଓ “ଲୋକର ଦ୍ବାରର ଅର୍ଗଳ ଦୂରକର” କହି ଉତ୍ଥାନ 
କରେ। ସେହି ଯଜମାନକୁ ଆଦିତ୍ଯ ଓ ବିଶ୍ବେଦେବା ତୃତୀୟ ସବନ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି। 
ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏପରି ଜାଣିଛି, ଯିଏ ଏପରି ଜାଣିଛି, ସେ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଯଜ୍ଞର ମତ୍ରା 
(ଯଥାର୍ଥ ସ୍ବରୂପ) ଜାଣିଛି। 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୩୮୫ 


ତୃତୀୟ ଅଧ୍ଯାୟ 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ, ମଧୁବିଦ୍ୟା 


ଓକାର ରୂପକ ଏହି ଆଦିତ୍ୟ ହିଁ ଦେବତାଙ୍କ ମଧୁ ଅଟେ | ଦ୍ୟୁଲୋକ ସେହି ବଙ୍କା 
ବାଉଁଶ ବାଡି ଯହିଁରେ ଛତା ରହିଥାଏ। ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଛତା ଅଟେ ଏବଂ ସୂର୍ଯ୍ୟ କିରଣ 
ମଧୁମକ୍ଷୀମାନଙ୍କ ଶିଶୁ ଅଟନ୍ତି। ଯେପରି ମଧୁକର ମଧୁ ଘରାରେ ଓହଳି ଥାଏ ସେପରି 
ଦେବତାମାନେ ଦ୍ୟୁଲୋକ ରୂପକ ମଧୁଫେଣାକୁ ଆଶ୍ରୟ କରିଥାନ୍ତି। ଆଦିତ୍ଯ ତାଙ୍କର 
ପ୍ରସନ୍ନ ଦାତା ମଧୁ ସଦୃଶ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଛତା ସହିତ ତୁଳନୀୟ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ କିରଣ ଛତାଶ୍ମିତ 
ମଧୁମକ୍ଷୀମାନଙ୍କର ଶାବକ ସହିତ ତୁଳନୀୟ | ମରୀଚିକୁ ଏଠାରେ ସୂର୍ଯ୍ୟକିରଣ ଦ୍ଵାରା 
ଆକର୍ଷିତ ଜଳ ରୂପେ ପ୍ରକାଶ କରାଯାଇଛି ଏହି ଜଳ ଭ୍ରମର ପୁତ୍ର ଭଳି ଛତାର ଛିଦ୍ରରେ 
ଆଶଷ୍ପିତ। ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ସ୍ଥିତ ମଧୁ | 


ସେହି ଆଦିତ୍ୟର ପୂର୍ବ ଦିଗର କିରଣ ରାଶି ହିଁ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ରୂପକ ଛତାର ପୂର୍ବ ଦିଗ 
ସ୍ଥିତ ଛିଦ୍ର। ରକଗୁଡିକ ମଧୁମକ୍ଷୀ ଅଟନ୍ତି, ରଗ୍ବେଦ ହିଁ ପୁଷ୍ପ ଓ ସୋମ ଆଦି ଅମ୍ପତ ରୂପ 
ଜଳତର୍ତ୍‌ ଅଟେ ସେହି ରକ୍ଗୁଡିକ ହିଁ ରଗ୍ବେଦକୁ ଅଭିତପ୍ତ (ଚାପ ପ୍ରୟୋଗ) କଲେ, 
ସେହି ଅଭିତପନରୁ ଯଶ ତେଜ, ଇହ୍ରିୟ ଶକ୍ତି, ପରାକ୍ରମ, ଅନ୍ନାଦି ରସ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା। 
ସେହି ରସ ବିଶେଷତଃ କ୍ରିୟାଶୀଳ ହେଲା। ତାହା ଆଦିତ୍ଯର ପୂର୍ବ ଭାଗରେ ଆଶ୍ରୟ 
ନେଲା। ଏହି ଯେଉଁ ଆଦିତ୍ୟର ଲାଲ ରଙ୍ଗ ଦେଖାଯାଉଛି, ତାହା ସେହି ରସ। 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଏବେ ଆଦିତ୍ୟର ଯେଉଁ ଦକ୍ଷିଣ ଦିଗର କିରଣ ତାହା ଏହି ଛତାର ଦକ୍ଷିଣବର୍ରୀ 
ମଧୁ ଫେଣାର ଛିଦ୍ରସବୁ। ଯଜୁର୍ବେଦର କାଣ୍ଡଗୁଡିକ ମଧୁମକ୍ଷୀ ଅଟନ୍ତି। ଯଜୁର୍ବେଦ ପୁଷ୍ଠ 
ଅଟେ ଓ ସୋମାଦି ଅମ୍ପତ ଜଳ ଅଟନ୍ତି। ଯଜୁର୍ବେଦର କାଣ୍ଡଗୁଡିକ ଯଜୁର୍ବେଦକୁ ଅଭିତପ୍ତ 
କଲେ ସେହି ଅଭିତପନରୁ ଯଶ, ତେଜସ୍ଵିତା, ଇହିୟ ଶକ୍ତି, ପରାକ୍ରମ ଓ ଅନ୍ଧାଦି ରସ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା ସେହି ରସ ବିଶେଷ ରୂପେ କ୍ରିୟାଶୀଳ ହେଲା। ତାହା ଆଦିତ୍ଯର ଦକ୍ଷିଣ 
ଭାଗରେ ଆଶ୍ରୟ ନେଲା | ଏହି ଯେଉଁ ଆଦିତ୍ୟର ଦକ୍ଷିଣ ଭାଗରେ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହେଉଥିବା 
ଶ୍ଵେତ ରୂପ ଏହା ତାହା ଅଟେ | 


୩୮୬ ସତ୍ୟ ପଥର ଆାନୁଣ୍ଡ 


ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଏବେ ଆଦିତ୍ୟର ଯେଉଁ ପଶ୍ଚିମ ଦିଗର କିରଣ ରହିଛି, ତାହା ପଶ୍ଚିମ ଦିଗର 
ମଧୁଫେଣା ସ୍ମିତ ଛିଦ୍ର। ସାମ ମନ୍ତ୍ର ହିଁ ମଧୁମକ୍ଷୀ, ସାମବେଦ ହିଁ ପୁଷ୍ପ ଓ ସୋମାଦି ଅମପତ 
ଜଳ ଅଟନ୍ତି। ସେହି ସାମମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ସାମବେଦକୁ ଅଭିତପ୍ତ କଲେ । ସେହି ଅଭିତପନରୁ 
ଯଶ, ତେଜ, ଇନ୍ଦିୟ ଶକ୍ତି, ପରାକ୍ରମ ଓ ଅନ୍ଧାଦିରସ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା। ଏହି ରସ ବିଶେଷ 
ରୂପେ କ୍ରିୟାଶୀଳ ହେଲା ଓ ଆଦିତ୍ୟ ପଶ୍ଚିମ ଭାଗରେ ଆଶ୍ରୟ ନେଲା। ଏହି ଯେଉଁ 
ଆଦିତ୍ୟର କୃଷ୍ଣ ରୂପ, ଏହା ତାହା ଅଟେ 


ଚତୁର୍ଥ ଖଣ୍ଡ 


ଏହି ଆଦିତ୍ଯର ଯେଉଁ ଯେଉଁ ଉତ୍ତର ଦିଗର କିରଣରାଶି ସେମାନେ ହିଁ ତାହାର 
ଉତ୍ତର ଦିଗର ମହୁଫେଣାର ଛିଦ୍ରସବୁ। ଅଥର୍ବ ବେଦର ମନ୍ତ୍ରଗୁଡିକ ମଧୁମକ୍ଷୀ | ଇତିହାସ 
- ପୁରାଣ ହିଁ ପୁଷ୍ପ। ସୋମାଦି ଅମୃତ ଜଳ | ସେହି ଅଥର୍ବ ବେଦର ମନ୍ତ୍ରଗୁଡିକ ଅଥର୍ବ 
ବେଦକୁ ଅଭିତପ୍ତ କଲେ | ସେହି ଅଭିତପନରୁ, ଯଶ, ତେଜ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଶକ୍ତି, ପରାକ୍ରମ ଓ 
ଅନ୍ଧାଦି ରସ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା। ସେହି ରସ ବିଶେଷ ରୂପେ କ୍ରିୟାଶୀଳ ହେଲା ଓ ଆଦିତ୍ୟର 
ଉତ୍ତର ଭାଗରେ ଆଶ୍ରୟ ନେଲା। ଏହି ଆଦିତ୍ଯର ଯେଉଁ ଅତି କୃଷ୍ଣ ରୂପ ଦେଖାଯାଉଛି 
ଏହା ତାହା ଅଟେ। 


ପଞ୍ଚମ ଖଣ୍ଡ i 


ଏହି ଆଦିତ୍ୟର ଯେଉଁ ଉପର ଭାଗର ରଶ୍ମିରାଶି ଅଛନ୍ତି ଏହା ସବୂ )ୁ ମହୁଫେଣାର 
ଉପରର ଛିଦ୍ର। ଗୁହ୍ୟ (ଅଦୃଶ୍ୟ ଆଦେଶ ହିଁ ମଧୁମକ୍ଷୀ ଅଚନ୍ତି, ବହ ହି ପୁଷ୍ପ ତଥା 
ସୋମାଦି ଅମୃତ ଜଳ | ସେହି ଗୁହ୍ୟ ଆଦେଶ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଅଭିତପ୍ତ କଲା | ସେହି ଅଭିତପନରୁ 
ଯଶ, ତେଜ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଶକ୍ତି, ପରାକ୍ରମ ଓ ଅନ୍ଧାଦି ରସ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା | ସେହି ରସ ବିଶେଷ 
ରୂପେ କ୍ରିୟାଶୀଳ ହେଲା ଓ ତାହା ଆଦିତ୍ୟର ଉର୍୍ବ ଭାଗରେ ଆଶ୍ରିତ ହେଲା ଆଦିତ୍ୟର 
ମଧ୍ଯ ଭାଗରେ ଯେଉଁ ଉଦ୍ଦେଳିତ ରଶ୍ମି ସଂଚାରିତ ହେଉଛି, ଏହା ତାହା ଅଟେ। ସେହି 
ଶ୍ବେତ, କୃଷ୍ଣ ଲାଲ, ଇତ୍ଯାଦି ରୂପ ହିଁ ରସମାନଙ୍କର ରସ। ବେଦ ରସ ଅଟେ ଓ 
ସେମାନେ (ସୂର୍ଯ୍ୟସ୍ଥ ରସ) ତାଙ୍କର ରସ ଅଟନ୍ତି । ସେହି ରସ ଅମୃତର ଅମ୍ପତ ଅଟେ 
ବେଦ ହିଁ ଅମ୍ପତ ଅଟେ ଓ ସେମାନେ ତାଙ୍କର ମଧ୍ଯ ଅମୂତ ଅଟନ୍ତି। 


ସତ୍ୟ ସଅର ଆଦୁଣ୍ଡ ୩୮୭ 


ପ୍ରଥମରୁ ପଞ୍ଚମ ଖଣ୍ଡ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆଦିତ୍ୟର ପୂର୍ବ, ଦକ୍ଷିଣ, ପଶ୍ଚିମ ଏବଂ ଉତ୍ତର 
'ଭାଗ ତଥା ଭର୍ଶ୍ବ ଭାଗ ସ୍ପିତ ରସର ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି ସୂର୍ଯ୍ୟର ଦୃଶ୍ୟମାନ ସ୍କୁଳ ରଙ୍ଗ 
ସହିତ କିଛି ସୁକ୍ଷ୍ମ ଚେତନ ପ୍ରବାହ ମଧ୍ଯ ଜଡିତ। ସୂର୍ଯ୍ୟର ଲାଲ, ଶ୍ଵେତ, ରଙ୍ଗ ସହିତ କୃଷ୍ଣ 
ଓ ଅତିକୃଷ୍ଣ କଥା କୁହାଯାଇଛି, ଯାହା ସୂର୍ଯ୍ୟ କଳଙ୍କ ହୋଇପାରେ ବା ଅଦୃଶ୍ୟ ରଶ୍ମି ଯଥା 
ଅଲଗଟ୍ରା ଭାଉଲେଟ ଓ ଇନଫ୍ରାରେଡ ରଶ୍ମି ହୋଇ ପାରେ | ଷଷ୍ଠରୁ ଦଶମ ଖଣ୍ଡ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସୂର୍ଯ୍ୟର ଏହି ଅଂଶରୁ ଏହି ପ୍ରକାରର ଅମୃତ ପ୍ରବାହ ପ୍ରକଟ ହୋଇଛି 


ଷଷ୍ଠ ଖଣ୍ଡ 


ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ପ୍ରଥମ ଅମ୍ପତ (ରୋହିତ ବର୍ଣ୍ଣର), ବସୁଗଣ ଅଗ୍ନି 
ଦେବତାଙ୍କ ମୁଖ ସାହାଯ୍ୟରେ ତାକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ଜୀବନ ଧାରଣ କରନ୍ତି । ଦେବତା ଗଣ 
ନା ଖାଆନ୍ତି, ନା ପିଅନ୍ତି ସେମାନେ କେବଳ ଏହି ଅମ୍ପତକୁ ଦେଖୁ ତୃପ୍ତି ଲାଭ କରନ୍ତି। 
ସେହି ବସୁଗଣ ଏହି ରୂପେ ହିଁ ବିଶ୍ରାନ୍ତି ପାଆନ୍ତି ଓ ତହିଁରେ ଉତ୍ସାହିତ ହୁଅନ୍ତି । ଯିଏ ଏହି 
ପ୍ରକାରେ ଏହି ଅମ୍ପତ ରୂପକୁ ଜାଣିଛି ସେ ବସୁଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ୟତମ । ସେ ଅଗ୍ନି ସହ 
ସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଏହି ଅମ୍ପତ ରୂପକୁ ଦେଖୁ ତୃପ୍ତ ହୋଇଯାଏ | ଏହି ରୂପେ ସେ ଧାନସ୍ଥ ହୁଏ 
ଓ ତହିଁରୁ ଉତ୍ସାହିତ ହୁଏ । 


ରଷି କହୁଛନ୍ତି ଯେ ବସୁମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରବାହିତ ଅମ୍ପତ ତତ୍ତ୍ରକୁ ସାଧକମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଯିଏ ବସୁ ସେ ହିଁ ଜାଣି ପାରେ। ଆଗାମୀ ଖଣ୍ଡରେ ସେହି ପ୍ରକାରେ ରୁଦ୍ର ଉପରେ 
କୁହାଯାଇଛି । ଉପନିଷଦର ମତାନୂସାରେ ବିରାଟରେ ସ୍ମିତ ଦେବତାଙ୍କ ଅଂଶ ମନୁଷ୍ୟ 
ଭିତରେ ମଧ୍ଯ ରହିଛି। ତେଣୁ ସେମାନେ ନିଜର ସମଧର୍ମୀ ପ୍ରବାହ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧ ସ୍ଥାପନ 
କରିଥାନ୍ତି ସୁଦୂର ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଯାନରେ ଥୁବା ବିଭିନ୍ନ ଉପକରଣକୁ ପୂଥୁବୀ ପୃଷ୍ଠରୁ ବୈଜ୍ଞାନିକ 
ମାନେ ବିଭିନ୍ନ ତରଙ୍ଗ-ଦୈର୍ଘ୍ୟ ବିଶିଷ୍ଟ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ -ଚୁମ୍ମକୀୟ ତରଙ୍ଗ ପଠାଇ ତାକୁ ସକ୍ରିୟ ବା 
ନିଷ୍ପିୟ କରନ୍ତି। ତଦ୍ଧପ ମନୁଷ୍ୟ ଭିତରେ ସ୍ଥାପିତ ବିଶେଷ ଚକ୍ରଗୁଡିକୁ ନିଷ୍ପିୟ ବା ସକ୍ରିୟ 
କରାଯାଏ ଅନ୍ତରିକ୍ଷୀୟ ତତ୍‌ସମ ପ୍ରବାହ ଦ୍ଵାରା 


ଷଷ୍ଠରୁ ଦଶମ ଖଣ୍ଡ ଯାଏ ସୂର୍ଯ୍ୟର ଉଦୟ ଓ ଅସ୍ତ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ବିଭିନ୍ନ ଦିଗ 
ବିଷୟରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । ଏହା ପ୍ଥୁବୀର ଦିଗ ସହିତ ସମାନ ନୁହେଁ! ବିଶିଷ୍ଟ 
ଦିବ୍ୟ ପ୍ରବାହର ସ୍ଥାପନା ସୂର୍ଯ୍ୟର ବିଶିଷ୍ଟ ଭାଗରେ ହୋଇଛି । ଆଦିତ୍ୟର ପୂର୍ବରେ ଉଦୟ 
ହେବା ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ଆଦିତ୍ୟର ପୂର୍ବ ଭାଗର ଦୃଶ୍ୟ ହେବା ଓ ପଶ୍ଚିମ ଭାଗର ଅଦୃଶ୍ୟ ହେବା 


୩୮୮ ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ 


ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ଏହି ସମୟରେ ବସୁଗଣ ତଥା ସମଧର୍ମୀ ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କ 
ଉପରେ ଅମ୍ପତ ପ୍ରବାହର ପ୍ରଭାବ ପଡିଥାଏ। ତଥା ଏହି ପ୍ରବାହ ବାତାବରଣ ତଥା 
ସାଧକ ଉପରେ ମଧ୍ଯ ପଡିଥାଏ । ଅନ୍ୟାନ୍ଯ ଖଣ୍ଡରେ ମଧ୍ଯ ଆଦିତ୍ଯର ଦକ୍ଷିଣ, ପଶ୍ଚିମ 
ଇତ୍ୟାଦି ଭାଗର ପ୍ରଭାବ ସମ ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌। 


ଯେଉଁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସୂର୍ଯ୍ୟ ନିଜର ପୂର୍ବ ପକ୍ଷରେ ଉଦିତ ହୁଏ ଓ ପଶ୍ଚିମ ଭାଗରେ ଅସ୍ତ 
ହୁଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବସୁଗଣଙ୍କ ଅଧୂକାର, ଓ ଉପଭୋଗ ସେହି ଭାଗରେ ନ୍ୟସ୍ତ ରହିଥାଏ 


ସପ୍ତମ ଗଣ୍ଡ 


ଏହି ଯେଉଁ ଶୁକ୍ଳ ରୂପୀ ଦ୍ଵିତୀୟ ଅମ୍ପତ, ତାହା ଦ୍ଵାରା ରୁଦ୍ରଗଣ ଇନ୍ଦ୍ରଦେବଙ୍କ 
ନେତୃତ୍ଵରେ ସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଜୀବନ ଧାରଣ କରନ୍ତି। ସେହି ଦେବଗଣ ନା ଖାଆନ୍ତି ନା 
ପିଅନ୍ତି, ସେମାନେ ଏହି ଅମ୍ପତକୁ ଦେଖୁ ତୃପ୍ତି ଲାଭ କରନ୍ତି। ସେମାନେ ଏହି ଅମ୍ପତକୁ 
ଦେଖୁ ଧାନସ୍ଥ ହୋଇ କ୍ରିୟାହୀନ ହୁଅନ୍ତି ତଥା ତାକୁ ଦେଖ ଉତ୍ସାହିତ ହୁଅନ୍ତି । ଯେଉଁ 
ସାଧକ ଏହି ପ୍ରକାରେ ଏହି ଅମ୍ପତକୁ ଜାଣିଛି ସେ ରୁଦ୍ରଗଣଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଜଣେ ହୋଇ 
ଇନ୍ଦ୍ରଦେବଙ୍କ ନେତୃତ୍ଵରେ ଏହି ଅମୂତକୁ ଦେଖୁ ତୃପ୍ତ ହୁଏ। ସେ ଏହି ରୂପକୁ ଦେଖୁ 
ଧାନସ୍ଥ ହୁଏ ଓ ଏହା ଦେଖୁ ଉତ୍ସାହିତ ହୁଏ । ଯେଉଁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆଦିତ୍ୟ ନିଜର ପୂର୍ବ ଭାଗରେ 
ଉଦିତ ହୁଏ ଓ ପଶ୍ଚିମ ଭାଗରେ ଅସ୍ତ ହୁଏ, ତାହାର ଦୁଇଗୁଣ ସମୟ ତାହାର ଦକ୍ଷିଣ ଭାଗ 
ଉଦିତ ହୁଏ ଓ ଉତ୍ତର ଭାଗ ଅସ୍ତ ହୁଏ | ସେହି ସମୟରେ ସାଧକ ରୁଦ୍ରଗଣଙ୍କର ଅଧୁୂକାର 
ଓ ସ୍ଵରାଜ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | 


ଅଷ୍ଟମ ଗଣ୍ଡ 


ଏହି ଯେଉଁ କୃଷ୍ଣ ରୂପକ ତୃତୀୟ ଅମୂତ, ଆଦିତ୍ୟଗଣ ବରୁଣଦେବଙ୍କ ନେତୃତ୍ବରେ 
ତହିଁରେ ଜୀବନ ଧାରଣ କରନ୍ତି। ସେହି ଦେବଗଣ ନା ଖାଆନ୍ତି ନା ପିଅନ୍ତି, ସେମାନେ 
ଏହି ଅମୂତକୁ ଦେଖୁ ତୃପ୍ତି ଲାଭ କରନ୍ତି। ସେମାନେ ଏହି ରୂପରୁ ଶାନ୍ତି ପାଆନ୍ତି ଓ 
ପ୍ରେରଣା ପାଆନ୍ତି (ଉତ୍ସାହିତ ହୁଅନ୍ତି) | ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହି ପ୍ରକାରେ ଏହି ଅମ୍ୂତକୁ 
ଜାଣିଛି, ସେହି ସାଧକ ଆଦିତ୍ୟଗଣଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଜଣେ ହୋଇ ବରୁଣ ଦେବଙ୍କ ନେତୃତ୍ଵରେ 
ଅମ୍ତକୁ ଦେଖୁ ତୃପ୍ତ ହୁଏ। ସେ ଏହି ରୂପେ ହିଁ ଅକ୍ରିୟ ହୁଏ ଓ ଏହା ଦ୍ଵାରା ଉଦ୍ୟମଶୀଳ 
ହୁଏ | ସେହି ସୂର୍ଯ୍ୟ ଯେଉଁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦକ୍ଷିଣ ଭାଗରେ ଉଦିତ ହୁଏ ଓ ଉତ୍ତର ଭାଗରେ ଅସ୍ତ 


ସତ୍ୟ ପଥର ପାହୁଣ୍ଡ ୩୮୯ 


ହୁଏ ତାହାର ଦୂଇ ଗୁଣ ସମୟ ପଶ୍ଚିମ ଭାଗରେ ଉଦିତ ହୋଇ ପୂର୍ବ ଭାଗରେ ଅସ୍ତ ହୁଏ । 
ସେହି ଅବଧୂବରେ ସେ ଆଦିତ୍ୟଗଣଙ୍କର ଅଧ୍ବକାର ଓ ସ୍ଵରାଜ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | 


ନବମ ଖଙଞ୍ଡ 


ଏହି ଯେଉଁ ଅତିକୃଷ୍ଣ ରୂପକ ଚତୁର୍ଥ ଅମ୍ପତ ତହିଁରେ ମରୁଦ୍ଗଣ ସୋମଦେବଙ୍କ 
ନେତୃତ୍ଵରେ ଜୀବନ ଧାରଣ କରନ୍ତି। ସେହି ଦେବଗଣ ନା ଖାଆନ୍ତି ନା ପିଅନ୍ତି, ସେମାନେ 
ଏହି ଅମ୍ପତକୁ ଦେଖ ତୃପ୍ତି ଲାଭ କରନ୍ତି, ସେମାନେ ଏହି ରୂପକୁ ଧ୍ୟାନର କେନ୍ଦ୍ର କରି ସ୍ଥିର 
ଧାନସ୍ଥ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ଓ ତହିଁରୁ ସକ୍ରିୟ ହୋଇ ଉଦ୍ୟମଶୀଳ ହୁଅନ୍ତି । ସେହି ଆଦିତ୍ୟ 
ଯେଉଁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପଶ୍ଚିମ ଭାଗରେ ଉଦିତ ହୁଏ ଓ ପୂର୍ବ ଭାଗରେ ଅସ୍ତ ହୁଏ, ତାହାର ଦୂଇ 
ଗୁଣ ଅବଧ୍ଵ ସେ ଉତ୍ତର ଭାଗରେ ଉଦିତ ହୁଏ ଓ ଦକ୍ଷିଣ ଭାଗରେ ଅସ୍ତ ହୁଏ। ଏହି 
ସମୟରେ ସେ ମରୁଦ୍ଗଣଙ୍କ ଅଧୂକାର ଓ ସ୍ଵତ୍ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 


ଦଶମ ଖଣଞ୍ଡ 


ଆଦିତ୍ୟର ମଧ୍ଯ ଭାଗରେ ସଂଚରିତ ଓ ସ୍ପଦିତ ହେଉଥିବା ପଞ୍ଚମ ଅମ୍ପତ ଦ୍ଵାରା 
ସାଧ୍ଗଣ ଦେବତା ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ନେତୃତ୍ଵରେ ଜୀବନ ଧାରଣ କରନ୍ତି | ସେହି ଦେବଗଣ ନା 
ଖାଂନ୍ତି ନା ପିଅନ୍ତି, ସେମାନେ ଏହି ଅମୂତ ରୂପ ଦେଖୁ ତୃପ୍ତି ଲାଭ କରନ୍ତି । ସେମାନେ ଏହି 
ରୂପକୁ ଧ୍ୟାନର କେନ୍ଦ୍ର କରି ଧ୍ଯାନସ୍ପ ହୁଅନ୍ତି ଓ ତହିଁରୁ ସକ୍ରିୟ ମଧ୍ଯ ହୁଅନ୍ତି। ଯେଉଁ ସାଧକ 
ଏହି ପ୍ରକାରେ ଏହି ଅମୂତକୁ ଜାଣିଛି ସେ ସାଧ୍ଯଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ୟତମ ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ 
ନେତୃତ୍ଵରେ ସେହି ଅମ୍ପତ ଦର୍ଶନ କରି ତୃପ୍ତ ହୁଏ। ସେ ଏହି ରୂପକୁ ଧ୍ୟାନର କେନ୍ଦ୍ର କରି 
ଅକ୍ରିୟ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ଏଥୁରୁ ସଜ୍ରିୟ ମଧ୍ଯ ହୁଏ। ସେହି ଆଦିତ୍ୟ ଯେଉଁ ସମୟରେ 
ନିଜର ଉତ୍ତର ଭାଗରେ ଉଦିତ ହୋଇ ଦକ୍ଷିଣ ଭାଗରେ ଅସ୍ତ ହୁଏ ତାହାର ଦୁଇଗୁଣ 
ଅବଧୂରେ ଉର୍ବ୍ ଭାଗରେ ଉଦିତ ହୋଇ ଅଧ ଭାଗରେ ଅସ୍ତ ହୁଏ | ଏହି ସମୟ ଅବଧୂ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସାଧକ ସାଧ୍ଯଗଣଙ୍କର ଅଧ୍ୁକାର ଓ ସ୍ଵତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। 


ଏକାଦଶ ଖଙଣ୍ଡ 


ଏହା ପରେ ସେହି ଉଚ୍ଚ ସମିତିରେ ସେହି ଆଦିତ୍ୟ ବା ଜ୍ଞାନ ନା ଉଦିତ ହୁଏ ନା 
ଅସ୍ତ ହୁଏ ବରଂ ତାହା ଏକୂଟିଆ ମଧ୍ଯ ଭାଗରେ ସ୍ପିର ରହେ।| ସେହି ବିଷୟରେ ଏହି 


୩୯୦ ସତ ପଥର ଆହୁଣ୍ 


ଶ୍ନୋକ ରହିଛି । ଏହା ସୁନିଶ୍ଚିତ ଯେ ସେହି ସମିତିରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ନା କେବେ ଅସ୍ତ ହୁଏ ନା 
କେବେ ଉଦିତ ହୁଏ | ହେ ଦେବଗଣ, ଆମ୍ଭେ ଏହି ସତ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ସେହି ବ୍ରହ୍ମର ବିପରୀତ 
ନ ହେଉ। ଏଠାରେ ଯେଉଁ ଆଦିତ୍ଯ କଥା କୁହାଯାଇଛି ତାହା ଦୃଶ୍ୟମାନ ସୂର୍ଯ୍ୟଠାରୁ 
ଭିନ୍ନ। ଏହା ସର୍ବତ୍ର ସଂବ୍ୟାପ୍ତ ଓ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକାଶିତ ତନ୍ତ୍ର ଅଟେ। ବ୍ରହ୍ମ ଲୋକ ସୂର୍ଯ୍ୟାସ୍ତ ଓ 
ସୂର୍ଯ୍ୟୋଦୟ ରହିତ ବୋଲି କହିଥିବାରୁ ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମର ବିରୁଦ୍ଧାଚରଣ କରୁ ନାହିଁ ତ ? ଏହି 
ପ୍ରକାରେ ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହି ବ୍ରହ୍ମୋପନିଷଦକୁ (ବ୍ରହ୍ମର ନିକଟବର୍ଭୀ ଜ୍ଞାନକୁ) ଜାଣି 
ପାରିଛି, ତାହା ପାଇଁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ବା ବ୍ରହ୍ମ ନା ଉଦିତ ହୁଅନ୍ତି ନା ଅସ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ତାହା ସର୍ବଦା 
ପ୍ରକାଶମାନ। ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନ ବ୍ରହ୍ମା ପ୍ରଜାପତିଙ୍କୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥଲେ, ପ୍ରଜାପତି ଦେବ 
ମନୁଙ୍କୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥିଲେ ଓ ମନୁ ପ୍ରଜାମାନଙ୍କ ପାଖରେ ବ୍ୟକ୍ତ କରିଥଲେ। ଉଦ୍ଦାଳକ 
ରଷିଙ୍କୁ ତାଙ୍କର ପିତା ନିଜର ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ପୁତ୍ର ହୋଇଥବାରୁ ଏହି ବ୍ରହ୍ଲଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥଲେ | 
ଏହି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଉପଦେଶ ପିତା ନିଜର ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ପୁତ୍ର ତଥା ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କର ସୁଯୋଗ୍ୟ 
(ଶ୍ରେଷ୍ଠ) ଶିଷ୍ଯକୁ ପ୍ରଦାନ କରିବା ଉଚିତ। ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଅନ୍ୟ କାହାକୁ ଏହି ଉପଦେଶ 
ପ୍ରଦାନ ନ କରନ୍ଧୁ| ତାଙ୍କୁ ସମୁଦ୍ର ପରିବେଷ୍ପିତ, ଧନ ପରିପୂର୍ଣ ସମଗ୍ର ପୃଥୁବୀ ଦାନ କଲେ 
ମଧ୍ଧ ପ୍ରତିବଦଳରେ ଏହି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଶିକ୍ଷା ଦେବା ଅନୁଚିତ, କାରଣ ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନ ସେହି 
ଧନ ବା ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟଠାରୁ ଅଧ୍ୂକ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 


ଦ୍ଵାଦଶ ଖଣ୍ଡ 


ଗାୟତ୍ରୀ ହି ଏହି ସବୁ ଧୁ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଭୂ ଭୂତ | ପା କିଛି ଜଗତ୍ରେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଦୃଶ୍ୟମାନ 
ତାହା ଗାୟତ୍ରୀ ଅଟେ | ବାଣୀ ହି ଗାୟତ୍ରୀ ଓ ବାଣୀ ହି ସମଗ୍ର ଭୂତ ରୂପ ଅଟେ । ଗାୟତ୍ରୀ 
ହି ସମସ୍ତ ଭୂତର ଗାନ କରେ ଓ ତାଙ୍କର ରକ୍ଷା କରେ | ଯାହା ସେହି ଗାୟତ୍ରୀ ତାହା 
ସର୍ବଭୂତ ଅଟେ | ଏହା ପୁଥବୀ, କାରଣ ଏଥୁରେ ସର୍ବଭୂତ ଅବସ୍ଥିତ ଓ ତାହାର ସେମାନେ 
କେବେ ଉଲ୍ଲଂଘନ କରନ୍ତି ନାହିଁ। ଯାହା ବା ଏହି ପୃଥିବୀ, ତାହା ପ୍ରାଣ ରୂପକ ଗାୟତ୍ରୀ 
ଅଟେ, ଯାହା ପୁରୁଷ ଶରୀରରେ ସମାହିତ, କାରଣ ତହିଁରେ ସେହି ପ୍ରାଣ ଅବସ୍ଥିତ ଓ ଏହି 
ଶରୀରକୁ ସେମାନେ ଜଲ୍ଲଂଘନ କରନ୍ତି ନାହିଁ। ଯାହା ବା ପୁରୁଷର ଶରୀରରେ ଅବସ୍ଥିତ, 
ତାହା ଅନ୍ତଃ ହୃଦୟ ସ୍ପିତ, କାରଣ ଏହି ଅନ୍ତଃ ହୃଦୟରେ ସେହି ପ୍ରାଣ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଓ ଏହି 
ହୃଦୟର ସେମାନେ ଉଲ୍ଲଂଘନ କରନ୍ତି ନାହିଁ। ସେହି ଗାୟତ୍ରୀ ଚାରିପଦ ବିଶିଷ୍ଠ ଓ ଛଅ 
ପ୍ରକାରର। ସେ ବୈଦିକ ରଚାଗୁଡିକରେ ବା ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କରେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଛି । 


ସତ୍ୟ ଫଥର ଆହୁଣ୍ଡ M୩୯୧ 


ଗାୟତ୍ରୀର ସ୍ଵରୂପ ଗାୟତ୍ରୀ ମହାମନ୍ତ୍ର ନୁହେଁ। ଏହା ମନ୍ତ୍ର ମାଧ୍ଯମରେ ପ୍ରକଟିତ 
ହୁଏ| ତେଣୁ ଶେଷୋକ୍ତ ମନ୍ତ୍ରର ସଂଗତି ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ରରେ ନିହିତ ନୁହେଁ, ବରଂ ଗାୟତ୍ରୀ 
ପ୍ରାଣ ବିଦ୍ୟାରେ ନିହିତ। ଗାୟତ୍ରୀର ଚାରି ପାଦ ବା ଚରଣ ହେଉଛନ୍ତି ଚାରି ବେଦ 
ତାହା ଛଅ ପ୍ରକାର ଷଟ୍‌ ସମ୍ପି ବିଶିଷ୍ଟ ବା ଛଅ ଦିଗ (ପୂର୍ବ, ପଶ୍ଚିମ, ଉତ୍ତର, ଦକ୍ଷିଣ, 
ଉର୍ବ୍ବ ଓ ଅଦ୍ଯଃ)ରୁ ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ। 

ଗାୟତ୍ରୀ ରୂପରେ ବ୍ୟକ୍ତ ପରବ୍ରହ୍ମର ଏହା ବେଦମନ୍ତ୍ ବର୍ଣ୍ଣିତ ମହିମା, କିନୁ ସେହି 
ବିରାଟ ପୁରୁଷ ତହିଁରୁ ମଧ୍ଯ ବଡ | ଏହି ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଜଗତ୍‌, ବିନିର୍ମିତ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଜଗତ୍‌ 
ତାହାର ହିଁ ଏକ ପାଦ, ତାହାର ଶେଷ ତିନି ପାଦ ଅମୃତ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକାଶମୟ ଆମ୍ବାରେ 
ଅବସ୍ପିତ | 


ସେହି ଯେଉଁ ବିରାଟ ବ୍ରହ୍ମ ତାହା ପୁରୁଷର ବହିରଙ୍ଗ ଆକାଶ ରୂପରେ ରହିଛି 
ଏବଂ ଯାହା ବା ପୁରୁଷର ବହିଃ ରଙ୍ଗ ଆକାଶ ରୂପରେ ରହିଛି ତାହା ପୁରୁଷର ଅନ୍ତରଙ୍ଗ 
ଆକାଶ ରୂପରେ ରହିଛି। ଯାହା ବା ପୁରୁଷର ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ଆକାଶ ରୂପରେ ଅଛି ତାହା 
ପୁରୁଷର ଅନ୍ତଃ ହୃଦୟର ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ଆକାଶ ରୂପରେ ରହିଛି । ସେହି ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ଆକାଶ 
ସର୍ବଦା ପୂର୍ଣ୍ଣ ଓ ଅପରିବର୍ଭନୀୟ | ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହି ପରି ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣିଛି 
ସେ ସର୍ବଦା ପୂର୍ଣ ଓ ନିତ୍ୟ ସମ୍ପଦ ବା ବିଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 


ତ୍ରୟୋଦଶ ଖଣ୍ଡ 


ଏହି ଅନ୍ତଃ ହୃଦୟର ପଞ୍ଚଦେବତା ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ପାଞ୍ଚ ବିଭାଗ ରହିଛି । ଯାହା ଏହାର 
ପୂର୍ବବର୍ରୀ ବିଭାଗ ତାହା ପ୍ରାଣ ଅଟେ, ତାହା ଚକ୍ଷୁ ଅଟେ, ତାହା ଆଦିତ୍ୟ ଅଟେ, ତାହା 
ତେଜସ୍‌ ଓ ତାହା ଅନ୍ଧବାଦି ଅଟେ। ଏ ଗୁଡିକ ଉପାସନା କରିବା ଯୋଗ୍ୟ । ଯେଉଁ ସାଧକ 
ଏହା ଜାଣିପାରି ତାଙ୍କରି ଉପାସନା କରେ, ସେ ତେଜସ୍ଵୀ ଓ ଅନ୍ଧର ଶକ୍ତିଯୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ। 
ଯାହା ଏହାର ଦକ୍ଷିଣବର୍ଭୀ ବିଭାଗ ତାହା ବ୍ୟାନ ଅଟେ, ଶ୍ରୋତ୍ର ଅଟେ, ଚନ୍ଦ୍ରମା ଶ୍ରୀ - 
ସଂପଦା ଏବଂ ଯଶ ଅଟେ। ଏମାନେ ଉପାସନା ଯୋଗ୍ୟ | ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହା ଜାଣି 
ପାରି ଏହାଙ୍କ ଉପାସନା କରେ ସେ ବିଭୂତିବାନ୍‌ ଓ ଯଶସ୍ବୀ ହୁଏ। ଯାହା ଏହାର ପଶ୍ଚିମ 
ବିଭାଗ ତାହା ଅପାନ ଅଟେ । ତାହା ବାଣୀ, ତାହା ଅଗ୍ନି, ତାହା ବ୍ରହ୍ମତେଜ ଓ ତାହା 
ଅନ୍ଧାଦି। ଏମାନେ ଉପାସନା ଯୋଗ୍ୟ | ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜାଣି ଏମାନଙ୍କର 
ଉପାସନା କରେ ସେ ବ୍ରହ୍ମ ତେଜ ଓ ଅନ୍ଧର ଶକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | ଯାହା ଏହାର ଉତ୍ତର 


ସତ୍ୟ ଥର ଅନୁ 


ବିଭାଗ ତାହା ସମାନ | ତାହା ମନ, ତାହା ପର୍ଜନ୍ୟ, ତାହା କୀର୍ରି ଓ ତାହା ବ୍ୟୁଷ୍ଠି ବା 
ଶାରୀରିକ ଆକର୍ଷଣ ଅଟେ | ଏମାନେ ଉପାସନା ଯୋଗ୍ୟ | ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହିପରି ଜାଣି 
ଏମାନଙ୍କର ଉପାସନା କରେ, ସେ କୀର୍ରିମାନ ଓ ବ୍ୟୁଷ୍ିମାନ୍‌ ( କାନ୍ତି ଯୁକ୍ତ) ହୁଏ । ଏହାର 
ଯାହା ଉର୍ଷ୍ବ ଭାଗ ତାହା ଉଦାନ ଅଟେ | ତାହା ବାୟୁ, ତାହା ଆକାଶ, ତାହା ଓଜ ଓ ତାହା 
ମହଃ | ଏମାନେ ଉପାସନା ଯୋଗ୍ଯ। ଯେଉଁ ସାଧକ ଏପରି ଜାଣି ଏହାଙ୍କ ଉପାସନା 
କରେ, ସେ ଓଜସ୍ବୀ ଓ ମହାନତା ଯୁକ୍ତ ହୁଏ | 


ସେହି ପାଞ୍ଚ ମହାପୁରୁଷ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକର ଦ୍ଵାରପାଳ। ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ସ୍ବର୍ଗଲୋକର 
ଦ୍ବାରପାଳ ଏହି ପଞ୍ଚ ବ୍ରହ୍ମପୁରୁଷଙ୍କୁ ଜାଣେ, ତାହାର ବଂଶରେ ବୀର ବାଳକ ଉପ୍ପନ୍ଧ ହୁଅନ୍ତି 
ଓ ସେ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ତେଣୁ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକର ଦ୍ଵାର ପାଳ ଏହି ପାଞ୍ଚ ବ୍ରହ୍ମ 
ପୁରୁଷଙ୍କୁ ଜାଣି ତାଙ୍କର ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ୍‌। ସ୍ଵର୍ଗଲୋକର ଉର୍ଷ୍ରେ ଅବସ୍ଥିତ 
ଯେଉଁ ପରମ ଜ୍ୟୋତି ପ୍ରକାଶିତ, ଯିଏ ଏହି ସମ୍ପୂର୍ଣ ବିଶ୍ଵର ପୂଷ୍ଠ ଉପରେ ସମସ୍ତଙ୍କଠାରୁ 
ଉର୍ବ୍ବରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ, ସେହି ଜ୍ୟୋତି ପୁରୁଷର ଅନ୍ତଃ ଜ୍ୟୋତି ସଦୃଶ। ସେହି ଜ୍ୟୋତି 
ଦର୍ଶନର ଉପାୟ ହେଉଛି ତାହାର ସ୍ପର୍ଶ ଦ୍ଵାରା ଶରୀରରେ ଉଷ୍ମତା ଜାତ ହୁଏ ଓ ଏହାର 
ଶ୍ରବଣର ଉପାୟ ହେଉଛି କାନ ବନ୍ଦ କଲେ ରଥର ଧ୍ବନି ହୁଏ, ବଳଦର ହମ୍ଭା ରଡି, 
ଅଗ୍ନିଶିଖାର ଶବ୍ଦ ସଦୃଶ ଧ୍ଵନି ଜାତ ହୁଏ | ଏହି ଜ୍ୟୋତି ଦର୍ଶନ ଓ ଶ୍ରବଣ ଯୋଗ୍ୟ | ଏହାର 
ଉପାସନା ଏଭଳି କରାଯାଏ । ଯେଉଁ ସାଧକର ଏହି ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହୋଇ ସେ ତାହାର 
ଉପାସନା କରେ ସେ ଶୋଭାବାନ୍‌ ଓ କୀର୍ରିମାନ୍‌ ହୁଏ। 


ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟର ପ୍ରଥମ ଏଗାର ଖଣ୍ଡରେ ମଧୁବିଦ୍ୟା ବର୍ଣ୍ଣତ ଯାହା ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ 
ବିରାଟ ବା ପ୍ରଜାପତିଙ୍କୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥିଲେ ଓ ସେ ମନୁଙ୍କୁ ଏହି ଶିକ୍ଷା ଦାନ କରିଥଲେ। 
ମନୁ ଇକ୍ଷବାକୃୂଙ୍କୁ ଓ ରଷି ଅରୁଣ ନିଜର ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ପୁତ୍ର ଉଦ୍ଦାଳକଙ୍କ ଏହି ମଧୁବିଦ୍ୟା ପ୍ରଦାନ 
କରିଥଲେ ଏହି ବିଦ୍ୟାରେ ଆଦିତ୍ୟଙ୍କୁ ଦେବତାଙ୍କର ମଧୁ ରୁପରେ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷକୁ ମହୁଫେଣା 
ବା ମଧୁଘରା ବା ଛତା ରୂପରେ ଓ ଦ୍ୟୁଲୋକକୁ ବଙ୍କାବାଡି ରୂପରେ ଚିତ୍ରଣ କରାଯାଇଛି 
ଯହିଁରୁ ମହୁଫେଣା ଓହଳି ଆଶ୍ରୟ ନେଇଛି। ସୂର୍ଯ୍ୟ କିରଣ ଶୋଷିତ ଜଳ କଣା ହେଉଛି 
ମଧୁମକ୍ଷିକାମାନଙ୍କର ଅଣ୍ଡା ବା ଶିଶୁ ମହୁମାଛି । ପୂର୍ବ, ପଶ୍ଚିମ, ଉତ୍ତର, ଦକ୍ଷିଣ ଓ ଉର୍୍ଚ 
ଭାଗରୁ ବିକିରୀତ ସୂର୍ଯ୍ୟ କରିଣ ହେଉଛନ୍ତି ସେହି ଦିଗମାନଙ୍କରେ ସ୍ଥିତ ମଧୁଘରାର 
କୋଷ ସଦୂଶ। ରଗ୍‌ବେଦ, ଯଜୁର୍ବେଦ, ସାମ ବେଦ ଓ ଅଥର୍ବ ବେଦର ମନ୍ତ୍ର ସମୂହ, 
ମଧୁମକ୍ଷୀମାନଙ୍କର ଗୁହ୍ୟ ବିଦ୍ୟା, ଇତିହାସ, ପୁରାଣ ଓ ପ୍ରଣବ ପୁଷ୍ଠରାଶି ଯହିଁରୁ ମଧୁମକ୍ଷୀ 


ସତ୍ୟ ଫର ଅଆଦୁଣ୍ଡ m୯୩ 


ସଦୃଶ ମନ୍ତ୍ରଗମୁଡିକ ବେଦ ଇତ୍ୟାଦିକୁ ଚାପ ପ୍ରୟୋଗ କରି (ଅଭିତପ୍ତ କରି) ତାଙ୍କର 
ନିର୍ଯ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରା ମଧୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି । ଏହା ଯଶ, ତେଜ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଶକ୍ତି, ପରାକ୍ରମ ଓ ଅନ୍ଧାଦି 
ରସ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ । ଏହି ରସ ପ୍ରବାହ ମଧୁ ରୂପେ ସୂର୍ଯ୍ୟର ବିଭିନ୍ନ ଭାଗରେ ଆଶ୍ରୟ 
ନେଇଥଅନ୍ତି। ସୂର୍ଯ୍ୟର ଲୋହିତ, ଶ୍ଵେତ, କୃଷ୍ଟ ଅତିକୃଷ୍ଣ ଓ ଉର୍ବ୍ବ ଭାଗର ସ୍ସନ୍ଦିତ ଓ 
ସଂଚାରିତ ରଙ୍ଗ ହିଁ ଏହି ରସ ଏହି ରସକୁ ମଧୁର ମଧୁ, ଅମ୍ପତର ଅମ୍ପତ ରୂପେ ଧ୍ୟାନ 
କରାଯାଏ। ବେଦଗୁଡିକ ସମଗ୍ର ସୃଷ୍ଟିର ରସ ଓ ନିର୍ଯ୍ୟାସର ନିର୍ଯ୍ୟାସ । ଧ୍ୟାନର ବିଷୟ 
ହେଉଛି ଯେ, ଏହି ବିଦ୍ୟାରେ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ଉଦୟାସ୍ତ ରହିତ ନିଶ୍ଚଳ ମଧୁକ୍ଷର ରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣନା 
କରାଯାଇଛି ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ପରିପ୍ରେକ୍ଷୀରେ ଆକାଶ ବା ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ମହୁଫେଣାକୁ ଧରି ରଖୁଥୁବା 
ଅବଲମ୍ବନ ଏବଂ ତିନି ଲୋକ ଅଣ୍ଡା ସଦୂଶ | ଉର୍ଚ୍ବଲୋକ ଅଧଃଲୋକରୁ ଉପରକୁ ବିସ୍ତାରିତ 
ହୋଇଛି। ଦ୍ଵିତୀୟ ଲୋକ ଯାହା ପ୍ଥବୀ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟର ମଧ୍ଯବର୍ଭୀ ତାହା ଦ୍ୟୁଲୋକ। ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ଦେବତାମାନଙ୍କର ମଧୁ ଯାହାକୁ ସେମାନେ (ବସୁଗଣ, ରୁଦ୍ରଗଣ, ଆଦିତ୍ୟଗଣ, ମରୁଦ୍ଗଣ 
ଓ ସାଧ୍ୟଗଣ ଯଥାକ୍ରମେ ଅଗ୍ନି, ଇନ୍ଦ୍ର ବରୁଣ, ସୋମ ଓ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ନେତୃତ୍ଵରେ) ନା ଖାଅନ୍ତି, 
ନା ପିଅନ୍ତି କେବଳ ଦର୍ଶନ କରି ତୃପ୍ତି ଲାଭ କରନ୍ତି। ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ମଧୁରୂପେ କଳ୍ପନା କରି 
ଧନୀ ବିଶ୍ଵାମା ଯାହା ବିଶ୍ଵର ଓ ବିଭିନ୍ନ ଅଭିଜ୍ଞତା କ୍ଷେତ୍ରରେ କେତେ ବା ବାହ୍ୟ ଜଗତର 
କେନ୍ଦ୍ର ତାହା ଉପରେ ଧାନ କରେ। ଏହି ଧାନ ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତି କରାଇ ଥାଏ। ତହିଁରୁ 
ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଉତ୍ତରିତ ହେବା ପାଇଁ ସୂର୍ଯ୍ୟର ଉର୍ଧ ଭାଗକୁ ଉତ୍ତରିତ ହେବାକୁ ପଡେ, 
କାରଣ ବ୍ରହ୍ମ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଉର୍୍ଵଭାଗରେ ତାହାର ମାୟା ଜନିତ ତେଜରେ ବିରାଜମାନ 
କରୁଥାଏ। ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହି ବିଦ୍ୟାର ଜ୍ଞାତା ତା ପାଇଁ ସୂର୍ଯ୍ୟାସ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ, ସର୍ବଦା 
ଦିବାଲୋକରେ ସେ ଉଦ୍‌ଭାସିତ | ଏଠାରେ ଉର ଓ ଅଧଃକୁ ଲୌକିକ ଦିଗରୂପେ ବିଚାର 
ନ କରି ସୂର୍ଯ୍ୟୋତ୍ତର ବିଭବ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | 


ଚତୁର୍ଦଶ ଖଣ୍ଡ, ଶାଣ୍ଡିଲ୍ୟ ବିଦ୍ୟା - 


ଏହି ସମ୍ପୂର୍ଣ ଜଗତ୍‌ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ଅଟେ, ଏହା ତହିଁରୁ ଉପ୍ପନ୍ଧ 
ହୋଇଛି, ତହିରେ ଲୟ ହୁଏ, ତହିଁରୁ ସଞ୍ଚାଳିତ ହୁଏ | ରାଗ-ଦ୍ଵେଷରୁ ଦୂରରେ ରହି ଶାନ୍ତ 
ଭାବରେ ଏହାର ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ପୁରୁଷ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ସଙ୍କଳ୍ପମୟ | 
ଇହଲୋକରେ ପୁରୁଷ ଯେପରି ସଙ୍କଛ ଧାରଣ କରେ, ମୂତ୍ୟୁ ପରେ ସେ ଭଳି ହୁଏ। 
ତେଣୁ ପୁରୁଷକୁ ସଙ୍କନ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ସେହି ପରମାମ୍ବା ପ୍ରାଣ ସ୍ଵରୂପ, ମନୋମୟ 


ସତ ପଥର ଆହୁ 


ଶରୀର ବିଶିଷ୍ଟ ଦେଦୀପ୍ୟମାନ, ସତ୍ସଙ୍କଛ୍ବାନ୍‌ ଆକାଶ ସଦୃଶ ବିରାଟ ସ୍ଵରୂପ ବିଶିଷ୍ଟ, 
ସମ୍ପୂର୍ଣ ଜଗତର ରଚୟିତା, ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ କାମନା, ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗନ୍ଧ ଓ ରସ ସମ୍ପନ୍ନ, ସର୍ବତ୍ର ସଂବ୍ୟାପ୍ତ, 
ବାଣୀ ରହିତ ତଥା ଭ୍ରମଶୂନ୍ୟ ଅଟେ | ହୃଦୟ ଗୁହାରେ ଅବସ୍ଥିତ ଏହି ଆମ୍ବା ଧାନରୁ, 
ଜୌରୁ, ସୋରିଷରୁ, ଶ୍ୟାମାକତଣ୍ଡୁଳରୁ ମଧ୍ଯ ସୁକ୍ଷମତର ତଥା ହୃଦୟ ଗୁହାରେ ସ୍ମିତ ଏହି 
ଆମ୍ମା ପୂଥବୀ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ, ଦ୍ୟୁଲୋକ ବା ଏହି ସମସ୍ତ ଲୋକରୁ ମଧ୍ଯ ବିରାଟ 


ଯିଏ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଜଗତର ରଚୟିତା, ସମ୍ପୂର୍ଣ କାମନା ବିଶିଷ୍ଟ୍‌ ସମ୍ପୂର୍ଣ ଗନ୍ଧ ଏବଂ ରସ 
ସଞ୍ପନ୍ନ, ସର୍ବତ୍ର ସଂବ୍ୟାପ୍ର, ବାଣୀ ରହିତ ତଥା ଭ୍ରମଶୂନ୍ୟ ଅଟେ, ସେହି ଆମ୍ମା ହୃଦୟଗୁହାରେ 
ଅବସ୍ଥିତ, ଏହା ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ। ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରି ଗଲେ ଅମେ ଏହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା | 
ଏହା ଯାହାର ନିଶ୍ଚିତ ସଙ୍କଳ୍ପ ଓ ଏଥିରେ ଯାହାର ସନ୍ଦେହ ନଥାଏ, ସେ ନିଶିତ ରୂପେ 
ବ୍ରହ୍ମତତ୍ତ୍ଵକୂ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ । ଏହା ଶାଣ୍ରିଲ୍ୟର ବକ୍ତବ୍ଯ | 


ଶାଶଣ୍ଡିଲ୍ୟ ଏହି ଧାନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମଦର୍ଶନ କରି ପାରିଥଲେ। ସମଗ୍ର ବିଶ୍ବ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ହି 
ବ୍ରହ୍ମା ବ୍ରହ୍ମ ହି ବିଶ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସ୍ଥିତି, ତହିଁରୁ ଏହାର ସୃଷ୍ଟି ଓ ବିଲୟ ଘଟିଥାଏ ବ୍ରହ୍ମ ହୃଦୟ 
ଗୁହାରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ। ଏହା ସୃକ୍ଷ୍ମରୁ ସୁକ୍ଷ୍ତମ, କ୍ଷୁଦ୍ରରୁ କ୍ଷୁଦ୍ରତମ ରୂପ ଗ୍ରହଣ କରିପାରେ, 
କିନ୍ତୁ ସସୀମ ନୂୁହେଁ। ଏହା ବିରାଟରୁ ବିରାଟତମ। ପ୍ରାଣ ଏହାର ଶରୀର, ଚେତନା 
ଏହାର ରୂପ କିନ୍ତୁ ଏହା ମନୋମୟ। ଭଲ ମନ୍ଦ ବିଚାର, ରାଗ ଦ୍ଵେଷ, ପାପ ପୁଣ୍ୟ 
ବିଚାରରୁ ଦୂରେଇ ରହି ଏହି କ୍ଷୁଦ୍ରାତିକ୍ଷୁଦ୍ର ଓ ବୃହତ୍ରୁ ବୃହତ୍ତର ଆତ୍ମାକୁ ହୃଦୟ ଗୁହାରେ 
ସନ୍ଦର୍ଶନ କରି ଧ୍ଯାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | 


ପଞ୍ଚଦଶ ଖଣ୍ଡ 


ସେହି କୋଷ ଯାହାର ଉଦର ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଅଟେ, ଯାହାର ମୁଳ ପୃଥ୍ବୀ, ଯାହା 
କେବେ ଜୀର୍ଣ୍ଣ ହୁଏ ନାହିଁ, ଦିଗ ସବୁ ଏହାର କୋଣ, ଆକାଶ ଏହାର ଉପରର ଛିଦ୍ର। 
ସେହି କୋଷ ବସୁଧାନ ବା ପ୍ରାଣ ସ୍ଥାପନା ସ୍ଥଳ। ତହିଁରେ ଏହି ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵ ଅବସ୍ଥିତ। 
ସେହି କୋଷର ପୂର୍ବ ଦିଗର ନାମ ଜୁହୁ, ଦକ୍ଷିଣ ଦିଗର ନାମ ରାଜ୍ଞୀ ତଥା ଉତ୍ତର ଦିଗର 
ନାମ ସୁଭୂତା। ଏହି ଦିଗଗୁଡିକର ପୁତ୍ର ବାୟୁ ଅଟେ। ଏହି ପ୍ରକାରେ ଯେଉଁ ପୁରୁଷ 
ବାୟୁକୁ ଦିଶାପୁତ୍ର ରୂପେ ଜାଣେ, ସେ ପୁତ୍ର ପାପ୍ତି ପାଇଁ ରୋଦନ କରେ ନାହିଁ। ଯେହେତୁ 
ଆମେ ଦିଗମାନଙ୍କ ପୁତ୍ର ରୂପେ ବାୟୁକୁ ଜାଣିଛୁ ତେଣୁ ଆମ୍ଭେ ପୁତ୍ର ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ କ୍ରନ୍ଦନ 
କରିବା ଉଚିତ୍‌ ନୂହେଁ। 


ସତ ପଥର ଅବୁ ୩୯୫ 


ମୁଁ ପୁତ୍ର ତଥା ପରିବାର ସହ ଅକ୍ଷୟ (ଅନମୟ) କୋଷର ଆଶ୍ରୟ ପାଇଁ ଯାଉଛି। 
ମୁଁ ପୁତ୍ର ତଥା ପରିବାର ସହ ପ୍ରାଣମୟ କୋଷର ଆଶ୍ରୟ ନେବାକୁ ଯାଉଛି। ମୁଁ ପୁତ୍ର ତଥା 
ପରିବାର ସହ ଭୁଃ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନୋମୟ କୋଷର ଆଶ୍ରୟ ନେବାକୁ ଯାଉଛି ମୁଁ ପୁତ୍ର ତଥା 
ପରିବାର ସହ ଭୁବଃ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷର ଆଶ୍ରୟ ନେବାକୁ ଯାଉଛି। ମୁଁ ପୁତ୍ର 
ତଥା ପରିବାର ସହ ସ୍ଵଃ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷର ଆଶ୍ରୟ ନେବାକୁ ଯାଉଛି | 


ଯେତେବେଳେ ମୁଁ କହିଲି ଯେ ମୁଁ ପ୍ରାଣର ଆଶ୍ରୟ ନେଇଛି ତାହାର ଅର୍ଥ ହେଲା 
ଯେ, ସମସ୍ତ ଭୂତତତ୍ତ ପ୍ରାଣ ଅଟେ | ମୁଁ ତାଙ୍କର ଆଶ୍ରୟ ନେଇଛି। ଯେତେବେଳେ ମୁଁ 
କହିଲି ମୁଁ ଭୂଃର ଆଶ୍ରୟ ନେଇଛି ତାହାର ମାନେ ହେଲା ମୁଁ ପୃଥିବୀର ଆଶ୍ରୟ ନେଇଛି, 
ମୁଁ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷର ଆଶ୍ରୟ ନେଇଛି, ମୁଁ ଦ୍ୟୁଲୋକର ଅଶ୍ରୟ ନେଇଛି। ତାପରେ ଯେତେବେଳେ 
ମୁଁ କହିଲି ଯେ ମୁଁ ଭୁବଃର ଅଶ୍ରୟ ନେଇଛି ତାହାର ଅର୍ଥ ହେଲା ଯେ ମୁଁ ଅଗ୍ନିର ଆଶ୍ରୟରେ 
ରହିଛି, ବାୟୁର ଆଶ୍ରୟରେ ରହିଛି । ମୁଁ ଆଦିତ୍ୟର ଆଶ୍ରୟ ନେଇଛି। ତଥା ଯେତେବେଳେ 
ମୁଁ କହିଲି, ମୁଁ ସୃଃର ଆଶ୍ରୟ ନେଇଛି ତାହାର ଅର୍ଥ ହେଲା ମୁଁ ରଗ୍ବେଦ, ଯଜୁଃବେଦ ଓ 
ସାମ ବେଦର ଆଶ୍ରୟ ନେଇଛି। ଏଠାରେ ଏହା ମୁଁ କହିଛି, ଏହା ମୁଁ କହିଛି। 


ଷୋଡଶ ଖଣ୍ଡ, ପୁରୁଷ ବିଦ୍ୟା 


ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ପୁରୁଷ ହିଁ ଯଜ୍ଞ। ପୁରୁଷର ପ୍ରଥମ ଚବିଶ ବର୍ଷ ପ୍ରାତଃ ସବନ, 
କାରଣ ଗ୍ରାୟତ୍ରୀ ଚବିଶ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ଓ ପ୍ରାତଃସବନ ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ | ବସୁଗଣ 
ପ୍ରାତଃ ସବନର ଅନୁଗାମୀ ! ପ୍ରାଣ ହିଁ ବସୁଗଣ, କାରଣ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଆବାସ ପ୍ରଦାନ 
କରେ | ଯଦି ଏହି ପ୍ରାତଃ ସବନର ଆୟୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚବିଶ ବର୍ଷ ଅବଧୂ ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି 
କଷ୍ଟ ଜାତ ହୁଏ ତେବେ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିବା ଉଚିତ ଯେ, “ ହେ ପ୍ରାଣ ରୂପକ ବସୁଗଣ, 
ମୋର ଏହି ପ୍ରାତଃ ସବନକୁ ମଧ୍ଯାନ୍ଦିନ ସବନ ସହିତ ଏକ ରୂପ କରି ଦିଅ | ଯଜ୍ଞ ସ୍ଵରୂପ 
ମୁଁ ଆପଣଙ୍କ ପ୍ରାଣରୂପୀ ବସୁଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବିଲୁପ୍ତ ବା ନଷ୍ଟ ହୋଇ ନଯାଏ।” ତାପରେ 
ସେ ସେହି କଷ୍ଟରୁ ବିମୁକ୍ତ ହୋଇ ନିରୋଗ ହୋଇଯାଏ । ଏହା ପରେ ଯେଉଁ ଚଉରାଳିଶ 
ବର୍ଷର ଅବଧୂ ତାହା ମଧ୍ଯାନ୍ଦିନ ସବନ ଅଟେ | ତ୍ରିଷ୍କପ ଛନ୍ଦ ଚଉରାଳିଶ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ଓ 
ମଧ୍ଯାନ୍ଦିନ ସବନ ତ୍ରିଷ୍ଟପ ଛନ୍ଦ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ | ରୁଦ୍ରଗଣ ମଧ୍ଯାନ୍ଦିନ ସବନର ଅନୁଗାମୀ | ପ୍ରାଣ 
ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ରୁଦ୍ର ଅଟେ | କାରଣ ଏହା ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କୁ ରୋଦନ କରାଇ ଥାଏ | ଏହି 
ମଧ୍ଯାନ୍ଦିନ ସବନର ଅବଧ୍ବରେ କୌଣସି କଷ୍ଠ (ରୋଗ) ଜାତ ହେଲେ ଏହି ପ୍ରାର୍ଥନା 


୩୯୬ ସତ ଫର ଆହୁଣ୍ଡ 


କରିବା ଉଚିତ୍‌ | “ ପ୍ରାଣ ରୂପ ରୁଦ୍ରଗଣ, ମୋର ଏହି ମଧ୍ଯାହନ କାଳୀନ ସବନକୁ ତୃତୀୟ 
ସବନ ସହିତ ଏକୀଭୂତ କର | ଯଜ୍ଞ ସ୍ଵରୂପ ମୁଁ ପ୍ରାଣ ରୂପକ ରୁଦ୍ରଗଣଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ କେବେ 
ବିଛିନ୍ନ (ନଷ୍ଟ) ନ ହୁଏ।” ଏହି ପ୍ରାର୍ଥନା ପରେ ସେ ସେହି କଷ୍ଟରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ନିରୋଗ 
ହୁଏ| 

ଏହା ପରର ଯେଉଁ ଅଠଚାଳିଶ ବର୍ଷ, ତାହା ତୃତୀୟ ସବନ। ଜଗତୀ ଛନ୍ଦ 
ଅଠଚାଳିଶ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ତଥା ତୃତୀୟ ସବନ ଜଗତୀ ଛନ୍ଦ ସତ୍ଚନ୍ଧୀୟ | ଆଦିତ୍ୟଗଣ 
ଏହି ସବନର ଅନୁଗାମୀ | ପ୍ରାଣ ହି ଆଦିତ୍ୟ, କାରଣ ଏହା ଏହି ସମ୍ପୂର୍ଣ ଶବ୍ଦାଦି ବିଷୟ 
ସମୁହକୁ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ସେହି ଉପାସକଙ୍କ ଯଦି ଏହି ଅବଧୂରେ କୌଣସି କଷ୍ଟ ( ରୋଗାଦି) 
ସନ୍ତପ୍ତ କରେ ତେବେ ସେ ଏହି ପରି ପ୍ରାର୍ଥନା କରିବା ଉଚିତ୍‌, “ହେ ପ୍ରାଣ ରୂପୀ 
ଆଦିତ୍ୟଗଣ, ମୋର ଏହି ତୃତୀୟ ସବନକୁ ଆୟୁ ସହିତ ଏକୀଭୂତ କର | ଯଜ୍ଞ ସ୍ଵରୂପ 
ମୁଁ ପ୍ରାଣ ରୂପକ ଆଦିତ୍ୟଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇ ନଯାଏ ।” ଏହି ପ୍ରାର୍ଥନା ଦ୍ଵାରା 
ସେ ସେହି କଷ୍ଟରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ନିରୋଗ ହୁଏ। 


ଏହି ପ୍ରସିଦ୍ଧ ବିଦ୍ୟାକୁ ଜାଣିଥିବା ଏତରେୟ ମହିଦାସ କହିଛନ୍ତି, “ ଆରେ ରୋଗ ! 
ତୁ ମୋତେ କାହିଁକି କଷ୍ଟ ଦେଉଛୁ, ମୁଁ ତ ଏହି ରୋଗ ଦ୍ଵାରା ମୂତ୍ୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବି ନାହିଁ। ” 
ସେ ଏକଶତ ଷୋହଳ ବର୍ଷ ଜୀବିତ ରହିଥଲେ। ଯେଉଁସାଧକ ଏହା ଜାଣିଛି ସେ 
ଏକଶତ ଷୋହଳ ବର୍ଷ ଜୀବିତ ରହେ। 


ସପ୍ତଦଶ ଖଣ୍ଡ 


ଯେଉଁ ସାଧକ ଖାଦ୍ୟ ଓ ପାନୀୟ ପାଇଁ ଇଛା କରେ କିନ୍ତୁ ତହିଁରେ ଆସକ୍ତ ହୁଏ 
ନାହିଁ, ଏହା ତାହାର ଦୀକ୍ଷା । ପୁଣି ଯିଏ ଖାଏ, ପିଏ ଓ ତହିଁରେ ପ୍ରସନ୍ନ ରହେ ସେ 
ଉପସଦର ସ୍ଥାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ କେବଳ ଦୁଗ୍ଧ ପାନର ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ତଥା 
ଯିଏ ହରଷୌତ୍‌ଫୁଲ୍ଲ ରହେ, ଭକ୍ଷଣ କରେ ଏବଂ ମୈଥୁନ କରେ ସେ ସ୍ୁତିର ସ୍ତୋତ୍ରକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ତାପରେ ଯେଉଁ ସାଧକ ତପ, ଦାନ, ସରଳ ସ୍ଵଭାବ, ଅହିଂସା ଓ ସତ୍ୟ 
ବଚନ ସମ୍ପନ୍ନ ସେମାନେ ହିଁ ତାହାର ଦକ୍ଷିଣା | ତାଙ୍କର ଜୀବନର ଏହି ଗୁଣସବୁ ଦକ୍ଷିଣା 
ତୁଲ୍ୟ | ପ୍ରସୂତା ମାତାକୁ ଲୋକେ କହନ୍ତି, ଏହା ପ୍ରସୂତା ହେବ ବା ପ୍ରସୂତା ହୋଇଛି, ସେ 
କାଳ ପୁରୁଷର ପୁନର୍କନ୍ନ ଅଟେ ତଥା ମୂତ୍ୟୁ ଅବଭୃତ ସ୍ଵାନ ସଦୂୃଶ। ଘୋର ଅଙ୍ଗିରସ ରଷି 
ଦେବକୀ ପୁତ୍ର ଭଗବାନ୍‌ କୃଷ୍ଣଙ୍କୁ ଏହି ତ୍ତ ଦର୍ଶନ ବୁଝାଇ ଥଲେ ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସେ ଅନ୍ୟ 


ସତୟ ଅଥର ଆହୁ ୩୯୭ 


ଉପାସନା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ପିପାସା ମୁକ୍ତ ହୋଇଥଲେ - ସାଧକକୁ ମୃତ୍ୟୁ କାଳରେ ଏହି ତିନି 
ମନ୍ତ୍ରର ସ୍ଵରଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ - ୧. ତୁମେ ଅକ୍ଷର ଅନଶ୍ବର ସ୍ଵରୁପ ଅଟ, ୨. ତୁମେ 
ଅଚ୍ୟୁତ - ଅଟଳ, ପତିତ ହୁଅ ନାହିଁ, ୩. ତୁମେ ଅତି ସୃକ୍ଷପ୍ରାଣ ସ୍ଵରୂପ । ଏହି ବିଷୟରେ 
ଦୁଇ ରକ୍‌ ନିର୍ଦଦିଷ୍ଟ। ତମିସ୍ତାକୁ ଦୂର କରୁଥିବା ପରବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରକାଶକୁ ଦେଖୁ ଓ ଆମ୍ବ 
ଜ୍ୟୋତିକୁ ଦେଖ୍ମ ଆମ୍ଭେ ଦେବତାମାନଙ୍କର ମଧ୍ଯରେ ଦେଦୀପ୍ମାନ ସୂର୍ଯ୍ୟ ରୂପୀ ସର୍ବୋତ୍ତମ 
ଜ୍ୟୋତି ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲୁ। ପ୍ରଥମ ରକ୍‌ “ ଆଦିତ୍‌ ପ୍ରତ୍ରସ୍ୟ ରେତସୋ ଜ୍ୟୋତିଃ ପଶୀନ୍ତି 
ବାସରଂ | ପରୋ ଯଦିଦଧ୍ଯତେ ଦିବି।” ସେହି ପ୍ରାଚୀନ ପୁରୁଷର ତେଜ ହିଁ ସର୍ବତ୍ର ସଂବ୍ୟାପ୍ତ। 
ତାହାର ପ୍ରକାଶ ଆମେ ସର୍ବତ୍ର ସଂବ୍ୟାପ୍ତ ଦେଖୁପାରୁ | 


ଦ୍ଵିତୀୟ ରକ୍‌ - “ ଉଦ୍ଦ୍ୟୟଂ ତମସସ୍ପରି ଜ୍ୟୋତିଃ ପଶ୍ଯନ୍ତ ଉତ୍ତରଂସ୍ବ ପଶ୍ୟଯନ୍ତ 
ଉତ୍ତରଂ ଦେବଂ ଦେବତ୍ରା ସୂର୍ଯ୍ୟ ମଗନ୍ଧ ଜ୍ୟୋତିରୁତ୍ତମମିତି ଜ୍ୟୋତିରୁତ୍ତମମିତି। ” 
ତମିସ୍ରାରୂପକ ଅଜ୍ଞାନ ଦୂର କରୁଥିବା ପରବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରକାଶକୁ ଦେଖୁ ଓ ଆମ୍‌ ଜ୍ୟୋତିକୁ ଦେଖ 
ଆମେ ଦେବତାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଦେଦୀପ୍ୟମାନ ସୂର୍ଯ୍ୟନୁପକ ସବୌତ୍ତମ ଜ୍ୟେତିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେଲୁ 

ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦର ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟର ଷୋଡଶ ଓ ସତପ୍ତଦଶଖଣ୍ଡ ହେଉଛି 
ପୁରୁଷ ବିଦ୍ୟା । ଏହା ମହାନାରାୟଣୀୟ ଉପନିଷଦର ଅଶିତମ ଖଣ୍ଡର ପୁରୁଷ ବିଦ୍ଯାରୁ 
ଭିନ୍ନ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ଯ ଉପନିଷଦର ପୁରୁଷ ଅର୍ଥ ସାଧକ ବା ଧାନୀ। ଏହି ପୁରୁଷ ଶରୀର, 
ମନ, ପ୍ରାଣ ବିଶିଷ୍ଟ । ଧ୍ଯାନୀ ନିଜକୁ ଯଜ୍ଞ ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରେ | ଏହି ପୁରୁଷ ବିଦ୍ୟା ରଷି 
ଘୋର ଅଗ୍ନିରସ କୃଷ୍ଣଙ୍କୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥୁଲେ । ପୁରୁଷର ସମ୍ପୂର୍ଣ ଜୀବନ ଏକ ଯଜ୍ଞ । 
ଜୀବନର ସକାଳ ପ୍ରଥମ ଚବିଶ ବର୍ଷ ପ୍ରାତଃ ସବନ ସଙ୍ଗେ ତୁଳନୀୟ ଯହିରେ ଚବିଶ 
ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର ଜଡଜିତ। ପରବର୍ଭୀ ଚଉରାଳିଶ ବର୍ଷ ଜୀବନର ମଧ୍ଧାହୃ ଯାହା 
ଯଜ୍ଞର ମଧ୍ୟାହ୍ନ ସବନ ସଙ୍ଗେ ତୁଳନୀୟ ଯହା ଚଉରାଳିଶ ବର୍ଣ୍ଣ ବିଶିଷ୍ଟ ତ୍ରିଷ୍ଟପ୍‌ ଛନ୍ଦ 
ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଜୀବନର ଶେଷ ୪୮ ବର୍ଷ ସାୟାହ୍ଵ ଯାହା ସାୟଂ କାଳୀନ ସବନ ସଙ୍ଗେ 
ତୁଳନୀୟ ଓ ଯହିଁରେ ଅଠଚାଳିଶ ବର୍ଣ୍ଣ ବିଶିଷ୍ଟ ମନ୍ତର ଜଗତୀଛନ୍ଦ ଜଡିତ | 


ପ୍ରାତଃ ସବନର ଦେବତା ଅଗ୍ନି ସହିତ ବସୁଗଣ | ପୁରୁଷ ନିଜ ପ୍ରାଣକୁ ବସୁ ରୂପେ 
ଧ୍ୟାନ କରେ ମଧ୍ଯାହ୍ନ ସବନର ଦେବତା ଇନ୍ଦ୍ର ସହିତ ରୁଦ୍ରଗଣ | ସେହି ସମୟରେ ପୁରୁଷ 
ପ୍ରାଣକୁ ରୁଦ୍ର ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରେ। ସାୟଂ ସବନର ଦେବତା ବିଶ୍ବେଦେବା ସହିତ 


USL ଚୟ ଅଥର ଆହୁ 


ଆଦିତ୍ୟଯଗଣ | ସେହି ସମୟରେ ପ୍ରାଣକୁ ଆଦିତ୍ୟ ରୂପେ ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ | ପ୍ରାଣର ବସ, 
ରୁଦ୍ର ଓ ଆଦିତ୍ୟ ସହ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ରହିଛି। ବସୁ ଅର୍ଥ ନିଜେ ବଞ୍ଚ ଅନ୍ୟ ଜୀବନର ଆଧାର 
ହେବା, ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯ ତାହା | ରୁଦ୍ର ଅନ୍ୟର ରୋଦନର କାରଣ, ଜୀବନର ମଧ୍ଧାହୁରେ ପ୍ରାଣ 
ମଧ୍ଯ ତାର ଦାୟିତ୍ଵ ତୁଳାଇବା ପାଇଁ ପ୍ରାଣୀକୁ ଜୀବନ ଯନ୍ତ୍ରଣାରେ କନ୍ଦାଇଥାଏ। ଆଦିତ୍ୟ 
ସବୁ କିଛି ଗ୍ରହଣ କରେ | ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯ ଶବ୍ଦ ସର୍ଶ, ଗନ୍ଧ ଓ ସ୍ବାଦ ଦ୍ଵାରା ସବୁ ଗ୍ରହଣ କରେ | 


ଉପସଦ ହେଉଛି ଏକ ପ୍ରକାର ଯଜ୍ଞ । ଜୀବନର ଖାଦ୍ୟ, ପାନୀୟ ଓ ପ୍ରମୋଦକୁ 
ଉପସଦ ରୂପେ ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ | ପୁରୁଷର ହସ, ଖାଦ୍ୟ ଗ୍ରହଣ ଓ ମୈଥୁନକୁ ଜୀବନର 
ସ୍ତୋତ୍ର ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ। ଶବ୍ଦ ଜଡିତ ଥିବାରୁ ଏ ସବୁ କର୍ମ ମନ୍ତ୍ର ଜପ 
ସଦ୍ଧଶ | ଦାନ, ତପ, ଅହିଂସା ଆଚରଣ ଓ ସତ୍ୟ ଜୀବନ ଯଜ୍ଞର ଦକ୍ଷିଣା ସଦୃଶ | ଏହିପରି 
ପୁରୁଷ ନିଜେ ଏକ ଯଜ୍ଞ | ପୁରୁଷ ଓ ଯଜ୍ଞ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଏ ଉଭୟେ “ ସୋଷ୍ୟତି” ଓ 
* ଅସୋଷ୍ଟ' ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜନ୍ମ କରିବ ବା ସୋମରସ ନିଗାଡିବ ଓ ଜନ୍ମ କରିଛି ବା ସୋମରସ 
ନିଗାଡିଛି | ପୁରୁଷ ମୂତ୍ୟୁକୁ “ ଅବଭୃତ” ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ ଯେଉଁ ଶବ୍ଦ ଯଜ୍ଞର 
ପୂର୍ଣାହୂତି ଅର୍ଥରେ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଏ। ଏହି ଧ୍ୟାନର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ପୁରୁଷ ଏକ ଶତ 
ଷୋହଳ ବର୍ଷ ଆୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। ଜୀବନ ଯଜ୍ଞର ସଶବ୍ଦ କ୍ରିୟାସବୁ ଯଜ୍ଞର ସତି । 
ଜୀବନ ଯାପନର ଶୈଳୀ ଓ ସାଧନା ସବୁ ଯଜ୍ଞର ଦକ୍ଷିଣା। ତେଣୁ ପୁରୁଷ ଏକ ଯଜ୍ଞ | 
ମୃତ୍ୟୁ ହେଉଛି ଯଜ୍ଞର ପୂର୍ଣାହୂତି। 


ଅଷ୍ଟାଦଶ ଖଣ୍ଡ, ମନ-ଆକାଶନ-ବିଦ୍ୟା 


ମନ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ଅଟେ। ଏହା ଏକ ଆଧ୍ଷାମ୍ପିକ ବିଚାର। ଆକାଶ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପ 
ଅଟେ - ଏହି ପ୍ରକାର ବିବେଚନ ଅଧ୍ୂଦୈବିକ ବିଚାର | ଏହି ପ୍ରକାରରେ ଏହା ଉଭୟ 
ଅଧ୍ଧାମ୍ମିକ ଓ ଅଧ୍ୟଦୈବିକ ବିବେଚନା। ଏହି ମନୋମୟ ବ୍ରହ୍ମ ଚାରି ପାଦ ବିଶିଷ୍ଟ । ବାଣୀ, 
ପ୍ରାଣ, ଚକ୍ଷୁ ଓ ଶୋତ୍ର - ଏହା ସବୁ ଚାରି ପାଦ ଏହା ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ବିବେଚନା। ଏହି 
ପ୍ରକାରେ ଅଧ୍ୟଦୈବିକ ବିବେଚନାରେ ଆକାଶ ରୂପକ ବ୍ରହ୍ମର ଚାରିପାଦ ¬ ଅଗ୍ନି, ବାୟୁ, 
ଆଦିତ୍ୟ ଓ ଦିକ । ଏହି ପ୍ରକାରେ ଏହା ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ଓ ଅଧ୍ୟଦୈବିକ ଉଭୟ ବିଚାର 


ବାଣୀ ହିଁ ମନୋମୟ ବ୍ରହ୍ମର ଚତୁର୍ଥ ପାଦ | ତାହା ଅଗ୍ନିରୂପକ ଜ୍ୟୋତିରୁ ଦୀପ୍ତିମାନ 
ଓ ତେଜସ୍ଵୀ ଅଟେ। ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହା ଜାଣିଛି ସେ କୀର୍ରି, ଯଶ ଓ ବ୍ରହ୍ମତେଜ ଦ୍ଵାରା 
ଦେଦୀପ୍ୟମାନ ଓ ତେଜସ୍ଵୀ ହୁଏ । ପ୍ରାଣ ହି ମନୋମୟ ବ୍ରହ୍ମର ଚତୁର୍ଥ ପାଦ ତାହା ବାୟୁ 


ସତ ଫର ଆଦୁଣ୍ଡ ୩୯୯ 


ରୂପକ ଜ୍ୟୋତିରେ ଦୀପ୍ତିମାନ ଓ ତେଜସ୍ଵୀ । ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହା ଜାଣିଛି ସେ କୀର୍ରି, ଯଶ 
ଓ ବ୍ରହ୍ମ ତେଜ ଦ୍ଵାରା ଦେଦୀପ୍ୟମାନ ଓ ତେଜସ୍ବୀ ହୁଏ | ଚକ୍ଷୁ ହି ମନୋମୟ ବ୍ରହ୍ମର ଚତୁର୍ଥ 
ପାଦ ତାହା ଆଦିତ୍ୟରୂପକ ଜ୍ୟୋତିରେ ଦୀପ୍ତିମାନ ଓ ତେଜସ୍ଵୀ ହୁଏ। ଯେଉଁ ସାଧକ 
ଏହା ଜାଣିଛି ସେ କୀର୍ରି, ଯଶ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ବର୍ଟସ ଦ୍ଵାରା ଦୀପ୍ତିମାନ ଓ ତେଜସ୍ତୀ ହୁଏ | ଶ୍ରୋତ୍ର 
ହିଁ ମନୋମୟ ବ୍ରହ୍ମର ଚତୁର୍ଥ ପାଦ। ତାହା ଦିକ୍‌ ରୂପକ ଜ୍ୟୋତିରେ ଦୀପ୍ତିମାନ ଓ 
ତେଜସ୍ବୀ ହୁଏ। ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହା ଜାଣିଛି ସେ କୀର୍ରି, ଯଶ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ବାର୍ଟସ ଦ୍ଵାରା 
ଦେଦୀପ୍ୟମାନ ଓ ତେଜସ୍ଵୀ ହୁଏ 


ମନ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଜଗତକୁ ପ୍ରକ୍ଷେପଣ କରିଥାଏ ଓ ସୁଷ୍ପପ୍ତି 
ଅବସ୍ଥାରେ ନିଜ ଭିତରେ ନିମଜିତ କରିଥାଏ | ମନ କ୍ରିୟାଶୀଳ ଥଲେ ସୃଷ୍ଟିର ସ୍ମିତି ଥାଏ 
ଓ ମନର ଅନୁପସ୍ଥିତିରେ ସୃଷ୍ଠି ସ୍ଥିତିହୀନ। ଏହି ମନ ବ୍ରହ୍ମର ପରିଣାମ। ପରିଣାମ 
କାରଣରୁ ଭିନ୍ନ ନୁହେଁ ମନ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ଅଭିନ୍ନ | ତଦୂପ ଆକାଶ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ଅଭିନ୍ନ | ମହାଜାଗତିକ 
ପ୍ରଳୟ ବେଳେ ଆକାଶ ବ୍ରହ୍ମରେ ବିଲୀନ ହୁଏ । ତେଣୁ ଆକାଶ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ଏକ ଏବଂ 
ଅଭିନ୍ନ। ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଆକାଶର ଏକତ୍ଵ ଉପରେ ମନ ହିଁ ଧ୍ଯାନ କରେ । ପଞ୍ଚଭୂତ କ୍ଷିତି, ଅପ, 
ତେଜ, ମରୁତ୍‌ ଓ ବ୍ୟୋମ ପ୍ରଥମେ ତନ୍ମାତ୍ରା - ଗନ୍ଧ ରସ, ରୂପ ସର୍ଶ ଓ ଶବ୍ଦରେ ବିଲୀନ 
ହୁଅନ୍ତି | ସବୁଠୁ ସ୍କୁଳତମ ଗନ୍ଧ ତାହାର କାରଣ ରସରେ ବିଲୀନ ହୁଏ, ଯାହା ସୁକ୍ଷ୍ମତର।| 
ତାପରେ ରସ ରୂପରେ ବିଲୀନ ହୁଏ। ରୂପ ତାପରେ ସ୍ପର୍ଶରେ ବିଲୀନ ହୁଏ। ସ୍ପର୍ଶ 
ଶବ୍ଦରେ ବିଲୀନ ହୁଏ ଓ ଶବ୍ଦ ଆକାଶରେ ବିଲୀନ ହୁଏ ପରିଶେଷରେ ଆକାଶ ତାହାର 
କାରଣ ବ୍ରହ୍ମରେ ବିଲୀନ ହୁଏ, ଯାହାର ସେ ନିଜେ ହିଁ କାରଣ! ଫଳରେ ବ୍ରହ୍ମରେ 
ସମସ୍ତଙ୍କର ଏକତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ। 


ଏକୋନବିଂଶ ଖଣ୍ଡ, ଆଦିତ୍ୟ ବିଦ୍ୟା 


ଅଦିତ୍ୟ ହି ବ୍ରହ୍ମ ଏପରି ବିଚାର ଉପଲବ୍ଧ | ଏହାର ବିବିଧ ବ୍ୟାଖ୍ୟାନ କରାଯାଏ 
ଆଦିରେ ଏହା ଅସତ୍‌ (ଅଦୃଶ୍ୟ) ଥିଲା, ତାପରେ ଏହା ସତ୍‌ ରୂପ ବା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ - ପ୍ରକଟ 
ହେଲା। ଏହା ବିକଶିତ ହୋଇ ଅଣ୍ଡାରେ ପରିବର୍ଭିତ ହେଲା କାଳାନ୍ତରରେ ଏହି ଅଣ୍ଡା 
ବିକଶିତ ହୋଇ ଫୁଟିଲା। ଏହା ଦୁଇ ଖଣ୍ଡ ହେଲା - ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ ରଜତ, ଦ୍ଵିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 
ସ୍ଵର୍ଣ। ତହିଁରୁ ଯେଉଁ ଖଣ୍ଡ ରଜତ ରୂପରେ ପ୍ରକଟିତ ହେଲା ତାହା ପୂଥବୀ ଓ ଯାହା ସୃ 
ରୁପରେ ପ୍ରକଟିତ ହେଲା ତାହା ଦ୍ୟୁଲୋକ | ସେହି ଅଣ୍ଡାରେ ଯେଉଁ ଜରାୟୁଭାଗ ଥିଲା, 


ସତ ଅଥର ଅ/ହୁଣ୍ଡ 


ସେ ସବୁ ପର୍ବତ, ଯା ଉଲ ଭାଗ ଥଲା ତାହା ମେଘ ଯୁକ୍ତ କୁହେଳି, ଯେଉଁ ଧମନି ଥଲା 
ସେ ସବୁ ନଦୀ ତଥା ଯାହା ମୁତ୍ରାଶୟର ଜଳ ଥିଲା ତାହା ସମୁଦ୍ର । ସେହି ଅଣ୍ଡାରୁ ଯାହା 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା ତାହା ଆଦିତ୍ୟ ତହିଁରୁ ବିସ୍ଫୋଟ ଜନିତ ତୀବ୍ର ଶବ୍ଦ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା, ତହିଁରୁ 
ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଓ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଭୋଗ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା। ତେଣୁ ଆଦିତ୍ଯର ଉଦୟ 
ଓ ଅସ୍ତ ସମୟରେ ତୀବ୍ର ଶବ୍ଦ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ଓ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଏବଂ ସବୂ ଭୋଗ ସାଧନ 
ବିକଶିତ ହୁଏ | ଏହି ପ୍ରକାରେ ଯେଉଁ ସାଧକ “ ଆଦିତ୍ୟ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ? ଜାଣି ପାରି ଉପାସନା 
କରେ ତାକୁ ସୁଖପ୍ରଦ ଶବ୍ଦ ଶୃତି ଗୋଚର ହୁଏ, ସୁଖ ପ୍ରଦାନ କରେ ଓ ସନ୍ତୋଷ ପ୍ରଦାନ 
କରେ। 


< 
ଚତୁଥ ଅଧ୍ୟାୟ 

ଏ ~~ 
ସଂବଗ ବଦ୍ୟା 

ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦର ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟର ପ୍ରଥମରୁ ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସଂବର୍ଗ 
ବିଦ୍ୟା ଉପରେ ବିଚାର କରାଯାଇଛି | ଗୁରୁ ହେଉଛନ୍ତି ରଷି ରୈକ୍ଟ୍‌ ଓ ଶିଷ୍ୟ ହେଉଛନ୍ତି 
ଜନଶ୍ରତ ରାଜାଙ୍କ ପ୍ରପୌତ୍ର ଜନଶ୍ରୁତି | ସଂବର୍ଗ ଅର୍ଥ ସମାହିତ ହେବା, ସର୍ବଗ୍ରାସୀ, ସବୁକୁ 
ନିଜ ଭିତରେ ନିମଜିତ କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟା। ରଖି ରୈକ୍ଟଙ୍କୁ ଏଠାରେ ଗାଡିବାଲା ରୈକ୍୍‌ 
ଭାବେ ଅଭିହିତ କରାଯାଇଛି । ସେ ସଂସାରିକ ଅର୍ଥରେ ଗରିବ, କାରଣ ସେ ଗାଡି ଟାଣି 
ତାଙ୍କର ଗୁଜୁରାଣ ମେଣ୍ଟାଇ ଥାନ୍ତି ଓ ନିଜ ଗାଡି ତଳେ ହି ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ କରି ଖରା ଓ 


ବର୍ଷାରୁ ନିଜକୁ ରକ୍ଷା କରିଥାନ୍ତି। ରାଜା ଜନଶ୍ରତି ନିଜର ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଜ୍ଞାନ, ଦୟା, କରୁଣା 
ଓ ଦାନଶୀଳତା ଭଳି ସଦ୍ଗୁଣ ଯୋଗୁଁ ସୁପ୍ରସିଦ୍ଧ ଥଲେ । 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ 


ଜନଶ୍ରତ ରାଜାଙ୍କ ପ୍ରପୌତ୍ର ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହ ବହୁ ଧନ ଦାନ କରୁଥଲେ | ତାଙ୍କର 
ସେଇଠି ପ୍ରଚୂର ଅନ୍ନ ରୋଷେଇ ହେଉଥଲା। ସେ ରାଜ୍ୟରେ ଅନେକ ବିଶ୍ରାମାଳୟ 
ନିର୍ମାଣ କରାଇଥଲେ, ଲୋକେ ସେଠାରେ ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ କରି ଭୋଜନ କରୁଥଲେ। 
ଥରେ ରାତ୍ରିରେ ଦୁଇଟି ହଂସ ତାଙ୍କ ରାଜ୍ୟ ଉପରେ ଉଡି ଯାଉଥୂବା ବେଳେ ଗୋଟିଏ 
ହଂସ ଅନ୍ୟକୂ କହିଲା, “ହେ ମନ୍ଦ ଦୃଷ୍ଟି ଜନଶ୍ରତ ରାଜାଙ୍କ ପ୍ରପୌତ୍ରଙ୍କର ତେଜ 
ଦ୍ୟୁଲୋକ ସଦୂଶ ବ୍ୟାପ୍ତ ହେଉଛି। ତୁ ତାକୁ ସର୍ଶ କର ନାହିଁ, ତାହା ତୋତେ ଭସ 


ସତ୍ୟ ଥର ଥାହୁଣଡ ୪୦୧ 


କରିଦେବ” ଦ୍ଵିତୀୟ ହଂସଟି କହିଲା, “ ଆରେ ତୁ କେଉଁ ମହତ୍ଵାକାଂକ୍ଷୀ ରାଜା ପାଇଁ 
ସମ୍ମାନଜନକ ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗ କରୁଛୁ। ସେ କଣ ଗାଡିବାଲା ରୈକ୍ଵ୍‌ ସହ ସମକକ୍ଷ ? ” ଏହା 
ଶୁଣି ପ୍ରଥମ ହଂସ କହିଲା, “ ଏହି ଗାଡି ବାଲା ରୈକ୍‌ କିଏ ? ” 


ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ ଦ୍ୟୁତକ୍ରୀଡାରେ ପୁରୁଷ କୃତ ସଂଜ୍ଞକ ( ଅଭିଳଷିତ) ପଶାକୁ ଜିଣି 
ସାରିଲା ପରେ ଅନ୍ୟ ପଶା ତାର ଅଧୀନସ୍ଥ ହୋଇଯାଏ, ସେହି ପ୍ରକାରେ ରାଜା ଯାହା କିଛି 
ସତ୍‌ କର୍ମ କରେ ସେ ସବୁ ରୈକ୍ଟକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ସେହି ରୈକ୍ଵ୍‌ ଯେଉଁ ଗୁଢ଼ ତତ୍ତ୍ବ ଦର୍ଶନ 
ଜାଣିଛି, ତାହା କେହି ଜାଣେ ନାହିଁ। ତାହାଙ୍କ ବିଷୟ ମୁଁ ଏତିକି ମାତ୍ର ଜାଣିଛି। 
ହଂସମାନଙ୍କର କଥାବାର୍ଭାକୁ ଜନଶ୍ରତଙ୍କ ପ୍ରପୌତ୍ର ଶୁଣି ପାରିଲେ । ପ୍ରାତଃ କାଳରେ 
ଶଯ୍ୟାତ୍ୟାଗ ପରେ ସେ ନିଜ ସ୍ୁୁତିକର୍ଭା ସେବକଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ତୁମେ କଣ ମୋର ସ୍ପତି 
ଗାଡିବାଲା ରୈକ୍ଵ୍‌ ସମ କର |” ସେବକମାନେ ପଚାରିଲେ, “ ଏହି ଗାଡିବାଲା ରୈକ୍‌ 
କିଏ ? ” ରାଜା କହିଲେ, “ ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ ଦ୍ୟୁତକ୍ରୀଡାରତ ପୁରୁଷ ନିଜ ଅଭିଳଷିତ ପଶା 
ଜିଣି ପାରିଲା ପରେ ଅନ୍ୟ ନ୍ୟୁନ ପଶାକୁ ନିଜ ଅଧୀନସ୍ଥ କରି ପାରେ ତଦଧପ ରାଜା ଯାହା 
କିଛି ସକୁର୍ମ କରେ ତାହା ସବୁ ରୈକ୍ଟକୁ ପ୍ରପ୍ତ ହୁଏ| ଯାହା କିଛି ରୈକ୍ଵ୍‌ ଜାଣିଛି, ଅନ୍ୟ 
କେହି ତାହା ଜାଣି ପାରି ନାହିଁ, ତାଙ୍କ ବିଷୟରେ ମୋତେ ଏତିକି କୁହାଯାଇଛି” ସେହି 
ସେବକଗଣ ରୈକ୍ଟକୁ ଖୋଜି ନ ପାଇ ଫେରି ଆସି ରାଜାଙ୍କୁ ତାଙ୍କର ବିଫଳତାର 
କାହାଣୀ କହିଲେ | ତାପରେ ରାଜା କହିଲେ, “ ଯେଉଁଠି ବ୍ରାହୁଣଙ୍କୁ ଅନ୍ଵେଷଣ କରାଯାଏ 
ସେଇଠି ତାଙ୍କୁ ଖୋଜ |” ସେମାନେ ଏକ ଶଗଡ ତଳେ ଶରୀରକୁ କୁଣ୍ଡାଇ ହେଉଥୁବା 
ରୈକ୍ସକୁ ଦେଖୁ ପଚାରିଲେ, “ ଭଗବନ୍‌ ! କଣ ଆପଣ ଗାଡିବାଲା ରୈକ୍ ? ” ସେ ସମ୍ମତ 
ହେବାରୁ ସେବକମାନେ ରାଜାଙ୍କ ପାଖକୁ ଫେରି ଆସିଲେ। 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ତାପରେ ରାଜା ଜନଶ୍ରତଙ୍କ ପ୍ରପୌତ୍ର ଛଅ ଶହ ଗାଭୀ, ଏକ ରନ୍‌ ହାର ଓ ଖଚର 
ଟାଣୁଥୁବା ଏକ ରଥ ନେଇ ରୈକ୍ଟଙ୍କ ପାଖକୁ ଗଲେ ଓ କହିଲେ, “ ହେ ରୈକ୍‌ ଏହି ଛଅ 
ଶହ ଗାଭୀ, ଏକ ହାର ଓ ଖଚର ଟଣା ଏକ ରଥ ଆପଣଙ୍କ ପାଇଁ ଆଣିଛି । ଏହା ସବୁ 
ଗ୍ରହଣ କରନ୍ଧୁ। ହେ ଭଗବନ୍‌ ! ଆପଣ ଯେଉଁ ଦେବତାଙ୍କ ଉପାସନା କରନ୍ତି, ସେହି ଶିକ୍ଷା 
ମୋତେ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ଧୁ। ” ରୈକ୍୍‌ ରାଜାଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ହେ କ୍ଷୁଦୁ ! ଗାଭୀ, ହାର ଓ ରଥ 
ନିଜ ପାଖରେ ରଖ। ” ତା ପରେ ଜନଶ୍ରତଙ୍କ ପ୍ରପୈତ୍ର ଏକ ହଜାର ଗାଭୀ, ଏକ ହାର, 


ଏକ ଖଚର ଟଣା ରଥ ଓ ନିଜ କନ୍ୟାକୁ ନେଇ ତାଙ୍କ ନିକଟକୁ ଆସିଲେ | ରାଜା ରୈକ୍ଟଙ୍କୁ 
କହିଲେ, “ ହେ ରୈକ୍ୃ ! ଏହି ଏକ ହଜାର ଗାର, ଏହି ହାର, ଖଚର ଟଣା ରଥ, ଏହି 
ପନ୍ନୀ ଓ ତୁମେ ବାସ କରୁଥିବା ଏହି ଗ୍ରାମ ଆପଣ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତୁ। ହେ ଭଗବନ୍‌ ! 
ମୋତେ ଇଶ୍ଵରୀୟ ଅନୁଶାସନ ଶିକ୍ଷାଦାନ କରନ୍ଧୁ।” ତା ପରେ ରୈକ୍୍‌ ସେହି ରାଜକନ୍ୟାକୁ 
ବିଦ୍ୟା ଗ୍ରହଣର ଦ୍ଵାର ଭାବି ରାଜାଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ହେ କ୍ଷୁଦ୍ର ! ଆପଣ ଏଇ ଯାହା କିଛି 
ଆଣିଛନ୍ତି, ଏହା ସବୁ ଗୌଣ, କିନୁ ବିଦ୍ୟା ଗ୍ରହଣର ଏହି ଦ୍ଵାର ଦ୍ଵାରା ଆପଣ ମୋତେ 
ପ୍ରସନ୍ଧ କରି ମୋତେ ଶିକ୍ଷା ଦେବାରେ ସମ୍ମତ କରାଇଛନ୍ତି। ଏହି ପ୍ରକାରେ ଯେଉଁ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ରୈକ୍ଳ୍‌ ରହୁଥିଲେ ସେହି ସବୁ ଗାଁ ମହାବୃଷ ଦେଶର ରୈକ୍ପର୍ଣ୍ଣ ନାମରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ 
ହେଲା। ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ ରୈକ୍ଳ ରାଜାଙ୍କୁ ଏହା କହିଲେ। ” 


ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


“ ବ୍ରାୟୁ ହିଁ ସଂବର୍ଗ” ଯେତେବେଳେ ଅଗ୍ନି ଶାନ୍ତ ହୁଏ ତାହା ବାୟୁରେ ସମାହିତ 
ହୁଏ | ଯେତେବେଳେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅସ୍ତ ହୁଏ ତାହା ବାୟୁରେ ସମାହିତ ହୁଏ ଏବଂ ଯେତେବେଳେ 
ଚନ୍ଦ୍ରମା ଅସ୍ତ ହୁଏ ତାହା ବାୟୁରେ ସମାହିତ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ ଜଳ ଶୁଖୁଯାଏ ତାହା 
ବାୟୁରେ ସମାହିତ ହୁଏ। ଏହି ପ୍ରକାରେ ବାୟୁ ହିଁ ଏହି ସବୂକୁ ନିଜ ଭିତରେ ନିମଜିତ 
କରି ପାରେ | ଏହା ଅଧ୍ୂଦୈବିକ ଉପାସନା ଅଟେ। 


ଏବେ ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ତତ୍ତ୍ତର ବିଚାର କରାଯାଉଛି | ପ୍ରାଣ ହି ସଂବର୍ଗ। ଯେତେବେଳେ 
ସାଧକ ଶୋଇପଡେ ସେତେବେଳେ ବାଗିନ୍ଦରିୟ ପ୍ରାଣରେ ହିଁ ସମାହିତ ହୁଅନ୍ତି। ପ୍ରାଣରେ 
ଚକ୍ଷୁ, ଶ୍ରୋତ୍ର ଓ ମନ ସମାହିତ ହୁଅନ୍ତି | ଏହି ପ୍ରକାରେ ପ୍ରାଣ ହିଁ ଏହି ସବୁକୁ ନିଜ ଭିତରେ 
ସମାହିତ କରିପାରେ | ଏହି ପ୍ରକାରେ ଦୁଇଟି ମାତ୍ର ସଂବର୍ଗ ଅଛି। ଦେବତାଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ 
ବାୟୁ ସଂବର୍ଗ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣ ସଂବର୍ଗ। 


ଏକଦା କପି ଗୋତ୍ରୀୟ ଶୌନକ ଓ କକ୍ଷସେନଙ୍କ ପୁତ୍ର କାକ୍ଷସେନୀ ଅଭିପ୍ରତାରୀଙ୍କୁ 
ଯେତେବେଳେ ରୋଷେୟାମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଭୋଜନ ବଢାଯାଉଥୁଲା ଏକ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଆସି 
ତାଙ୍କୁ ଭୋଜନ ଭିକ୍ଷା କଲା, କନ୍ଧୁ ତାର ପାତ୍ରତା ପରୀକ୍ଷା କରିବା ପାଇଁ ତାକୁ ଭିକ୍ଷା 
ଦିଆଗଲା ନାହିଁ। ସେହି ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ କହିଲେ, “ ଭୁବନ ସ୍ବାମୀ ସେହି ପ୍ରଜାପତି ଦେବ ଚାରି 
ମହାନ୍‌ ସ୍ଵରୂପଙ୍କୁ ନିଜ ଭିତରେ ସମାହିତ କରିଛନ୍ତି। ହେ କାପେୟ, ହେ ଅଭିପ୍ରତାରିନ୍‌, 
ବିଭିନ୍ନ ସ୍ଵରୂପରେ ନିବାସ କରୁଥିବା ସେହି ଦେବତାଙ୍କୁ ମନୁଷ୍ଯ ଦେଖୁ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ଓ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୪୦୩ 


ଯାହା ପାଇଁ ଏହି ଅନ୍ଧ ଅଛି ତାକୁ (ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ) ହିଁ ଅନ୍ଧ ଦିଆଗଲା ନାହିଁ। ” ବ୍ରହ୍ମଚାରିଙ୍କ 
ବକ୍ତବ୍ୟକୁ ଶୌନକ ମୁନି ବିଚାର କଲେ ଓ ତାଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ଯିଏ ଦେବତାଙ୍କ ଆମ୍ବା, 
ପ୍ରଜାମାନଙ୍କ ଜନକ, ହିରଣ୍ୟଦଂଷ୍ଟ, ଭକ୍ଷଣ ବୃତ୍ତି ବିଶିଷ୍ଟ, ବୁଦ୍ଧିମାନ୍‌ ଓ ମହିମାବାନ୍‌, ଯିଏ 
ଅନ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଭୋଗ୍ଯ ନୁହନ୍ତି ଓ ଅନ୍ଧ ଖାଆନ୍ତି ନାହିଁ, ହେ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ! ଆମ୍ଭେ ସେହି 
ଦେବତାଙ୍କର ଉପାସନା କରୁ।” ଏହା କହି ସେ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀଙ୍କୁ ଭିକ୍ଷା ଦେବା ପାଇଁ 
ଆଦେଶ ଦେଲେ । ତାପରେ ସେମାନେ ତାଙ୍କୁ ଭିକ୍ଷା ଦେଲେ। ସେ ବାଣୀ ଆଦି ପଞ୍ଚ 
ଇଦ୍ରିୟରୁ ଭିନ୍ନ ତଥା ଅଗ୍ନି, ବାୟୁ ଆଦି ପାଞ୍ଚ ଦେବତାଙ୍କ ଠାରୁ ଭିନ୍ନ ସତ୍ତା ଅଟନ୍ତି। ଏହି 
ପ୍ରକାରେ ଏମାନେ ସବୁ ସଂଖ୍ୟାରେ ଦଶ। ସେହି ବିରାଟ ସତ୍ତା ହିଁ ଅନ୍ଧ ଭକ୍ଷଣକାରୀ 
ଅଟନ୍ତି । ସେ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ୍‌ ରୂପେ ଦୃଶ୍ୟମାନ୍‌। ଯେଉଁ ସାଧକ ଏପରି ଜାଣନ୍ତି ତାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ଏହି ସବୁ ଦୃଶ୍ୟ ହୁଏ ଓ ସେ ଅନ୍ଧ ଭକ୍ଷଣକାରୀ ଅଟନ୍ତି | 


ବାୟୁ ଏଠାରେ ପବନ ନୁହେଁ, ଏହା ଏକ ମହାଜାଗତିକ ବ୍ୟାପ୍ତ ସତ୍ତା | ବିଶ୍ବ 
ବ୍ର୍ମାଣ୍ଡୀୟ ବାୟୁକୁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରାଯାଇଛି। ଏହା ଅଗ୍ନି ସହିତ ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ନିଜ ଭିତରେ ଗ୍ରାସ କରିଥାଏ। ତାହାରି ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ସମସ୍ତ ବିଶ୍ବ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ, 
ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୂପ ଅଗ୍ନି, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଚନ୍ଦ୍ର ସୁନ ମହାଜାଗତିକ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ବାୟୁ, ବ୍ରହ୍ମ 
ସ୍ଵରୂପ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଅଣୁ ଜଗତରେ ତଦୃପ ସଂବର୍ଗ ହେଉଛି ପ୍ରାଣ | ପ୍ରାଣ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପ ବ୍ୟକ୍ତି 
ସ୍ତରରେ ପ୍ରାଣ ହିଁ ସଂବର୍ଗ। ଯେତେବେଳେ ବାକ୍ତି ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ମନ 
ଆଦି ପ୍ରାଣରେ ସମାହିତ ହୁଅନ୍ତି। ବାୟୁ ଓ ପ୍ରାଣ ହିରଣ୍ଯ ଗର୍ଭର ଦୁଇ ପରିପ୍ରକାଶ, କିନ୍ତୁ 
ଦୁଇ ସଂବର୍ଗଙ୍କୁ ଏକ ରୂପରେ ଧ୍ଯାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ ଦୁଇ ପୃଥକ ରୂପରେ ନୂହେଁ। ଏହି 
ସଂବର୍ଗ ବିଦ୍ୟା ରଷି ରୈକ୍ ରାଜା ଜନଶ୍ରତିଙ୍କୁ ପ୍ରଦାନ କଲେ। ଏହା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ବିଦ୍ୟା | 
ଦୁଇଟି ସଂବର୍ଗ ଅପେକ୍ଷା ପ୍ରକୃତରେ ଏକ ହିଁ ସଂବର୍ଗ ବ୍ରହ୍ମ ଶ୍ରେୟ | ଏହାକୁ ଦର୍ଶାଇବା ପାଇଁ 
ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡର ଶେଷ ଚାରି ମନ୍ତ୍ରରେ ଏକ ସୁନ୍ଦର ଆଖ୍ୟାୟିକା ପ୍ରଦାନ କରାଯାଇଛି। 
ମହାଜାଗତିକ ଓ ଅଣୁଜାଗତିକ ସଂବର୍ଗ ଭିନ୍ନ ନୁହନ୍ତି, ମାତ୍ର ଦୁଇ ଅଭିନ୍ନ ସଂବର୍ଗକୁ ଏକତ୍ର 
କରି ଧ୍ୟାନ କଲେ ତାହା ଉତ୍କଷ୍ଟ ଏହି ମତ ଏହି ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କରେ ପ୍ରତିପାଦିତ ହୋଇଛି 

ବ୍ରହ୍ମଚାରୀଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଶୌନକ ଓ ଅଭିପ୍ରତାରୀ ଭିକ୍ଷା ନ ଦେବା ଏକ ଭୁଲ୍‌ 
ନିଷ୍ପତ୍ତି। କିନ୍ତୁ ଶୌନକ ଓ ଅଭିପ୍ରତାରୀଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ପରୀକ୍ଷା କରି 
ପରେ ତାଙ୍କୁ ଅନ୍ଧ ଦେବା ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ ନିଷ୍ପତ୍ତି । ବ୍ରହ୍ମଚାରୀଙ୍କ ସଂବର୍ଗ ବିଦ୍ୟାରେ ମହାଜାଗତିକ 
ଓ ଅଣୁଜାଗତିକ ସଂବର୍ଗ ଦୁଇଟି ଭିନ୍ନ। ଗୋଟିଏ ବାୟୁ ଅନ୍ଯଟି ପ୍ରାଣ। ବାୟୁ ବିଶ୍ବ 


G08 ସତ ଅଥର ଆହୁ 


ବ୍ରହ୍ମା୍ଡୀୟ ତତ୍ତକୁ ଶୋଷଣ କରେ କିନ୍ତୁ ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ଇନଦ୍ଦ୍ରିୟାଦି ଓ ମନକୁ ପ୍ରାଣ ନିଜ 
ଭିତରେ ସମାହିତ କରେ | କିନ୍ତୁ ଶୌନକ ଓ ଅଭିପ୍ରତାରୀଙ୍କ ମତାନୂସାରେ ମହାଜାଗତିକ 
ଓ ଅଣୁଜାଗତିକ ଦୁଇଟି ଭିନ୍ନ ସତ୍ତା ନୃହନ୍ତି ସେମାନେ ଏକ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ହେଉଛି ଏକମାତ୍ର 
ସଂବର୍ଗ। ତେଣୁ ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀଙ୍କ ଦ୍ବୈତି ଧ୍ଯାନରୁ ଅଦ୍ଵୈତ ଧ୍ଯାନକୁ ଉନ୍ମିତ କରି 
ଭିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କରିବା ଅଭିପ୍ରାୟ ମହତ୍‌ ଅଟେ 


ସଂବର୍ଗ ଏକ ଉପନିଷଦୀୟ ଶବ୍ଦ, ସେଭଳି କୃତ ମଧ୍ଯ ଏକ ଉପନିଷଦୀୟ ଶବ୍ଦ | 
ଜୁଆ ଖେଳରେ କୃତ ହେଉଛି ପଶାକାଠିର ଏକ ପାଖ | ପଶା କାଠିରେ ଚାରି ପାଖ ଥାଏ 
ଯହିଁରେ ଚିହ୍ନ ସହିତ ଚାରି, ତିନି, ଦୁଇ, ଏକ ଚିହିତ ହୋଇଥାଏ ଚାରି ଚିହୃ ଥବା ପାଖଟି 
କୃତ ସଂଜ୍ଞକ | ୪+୩-+ ୨4+ ୧ = ୧ ୦ | ମହାଜାଗତିକ ସ୍ତରରେ ଖାଦକ ବାୟୁ ଖାଦ୍ୟ 
ଅଗ୍ନି, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଚନ୍ଦ୍ର ଃ ଜଳକୁ ଗ୍ରାସ କରେ ଯାହା ସଂଖ୍ୟାରେ ପାଞ୍ଚା। ଆଣବିକ ଜଗତରେ 
ପ୍ରାଣ ଖାଦକ ଓ ବାକ୍‌, ଚକ୍ଷୁ, ଶ୍ରୋତ୍ର ଓ ମନ ଖାଦ୍ୟ ଖାଦ୍ୟ ଓ ଖାଦକ ମିଶି ପାଞ୍ଚ।| ତେଣୁ 
ଉଭୟ ସଂବର୍ଗର ସଂଖ୍ୟା ୧୦ । କୃତ ସତ୍ୟ ଯୁଗ | ଅନ୍ୟ ତିନି ଯୁଗ ତ୍ରେତୟା, ଦ୍ଵାପର 
ଓ କଳି | ସତ୍ୟ ଯୁଗର ଅବଧ୍ବ ଭିତରେ ଅନ୍ୟ ତିନି ଯୁଗର ଅବଧ୍ୂ ରହିଛି । କାରଣ ସତ୍ୟ 
ଯଗୁର ଅବଧୁୂ ୧୭, ୨୮୦୦୦ ବର୍ଷ = କଳି ୪,୩୨ ୦୦୦ + ଦ୍ଵାପର ୮୬୪୦୦୦ 
++ ତ୍ରେତା ୧୨୯୬୦୦ ବର୍ଷ | ଏଇଠି ମଧ୍ୟ ୧+ ୨4୩-4୪ = ୧୦ | ବିରାଟ ହେଉଛି 
ଅନ୍ୟ ଏକ ଶବ୍ଦ ଯାହା ସଂବର୍ଗ-ବିଦ୍ୟା ଅନ୍ତର୍ଗତ । ବେଦର ଏକ ଛନ୍ଦ ବିରାଟ ଯାହା ଦଶ 
ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ । ତେଣୁ କୃତ ହେଉଛି ବିରାଟ। ତେଣୁ ମନ୍ତ୍ର କହୁଛି ବିରାଟ ସର୍ବଗ୍ରାସୀ 
କୃତ। ଜୁଆ ଖେଳର ପଶା ପାଳିର କୃତ, ଚାରି ଯୁଗର କୃତ, ମହାଜାଗତିକ ସ୍ତରର 
ସଂବର୍ଗର କୃତ, ଅଣୁଜାଗତିକ ସ୍ତରର ସଂବର୍ଗର କୃତ ତଥା ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵରୂପ ବିରାଟ ମଧ୍ଯ 
କୃତ | ସାମଗ୍ରିକ ଭାବେ କୃତ ବିରାଟର ପ୍ରତିନିଧ୍ୂତ୍ଵ କରେ ଯାହା ଖାଦ୍ୟ ବା ଗ୍ରାସ | ବିରାଟ 
ମଧ୍ଯ ସର୍ବଗ୍ରାସୀ ଓ ସୂର୍ବଭୁକ୍‌। ତେଣୁ ଖାଦ୍ଯ ଖାଦକ ଏକ ଓ ତାଙ୍କ ଭିତରେ ଦ୍ଵିଧାର 
ଅବକାଶ ନାହିଁ| 


ସତ୍ୟକାମ ବିଦ୍ୟା 


ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦର ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଚତୁର୍ଥ ଖଣ୍ଡରୁ ନବମ ଖଣ୍ଡ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଅଂଶରେ ସତ୍ୟକାମ ବିଦ୍ୟାର ଅବତାରଣା କରା ଯାଇଛି | ଏହି ବିଦ୍ୟା ସତ୍ୟକାମ ଜାବାଳକୁ 
ହରିଦୃମାଙ୍କ ପୁତ୍ର ଗୌତମ ଶିକ୍ଷାଦାନ କରିଛନ୍ତି। 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୪୦୫ 


ଚୂତର୍ଥ ଖଣ୍ଡ ଓ ପଞ୍ଚମ ଖଣ୍ଡ 


ସତ୍ୟକାମ ଜାବାଳ ନିଜ ମୀ ଜବାଳାଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ହେ ମାତା! ମୁଁ ବୃହୁଚାରୀ 
ହୋଇ ଗୁରୁକୁଳରେ ରହିବାକୁ ଚାହୁଁଛି, ମୋତେ କହ ମୋର ଗୋତ୍ର କଣ ?” ଜବାଳା 
କହିଲେ, “ ହେ ପୂତ ! ତୁମେ କେଉଁ ଗେତୂରର ତାହା ମୁଁ ମଧ୍ଯ ଜାଣି ନାହିଁ। ଯୌବନାବସ୍ଥାରେ 
ମୁଁ ବହୁତ ଅତିଥୂମାନଙ୍କ ପରିଚର୍ଯ୍ୟା କରୁଥିଲି। ସେ ସମୟରେ ମୁଁ ତୋତେ ପାଇଛି, 
ତାପରେ ତୋର ପିତାଙ୍କ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ମୁଁ ଗୋତ୍ର ଜାଣି ପାରି ନାହିଁ। ତେଣୁ ମୁଁ ଜାଣି ନାହିଁ 
ତୋର ଗୋତ୍ର କଣ ? ମୁଁ ଜବାଳା ନାମଧାରୀ ଓ ତୋର ନାମ ସତ୍ଯକାମ, ତେଣୁ ତୁ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ କହ, ମୁଁ ସତ୍ଯକାମ ଜାବାଳ।” ସେ ରଷି ହରିଦୁମତ ଗୌତମଙ୍କ ପାଖକୁ 
ଯାଇ କହିଲା, “ ହେ ଭଗବନ୍‌ ! ମୁଁ ତୁମ ପାଖରେ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ହୋଇ ବାସ କରିବାକୁ 
ଚାହୁଁଛି, ତେଣୁ ତୁମ ପାଖକୁ ଆସିଛି ।” ଗୌତମ କହିଲେ, “ ହେ ସୌମ୍ୟ ! ତୁମେ କେଉଁ 
ଗୋତ୍ରଧାରୀ।” ସେ କହିଲା, ହେ ଭଗବନ୍‌ ! ମୁଁ କେଉଁ ଗୋତ୍ରର ଜାଣି ନାହିଁ। ମୁଁ 
ମାତାଙ୍କୁ ପଚାରିବାରୁ ସେ କହିଲେ ଯେ ସେ ବହୁତ ଅତିଥୁଙ୍କ ସେବା କରିଛନ୍ତି ଓ ତାକୁ 
ପାଇଛନ୍ତି, ତାଙ୍କ ପିତାଙ୍କ ଶିଘ୍ର ମୃତ୍ୟୁ ହେବାରୁ ମାତା ତାଙ୍କର ଗେତ୍ର ଜାଣି ପାରି ନାହାନ୍ତି 
ତେଣୁ ସେ ମଧ୍ଯ ମୋର ଗେତ୍ର ଜାଣି ନାହାନ୍ତି। ମୋର ନାମ ସତ୍ୟକାମ ଓ ତାଙ୍କ ନାମ 
ଜାବାଳା। ତେଣୁ ମୁଁ ସତ୍ୟକାମ ଜାବାଳ। ଗୌତମ ରଖଷି କହିଲେ, “ ଏଭଳି ସତ୍ୟ 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ବ୍ରାହ୍ମଣ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କେହି କରି ପାରିବ ନାହିଁ। ହେ ସୌମ୍ୟ ¦! ଯେହେତୁ 
ତୁମେ ସତ୍ୟ ବଚନ ତ୍ୟାଗ କରି ନାହଁ ତେଣୁ ତୁମେ ସମିଧା ଆଣ, ମୁଁ ତୁମର ଉପନୟନ 
କରିବି” ତାପରେ ସେ ସତ୍ୟକାମର ଉପନୟନ କରି ତାକୁ ଚାରିଶହ କ୍ଷୀଣ ଓ ଦୁର୍ବଳ 
ଗାଇ ଦେଇ କହିଲେ, “ ତୁମେ ଏହି ଗାଇ ନେଇ ଚରାଇବ | ଏହାଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ହଜାରେ 
ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏମାନଙ୍କୁ ବଣରେ ଚରାଇବ ।” ସେହି ଗା୍ତମାନଙ୍କ ଅନୁଗାମୀ ହୋଇ 
ସତ୍ୟକାମ କହିଲେ, “ ହେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ! ଯେଉଁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏମାନେ ହଜାରେ ଗାଇ ନ ହୁଅନ୍ତି 
ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୁଁ ଫେରିବି ନାହିଁ।” ହଜାରେ ସଂଖ୍ୟକ ଗାଲ ହେବା ଯାଏ ସେ ବର୍ଷ ବର୍ଷ 
ଧରି ବଣରେ ଭ୍ରମଣ କରୁଥଲେ। 


ଦିନେ ବୃଷଭ ସତ୍ୟକାମକୁ କହିଲା, “ ହେ ସତ୍ୟକାମ ! ଆମେ ଏବେ ହଜାରେ 
ସଂଖ୍ୟକ ହୋଇ ଗଲୁଣି, ଆମକୁ ଆଚର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ପାଖକୁ ନେଇ ଚାଲ।” ପୁଣି ବୃଷଭ 
ସତ୍ୟକାମକୁ କହିଲା, “ହେ ସତ୍ୟକାମ ! ମୁଁ କଣ ତୁମକୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଏକ ପାଦ ଶିକ୍ଷା 
ଦେବି ? ” ସତ୍ୟକାମ ସମ୍ମତ ହେବାରୁ ବୃଷଭ କହିଲା, “ ପୂର୍ବ, ପଶ୍ଚିମ, ଉତ୍ତର ଓ ଦକ୍ଷିଣ 


୪୦୬ ସତ ଏଥର ଆହୁ 


ଦିଗଗୁଡିକ କଳା | ସେହି ପ୍ରକାଶମାନ ସଂଜ୍ଞକ ବ୍ରହ୍ମ ଏହି ଚାରି କଳା ଉପରେ ଏକ ପାଦ 
ବ୍ୟସ୍ତ କରିଛି। ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜାଣିଥିବା ଯେଉଁ ବିଦ୍ଧାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରକାଶମାନ୍‌ ସ୍ଵରୂପର 
ଉପାସନା କରେ ସେ ଏହି ଲୋକରେ ପ୍ରକାଶବାନ୍‌ ହୁଏ ଓ ପ୍ରକାଶବାନ୍‌ ଲୋକ ବିଜୟ 
କରେ | ଏହି ପ୍ରକାରେ ସେହି ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଯିଏ ଚତୁଷ୍କଳ ପାଦ ବିଶିଷ୍ଟ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ପ୍ରକାଶମାନ୍‌ 
ରୂପର ଉପାସନା କରେ ସେ ସେହି ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ” 


ଷଷ୍ଠ ଖଣ୍ଡ 


ସେହି ବୃଷଭ ପୁଣି ତାକୁ କହିଲା, “ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଦ୍ଵିତୀୟ ପାଦ ତୁମକୁ ଅଗ୍ନିଦେବ 
କହିବେ |” ସତ୍ୟକାମ ଗାଇମାନଙ୍କୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟକୁଳ ଦିଗରେ ଆଡେଇ ନେଲା। ଯେଉଁଠି 
ସନ୍ଧ୍ୟା ହେଲା ସେଠାରେ ଗାଲମାନଙ୍କୁ ଠୁଳ କରି ଅଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ବଳିତ କରି ସମିଧା ପ୍ରଦାନ କରି 
ଅଗ୍ନିର ପଶ୍ଚିମ ଦିଗରେ ପୂର୍ବ ମୁହାଁ ହୋଇ ବସିଲା। ଅଗ୍ନିଦେବ ସତ୍ୟକାମକୂ ସମ୍ବୋଧନ 
କରିବାରୁ ସେ ପ୍ରତ୍ୟୁତ୍ତର ଦେଲା | ଅଗ୍ନିଦେବ ତାକୁ କହିଲେ, “ ହେ ସୌମ୍ୟ! ମୁଁ ତୁମକୁ 
ବ୍ରହ୍ମର ଦ୍ଵିତୀୟ ପାଦ କଥା କହିବି କି ?” ସତ୍ଯକାମ ଆଗ୍ରହ ପ୍ରକାଶ କରିବାରୁ ଅଗ୍ନି 
ଦେବତା କହିଲେ, “ପ୍ରଥମ କଳା ପୂଥବୀ, ଦ୍ଵିତୀୟ କଳା ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ତୃତୀୟ କଳା 
ଦ୍ୟୁଲୋକ, ଚତୁର୍ଥ କଳା ସମୁଦ୍ରା। ହେ ସୌମ୍ଯ! ବ୍ରହ୍ମର ଏହି ଚତୁଷ୍କଳ ପାଦ ଅନନ୍ତ 
ସୁଚକ । ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜାଣିଥିବା ଯେଉଁ ବିଦ୍ଧାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମର ଅନନ୍ତବାନ୍‌ ସଂଜ୍ଞକ ଚତୁଷ୍କଳ 
ପାଦର ଉପାସନା କରେ ସେ ଇହଲୋକରେ ଅନନ୍ତବାନ୍‌ ହୁଏ ଓ ଅନନ୍ତବାନ ଲୋକଗୁଡିକୁ 
ବିଜୟ କରେ। ଏହି ପ୍ରକାରେ ବ୍ରହ୍ମର ଅନନ୍ତବାନ୍‌ ସଂଜ୍ଞକ ଚତୁଷ୍କଳ ପାଦର ଉପାସନା 
କରୁଥିବା ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମର ସେହି ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ” 


ସପ୍ତମ ଖଣ୍ଡ 


ଅଗ୍ମିଦେବ ତାକୁ କହିଲେ, “ ବ୍ରହ୍ମର ତୃତୀୟ ପାଦ ବିଷୟରେ ତୁମକୁ ହଂସ 
କହିବେ।” ଦ୍ଵିତୀୟ ଦିନ ସେ ଗାଇମାନଙ୍କୁ ଗୁରୁକୂଳ ଦିଗରେ ଆଡେଇ ଯେଉଁଠି ସଂଧ୍ୟା 
ହେଲା ସେଠାରେ ଗାଇମାନଙ୍କୁ ଠୁଳ କରି ଅଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ବଳିତ କଲା ଓ ଅଗ୍ନିକୁ ସମିଧାଦାନ କରି 
ତାଙ୍କର ପଦ୍ଦିମ ଦିଗରେ ପୂର୍ବମୁଖୀ ହୋଇ ବସି ପଡିଲା। ତାପରେ ହଂସ ଅଗ୍ମିଦେବଙ୍କ 
ପାଖକୁ ଆସି ସତ୍ଯକାମକୁ ସମ୍ଭାଶଣ କରିବାରୁ ସତ୍ଯକାମ ସସମ୍ମାନେ ଉତ୍ତର ଦେଲା। 
ହଂସ ତାକୁ କହିଲେ, “ ହେ ସୈମ୍ୟ ¦ ମୁଁ ତୁମକୁ ବ୍ରହ୍ମର ତୃତୀୟ ପାଦ ବିଷୟରେ କହିବି 
କି ?” ସତ୍ୟକାମ ସମ୍ମତି ପ୍ରକାଶ କରିବାରୁ ହଂସ ତାକୁ କହିଲେ, “ ଅଗ୍ନି, ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ରମା 


ଓ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଏ ସବୁ ଚାରି କଳା! ହେ ସୌମ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମର ଏହି ଚତୁଷ୍କଳ ପାଦ ଜ୍ୟୋତିଷ୍ପାନ୍‌ 
ନାମରେ ପରିଚିତ। ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜାଣିଥିବା ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ ବ୍ରହ୍ମର ଏହି ଜ୍ୟୋତିଷ୍ମାନ 
ସୂଚକ ଚତୁଷ୍କଳ ପାଦର ଉପାସନା କରେ ସେ ଇହ ଲୋକରେ ଜ୍ୟୋତିଷ୍ମାନ୍‌ ହୁଏ ତଥା 
ଜ୍ୟୋତିଷ୍କାନ ସ୍ଵରୂପକୁ ଉପାସନା କରୁଥିବା ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମର ସେହି ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ।” 


ଅଷ୍ଟମ ଖଣ୍ଡ 


ହଂସ ସତ୍ୟକାମକୁ କହିଲେ, “ ମଦଗୁ (ଜଳପକ୍ଷୀ) ତୁମକୁ ବ୍ରହ୍ମର ଚତୁର୍ଥ ପାଦ 
ବିଷୟରେ କହିବେ ।” ତାପରଦିନ ସେ ଗାରତମାନଙ୍କୁ ଗୁରୁକୁଳ ଦିଗରେ ଆଡେଇ ନେଲା।| 
ଯେଉଁଠି ସନ୍ଧ୍ୟା ହେଲା ସେଠାରେ ଗାଇମାନଙ୍କୁ ଠୁଳ କରି ଅଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ବଳିତ କରି ସମିଧା 
ପ୍ରଦାନ କରି ଅଗ୍ନିର ପଶ୍ଚିମ ଦିଗରେ ପୂର୍ବ ମୁହାଁ ହୋଇ ବସିଲା। ମଦ୍‌ଗୁ ତା ପାଖକୁ ଆସି 
ତାକୁ ଡାକିବାରୁ ସତ୍ଯକାମ ସସମ୍ମାନେ ପ୍ରତ୍ୟୁଭର ଦେଲା। ତାପରେ ମଦ୍‌ଗୁ ତାକୁ 
କହିଲା, “ ହେ ସୌମ୍ୟ ¦ ମୁଁ ତୁମକୁ ବହୁଙ୍କର ଚତୁର୍ଥ ପାଦ କଥା କହିବି କି ? ” ସତ୍ୟକାମ 
ସାଗ୍ରହେ ସମ୍ମତ ହେବାରୁ ମଦ୍‌ଗୁ କହିଲା, “ ପ୍ରାଣ, ଚକ୍ଷୁ, ଶ୍ରୋତ୍ର ଓ ମନ ଏହି ଚାରି କଳା 
ବ୍ରହ୍ମର ଚତୁଷ୍କଳ ପାଦ ଆୟତନବାନ୍‌ (ଆଶ୍ରୟ ପ୍ରଦାନକାରୀ) ସୂଚକ ଅଚନ୍ତି। ଏହି 
ପ୍ରକାର ଜାଣିଥିବା ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ ବ୍ରହ୍ମର ଏହି ଆୟତନବାନ୍‌ ସଂଖ୍ୟକ ଚତୁଷ୍କଳ ପାଦର 
ଉପାସନା କରେ ସେ ଏହି ଲୋକରେ ଆୟତନବାନ୍‌ ହୁଏ ତଥା ଅନ୍ଯ ଆୟତନବାନ୍‌ 
ଲୋକଗୁଡିକ ବିଜୟ କରେ। ଏହି ପ୍ରକାର ବ୍ରହ୍ମର ଆୟତନବାନ୍‌ ସ୍ଵରୂପର ଉପାସନା 
କରୁଥିବା ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ରହ୍ମର ସେହି ସ୍ଵରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ” 


ନବମ ଖଣ୍ଡ 


ଯେତେବେଳେ ସତ୍ୟକାମ ଗୁରୁକୁଳରେ ପହଞ୍ଚଲେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କୁ ସମ୍ବୋଧନ 
କରନ୍ତେ ସେ ତାଙ୍କୁ ସସମ୍ମାନେ ଉତ୍ତର ଦେଲେ। ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କୁ କହିଲେ, “ହେ 
ସୌମ୍ୟ ! ତୁମେ ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା ସଦୂଶ ଦୀପ୍ତିମାନ ହେଉଛ | ତୂମକୁ କିଏ ଉପଦେଶ ଦେଇଛି ? ” 
ସତ୍ୟକାମ ତାଙ୍କୁ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, “ ହେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ! ମୋତେ ମନୁଷ୍ୟ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ 
ପ୍ରାଣୀମାନେ ଉପଦେଶ ଦେଇଛନ୍ତି। ଏବେ ମୋର କାମନା ଅନୁସାରେ ଆପଣ ହିଁ 
ମୋତେ ଉପଦେଶ ଦିଅନ୍ଧୁ।” ତାପରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କୁ ଉପଦେଶ ଦେଲେ, “ମୁଁ 
ଭଗବତ୍‌ ସ୍ଵରୂପ ରଷିମାନଙ୍କ ମୁହଁରୁ ଶୁଣିଛି ଯେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ମୁଖରୁ ଜାଣିଥିବା ବିଦ୍ୟା 


୪୦୮ ସତ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ଉପଯୁକ୍ତ ଓ ତାହା ସାର୍ଥକତା ପ୍ରାପ୍ତ କରାଏ ।” ପରେ ସେ ଯାହା ଉପଦେଶ ଦେଲେ ଆଉ 
କିଛି ଅଜଣା ରହିଲା ନାହି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଜ୍ଞାନପ୍ରାପ୍ର ହେଲେ | 


କୁହାଯାଏ ଯେ, ବାୟୁ ଦେବତା ବୃଷଭ ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରି ସତ୍ୟକାମକୁ ଦିଗ 
ସଂଜ୍ଞକ ବ୍ରହ୍ମର ପାଦ ବିଷୟରେ ଶିକ୍ଷାଦାନ କରିଥଲେ | ଅଗ୍ନି ଦେବତା ପୂଥବୀ, ଦ୍ୟୁଲୋକ, 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଓ ସମୁଦ୍ରକୁ ବ୍ରହ୍ମର ଦ୍ବିତୀୟ ପାଦର ବିସ୍ତାର ରୂପେ ଶିକ୍ଷାଦାନ କରିଥଲେ। ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ଦେବତା ହଂସ ରୂପରେ ବ୍ରହ୍ମର ତୃତୀୟ ପାଦର ବିସ୍ତାରକୁ ଅଗ୍ନି, ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ଓ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ 
ବୋଲି ଅଭିହିତ କରିଥଲେ | ପ୍ରାଣ ମଦ୍‌ଗୁ ଜଳପକ୍ଷୀ ଶରୀରରେ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇ ପ୍ରାଣ, 
ଚକ୍ଷୁ, କର୍ଣ୍ଣ ଓ ମନକୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଚତୁର୍ଥ ପାଦ ରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଥୁଲେ। ଏହି ଷୋହଳ 
ଅଂଶ ବାହ୍ୟ ଓ ଅନ୍ତଃ ଦେଶର ସୂଚନା ପ୍ରଦାନ କରେ | ବାହ୍ୟ ଜଗତର ନାମରୂପ ବିଶିଷ୍ଟ 
ସକଳ ପଦାର୍ଥ ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଜଗତର ଚିନ୍ତା, ଅ ଭୂତି, ପରିକଳନା ଇତ୍ୟାଦି ସବୁ କିଛି ବ୍ରହ୍ମର ହିଁ 
ପ୍ରକଟନ | ସତ୍ୟକାମ ଶ୍ରଦ୍ଧା ନିଃସ୍ଵାର୍ଥପର ସେବା ଦ୍ଵାରା ଧ୍ୟାନ ଓ ଉପାସନା ବଳରେ ଏହି 
ବିଦ୍ୟା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପାରିଛି। ଦୃଢ଼ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଓ ସେବା ଭାବ ତାହାର ଶରୀର ମନକୁ ପବିତ୍ର 
କରିଛି ଯାହା ଫଳରେ ଧାନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ପାଇଛି | ସତ୍ୟକାମ ବିଦ୍ୟା ହେଉଛି ସଗୁଣ 


ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ ଧାନ 


ଉପକୋଶଳ ବିଦ୍ୟା 


ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟର ଦଶମ ଖଣ୍ଡରୁ ଚତୁର୍ବଶ ଖଣ୍ଡ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଉପକୋଶଳ ବିଦ୍ୟା 
ନାମରେ ପରିଚିତ | ସତ୍ଯକାମ ଜାବାଳ ଏହି ଉପଦେଶ କମଳା ପୁତ୍ର ଉପକୋଶଳକୁ 
ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି। 


ଦଶମ ଖଣ୍ଡ 


ଉପକୋଶଳ କାମଳାୟନ ସତ୍ୟକାମ ଜାବାଳଙ୍କ ଆଚାର୍ଯ୍ୟତ୍ଵରେ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ 
କରୁଥିଲେ। ସେ ବାର ବର୍ଷ କାଳ ଗୁରୁକୁଳରେ ଅଗ୍ନିଙ୍କର ପରିଚର୍ଯ୍ୟା କରିଥିଲେ। ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ସତ୍ୟକାମ ଅନ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀମାନଙ୍କ ସମାବର୍ଭନ ସଂସ୍କାର କଲେ କିନ୍ତୁ ତାଙ୍କର କଲେ 
ନାହିଁ। ସତ୍ୟକାମଙ୍କୁ ତାଙ୍କ ଧର୍ମପନ୍ନୀ କହିଲେ, ଏହି ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ବହୁତ ତପଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟା କରି 
ସାରିଛି, ଏହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଭଲ ରୂପେ ଅଗ୍ନିଙ୍କ ପରିଚର୍ଯ୍ୟା କରାଯାଇଛି। ତେଣୁ ଆପଣ ତାଙ୍କୁ 
ଉପଦେଶ ଦିଅନ୍ତୁ ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଅଗ୍ନି ଆପଣଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିବେ ନାହିଁ, କିଜୁ ସେ କିଛି ନ 


ସତ୍ୟ ଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୪୦୯ 


କହି ପ୍ରବାସରେ ଚାଲିଗଲେ । ସେହି ଉପକୋଶଳ ମାନସିକ କଷ୍ଟରେ ଉପବାସ କରିବାକୁ 
ନିଷ୍ପତ୍ତ ନେଲେ। ତାଙ୍କୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଧର୍ମପନ୍ନୀ କହିଲେ, “ ହେ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ! ତୁମେ କାହିଁକି 
ଭୋଜନ କରୁ ନାହୁଁ ୨” ସେ କହିଲେ, “ ଏହି ପୁରୁଷରେ ବହୁତ କାମନା ରହି ଯାଇଛି, 

ଯାହା ଦୂଃଖ ଦାୟକ | ମୁଁ ବିବିଧ ମାନସିକ ବ୍ୟଥାରେ ପରିପୂର୍ଣ ତେଣୁ ଭୋଜନ କରୁ 
ନାହିଁ।” ତାପରେ ଅଗ୍ନିଗଣ ଏକତ୍ରିତ ହୋଇ ପରସ୍ପର ବିଚାର କଲେ ଯେ ସେହି 
ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଚପଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟା କରି ଆମର ଭଲ ଭାବେ ପରିଚର୍ଯ୍ୟା କରିଛି, ଏବେ ଆମେ ତାକୁ 
ଉପଦେଶ ଦେବା ଉଚିତ୍‌ | ଏହା ନିଶ୍ଚିତ କରି ଅଗ୍ନିଗଣ ତାଙ୍କୁ କହିଲେ, ¢ ପ୍ରାଣ ବ୍ରହ୍ମ 
ଅଟେ | କ (ମୁଖ) ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଖ (ଆକାଶ) ବ୍ରହ୍ମ” ଉପକୋଶଳ କହିଲେ, “ ମୁଁ ଜାଣିଛି 
ଯେ ପ୍ରାଣ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ କିନ୍ତୁ କ ଓ ଖ କଣ ମୁଁ ଜାଣି ନାହିଁ।” ସେହି ଅଗ୍ନିଗଣ ଉତ୍ତର 
ଦେଲେ, “ ଯାହା କ ତାହା ଖ ଓ ଯାହା ଖ ତାହା କ।” ଏହି ପ୍ରକାରେ ସେମାନେ 
ଉପକୋଶଳକୁ ପ୍ରାଣ ଓ ତାହାର ଆଧାରଭୂତ ଆକାଶ ଉପରେ ଉପଦେଶ ଦେଲେ। 


ଏକାଦଶ ଖଣ୍ଡ 


ତାପରେ ତାଙ୍କୁ ଗାର୍ହ୍ୟପତ୍ୟାଗ୍ଧି ଉପଦେଶ ଦେଲେ - ପୂଥବୀ, ଅଗ୍ନି, ଅନୁ ଓ 
ଆଦିତ୍ୟ, ଏହି ଚାରୋଟିରେ ମୁଁ ଅଛି । ଆଦିତ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଦେଖାଯାଏ ତାହା 
ମୁଁ। ତାହା ମୋର ବିସ୍ତୃତ ରୂପ। ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏପରି ଜାଣି ତାକୁ (ଆଦିତ୍ଯକୁ) 
ଉପାସନା କରେ ସେ ପାପ କର୍ମକୁ ନଷ୍ଟ କରେ। ସେ ଅଗ୍ନିଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ପୂର୍ଣ ଆୟୁ 
ଉପଭୋଗ କରେ, ତେଜସ୍ଵୀ ଜୀବନ ଯାପନ କରେ, ତାହାର ବଂଶଜ କ୍ଷୀଣ (ଦୁର୍ବଳ) 
ହୁଅନ୍ତି ନାହି। ଏହି ପ୍ରକାର ଜାଣି ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ତାଙ୍କର ଉପାସନା କରେ, ତାହାକୁ ଆମେ 
ଇହଲୋକ ତଥା ପରଲୋକରେ ମଧ୍ଯ ପାଳନ କରୁ 


ଦ୍ଵାଦଶ ଖଣ୍ଡ 


ତାପରେ ଅନ୍ନାହାର୍ଯ୍ୟପଚନ (ଦକ୍ଷିଣାଗ୍ନି) ତାଙ୍କୁ ଉପଦେଶ ଦେଲେ - ଜଳ, 
ଦିକ୍‌, ନକ୍ଷତ୍ର ଓ ଚନ୍ଦ୍ରମା, ଏହି ଚାରୋଟି ରୂପ ମୋର ଚନ୍ଦ୍ରମା ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ପୁରୁଷ 
ଦେଖାଦିଏ ସେ ମୁଁ ଅଟେ, ତାହା ମୋର ରୂପ | ଯେଉଁ ସାଧକ ଏପରି ଜାଣି ତାହାର 
(ଚନ୍ଦ୍ରମା) ଉପାସନା କରେ ସେ ପାପକର୍ମ ନଷ୍ଟ କରେ, ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ପୂର୍ଣ୍ଣ 
ଆୟୁ ଉପଭୋଗ କରେ, ତେଜସ୍ଵୀ ଜୀବନ ଯାପନ କରେ ତାହାର ଅନୁବର୍ରୀ ବଂଶଜ 


So ସଜ ଅଥର ଆହୁ 


କେବେ କ୍ଷୀଣ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ। ଏହି ପ୍ରକାର ଜାଣି ଯେଉଁ ସାଧକ ତାଙ୍କର ଉପାସନା କରେ 
ଇହଲୋକ ତଥା ପରଲୋକରେ ମଧ୍ଯ ଆମେ ତାକୁ ପାଳନ କରୁ | 


ତ୍ରୟୋଦଶ ଖଣ୍ଡ 


ତାପରେ ଆହବନୀୟ ଅଗ୍ନି ତାକୁ ଉପଦେଶ ଦେଲେ - ପ୍ରାଣ, ଆକାଶ, ଦ୍ୟୁଲୋକ 
ଓ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଏହି ଚାରି ରୂପରେ ମୁଁ ଅଛି। ଏହି ଯେଉଁ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ପୁରୁଷ ଦେଖା 
ଦିଏ, ସେ ମୁଁ ଅଟେ | ତାହା ମୋର ରୂପ! ଯେଉଁ ସାଧକ ଏପରି ଜାଣି ତାହାର (ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ 
ପୁରୁଷର) ଉପାସନା କରେ, ସେ ପାପ କର୍ମକୁ ବିନିଷ୍ଠ କରେ, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ, ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆୟୁ ଉପଭୋଗ କରେ ଓ ତେଜସ୍ଵୀ ଜୀବନ ଯାପନ କରେ ! ତାହାର 
ଅନୁବର୍ଭୀ ବଂଶଜ କେବେ କ୍ଷୀଣ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ। ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଏପରି ଜାଣି ତାହାର 
ଉପାସନା କରନ୍ତି ଆମେ ତାହାକୁ ଇହଲୋକ ଓ ପରଲୋକରେ ପାଳନ କରୁ 


ଚତୁର୍ବଶ ଖଣ୍ଡ 


ସେହି ଅଗ୍ନିଗଣ ଉପକୋଶଳକୁ କହିଲେ, “ ହେ ଉପକୋଶଳ, ହେ ସୈମ୍ୟ, 
ତୁମ ପାଇଁ ଆମ୍ଭେ ଏହି ଅଗ୍ନି ବିଦ୍ୟା ଓ ଆମ୍ବ ବିଦ୍ୟା କହିଲୁ। ଏହା ପରର ବିଦ୍ୟା ତୁମକୁ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କହିବେ। ତାପରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଆସିଲେ ଓ ତାଙ୍କ ସମ୍ବୋଧୂତ କରି କହିଲେ, 
“ ହେ ଉପକୋଶଳ। ” ସେ ପ୍ରତ୍ୟୁରର ଦେଲେ, “ ହେ ଭଗବନ୍‌ | ” ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ସତ୍ୟକାମ 
ତାଙ୍କୁ କହିଲେ, “ହେ ସୌମ୍ୟ, ତୁମର ମୁହଁ ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା ସଦୃଶ ଦେଖା ଯାଉଛି।” 
ଉପକୋଶଳ ତାଙ୍କୁ କିହଲେ, “ ଭାଗବାନ ମୋତେ ଉପଦେଶ ଦେବା ପାଇଁ ଏଠାରେ 
କିଏ ଅଛି ?” ତାପରେ ଅଗ୍ନି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ସଙ୍କେତ କରି କହିଲେ, “ଏମାନେ ହି 
ମୋତେ ଉପଦେଶ ଦେଇଛନ୍ତି, କିନୁ ଏବେ ଏମାନେ ଅନ୍ଯ ସ୍ଵରୂପରେ ଅଛନ୍ତି।” 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ହେ ସୌମ୍ୟ ! ଏମାନେ କଣ ଉପଦେଶ ଦେଲେ ? ” ଉପକୋଶଳ 
ଅଗ୍ନିଗଣ ପ୍ରଦାନ କରିଥବା ଉପଦେଶ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ କହିଲେ। ତାପରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ତାଙ୍କୁ 
କହିଲେ, “ ହେ ସୌମ୍ୟ ସେମାନେ ତୁମକୂ କେବଳ ଲୋକମାନଙ୍କର ଜ୍ଞାନ ଦେଇଛନ୍ତି। 
ଏବେ ମୁଁ ତୁମକୁ ସେହି ଜ୍ଞାନ ଦେଉଛି ଯାହା ଜାଣିଲେ ପଦ୍ଧ ପତ୍ରରେ ଜଳ ନିର୍ଲିପ୍ତ ହେଲା 
ଭଳି ପାପକର୍ମ ତୁମକୁ ତହିଁରେ ଲିପ୍ତ କରିବ ନାହିଁ।” ତାପରେ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ତାକୁ ଉପଦେଶ 
ଦେଲେ। 


ଅଫତ୍ୟ ପଥର ଆ/ଦୁଣ୍ଡ ୪୧୧ 


ପଞ୍ଚଦଶ ଖଣ୍ଡ, ଅକ୍ଷି ବିଦ୍ୟା - 


ଏହି ନେତ୍ରରେ ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଦେଖାଯାଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯିଏ ଚକ୍ଷୁର ଚକ୍ଷୁ ବା ଦୃଷ୍ଟିର 
ଦ୍ରଷ୍ଟା ତାହା ଆମ୍ମା। ଏହା ଅବିନାଶୀ, ଭୟ ରହିତ ଓ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ଅଟେ। ତାହାର 
ସ୍ଥାନରେ ଜଳ ବା ଘୃତ ଢ଼ାଳିଲେ ତାହା ପଲକପାତରେ ଅଦୃଶ୍ୟ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ 
ପଦାର୍ଥରୁ ନିର୍ଲିପ୍ତ ରହେ। ଏହି ପୁରୁଷକୁ ସଂଯଦ୍ଧାମ କହନ୍ତି, କାରଣ ସମସ୍ତ ଶୋଭନ 
ବସ୍ତୁଗୁଡିକ ସବୁ ଦିଗରୁ ତାଙ୍କୁ ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହା ଜାଣି ପାରି ଏହାର 
ଉପାସନା କରେ ସେ ସର୍ବୌପଯୋଗୀ ବସ୍ତୁଗୁଡିକ ସବୁ ଦିଗରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ଏହି ପୁରୁଷ 
ନିଶ୍ଚୟ ସମ୍ପୂର୍ଣ ପୁଣ୍ୟଫଳ ଧୀରଣ କରିଥାଏ । ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜାଣିଛି ସେ 
ସମ୍ପୂର୍ଣ ପୁଣ୍ୟଫଳ ଧୀରଣ କରିଥାଏ। ଏହି ପୁରୁଷ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ପ୍ରକାଶମାନ। କାରଣ 
ଏହା ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଲୋକମାନଙ୍କରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ। ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହି ପ୍ରକାର ଜାଣି 
ଉପାସନା କରେ ସେ ସମସ୍ତ ଲେକମାନଙ୍କରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ । 


ଏହି ପ୍ରକାର ଜାଣିଥିବା ପୁରୁଷ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ଅର୍ଟି ଦେବତାଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ପୁଣି 
ଅର୍ଟି ଦେବତାଙ୍କଠାରୁ ଦିବସ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଦେବତାଙ୍କୁ ଦିବସରୁ ଶୁକ୍ଲ ପକ୍ଷ ଓ ଶୁକ୍ଲ ପକ୍ଷରୁ 
ଉତ୍ତରାୟଣ ଛଅ ମାସକୁ, ଉତ୍ତରାୟଣରୁ ସଂବସ୍ର ଓ ସଂବସତ୍ତରରୁ ଆଦିତ୍ୟକୁ, ଆଦିତ୍ୟରୁ 
ଚନ୍ଦ୍ରମା ଓ ଚନ୍ଦ୍ରମାରୁ ବିଦ୍ୟୁତକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ସେଠାରୁ ଅମାନବୀ ପୁରୁଷ ( ବିଶିଷ୍ଟ ଦେବପୁରୁଷ) 
ତାକୁ ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଏ। ଏହା ଦେବ ମାର୍ଗ ବା ବ୍ରହମମାର୍ଗ ଯହିରେ ଗମନ 
କରିଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତି ମାନବ ଜଗତକୁ ପୁନରାଗମନ କରେ ନାହିଁ। 


ଏହି ଅକ୍ଷି ବିଦ୍ୟା ସତ୍ଯକାମ ଜାବାଳ ଉପକୋଶଳକୁ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି । ଚକ୍ଷୁରେ 
ଦେଖାଯାଉଥିବା ଆମ୍ପାକୁ ପୁରୁଷ ରୂପେ ଏହି ବିଦ୍ୟାରେ ଧ୍ଯାନ କରାଯାଏ । ଏହି ପୁରୁଷ 
ଅମର, ଅଭୟ ଓ ବ୍ରହମସ୍ବରୂପ। ସେ ଚକ୍ଷୁ ଭିତରେ ଥବା ଦ୍ରଷ୍ଟା ଯାହା ସାହାଯ୍ୟରେ ଚକ୍ଷୁ 
ଦେଖୁବାରେ ସକ୍ଷମ। ସେ ଚକ୍ଷୁର ଚକ୍ଷୁ। ଏହା ଅତ୍ୟନ୍ତ ଶୁଦ୍ଧ। ଚକ୍ଷୁରେ ରହୁଥିଲେ ମଧ୍ଯ 
ଏହା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଦ୍ଵାରା ଦୂଷିତ ହୁଏ ନାହିଁ, କାରଣ ଚକ୍ଷୁରେ ଜଳାଦି ଦ୍ରବ୍ୟ ଢ଼ାଳିଲେ 
ମଧ୍ଧ ତାହା ଚକ୍ଷୁରେ ନ ରହି ଚକ୍ଷୁ କଣରୁ ଝରି ପଡେ । ଏହା ପଦ୍ଧ ପତ୍ରେ ନିର ଭଳି ନିଲିପ୍ତ 
ରହେ | ଏହି ନିର୍ଗୁଣ ପୁରୁଷର ଉପାସନା (ଧ୍ୟାନ) କରିବାକୁ ଏକ ଗୁଣ ନିରୂପଣ କରାଯାଇଛି 
ତାହା ହେଲା ଏହା ସମସ୍ତ ଦିଗରୁ ଶୁଭଙ୍କର ବସ୍ତୁକୁ ଆକର୍ଷିତ କରେ। ଏହା ସମସ୍ତ 
ଜ୍ୟୋତି, ତେଜ ଓ ଦୀପ୍ରିର ଉତ୍ସ ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ନକ୍ଷତ୍ର, ଅଗ୍ନି, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ତାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 


୪୧୨ ସତୟ ଅଥର ଆଡୁ 


ଦୀପ୍ରିମନ୍ତ। “ ତସ୍ୟ ଭାସା ସର୍ବ ମିଦଂ ବିଭାତିଂ | ସୂକ୍ଷ୍ମ ଜଗତର ଅକ୍ଷି ବିଦ୍ୟାର ଅନୁରୂପ 
ହେଉଛି ସ୍ୁଳ ଜଗତର ଅନ୍ତରାଦିତ୍ୟ ବିଦ୍ୟା। ଉଭୟର ଏକ କାଳୀନ ଧ୍ଯାନ ହେଉଛି 
ପୂର୍ଣ୍ଣାଙ୍ଗ ଧାନ | ଅନ୍ତରାଦିତ୍ୟ ବିଦ୍ୟା ବୃହଦାରଣ୍ଯକ ଉପନିଷଦ ଅନ୍ତର୍ଗତ। ଏହା କହେ 
ଯେ ସାଧକ ସୂର୍ଯ୍ୟର ବଳୟ ଓ ଧ୍ଯାନୀର ଦକ୍ଷିଣ ଚକ୍ଷୁରେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | 
ସୂର୍ଯ୍ୟସ୍ଥ ପୁରୁଷ ନିଜର ରଶ୍ମି ମାଧ୍ଯମରେ ଚକ୍ଷୁର ପୁରୁଷ ଓ ଚକ୍ଷୁର ପୁରୁଷ ଦ୍ରଷ୍ଟା ରୂପରେ 
ସୂର୍ଯ୍ୟଠାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ସୂର୍ଯ୍ୟର ଚେତନା ଓ ଚକ୍ଷୁର ଚେତନା ଏକ। ସୂର୍ଯ୍ୟ ଚକ୍ଷୁର 
ଅଧଷ୍ଠାନ ଦେବତା କହିବାର ଏହା ହିଁ ତାପୂର୍ଯ୍ୟ। ପଦାର୍ଥର ବସ୍ତୁତ୍ଵ ଚେତନାକୁ ଘୋଡାଇ 
ରଖୁଛି, କିନୁ ପଦାର୍ଥ ସର୍ବଦା ଚେତନା ଦ୍ଵାରା ସତନ୍ଦିତ। ଆସନ୍ଗ୍‌ ମୃତ୍ୟୁ କାଳରେ ମନୁଷ୍ୟର 
ଚକ୍ଷୁରୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପୁରୁଷ ନିଜର ରଶ୍ମିକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରି ନିଅନ୍ତି । ତେଣୁ ସେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ରଶ୍ନି ଦ୍ଵାରା 
ଆଚୁନ୍ସ ହୋଇ ଥବା ସୂର୍ଯ୍ୟର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ସତ୍ତା ବା ପୁରୁଷକୁ ଦେଖୁପାରେ। ଏହା ସାଧାରଣ 
ମନୁଷ୍ୟ ଚନ୍ଦ୍ରକୁ ଦେଖୁଲା ଭଳି ଅଟେ ଇଶାବାସ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ ମରଣେନୃୁଖୀ ମନୁଷ୍ୟ 
ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିଛି ଯେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ନିଜର ତେଜମୟ ରଶ୍ପିକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରି ନିଅନ୍ତୁ 
ଯେପରି ସେ ସୂର୍ଯ୍ୟର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ପୁରୁଷକୁ ଦର୍ଶନ କରି ମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ। ଏହି ଧ୍ୟାନର 
ମହତ୍ତ୍‌ ରହିଛି କ୍ରମମୁକ୍ତିରେ। ସୂର୍ଯ୍ୟ ଏଭଳି ଉପାସକକୁ ବା ଧ୍ଯାନୀକୁ କ୍ରମ-ମୁଲ୍ତି ପଥର 
ଅନୁଗାମୀ ହେବାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରନ୍ତି । ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ଶ୍ରାଦ୍ଧକର୍ମ ସମ୍ପନ୍ନ ହେଉ ବା ନ ହେଉ 
ପ୍ରାଣୀର ଆସ୍ଘା ଆଲୋକ ପଥଗାମୀ ହୋଇ କ୍ରମଶଲ୍ତି ଲାଭ କରେ। 


ଷୋଡଶ ଖଣ୍ଡ 


ସେଇ ଯେଉଁ ପ୍ରବହମାନ ବାୟୁ ତାହା ଯଜ୍ଞ ଅଟେ ଏହି ପ୍ରବହମାନ ବାୟୁ ତତ୍ତ୍ବ 
ଏହି ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଜଗତକୁ ପବିତ୍ର କରେ। ଏହା ସମ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତକୁ ପବିତ୍ର କରୁଥିବାରୁ ଏହା ଯଜ୍ଞ 
ଅଟେ। ବାଣୀ ଓ ମନ ଏହି ଦୁହେଁ ଏହାର ମାର୍ଗ ଅଟନ୍ତି। ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଗୋଟିଏ 
ମାର୍ଗର ସଂସ୍କାର ବ୍ରହ୍ମା ନିଜର ମନ ଦ୍ଵାରା କରନ୍ତି। ହୋତା, ଅଧ୍ର୍ଯ୍ୟୁ ଓ ଉଦ୍‌ଗାତା ବାଣୀ 
ଦ୍ଵାରା ଦ୍ଵିତୀୟ ମାର୍ଗର ସଂସ୍କାର କରନ୍ତି ପ୍ରାତଃ କାଳୀନ ଅନୁବାକ୍‌ ଆରମ୍ଭ ହେବା ପୂର୍ବରୁ 
ବ୍ରହ୍ମା ନିଜର ବାଣୀ ପ୍ରୟୋଗ କରନ୍ତି। ସେ କେବଳ ଏକ ବାଣୀର ମାର୍ଗର ହିଁ ସଂସ୍କାର 
କରନ୍ତି, ଦ୍ଵିତୀୟ ମାର୍ଗ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ। ଯେପରି ଗୋଟିଏ ପାଦରେ ଚାଲୁଥିବା ପୁରୁଷ 
ବା ଗୋଟିଏ ଚକରେ ଚାଲୁଥିବା ରଥ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ସେହି ପ୍ରକାର ଏହି ଯଜ୍ଞର 
ବିନାଶ ହୁଏ | ଯଜ୍ଞ ନଷ୍ଟ ହେଲେ ଯଜମାନ ମଧ୍ଯ ନଷ୍ଟ ହୁଏ । ଏଭଳି ଯଜ୍ଞ ସମାପନ କଲେ 
ଯଜମାନ ଅଧ୍ୂକ ପାପର ଭାଗୀଦାର ହୁଏ । ଯଦି ପ୍ରାତଃ କାଳୀନ ଅନୁବାକ ଆରମ୍ଭ କରିବା 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ପରେ ପରିଧାନୀୟ ରଚା ପୂର୍ବରୁ ବ୍ରହ୍ମା ନିଜ ବାଣୀର ପ୍ରୟୋଗ ନ କରନ୍ତି ତେବେ ସମସ୍ତ 
ରତ୍ବିକ୍‌ ମିଶି ଉଭୟ ମାର୍ଗର ସଂସ୍କାର କରନ୍ତି ଓ କୌଣସି ମାର୍ଗ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ। ଯେପରି 
ଦୁଇ ପାଦରେ ଚାଲୁଥିବା ମନୁଷ୍ୟ ବା ଦୁଇ ଚକରେ ଚାଲୁଥିବା ରଥ ସନ୍ତୁଳନ ରକ୍ଷା କରି 
ଭଲ ଭାବେ ଚାଲେ, ସେଭଳି ଏହି ଯଜ୍ଞ ମଧ୍ଯ ସୁଚାରୁ ରୂପେ ସମ୍ପନ୍ନ ହୁଏ | ଯଜ୍ଞ ସୁଚାରୁ 
ରୂପେ ସମାପନ ହେଲେ ଯଜମାନର ଶୁଭ ହୁଏ। ଏଭଳି ଯଜ୍ଞ କରି ଯଜମାନ ବିଶିଷ୍ଟ 
ଶ୍ରେୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 


ସପ୍ତଦଶ ଖଣ୍ଡ 


ପ୍ରଜାପତି ବ୍ରହ୍ମା ବିଭିନ୍ନ ଲୋକର ସାର ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ତପ କଲେ। ତପ 
ପ୍ରଭାବରୁ ସେ ଲୋକମାନଙ୍କରୁ ରସ ଉତ୍ପନ୍ନ କଲେ। ପୂଥବୀରୁ ଅଗ୍ନି, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରୁ ବାୟୁ 
ଓ ଦ୍ୟୁଲୋକରୁ ଆଦିତ୍ୟ ଗ୍ରହଣ କଲେ । ପୁଣି ସେ ଦେବତାମାନଙ୍କଠାରୁ ରସ ପାଇବାକୁ 
ତପ କଲେ। ତପର ପ୍ରଭାବରୁ ତିନି ଦେବତାଙ୍କଠାରୁ ରସ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା। ଅଗ୍ନି 
ଦେବତାଙ୍କଠାରୁ ରକ୍‌, ବାୟୁ ଦେବତାରୁ ଯଜୁଃ ଓ ଆଦିତ୍ୟ ଦେବତାଙ୍କଠାରୁ ସାମ ଗ୍ରହଣ 
କଲେ। ପୁଣି ସେ ଏହି ତିନି ବିଦ୍ୟାର ସାର ଗ୍ରହଣ କରିବା ପାଇଁ ତପ କଲେ | ତପର 
ପ୍ରଭାବରୁ ସେ ତିନି ବିଦ୍ୟାରୁ ରସ ଉତ୍ପନ୍ନ କଲେ । ରଚାଗୁଡିକରୁ ଭୂୁଃ, ଯଜୁଃର କାଣ୍ଡଗୁଡିକରୁ 
ଭୁବଃ ତଥା ସାମ ମନ୍ତ୍ରରୁ ସ୍ଵଃ ଗ୍ରହଣ କଲେ। 


ଯଦି ରଚା ଉଚ୍ଚାରଣ ଜନିତ କୌଣସି ତୃଟି ହୁଏ ତେବେ “ ଭୂଃ ସ୍ଵାହା” କହି 
ଗାହଁପତ୍ୟ ଅଗ୍ନିରେ ଯଜ୍ଞ କର | ଏହି ପ୍ରକାରେ ରଚାର ରସରୁ ରଚାର ବୀଜ ଦ୍ଵାରା ରଚା 
ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ତୃଟିର ପୂର୍ରି ହୁଏ | ଯଦି ଯଜୁଃକାଣ୍ଡୀୟ ଯଜ୍ଞରେ କିଛି ତୁଟି ହୁଏ ତେବେ “ ଭୂବଃ 
ସ୍ଵାହା” କହି ଦକ୍ଷିଣାଗ୍ନିରେ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରିବା ଉଚିତ | ଏହି ପ୍ରକାରେ ଯଜୁଃର ରସରୁ 
ଯଜୁଃର ବୀଜ ଦ୍ଵାରା ଯଜୁଃ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଯଜ୍ଞର ପୂର୍ଭି ହୁଏ। ଯଦି ସାମ ମନ୍ତ୍ରର ଯଜ୍ଞରେ 
କୌଣସି ତୃଟି ହୁଏ ତେବେ “ ସଃ ସ୍ଵାହା” ଉଚ୍ଚାରଣ ସହିତ ଆହବନୀୟ ଅଗ୍ନିରେ ଆହୁତି 
ପ୍ରଦାନ କରିବା ଉଚିତ। ଏହି ପ୍ରକାରେ ସାମ ମନ୍ତ୍ର ରସରୁ ସାମର ବୀଜ ଦ୍ଵାରା ସାମ 
ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଯଜ୍ଞର ପୂର୍ରି ହୁଏ । 


ଯେପରି ଲବଣରେ ସୁନା, ସୁନାରେ ରୂପା, ରୂପାରେ ରୀାଗା, ରାଗାରେ ସିସା, 
ସିସାରେ ଲୁହା, ଲୁହାରେ କାଠ ତଥା କାଠରେ ଚମଡା ଯୋଡା ଯାଏ ସେହି ପ୍ରକାରେ ଏହି 
ଲୋକ, ଦେବତା ଓ ତିନି ବେଦର ସାରରେ ଯଜ୍ଞର ତୃଟି ସୁଧାରି ହୁଏ। ଯେଉଁ ଯଜ୍ଞରେ 


ସତ ଫର ଅଦହୁଣ୍ଡ 


ଏହା ଜାଣିଥିବା ବ୍ରହ୍ମା ଉପସ୍ଥିତ ଥାନ୍ତି ସେହି ଯଜ୍ଞ ନିଶ୍ଚୟ ଞିଷଧବ (ଆହୁତି) ଦ୍ଵାରା 
ସଂସ୍କାରିତ ( ପ୍ରଭାବଯୁକ୍ତ ହୁଏ। ଯେଉଁ ଯଜ୍ଞରେ ଏହି ଭଳି ଜାଣିଥବା ବ୍ରହ୍ମା ଉପସ୍ଥିତ 
ଥାନ୍ତି, ସେହି ଯଜ୍ଞ ଉତ୍ତର ମାର୍ଗ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଏ। ଏହି ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନ ସମ୍ପନ୍ନ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରବୃତ୍ତ 
ସେହି ଯଜ୍ଞର ଅଭିଷ୍ଟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଏହି ପ୍ରକାର ବ୍ରହ୍ମା ମନନ କରୁଥିବା ଏକ ରତ୍ଵିକ୍‌ ଅଟେ 
ଯେଉଁ ପ୍ରକାର ଅଶ୍ଵ ସବୁ ଯେଦ୍ଧାଙ୍କୁ ରକ୍ଷା କରେ, ସେ ଭଳି ବ୍ରହ୍ମା ଯଜ୍ଞ ଯଜମାନ ଓ ରତ୍ତିଜ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ରକ୍ଷା କରନ୍ତି । ତେଣୁ ସେ ଭଳି ଜ୍ଞାନ ସମ୍ପନ୍ମକୁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ ନିୟୋଗ କର, 
ଅଜ୍ଞକୁ ନୂହେଁ। 


ଉପର୍ଯୁ୍ୟୁକ୍ତ ଦୂଇ ଖଣ୍ଡରେ ଯଜ୍ଞକର୍ଭାକୁ ଯଜ୍ଞ ସମ୍ପନ୍ନ କଲାବେଳର ବିଧ୍ବରେ ଉପଜୁଥିବା 
ତୃଟି ଉପରେ ଅବଗତ କରାଯାଇଛି ଓ ସେହି ତୁଟିର କିପରି ସଂସ୍କାର କରାଯାଏ ତାହା 
ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଇଛି ସ୍ଥୁଳ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଯଜ୍ଞରେ ଯଜମାନ ଓ ପୁରୋହିତ ଯଥା ବ୍ରହ୍ମା ହୋତା, 
ଅଧ୍ର୍ଯ୍ୟ, ଉଦ୍‌ଗାତା ଇତ୍ୟାଦିଙ୍କ ମନ୍ତ୍ରପାଠ ଓ ବିଧ ବିଧାନ ପାଳନ ଜନିତ ଦୋଷ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର 
ହୁଏ। ଅନେକ ଦୋଷ ତୁଟିରୁ ଯଜ୍ଞରେ ବାଧାବିଘ୍ନ ଉପୁଜିଥାଏ, ଅନେକ ଦୋଷତୃଟି 
ଯଜ୍ଞକୁ ସମ୍ପୂର୍ଣ ବିଫଳ କରେ ଏବଂ କେତୋଟି ଦୋଷତୁଟି ଯୋଗୁଁ ଯଜମାନଙ୍କ ଉପରେ 
ତାହାର ବିପରୀତ ପ୍ରଭାବ ପଡେ। ଲୌକିକ ଯଜ୍ଞରେ ଏହି ଦୋଷ ତୂଟିର ମାର୍ଜନାର 
ଉପାୟ ମଧ୍ଯ ଏଠାରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ । 


କିନ୍ତୁ ଏଠାରେ ସାଧାରଣ ଯଜ୍ଞ କଥା କୁହାଯାଇ ନାହିଁ, ବୃହ୍ଧାସ୍ୀୟ ବା ମହାଜାଗତିକ 
ଯଜ୍ଞ କଥା କୁହାଯାଇଛି ଯାହା ହେଲା ପ୍ରକୃତିର ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ରିୟା। ଯେପରି ବାୟୁ ଏକ 
ଯଜ୍ଞ, ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ପୃଥିବୀରୁ ଅଗ୍ନି, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରୁ ବାୟୁ, ଦ୍ୟୁଲୋକରୁ ଆଦିତ୍ୟର ଗ୍ରହଣ, ପୁଣି 
ଅଗ୍ନି, ବାୟୁ ଓ ଆଦିତ୍ୟଙ୍କଠାରୁ ଯଥାକ୍ରମେ ରକ, ଯଜୁଃ, ସାମ, ବେଦର ଉପ୍ପତ୍ତି, ସେହି 
ବେଦମାନଙ୍କରୁ ଭୂଃ, ଭୂବଃ ଓ ସ୍ଃର ଗ୍ରହଣ ଇତ୍ୟାଦି । ଏମାନେ ସୃଷ୍ଟିର ବିକାଶ, ବିବର୍ରନ, 
ପରିବର୍ରନ ଧାରାର ବିଶେଷ ପ୍ରକ୍ରିୟା ସବୁ ଏବଂ ସେ ସବୁ ଯଞଜ୍ଞ। ବିବର୍ରନର ଏହି 
ମହାଯୋଜନା ତୃଟିଶୂନ୍ୟ ନୂହେଁ, ଏ ସବୁ ପରୀକ୍ଷା ନିରୀକ୍ଷା ମାଧ୍ଯମରେ ଅଗ୍ରଗତି କରେ, 
ପ୍ରକୃତିର ନିଶୁର ନିୟମ ଦ୍ଵାରା ସଂସ୍କୃତ, ପରିମାର୍ଜିତ ହୋଇଥାଏ, ଏହି ପରିଶୋଧନ 
ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ପୁଣି ସୃଷ୍ଟିର କ୍ଷୟ, କ୍ଷତି, ଅଭିବୃବ୍ଧି ଓ ବିକାଶ ସବୁ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଚାଲିଥାଏ। 
ଦୋଷଙତତୃଟି, କ୍ଷୟକ୍ଷତିକୁ ଠିକ୍‌ ସମୟରେ ଜାଣିପାରି ତାହାର ନିରାକରଣ କରିବା 
କାମଟି କିନ୍ତୁ ଯଜ୍ଞକ୍ଷେତ୍ରରେ ବ୍ରହ୍ମାର, ଯିଏ ଯଜ୍ଞରେ ନେତୃତ୍ଵ ନିଏ। ଯଜମାନ, ରତ୍ଵିଜ, 
ହୋତା, ଅଧ୍ର୍ଯ୍ୟ ଉଦ୍‌ଗାତା ଇତ୍ଯାଦିଙ୍କ ଦୋଷତୃଟି ମାର୍ଜନା କରିବା କାମଟି ବ୍ରହ୍ମାର! 


ସଚ ଅଥର ଥଆାହୁଣ୍ଡ ୪୧୫ 


ତେଣୁ ପରିଶେଷରେ କୁହାଯାଇଛି ଜ୍ଞାନ ସମ୍ପନ୍ନକୁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମାରୂପେ ନିଯୋଗ କର, ଅଜ୍ଞକୁ 
ନୁହେଁ। ମହାଜାଗତିକ ବିବର୍ରନ ରୂପକ ଯଜ୍ଞରେ ଯଦି ଦୋଷତୃଟିର ନିରାକରଣ କରି 
ସୃଷ୍ଟିକୁ ଫଳପ୍ରଦ କରାଯାଇ ପାରୁଛି, ଲୌକିକ ଯଜ୍ଞରେ ମଧ୍ଯ ଏହି ସଂଶୋଧନ ସମ୍ଭବ | 


ପଞ୍ଚମ ଅଧ୍ଯାୟ 


ପଞ୍ଚାଗ୍ନିଂବିଦ୍ୟା ଓ ବୈଶ୍ଵାନର ବିଦ୍ୟା 
ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ- 


ଏହି ଖଣ୍ଡରେ ପ୍ରାଣର ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ପ୍ରତିପାଦିତ ହୋଇଛି। ଗତ ଅଧ୍ୟାୟରେ ସଗୁଣ 
ବ୍ରହ୍ମ ବିଦ୍ୟାର ଉତ୍ତର ଗତି ବିନା ଉତ୍ତରାୟଣ ମାର୍ଗ ଉପରେ ଚର୍ଚା କରା ହୋଇଥୁଲା।| ଏହି 
ଅଧ୍ୟାୟରେ ପଞ୍ଚାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟା ଓ ବୈଶ୍ଵାନର ବିଦ୍ୟା ଆଲୋଚନା କରାହେବ। 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ଏବଂ ଶ୍ରେଷ୍ଠ (ଆୟୁରେ ପ୍ରଥମ ଓ ଗୁଣରେ ଶ୍ରେୟ) କୁ 
ଜାଣିଛି, ସେ ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ଓ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ହୁଏ । ପ୍ରାଣ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଯେଉଁ ସାଧକ ବଶିଷ୍ଠ 
(ସମଗ୍ର ଶ୍ରେଷ୍ଠତା) କୁ ଜାଣିଛି ସେ ସ୍ଵଜାତିରେ ବଶିଷ୍ଠ ହୁଏ | ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ବାକ୍‌ ବଶିଷ୍ଠ 
ଯିଏ ପ୍ରତିଷ୍ଠା କଣ ଜାଣିଛି ସେ ଇହଲୋକ ପରଲୋକ ( ସୁଳ ଶରୀର ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର)ରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ। ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଚକ୍ଷୁ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ଯିଏ ସଂପଦ କଣ ଜାଣିଛି, ତାହାକୁ 
ଦୈବୀ ଓ ମାନବୀ ଉଭୟ ଭୋଗ ସବୁ ପ୍ରକାରେ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ | ଶ୍ରୋତ୍ର ହିଁ ସ୍ପଭି ଅଟେ 
ଯିଏ ଆୟତନ (ଆଶ୍ରୟ ଦାତା) କଣ ଜାଣିଛି ସେ ସ୍ଵଜନଙ୍କର ଆଶ୍ରୟଦାତା ଅଟେ। ମନ 
ହିଁ ଆୟତନ ଅଟେ 


ଥରେ ବିଭିନ୍ନ ଇନ୍ଦ୍ରିଯମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ପାଇଁ ପରସ୍ପର ମଧ୍ଯରେ ବିବାଦ 
ଉପୁଜିଲା। ସେହି ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଥବା ପ୍ରାଣଗଣ ନିଜ ପିତା ବୃହସ୍ପତିଙ୍କ ପାଖକୁ 
ଯାଇ ପଚାରିଲେ, ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ କିଏ ? ପ୍ରଜାପତି ଉତ୍ତର ଦେଲେ, 
ତୁମ୍ଭମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଯେଉଁ ତତ୍ତ୍ବ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କଲେ ଶରୀର ପାପିଷ୍ଠ (ଜୀବିତ ଶରୀର 
ମଧ୍ଯ ପ୍ରାଣହୀନ) ଦେଖାଯାଏ, ସେହି ତ୍ତ ଶ୍ରେଷ୍ଠ | ବାକ, ଚକ୍ଷୁ ଶ୍ରୋତ୍ର ଓ ମନ ଗୋଟିକ 
ପରେ ଗୋଟିଏ ବର୍ଷକ ପାଇଁ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କଲେ ଏବଂ ବର୍ଷକ ପରେ ପ୍ରତ୍ୟେକେ 
ଫେରି ଆସିଲେ । ଦେଖାଗଲା ଯେ ଶରୀର ସେମାନଙ୍କ ଅନୁପସ୍ଥିତିରେ ଯଥାକ୍ରମେ ମୁକ, 


୪୧୬ ସତ ଅଥର ଆଡୁ 


ଅନ୍ଧ କାଲା ଓ ଶିଶୁ ଭଳି ହେଲା, କିନ୍ତୁ ଅନ୍ୟ ସବୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ କାର୍ଯ୍ୟରତ ଥିବାରୁ କିଛିଟା 
ଅସୁବିଧା ସନ୍ତ୍ଵେ ଜୀବିତ ରହିଲା। ସେମାନେ ପୁଣି ପ୍ରତ୍ୟାଗମନ କଲେ । ଏବେ ପ୍ରାଣ 
ବହିର୍ଗମନ ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହେଲା। ତାହାର ଶରୀର ତ୍ୟାଗ ସମୟରେ ସେ ଶର୍ରପିଶାଳୀ ଅଶ୍ଵ 
ଯେପରି ବାନ୍ଧି ହୋଇଥିବା ଖୁଣ୍ଟକୁ ଉପାଡି ଦିଏ ସେହିପରି ନିଜକୁ ସମସ୍ତ ଇତ୍ଦିୟମାନଙ୍କ 
ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ କଲା | ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିଧଗଣ ପ୍ରାଣର ଅଭାବ ଅନୁଭବ କରି ତାକୁ 
ନିବେଦନ କଲେ, “ ଭଗବନ୍‌ ! ଆପଣ ନିଜସ୍ଥାନରେ ରହନ୍ତୁ ଆପଣ ହି ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଶ୍ରେଷ୍ଟ ଆପଣ ବାହାରକୁ ନ ଯାଆନ୍ଧୁ।” ପ୍ରତ୍ଯେକ ଇନ୍ଦିୟ ନିଜର ଶ୍ରେଷ୍ଠତା 
ଦାବି ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରି ପ୍ରାଣକୁ କହିଲେ, ଆପଣ ହିଁ ବଶିଷ୍ଠ, ପ୍ରତିଷ୍ଠା, ସମ୍ପଦ ଓ ଆୟତନ 
ତେଣୁ ଲୋକେ ବାଗାଦି ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଙ୍କୁ ବାଣୀ, ନେତ୍ର, ଶ୍ରୋତ୍ର ମନ ଆଦି ନାମରେ 
ନଜାଣି ପ୍ରାଣ ନାମକ ସାଧାରଣ ନାମରେ ସମତ୍ମୋଧନ କରନ୍ତି। ସେମାନେ ସମସ୍ତେ 


ପ୍ରାଣ | 
ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ- 


ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣ ଥିବାଯାଏ ଅନ୍ଧର ପ୍ରୟୋଜନ ଥାଏ। ପ୍ରାଣ ତ୍ଯାଗ 
ପରେ ଅନ୍ନର ଆବଶ୍ୟକତା ସମାପ୍ତ ହୁଏ, ତେଣୁ ସମସ୍ତ ଅନ୍ଧ ପ୍ରାଣ ପାଇଁ ଦରକାର | ଏହା 
ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ କିଛି ଅଭକ୍ଷ ନୁହେଁ। ପ୍ରାଣ ପ୍ରଶ୍ନ କଲା, ମୋର ବସ୍ତ କଣ ? 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, ଭୋଜନ ପୂର୍ବରୁ ଓ ପରେ ଜଳ ପାନ କରାଯାଏ 
ତେଣୁ ଏହା ଅନ୍ନର ଆଛ୍ଥାଦନ। ତେଣୁ ଜଳ ହିଁ ପ୍ରାଣର ବସ୍ତା ସତ୍ୟକାମ ଜାବାଳ ଏହି 
ପ୍ରାଣୋପାସନା ପଦ୍ଧତିକୁ ବ୍ରୟାଘ୍ରପଦଙ୍କ ପୁତ୍ର ଗୋଶ୍ରତିଙ୍କୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥିଲେ। ଏହି 
ପ୍ରାଣୋପାସନା ପଦ୍ଧତି ଏତେ ଶଲ୍ତିଶାଳୀ ଓ ଫଳପ୍ରଦ ଯେ ଏହି ବିଦ୍ୟାକୁ କେହି ଯଦି 
ଗୋଟିଏ ଥୁଣ୍ଟା ଗଛକୁ ଶୁଣାଏ ତହିରେ ଶାଖା ପ୍ରଶାଖା ମେଳିବ ଓ ପତ୍ର କଅଁଳି ଆସିବ | 
ମହତ୍ତ୍ବାକାଂକ୍ଷୀ ବ୍ୟକ୍ତି ଅମାବାସ୍ୟା ଦିନ ଦୀକ୍ଷା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପୂର୍ଣ୍ଣମୀ ରାତ୍ରୀରେ ସବୁ ଜିଷଧ, 
ଦହି, ମଧୁକୁ ଘାଣ୍ଟି ସେହି ମନନ ସହିତ “ ଜ୍ୟେଷ୍ଠାୟ, ଶ୍ରେଷ୍ଠାୟ ସ୍ଵାହା” ମନ୍ତ ପାଠ ପୂର୍ବକ 
ଘିଅକୁ ଅଗ୍ନିରେ ଆହୁତି ଦେଇ ସ୍ରାବକୁ ଏହି ମନ୍ସନରେ ଅର୍ପଣ କରିବ। ତଦୂପ “ ବଶିଷ୍ଠାୟ 
ସ୍ଵାହା” ମନ୍ତ୍ର ସହ ଘୂତାହୂତି ପ୍ରଦାନ କରି ସ୍ରାବକୁ ମନ୍ସନରେ ଦେବ, ` ପ୍ରତିଷ୍ଠାୟୈ ସ୍ଵାହା' 
ମନ୍ତ୍ର ସହ ଅଗ୍ନିରେ ଘୂତାହୂତି ଦେଇ ସ୍ରାବକୁ ମନ୍ସନରେ ଦେବ ତଥା “ ସମ୍ପଦେ ସ୍ଵାହା” ଓ 
“ ଆୟତନାୟ ସ୍ଵାହା” ସହ ଘୂତାହୂତି ଦେଇ ସ୍ରାବକୁ ମନ୍ସନରେ ଦେବ। 


ସତ୍ୟ ଫଥର ଆହୁ ୪୧୭ 


ତାପରେ ସେ “ ତସବିତୁର୍ବୃଣୀମହେ” କହି ଏକ ଗ୍ରାସ ଭୋଜନ ଗ୍ରହଣ କରିବ, 
 ବୟଂ ଦେବସ୍ୟ ଭୋଜନମ୍‌' କହି ଏକ ଗ୍ରାସ ଭୋଜନ କରିବ, “ ଶ୍ରେଷ୍ଠଂ ସର୍ବ ଧାତମମ୍‌” 
କହି ଏକ ଗ୍ରାସ ଭୋଜନ କରିବ | “ ତୁରଂ ଭଗସ୍ୟ ଧୀମହି” କହି ଏକ ଗ୍ରାସ ଭୋଜନ 
କରିବ ଏବଂ ପାତ୍ରରୁ ସମସ୍ତ ମନ୍ମନକୂ ପୋଛି ପିଇବ। ତାପରେ ଅଗ୍ନିର ପଛ ପଟେ 
ପବିତ୍ର ମୂଗଚର୍ମରେ ଅଥବା ସ୍ପ୍ଚିଲ୍ୟ ( ପବିତ୍ର ଯଜ୍ଞଭୂମି) ରେ ବାଣୀ ଉପରେ ସଂଯମ ରକ୍ଷା 
କରି ଶୋଇବ | ଏହି ଶୟନାବସ୍ଥାରେ ଯଦି ସ୍ବପ୍ନରେ ସ୍ତ୍ରୀ ଦର୍ଶନ କରିବ ତେବେ ସେହି 
ଯଜ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନ ସଫଳ ହେଲା ବୋଲି ଜାଣିବ। 


ପଞ୍ଚାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟା - ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ପଞ୍ଚାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟା ଏକ ବିଶେଷ ଜ୍ଞାନ ବା ଧ୍ୟାନ ଅଟେ ଯାହା ଜନ୍ମ ମରଣର ସାମାନ୍ୟ 
ଘଟଣାର ନିହିତାର୍ଥ ଉଦ୍‌ଘାଟିତ କରେ । ଆମେ ସାମାନ୍ୟ ଜୀବନରେ ଯାହା କିଛି ଅନୁଭବ 
କରୁ ସେମାନେ କେବଳ ପରିଣାମ | ଏହାର କାରଣ ଆମକୁ ଦୃଶ୍ୟ ହୁଏ ନାହିଁ। ଆମେ 
ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଜନ୍ମ ଓ ମୂତ୍ୟୁ ଦେଖୁ। ଏହି ଜନ୍ମ ଓ ମୂତ୍ୟୁର କାରଣ ଆମେ ଜାଣୁନା। 
ଜନ୍ମ ମରଣ ତଥା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଅନୁଭବ କିଛି ଅଜଣା କାରଣରୁ ଘଟିତ ହୁଏ ! ପଞ୍ଚାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟା 
ଏହି ଗୁହ୍ଯ ତତ୍ତ୍ରକୁ ଉନ୍ମୋଚିତ କରିଛି। 


ମହର୍ଷି ଉଦ୍ଦାଳକଙ୍କର ଶ୍ବେତକେତୁ ନାମକ ଏକ ପୁତ୍ର ଥଲେ। ସେ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ତଥା 
ସୁଶିକ୍ଷିତ ଥଲେ। ତାଙ୍କର ଜ୍ଞାନ ତାଙ୍କୁ ଅହଂକାରୀ କରି ଥଲା ଓ ସେ ସର୍ବଦା ତାହାର 
ପ୍ରଦର୍ଶନ କରୁଥିଲେ। ସେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଥଲେ ଓ ବଡ ବଡ ପଵ୍ତିତ ସଭା ଓ 
ରାଜସଭାମାନଙ୍କରେ ଯୁକ୍ତିତର୍କ କରୁଥିଲେ। ସଂଯୋଗ ବଶତଃ ଥରେ ସେ ପ୍ରବାହଣ 
ଜୈବଳି ନାମକ ରାଜାଙ୍କ ରାଜସଭାରେ ପହଞ୍ଚଲେ। ରାଜା ତାଙ୍କୁ ଯଥୋଚିତ ଆଦର:ଂ 
ସଚ୍କାର ସହିତ ସମ୍ମାନ କରିବା ପରେ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, “ ତୁମେ କଣ ଭଲ ଭାବେ ଶିକ୍ଷା ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇଛ ? ଶାସ୍ତ୍ରାଧ୍ୟୟନ କରିଛ କି ? ତୁମର ଶିକ୍ଷା କଣ ପୂର୍ଣ ହୋଇଛି ? ତୁମ ପିତା ତୁମକୁ 
ଶିକ୍ଷା ଦେଇ ସାରିଛନ୍ତି କି ୨” ଶ୍ବେତକେତୁ ତାଙ୍କର ସମ୍ମତି ଜଣାଇଲେ । ରାଜା କହଲେ, 
ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ତୁମେ ଜଣେ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ତେଣୁ ଯେ କୌଣସି ପ୍ରଶ୍ଧର ଉତ୍ତର ଦେଇ ପାରିବ | 
ଶ୍ଵବେତକେତୁ କହିଲେ, ସେ ଯେ କୌଣସି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ଦେଇ ପାରିବେ । ତା ପରେ 
ରାଜା ତାଙ୍କୁ ପାଞ୍ଚ ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଲେ । 


ପ୍ରଥମ ପ୍ରଶ୍ନ ¬ ଏହି ସଂସାରରୁ ପ୍ରସ୍ଥାନ କଲା ପରେ ବ୍ୟକ୍ତି କେଉଁଠିକୁ ଯାଏ ତୁମକୁ ଜଣା 


୪୧୮ ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ 


—~ 


କି ? ମୃତ୍ଯୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ବ୍ୟକ୍ତି କେଉଁଠିକି ଯାଏ ? 


ଦ୍ଵିତୀୟ ପ୍ରଶ୍ନ - ତୁମେ କଣ ଜାଣିଛ କି ସଂସାରରେ ପୂୁନର୍ଜନ୍ଧ ନେବା ବ୍ଯକ୍ତି କେଉଁ 
ଲୋକରୁ ଆସେ ? 


ତୃତୀୟ ପ୍ରଶ୍ନ ¬ ଦେବଯାନ ଓ ପିତୃଯାନ ନାମରେ ଖ୍ୟାତ ଦୁଇ ମାର୍ଗ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଭେଦ 
କଣ ? ଯେଉଁ ମାର୍ଗରେ ଆମ୍ପା ଆରୋହଣ କରେ ତୁମର ସେ ବିଷୟରେ କିଛି ଜ୍ଞାନ ଅଛି 
କି? 

ଚତୁର୍ଥ ପ୍ରଶ୍ନ - ପରଲୋକରେ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କର ଭିଡ ନ ହେବାର କାରଣ କଣ ? 


ପଞ୍ଚମ ପ୍ରଶ୍ନ ¬ ତୁମେ କଣ ଜାଣିଛ କେଉଁ ପାଞ୍ଚ ଆହୂତିରେ ହୋମ କରାଯାଏ ? ପଞ୍ଚମ 
ଆହୁତି ଯାହା ତରଳ ତାହା କିପରି ମାନବ ରୂପ ଧାରଣ କରେ ? 


ଶ୍ବେତକେତୁ ସ୍ଵୀକାର କଲେ ଯେ ସେ ଏହା ମଧ୍ଯରୁ କୌଣସି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ଜାଣନ୍ତି 
ନାହିଁ। ରାଜା କହିଲେ, ତା ହେଲେ ତୁମେ କାହିଁକି କହିଲ ଯେ ତୁମେ ଶିକ୍ଷିତ ? ଯେଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡିକର ଉତ୍ତର ଦେବାରେ ଅସମର୍ଥ ସେ କାହିଁକି ନିଜକୁ ସୁଶିକ୍ଷିତ 
କହିବ ? ତୁମର ପିତା ତୁମକୁ ଏହି ବିଷୟରେ ଶିକ୍ଷା ଦେଇ ନାହାନ୍ତି । ସେ ତୁମକୁ କି ଶିକ୍ଷା 
ଦେଇଛନ୍ତି ୨ ବାଳକର ଗର୍ବ ଚୂର୍ଣ୍ଣ ହେଲା। ତାହାର ଅହଂକାର ବିନଷ୍ଟ ହେଲା। ସେ 
ହୃଦୟଙ୍ଗମ କଲା ଯେ ତାହାର ଶିକ୍ଷା ପୂର୍୍ଚାଙଗ ନୁହେଁ ଓ ଏଭଳି ଅନେକ କିଛି ଅଛି ଯାହା 
ସେ ଜାଣି ନାହିଁ। ରାଜା ତାକୁ କିଛି ଦିନ ରହିବାକୁ ଅନୁରୋଧ କଲେ ମଧ୍ଯ ସେ ଶାଘ୍ର 
ପିତାଙ୍କ ପାଖକୁ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ରନ କଲା। ସେ ନିଜ ପିତାଙ୍କୁ ସବୁ କଥା କହି ତାହାର ଶିକ୍ଷା 
ଅପୂର୍ଣ ଓ ଅସମାପ୍ତ ବୋଲି ପିତାଙ୍କୁ ଦାୟୀ କଲା| ମହର୍ଷି ଉବ୍ଦାଳକ ମଧ୍ଯ ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ସବୁର 
ଉତ୍ତର ଦେବାରେ ନିଜର ଅକ୍ଷମତା ପ୍ରକାଶ କଲେ | ସେ କହିଲେ ଯେ, ପିତା ପୁତ୍ର ଦୁହେଁ 
ଶିଷ୍ୟ ରୂପରେ ରାଜାଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇ ଏହି ବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷା କରିବେ, କିନୁ ପୁତ୍ର ଶ୍ଵେତକେତୁ 
ପିତାଙ୍କ ପ୍ରସ୍ତାବରେ ଅସମ୍ମତ ହୋଇ ପିତାଙ୍କ ସହିତ ରାଜାଙ୍କ ପାଖକୁ ଗଲେ ନାହିଁ। 


ରାଜା, ଉଦ୍ଦାଳକଙ୍କୁ ସସମ୍ମାନେ ରାଜ ଭବନରେ ରଖୁଲେ । ସକାଳେ ସେ ରାଜ 
ଦରବାରରେ ଉପସ୍ଥିତ ହେବାରୁ ରାଜା ତାଙ୍କୁ ଧନରାଶି ସହତି ଯେ କୌଣସି ଭୌତିକ 
ସମ୍ପଭି ମାଗିବାକୁ କହିବାରୁ ସେ କହିଲେ, ଭଗବତ୍‌ କୃପାରୁ ମୁଁ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ଭୌତିକ 
ଧନସଂପଦ ସମ୍ପନ୍ନ। ମୋତେ ଇହଲୋକ ସମ୍ଚନ୍ଧୀୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ଆବଶ୍ଯକତା 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୪୧୯ 


ନାହିଁ। ଆପଣ ମୋର ପୁତ୍ରକୁ ଯେଉଁ ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଥିଲେ କୃପାକରି ମୋତେ ତାହାର 
ଉତ୍ତର ଶିକ୍ଷା ଦିଅନ୍ଧୁ। ରାଜା ଦ୍ଵିଧାଗ୍ରସ୍ତ ହେଲେ କାରଣ ବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷା ବ୍ରାହ୍ମଣ କ୍ଷତ୍ରିୟଙ୍କୁ 
ଦିଅନ୍ତି। ରାଜା କ୍ଷତ୍ରିୟ ଓ ମହର୍ଷି ଉଦ୍ଦାଳକ ବ୍ରାହ୍ମଣ। କ୍ଷତ୍ରିୟ କିପରି ବ୍ରାହ୍ମଣକୁ ଶିକ୍ଷା 
ଦେବ ? ରାଜା ଉଦ୍ଦାଳକଙ୍କୁ ରାଜବାଟିରେ କିଛି ଦିନ ରହିବାକୁ ଅନୁରୋଧ କଲେ। 
ବୋଧହୁଏ ଏକବର୍ଷ। କିଛି ସମୟ ପରେ ରାଜା ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କୁ କହିଲେ, ଆପଣ ମୋତେ 
ସେହି ବିଷୟରେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ କହୁଛନ୍ତି ଯାହା ଅଦ୍ୟଯାବଧ୍ୂ କ୍ଷତ୍ରିୟଙ୍କ ପାଖରେ 
ପୁଥକ୍‌ ରୂପେ ରହସ୍ୟାମବକ ବିଧ୍ୂରେ ସୁରକ୍ଷିତ ଥଲା ବ୍ରାହ୍ମଣ ଏହି ବିଦ୍ୟା ସହିତ ଅପରିଚିତ 
ଥିଲେ, କିନ୍ତୁ ଏବେ ସମୟ ଆସିଗଲା, ଏହା କ୍ଷତ୍ରିୟମାନଙ୍କଠାରୁ ବାହାରକୁ ଆସିବା 
ପାଇଁ| ଏହି ଜ୍ଞାନର ଶକ୍ତିରେ କ୍ଷତ୍ରିୟମାନେ ସର୍ବତ୍ର ଶାସନ କରୁଥିଲେ ଓ ସେମାନଙ୍କର 
ସବୁଠି ପ୍ରଭୁତ୍ଵ ଥଲା। ଆପଣ ଏହି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହ ମୋ ନିକଟକୁ ଆସିଛନ୍ତି। 
ଆପଣ ଏହି, ବିଦ୍ୟାର ଅଧୂକାରୀ | ରାଜା ଶ୍ବେତକେତୁ ପଚାରିଥିବା ପ୍ରଶ୍ନର ଯେଉଁ ଉତ୍ତର 
ପ୍ରଦାନ କଲେ ତାହା ବିଶିଷ୍ଟ ପ୍ରକାର ଧାନ | ଏହା ଉଚ୍ଚତର ସତ୍ତା ସହିତ ମନର ସଂହତିର 
ପ୍ରକ୍ରିୟା। ବିଦ୍ୟାର ଅର୍ଥ ଧାରଣା ଓ ଧ୍ଯାନ ବିଜ୍ଞାନ ଓ କଳା ଇତ୍ୟାଦି ସାଧାରଣ ଜ୍ଞାନ, 
ଧ୍ୟାନ ତଥା କୌଣସି ଦୃଶ୍ଯ ପ୍ରପଞ୍ଚର ପୃଷ୍ଠଭୂମିରେ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଯଥାର୍ଥ ତତ୍ତ୍ଵର ସ୍ଵରୂପରେ 
ବ୍ୟାପକ ଅନ୍ତର୍ଦଷ୍ଠି। ଉପନିଷଦ ଆମକୁ ଯେଉଁ ଅନ୍ତର୍ଦଷ୍ଟି ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ପ୍ରେରଣା ଦିଏ ତାହା 
ଜୀବାମ୍ବାର ଅନ୍ଯଲୋକରୁ ଭୂଲୋକକୁ ଅବତରଣ ଓ ଭୂଲୋକରୁ ଉଚ୍ଚତର ଲୋକକୁ 
ଆରୋହଣର ପ୍ରାପଞ୍ଜକ ପ୍ରକ୍ରିୟା ବୋଧ ପାଇଁ ଅନ୍ତର୍ଦଷ୍ଠି। ଯେଉଁ ପାଞ୍ଚ ଅଗ୍ନି ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପଞ୍ଚଗ୍ନିର ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି ବାସ୍ତବରେ ସେମାନେ ସ୍କୁଳ ଅର୍ଥରେ ଅଗ୍ନି ନୁହନ୍ତି। ଏଠାରେ 
ଅଗ୍ନି ଯଜ୍ଞର ପ୍ରତୀକ ! ଏହା ଧାରଣା ଓ ଧାନଦ୍ଵାରା ସମ୍ପନ୍ନ ହୁଏ | କର୍ମକାଣ୍ଡର ପରମ୍ପରାଗତ 
ବିଧ୍ୂରେ ଏହି ଯଜ୍ଞ ସମ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ। ପଞ୍ଚାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟା ଏକ ପ୍ରକାରର ଉପଚାର ଯାହା 
ଧାନଦ୍ଵାରା ବର୍ଣ୍ଣିତ ତଥା ଞପନିଷଦିକ ଗୁରୁମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ମାନ୍ୟତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି। ଏହି 
ଉପନିଷଦ ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରେ ଯେ, କୌଣସି ଘଟଣା ବା ଅନୁଭବ କୌଣସି ଅନ୍ୟ 
ଅନୁଭବରୁ ପୂଥକ୍‌ ନୂହେଁ। ଯଦି ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ପରିଣାମ ଓ ଅପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କାରଣ ମଧ୍ଯରେ 
ଥିବା ଅନ୍ତଃ ସମ୍ବନ୍ଧ ବିଷୟରେ ବିଚାର କରିବା ତେବେ ଆମେ ସେହି ନିୟମର ଉପ୍ପୀଡନ 
ବା ପାଶରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ପାରିବା ଯାହା ପରୋକ୍ଷ ରୂପରେ ସକ୍ରିୟ ଥାଏ। 


କୌଣସି ଗୁହର ଏକ କୋଣରେ ଏକ ଶିଶୁ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କଲେ ସମସ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ 
ସ୍ପନ୍ଦିତ ହୋଇ ଉଠେ । ସେହି ନବ ଜନ୍ମିତ ଶିଶୁଟିର ଉପସ୍ମିତି ଅନୁଭବ କରେ ପୂର୍ଣ 


୪୨୦ ସତ୍ୟ ଅଥର ଅହୁଣ୍ଡ 


ବ୍ହ୍ମାଣ୍ଡୀ। ଉପନିଷଦ ଆମକୁ ଘଟଣାକ୍ରମର ଜଟିଳତା ଓ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ଡୀୟ ଅନ୍ତଃ ସମ୍ବନ୍ଧର 
ରହସ୍ୟ ବିଷୟରେ କହନ୍ତି ଯାହା ଇନ୍ଦରିୟ ପାଇଁ ଅଜ୍ଞାତ ତଥା ମନ ପାଇଁ ଅଚିନ୍ତ୍ୟ। ଆମ 
ଦୃଷ୍ଟିରେ ଏହା ପ୍ରାକୃତିକ, କିନ୍ତୁ ଖପନିଷଦୀୟ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଏହା ଅଧପ୍ରାକୃତିକ ବା 
ଅଲୌକିକ ରହସ୍ଯ । ସଂସାର ପାଇଁ ସ୍ଥୁଳ ତଥା ଭୌତିକ ପ୍ରତୀତ ହେଉଥବା ଘଟଣା 
ବସ୍ତୁତଃ ଭୌତିକ ନୂହେଁ| ଏହା ଉଚ୍ଚତର ଲୋକରେ ଘଟିତ ହୁଏ | ତାପରେ ଯେତେବେଳେ 
ଏହାର ଅବତରଣ ସ୍ଥୁଳ, ଇନ୍ଦରିୟଗାହ୍ୟ ସ୍ତରରେ ହୁଏ ସେତେବେଳେ କ୍ରମଶଃ ତାହାର 
ଉପସ୍ଥିତିର ଅନ୍ଲଭବ ଗହନ ତଥା ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପରେ ହୁଏ | ଉପନିଷଦ୍‌ ପଞ୍ଚାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟାର 
ନିରୂପଣ କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ପ୍ରାକୃତିକ ପ୍ରକ୍ରିୟାଗୁଡିକର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦୂଶ୍ଯ ପ୍ରପଞ୍ଚର 
ନେପଥ୍ୟରେ ସଂଚାଳିତ ବିସ୍ତୃତ ପୂଷ୍ଠଭୂମିର ଦୃଷ୍ଟିକୋଣକୁ ସ୍ଵୀକାର କରେ। ବସ୍ତୁତଃ 
ଏସବୁ ସେପରି ନୂହେଁ ଯେପରି ପ୍ରତିଭାସିତ ହୁଏ । 


ଚତୁର୍ଥ ଖଣ୍ଡ - 


ରାଜା ପ୍ରବାହଣ ଜୈବଳୀ ନିଜ ଉପଦେଶ ବିଧ ଅନ୍ତର୍ଗତ ପଞ୍ଚାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟାର 
ରହସ୍ୟରେ ମହର୍ଷି ଗୌତମଙ୍କ ଦୀକ୍ଷିତ କରାଇ କହନ୍ତି ହେ ଗୌତମ ! ଏହି ପ୍ରସିଦ୍ଧ 
ଦ୍ୟୁଲୋକ ହିଁ ଅଗ୍ରି। ଆଦିତ୍ୟ ସମିଧ, କିରଣ ଧୂମ, ଦିନ ଜ୍ବାଳା, ଚନ୍ଦ୍ରମା ଅଙ୍ଗାର ଓ ନକ୍ଷତ୍ର 
ସୁଲିଙ୍ଗ। ଏହି ଅଗ୍ନିରେ ଦେବତାଗଣ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ହବନ କରନ୍ତି। ଏହି ଆହୂତିରେ ସୋମ 
ରାଜାଙ୍କର ଉତ୍ପତ୍ତି ହୁଏ | ବ୍ୟାପକତାର ଏହି ସଂକଳ୍ପନା ହିଁ ଧାନ ପ୍ରକ୍ରିୟାର ରହସ୍ୟ | ଏହା 
ପଞ୍ଚାଗ୍ି ବିଦ୍ୟା। ଉପନିଷଦର କହିବା କଥା ହେଲା ଯେ ଏହି ସଂସାରର କୌଣସି କ୍ରିୟା 
ବା ଘଟଣାକୁ ଉତ୍ପ୍ରେରିତ କରୁଥିବା ପ୍ରଥମ ସ୍ତନ୍ଦନ କେବଳ ଏହି ସଂସାରରେ ହୁଏ ନାହିଁ, 
ଏହା ଉଚ୍ଚତର ଲୋକରେ ହୁଏ । ଏହି ସଂସାରର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଘଟଣା ଅନେକାଂଶରେ 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ ଦେଦୀପ୍ୟମାନ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ନିୟନ୍ତିତ ହୁଏ। ନକ୍ଷତ୍ରଗୁଡିକର (ଯହିଁରେ 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅନ୍ୟତମ) ସଂରଚନା ନୀହାରିକାମାନଙ୍କ ଧୁଳିକଣାର ସଂଘଟନରୁ ହୁଏ, ଯହିଁରୁ 
ଛାୟାପଥ ସଂସ୍ଷ୍ଟ ହୋଇଛି। ସେମାନେ ଚକ୍ରାକାର ପ୍ରୋନ୍ଵଳପୁଞ୍ଜର ରୂପ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି। 
ନୀହାରିକା ଧୂଳିକଣାରୁ ଛାୟା ପଥର ସୃଷ୍ଟି ଓ ତହିଁର ଏକ କ୍ଷୁଦ୍ର ନକ୍ଷତ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟର ଏକ ଗ୍ରହ 
ପୂଥବୀର ସୃଷ୍ଟି ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ସମ୍ପର୍କ, ସୂର୍ଯ୍ୟ କିରଣ ଦ୍ଵାରା ସବୁଜ ପତ୍ରର ସବୁଜ କଣାରେ 
ଉଭିଦ ପାଇଁ ଖାଦ୍ୟ ପ୍ରସ୍ତୁତି ଓ ପ୍ରାଣୀ ପାଇଁ ଅମବଜାନ ପ୍ରସ୍ତୁତି ପ୍ରକିୟାରେ ମଧ୍ଯ ସେହି ସମ୍ପର୍କ 
ଅନ୍ତର୍ନିହିତ । 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ ( ଦ୍ୟୁଲୋକ) ଯାହାକୁ ଦିବ୍ୟଲୋକ ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି, ତାହା ସ୍ବୟଂ ଅଗ୍ରି 
ଅଟେ, ଯହିଁରେ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରି ହବନ କରାଯାଏ। ଧ୍ୟାନର ଏହା ବିଧ ଅଗ୍ନିକୁ 
ପ୍ରଜ୍ବଳିତ କରୁଥିବା ଯେଉଁ ସମିଧ ଯଜ୍ଞ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଅଗ୍ନିଶିଖାକୁ ଉର୍ଷ୍ଗାମୀ କରେ ତାହା 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ଯଜ୍ଞାଗ୍ଧିରୁ ଯେତେବେଳେ ଧୂମ ଉର୍ଚ୍ବଗାମୀ ହୁଏ ଆମେ ପ୍ରତୀକାମରକ ରୂପରେ 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ବିଜିରୀତ କରୁଥିବା କିରଣକୁ ଧ୍ଯାନ କରୁ। ଯେପରି ଜ୍ବାଳା ଜାନ୍ଵଲ୍ୟମାନ ହୁଅନ୍ତି 
ତଦୃଧପ ଯଜ୍ଞରେ ଅଗ୍ନିଶିଖାରୁ ଦିନର କାଳଖଣ୍ଡ ମଧ୍ଯ ଦେଦୀପ୍ୟମାନ। ଯଜ୍ଞରେ ଅଗ୍ନି ଶିଖା 
ଶାନ୍ତ ହେବା ପରେ ଯେପରି ଶେଷ ଅଙ୍ଗାର ରହିଯାଏ ତାହାର ତୁଳନା ଚନ୍ଦ୍ରମୀ ସହିତ 
ହୋଇଛି। ଯାହା ସୂର୍ଯ୍ୟର ଜନ୍ବଲ୍ୟମାନ ଅବସ୍ଥାର ଉପଶମ ପରର ପ୍ରତୀକ | ନକ୍ଷତ୍ରର 
ତୁଳନା ଯଜ୍ଞର ସୁଲିଙ୍ଗ ସହିତ କରାଯାଇଛି ଯାହା ଅଗ୍ନିଶିଖାରୁ ଇତଃସ୍ତତ ଉଡି ବୁଲୁଥାନ୍ତି | 
ଆକାଶରେ ନକ୍ଷତ୍ର ମଧ୍ୟ ଇତଃସ୍ତତ ବିଜୀର୍ଣ୍ଠ ହୁଅନ୍ତି। ବ୍ରହ୍ମା୍ତର ଉଚ୍ଚତର ଲୋକର ଧାନ 
କରିବା ଏକ ଯାଞ୍ଚିକ ବିଧ 


ପଞ୍ଚମ ଖଣ୍ଡ - 


ହେ ଗୌତମ ! ପର୍ଚନ୍ୟ ହିଁ ବସ୍ତୁତଃ ଅଗ୍ନି ଅଟେ। ବାୟୁ ତାହାର ସମିଧା, 
ମେଘଧୂମ, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଜ୍ବାଳା ବଜ୍ର ଅଙ୍ଗାର ଓ ମେଘ ଗର୍ଜନ ସ୍ତୁଲିଙ୍ଗ। ଏହି ଅଗ୍ନିରେ 
ଦେବଗଣ ରାଜା ସୋମର ହବନ କରନ୍ତି । ଏହି ଆହୁତିରୁ ବର୍ଷା ହୁଏ । 


ଅବରୋହଣର ଦ୍ବିତୀୟ ଚରଣ ପ୍ରତୀକାମ୍ମକ ରୂପେ ପର୍ଜନ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୃଷ୍ଟି 
ଦେବତାଲୋକର ପ୍ରତିନିଧ୍ୂତ୍ଵ କରେ ଓ ଏହା ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ ବା ଦ୍ୟୁଲୋକ ଅପେକ୍ଷା ସ୍କୁଳତର। 
ଏହି ଦେବତା ହବନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଚୋଦିତ ହୋଇ କ୍ରିୟାଶୀଳ ହୁଏ। ତେଣୁ ପୁଣି ତାହାର 
ଯଜ୍ଞ ରୂପକୁ ଧାନ କରାଯାଏ। ଯେତେବେଳେ ଯେଉଁଠି ବର୍ଷା ହୁଏ ତାହାକୁ ଏକ ଅନ୍ୟତ୍ର 
ପୂଥକ୍‌ ଘଟଣା ବୋଲି ଭାବିବା ଉଚିତ୍‌ ନୂହେଁ। ବୃଷ୍ଟିରେ ଅନେକ ତତ୍ତ୍ତର ଯୋଗଦାନ 
ଥାଏ, ଏହା ଏକ ଅସନ୍ଚନ୍ଧ କ୍ରିୟା ନୁହେଁ ପ୍ରଥମତଃ ଉଚ୍ଚତର ଲୋକରେ ସନ୍ଦନ ହୁଏ। 
ସେହି ସ୍ତନ୍ଦନ ଆମର ଇହ ଲୋକର କର୍ମଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ । ବୃଷ୍ଟି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ନିମ୍ବ 
ଲୋକର ଯଜ୍ଞ ରୂପକୁ ଧାନ କରାଯାଏ। ବିକାଶର ପ୍ରତ୍ୟେକ ସୋପାନ ଯଜ୍ଞ ଓ ତାହା ହିଁ 
ଧାନ ଅଟେ | ଉପନିଷଦ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଆରୋହଣ ବା ଅବରୋହଣର ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ରିୟା ଧାନ 
ବୃଷ୍ଟି ଦେବତା ପର୍ଜନ୍ଯ ହେଉଛି ଯଜ୍ଞର ଅଗ୍ନି। ବାୟୁ ଅଗ୍ନିକୁ କର୍ମଶୀଳ ହେବା ପାଇଁ 
ପ୍ରଚୋଦିତ କରେ | ତେଣୁ ବାୟୁକୁ ସମିଧା କୁହାଯାଇଛି ଯାହା ଅଗ୍ନିକୁ ପ୍ରଜ୍ବଳିତ କରେ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆହୁ 


ଯେତେବେଳେ ବାୟୁ ମଣ୍ଡଳ ଉଦ୍ଦିପ୍ତ ତଥା ଅଭିପ୍ରେରକ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ମେଘ ସୃଷ୍ଟି 
ହୁଏ ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ ଯଙଜ୍ଞାଗ୍ନିରୁ ଉଠୁଥିବା ଧୂଆଁ ଅଗ୍ନିର ପ୍ରୋଜ୍ବଳ ଶ୍ତିର ପରିଣାମ, 
ତଦ୍ଧପ ମେଘ ବାୟୁରୁ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ଦିଗର ଗତିଶୀଳତାର ପ୍ରାଦୁର୍ଭାବ ଓ ତେଣୁ ବାୟୁ ମଣ୍ଡଳର 
ଅତିରିକ୍ତ କ୍ରିୟା। ମେଘ ଏହି ଯଜ୍ଞରେ ଧୂମ ପଟଳ ଓ ଯଜ୍ଞ ଜ୍ଵାଳାର ଦୀପ୍ତି ବାଦଲରେ 
ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଝୁରଣ ଅଟେ। ବଜ୍ରପାତର ମନ୍ଦ୍ରଘୋଷର ତୁଳନା ଯଜ୍ଞାଗ୍ମି ଉପଶମ ହେବା 
ଉପରାନ୍ତ ଅବଶିଷ୍ଟ ଅଙ୍ଗାର ସାଙ୍ଗରେ କରାଯାଇଛି। ବର୍ଷା ଅନ୍ଧ ଉତ୍ପାଦନର ଏକ ବିଶେଷ 
କାରଣ ବର୍ଷା ରୂପକ ଯଜ୍ଞର ଅଭିଷ୍ଟ ହେଉଛି ଅନ୍ଧ ଉତ୍ପାଦନ ବୃଷ୍ଟିର ଏହି ଅଗ୍ନିରେ, 
ଯାହା ଧ୍ଯାନାବସ୍ଥିତ ଯଜ୍ଞ ଅଟେ, ଦେବଗଣ ନିଜର କର୍ମର ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି ଭୂତ 
ସୁକ୍ଷ୍ମ ବା ଆଦ୍ଯସୂକ୍ଷ ଶକ୍ତି ଏଠାରେ ଉଲ୍ଲିଖୃତ ସୋମରାଜା ଅଟେ। ଆମର କର୍ମ ସମ୍ପାଦନ 
ଆଦ୍ୟଶକ୍ତି ରୂପକ ତନ୍ମାତ୍ରା ବେଷ୍ଟିତ ହୋଇ ଏକ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷଯାନର ଉତ୍‌କ୍ଷେପଣର ରୂପକ 
ଗ୍ରହଣ କରେ ଏବଂ ଏହି ଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଆମର ଉଚ୍ଚତର ଲୋକକୁ ଉତ୍‌କ୍ରମଣ ହୁଏ । ଏହି 
କର୍ମ, କର୍ମଫଳ ଓ କର୍ମଫଳ ସଂସୃଷ୍ଟ ସନ୍ଦନ ବସ୍ତୁତଃ ଏକ ମହାନ୍‌ ନାଟକ ଯାହା 
ସ୍ଵର୍ଗଲୋକରେ ଅଭିନୀତ ହୁଏ। ଆମେ କିଛି ଦେଉ ଓ ପ୍ରତିଦାନରେ କିଛି ପାଉ। 
ସଂସାରରେ ନିଜ କର୍ମ ରୂପରେ ଆମେ ପ୍ରକୃତିକୁ ଯାହା ଦେଉ ପ୍ରକୃତି ଆମକୁ ତାହା 
ଫେରାଇ ଦିଏ । ଯାହାର ପାତ୍ରତା ଆମ ପାଖରେ ନାହିଁ ତାହା ଆମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ| 
ପ୍ରକୃତିରେ ଘଟୁଥିବା ବୃଷ୍ପି, ଅନାବୃଷ୍ଚି ତଥା ଅତିବୃଷ୍ଟିର ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିଛି ଆମର କର୍ମ ସହିତ 
ତେଣୁ ସଂସାରରେ ଅନ୍ନୋପ୍ପାଦନର କାରଣ ବୃଷ୍ଟି ଏକ ସଂଯୋଗଜନ୍ୟ ପ୍ରାକୃତିକ ଘଟଣା 
ନ ହୋଇ ସମସ୍ତ ପ୍ରକୃତି ତଥା ମନୁଷ୍ୟର ପାରସ୍ପରିକ ଆଦାନ ପ୍ରଦାନ ସମନ୍ଵୟ ତଥା 
ସହଯୋଗର ଚକ୍ରୀୟ ଶ୍ଙ୍ଖଳାର ଏକ ମହର୍ତପୂର୍ଣ୍ଣ କଡି। 


ଷଷ୍ଠ ଖଣ୍ଡ- 

ହେ ଗୌତମ, ପୁଥବୀ ଅଗ୍ନି ଅଟେ, ସମ୍ବଭସର ଏହାର ସମିଧା, ଆକାଶ ଧୂମ, ରାତ୍ରି 
ଜ୍ବାଳା, ଦିଗାଦି ଅଙ୍ଗାର ତଥା ଅବାନ୍ତର ଦିଗସବୁ ସ୍ତୁଲିଙ୍ଗଁ। ଏହି ଅଗ୍ନିରେ ଦେବଗଣ 
ବର୍ଷାର ହବନ କରନ୍ତି । ଏହି ଅହୁତିରୁ ଅନ୍ଧ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। 

ପୂଥବୀ ପ୍ରଷ୍ଠରେ ବର୍ଷା ହୁଏ। ଅଗ୍ନି ଭଳି ପୂଥବୀ ସ୍ଵୟଂ ଧାତବ୍ଯ। ବ୍ରହ୍ମାଖ୍ଚୀୟ : 
ଯଜ୍ଞର ଏକ ଦ୍ଵିତୀୟ ସ୍ଥିତିରେ ଆମେ ଅଗ୍ନି ରୂପରେ ସମ୍ପୁର୍ଧ ପୃଥବୀର ଧ୍ଯାନ କରୁ | ପୃଣ୍ଚିବୀ 
ଯାଜ୍ଚିକ ଅଗ୍ନି ଅଟେ | ପୃଥିବୀର ଉତ୍ପାଦନ କ୍ଷମତା କାଳର ପ୍ରକ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରୀ ଉତ୍ପନ୍ନ ଚକ୍ରୀୟ 


ସତ୍ୟ ଥର ଅଦୁଣ୍ଡ ୪୨୩ 


ପରିବର୍ଭନ ନାମକ ଏକ ତତ୍ତ୍ବ ଉପରେ ନିର୍ଭରଶୀଳ । ପୃଥବୀର ଆବର୍ଭନ, ସୂର୍ଯ୍ୟର 
ଚାରିପଟେ ଘୂର୍ଣ୍ଣନ ପଥ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରି ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୃଥିବୀ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟର ସମିତିର ପ୍ରଭାବକୁ 
ନେଇ ଏହି କାଳ ଏକ ସାର ତତ୍ତ୍ର ଅଟେ। ଏହାକୁ ମନ୍ତ୍ରରେ ସମ୍ବସ୍ମର କୁହାଯାଇଛି | ଯାହା 
ସାଧାରଣ ଅର୍ଥରେ ବର୍ଷା, ପୃଥିବୀରେ ଅନୁ ଉତ୍ପାଦନର ଏହା ଏକ ପ୍ରେରକ ତତ୍ତ୍ | ଯାଜ୍ଞିକ 
ଅଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ଵଳନର କାରଣ ଏହି ସମ୍ବର ହୋଇଥିବାରୁ ଏହାକୁ ସମିଧା କୁହାଯାଇଛି | 
ଆକାଶ ଧୁମ ଅଟେ। ଯେତେବେଳେ ଅଗ୍ନିରୁ ଧୂମ ଉଠେ ଆମେ ଆକାଶକୁ ଦେଖୁ ଓ 
ଆକାଶରେ ଧୂମ ବ୍ୟାପିଯାଏ । ଏହି ଧ୍ୟାନରେ ରାତ୍ରୀ ଦିବସର ଦୃଶ୍ଯ ପ୍ରପଞ୍ଚକୁ ଯଜ୍ଞାଗ୍ନିର 
ଜ୍ବାଳା ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ବିଧେୟ | ଦିଗ ଗୁଡିକ ଅଙ୍ଗାର କାରଣ ସେମାନେ ମୌନ, 
ଶାନ୍ତ ତଥା ସଂସାରର ଗତିବିଧ୍ୂ ସହ ନିର୍ଲିପ୍ତ। ଅଗ୍ନିର ସ୍ୁଲିଙ୍ଗ ବିଭିନ୍ନ ଦିଗରେ ଗତିମାନ୍‌ 
ହୁଅନ୍ତି । ତଦୂପ ପୂଥବୀର ବିଭିନ୍ନ ଦିଗରେ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକର ମଧ୍ଯବର୍ରୀ ସ୍ଥାନଗୁଡିକ ଅବାନ୍ତର 
ଦିଗ ଓ ସେମାନେ ଯଞ୍ଞାଗ୍ନିର ସ୍ତୁଲିଙ୍ଗ । ଅନୁକୂଳ ଓ ପ୍ରତିକୂଳ ପରିସ୍ଥିତି ଦୈବୀ ସମ୍ଭୁତ। 
ଅନୁକୂଳ ପରିସ୍ଥିତି ଦେବଗଣଙ୍କ ହବନର ଆହୁତି ରୂପେ ବର୍ଷା କରାଏ। ବୃଷ୍ଠି ଅନ୍ଧ 
ଉତ୍ପାଦନର ଏକ ମୁଖ୍ୟ ଅଙ୍ଗ | ଅନୁକୁଳ ଓ ପ୍ରତିକୂଳ ପରିସ୍ଥିତି ଦୈବୀ ସମ୍ଭୁତ | ଅନୁକୂଳ 
ପରିସ୍ଥିତି ଦେବଗଣଙ୍କ ହବନର ଆହୁତି ରୂପେ ବର୍ଷା କରାଏ | ବୃଷ୍ଟି ଅନ୍ଧ ଉତ୍ପାଦନର ଏକ 
ମୁଖ୍ୟ ଅଙ୍ଗ | 


ସପ୍ତମ ଖଣ୍ଡ- 


ହେ ଗୌତମ ! ପୁରୁଷ ହିଁ ଦିବ୍ୟାଗ୍ନି। ସେହି ଅଗ୍ନି ବିଦ୍ୟାର ସମିଧା ହେଉଛି ବାକ୍‌ 
ପ୍ରାଣ ଧୂଆଁ, ଜିହଵା ଜ୍ବାଳା, ନେତ୍ର ଅଙ୍ଗାର ତଥା ଶ୍ରୋତ୍ର ସୁଲିଙ୍ଗ | ସେହି ଦିବ୍ୟାଗ୍ଧିରେ ସକଳ 
ଦେବତା ମିଶି ଅନ୍ଧ ପାଇଁ ଆହୁତି ସପର୍ମଣ କରନ୍ତି । ସେହି ବିଶେଷ ଆହୁତିରୁ ବୀର୍ଯ୍ୟ ବା 
ପୁରୁଷାର୍ଥର ଉତ୍ପତ୍ତି ହୁଏ। 


ଅଷ୍ଟମ ଖଣ୍ଡ - 


ହେ ଗୌତମ! ସେହି ଅଗ୍ନି ବିଦ୍ୟାର ସ୍ତ୍ରୀ ହିଁ ଦିବ୍ୟାଗ୍ି ଅଟେ। ତାହାର ଉପସ୍ଥ 
(ଜନନାଙ୍ଗ) ହି ହିଁ ସମିଧା, ବିଚାର ବିମର୍ଶ ଏହା ଧୂଆଁ, ଯୋନି ହି ଜାଳା। ସ୍ତ୍ରୀ ପୁରୁଷ ସଙ୍ଗମ 
ହିଁ ସେହି ଦିବ୍ୟାଗ୍ଧିର ଅଙ୍ଗାର ଅଟେ। ତହିଁରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଆନନ୍ଦାନୁଭୂତି ହିଁ ଝୁଲିଙ୍ଗ। ଏହି 
ଦିବ୍ୟାଗ୍ଧିରେ ଦେବଗଣ ବୀର୍ଯ୍ୟର ଯଜନ କରନ୍ତି। ସେହି ବିଶିଷ୍ଟ ଯଜନ କାର୍ଯ୍ୟରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ଗର୍ଭର ଅବତରଣ ହୁଏ| 


(98) —ages ଅଥର ଥାନୁଣ୍ଡ 


ପ୍ୃଣ୍ବବୀରେ ଦେବତାମାନଙ୍କର ସକ୍ରିୟତାରୁ ବୃଷ୍ଟି ହୁଏ। ଦେବତାଗଣ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ଅଧ୍ୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା | ସ୍ଵର୍ଗଲୋକର ଦେବତା ଓ ଆମର ଇନ୍ଦିୟମାନଙ୍କର 
ପରସ୍ପର ମଧ୍ଯରେ ସଂପର୍କ ରହିଛି। ବର୍ଷା ପ୍ରକ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଯାନଜ ସଂକଳ୍ପନା ରୁ ସଂସୃଷ୍ଟ 
ମହାନ ଯଜ୍ଞର ଏହି ହୋମ ଦ୍ଵାରା ପୂଥଵବୀରେ ଉତ୍ପାଦନ କ୍ଷମତାର ଆବିଭୀବ ହୁଏ । 
ଦ୍ୟୁଲୋକ, ବାୟୁମଣ୍ଡଳ, ପୃଥୁବୀ, ପୁରୁଷ ଓ ସ୍ତ୍ରୀ ଏମାନେ ଅଗ୍ନିର ପାଞ୍ଚ ସ୍ତର, ଯାହା 
ପଞ୍ଚାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟା ନାମକ ବିଷୟର ରୂପ ପରିଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ଅଭିବ୍ୟକ୍ତିର ଏହି ପଞ୍ଚସ୍ତରୀୟ 
ସଂରଚନାରେ ଅନ୍ତଃ ସମ୍ବନ୍ଧ ସଂଯୋଗ ତଥା ସୁବ୍ୟବସ୍ଥିତ ସମାୟୋଜନ ଦ୍ଵାରା ଜନ୍ମ 
ହୁଏ| 


ନବମ ଖଣ୍ଡ 


ଏହି ପ୍ରକାରେ ଅଗ୍ନି ବିଦ୍ୟାର ପଞ୍ଚମ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କଲେ ଆପଃ (ପ୍ରଥମ 
ଆହୁତିରେ ସୃଷ୍ଟ ମୂଳ ପ୍ରବାହ) ପୁରୁଷ ରୂପ ଧାରଣ କରେ। ସେ ଗର୍ଭ ଜରାୟୁରେ ଢ଼ାଙ୍କି 
ହୋଇ ନଅ ବା ଦଶ ମାସ ବା ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଂଶ ବିକାଶ ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଗର୍ଭ ଭିତରେ ଶୟନ 
କରି ପୁଣି ଜନ୍ମ ହୁଏ । ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜନ୍ମ ହେଲେ ସେ ନିଜର ନିଶ୍ଚିତ ଆୟୁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଜୀବିତ ରହେ। ତା ପରେ ଶରୀର ତ୍ଯାଗ କଲେ କର୍ମାନୁସାରେ ପରଲୋକ ଗମନ 
ପଥରେ ସେହି ପ୍ରାଣୀକୁ ଅଗ୍ନି ସମୀପରେ ଉପସ୍ଥାପିତ କରାଯାଏ। ସେହି ଅଗ୍ନିରୁ ସେ 
ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଥିଲା 


ପଞ୍ଚାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟାର ଯେଉଁ ଦର୍ଶନ ତାହା ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟାର ଧ୍ଯାନ ଅଟେ। କୌଣସି 
ବସ୍ତୁକୁ ଆମେ ସ୍ଥାନୀୟ ଘଟଣା, ସ୍ଥାନୀୟ ସଂରଚନା, ସ୍ଥାନୀୟ ଶରୀର ବା ସ୍ଥାନୀୟ ବ୍ୟକ୍ତ 
ବୋଲି ଧାରଣା କରିବା ଉଚିତ୍‌ ନୂହେଁ। ଏମାନଙ୍କର ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନାହିଁ। ଏମାନଙ୍କ 
ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଅସ୍ତିତ୍ଵର ବିଚାର ହେଉଛି ବନ୍ଧନର କାରଣ । ବନ୍ଧନ-ଚେତନା, ଯାହାକୁ ଆମେ 
ଜୀବାତ୍ସା କହୁ, ତାହା ଇଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରେଷିତ ଅଭିସୁଚନାର ପାରସ୍ତରିକ ସମ୍ବନ୍ଧ 
ଜନିତ ସୂଷ୍ଟି ଅଟେ। ଏହାର ପୁଷ୍ଠି ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ଦ୍ଵାରା ହୁଏ ମନ, ବୁଝି ଓ ଇ୍ଦିୟ ଆମକୁ 
କୌଣସି ବସ୍ତୁ ବା ବ୍ୟକ୍ତ ବିଷୟରେ ଭ୍ରାନ୍ତ ଧାରଣା ଦିଅନ୍ତି। ପ୍ରଥମ ଭୁଲ ହୁଏ 
ଇତ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର। ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରେରିତ ଭ୍ରାନ୍ତ ଧାରଣାର ବଶବର୍ରୀ 
ହୁଅନ୍ତି । 

ସ୍ଵର୍ଗଲୋକରେ ପ୍ରଥମ ସ୍ତନ୍ଦନ ହିଁ ପ୍ରଥମ ଆହୁତି ଏହା ପ୍ରଥମ ଯଜ୍ଞ, ତାହା ପ୍ରଥମ 


ସଚ ଅଥର ଥାଦହୁଣ୍ଡ ୪୨୫ 


ଆହୁତି। ଦ୍ଵିତୀୟ ଯଜ୍ଞରେ ଦ୍ଵିତୀୟ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ। ଏହା ଦ୍ୟଯୁଲୋକରେ 
ହୋଇଥିବା ସ୍ତନ୍ଦନର ନିମ୍ପତର ଲୋକର ପରିମଣ୍ଡଳରେ ବର୍ଷା ରୂପରେ ଅନୁଭୂତ ପ୍ରତିଧ୍ଵନି। 
ଏହି ଲୋକରେ ହେଉଥିବା ଘଟଣାର ସ୍କୁଳ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ହେଉଛି ତୃତୀୟ ଆହୁତି | ଚତୁର୍ଥ 
ଯଜ୍ଞ ସ୍ବୟଂ ପୁରୁଷ ଯିଏ କ୍ରିୟାଶୀଳତାରେ ସଂଲିପ୍ତ, ଯିଏ ସଂସାରରେ ଅନ୍ଧ ଭକ୍ଷଣ କରେ, 
ନିଜକୁ ପୁଷ୍ଟ କରେ ତଥା ପୁରୁଷତ୍ଵ ଲାଭ କରେ। ପଞ୍ଚମ ଆହୁତି ସ୍ତ, ଯାହାର ପୁରୁଷ 
ସହିତ ସଂଯୋଗ ବଶତଃ ଶିଶୁ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରେ। ଏହା ହେଉଛି ପଞ୍ଚଗ୍ନି। 


ଦଶମ ଖଞ୍ଡ 
ଏହି ଖଣ୍ଡରେ ଅଗ୍ରିବିଦ୍ୟାର ପାଞ୍ଚ ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ପ୍ରଦାନ କରାଯାଇଛି | 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ପଞ୍ଚାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟାକୁ ଜାଣି ବଣରେ ବାସ କରି ଶ୍ରଦ୍ଧା ଏବଂ ତପ 
ପୂର୍ବକ ଉପାସନା କରନ୍ତି ସେ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରୟାଣ ପରେ ଅର୍ଚି (ରଶି) ଅଭିମାନୀ 
ଦେବତାଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। ଅର୍ଟିରୁ ଦିବସାଭିମାନୀ ଦେବତାଙ୍କ, ଦିବସରୁ ଶୁକ୍ଟ-ପକ୍ଷାଭିମାନୀ 
ଦେବତାଙ୍କୁ ଓ ଶୁକୁ ପକ୍ଷରୁ ଉତ୍ତରାୟଣର ଛଅ ମାସକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। ଏହି ଉତ୍ତରାୟଣ 
ମାଧ୍ୟମରେ ସଂବସ୍ସରକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି, ସଂବତ୍ସରରୁ ଆଦିତ୍ୟକୁ, ଚନ୍ଦ୍ରମାକୁ ଆଦିତ୍ଯରୁ ଓ 
ବିଦ୍ୟୁତ୍‌କୁ ଚନ୍ଦ୍ରମାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। ସେଠାରେ ଏକ ଅତୀନ୍ଦ୍ରିୟ ସାମର୍ଥ୍ୟ ପୁରୁଷ ଥାଏ। 
ସେ ତାକୁ ପରବ୍ରହ୍ମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଏ। ଏହା ଦେବଯାନ ମାର୍ଗ। 


ଏହାକୁ ଅର୍ଟି-ମାର୍ଗ ବା ଦେବଯାନ ମାର୍ଗ ବା ଉତ୍ତରାୟଣ ମାର୍ଗ କୁହାଯାଏ ଯହିଁରେ 
ଜୀବାମ୍ବା ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଏ । ଯେଉଁମାନେ ପଞ୍ଚାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟା ସାଧନ କରନ୍ତି, 
ଜ୍ଞାନମୟ ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ଜୀବନ ଯାପନ କରନ୍ତି, ତପସ୍ୟାରତ ହୁଅନ୍ତି ତଥା ଜ୍ଞାନ ଶକ୍ତି ପ୍ରତି 
ଅଗାଧ ଶ୍ରଦ୍ଧା ରଖନ୍ତି ସେମାନେ ମରଣୋପରାନ୍ତ ଅଗ୍ନିଂଲୋକରେ ଉପଗମନ କରନ୍ତି। 
ଅଗ୍ନି ଦେବତା ତାଙ୍କୁ ଦିବସାଭିମାନୀ ଦେବତା, ସେଠାରୁ ଚନ୍ଦ୍ରମାସର ଶୁକ୍ଲାଭିମାନୀ ଦେବ- 
ଲୋକ, ତା ପରେ ଉତ୍ତରାୟଣ, ସେଠାରୁ ସଂବସର, ତାପରେ ଆଦିତ୍ୟ, ସେଠାରୁ 
ଚନ୍ଦ୍ରମା, ଚନ୍ଦ୍ରମାରୁ ବିଦ୍ୟୁତଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। ଏହି ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ସତ୍ୟ-ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶ 
ଏଠାରେ ଏକ ଅଧୁମାନବୀୟ ଶକ୍ତି କ୍ରିୟାଶୀଳ ହୁଏ ଓ ଏକ ଅତିମାନବୀୟ ପୁରୁଷର 
ଆବିଭୀବ ହୁଏ | ସେହି ଅମାନବ ପୁରୁଷ ଶୁକ୍ଲ ମାର୍ଗରେ ବ୍ରହ୍ମଲଲୋକକୁ ନେଇଯାଏ। ଏହା 
ଶୁକ ମାର୍ଗ, ଏହା ମୁକ୍ତି ମାର୍ଗ। 


ଏହାପରେ ଯେଉଁମାନେ ଗ୍ୁହସ୍ଥ ଗ୍ରାମବାସୀ ଇଷ୍ଟ, ପୂର୍ତ ଓ ଦତ୍ତ ପରମ୍ପରାରେ 


୪୨୬ ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଉପାସନା କରନ୍ତି, ସେମାନେ ଧୂମ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। ଧୂମରୁ ରାତ୍ରି, ରାତ୍ରିରୁ କୃଷ୍ଣ ପକ୍ଷ ଓ 
କୃଷ୍ଣ ପକ୍ଷରୁ ଦକ୍ଷିଣାୟନ ମାର୍ଗର ଛଅ ମାସ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ସେମାନେ ସଂବସ୍ର ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ। ତାଙ୍କୁ ଭିନ୍ନ ପଥରେ ପିତୃଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ପିତଲୋକରୁ ଆକାଶ, 
ଆକାଶରୁ ଚନ୍ଦ୍ରମା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ଏହି ଚନ୍ଦ୍ରମା ରାଜା ସୋମ ଅଟେ। ସେ ସମସ୍ତ 
ଦେବତାଙ୍କ ଅନ୍ଧ ଅଟେ। ସମସ୍ତ ଦେବତାଗଣ ତାକୁ ଭକ୍ଷଣ କରନ୍ତି। ଅଗ୍ନିହୋତ୍ରାଦି 
ବୈଦିକ କର୍ମ ଇଷ୍ଟ, କୂପ, ବାନୀ, ପୋଖରୀ ଖୋଦନ ଭଳି ଜନହିତକର କାର୍ଯ୍ୟ ପୂର୍ଭ 
ଏବଂ ସତ୍‌ ପାତ୍ରରେ ଦାନ ଦତ୍ତ ନାମରେ ଅଖ୍ୟାୟିତ। ଏହି ସବୂ ପୁଣ୍ୟକାର୍ଯ୍ୟ ବଳରେ 
ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ। ଜୀବ ପୁଣ୍ଯରେ କ୍ଷୟ ହେବା ଯାଏ ଚନ୍ଦ୍ରମଣ୍ଡଳରେ ନିବାସ 
କରେ ତାପରେ ପୂର୍ବରୁ କୁହାଯାଇଥିବା ମାର୍ଗରେ ସେ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ନ କରେ। ସେ ପ୍ରଥମେ 
ଆକାଶ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ| ଆକାଶରୁ ବାୟୁ ପ୍ରାପ୍ତି ପରେ ବାୟୁଭୂତ ହୋଇ ଧୂମ ହୁଏ ଓ ତହିଁରୁ 
ମେଘ ରୂପ ଧାରଣ କରେ | ମେଘରୁ ବୃଷ୍ଠି ହୋଇ ପ୍ରାଣ ଲୋକରେ ଧାନ, ଯବ, ଓଷଧ, 
ବନସ୍ପତି, ଡାଲି ଓ ତୈଳ ରୂପ ଗ୍ରହଣ କରେ | ଏହି ନିଷ୍ପମଣ ପଥ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଦୁଃଖ 
ଦାୟକ | ସେହି ଅନ୍ଧନକୁ ଯେଉଁମାନେ ଭକ୍ଷଣ କରନ୍ତି ଓ ଯେଉଁମାନେ ସେହି ଅନ୍ଧରୁ ବୀର୍ଯ୍ୟ 
ଧାରଣ କରନ୍ତି ସେହି ଜୀବ ତଦ୍ଧପ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି। 


ସେହି ଜୀବମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଯିଏ ଶ୍ରେଷ୍ଟ ଉତ୍ତମ ଆଚାର ବିଶିଷ୍ଟ ହୁଅନ୍ତି, ସେମାନେ 
ଶୀଘ୍ର ଉତ୍କୃଷ୍ଟ ଯୋନି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ସେ ଜୀବମାନେ ବ୍ରାହ୍ମଣ, କ୍ଷତ୍ରୀୟ ବା ବୈଶ୍ଯ ଆଦି 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଯୋନିରେ ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି। ଯେଉଁମାନେ ଅଶୁଭ ଅପବିତ୍ର ଆଚରଣ କରନ୍ତି 
ସେମାନେ ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ ନୀଚ ଯେନି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ଏଭଳି ଜୀବ କୁକୁର, ସୁକର, ଚାଣ୍ଡୀଳ 
ଯେନି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। 

ଯେଉଁ ପ୍ରାଣୀମାନେ ଉପଯୁକ୍ତ ମାର୍ଗରେ ଗମନ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେମାନେ ସମସ୍ତେ 
ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ ମରଣ ଚକ୍ରରେ ପଡି ଯାଂ'ନ୍ତି। ଏହି କୀଟ-ପତଙ୍ଗ ଯେନି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ 
ସେମାନେ ଜୀବନ ଧାରଣ କରିବା ଓ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରିବାରେ ବ୍ୟସ୍ତ ରହନ୍ତି। ତେଣୁ 
ଏହି ପ୍ରକାର ସାଂସାରିକ ଗତିରେ ଅତ୍ୟଧବକ ଆସନ୍ତି ରଖୁବା ଉଚିତ୍‌ ନୂହେଁ। ଏହି ପ୍ରକାରେ 
ଘୋର ସଂସାରରୂପୀ ମହାସାଗରରେ ପତନରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବା ପାଇଁ ସ୍ଵୟଂକୂ ଉଦ୍ଯତ 
ହେବାକୁ ପଡିବ। ଏଥୁପାଇଁ ପଞ୍ଚଗ୍ନି ବିଦ୍ୟାର ପ୍ରାର୍ଥନା ପାଇଁ ଏହି ଶ୍ଲୋକ ପ୍ରଯୁକ୍ତ କରାଯାଇଛି 


ସୁନା ଚୋରୀ, ମଦ୍ୟପାନ, ଗୁରୁ ପନ ହରଣ, ବୃହୁଜ୍ଞାନୀର ହତ୍ୟା - ଏହି ଚାରି 
ପ୍ରକାର କର୍ମ ପତନର କାରଣ ହୁଏ ତଥା ଏଭଳି ବ୍ୟକ୍ତିର ସଂସଗଁ ପଞ୍ଚମ କାରଣ ହୁଏ 


ସତ ପଥର ଥାହୁଣ ୪୨୭ 


ଉପଯୁକ୍ତ ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ପଞ୍ଚାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟାର ମହତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣିବାରେ ଯେ ସମର୍ଥ ସେ 
ସବୁ ପ୍ରକାର ଲୌକିକ କର୍ମ କରି ଏବଂ ସମସ୍ତଙ୍କ ସଂସ୍ପର୍ଶରେ ଆସି ମଧ୍ଯ ପାପ କର୍ମରେ 
ଲିପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ। ଏହି ବିଦ୍ୟାକୁ ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ଶ୍ରେଷ୍ଠ, ଶୁଦ୍ଧ ଓ ପବିତ୍ର ପୁଣ୍ୟଲୋକର 
ଅଧୁକାରୀ ହୁଏ| ଦେବଯାନ ମାର୍ଗରେ ଜୀବର ପୁନରାବର୍ତନ ହୁଏ ନାହିଁ| ଦ୍ଵିତୀୟ ଧୂମ 
ମାର୍ଗରେ ଜୀବର ପୁନରାବର୍ଭନ ହୁଏ । ତୃତୀୟ ମାର୍ଗ ଯାହା ଉତ୍ତରାୟଣ ନୁହେଁ କି 
ଦକ୍ଷିଣାୟନ ନୁହେଁ ତାହା କୀଟ ପତଙ୍ଗ ବା ପୋକ ମାଛି ଜୀବନ | ଏହି ଜୀବନ ଏକାଧୂକ 
ଘଣ୍ଟାରୁ କିଛି କ୍ଷଣ ପାଇଁ| ଏହି ଜୀବନ ଅତ୍ୟନ୍ତ କଠୋର, ଅତ୍ୟନଧ ଓ ନଗଣ୍ୟ | ଉତ୍ତରାୟଣ 
ମାର୍ଗ ଓ ଦକ୍ଷିଣାୟନ ମାର୍ଗ ମାଧ୍ୟମରେ ଆମେ ଯେଉଁ ଜୀବନ ଯାପନ କରୁ ତହିଁରୁ ଭିନ୍ନ 
ଏହି ତୃତୀୟ ମାର୍ଗ। 


ବିଭିନ୍ନ ଲୋକ କାହିଁକି ଜୀବାମ୍ବା ଦ୍ଵାରା ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ହୁଏ ନାହିଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେଠାରେ 
ଭିଡ ହୁଏ ନାହିଁ ୨ ଏହାର ଉତ୍ତର ହେଉଛି ଜୀବନ ସ୍ଥାଣୁ ନୁହେଁ | ଗୋଟିଏ ଲୋକରୁ ଅନ୍ୟ 
ଲୋକକୁ ଯିବା ଆସିବା ଲାଗି ରହିଛି। ଇହଲୋକରୁ ପରଲୋକକୁ ଓ ପରଲୋକରୁ 
ଇହଲୋକକୁ ଜୀବର ଉପଗମନ ଓ ପୁନରାବର୍ଭନ ଅନବରତ ଚାଲିଛି । ତେଣୁ କୌଣସି 
ଲୋକରେ ଜୀବମାନଙ୍କର ଭିଡ ନାହିଁ। 


ଯେଉଁ ଜୀବାମ୍ବାକୁ ଏହି ମୂତ୍ୟୁଲୋକକୁ ପୁନରାବର୍ଭନ କରିବାକୁ ପଡେ ସେ ନିଜର 
ସୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ମାଧ୍ଯମରେ ସୂକ୍ଷ୍ମ ରୂପରେ ଏହି ପ୍ରାକୃତିକ ଦୃଶ୍ୟ ପ୍ରପଞ୍ଚରେ ଏକାମ ହୋଇ 
ଯାଏ । ଯଥା - ଆକାଶ, ବାୟୁ, ମେଘ, ବର୍ଷା ଏବଂ ଅନ! ଏପରିକି ଧାନ, ଯବ, ତିଳ, 
ତଣ୍ଡୁଳ, ଗହମ, ଜଡିବୁଟି, ବନସତି ଓ ବୃକ୍ଷ | ପ୍ରକୃତିର ବିଭିନ୍ନ ବିଭବରେ ସେ ତଦାମ୍୍ୟ 
ସ୍ଥାପିତ କରେ। ଅନ୍ନ ରୂପରେ ଏହା ବିଭିନ୍ନ ଜୀବଜନ୍ତୁଙ୍କ ଭକ୍ଷ ହୋଇ ତାଙ୍କ ଶରୀରରେ 
ପ୍ରବେଶ କରେ ଓ ତାଙ୍କର ରଜ-ବୀର୍ଯ୍ୟ ହୁଏ | ଏଭଳି ଏହା ସେହି ଯୋନିରେ ପ୍ରବେଶ 
କରି ଜନ୍ମ ହୁଏ। 


ଏକାଦଶ ଖଣ୍ଡ, ବୈଶ୍ଵାନର ବିଦ୍ୟା 


ଏକଦା ପ୍ରାଚୀନଶାଳ ଓପମନ୍ୟବ, ସତ୍ୟଯଜ୍ଞ ପୌଲୁଷି, ଇନ୍ଦ୍ରଦ୍ୟୁମ୍ନ ଭାଲଲବେୟ, 
ଜନ ଶାର୍କରାକ୍ଷ ତଥା ବୂଡିଲ ଅଶ୍ଵତରାଶ୍ଵୀ ନାମକ ପାଞ୍ଚ ମନୀଷୀ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ, ସଦାଚାର, 
ଧ୍ୟାନ, ଯଜ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାନ୍ତି । କିନ୍ତୁ ସେମାନେ ନିଜର ଧ୍ୟାନର ଅନ୍ତିମ ଗନ୍ତବ୍ୟର 
ନିଷ୍ଣର୍ଷ ସହିତ ପରିଚିତ ହୋଇ ପାରି ନ ଥଲେ। ତେଣୁ ସେମାନେ ପରସ୍ପର ବିଚାର 


୪୨୮ ସତ୍ୟ ଥର ଆଦୁଣ୍ଡ 


କଲେ, ‘ ଆମା କିଏ ? ବ୍ରହ୍ମ କଣ ?? ବିଚାର ବିମର୍ଶ କରିବା ପରେ ବି ଯେତେବେଳେ 
ସେମାନେ କୌଣସି ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଉପନୀତ ହୋଇ ପାରିଲେ ନାହିଁ ସେତେବେଳେ ବିଚାର 
କଲେ, “ ଆମ ରାଜ୍ୟରେ ଆଉ ଏକ ମହାପୁରୁଷ ଅଛନ୍ତି। ଆମେ ତାଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇ 
ତାଙ୍କର ଉପଦେଶ ନେବା | ସମ୍ଭବତଃ ସେ ବୈଶ୍ଵାନର ଆମ୍ବା ସହିତ ପରିଚିତ। ସେ 
ହେଉଛନ୍ତି ଆରୁଣି ଉଦ୍ଦାଳକ। ” ଏହି ବିଚାର କରି ସେମାନେ ଆରୁଣିଙ୍କ ପାଖକୁ ଗଲେ | 


ଏହି ପ୍ରକାର ଆରୁଣି ସେହି ମହାପୁରୁଷ ଓ ପରମ ଶ୍ରୋତ୍ରିୟ ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କୁ ଦେଖୁ ନିଶ୍ଚିତ 
କଲେ ଯେ ସେ ତାଙ୍କୁ ପୂର୍ଣ୍ଣରୂପେ ଆଶ୍ବସ୍ତ କରି ପାରିବେ ନାହିଁ, ତେଣୁ ନିଜ ମନରେ ଏହା 
ନିଶ୍ଚିତ କରି ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଅନ୍ୟ ଏକ ଉପଦେଷ୍ଟାଙ୍କ ପାଖକୁ ପ୍ରେରିତ କରିବାକୂ ବିଚାର 
କଲେ। ସେ କାଳରେ କେହି ନିଜକୁ ଜ୍ଞାନୀ ମନେ କରୁ ନ ଥିଲେ | ନିଜର ଅଜ୍ଞତା ନିଜର 
ପ୍ରଶଂସକ ମାନଙ୍କ ପାଖରେ ମଧ୍ଧ ସ୍ଵୀକାର କରୁଥିଲେ ଏବଂ ଯୋଗ୍ୟ ପୁରୁଷର ସାନ୍ଧିଧ ଲାଭ 
ପାଇଁ ଶତତ ଚେଷ୍ଟିତ ଥିଲେ ତା'ପରେ ଆରୁଣି ତାଙ୍କ କହିଲେ, “ ହେ ପୂଜନୀୟଗଣ, 
ଏବେ କେକୟ ପୁତ୍ର କୈକେୟ କୁମାର ଅଶ୍ଵପତି ଏହି ଆମ୍ମରୂପ, ବୈଶ୍ଵାନରକୁ ଭଲଭାବେ 
ଜାଣିଛନ୍ତି । ତେଣୁ ଆମେ ସବୁ ତାଙ୍କ ପାଖକୁ ଯିବା | ଏହା ବିଚାର କରି ସମସ୍ତେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ମହାଗ୍ଧହସ୍ଥ ଓ ପରମ ଶ୍ରୋତ୍ରିୟ କୈକେୟ କୁମାରଙ୍କ ପାଖକୁ ଗଲେ | ରାଜା ଅଶ୍ଵପତି 
ତାଙ୍କ ପାଖରେ ଉପସ୍ଥିତ ର୍‌ଷି ଶ୍ରେଷ୍ଠମାନଙ୍କୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ସ୍ଵାଗତ ସକାର କଲେ | ତା” ପରଦିନ 
ପ୍ରାତଃକାଳରେ ରାଜା ଅଶ୍ଵପତି ତାଙ୍କୁ କହିଲେ, ‘ ମୋର ରାଜ୍ୟରେ କେହି ଚୋର ନାହିଁ, 
ମଦ୍ୟପ ନାହିଁ, କୃପଣ ନାହିଁ, ଲୋଭୀ ନାହିଁ, ଏପରି କେହି ନାହିଁ ଯେ ପ୍ରତିଦିନ 
କର୍ଭବ୍ୟପରାୟଣ ହୋଇ ବେଦ ବିହିତ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ବା ପିତୃ ତର୍ପଣ ନ କରେ, କେହି 
ଅଶିକ୍ଷିତ (ଅଛଜ୍ଞ) ନାହିଁ, ଅନ୍ୟ ସ୍ରୀ ପାଖକୁ ଗମନ କରୁଥିବା କେହି ନାହିଁ, ତେଣୁ କୂଳଟା 
ସ୍ତ୍ରୀ ମଧ୍ୟ ନାହାନ୍ତି। ହେ ପୂଜ୍ଯ ରଷିଗଣ, ମୁଁ ମଧ୍ଯ ଯଜ୍ଞ କରେ। ତେଣୁ ମୋର ପ୍ରାର୍ଥନା 
ସ୍ଵୀକାର କରି ଆମର ଯଞଜ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏଇଠି ରହିବା କୃପା କରନ୍ତୁ | ଶାସ୍ତଜ୍ଞାନାନୁସାରେ 
ମୁଁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ରତ୍ତିକ୍କୁ ଯେତେ ଧନ ପ୍ରଦାନ କରିବା ପାଇଁ ସଂକଳଛ ନେଇଛି, ସେତିକି ଧନ 
ଆପଣ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଦେବି। ସେ ସମସ୍ତ ରଷିଗଣ ରାଜା ଅଶ୍ଵପତିଙ୍କୁ କହିଲେ, “ଯେଉଁ 
କାର୍ଯ୍ୟ ପାଇଁ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି କୌଣସି ସ୍ଥାନକୁ ଗଲେ ସେ ସେଠାରେ ସେହି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ପୂର୍ଣ 
କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ତେଣୁ ଆପଣ ଏବେ କୃପା କରି ବୈଶ୍ଵାନର ଆତ୍ମା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଆମକୁ 
ଶିକ୍ଷାଦାନ କରନ୍ଧୁ। ସେହି ରଷିମାନଙ୍କୁ ରାଜା ଅଶ୍ଵପତି କହିଲେ ଯେ, ସେମାନଙ୍କୁ ତା 
ପରଦିନ ପ୍ରାତଃ କାଳରେ ସେ ସେହି ବିଷୟରେ ଅବଗତ କରାଇବେ | ପରଦିନ ସକାଳେ 


ସତ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୪୨୯ 


ସମସ୍ତ ରଖି ହାତରେ ସମିଧ ଧରି ରାଜାଙ୍କ ପାଖକୁ ଗଲେ | ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସୁପାତ୍ର ଭାବି 
ବିନା ଉପନୟନରେ ବୈଷ୍ଵାନର ବିଜ୍ଞାନ ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କଲେ। 
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ରାଜା ଅଶ୍ଵପତି ପ୍ରତ୍ୟେକ ରଷିଙ୍କଠାରୁ ଜାଣିବାକୁ ଚାହିଁଲେ ଯେ ସେମାନେ 
କାହାର ଧାନ କରୁଛନ୍ତି ଓ ଧ୍ଯାନ ସନ୍ତ୍ଵେ କେଉଁ ପ୍ରକାର ସମସ୍ୟାର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେଉଛନ୍ତି। 
ତେଣୁ ସେ ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ତାଙ୍କର ଧ୍ୟାନ ଉପରେ ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଲେ। ପ୍ରଥମେ ଉପମନ୍ୟବଙ୍କୁ 
ପଚାରିଲେ, “ ଆପଣ କେଉଁ ଆତ୍ମାର ଧାନ କରନ୍ତି ? ” ରଷିକୁମାର ପ୍ରାଚୀନଶାଳ ଉତ୍ତର 
ଦେଲେ ଯେ ସେ ଦ୍ଧ୍ୟଲୋକ ବା ସ୍ଵର୍ଗଲୋକର ଉପାସନା କରନ୍ତି। ରାଜା କହିଲେ, 
“ ଆପଣ ଯେଉଁ ଆମ୍ପାର ଉପାସନା କରନ୍ତି ତାହା ସୁତେଜା ନାମକ ତେଜଯୁକ୍ତ ବୈଶ୍ଵାନର 
ରୂପୀ ଆମ୍ବା ଅଟେ। ତେଣୁ ଆପଣଙ୍କ କୁଳରେ ସୁତ (ଅଭିଷୁତ ସୋମ) ପ୍ରସୁତ ( ବିଶେଷ 
ରୂପେ ଅଭିଷୁତ ସୋମ) ଓ ଆସୁତ (ସର୍ବୋତ୍ତମ ଅଭିଷୁତ ସୋମ) ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୁଅନ୍ତି, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆପଣଙ୍କ ପରିବାରର ସଦସ୍ୟ କର୍ମନିଷ୍ଠ (ଯଜ୍ଞ ନିଷ୍ଠ) ଅଟନ୍ତି। ରାଜାଙ୍କ କହିବା 
ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ଯେ ସ୍ଵର୍ଗ, ଯାହା ଉପରେ ସେ ଧ୍ଯାନ କରୁଛନ୍ତି ତାହା ନିଃସନ୍ଦେହରେ 
ବୈଶ୍ଵାନରରେ ଏକ ଅଂଗ ତାହା ପୂର୍ଣ୍ଣ ପରମ ତତ୍ତ୍ବ ନୂହେଁ। ଏହି ଧ୍ୟାନର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ 
ପ୍ରାଚୀନଶାଳଙ୍କ ଉପରେ ଅନୁଗ୍ରହ ବଷୀ ହେଉଛି। ତାଙ୍କର ପରିବାର ବିପୁଳ ଧନ ସଖି 
ସଂପନ୍ନ । ସେମାନେ ନିରନ୍ତର ଯଞ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନ କରନ୍ତି, ଅତିଥ ସଳ଼ାର କରନ୍ତି। ସେମାନେ 
ସର୍ବତ୍ର ଶିବ ସୁନ୍ଦରର ଦର୍ଶନ କରନ୍ତି ରାଜା ପୁଣି କହିଲେ, “ ଆପଣଙ୍କ ଭଳି ଯେଉଁମାନେ 
ଏହି ପ୍ରକାର ଧାନ କରନ୍ତି, ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ଧନ ସମ୍ପତ୍ତି, ସୁଖ ଓ ମିତରତାର ବାହୁଲ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରନ୍ତି, ଆଧ୍ଯାମ୍ପିକ ତେଜରେ ଦୀପ୍ତିମାନ ହୁଅନ୍ତି। ଆପଣ ଯଦି ମୋ ପାଖକୁ ଆସି ନ 
ଥାନ୍ତେ ତେବେ ଆପଣଙ୍କ ମସ୍ତକ ଭୁଲୁଣ୍ଡିତ ହୋଇଥା'ନ୍ତା।” ଏହା କହିବା ତାପୂର୍ଯ୍ୟ 
ହେଉଛି ଧ୍ୟାନର ଫଳ ଅଛି ତାହା ଆଂଶିକ ରୂପେ ଠିକ୍‌ ହେଲେ ମଧ୍ଯ, ଏଭଳି ଧ୍ଯାନ ଦୋଷ 
ଯୁକ୍ତ । ଏହା ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ସତ୍ୟର ଏକ ଅଂଶ ମାତ୍ର। ଏହା ଯଥାର୍ଥ ସତ୍ୟର ମସ୍ତକ ମାତ୍ରା 
ଦ୍ୟୁଲୋକ ବୈଶ୍ଵାନରର ସର୍ବୋଜ ଲୋକ, ବିରାଟର ମସ୍ତକ । ଧ୍ଯାନୀ ଗୋଟିଏ ଅଙ୍ଗକୁ 
ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବୋଲି ଧାରଣା କରିଛି । ତେଣୁ ସେ କହିଛନ୍ତି ଯେ, ପ୍ରାଚୀନଶାଳ ଠିକ୍‌ ସମୟରେ 
ଧ୍ୟାନର ଦୋଷ ଦୂର କରିବାକୁ ଆସିଛନ୍ତି । ଏହି ଭୁଲ ସଂଶୋଧନ କରି ନ ଥିଲେ ସେ 
ମହାନ୍‌ ବିପଭ୍ତିର ସମ୍ମୁଖୀନ ହୋଇ ଥା” ନ୍ତେ ଏବଂ ଦିନେ ନା ଦିନେ ତାଙ୍କର ମସ୍ତକ ପଡି 
ଯାଇଥାନ୍ତା । ସତେ ଯେପରି ଚିକିତ୍ସକ ନିଜ ରୋଗୀକୁ କହୁଛନ୍ତି, “ ଆପଣ ଠିକ୍‌ ସମୟରେ 


୪୩୦ ସଚ ଅଥର ଆାନୁଣ୍ଡ 


ମୋ ପାଖକୁ ଆସିଛନ୍ତି, ବିଳମ୍ବ କରିଥିଲେ ରୋଗ ଅସାଧ୍ୟ ହୋଇ ଆପଣଙ୍କ ମୃତ୍ୟୁର 
କାରଣ ହୋଇ ଥାନ୍ତା, ଅନ୍ତିମ ସମୟ ପାଖେଇ ଆସିଲାଣି।” ପ୍ରାଚୀନଶାଳ ମସ୍ତକକୁ 
ପୂରା ମନେ କରି ତୁଟିପୂର୍ଣ ଧ୍ଯାନ କରୁଥିଲେ | ସ୍ଵର୍ଗ ମହତ୍ତର ଲୋକ ହୋଇପାରେ 
ତଥାପି ଏହା ପୂର୍ଣ ସତ୍ୟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୈଶ୍ଵାନର ନୁହେଁ, ତାହାର ମସ୍ତକ ଗୋଟିଏ ଅଙ୍ଗ ମତ୍ର | 
ଏଭଳି ଧ୍ୟାନ ସୁଫଳ ଦାୟୀ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ମହାନ୍‌ ବିପତ୍ତିର କାରଣ ମଧ୍ଯ | କାରଣ 
ଏହା ଆଂଶିକ ସତ୍ଯ। ପୂର୍ଣ୍ଣ ସତ୍ୟ ନୁହେଁ 


ତ୍ରୟୋଦଶ ଖଣ୍ଡ , ଆଦିତ୍ୟ : ବୈଶ୍ଵାନର - ଆତ୍ପାର ନେତ୍ର 


ତାପରେ ରାଜା ଅଶ୍ଵପତି ସତ୍ଯଯଜ୍ଞକୂ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ “ଆପଣ କେଉଁ ଆମ୍ପାର 
ଉପାସନା କରନ୍ତି ୨” ସେ ଉତ୍ତରରେ କହିଲେ ଯେ ସେ ଆଦିତ୍ୟର ଉପାସନା କରନ୍ତି 
ରାଜା ଆଶ୍ବସ୍ତ ହୋଇ କହିଲେ ଯେ ତାହା ଅବଶ୍ୟ ବିଶ୍ଵରୂପ ବୈଶ୍ଵାନର ଆମ୍ବା। ଏହି 
ଧ୍ୟାନର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ତାଙ୍କ ବଂଶରେ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ମାତ୍ରାରେ ବିଶ୍ଵରୂପ ସାଧନ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର 
ହୁଅନ୍ତି। ଆହୁରି ମଧ୍ଯ ତାଙ୍କ ପାଖରେ ହାରଯୁକ୍ତ ସୁସଜିତା ଦାସୀଗଣ, ଅଶ୍ବଯୁକ୍ତ ରଥ 
ରହିଛି, ଅନ୍ଧାଦି ଯଥେଷ୍ଟ ପରିମାଣରେ ଅଛି। ତାଙ୍କୁ ପ୍ରିୟ ଭଷ୍ଟର ଦର୍ଶନ ମିଳୁଛି। 
ପରିବାରର ସମସ୍ତେ ତେଜସ୍ୀ, କିନୁୁ ତାଙ୍କର ଧ୍ଯାନ ରହିଛି ଆତ୍ମାର କେବଳ ଚକ୍ଷୁ 
ଉପରେ, ଯାହା ବୈଶ୍ଵାନର ଆତ୍ମାର ଏକ ଅଙ୍ଗ ମାତ୍ର। ସେ ପୂର୍ଣ ସତ୍ୟ ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କରୁ 
ନାହାଁନ୍ତି। ସୂର୍ଯ୍ୟ ବୈଶ୍ଵାନରର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଚୀୟ ଶରୀରରେ ନେତ୍ର ଅଟେ | ଏହା ସତ୍ୟର ସମଗ୍ର 
ସ୍ଵରୂପ ନୂହେଁ। ଯଦି ସେ ଠିକ୍‌ ସମୟରେ ଏହି ଦୋଷଯୁକ୍ତ ଧାନର ସଂଶୋଧନ ପାଇଁ 
ଅଶ୍ଵପତିଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସି ନ ଥାନ୍ତେ ତେବେ ସେ ଅନ୍ଧ ହୋଇ ଯାଇଥାନ୍ତେ | 


ଚତୁର୍ଦଶ ଖଣ୍ଡ 
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ତାପରେ ରାଜା ଅଶ୍ଵପତି ଭାଲୁବେୟ ଇନ୍ଦ୍ଦ୍ୁମ୍ନଙ୍କୁ ପଚାରିଲେ, “ ହେ ବୈୟାଘରପାଦ୍ୟ, 
ଆପଣ କେଉଁ ଆମ୍ବାକୁ ଉପାସନା କରନ୍ତି ?” ସେ କହିଲେ, “ହେ ଭଗବନ୍‌ ମୁଁ 
ବାୟୁଦେବତାଙ୍କ ଉପାସନା କରେ । ” ଏହା ଶୁଣି ରାଜା କହିଲେ ଯେ, ଭାଲ୍ବେୟ ଯେଉଁ 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଆମ୍ପାର ଉପାସନା ବା ଧାନ କରୁଛନ୍ତି ତାହା ନିଶ୍ଚୟ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ମାର୍ଗ ବିଶିଷ୍ଟ ଆବହ, 
ଉଦ୍‌ବହ ଆଦି ଭେଦ ଯୁକ୍ତ ପୁତଗ୍ବର୍ଗା ବୈଶ୍ଵାନର ଆମ୍ପା। ସେହି କାରଣରୁ ଆପଣଙ୍କ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆଦୁଣ୍ଡ ୪୩୧ 


ପାଖକୁ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଅନ୍ନବସ୍ତାଦି ଉପହାର ପହଞ୍ଚୁଛି ତଥା ଆପଣଙ୍କ ପଛରେ ରଥ ଅନୁଗମନ 
କରୁଛି। ଯେପରି ପରମ ପୁରୁଷ, ବୈଶ୍ଵାନର, ସର୍ବବ୍ୟାପୀୟ ତଦୂପ ଏହି ବାୟୁ ମଧ୍ଯ 
ସର୍ବଗତ। ଆପଣ ସତ୍ୟର ପ୍ରତୀକ ରୂପୀ ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରବାହିତ ହେଉଥିବା ବାୟୁକୁ ଧ୍ଯେୟ 
କରିଛନ୍ତି। ଏହା ଶୁଭ ଅଟେ | ସବୁଦିଗରୁ ପ୍ରବାହିତ ବାୟୁ ଆପଣଙ୍କୁ ସବୁ ଦିଗରୁ ଅନ୍ଧ, 
ବସ୍ତ ରଥ ଓ ବାହନର ପ୍ରାଚୁର୍ଯ୍ୟ ଆଣି ଦେଇଛି। ଯେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ପ୍ରକାର ଧ୍ୟାନ 
କଲେ ସେ ପ୍ରିୟ ଇଷ୍ଟର ଦର୍ଶନ କରେ ଓ ଉତ୍ତମ ଭୋଜନ କରେ ତଥା ତାହାର ବଂଶରେ 
ବ୍ହ୍ମତେଜ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ। ଏହା ଆମ୍ବାର ପ୍ରାଣ ଅଟେ। ବାୟୁ ବୈଶ୍ଵାନର ଆମ୍ବାର 
କେବଳ ପ୍ରାଣଦୂତ ଶ୍ଵାସ ଅଟେ। ସେ କହିଲେ, “ ଆପଣ ଏହାକୁ ପୂର୍ଣ ଆମ୍ମା ଭାବି ଭୁଲ୍‌ 
କରିଛନ୍ତି। ଯଦି ଆପଣ ମୋ ପାଖକୁ ଆସି ନ ଥାନ୍ତେ ତେବେ ଆପଣଙ୍କ ପ୍ରାଣବାୟୁ 
ପ୍ରୟାଣ କରିଥାନ୍ତା।” 


ପଞ୍ଚଦଶ ଖଣ୍ଡ, ଆକାଶ : ବୈଶ୍ଵାନର - ଆମପାର ଶରୀର 


ତତ୍‌ ପଶ୍ଚାତ୍‌ ରାଜା ଅଶ୍ଵପତି ଜନ ଶାର୍କରାକ୍ଷଙ୍କୁ ପଚାରିଲେ, “ହେ ଶାର୍କରାକ୍ଷ, 
ଆପଣ କେଉଁ ଆମ୍ବାର ଉପାସନା କରନ୍ତି ।” ସେ ରଖି କୁମାର କହିଲେ, “ ହେ ପୂଜ୍ୟ 
ରାଜନ୍‌, ମୁଁ ଆକାଶ ତତ୍ତ୍ତର ପୁଜା କରେ।” ରାଜା ପୁଣି କହିଲେ ଯେ, ବହୁ ସଂଜ୍ଞକ 
ଆକାଶର ଉପାସନା କରି ସେ ବୈଶ୍ଵାନର ଆତ୍ମାର ହିଁ ପୁଜା କରୁଛନ୍ତି ଯାହା ଦ୍ଵାରା ତାଙ୍କୁ 
ପୁତ୍ର ପୈତ୍ରାଦି ପ୍ରଜା ଓ ସଵର୍୍ଠାଦି ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି। ରାଜା କହିଲେ, “ ଆପଣ ଅନ୍ନ 
ଭକ୍ଷଣ ଓ ନିଜ ପ୍ରିୟଜନଙ୍କୁ ଦର୍ଶନ କରୁଛନ୍ତି। ଯେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ବୈଶ୍ଵାନର ଆତ୍ମାର 
ଏଭଳି ଉପାସନା କଲେ ସେ ଅନ୍ଧ ଭକ୍ଷଣ ଓ ପ୍ରିୟଜନ ଦର୍ଶନ କରେ ତଥା ତାହା କୁଳରେ 
ବ୍ରହ୍ମତେଜ ପ୍ରକାଶ ପାଏ । କିନ୍ତୁ ଏହି ଆକାଶ ବୈଶ୍ଵାନର ଆତ୍ମାର କେବଳ ଉଦର 
(ମଦ୍ଯଭାଗ) | ତେଣୁ ଏହା ତାର ଏକ ଅଂଶ ମତ୍ର। ପୂର୍ଣ୍ଣ ସତ୍ୟ ନୁହେଁ । ଆପଣ ଯଦି ମୋ 
ପାଖକୁ ଆସି ନ ଥା”ନ୍ତେଧ ତେବେ ଆପଣ ପକ୍ଷାଘାତ ଭଳି ମହା ବିପରିରେ ପଡିଥା'ନ୍ତେ | 


ଷୌୋଡଶ ଖଣ୍ଡ 


ଜଳ : ବୈଶ୍ଵାନର - ଆତ୍ାର ମୁତ୍ରାଶୟ 


ତା'ପରେ ରାଜା ବୁଡିଲଙ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ ଯେ, ସେ କାହାର ଉପାସନା କରନ୍ତି! 
ଉତ୍ତରରେ ରଷି କୁମାର କହିଲେ ଯେ ସେ ଜଳ ତତ୍ତ୍ରର ଉପାସନା କରନ୍ତି | ରାଜା ପୁଣି 


୪୩୨ ସଚ ଫଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


କହିଲେ, “ ଆପଣ ଯେଉଁ ଜଳ ତତ୍ତ୍ତର ଉପାସନା କରନ୍ତି ତାହା ନିଶ୍ଚୟ ରୟିବାନ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଧନବାନ୍‌ ବୈଶ୍ଵାନର ଆମ୍ମା ଅଟେ, ତେଣୁ ଆପଣ ଧନବାନ୍‌ ଏବଂ ପୁଷ୍ଠିଯୁକ୍ତ ହୋଇଛନ୍ତି 
ଆପଣ ଅନ୍ଧ ଭକ୍ଷଣ ଓ ପ୍ରିୟଜନ ଦର୍ଶନ କରୁଛନ୍ତି। ଯେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ଆପଣଙ୍କ ଭଲି 
ବୈଶ୍ଵାନର ଆତ୍ମାକୁ ଉପାସନା କରେ ସେ ଅନ୍ଧ ଭକ୍ଷଣ ଓ ପ୍ରିୟଜନ ଦର୍ଶନ କରେ। 
ତାହାର କୁଟୁମ୍ବରେ ବ୍ରହ୍ମତେଜର ସାନ୍ଧିଧ ମିଳେ। କିନ୍ତୁ ଆପଣଙ୍କ ଧ୍ଯେୟ ଆମ୍ମାର ଏକ 
ଅଂଶ ମାତ୍ର, ମୂତ୍ରାଶୟ । ତେଣୁ ଆପଣଙ୍କ ଆରାଧନା ଦୋଷମୁକ୍ତ ଓ ସେହି ତୃଟି ପାଇଁ ଯଦି 
ଆପଣ ମୋ ପାଖକୁ ଆସି ନ ଥାନ୍ତେ ତେବେ ଆପଣଙ୍କ ମୂତ୍ରାଶୟ ଫାଟି ନଷ୍ଠ ହୋଇ ଯାଇ 
ଥାଂ'ନ୍ତା| 


ସପ୍ତଦଶ ଖଣ୍ଡ, ପୃଥିବୀ : ବୈଶ୍ଵାନର - ଆମ୍ାର ଚରଣ 


ତା'ପରେ ରାଜା ଅଶ୍ଵପତି ଅରୁଣଙ୍କ ପୁତ୍ର ଉଦ୍ଦାଳକଙ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, “ହେ 
ଗୌତମ ଆପଣ କେଉଁ ଆମ୍ଲାର ଉପାସନା କରନ୍ତି |” ଉତ୍ତରରେ ରଷିକୂୁମାର କହିଲେ 
ଯେ ସେ ପୂଥବୀ ତତ୍ତ୍ଵର ଉପାସନା କରନ୍ତି । ରାଜା କହିଲେ ଯେ ସେ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠା ସଂଜ୍ଞକ ବୈଶ୍ଵାନର - ଆମାର ଉପାସନା କରୁଛନ୍ତି, ତେଣୁ ତାଙ୍କୁ ପ୍ରଜା ଓ ପଶୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛନ୍ତି। ରାଜା କହିଲେ, “ହେ ରଷି କୁମାର, ଆପଣ ଅନ ଭକ୍ଷଣ କରୁଛନ୍ତି 
ଓ ପ୍ରିୟ ଜନ ଦର୍ଶନ କରୁଛନ୍ତି। ଆମ୍ମା ରୂପକ ବୈଶ୍ଵାନରରେ ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ଏଭଳି 
ଉପାସନା କରେ ସେ ଅନ୍ଧ ଭକ୍ଷଣ କରେ ଓ ପ୍ରିୟଜନ ଦର୍ଶନ କରେ। ତାହାର ବଂଶରେ 
ବ୍ରହ୍ମତେଜ ରହେ | କିନ୍ତୁ ତାହା ଆମ୍ମାର ଚରଣ। ଆପଣଙ୍କ ଉପାସନାରେ ଏଭଳି ତୃଟି 
ଥିବାରୁ ଆପଣ ଯଦି ମୋ ପାଖକୁ ଆସି ନ ଥାନ୍ତେ ତେବେ ଆପଣଙ୍କ ଚରଣ ଦଵଜ ଅତ୍ୟନ୍ତ 
ନିଷ୍ପିୟ ହୋଇ ଯାଇଥାନ୍ତା!” 


ଅଷ୍ଟାଦଶ ଖଣ୍ଡ 


ରାଜା ଅଶ୍ଵପତି ସମସ୍ତ ରଖିକୁମାରଙ୍କୁ ସମ୍ବୋଧ୍ୂତ କରି କହିଲେ ଯେ ସେମାନେ 
ସମସ୍ତେ ବୈଶ୍ଵାନର ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୂପକୁ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଭାବେ ଜାଣିଛନ୍ତି ଓ ଅନ୍ଧ ଭକ୍ଷଣ 
କରୁଛନ୍ତି । ଯେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି “ ଏହା ମୁଁ ଅଟେ” ଅହଂ ଭାବନା ହେତୁରୁ ଅଂଶ ମାତ୍ରକୁ 
ବୈଶ୍ଵାନର ଆତ୍ମା ଭାବି ଉପାସନା କରେ ସେ ସମସ୍ତ ଲୋକରେ ଅନ୍ସ ଭକ୍ଷଣ କରିବାକୁ 
ପାଏ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହାର ଅନ୍ଧାଦିର ଅଭାବ ହୁଏ ନାହିଁ। ପରେ ରାଜା କହିଲେ ଯେ 
ବୈଶ୍ଵାନର ଆତ୍ମାର ମସ୍ତକ ହିଁ ଦ୍ୟୁଲୋକ, ନ୍ରେତ ହି ସୂର୍ଯ୍ୟ, ପ୍ରାଣ ହି ବାୟୁ, ଶରୀରର ମଧ୍ଧ 
ସତ୍ୟ ଅଥର ଆଡୁ ୪୩୩ 


ଭାଗ ଆକାଶ, ମୂତ୍ରାଶୟ ଜଳ, ପୃଥିବୀ ଦୁଇ ପାଦ, ବକ୍ଷ ହିଁ ବେଦୀ, ରୋମ କୂପ ଦ୍ଭ 
(କୁଶ) , ହୃଦୟ ଗାର୍ହପତ୍ୟାଗ୍ନି, ମନ ହିଁ ଦକ୍ଷିଣାଗ୍ନି ଓ ମୁଖ ଆହବନୀୟ ଅଗ୍ନିତୁଲ୍ୟ, କାରଣ 
ତହିଁରେ ଅନ୍ଵର ହବନ ହୁଏ 


ରଖି ପୁତ୍ରମାନେ ପ୍ରତ୍ୟେକେ ଗୋଟିଏ ଲେଖାଏଁ ଅଙ୍ଗର ଉପାସନା କରୁଥିଲେ | 
କୌଣସି ଗୋଟିଏ ଅଙ୍ଗସ୍ଥିତ ଆମ୍ବାର ଉପାସନା କଲେ ଆମ୍ବାତତ୍ତ୍ଵର ଅନୁଭୁତି ତ ହେବ, 
କିନ୍ତୁ ସେହି ଅନୁଭୂତିକୁ ସେ ଭିତରେ ସୀମିତ ରଖୁ ହେବ ନାହିଁ। ସେହି ବିରାଟକୁ ଯଦି 
କୌଣସି ଅଙ୍ଗରେ ସୀମିତ ରଖବା ଭୁଲ୍‌ କରାଯାଏ ତେବେ ସେହି ବିରାଟ ନିଜର ନିରନ୍ତର 
ପ୍ରବାହକୁ ଅବାରିତ ରଖୂବାକୁ ସେହି ଅଙ୍ଗ ବିଶେଷର କ୍ଷତି କରିବ | ତେଣୁ ରାଜା ଅଶ୍ଵପତି 
ରଷିପୁତ୍ରମାନଙ୍କର ଅଙ୍ଗ ବିଶେଷର କ୍ଷତିର ସମ୍ଭାବନା ବ୍ୟକ୍ତ କରିଥଲେ। 


ରଖି କୂମାରମାନେ ଦୂଇଟି ଭୁଲ୍‌ କରୁଥିଲେ | ସମଗ୍ରତାର କିଛି ଅଂଶକୁ ସେମାନେ 
ସମଗ୍ର ରୂପେ ଧରି ନେଇଥଲେ। ସସୀମକୁ ଅସୀମ ଭାବୁଥଲେ। ଦ୍ବିତୀୟ ଭୁଲ୍‌ ହେଉଛି 
ସେମାନେ ଅମ୍ବାକୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗତ ତତ୍ତ୍‌ ବା ବାହ୍ୟ ତତ୍ତ ରୂପେ ଧରି ନେଇଥିଲେ | ଯେପରି 
ଏହି ଆକାଶ ହିଁ ଆମ୍ବ, ଜଳ ହିଁ ଆମ୍ସା, ଇତ୍ଯାଦି। ଏମାନେ ସବୁ ସୁନ୍ଦର କିନ୍ତୁ ବାହ୍ଯ 
ଜଗତର ବସ୍ତୁ | ପ୍ରଥମତଃ ସସୀମ କେବେ ଅସୀମ ହୋଇ ନ ପାରେ | ଦ୍ଵିତୀୟତଃ ବାହ୍ୟ 
ବସ୍ତୁକୁ ଆମ୍ପାର ମାନ୍ୟତା ଦେଇ ହେବ ନାହିଁ। ଏହା ସୂର୍ଯ୍ୟ ଏହା ଆକାଶ, ଏହା ବାୟୁ, 
ଏହା ଜଳ ନ କହି, କାହାକୁ ପରିତ୍ୟାଗ ନ କରି, ପୃଥୁବୀ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ବାୟୁ, ଆକାଶ, ଜଳ, 
ଇତ୍ୟାଦି ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁର ବ୍ୟାପକତାରେ ଏହି ସମସ୍ତଙ୍କର ଏକତ୍ର ଧ୍ଯାନ କରିବା ବିଧେୟ 
ଯେ କୌଣସି ବ୍ୟ୍ତି ପୂଥବୀରୁ ସ୍ଵର୍ଗ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ, ସ୍ବର୍ଗରୁ ପୂଥବୀ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତଥା ଅଭିବ୍ୟକ୍ତିର 
ଉଚ୍ଚତମ ସ୍ତରରୁ ନିମ୍ନତମ ସ୍ତର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଶୁଙ୍ଖଳାବଦ୍ଧ ରୂପରେ ବୈଶ୍ଵାନର କଳ୍ପନା କରିବାରେ 
ସମର୍ଥ ହେଲେ, ତା ପାଇଁ ବିରାଟ ପୁରୁଷର ଦର୍ଶନ ସମ୍ଭବ। ପରମ ତତ୍ତ୍ଵର ଦର୍ଶନ ପାଇଁ 
ବ୍ୟାପକ ଦୃଷ୍ଟିର ପ୍ରୟୋଗ ଆବଶ୍ୟକ ଏବଂ ଯଦି ଆପଣଙ୍କର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଏହି ଆମ୍ବା ତେବେ 
ଆପଣଙ୍କର ପାଇଁ କିଛି ପ୍ରାପ୍ତବ୍ୟ ରହି ଯାଏ ନାହିଁ। ଏହି ବୈଶ୍ଵାନର ଆମ୍ବ ସର୍ବାମ୍ର 
ଅଟେ ଧ୍ୟାତା ଧଯାନର ଏହି ପରମ ଲକ୍ଷ୍ୟରୁ ପୁଥକ୍‌ ହୋଇ ରହି ପାରିବ ନାହିଁ| ଲକ୍ଷ୍ୟର 
ବ୍ୟାପକତା ତଥା ବୈଶ୍ଵାନର ଆମ୍ବାର ବିଶ୍ବବ୍ୟାପକତା କାରଣରୁ ଧ୍ୟାତା ସତ୍ୟ ଭିତରେ 
ପ୍ରବେଶ କରି ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ରୂପାନ୍ତରଣର ପୁର୍ବାଭାସ ପାଇ ଯାଏ। 


~~~ 


ମୁଁ ଯାହା କିଛି ବିଚାର କରେ ତାହା ବୈଶ୍ଵାନର - ଆମ୍ବାର ବିଚାର ହୁଏ, ମୁଁ ଯାହା 
କିଛି କହେ ତାହା ବୈଶ୍ଵାନର - ଆତ୍ମାର ବକ୍ତବ୍ଯ ହୁଏ, ମୁଁ ଯାହା କିଛି କରେ ତାହା 


୪୩୪ ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ 


ବୈଶ୍ଵାନର - ଆମ୍ାର କର୍ମ ହୁଏ ଏବଂ ସେତେବେଳେ ମୋର କର୍ମ ବ୍ରହ୍ମା୍ତୀୟ ଯଜ୍ଞ 
ହୋଇଯାଏ। ପୁରୁଷ ସୁକ୍ତରେ ଯାହା କୁହାଯାଇଛି ଦେବତାମାନେ ମଧ୍ଯ ସୃଷ୍ଟିକୁ ଏକ 
ବ୍ରହ୍ମା୍ଡୀୟ ଯଜ୍ଞର ଆଖ୍ୟା ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି। 


ND es ~~ 


ଗୁହସ୍ଥ ନିଜ ଘରେ ବାହ୍ୟ ରୂପରେ ଯେଉଁ ତିନି ଅଗ୍ନିର ପୂଜନ କରନ୍ତି ସେଗୁଡିକୁ 
ଗାର୍ହଁପତ୍ୟ, ଅନ୍ାହାର୍ଯ୍ୟ ପଚନ ଓ ଆହବନୀୟ କହନ୍ତି ¦ ଧ୍ୟାନାବସ୍ଥାରେ ଏହି ତିନି ଯଜ୍ଞ 
ବ୍ୟକ୍ତିର ଆନ୍ତରିକ ରୂପରେ ଅବସ୍ଥିତ। ଉପନିଷଦ ଅନୁସାରେ ଆମକୁ ଧ୍ୟାନ ଯଜ୍ଞରେ 
କର୍ମକାଣ୍ଡୀୟ ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ଅନ୍ତରାମ୍ଵାରେ ହେଉଥିବା କ୍ରିୟା ରୂପରେ ହି ହିଁ ଗ୍ରହଣ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌ | ଏହି ଅଗ୍ନିସବୁ ବିରାଟର ଶରୀରରେ ଥା'ନ୍ତି ଯାହା ସ୍ବୟଂ ବୈଶ୍ଵାନର ଅଟେ। ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମେ ବୈଶ୍ଵାନରଠାରୁ ଅଭିନ୍ନ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି ଅଗ୍ନି ଆମ ଶରୀରରେ ବିଦ୍ୟମାନ୍‌ 
ଥା'ନ୍ତି। ଧାର୍ମିକ ଭାଷା ତଥା ଧର୍ମ ଶାସ୍ତ୍ରୀୟ ଶବ୍ଦାବଳୀରେ ବୈଶ୍ଵାନର ଶବ୍ଦ ପରମ ତତ୍ତ୍ଵର 
ସ୍ଵରୂପାଙ୍ଗନ ତଥା ଜଠରାଗ୍ନି ପାଇଁ ପ୍ରଯୁକ୍ତ କରାଯାଏ। ପାଚନ କ୍ରିୟା କେବଳ ଶରୀର 
ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ ଜଠରାଗ୍ନି ତହିଁରେ ମୁଖ୍ୟ ଭୂମିକା ନିର୍ବାହ କରେ | ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ କୌଣସି 
କର୍ମ ସଂପାଦନ କରିବାରେ ବାହ୍ୟ ଅଭିକର୍ଭା, ଏହା ପରମ ସତ୍ତା ପୁରୁଷର ପ୍ରତିନିଧୁତ୍ଵ 
କରେ।| 


ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ଯାହା ଖାଦ୍ୟ ଭକ୍ଷଣ, ଉପନିଷଦ ତାକୁ ଯଜ୍ଞ ଆଖ୍ୟା ଦେଇ 
କ୍ଚଛି ପ୍ରାଣ - ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର। ବୈଶ୍ଵାନର - ଆମ୍ବା ଜ୍ଞାତା ପାଇଁ ତାହାର ବକ୍ଷ ହେଉଛି ଯଜ୍ଞ 
ବେଦୀ, ତହିଁରେ ପ୍ରାଣ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ଯଜ୍ଞ ସଂପନ୍ନ ହୁଏ । ବକ୍ଷର ଲୋମକୂପ କୂଶ ସଦୂଶ। 
ତହିଁରେ ଥିବା ହୃଦୟ ଗାହଁପତ୍ୟାଗ୍ଧି ମନ ଦକ୍ଷିଣାଗ୍ନି ବା ଅନ୍ନାହାର୍ଯ୍ୟ ପାଚନାଗ୍ନି ଓ ମୁଖ 
ଆହବନୀୟ ଅଗ୍ନି। ଏଭଳି ଧ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ଖାଦ୍ୟ ଗ୍ରହଣ ପ୍ରକ୍ରିୟା ପ୍ରାଣ - ଅଗିହୋତ୍ର ଯଜ୍ଞରେ 
ପରିଣତ ହୁଏ | ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣ (ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ବ୍ୟାନ, ଉଦାନ ଓ ସମାନ) ଅଗ୍ନିର ପଞ୍ଚ ଜିହ୍ା 
ସଦୃଶ | ତେଣୁ ଖାଇବା ବେଳେ ପରମ୍ପରାଗତ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରାଣାୟ ସ୍ଵାହା, ଅପାନାୟ ସ୍ଵାହା 
ଆଦି ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରନ୍ତି। 


ଏକୋନବିଂଶତି ରୁ ତ୍ରୟୋବିଂଶ ଖଣ୍ଡ 


ଏହି ପ୍ରକାରେ ଯେଉଁ ପାକାନ୍ଧ ଆହାର ପାଇଁ ଦିଆଯିବ, ତାହାକୁ ଯଜ୍ଞ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌ | ସେହି ପ୍ରଥମ ଆହୁତି “ ପ୍ରାଣାୟ ସ୍ଵାହା” ମନ୍ତ ସହିତ ପ୍ରଥମ ମୁଠି ଆହାର ପ୍ରାଣକୁ 
ତୃପ୍ତ କରେ ପ୍ରାଣ ତୃପ୍ତ ହେବା ସଙ୍ଗେ ଚକ୍ଷୁ ତୃପ୍ତ ହୁଏ । ଚକ୍ଷୁ ତୃପ୍ତ ହେଲେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ତୃଦ୍ତ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁଣ୍ ୪୩୫ 


ହୁଏ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ତୃପ୍ତ ହେଲେ ଦ୍ୟୁଲୋକ ତୁପ୍ତ ହୁଏ, ଦ୍ୟୁଲୋକ ତୃପ୍ତ ହେଲେ ଯେ କେହି 
ଦ୍ୟୁଲୋକ ଓ ଆଦିତ୍ୟରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ତୃପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କର ତୃପ୍ତିରେ 
ଭୋଜନ କରୁଥିବା ପ୍ରଜା ; ପଶୁ ଅନ୍ଧ ଆଦି ସହିତ ଶାରୀରିକ ଓ ଜ୍ଞାନ ଜନ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମତେଜ 
ଦ୍ଵାରା ତୃପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। 


ଦ୍ବିତୀୟ ମୁଠି ଆହାର “ ବ୍ୟାନାୟ ସ୍ଵାହା” ଉଚ୍ଚାରଣ ସହିତ ଗ୍ରହଣ କଲେ ବ୍ୟାନ 
ତୃପ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ବ୍ୟାନ ତୃପ୍ତ ହେଲେ କର୍େନ୍ଦ୍ରିୟ ତୃପ୍ତି ହୁଏ, ଶ୍ରୋତ୍ର ତୃପ୍ତରେ ଚନ୍ଦ୍ରମା 
ତୃପ୍ତ ହୁଏ। ଚନ୍ଦ୍ରମାର ତୃପ୍ତିରେ ଦିଗାଦି ତୃପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ତାପରେ ଦିଗ ସହିତ ଚନ୍ଦ୍ରମାରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ସମସ୍ତେ ତୃପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ତାଙ୍କର ତୃପ୍ତିରେ ଭୋକ୍ତା, ପ୍ରଜା, ପଶୁ, ଅନ୍ଧ ଆଦି ସହିତ 
ତେଜ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ତେଜ ଦ୍ଵାରା ତୃପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି 


ତାପରେ ତୃତୀୟ ଆହୁତି ବା ତୃତୀୟ ମୁଠି ଆହାର ଗ୍ରହଣ “ ଅପାନାୟ ସ୍ଵାହା” 
ମନ୍ତ୍ର ସହ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ଏହା ଦ୍ଵାରା ଅପାନ ତୃପ୍ତ ହୁଏ। ଅପାନ ତୃପ୍ତ ହେଲେ ବାକ୍‌ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ, ବାଣୀ ତୃପ୍ପ ହେଲେ ଅଗ୍ନି ତୃପ୍ତି ଲାଭ କରନ୍ତି, ଅଗ୍ନି ତୃପ୍ତ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ପୂଥବୀକୁ ତୃପ୍ତି ମିଳେ ଏବଂ ପୂଥବୀ ତୃପ୍ତ ହେଲେ ଯେଉଁମାନେ ପୃଥିବୀ ଓ ଅଗ୍ନିରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ସେମାନେ ତୃପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ତାପରେ ପ୍ରଜା, ପଶୁ, ଅନ, ତେଜ ଓ ବହୃତେଜ ଦ୍ଵାରା 
ତୃପ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। 


ତତ୍ପଶ୍ଚାତ୍‌ ଚତୁର୍ଥ ଆହୁତି “ ସମାନାୟ ସ୍ଵାହା” ମନ୍ତ୍ର ସହିତ ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ 
ଏହା ଦ୍ଵାରା ସମାନ ତୃପ୍ତ ହୁଏ । ସମାନର ତୃପ୍ତି ପରେ ମନ ତୃପ୍ତ ହୁଏ, ମନର ତୃପ୍ରିରୁ 
ପର୍ଜନ୍ୟକୁ ତୃପ୍ତି ମିଳେ ଏବଂ ପର୍ଚନ୍ଯର ତୃପ୍ରିରୁ ବିଦ୍ୟୁତ୍କୁ ତୃପ୍ତି ମିଳେ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ତୃ୍ତ 


ହେଲେ ପର୍ଜନ୍ୟ ଓ ବିଦ୍ୟୁତ୍ରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଯେ କେହି ତୃପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ତାହାର ତୃପ୍ତି ପରେ 
ପ୍ରଜା, ପଶୁ, ଅନ୍ଧ ସହିତ ତେଜ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମତେଜ ଭୋକ୍ତା ମଧ୍ଯ ତୃପ୍ତ ହୁଏ| 


ତଦନନ୍ତର ପଞ୍ଚମ ମୁଠି ଅନଧଗ୍ରାସ କରାଯାଏ, ଯାହା ଗ୍ରହଣ ସମୟରେ “ ଉଦାନାୟ 
ସ୍ଵାହା” ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ। ଏପରି ଯଜନ ଦ୍ଵାରା ଉଦାନ ତୃପ୍ତ 
ହୁଏ । ଉଦାନ ତୃପ୍ତ ହେଲେ ତୃଚାକୁ ତୃପ୍ତି ମିଳେ, ତୃଚାର ତୃପ୍ତିରେ ବାୟୁ ତୃପ୍ତ ହୁଏ। 
ବାୟୁ ତୃପ୍ତ ହେଲେ ଆକାଶକୁ ତୃପ୍ତି ମିଳେ, ଆକାଶର ତୃପ୍ତିରୁ ଯେଉଁମାନଙ୍କ ଉପରେ 
ଆକାଶ ଓ ବାୟୁ ଉଭୟେ ପ୍ରତିଷ୍ପିତ ସେମାନେ ତୃପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ତୃପ୍ତିରେ ସ୍ଵୟଂ 
ଭୋକ୍ତା ପ୍ରଜା, ପଶୁ, ଅନ୍ଧ ତେଜ ଓ ବ୍ରହ୍ମତେଜ ଦ୍ଵାରା ତୃପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। 


୪୩୬ ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ଚତୁର୍ବିଂଶ ଖଣ୍ଡ 


ଯେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ଉପର୍ଯୁକ୍ତ ବୈଶ୍ଵାନର ବିଦ୍ୟାକୁ ନ ଜାଣି ଯଜନ କାର୍ଯ୍ୟ କରେ 
ତାହା ଦ୍ଵାରା କୃତ ଯଜନ କର୍ମ ଅଙ୍ଗାର ପରିତ୍ୟାଗ କରି ପାଉଁଶରେ କରା ହୋଇଥବା ଯଜ୍ଞ 
କାର୍ଯ୍ୟ ସଦୃଶ ନିଷ୍କଳ ହୁଏ । ଉପର୍ଯୁକ୍ତ କ୍ରମରେ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ବୈଶ୍ଵାନର ବିଦ୍ୟାକୁ 
ଭଲରୁପେ ଜାଣି ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ଯଜ୍ଞକାର୍ଯ୍ୟ ସଂପନ୍ନ କରେ, ତାହା ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ଲୋକ, 
ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ସମୁଦାୟ ଓ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଆମ୍ମା ପାଇଁ ଯଜନ କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପନ୍ନ ହୁଏ। 


ଏହା ସମ୍ବନ୍ଧରେ କୁହାଯାଉଛି ଯେ ଯେପରି ତୂଳାର ଏକ ଅଂଶ ଅଗ୍ନିରେ ପକେଇଲେ 
ତାହା ଅତି ଶୀଘ୍ର ଜଳି ଯାଏ, ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଯେଉଁ ଯଜମାନ ଏଭଳି ଜାଣି ଯଜ୍ଞ କାର୍ଯ୍ୟ 
ସଂପନ୍ନ କରେ ତାହାର ସମସ୍ତ ପାପ ଦଗ୍ମିଭୂତ ହୋଇଯାଏ । 


ଏହି ବିଦ୍ୟା ଜାଣି ଯଦି ଭୋଜନର ଉଛିଷ୍ଟାଂଶ ଚଣ୍ଡାଳକୁ ଦିଆଯାଏ ତେବେ ସେହି 
କର୍ମ ଆମ୍ମା ରୂପ ବୈଶ୍ଵାନର ଯଜ୍ଞ କରିବା ସଙ୍ଗେ ସମାନ ବୋଲି ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି। 
ଯେଭଳି ଏହି ସଂସାରରେ କ୍ଷୁଧୂତ ବାଳକ ସବୁ ପ୍ରକାରେ ମାକୁ ଉପାସନା (ଅପେକ୍ଷା) 
କରେ, ସେଭଳି ସଂସାରର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ସମୁଦାୟ ଏହି ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ହବ୍ୟ ରୂପ 
ଯଜନ କର୍ମର ଉପାସନା (ଅପେକ୍ଷା) କରିଥା'ନ୍ତି ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ଅନେକ 
ଲୋକ ବୈଶ୍ଵାନର ଜ୍ଞାନ ଅବଗତ ନ ହୋଇ ଯଞ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନ କରନ୍ତି, ଅନେକେ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର 
ର ଆଧାମ୍ମିକ ଅର୍ଥ ନ ଜାଣି ଭୋଜନ କରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର ଯଜ୍ଞର ଅନୁଷ୍ଠାନ 
ତାହାର ସାର୍ବଭୌମ ନିହିତାର୍ଥ ଜ୍ଞାନରୁ ଅନଭିଜ୍ଞ ରହି ମଧ୍ଯ ଯଜ୍ଞ କରନ୍ତି ସେମାନେ ଭସ୍କରେ 
ହିଁ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି | ଜ୍ଞାନାଭାବରେ କରିଥୁବା କର୍ମର କଲ୍ୟାଣ ପ୍ରଦ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୋଇ ନ ଥାଏ | ନିହିତାର୍ଥ ଜ୍ଞାନ ନ ଥାଇ କୌଣସି ହବନ ତଥା ଯଞଜ୍ଞାଦି ଅନୁଷ୍ଠାନ କରିବା 
ନିଷ୍ଣୟୋଜନ । ପକ୍ଷାନ୍ତରେ ଯଦି ଜ୍ଞାନ ସଂପନ୍ନ ବ୍ୟକ୍ତି ଅଗ୍ିହୋତ୍ର ଭଳି କୌଣସି ଯଞଜ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନ 
କରେ ତେବେ ସେ ଯାହା କିଛି କରେ ତାହା ବୈଶ୍ଵକର୍ମ ହୋଇଯାଏ ତାହା ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ 
ପାଇଁ ଶୁଭ ହୁଏ। ଯଦି ମୋର ଆନ୍ତରିକ ସତ୍ତା ତଥା ଅନ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତିର ଆନ୍ତରିକ ସତ୍ତାରେ 
ଏକାମ୍ମକତା ରହିଛି ତେବେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତିର କର୍ମ ମୋର କର୍ମ, ଅନୁଭବ ମୋର 
ଅନୁଭବ ଓ ସଂପ୍ରାପ୍ତି ମୋର ସଂପ୍ରାପ୍ତି ଅଟେ। ପରିଶେଷରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ 
କଷୁଧତ ଅଳ୍ପ ବୟସ୍କ ବାଳକ ନିଜ ମାତାର ଚତୁର୍ଦିଗରେ ଭୋଜନ ଲାଳସାରେ ବସିଥାଏ 
ସେହିପରି ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଜଗତ ସେହି ସନ୍ଗ୍‌ ଦ୍ଵାରା ଅନୁଷ୍ଠିତ ପ୍ରାଣ - ଅଗ୍ିହୋତ୍ରର ପ୍ରତୀକ୍ଷା 


ସତ୍ୟ ଥର ଆହୁ ୪୩୭ 


କରନ୍ତି। ଏହି ଚେତନା ସାର୍ବଭୌମ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କରେ ଏକାମ୍ଲଭାବ ସଂପନ୍ନକାରୀ 
ଅଟେ | 


ବୈଶ୍ଵାନର ବିଦ୍ୟାରେ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଶରୀରକୁ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ପ୍ରତିନିଧ୍ୂ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ 
କରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵ-ଶରୀର ରୂପରେ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡକୁ ଚିନ୍ତନ କରେ | ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ ଅବୟବ 
ଯଥା ¬ ଡ଼ାହାଣ ଆଖ ବାମ ଆଖ, ଡାହାଣ ହାତ, ବାମ ହାତ, ଡାହାଣ ଗୋଡ, ବାମ 
ଗୋଡ, ମସ୍ତିଷ୍ଟ ହୃଦୟ, ପେଟ ବିଷୟରେ ଚିନ୍ତା କଲାବେଳେ ସେ ତାହା ସବୁ ବିଭିନ୍ନ 
ଅଙ୍ଗ ବୋଲି ନ ଭାବି ଏକ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵରେ ସଂଯୁକ୍ତ ବିଭିନ୍ନ ଅଂଶ ବୋଲି ଚିନ୍ତନ କରେ। ସେ 
ଏହି ଧ୍ୟାନରେ ଚେତନାକୁ ବିଶ୍ଵ“ସତ୍ତାର ଅନ୍ତର୍ଗତ କରାଏ, ବ୍ରହ୍ଲାଣ୍ୀୟ ତତ୍ତ୍ରେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ 
ପୁରୁଷର ଅବୟବ ଦର୍ଶନ କରେ। ଡାହାଣ ଚକ୍ଷୁ ସ୍ଥାନରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ବାମ ଚକ୍ଷୁ ସ୍ଥାନରେ 
ଚନ୍ଦ୍ର ପାଦ ସ୍ଥାନରେ ପୂଥବୀ, ମସ୍ତିଷ୍ଠ ସ୍ଥାନରେ ଆକାଶ ଇତ୍ୟାଦି ଅବଲୋକନ କରେ।| 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ବ୍ୟକ୍ତିର ଅବୟବ ସହିତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ତତ୍ତ୍ଗୁଡିକର ତାଦାମ୍ୟୁ ସ୍ଥାପନ କରାଯାଏ। 
ଯେତେବେଳେ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ଦେଖେ ନିଜ ଚକ୍ଷୁ ଦେଖେ, ଯେତେବେଳେ ଉର୍ଷ୍ବର ଆକାଶ 
ଦେଖେ, ନିଜର ମସ୍ତିଷ୍ଠ ଦେଖେ, ତୀବ୍ର ବାୟୁରେ ଶ୍ଵାସକୁ ଦର୍ଶନ କରେ। ଆପଣା 
ଅସ୍ତିତ୍ଵରେ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ଅସ୍ତିତ୍ଵକୁ ଅନୁଭବ କରେ | ନିଜର ଆନନ୍ଦ ସେତେବେଳେ ପରମାନନ୍ଦ 
ହୁଏ। 


ସୃଷ୍ଟି କେବଳ ଅଙ୍ଗ ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ମିତ ହୋଇ ନାହିଁ। ଆମର ଚିନ୍ତନ ସମୟରେ 
ଅନେକ ବସ୍ତୁ ଆମର ମସ୍ତିଷ୍କରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି। ମସ୍ତିଷ୍କକୁ ଆସୁଥବା ଏଭଳି ଅନେକ 
ବସ୍ତୁ ଉପରେ ଆମେ ଧାନାବସ୍ଥିତ ହୋଇପାରୁ। ନିଜ ଧ୍ଯାନକୋଠରୀରେ ଥବା ବସ୍ତୁରୁ 
ଆମର ଚିନ୍ତନ ସମଗ୍ର ପୃଥୁବୀ, ସୂର୍ଯ୍ୟ, ନକ୍ଷତ୍ର ଓ ମହାଜଗତକୁ ବିସ୍ତରି ଯାଏ। ଏଭଳି 
ଆମେ ମସ୍ତିଷ୍ଠର ସମସ୍ତ ଗମ୍ୟ ସୀମାକୁ ପହଞ୍ଚ ଯାଉ | ଆମର ମସ୍ତିଷ୍ଠ ଯାହା ଭାବେ ତାହା 
ମସ୍ତିଷ୍ଵର ବସ୍ତୁ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ପୁଣି ତାହା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ରୂପରେ ଧାତାର ଶରୀରର ଏକ 
ଅବୟବ ହୋଇଯାଏ । ଯେଉଁ ମୁହୂର୍ରେ ସେହି ବିଷୟ ଧାତା ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ, 
ତାହାର ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ଶରୀର ସହିତ ତାଦାମ୍ସୟ ସ୍ଥାପିତ ହୁଏ । ଯଦି କୌଣସି ବିଷୟ ନିଜ 
ଶିରୀରାବୟବ ରୂପରେ ଗୁହୀତ ହୁଏ, ତାହା ଆଉ ମନକୁ ଉଦ୍ବେଳିତ କରେ ନାହିଁ, କ୍ଷୁର 
କରେ ନାହିଁ କାରଣ ତାହା ଆଉ ବିଷୟ ହୋଇ ନ ଥାଏ ତାହା ତତ୍ତ୍ଵରେ ପରିଣତ 
ହୋଇଯାଇ ଥାଏ। ବୈଶ୍ଵାନର ଧ୍ୟାନରେ ବିଷୟ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ତତ୍ତ୍ବ ହୋଇଯାଏ। 


ସତ୍ୟ ଣଥର ଥାହୁଣ୍ 


ବୈଶ୍ଵାନର ବିଦ୍ୟାର ଉତ୍ସ ହେଉଛି ରଗ୍‌ବେଦର ପୁରୁଷ ସୂକ୍ତ | ପୁରୁଷ ସୂକ୍ତର 
ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି ଏହି ବଣ୍ଡନାରୁ। ସଂସାରରେ ଆମେ ଯେତେ ଶିର, ନେତ୍ର, ପାଦ ଦେଖୁ 
ସେ ସବୁ ବିରାଟ ପୁରୁଷ ବା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ସତ୍ତାର ଶିର, ନେତ୍ର ଓ ପାଦ| ଏକ ମୁହଁରେ ସେ 
ବିରାଟ ପୁରୁଷ ମୌନ ରହେ, ଦ୍ଵିତୀୟରେ ସ୍ତିତ ହାସ୍ୟ ପ୍ରକାଶ କରେ, ତୃତୀୟରେ କ୍ରୋଧ 
ପ୍ରକାଶ କରେ। ଗୋଟିଏ ସ୍ଵରୂପରେ ସେ ଅତି ନିକଟ ଦ୍ବିତୀୟରେ ଅତ୍ଯନ୍ତ ଦୂର | ସମସ୍ତ 
ସ୍ଵରୂପ, ଗତିଶୀଳତା, କ୍ରିୟାକଳାପ, ପ୍ରକ୍ରିୟା ଓ ସମ୍ବନ୍ଧ ସେହି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ଶରୀରର ଅଙ୍ଗ 
ହୋଇଯାନ୍ତି ଯେତେବେଳେ ଚିନ୍ତା କରୁ ତାକୁ ସବୁ ଦିଗରୁ ଚିନ୍ତନ କରୁ| ପରିଶେଷରେ 
କୁହାଯାଇଛି ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ ଭୋଜନ ଶରୀର ଦ୍ଵାରା ଉପଭୁକ୍ତ ହୋଇ ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ 
ଶରୀରର ସମସ୍ତ ଅବୟବକୁ ପୋଷଣ କରେ | ସେହି ପ୍ରକାରେ ଭୋଜନ କରିବା ପରେ 
ଧ୍ୟାତା ତକ଼୍ାଳ ନିଜର ଆଶିଷକୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କୁ ସଂପ୍ରେଷିତ କରେ କାରଣ ତାହାର ସତ୍ତା 
ବାସ୍ତବରେ ସର୍ବାମୂକ ସତ୍ତା ଅଟେ | 


ପଞ୍ଚମ ଅଧାୟରେ ପଞ୍ଚଗ୍ନି-ବିଦ୍ୟା ଓ ବୈଶ୍ଵାନର-ବିଦ୍ୟା ମାଧ୍ଯମରେ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ରର 
ଯଥାର୍ଥ ସ୍ଵରୂପ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି ଓ କୁହାଯାଇଛି ଏହା ଜାଣିଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତି ଏକ ବିଶେଷଜ୍ଞର 
କାର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ସମୁଦାୟକୁ ତୃପ୍ତ କରିପାରେ ; କିନ୍ତୁ ଏହି ସମ୍ଭାବନା 
ସେତେବେଳେ କରି ହେବ ଯେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କରେ ଏକ ଆମ୍ବାର 
ଆଧୁପତ୍ୟ ସ୍ଥାପିତ ହେବ। ଏହି ଏକ ଆମ୍ବାର ବିଚାର କରାଯାଇଛି, ଷଷ୍ଠ ଅଧ୍ୟାୟରେ 
“ ସଦ-ବିଦ୍ୟା” ଓ “ ତତ୍‌-ତୃମ୍‌-ଅସି ମହାବାକ୍ୟ ବିଦ୍ୟା” ମାଧ୍ଯମରେ 


ଷଷ୍ଠ ଅଧ୍ୟାୟ 


ପ୍ରଥମ ଓ ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ - ସଦ୍‌ ବିଦ୍ୟା 


ଏକଦା ଅରୁଣୀଙ୍କ ପୁତ୍ର ଉବ୍ଦାଳକ ନାମରେ ଜଣେ ମହାନ୍‌ ରଷି ଥଲେ | ତାଙ୍କର 
ଏକମାତ୍ର ପୁତ୍ର ଥଲା ଶ୍ବେତକେତ୍ କୌଣସି କାରଣରୁ ଶୈଶବ ଅବସ୍ଥାରେ ତାର ଉପଯୁକ୍ତ 
ଯନଵ ନିଆ ଯାଇ ନ ଥିବାରୁ ବାର ବର୍ଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେ କୌଣସି ଶିକ୍ଷା ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନ ପାରି 
ସାଙ୍ଗ ମେଳରେ ବୁଲୁଥଲା। ଦିନେ ପିତା ପୁତ୍ରକୁ କହିଲେ, “ ଆମ ବଂଶରେ କେହି 
ନାମକୁ ମତ୍ର ବ୍ରାହ୍ମଣ ନ ଥିଲେ। ତୁମେ ମଧ୍ଯ ନିଜର ପରିଚୟ ନିଜେ ଦିଅ। କେବଳ 
ଅମୁକର ପୁତ୍ର ବା ସମୁକର ସମ୍ପର୍କ ବୋଲି ତୁମର ପରିଚୟ ଦିଅ ନାହିଁ। ତୁମେ ଆଚରଣ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥଯାହୁଣ୍ଡ ୪୩୯ 


ଦ୍ଵାରା ବ୍ରାହ୍ମଣ ହୁଅ! କେବଳ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଘରେ ଜନ୍ମ ହୋଇଥବା ବ୍ରାହ୍ମଣ ହୁଅ ନାହିଁ।” 
ତାହାର ପିତା ଏପରି ଉପଦେଶ ଦେବାରୁ ସେ (ଶ୍ବେତକେତୁ) ମାତ୍ର ବାର ବର୍ଷ ବୟସରେ 
ନିଜ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ପାଖକୁ ଯାଇ ଚବିଶ ବର୍ଷ ବୟସ ଯାଏ ସେଠାରେ ବେଦାଧ୍ୟୟନ ଓ 
ଅନୁଶୀଳନ କଲା| ତତ୍ପଶ୍ଚାତ୍‌ ସେ ନିଜକୁ ବଡ ଅଧ୍ୟୟନରତ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଅନୁଭବ କରି 
ସ୍ଵାଭିମାନ ସହିତ ପିତାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଉପସ୍ଥିତ ହେଲା। ପିତା ବିପରୀତ ସ୍ଵଭାବ ସଂପନ୍ନ 
ଉଦ୍ଦଣ୍ଡ ଶ୍ଵେତକେତୁକୁ କହିଲେ, “ ତୁମେ କଣ ନିଜ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କଠାରୁ ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ 
କଲ ? ଯାହା ଜାଣିଲେ ଅଶୁତ ଶରତ ହୁଏ, ତର୍କ କରି ଜାଣୁ ନଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ତର୍କ ବିଦ୍ୟାରେ 
ପାରଙ୍ଗମ ହୁଏ, ଅଜ୍ଞାତ ବିଶେଷ ରୂପରେ ଜ୍ଞାତ ହୁଏ, ଏସବୁ କ”ଣ ତୁମର ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ତମକୁ ଶିକ୍ଷା ଦେଲେ ? ” ଏହା ଶୁଣି ଶ୍ବେତକେତୁ ପିତାଙ୍କୁ ପଚାରିଲେ, “ ଭଗବନ୍‌, ଏହି 
ଉପଦେଶ ସବୁ କ'ଣ ବା ଏହାର ଉତ୍ତର କ'ଣ ? ” 


ତାଙ୍କର ପିତା ପୁଣି କହିଲେ, “ ହେ ସୌମ୍ୟ, ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ ଏକ ମ୍ୂଭିକା 
ପିଣ୍ଡରୁ ସମସ୍ତ ମାଟି ତିଆରି ବସ୍ତୁର ବୋଧ ହୁଏ । ବସ୍ତୁତଃ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାରର ନାମ ତ 
କେବଳ ବାଣୀର ହିଁ ବିକାର, ସତ୍ୟ କେବଳ ଏକ ମୂତ୍ତିକା। ଯେପରି ଏକ ସୁବର୍ଣ୍ଣ ପିଣ୍ଡ 
ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ୟ ସୁବର୍ଣ୍ଣ ନିର୍ମିତ ପଦାର୍ଥ ବା ଅଳଙ୍କାର ବିଷୟରେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । କାରଣ 
ବିକାର କେବଳ ବାଣୀ ଆଶ୍ରିତ ନାମ ମାତ୍ର ଅଟେ, ସୁବର୍ଣ ହିଁ ଏକମାତ୍ର ସତ୍ୟ ଅଟେ। 
ଯେପରି ଏକ ଲୌହ ନିର୍ମିତ ନଖ କଟା ଯନ୍ତ୍ରର ଜ୍ଞାନରୁ ସମସ୍ତ ଲୌହ ପଦାର୍ଥର ଲୌହ 
ଜ୍ଞାନ ହୋଇପାରେ | ବିକାର ତ କେବଳ ବାଣୀର, ସତ୍ୟ ତ କେବଳ ଲୌହ ହିଁ। ନିଜ 
ପିତାଙ୍କ ଠାରୁ ଏଭଳି ଉପଦେଶ ଶୁଣି ଶ୍ରେତକେତୁ କହିଲେ, “ ହେ ଭଗବନ୍‌, ମୋର 
ଗୁରୁ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଏହି ଜ୍ଞାନ ଜାଣି ନ ଥିବେ | ଯଦି ସେ ଏହା ଜାଣିଥାନ୍ତେ ତେବେ 
ମୋତେ ନିଶ୍ଚୟ କହିଥାନ୍ତେ। ତେଣୁ ଆପଣ ହି ମୋତେ ଏହି ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତୁ। ” 
ତାପରେ ଉଦ୍ଦାଳକ କହିଲେ, “ ମୁଁ ତୋତେ ଏହି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିବି।” ସେ ତାକୁ 
ସଦ୍‌ ବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷା ଦେଲେ। ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ଏକମାତ୍ର ଅଦ୍ଵିତୀୟ ସତ୍‌ ହି ଥଲା। ସେହି 
ବିଷୟରେ କିଛି ଲୋକ କହନ୍ତି ଯେ ଆରମ୍ଭରେ କେବଳ ଅଦ୍ଵିତୀୟ ଅସତ୍‌ ଥଲା ଓ 
ସେହି ଅସତ୍ରୁ ହିଁ ସତ୍ର ଉତ୍ପତ୍ତି ହେଲା। କିନ୍ତୁ ଏହା କିପରି ହେବ ? ଅସତ୍ରୁ ସତ୍ର 
ଉତ୍ପତ୍ତି କିପରି ହେବ ? ତେଣୁ ବାସ୍ତବରେ ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ଅବସ୍ଥାରେ କେବଳ ଅଦ୍ଵିତୀୟ 
ସତ୍‌ ହିଁ ଥଲା। ସେହି ସତ୍‌ ସଂକଳନ କଲା, “ମୁଁ ବିଭିନ୍ନ ରୂପରେ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବି।” ଏ 
ଭଳି ଇଚ୍ଛା କରୁକରୁ ତହିଁରୁ ତେଜର ଉତ୍ପତ୍ତି ହେଲା। ତତ୍ପଭ୍ଭାତ୍‌ ସେହି ତେଜ ସଂକଛ 


୪୪୦ ସତ ଅଥର ଥଆାନୁଣ୍ଡ 


କଲା, | “ମୁଁ ମଧ୍ୟ ବହୁତ ହେବି।” ଏହି ସଂକଳ୍ପ ନେଉ ନେଉ ତେଜରୁ ଅପ୍‌ ତତ୍ତ୍ବ 
(ଜଳ)ର ରଚନା ହେଲା| ତେଣୁ କାହାକୁ ଯଦି ସଂତାପ ଆସେ ତେବେ ତାହାର ଘର୍ମ 
ନିର୍ଗତ ହୁଏ । ସେହି ସମୟରେ ସେହି ତେଜରୁ ଜଳର ଉତ୍ପତ୍ତି ହୁଏ। ତାପରେ ସେହି 
ଆପଃ ନିଜ ଇଚ୍ଛା ବ୍ୟକ୍ତ କଲା, “ ମୁଁ ଏକାଧୂକ ହୋଇ ଯାଏ।” ସେ ପୁଥିବୀ ରୂପୀ ଅନ୍ଧର 
ରଚନା କଲା। ତେଣୁ ଯେଉଁଠି ବର୍ଷା ହୁଏ ସେଠାରେ ବହୁତ ଅନ୍ଧ ଉତ୍ପତ୍ତି ହୁଏ। ତେଣୁ 
ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ଅନ୍ଧ ଜଳରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। 


ଉପନିଷଦରେ ଥବା ଅନ୍ୟ ଉପାସନାରେ ଧତାକୁ ଏକ ଉନ୍ମଷ୍ଟତର ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଏକ 
ନିକୃଷ୍ଟ ବସ୍ତୁ ଉପରେ ପ୍ରକ୍ଷେପଣ କରି ନିକୃଷ୍ଠ ବସ୍ତୁ ଉପରେ ଧ୍ଯାତାକୁ ଏକ ଉତ୍କଷ୍ଟତର 
ତତ୍ତ୍ବକୁ ଧ୍ଯାନ କରିବାକୁ ଉପଦେଶ ଦିଆଯାଇଛି। ଏହି ଧ୍ୟାନରେ ପ୍ରକ୍ଷେପିତ ତନ୍ତ୍ର ଓ 
ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ମାଧ୍ଯମ ଉଭୟ ସୀମିତ ପରିସର ବିଶିଷ୍ଠ ସଗୁଣ ବସ୍ତୁ। କିନ୍ତୁ ସଦବିଦ୍ଯାରେ 
ଧାନ “ ତାହା” ଉପରେ କରିବାକୁ କୁହାଯାଇଛି। ଯେତେବେଳେ ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନା ହୋଇ 
ନଥିଲା ସେତେବେଳେ ସ୍କୁଳ ବା ସୂକ୍ଷ୍ମ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନ ଥଲା| ସବୁଥୁଲା ନିର୍ଗୁଣ । ତେଣୁ 
ଏହି ଧ୍ୟାନ ପାଇଁ ଶବ୍ଦପୁତ ମନର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି। 


ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ କ”ଣ ଥାଏ ? ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ତାହା ଜାଣିବାର ପ୍ରୟାସ 
ହେଉଛି ସଦ୍‌-ବିଦ୍ୟାରେ | ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ତଥାକଥିତ ବାସ୍ତବ ଜଗତର ସ୍ଥୁଳ ବସ୍ତୁ ନ 
ଥାଏ, ନ ଥାଏ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ସୁକ୍ଷ୍ମ ମାନସିକ ଅବାସ୍ତବ କଳ୍ପନା ରାଜ୍ୟ। ତା' ହେଲେ 
କଂ ଣ ଥାଏ ? କେବଳ ଅସତ୍‌ (ଶୂନ୍ୟ) ଥାଏ କି ? ତାହା ହେଲେ ସେହି ଜଗତ୍‌ କଣ 
“କିଛି ନୁହେଁ” ? କିଛି ନୁହେଁ ରୁ କିଛି କିପରି ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବ ? ସୁଷୁପ୍ତିରେ ତାହା ହେଲେ 
ଅନୁଭବୀ କିଏ ବା ସାକ୍ଷୀ କିଏ ? ଯିଏ କହେ ମୋର “ ଭଲ ନିଦ ହେଲା” ଏହା ହିସତ୍‌| 


ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡ 


ଏହି ଖ୍ୟାତିପ୍ରାପ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ତିନି ବୀଜ ରହିଛି | ସେମାନେ ଅଣ୍ଡଜ, ଜରାୟୁଜ 
ବା ଉଦ୍ଭିଦଜ | ସେହି ସତ୍‌ ରୂପୀ ଦେବତା ନିଜର ପ୍ରଚଣ୍ଡ ଇଚ୍ଛା ଶକ୍ତି ମାଧ୍ଯମରେ ସଂକଳନ 
କଲେ। ମୁଁ ଏହି ଜୀବାମ୍ବା ରୂପରେ ଏହି ତିନି ଦେବତା (ତେଜ, ଅପ୍‌ ଏବଂ ପୂଥବୀ)ରେ 
ଅନୁପ୍ରବେଶ କରି ନାମ ଓ ତାଙ୍କର ରୂପକୁ ପ୍ରକଟ କରିବି ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ବିଭାଜନ 
କରି ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କୁ ତିନି ଭାଗ କରିବି! ଏଭଳି ସଂକଛ କରି ସେହି ଆଦି ଦେବ ଜୀବାମ୍ବା 
ରୂପରେ ସେହି ତିନି ଦେବତାଙ୍କ ଭିତରେ ପ୍ରବେଶ କରି ସେମାନଙ୍କ ନାମ ଓ ରୂପ ସ୍ପଷ୍ଟ 


ସତ୍ୟ ଫର ଅଆହୁଣ୍ଡ ୪୪୧ 


କଲେ। ସେହି ଦେବତା ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ତ୍ରିବୃତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତିନି ଭାଗ କଲେ। ଉଦ୍ଦାଳକ 
ଶ୍ବେତକେତୁକୁ କହିଲେ ଯେ ସେ କିପରି ତିନି ଭାଗ କଲେ ତାହା ଜାଣିଛନ୍ତି। 


ଚତୁର୍ଥ ଖଣ୍ଡ 


ତିନି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ ଅଗ୍ନିରେ ଯେଉଁ ଲାଲ ରଙ୍ଗ ତାହା ତେଜ ପ୍ରକାଶକ ରୂପ, 

ଯାହା ଶ୍ଵେତ ବର୍ଣ୍ଣ ବିଶିଷ୍ଟ ତାହା ଜଳ ତତ୍ତ୍ର ରୂପ ଓ ଯାହା କୃଷ୍ଣ ବର୍ଣ୍ଣ ବିଶିଷ୍ଟ ତାହା ଅନ୍ନ 
ତତ୍ତ୍ଵର ରୂପ। ଏଭଳି ଅଗ୍ନିରୁ ଅଗ୍ନିତ୍ଵ ପୃଥକ୍‌ ହେଲା କାରଣ, ଅଗ୍ନି”? ଶବ୍ଦ ଏକ ବାଣୀ 
ଦ୍ଵାରା କଥୁତ ବିକାର ମାତ୍ର। ସତ୍ଯ କେବଳ ମାତ୍ର ରୂପ | ଆଦିତ୍ଯର ଯେଉଁ ଲାଲ 
ରଙ୍ଗ ତାହା ଆଲୋକର ରୂପ, ଯାହା ଶୁକ ବର୍ଣ ତାହା ଜଳ ତତ୍ତ୍ବର ରୂପ ଓ ଯାହା କୃଷ୍ଣ 
ବର୍ଣ୍ଣ ତାହା ଅନ୍ଧ ( ପୃଥିବୀ)ର ରୂପ | ଏଭଳି ଆଦିତ୍ୟରୁ ଆଦିତ୍ୟତ୍ଵବ ଲୋପ ପାଇ ମାତ୍ର 
ତିନି ରୂପ ହିଁ ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ରହିଗଲା । ଆଦିତ୍ୟ ନାମ ତ କେବଳ ବାଣୀର ବିକାର।| 
ଚନ୍ଦ୍ରମାର ଯେଉଁ ଲାଲ ରଙ୍ଗ ତାହା ଆଲୋକର ରୂପ, ଯାହା ଶ୍ନେତ ବର୍ଣ୍ଣ ତାହା ଜଳର 
ରୂପ ଓ ଯାହା କୃଷ୍ଣ ବର୍ଣ୍ଣ ତାହା ଅନ୍ଧର ରୂପ | ଏହି ପ୍ରକାରେ ଚନ୍ଦ୍ରମା ଚନ୍ଦ୍ରତ୍ବରୁ ନିବୃତ 
ହେଲା। ତେଣୁ ଚନ୍ଦ୍ର ନାମ ବାଣୀର ବିକାର ମାତ୍ର, ଯାହା ସତ୍ୟ ତାହା କେବଳ ତିନି 
ରୂପ ବିଦ୍ୟୁତ୍ର ଯାହା ନାଲି ରଙ୍ଗ ତାହା ତାର ତେଜର ରୂପ, ଯାହା ଶୁକ୍ଟ ବର୍ଣ୍ 
ତାହା ଜଳର ସ୍ଵରୂପ ଓ ଯାହା କୃଷ୍ଣ ବର୍ଣ୍ଣ ତାହା ଅନ୍ଧର ରୂପ ଏଭଳି ବିଦ୍ୟୁତ୍ରୁ 
ବିଦ୍ୟୁତତ୍ଵ ପୃଥକ୍‌ ହେଲା କାରଣ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ନାମ ବାଣୀ ଆଶ୍ରିତ ଥଲା ତିନି ରୂପ ହିଁ 
କେବଳ ସତ୍ୟ | 


ଏହି ମନ୍ତ୍ରଗୁଡିକରେ ଯେଉଁ ରଙ୍ଗ କଥା କୁହାଯାଇଛି ତାହା ସବୁ ଆମର ଚକ୍ଷୁରେ 
ଦେଖୁଥିବା ରଙ୍ଗ ନୁହେଁ, ବରଂ ଏହା ବସ୍ତୁରେ ଥିବା ତତ୍ତ୍ରର ପ୍ରତିନିଧ୍ରତ୍ଵ କରେ। ନାଲି, 
ଧଳା ଓ କୃଷ୍ଣ ବର୍ଣ୍ଣ ଅଗ୍ନି ଜଳ ଓ ପୃଥ୍ଚବୀର ପ୍ରତିନିଧ୍ତ୍ଵ କରୁଛି। ଏହି ତନ୍ତ୍ର ବସ୍ତୁରୁ କାଢ଼ି 
ନେଲେ ଆଉ ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ରହିବ ନାହିଁ। 


ପ୍ରାଚୀନ କାଳର ମହାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତିଗଣ ଯେଉଁମାନେ ଆମ ସାକ୍ଷାତକାର କରିଥୁଲେ 
ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ ପରିସ୍ଥିତିର ବାସ୍ତବିକତା ପ୍ରତି ସଚେତନ ହୋଇ କହିଲେ, “ ଆଃ ଏହା ହିଁ 
ସତ୍ୟ, ଲୋହିତ ବର୍ଣ୍ଣ ଅଗ୍ନି, ଶୁକ ବର୍ଣ ଜଳ ଓ କୃଷ୍ଣ ବର୍ଣ୍ଣ ପୁଥବୀ ତତ୍ତ୍ଵ । କେବଳ ଏଗୁଡିକ 
ହିଁ ସବୁଠି ବିଦ୍ୟମାନ୍‌” | ଏବେ ଆମ ବଂଶରେ ଆଉ କେହି ଅଜ୍ଞାନ ରହିବେ ନାହିଁ| 


ଏବେ ଏହି ଅଗ୍ନି ଆଦି ତତ୍ତ୍ର ଉଦାହରଣ ଦ୍ଵାରା ସେମାନେ ସବୁକିଛି ଜାଣି ଯିବେ। ଏହା 


ସତ୍ୟ ଅର ଅଦୁଣ୍ଡ 


ବାହାରେ ଯାହା କିଛି ରହିଯିବ ସେସବୁ ଏହି ତିନି ଦେବତାଙ୍କ ସମୂହ। ସେମାନେ ଏହି 
ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ । ଉଦ୍ଦାଳକ କହିଲେ, “ ହେ ସୌମ୍ୟ, ମୋଠାରୁ ଏତିକି ଜାଣ ଯେ 
କେଉଁ ପ୍ରକାରେ ଏହି ତିନି ଦେବତା ଶରୀର ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ସଂଘାତ ରୂପୀ ପୁରୁଷର 
ପୁରୁଷତ୍ଵକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ତିନି ପ୍ରକାରେ ପୂଥକ୍‌ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । 


ପଞ୍ଚମ ଖଣ୍ଡ 


ଯେଉଁ ଅନ୍ଧ ଭୋଜନ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ ତାହା ତିନି ଭାଗରେ ବାଣ୍ଟି ହୁଏ। 
ଅନ୍ଧର ଯେଉଁ ସ୍ୁଳତମ ପଦାର୍ଥ ତାହା ମଳ ରୂପରେ ପରିବର୍ଭିତ ହୁଏ, ଯାହା ମଧ୍ୟମ ଅଂଶ 
ତାହା ରସାଦିରେ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ମାଂସ ରୂପରେ ପରିବର୍ଭିତ ହୁଏ ଓ ଯାହା ସୁକ୍ଷ୍ମ ଅଂଶ ତାହା 
ମନରେ ପରିଣତ ହୁଏ | ଯେଉଁ ଜଳ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ ତାହା ତିନି ଅଂଶରେ ବିଭକ୍ତ 
ହୁଏ | ଏହି ଜଳର ସ୍କୁଳ ଭାଗ ମୂତ୍ରରେ ପରିଣତ ହୁଏ, ମଧ୍ୟମ ଅଂଶ ରକ୍ତରେ ପରିଣତ 
ହୁଏ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଅଂଶ ପ୍ରାଣରେ ପରିଣତ ହୁଏ | ଯେଉଁ ତେଜ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ ତାହା ତିନି 
ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ ହୁଏ । ସେହିତେଜରେ ସ୍କୁଳ ଅଂଶ ଅସ୍ପିରେ ପରିଣତ ହୁଏ, ମଧ୍ୟମ ଅଂଶ 
ମଜାରେ ପରିଣତ ହୁଏ ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଅଂଶ ବାଣୀରେ ପରିଣତ ହୁଏ । ଉଦ୍ଦାଳକ ପୁଣି କହିଲେ, 
“ ହେ ସୈମ୍ୟ, ଅନର କାର୍ଯ୍ୟ ମନ, ଜଳର କାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରାଣ ଓ ତେଜର କାର୍ଯ୍ୟ ବାଣୀ ଅଟେ 
ଶ୍ଵେତକେତୁ ପିତାଙ୍କୁ ଏହି କଥାକୁ ଆହୁରି ସଷଷ୍ଟ କରିବା ପାଇଁ ଅନୁରୋଧ କରିବାରୁ ସେ 
ସମ୍ମତ ହେଲେ। 


ଷଷ୍ଠ ଖଣ୍ଡ 


ଦହିକୁ ମନନ କଲା ପରେ ତାହାର ଯେଉଁ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଭାଗ ଏକତ୍ରିତ ହୋଇଥାଏ ତାହା 
ଉର୍ବ୍ବକୁ ଗମନ କରି ଘୃତ ରୂପରେ ପରିଣତ ହୁଏ । ତଦ୍ଧପ ଅନ୍ଧକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବା ପରେ 
ତାହାର ଯେଉଁ ସୁକ୍ଷମଭାଗ ଏକତ୍ରିତ ହୋଇ ଉର୍ଷ୍ବକୁ ଗମନ କରେ ତାହା ମନ ରୂପ ଧାରଣ 
କରେ। ଜଳପାନ ପରେ ଜଳର ସୁକ୍ଷମଭାଗ ଉର୍ବବକୁ ଆସି ଏକତ୍ରିତ ହୋଇ ପ୍ରାଣ ତତ୍ତ୍ଵରେ 
ପରିଣତ ହୁଏ। ତଦପ ତେଜକୁ ଗ୍ରହଣ କଲା ପରେ ତାହାର ସୃକ୍ଷ୍ମାଂଶ ଉର୍୍ଧକୁ ଯାଇ 
ଏକତ୍ରିତ ହୋଇ ବାଣୀ ରୂପରେ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ। ଏହିପରି ମନ ଅନ୍ଵ ରୂପରେ, ପ୍ରାଣ ଜଳ 
ରୂପରେ ଓ ବାଣୀ ତେଜ ରୂପରେ ରହିଛନ୍ତି। ଏହା ଶୁଣିବା ପରେ ଶ୍ଵେତକେତୁ ସନୁଷ୍ଟ 
ହୋଇ ନ ପାରିବାରୁ ପିତାଙ୍କୁ ଆଉ ଥରେ ବୁଝାଇବାକୁ କହିବାରୁ ପିତା ତାକୁ ଆଉ ଥରେ 
ବୁଝାଇ ଦେବାକୁ ଆଶ୍ଵାସନା ଦେଲେ। 
ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୪୪୩ 


ସପ୍ତମ ଗଣ୍ଡ $ 


ଏହି ମଣିଷ ଷୋହଳ କଳା ଯୁକ୍ତ | ତେଣୁ ତୁମେ ପନ୍ଦର ଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଉପବାସ 
କରି କେବଳ ଜଳ ହିଁ ଗ୍ରହଣ କରିବ । ଯେହେତୁ ପ୍ରାଣ ଜଳର ରୂପାନ୍ତର ତେଣୁ କେବଳ 
ଜଳପାନରେ ମଧ୍ଧ ସେହି ପ୍ରାଣ ନାଶ ହେବ ନାହିଁ। ତାପରେ ଶ୍ବେତକେତୁ ପନ୍ଦର ଦିନ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭୋଜନ ଗ୍ରହଣ ନ କରି ନିଜ ପିତାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଉପନୀତ ହେଲା ଏବଂ 
ପରବର୍ଭୀ ପଦକ୍ଷେପ ପାଇଁ ପ୍ରଶ୍ନ କଲା। ପିତା ଅରୁଣୀ କହିଲେ, “ ତୁମେ ରକ୍‌, ଯକୁଃ ଓ 
ସାମ ବେଦର ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କର | ” ଶ୍ରେତକେତୂ ଉତ୍ତର ଦେଲା ଯେ ତାକୁ ସେ ସବୁ 
ମନେ ପଡ଼ୁ ନାହିଁ। ତାପରେ ଉଦ୍ଦାଳକ କହିଲେ, “ହେ ସୌମ୍ୟ, ଯେପରି ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ 
ପରିମାଣର ଇନ୍ଧନ ପ୍ରନ୍ନଳିତ ହେଲା ପରେ ଅଗ୍ନିର ଖଦ୍ୟୋତ ସମାନ ଏକ ଛୋଟ 
ଅଙ୍ଗାର ଖଣ୍ଡ ଅବଶେଷ ରୂପେ ରହିଯାଏ ଏବଂ ତେଣୁ ତାହା ଅଧ୍ବକ ଉଷ୍ପତା ପ୍ରଦାନ 
କରିପାରେ ନାହିଁ, ତଦୃପ ତୁମର ଷୋହଳ କଳା ମଧ୍ଯରୁ କେବଳ ଗୋଟିଏ କଳା ଅବଶେଷ 
ରହିଯାଇଛି, ତେଣୁ ଏକମାତ୍ର କଳାରେ ତୁମେ ବେଦ ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ଅନୁଶୀଳନ କରିପାରୁ 
ନାହିଁ। ଏବେ ତୁମେ ଭୋଜନ ଗ୍ରହଣ କର ତାପରେ ତୁମେ ସବୁ ବୁଝି ପାରିବ।” 
ତାଁପରେ ଶ୍ବେତକେତୁ ପିତାଙ୍କ ଆଦେଶରେ ଭୋଜନ କଲା ଓ ପିତାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଉପସ୍ଥିତ 
ହେଲା। ପିତା ଯାହା ପଚାରିଲେ ତାର ସବୁ କିଛି ସ୍ମରଣ ହେଲା। 


ତାପରେ ଆରୁଣୀ କହିଲେ, “ ଯେପରି ବିଶାଳ ଅଗ୍ନି ଶାନ୍ତ ହେଲେ ତାହା ଏକ 
ଛୋଟ ଅଙ୍ଗାର ମାତ୍ର ହୋଇଯାଏ, ସେହି ସମୟରେ ସେହି ଅଙ୍ଗାର ଖଣ୍ଡ ଉପରେ ଶୁଷ୍ଠ 
ତୃଣ ରଖୁ ଧୀରେ ଧୀରେ ତାକୁ ଫୁଙ୍କିଲେ ତାହା ପୂର୍ବ ଭଳି ସବୁକୁ ପ୍ରଜ୍ବଳିତ କରିପାରେ | 
ତୁମର ଷୋହଳ କଳାରୁ କେବଳ ଗୋଟିଏ କଳା ଅବଶେଷ ଥୁଲା| ତାହା ଅନ୍ଧ ଗ୍ରହଣ 
ଦ୍ଵାରା ପୁଣି ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ହେଲା। ତାହା ମାଧ୍ୟମରେ ତୁମେ ବେଦକୁ ଜାଣିବାରେ ସମର୍ଥ 
ହେଲ | ଏହିପରି ଏହା ସିଦ୍ଧ ହେଲା ଯେ ମନ ଅନ୍ଧ ରୂପ, ପ୍ରାଣ ଜଳ ରୂପ ଓ ବାଣୀ 
ତେଜ ସ୍ଵରୂପ। ” 


ସତ୍ୟ ଫର ଅ/ହୁଣ୍ଡ 


ଅଷ୍ଟମରୁ ଷୋଡଶ ଖଣ୍ଡ 
ତତ-ତ୍ସମ୍‌-ଅସି ମହାବାକ୍ୟ-ବିଦ୍ୟା 


ଅରୁଣଙ୍କ ପୁତ୍ର ଆରୁଣୀ ଯିଏ ଉଦ୍ଦାଳକ ନାମରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ତାଙ୍କ ପୁତ୍ର ଶ୍ବେତକେତୁକୁ 
କହିଲେ, “ହେ ସୌମ୍ୟ, ତୁମେ ମୋ ଦ୍ଵାରା ଶିକ୍ଷାଦାନ କରାଯାଇଥବା ସ୍ବପ୍ନର ସ୍ଵରୂପକୁ 
ଠିକ୍‌ ରୂପେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କର | ଶୋଇଥୁବା ଅବସ୍ଥାର ପୁରୁଷ ସତ୍‌ ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ଥାଏ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିଜ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ । ତେଣୁ ତାକୁ ସ୍ଵପିତ କୁହାଯାଏ | ଯେପରି କୌଣସି 
ବାଜ ପକ୍ଷୀକୁ ରସିରେ ବାନ୍ଧି ରଖୁଲେ ତାହା ଚତୁର୍ଦଧିଗରେ ଉଡି ବୁଲିଲେ ମଧ୍ୟ କୌଣସି 
ସ୍ଥାନରେ ଆଶ୍ରୟ ନ ପାଇ ନିଜର ବନ୍ଧନ ସ୍ଥାନକୁ ପୁନରାବର୍ଭନ କରେ | ଠିକ୍‌ ସେଭଳି 
ମନ ପ୍ରାଣରେ ବନ୍ଧା ହୋଇଥିବାରୁ ସବୂ ଆଡେ ଚଳ ଚଞ୍ଚଳ ହୋଇ କୌଣସି ସ୍ଥାନରେ 
ସ୍ଥିର ନ ରହି ପାରିବାରୁ ପ୍ରାଣ ପାଖକୁ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭନ କରେ | ଏହି ମନ ପ୍ରାଣର ବନ୍ଧନରେ 
ଆବବଦ୍ଧ ତେଣୁ ତାହାକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରେ । ଏବେ ତୁମେ କ୍ଷୁଧା ଓ ପିପାସାର ରହସ୍ଯ 
ଅବଗତ ହୁଅ | ଯେତେବେଳେ ପୁରୁଷ ଭୋଜନ କରିବାକୁ ଇଛା କରେ ସେହି ସମୟରେ 
ଗ୍ରହଣ କରିଥବା ଅନ୍ଧକୂୁ ଜଳ ହିଁ ନେଇ ଯାଏ। ଯେପରି ଗାଇ ନେଉଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
ଗୋନାୟ, ଅଶ୍ଵ ନେଉଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଆଶ୍ଵନାୟ, ପୁରୁଷକୁ ନେଉଥିବା ରାଜାକୁ ପୁରୁଷନାୟ 
କୁହାଯାଏ, ସେଭଳି ଜଳ (ଅଶନ)କୁ ନେଉଥିବା ବସ୍ତୁକୁ “ ଅଶନାୟ” କୁହାଯାଏ । 
(ଏଠାରେ ନେବା ମାନେ ଯନ୍ଵ ନେବା ପରିଚାଳନା କରିବା ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌) | ସେହି ଜଳଦ୍ଵାରା ହିଁ ତୁମର ଏହି ଶରୀର ରୂପୀ ଅଙ୍କୁର ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଛି। ଅନ୍ଧ 
ଅତିରିକ୍ତ ଏହି ଶରୀରର ଉତ୍ସ ଆଉ କଣ ହୋଇପାରେ ? ତୁମେ ତେଜକୁ ଅନୁରୂପୀ କର୍ମର 
ମୁଳ ବୋଲି ଜାଣ। ତେଜରୂପୀ କର୍ମର ମୂଳ ସତ୍‌ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣ ଏହିପରି ଏହି ସମସ୍ତ 
ପ୍ରାଣୀ ସତ୍‌ ରୂପକ ମୁଳରେ ଆଶ୍ରିତ ଓ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ । ଯେତେବେଳେ ମନୁଷ୍ୟ ପିପାସୁ ହୋଇ 
ଜଳ ଗ୍ରହଣ କରେ ସେହି ଜଳକୁ ତେଜ ହିଁ ଶରୀର ଭିତରକୁ ନିଏ। ତେଣୁ: ଯେପରି 
ଗୋନାୟ, ଅଶନାୟ, ପୁରୁଷନାୟ କୁହାଯାଏ ସେହିପରି ତେଜକୁ ଜଳନାୟ ବା ଅଗ୍ନାୟ 
କୁହାଯାଏ । ତେଣୁ ଏହି ଶରୀରକୁ ଜଳରୂପୀ ମୂଳରୁ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଥବା ଜାଣ, କାରଣ 
ବିନା କ୍ରିୟାର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ହୁଏ ନାହିଁ।” 

ଜଳ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକଟିତ ଶରୀରର ମୂଳସ୍ଥାନ କେଉଁଠି ? ଜଳର ମୂଳ ତେଜରେ ଓ 
ତେଜର ମୂଳ ସତ୍‌୍ରେ। ଏହି ସବୁ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଉତ୍ସ ହେଉଛି ସତ୍‌। ଅନ୍ଧ ଜଳ ଓ 


ସତ ଘଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୪୪୫ 


ତେଜରୂପୀ ତିନି ଦେବତା ପୁରୁଷ ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ କରି ବିଭିନ୍ନ ଭାଗରେ ବାଣ୍ଟି ହୋଇ 
ଯା'ନ୍ତି। ଉବ୍ଦାଳକ କହିଲେ, “ମୁଁ ପୂର୍ବରୁ ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ କରି ଦେଇଛି । ଏହି କାରଣରୁ 
ଆସନ୍ନ ମୂତ୍ୟୁମୁଖୀ ପୁରୁଷର ବାଣୀ ମନରେ, ମନ ପ୍ରାଣରେ, ପ୍ରାଣ ତେଜରେ ଓ ତେଜ 
ପରଦେବତାରେ ଲୀନ ହୁଏ । ହେ ସୈମ୍ୟ, ଏହା ଅଣିମା (ସୁକ୍ଷ୍ମ ବିଦ୍ୟା) ଅଟେ, ଏହା 
ହିଁ ସବୁକିଛି । ଏହା ଆତ୍ମା ଅଟେ ଏବଂ ତୁମେ ମଧ୍ଯ ତାହା ଅଟ” ତାପରେ ଶ୍ବେତକେତୁ 
ପୁଣି କହିଲା, “ ପୁଣି ଥରେ ଅବଗତ କରାଅ|” ତେଣୁ ପିତା ପୁଣି ତାକୁ ଅବଗତ 
କରାଇଲେ। 


NY ~~ ~~ 


ହେ ସୈମ୍ୟ, ଯେପରି ମଧୁମକ୍ଷୀଗଣ ମଧୁ ସଂଗ୍ରହ ପାଇଁ ବିଭିନ୍ନ ଦିଗର ବୃକ୍ଷ, 
ପୁଷ୍ଣରୁ ରସ ସଂଗ୍ରହ କରି ଏକତ୍ରିତ କରି ମଧୁ ସୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି। ମଧୁ ରୂପରେ ଥିବା ସେହି 
ରସ ସବୁ ଯେପରି ମୁଁ ଅମୁକ ବୃକ୍ଷର ରସ ବୋଲି ମନେ ରଖନ୍ତି ନାହିଁ। ସେଭଳି ଏହି 
ସମସ୍ତ ପ୍ରଜା ସତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି ପରେ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ ସେମାନେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ କିନ୍ତୁ ସତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରିଛନ୍ତି। ଏହି ସମସ୍ତ ଲୋକରେ ବ୍ୟାଘ୍ର, ସିଂହ, ହେଟା ବାଘ, ବରାହ, କୀଟ-ପତଙ୍ଗ, 
ମଶା ଇତ୍ୟାଦି ପ୍ରାଣୀ ବାରମ୍ବାର ସେହି ଯୋନିରେ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି। ଏହି ସବୁ ଯେଉଁ 
ସୂକ୍ଷ୍ମ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଏସବୁ ତଦନୁରୂପ। ତାହା ହିଁ ସତ୍ୟ, ତାହା ଆତ୍ମା ଅଟେ ଏବଂ ହେ 
ଶ୍ବେତକେତୁ, ତାହା ତୁମେ ଅଟ | ନିଜ ପିତା ଦ୍ଵାରା ଏପରି କଥିତ ହେବାରୁ ଶ୍ବେତକେତୁ 
ପିତାଙ୍କୁ ଆଉ ଥରେ ବୁଝାଇବା ପାଇଁ ଅନୁରୋଧ କଲା ଓ ପିତା ସମ୍ମତ ହେଲେ। 


ଉଦ୍ଦାଳକ ପୁଣି କହିଲେ, “ ଏହି ପୂର୍ବ ଓ ପଶ୍ଚିମ ଦିଗକୁ ପ୍ରବାହିତ ହେଉଥିବା ନଦୀ 
ନିଜ ନିଜର ଅନୁକୂଳ ମାର୍ଗରେ ପ୍ରବାହିତ ହୁଅନ୍ତି। ସେମାନେ ଜଳୀୟ ବାଷ୍ପ ରୁପେ 
ସମୁଦ୍ରରୁ ହିଁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାନ୍ତି। ବର୍ଷା ମାଧ୍ୟମରେ କିନ୍ତୁ ଶେଷରେ ସମୁଦ୍ରରେ ଲୀନ 
ହୁଅନ୍ତି । ଯେପରି ସେହି ନଦୀ ସବୁ ସାଗରରେ ବିଲୀନ ହେବା ପରେ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ 
ସେମାନେ ଅମୁକ ଅମୁକ ନଦୀ, ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ସମସ୍ତ ପ୍ରଜା ସତ୍ରୁ ପ୍ରକଟ ହୋଇ ଏହା 
ଜାଣି ପାରି ନ ଥା'ନ୍ତି ଯେ ସେମାନେ ସତ୍‌ ତତ୍ତ୍ବରୁ ପ୍ରକଟିତ | ସେମାନେ ସବୁ ଏଠାରେ 
ବ୍ୟାଘ୍ର ସିଂହ, ହେଟାବାଘ, ବରାହ, କୀଟ-ପତଙ୍ଗ, ମଶା-ମାଛି ଆଦି ରୂପରେ ଉପ୍ପନ୍ନ 
ହୋଇ ପୁଣି ନିଜ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି ।” ଆରୁଣୀ କହିଲେ, “ ହେ ଶ୍ବେତକେତୁ, ଏହି 
ଅଣିମା ( ସୃକ୍ଷ୍ମରୂପ) ଯୁକ୍ତ ଆମ୍ା ଅଟେ ତଥା ତୁମେ ତାହା ଅଟ |” ସେ ନିଜ ପିତାଙ୍କୁ ପୁଣି 
ବିସ୍ତାରିତ କରିବାକୁ ଅନୁରୋଧ କରିବାରୁ ପିତା ସମ୍ମତ ହେଲେ। 


୪୪୬ ସତ୍ୟ ପଥର ଥାଦୁଣ୍ଡ 


ଯଦି କେହି ବିଶାଳ ବୃକ୍ଷର ଜଡରେ ପ୍ରହାର କରେ ତେବେ ତାହା ଶୁଖୁ ନଯାଇ 
କିଛି ରସ ସ୍ରାବ ହେବ କିନ୍ତୁ ବଞ୍ଚଯିବ, କେହି ମଧ୍ଯ ଭାଗରେ ଆଘାତ କଲେ ବଞ୍ଚ ରହି 
କିଛି ରସସ୍ରାବ ହେବ, ଯଦି କେହି ଉପର ଭାଗରେ ପ୍ରହାର କରେ ତେବେ ମଧ୍ଯ ସେ କିଛି 
ରସସ୍ରାବ କରିବ କିନ୍ତୁ ବଞ୍ଚ ରହିବ। ଏଥ୍‌ରୁ ଏହା ସିଦ୍ଧ ହେଲା ଯେ ଏହି ବୃକ୍ଷ ରୂପୀ ଜୀବ, 
ଆମ୍ବାରେ ପରିପୁଣ୍ଠି ଜଳପାନ କରି ଆନନ୍ଦାନୁଭୂତି କରି ସ୍ଥିର ରହେ। କୌଣସି ବୃକ୍ଷର ଏକ 
ଶାଖାକୁ ଜୀବ ପରିତ୍ୟାଗ କଲେ ତାହା ଶୁଖମ ଯାଏ। ଯଦି ଅନ୍ୟ ଏକ ଶାଖା ଚେତନା ଶୂନ୍ୟ 
ହୁଏ ତେବେ ତାହା ଶୁଖୁ ଯାଏ ଯଦି ତୃତୀୟ ଶାଖାକୁ ଆଘାତ କଲେ ଜୀବ ତାକୁ ତ୍ୟାଗ 
କରିବ ତେବେ ତାହା ମଧ୍ଯ ଶୁଖି ଯିବ। ଏହିପରି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବୃକ୍ଷର ଜୀବ ଉତକ୍ରମଣ କରେ, 
ତେବେ ବୃକ୍ଷ ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ ଶୁଷ୍ପ ହେବ | ଠିକ୍‌ ସେହିଭଳି ଏହି ବୃକ୍ଷରୂପୀ ଶରୀର ଜୀବନ 
ତତ୍ତ୍ବ ରହିତ ହେଲେ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯିବ, କିନୁ ଜୀବ (ଆମା) ନାମ ନାଶ ହୁଏ ନାହିଁ। ଏଭଳି 
ସୂକ୍ଷଭାବ ସଂପନ୍ନ ଆମ୍ମ-ତତ୍ତ ରହିତ ହେଲେ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯିବ, କିନୁ ଜୀବ (ଆମା) ନାଶ 
ହୁଏ ନାହିଁ। ଏଭଳି ସୁକ୍ଷ୍ମଭାବ ସଂପନ୍ନ ଆମ-ତତ୍ତ୍ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଏହି କଗତ୍‌। ଏହା ସତ୍ୟ 
ଅଟେ ଏବଂ ହେ ସୈମ୍ୟ, ଏ ପ୍ରକାରେ ତୁମେ ମଧ୍ଯ ସତ୍ୟ-ତତ୍ତ୍ରରେ ପୂର୍ଣ । ଶ୍ବେତକେତୁ 
କିନ୍ତୁ ପୁନର୍ବାର ବିସ୍ତାର କରି କହିବାକୁ ଅନୁରୋଧ କରିବାରୁ ପିତା ସମ୍ମତ ହେଲେ । 


ପିତା କହିଲେ, “ ହେ ସୌମ୍ୟ, ସମ୍ମୁଖରେ ଯେଉଁ ମହାନ୍‌ ବଟ ବୃକ୍ଷ ବିଦ୍ୟମାନ 
ତହିଁରୁ ଗୋଟିଏ ଫଳ ତୋଳି ଆଣ। ” ଏହା ଶୁଣି ପୁତ୍ର ଶ୍ବେତକେତୁ ତତ୍‌କ୍ଷଣାତ୍‌ ଫଳଟିଏ 
ଆଣିଲା | 


“ ଏହାକୁ ଭାଙ୍ଗି ଦିଅ”, କହିଲେ ପିତା ଉଦ୍ଦାଳକ | 
“ ଭଗବନ୍‌, ଭାଙ୍ଗ ଦେଲି”, କହିଲା ଶ୍ବେତକେତ୍ୁ | 
“ ତା ଭିତରେ କ”ଣ ଦେଖୁଛ ? ” ପଚାରିଲେ ଉଦ୍ଦାଳକ।| 
“ ତା ଭିତରେ ଅଣୁ ସଦୃଶ କ୍ଷୁଦ୍ର ମଞ୍ଜି ଦେଖୁଛି” କହିଲା ଶ୍ବେତକେତୁ | 
“ ଗୋଟିଏ ମଞ୍ଜିକୁ ନେଇ ଭାଙ୍ଗ” ଆଦେଶ ଦେଲେ ଆରୁଣୀ 
“ ଭାରି ଦେଲି” , କହିଲା ଶ୍ବେତକେତୁ | 
“ ତା ଭିତରେ କଣ ଦେଖୁଛ” ପଚାରିଲେ ପିତା ଆରୁଣୀ। “ମୋତେ ଏହା 
ଭିତରେ କିଛି ଦୃଶ୍ୟ ହେଉ ନାହିଁ” ଉତ୍ତର ଦେଲା ଶ୍ବେତକେତୁ। ତାପରେ ଉଦ୍ଦାଳକ 


ସତ୍ୟ ଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୪୪୭ 


କହିଲେ, ଏହି ବଟ-ବୀଜ ଭିତରେ ଅତିସୂକ୍ଷ୍ମ ଯେଉଁ ଅଣୁକୁ ତୁମେ ଦେଖୁ ପାରୁ ନାହଁ, 
ତହିଁରେ ଏହି ବିଶାଳ ବୃକ୍ଷ ଦଣ୍ାୟମାନ। ତେଣୁ ହେ ସୈମ୍ୟଯ, ମୁଁ କହିଥିବା କଥାକୁ 
ଶ୍ରଦ୍ଧାପୂର୍ବକ ବିଶ୍ଵାସ କର। ଏହି ବଟ ବୃକ୍ଷର ଯେଉଁ ଅଣୁରୂପ ଅଛି ତଦନୁରୂପ ହେଉଛି ଏ 
ସମସ୍ତ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଜଗତ | ତାହା ସତ୍ୟ ଅଟେ ଏବଂ ହେ ଶ୍ଵେତକେତୁ, ସେହି ତର୍ତ ତୁମେ 
ନିଜେ।” 


ଉଦ୍ଦାଳକ ନିଜ ପୁତ୍ର ଶ୍ରେତକେତୁକୁ କହିଲେ, “ ହେ ସୌମ୍ୟ, ଏହି ଲବଣ ଖଣ୍ଡକୁ 
ଏକ ଜଳପାତ୍ରରେ ପକେଇ କାଲି ପ୍ରାତଃକାଳରେ ମୋ ପାଖରେ ଉପସ୍ଥିତ ହୁଅ।” ପିତା 
ଆଜ୍ଞା ପାଳନ କରି ପରଦିନ ସେ ପିତାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଉପସ୍ଥିତ ହେଲା। ଉଦ୍ଦାଳକ 
କହିଲେ, “ କାଲି ରାତିରେ ଯେଉଁ ଲବଣ ଖଣ୍ଡ ତୁମେ ଜଳରେ ମିଶାଇ ଥଲ ତାକୁ ନେଇ 
ଆସ।” କିନ୍ତୁ ପାଣି ଭିତରେ ଖୋଜିବାରୁ ସେ ଲବଣ ଖଣ୍ଡ ପାଇଲା ନାହିଁ। ପିତା 
କହିଲେ, “ ତୁମେ ଏହି ଜଳରେ ମିଶି ଯାଇ ଥବା ଲୁଣ ଖଣ୍ଡକୁ ଆଉ ଦେଖ ପାରିବ ନାହିଁ। 
ତଥାପି ଯଦି ଜିଜ୍ଞାସା ଅଛି ତେବେ ଜଳର ଉପର ଅଂଶରୁ କିଛି ଜଳ ନେଇ ଆଚମନ 
କର।” ପିତା ଆଦେଶରେ ଆଚମନ କରି କହିଲା ଏହା ଲୁଣିଆ ଲାଗୁଛି । ତାପରେ ପିତା 
ତାକୁ ଜଳର ମଧ୍ୟ ଭାଗରୁ ଜଳ ନେଇ ଆଚମନ କରିବାକୁ କହିବାରୁ ସେ ତାହା କରି 
କହିଲା ଯେ ତାହା ମଧ୍ଯ ଲୁଣିଆ ଲାଗୁଛି। ପୁଣି ସେ ଜଳପାତ୍ରର ନିମ୍ନ ଭାଗରୁ ଜଳ ନେଇ 
ଆଚମନ କରିବାରୁ ତାହା ମଧ୍ଯ ଲୁଣିଆ ଲାଗିଲା | ଉଦ୍ଦାଳକ କହିଲେ, “ ଏବେ ତୁମେ ଏହି 
ଜଳକୁ ବାହାରେ ଫିଙ୍ଗ ମୋ ପାଖକୁ ଆସ। ” ସେ ପିତା ଆଜ୍ଞା ପାଳନ କରି ଫେରି ଆସି 
କହିଲା, “ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଳରେ ଲୁଣ ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ ମିଳେଇ ଯାଇ ଥୁଲା।” ତାପରେ ଆରୁଣୀ 
କହିଲେ “ ଠିକ୍‌ ସେଇ ଭଳି ତୁମେ ସତ୍‌ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଦେଖୁବାରେ ଅସମର୍ଥ କିନ୍ୁ ସେ ଏଠାରେ 
ପୂର୍ଣ ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ କରୁଛି। ସେହି ପ୍ରକାରେ ଏହି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ୍‌ ଅତି ସୂକ୍ଷ୍ମ ରୂପରେ 
ସତ୍‌ ତତ୍ତ୍ଵ ଆତ୍ମାରେ ବିଦ୍ୟମାନ | ଏହା ସତ୍ୟ ହେ ଶ୍ବେତକେତୁ, ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ତୁମେ 
ନିଜେ ମଧ୍ଯ ସତ୍ୟ-ସ୍ଵରୂପ ଅଟ ।” ତାପରେ ସେ ପୁଣି କହିଲା। “ ମୋତେ ପୁଣି ବୂଝାଇ 
କହ।” ପିତା ସମ୍ମତ ହେଲେ। 


କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତିର ଚକ୍ଷୁ ବାନ୍ଧି ତାକୁ ଗାନ୍ଧାର ଦେଶ ବାହାରେ କୌଣସି ନିର୍ଜନ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଛାଡି ଦେଲେ ସେଠାରେ ସେ ପୂର୍ବ, ଉତ୍ତର, ଦକ୍ଷିଣ ପଶ୍ଚିମ ଚତୁର୍ଦିଗକୁ ମୁହଁ କରି କରୁଣ 
କ୍ରନ୍ଦନ କରିବ। ସେ ଚିଚ୍କାର କରି କହିବ କେହି ମୋତେ ଅନ୍ଧ ପୁଟୁଳି ବାନ୍ଧି ଏଠାରେ 
ଛାଡି ଯାଇଛି। ଯଦି କେହି ଦ୍ଵିତୀୟ ବ୍ଯକ୍ତି ତାହାର ଆଖନ ବନ୍ଧନ ମୁକ୍ତ କରି କହିବ ଯେ 


୪୪୮ ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ 


ଗାନ୍ଧାର ଦେଶ ଅମୁକ ଦିଗରେ ଅଛି ଯାଅ, ତେବେ ସେହି ବୂଦିମାନ ବ୍ୟକ୍ତି ଗୋଟିଏ ଗାଁରୁ 
ଅନ୍ୟ ଗ୍ରାମକୁ ବାଟ ପଚାରି ପଚାରି ଚାଲିଯିବ ଓ ଗାନ୍ଧାର ଦେଶ ପାଇବ | ଠିକ୍‌ ସେହିପରି 
ଇହଲୋକରେ ସଦାଚାରୀ ବ୍ୟକ୍ତି ହିଁ ସତ୍‌କୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ପାରିବ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ସେତିକି ସମୟ ଲାଗିବ ଯେତେ ବେଳ ଯାଏଁ ଶରୀରର ବନ୍ଧନରୁ 
ତାକୁ ମୁକ୍ତି ମିଳି ନାହିଁ। ତାପରେ ସେହି ପୁରୁଷ ସତ୍‌ଯୁକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମର ଅନୁରୂପ ହୋଇଯାଏ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ଏହି ସମସ୍ତ ଜଗତ୍‌ ଅଣୁ ରୂପ ସୁକ୍ଷ୍ମ ସତ୍‌ ତନ୍ତ ଯୁକ୍ତ | ସେ ହିଁ 
ସତ୍‌ ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ । ସେ ହିଁ ଆମ ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ । ତୁମେ ମଧ୍ଯ ସତ୍‌ ତତ୍ତ୍ ବିଶିଷ୍ଠ । ଏହା 
ଶୁଣି ଶ୍ରେତକେତୁ ନିଜ ବୁଝିବାରେ ଅସମର୍ଥତା ପ୍ରକାଶ କରି ପୁଣି ଥରେ ବୁଝାଇବାକୁ 
ଅନୁରୋଧ କରିବାରୁ ଉଦ୍ଦାଳକ ପୁଣି ସମ୍ମତ ହେଲେ। 


ଜ୍ଵରାଦିରେ ଅତ୍ୟଧ୍ୂକ ସଂତପ୍ତ ଏବଂ ମରଣାସନ୍ନ ସ୍ଥିତିରେ ପହଞ୍‌ ଥବା ବ୍ୟକ୍ତିର 
ଚାରିପଟେ ତାହାର ବନ୍ଧୁ ବାନ୍ଧବ ଓ ନିକଟ ପରିଜନ ବସି ପଚାରନ୍ତି, “ ତୁମେ କଣ 
ମୋତେ ଚଟିହୁଛ ? ତୁମେ କଣ ମୋତେ ଜାଣିଛ ? ” ଯେତେବେଳେ ଯାଏ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିର 
ବାଣୀ ମନରେ, ମନ ପ୍ରାଣରେ, ପ୍ରାଣ ତେଜରେ ଓ ତେଜ ପରମଦେବ ତର୍ତ୍ଵରେ ବିଲୀନ 
ନ ହୋଇଛି ସେତେବେଳ ଯାଏଁ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଜାଣିଥାଏ। ତା ପରେ ଯେତେବେଳେ 
ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିର ବାଣୀ ମନରେ, ମନ ପ୍ରାଣରେ ପ୍ରାଣ ତେଜରେ ଏବଂ ତେଜ ପରମଦେବ 
ତତ୍ତ୍ଵରେ ବିଲୀନ ହୋଇ ଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି କାହାକୁ ଚିହ୍ନିବାରେ ଅସମର୍ଥ 
ହୁଏ | ସେ ଯେଉଁ ଅଣୁରୂପ ଅଣିମା ତନ୍ତ, ତଦନୂରୂପ ଏ ସବୁ କିଛି । ତାହା ସତ୍ୟ ଓ ତାହା 
ଆମ୍ପତତ୍ତ ଅଟେ | ସେହି ସତ୍‌ ତତ୍ତ୍ବରେ ଯୁକ୍ତ ତୁମେ ନିଜେ। ଉଦ୍ଦାଳକଙ୍କର ଏହି କଥା 
ଶୁଣି ଶ୍ବେତକେତୁ ପୁଣି ଥରେ କହିବା ପାଇଁ ନିବେଦନ କରିବାରୁ ସେ ଶ୍ବେତକେତୁକୁ 
ଆଶ୍ଵାସନା ଦେଇ ସମ୍ମତ ହେଲେ । 


ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ଅପରାଧୀର ହାତ ବାନ୍ଧି ରାଜ କର୍ମଚାରୀ ଆଣନ୍ତି ଓ 
କହନ୍ତି ଯେ ସେ ଟୋରି କରିଛି, ଏହା ପାଇଁ ପରଶୁ ତପ୍ତ କର | ସେ ଯଦି ପ୍ରକୃତ ଚୋର 
ହୋଇଥିବ ଓ ମିଥ୍ୟା ବୋଲି ନିଜ କୃତ କର୍ମକୁ ଘୋଡାଇ ରଖୁଥବ ତେବେ ସେହି ତପ୍ତ 
ପରଶୁର ସ୍ପର୍ଶ ଗ୍ରହଣ କରୁ କରୁ ସେ ଜଳି ମୃତ୍ୟୁ ବରଣ କରିବ | ଯଦି ସେ ଚୋର ହୋଇ 
ନଥିବ ତେବେ ସେହି ପରଶୁ ଦ୍ଵାରା ନିଜର ନିର୍ଦ୍ଦୋଷତା ପ୍ରମାଣ କରିବ । ସେ ନିଜକୁ 
ସତ୍ୟରେ ଆବୃତ କରି ପରଶୁକୁ ଧରି ପକାଇବ ଓ ପରଶୁରେ ନ ଜଳିବାରୁ ତାକୁ ଛାଡି 
ଦିଆଯିବ। ଯେପରି ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ପରୀକ୍ଷା ସମୟରେ ଉତ୍ତପ୍ତ ପରଶୁରେ ଜଳେ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୪୪୯ 


ନାହିଁ ସେପରି ସତ୍‌ ତତ୍ତ୍ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ପୁନର୍ଜନ୍ସରୁ ମୁକ୍ତି ପାଏ ଏହି ସମସ୍ତ ବିଶ୍ଵ 
ସତ୍‌ ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ। ସେହି ସତତତ୍ତ୍ର ସଂପନ୍ନ ତୁମେ ସ୍ଵୟଂ । ତାପରେ ଶ୍ଵେତକେତୁ 
କହିଲା, “ ହେ ଭଗବନ, ମୁଁ ସେହି ସତ୍‌ ତଭକୁ ଜାଣିଗଲି; ଜାଣିଗଲି । ” 


ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦର ଅଷ୍ଟମ ରୁ ପଞ୍ଚଦଶ ଖଣ୍ଡ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରତ୍ୟେକରେ ଶେଷ 
ମନ୍ତ୍ର ହେଉଛି “ ସ ଯ ଏଷୋଣିମୈତଦାମ୍ୟମିଦଂ ସର୍ବଂ ତତ୍‌୍ସତ୍ୟଂ ସ ଆମ୍ମା “ ତତ୍ତ୍ମସି” 
ଶ୍ବେତକେତୋ ଇତି ଭୂୟ ଏବ ମା ଭଗବାନ୍‌ ବିଜ୍ଞାପୟତ୍ଵିତି ତଥା ସୋମ୍ୟେତି ହୋବାଚ। ” 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକରେ ରହିଛି ଉପନିଷଦୀୟ ମହାବାକ୍ୟ ଯାହା ଉଦ୍ଦାଳକ ନିଜ ପୁତ୍ର 
ଶ୍ବେତକେତୁକୁ ଉପଦେଶ ଛଳରେ ବାରମ୍ବାର କହିଛନ୍ତି। ତେଣୁ ଏହାକୁ ଉପଦେଶ ବାକ୍ୟ 
ବା ଶ୍ରବଣ ବାକ୍ୟ କୁହାଯାଏ | ଏହି ବାକ୍ୟ ଚରମ ସତ୍ୟ ପ୍ରକାଶ କରେ | ଏହି ଉପନିଷଦର 
ପ୍ରଶ୍ନ ହେଉଛି “ ତାହା କଣ ଯାହାର ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଅଶ୍ରତ ଶରତ ହୁଏ, ଅଚିନ୍ତ୍ୟ ଟିନ୍ତନୀୟ ହୁଏ 
ଓ ଅଜ୍ଞାତ ଜ୍ଞାତ ହୁଏ ?” ଏହି ତିନି ଜ୍ଞାନ ଅନ୍ୟ ଜ୍ଞାନମାନଙ୍କ ସୂଚକ । ସବୁ ଭୌତିକ 
ଶରୀର ହେଉଛନ୍ତି ଅନ୍ଧ କାରଣ ସେସବୁ ଅନ୍ନରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି। ଅନ୍ଧ ପୂଥବୀରୁ 
ଜାତ ତେଣୁ ତାହା ପୃଥିବୀ | ପୃଥବୀର ଉତ୍ସ ଜଳ| ଜଳର କାରଣ ଅଗ୍ନି ଓ ପରିଶେଷରେ 
ଅଗ୍ନି ସତ୍ରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି | ସୁଷୁପ୍ତିରେ ଆମେ ସତ୍‌ରେ ଲୀନ ହୋଇ ଥାଉ | ପ୍ରପଞ୍ଚ 
ଜଗତର ଉପାଦାନ ହେଉଛି ସତ୍‌। ବ୍ଯକ୍ତି ଯେତେବେଳେ ଆସନ୍ଧ ମୃତ୍ୟୁର ସମ୍ମୁଖୀନ 
ତାହାର ବାଣୀ ମନରେ ବିଲୀନ ହୁଏ, ମନ ପ୍ରାଣରେ, ପ୍ରାଣ ଅଗ୍ନିରେ ଓ ଅଗ୍ନି ସତ୍ରେ 
ବିଲୀନ ହୁଏ । ଏଭଳି ଶ୍ବେତକେତୁକୁ କୁହାଯାଇଛି ଯେ ସତ୍‌ ଜଗତର ଚରମ ଓ ପରମ 
କାରଣ । ଏହା କେବଳ ଜଗତ୍‌ ବା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର କାରଣ ନୁହେଁ ବରଂ ବ୍ୟକ୍ତିଂସତ୍ତା ଜୀବର 
ମଧ୍ଯ କାରଣ ତେଣୁ ତୁମେ ହିଁ ତାହା - ତଭ୍ମସି। ପୁତ୍ରକୁ ପିତା ବାରମ୍ବାର ଏହି ସତ୍ୟକୁ 
ବୋଧ କରିବା ପାଇଁ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ହେତୁ, ଉଦାହରଣ ଓ ବ୍ୟାବହାରିକ ପ୍ରମାଣ ଦେଇଛନ୍ତି। 
ସେ ଏହି ମହାବାକ୍ୟକୁ ନଅ ଥର ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଛନ୍ତି। ସନ୍ନ୍ୟାସ ଦୀକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ ସମୟରେ 
ଗୁରୁ ଓ ଶିଷ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ମହାବାକ୍ୟ ଦ୍ବୟ ବିନିମୟ କରାହୁଏ ତାହା ହେଲା ଗୁରୁ 
କହନ୍ତି “ ତତ୍ତମସି” , ଶିଷ୍ୟ ଉତ୍ତର ଦିଅନ୍ତି “ ଅହଂ-ବ୍ରହ୍ମାସ୍ତି।” ବିଶାଳ ବଟ ବୃକ୍ଷର 
ଫଳକୁ ଯେତେବେଳେ ପୁତ୍ର ପିତାଙ୍କ ଆଦେଶରେ ବାରମ୍ବାର ଭାଙ୍ଗିଛନ୍ତି ଓ ସୃକ୍ଷ୍ମତିସୁକ୍ଷ୍ମ 
ଅଣୁ ସ୍ତରରେ ପହଞ୍ଚଛନ୍ତି, ସେ ତା ଭିତରେ କିଛି ଦେଖୁ ପାରି ନାହାନ୍ତି। ସେତେବେଳେ 
ପିତା କହିଛନ୍ତି ତୁମେ ଯେଉଁ ସୂକ୍ଷ୍ମକୁ ଦେଖୂପାରୁ ନାହଁ ତାହାର ପରିଣାମ ହେଉଛି ଏହି 
ବିଶାଳ ବଟବୃକ୍ଷ | ସେଭଳି ସୂକ୍ଷ୍ମ ସତ୍‌ରୁ ହିଁ ଏହି ବିଶ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ସମ୍ଭବ ହୋଇଛି । ଏଠାରେ 


୪ ୫୦} — ସଜ ପଥର, ଆାହୁଣ 


ତ୍ଵମ୍‌ ସମ୍ବୋଧନ କରାଯାଉଛି ଜୀବକୁ ଶିଷ୍ୟ ରୂପେ | ତ୍ଵମ୍‌ ଏକ ରହସ୍ୟମୟ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଯାହା 
ଶୁଦ୍ଧ ଚେତନା ସହତ ଅଜ୍ଞାନର ଜଟିଳ ମିଶ୍ରଣ ଏବଂ ଶୁଦ୍ଧ ଚେତନର ଅଜ୍ଞାନ ଉପରେ 
ପ୍ରତିଫଳନ | ତତ୍‌ ମଧ୍ଯ ସେଭଳି ଶୁଦ୍ଧ ଚେତନା ଓ ମାୟାର ରହସ୍ୟମୟ ମିଶ୍ରଣ ଏବଂ 
ଏହା ଶୁଦ୍ଧ ଚେତନାର ମାୟା ଉପରେ ପ୍ରତିଫଳନ। ଅଦ୍ବୈତ-ବେଦାନ୍ତ ତର୍ବମସି 
ମହାବାକ୍ୟର ନିହିତାଥ ଜାଣିବା ପାଇଁ ସାଧକକୁ ତିନି ପଦ୍ଧତି ଅବଲମ୍ବନ କରିବାକୁ 
ଉପଦେଶ ପ୍ରଦାନ କରିଛି । ୧- ସମାନାଧ୍ବକରଣ୍ୟ, ୨- ବିଶେଷଣ - ବିଶେଷ୍ୟ ଭାବ, 
୩- ଲକ୍ଷ୍ୟ ¬ ଲକ୍ଷଣ ସମ୍ବନ୍ଧ | ଏହି ପଦ୍ଧତିର ବିସ୍ତରଣ କରାଯାଇଛି ଏହି ପୁସ୍ତକର ପ୍ରଥମ 
ଅଧ୍ୟାୟରେ | ଏହି ତତ୍ତ୍ମସି-ମହାବାକ୍ୟ ବିଦ୍ୟାର ଫଳ ହେଉଛି ସଦ୍ୟୋ-ମୁନ୍ତି। 


ସପ୍ତମ ଅଧ୍ୟାୟ 
ଭୁମା-ବିଦ୍ୟା 


ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ - ନାମ 


ଥରେ ଦେବର୍ଷି ନାରଦ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଯୋଗେଶ୍ଵର ସନତ କୁମାରଙ୍କ ପାଖରେ ଉପସ୍ଥିତ 
ହୋଇ କହିଲେ, “ ହେ ଭଗବାନ, ମୋତେ ଉପଦେଶ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତୁ। ” ତାଙ୍କୁ ସନତ 
କୁମାର କହିଲେ, “ ପ୍ରଥମେ ତୁମେ ଯାହା ଜାଣିଛ ମୋତେ କହ, ତା ପରର ଜ୍ଞାନ ମୁଁ 
ତୁମକୁ ଦେବି |” ନାରଦ କହିଲେ, “ମୁଁ ରଗ୍ବେଦ, ଯଜୁର୍ବେଦ, ସାମ୍ବେଦ ଏବଂ 
ଅଥର୍ବବେଦ ଅଧ୍ୟୟନ କରିଛି । ଏହା ବାହାରେ ଇତିହାସ, ପୁରାଣ ଉପରେ ପଞ୍ଚମ ବେଦ, 
ବେଦର ବେଦ ବ୍ୟାକରଣ, ଶ୍ରାଦ୍ଧକଳ, ଗଣିତ, ଉତ୍ପାତ ବିଦ୍ୟା, ନିଧୁଶାସ୍ତ୍ ତର୍କଶାସ୍ତ, 
ନୀତିଶାସ୍ତ୍ଟ ନିରୁକ୍ତ ବେଦ ବିଜ୍ଞାନ, ଭୂତତନ୍ତ, କ୍ଷତ୍ର ବିଦ୍ୟା, ନକ୍ଷତ୍ର ବିଦ୍ୟା, ସର୍ପ ବିଦ୍ୟା, 
ଦେବଜନ ବିଦ୍ୟା ଇତ୍ୟାଦି ସମସ୍ତ ବିଦ୍ୟା ଅଧ୍ୟୟନ କରିଛି । ହେ ଭଗବନ, ମୁଁ ତ କେବଳ 
ମନ୍ତ୍ରରେ ପାରଙ୍ଗମ, ଶହାର୍ଥ ଜାଣିଛି। ଆମ୍ବା ବିଷୟରେ ମୋର କୌଣସି ଜ୍ଞାନ ନାହିଁ। ମୁଁ 
ଆପଣଙ୍କ ଭଳି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଯୋଗୀଙ୍କଠାରୁ ଶୁଣିଛି ଯେ ଆମୁଜ୍ଞାନୀ ଶୋକରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବାରେ 
ସମର୍ଥ | ମୁଁ ଆମଜ୍ଞାନ ଅଭାବରୁ ଶୋକରେ ବୁଡି ରହିଛି। ଆପଣ କୃପା କରି ମୋତେ 
ଶୋକ ସାଗର ପାରି କରାନ୍ତୁ।” 


ଏହା ଶୁଣି ସନତ୍‌ କୂମାର ନାରଦଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ହେ ମହର୍ଷି, ତୁମେ ଯାହା କିଛି 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୪୫୧ 


ଜାଣିଛ ସେସବୁ ' ନାମଂ ମାତ୍ର। ରଗ୍‌ବେଦ ମଧ୍ଯ ନାମ । ସେହିପରି ଯର୍ବବେଦ, ସାମବେଦ, 
ଅଥର୍ବବେଦ, ଇତିହାସ ପୁରାଣଦି, ବେଦର ବେଦ, ଶ୍ାଦ୍ଧକନ, ଗଣିତ, ଉତ୍ପାତ ବିଦ୍ୟା, 
ନିଧଵଶାସ୍ତ୍ ତର୍କ ଶାସ୍ତ୍ର ନୀତି ଶାସ୍ତ୍ ନିରୁକ୍ତ ବେଦ ବିଜ୍ଞାନ, ଭୂତ ବିଦ୍ଯା, ଧନୁର୍ବିଦ୍ୟା, 
ଜ୍ୟୋତିଷ, ସର୍ପବିଦ୍ୟା, ସଂଗୀତ ଆଦି କଳା ଶିଛ ବିଦ୍ୟା ଆଦି ସବୁ ନାମ ଅଟେ ତେଣୁ 
ହେ ନାରଦ, ତୁମେ ନାମର ଉପାସନା କର ¦ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନାମରୂପ ବ୍ରହ୍ମର ଉପାସନା: 
କରେ ତାହାର ଗତି ନାମ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ । ନାମ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଗତି ଇଚଛାନୁସାରେ ହୁଏ।” ନାରଦ 
ପଚାରିଲେ, “ ନାମ ବ୍ୟତୀତ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ୟ କିଛି ଅଛି କି ? ” ସନତ୍‌ କୂମାର କହିଲେ, “ହଁ 
ନାମରୁ ମଧ୍ଯ ଅଧକ ଅଛି।” ତାପରେ ଦେବର୍ଷି ନାରଦ ଅନୁରୋଧ କରି କହିଲେ ଯେ 
ତାଙ୍କୁ ତାହା ଶିକ୍ଷାଦାନ କରନ୍ତୁ 


ନାମ ଏକ ସୂଚନା ମାତ୍ର । ଏହା ଶବ୍ଦର ସମାହାର । ନାମ ପଛରେ ରୂପ ରହିଥାଏ, 
ଯାହା ଏକ ଧାରଣା। ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁର ନାମରୁ ଆମେ ତାହାର ରୂପର କଳ୍ପନା କରୁ। 
କାରଣ ସେହି ବସ୍ତୁ ବିଷୟରେ ଆମର ଧାରଣା ଥାଏ ବା କଳ୍ପନାରୁ ଏକ ଧାରଣା ଜାତ 
ହୁଏ | ଏହା ଏକ କାଳ୍ପନିକ ବିଚାର ଧାରା ଜନ୍ମ ଦିଏ | ବସ୍ତୁର ଏହା ଅନୁଭବ ଦିଏ ନାହିଁ| 
ନାମ କେବଳ ସୂଚନାମ୍ବକ | ନାମର ମଧ୍ଯ ମହତ୍ତ ଅଛି | କାରଣ କୌଣସି ବିଷୟ ବା ବସ୍ତୁ 
ଉପରେ ଜ୍ଞାନ ଆହରଣର ପ୍ରଥମ ସୋପାନ ହେଉଛି ତାହା ବିଷୟରେ ସୂଚନା ପ୍ରା୍ତି। 
ନାମ ଏକ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ। ଏହା ଅନୁଭୂତି ସୂଚକ ନୁହେ। କେବଳ ନାମ ବସ୍ତୁକୁ ଆମ୍ବସ୍ଥ 
କରିପାରେ ନାହିଁ, ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନର ଏହା ଅଂଶ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ। ନାମ କେବଳ 
ଶବ୍ଦାମକ | ତେଣୁ ଜ୍ଞାନ ଆହରଣରେ ବା ଉପାସନାରେ ନାମ ଏକ ପ୍ରାଥମିକ ଧାରଣା! 
ଏହାର କିଛି ସ୍ଥିତି ନାହିଁ। ଏହା ମନର ଏକ କ୍ରିୟା। ନାମର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ବା ବସ୍ତୁତ୍ଵ ନାହିଁ। 
ଏହା ଏକ ଆଂଶିକ ସୂଚନାମବକ ପରିଚୟ. ପ୍ରଦାନ କରେ। 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ - ବାଣୀ 


ବାଣୀ ନାମରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର, ବାଣୀ ହିଁ ରଗ୍ବେଦକୁ ପ୍ରକାଶିତ କରିଛି | ଯଜୁର୍ବେଦ, 
ସାମବେଦ, ଚତୁର୍ଥ ଅଥର୍ବ ବେଦ, ପଞ୍ଚମ ବେଦ ଇତିହାସ - ପୁରାଣ, ବେଦର ବେଦ 
ବ୍ୟାକରଣ, ଶ୍ରାଦ୍ଧକଳ, ଗଣିତ, ଉତ୍ପାତ ବିଜ୍ଞାନ, ନୀତିଶାସ୍ତ, ନିଧଜ୍ଞାନ, ତର୍କଶାସ୍ତ, ନିରୁକ୍ତ, 
ବେଦ ବିଜ୍ଞାନ, ଭୂତ ବିଦ୍ୟା, ଧନୁର୍ବେଦ, ଜ୍ୟୋତିଷ, ସର୍ପବିଦ୍ୟା, ସଂଗୀତ - ଶିଛ ଆଦି 
ଶାସ୍ତ, ଦ୍ୟୁଲୋକ, ପୂଥବୀ,ବାଯୁ, ଆକାଶ, ଜଳ, ତେଜ, ଦେବ, ମାନବ, ପଶୁ-ପକ୍ଷୀ, 


୪୫୨ ସତ ପଥର ଆହୁ 


ତୃଣ-ବନସ୍ପତି, ହିଂସ୍ର ଜନ୍ମ କୀଟ ପତଙ୍ଗ, ପିଞୁଡି ଆଦି ପ୍ରାଣୀ, ଧର୍ମ ଓ ଅଧର୍ମ, ସତ୍ୟ ଓ 
ଅସତ୍ୟ, ସାଧୁ ତଥା ଅସାଧୁ, ଭଲ ଏବଂ ମନ୍ଦ, ପ୍ରିୟ-ଅପ୍ରିୟ ଆଦିର ଜ୍ଞାନ, ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା 
ହି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପାରେ | ବାଣୀ ହିଁ ଏହି ସବୂକୁ ଜ୍ଞାପିତ କରିପାରେ । ତେଣୁ ହେ ନାରଦ 
ତୁମେ ବାଣୀର ହିଁ ଉପାସନା କର । ହେ ମହର୍ଷି ନାରଦ ଯେଉଁ ସାଧକ ବାଣୀକୁ “ ବ୍ରହ୍ମ” 
ମାନ୍ୟତା ଦେଇ ସେହି ବ୍ରହ୍ମରୂପକୁ ଉପାସନା କରେ ତାହାର ବାଣୀ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଇଚ୍ଛାନୁସାରେ 
ଗତି ହୁଏ । ଏହା ଶୁଣି ନାରଦ ପଚାରିଲେ, “ ହେ ଯୋଗେଶ୍ଵର ବାଣୀରୁ ମଧ୍ଯ ଅଧୁକ କିଛି 
ଅଛି କି ୨” ସନତ୍କୁମାର କହିଲେ, “ହଁ ବାଣୀରୁ ମଧ୍ଯ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର ଅଛି।” ନାରଦ 
କହିଲେ, “ ମୋତେ କୃପା କରି ତାହା ଉପରେ ଶିକ୍ଷାଦାନ କରନ୍ତୁ।” 


ବାଣୀ ବାକ୍‌ ଶକ୍ତିର ପ୍ରକାଶ ଯାହା ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଶକ୍ତି। ଆମ ଭିତରେ ସକ୍ଷମ ଶକ୍ତିର 
କ୍ରମାନୁସାରେ ବିକାଶ ଘଟି ଏକ ବକ୍ତବ୍ୟ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହୁଏ | ଗୁହ୍ୟ ବିଦ୍ୟାରେ ଏହାର ବର୍ଣ୍ଣନା 
ରହିଛି। ଶବ୍ଦକୁ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବାର ବିଭିନ୍ନ କ୍ରମ ହେଉଛି - ପରା, ପଶ୍ୟନ୍ତି, ମଧ୍ୟମା ଓ 
ବୈଖାରୀ | ମୁହଁରୁ ବାହାରୁ ଥବା ଶୁଣିବା ଯୋଗ୍ୟ ଧ୍ଵନି ହେଉଛି ବୈଖାରୀ। ତା ପୂର୍ବରୁ 
ଏହି ବକ୍ତବ୍ୟ ପାଇଁ ଆମ ଭିତରେ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ସାରିଥାଏ। ଏହି 
ବୈଖାରୀ ହିଁ ‘ନାମ ବ୍ୟକ୍ତ କରେ | କିନ୍ଧୁ ବାଣୀର ପ୍ରଥମ କ୍ରମ ହେଉଛି ପରାବାକ୍‌। 
ନାମ ବାଣୀର ଏକ ପରିଣାମ | ଆମର ଧାରଣା ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁର ସୂଚନା ଦେଇ 
ସନତକୁମାର କହିଛନ୍ତି ଯେ, ନାରଦ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁର ନାମ ସହିତ ପରିଚିତ। ନାମ 
ସୂଚନା ହେଲେ ବାଣୀ ତାକୁ ପ୍ରକାଶ କରିଥାଏ। ବେଦର ବିଭିନ୍ନ ନାମ ଅପେକ୍ଷା ତାହାର 
ଉଚ୍ଚାରଣ ଅଧ୍ବକ ମହତ୍ତ୍ପୂର୍ଣ୍ଣ। ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ ଫଳ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ | ବାଣୀ ହିଁ ବସ୍ତୁ ବା 
ବିଷୟ ଉପରେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରେ | ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଶକ୍ତି, କାରଣ ଜ୍ଞାନ ହିଁ ଆମକୁ ସ୍ଵାଧୀନତା 
ଦେଇଥାଏ ଜ୍ଞାନକୁ ହିଁ ଆମେ ପ୍ରୟୋଗ କରିପାରୁ। ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରୟୋଗାମବକ ନୁହେଁ 
ତାହା ଶକ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରି ନ ଥାଏ | ତେଣୁ ବାଣୀର ପ୍ରୟୋଗାମୂକ କ୍ଷେତ୍ର ମଧ୍ୟରେ ତୁମେ 
ସ୍ଵାଧୀନ । ତେଣୁ ବାଣୀକୁ ପରମାମ୍ବା ରୂପରେ ଉପାସନା କର | ନାରଦ ବାଣୀ ଉପାସନାରେ 
ସନ୍ଧୁଷ୍ଠ ନ ହୋଇ ପଚାରିଲେ ବାଣୀରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର ଉପାସନା ବିଷୟରେ। ବାଣୀର 
କ୍ଷେତ୍ର ଭିତରେ ତାହାର ଶକ୍ତି ସୀମିତ ; ତେଣୁ ତାହା ପରମ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିବାରେ 
ବିଫଳ। ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ବ୍ଯକ୍ତ ଜଗତକୁ ପ୍ରକାଶ କରାଯାଇ ପାରେ, କିନ୍ତୁ ପରମାମ୍ବା 
ଅବ୍ୟକ୍ତ, ତେଣୁ ଏଠାରେ ବାଣୀ ଅସହାୟ | ନାରଦ ଏହି ଅସହାୟତାର ଆଶ୍ରୟ ନ ନେଇ 


ଆଗକୁ ଯିବାକୁ ଚାହିଁଲେ। 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥଆହୁଣ୍ଡ ୪୫୩ 


ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡ - ମନ 


ମନ ବାଣୀରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର। ଯେପରି ଅଁଳା ଦୁଇଟି, କୋଳି ଦୁଇଟି ବା ବାହାଡା 
ଦୁଇଟି ହାତ ମୁଠିରେ ରହିଯାଏ, ସେପରି ନାମ ଓ ବାଣୀର ଅନୁଭୁତି ମନ ଭିତରେ 
ସୀମାବଦ୍ଧ ଥାଏ। ନାମ ଓ ବାଣୀ ମନରୁ ହିଁ ଜନ୍ମ ନିଅନ୍ତି। ଯେତେବେଳେ ମନୃଷ୍ୟ 
ବିଚାର କରେ ଯେ “ ମନ୍ତ୍ର ପଢିବି. ସେ ପଢ଼େ! ଯେତେବେଳେ ସେ ଭାବେ “ଅମୁକ 
କାମ କରିବି” , ସେତେବେଳେ କରେ | ଯେତେବେଳେ ପୁତ୍ର ଓ ପଶୁ ପାଇବା ପାଇଁ ଇଛା 
କରେ, ପାଏ । ଯେତେବେଳେ ସଂକଳ୍ପ କରେ “ ଇହଲୋକ ଓ ପରଲୋକର ବୈଭବ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିବି,” ସେତେବେଳେ ତାହା ପ୍ରାପ୍ତ କରେ।| ମନ ହିଁ ଆମ୍ମା ଓ ମନ ହିଁ ଲୋକ 
ତଥା ମନ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ତେଣୁ ସନତ୍କୁମାର ନାରଦଙ୍କୁ ମନର ଉପାସନା କରିବାକୁ ଉପଦେଶ 
ପ୍ରଦାନ କଲେ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ମନକୁ “ଏହା ବ୍ରହ୍ମ? ମାନ୍ୟତା ଦେଇ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପରେ 
ଉପାସନା କରେ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ମନର ସୀମା ଭିତରେ ନିଜର ଗତିର ସ୍ଵାଧୀନତା ପାଇ 
ପାରେ। ନାରଦ ପଚାରିଲେ, “ ମନରୁ ବଳି ଆଉ କିଛି ଅଛି କି ? ଯଦି ଅଛି ତେବେ 
ମୋତେ ତାହା ଶିକ୍ଷାଦାନ କରନ୍ତୁ। ” 


ଆମେ ଯାହା କରୁ ପ୍ରଥମେ ମନରେ ଭାବୁ । ତେଣୁ “ ନାମ” ଦେବା ବା ନେବା 
ପୂର୍ବରୁ ତାହା ମନର ପରିସୀମା ଭିତରକୁ ଆସେ, ବାଣୀ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବା ପୂବର୍ଗୁ ତାହା 
ମନର ପରିଧଵ ଭିତରେ ରୂପ ପାଏ ତା ପରେ ନାମ ଓ ବାଣୀ ପ୍ରକାଶ ପାଏ | ମନ ହିଁ 
ଆମର ସ୍ଵ, ଅନ୍ତତଃ ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନରେ | ମନ ଆମର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ମୁଳ । ଆମର 
ସମସ୍ତ କ୍ରିୟା ପଛରେ ରହିଛି ମନ। ଆମର ଅନୁଭୂତି ଜଗତ ପ୍ରକୃତରେ ମନ ଦ୍ଵାରା 
ନିୟନ୍ତିତ। ଏହି ଅନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ର ହିଁ ତ “ଲୋକ” । ତେଣୁ ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନରେ 
ବ୍ୟକ୍ତିର “ ଆମ୍ବା' ଓ ‘ ଲୋକ” ଉଭୟ ମନ କିନ୍ତୁ ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନ ତ ସୀମିତ | 
ତେଣୁ ଏହି ପରିସୀମା ଭିତରେ ହିଁ ମନର ଉପାସକ ସ୍ଵାଧୀନ | ସେ ମନ ଦ୍ଵାରା ସୀମିତ | 
ତେଣୁ ନାରଦ ମନରୁ ଉର୍୍ତକୁ ଯିବାକୁ ଚାହିଁଲେ । 


< 
ଚତୁଥ ଖଣ୍ଡ - ସଂକଳ୍ପ 

ହେ ନାରଦ, ସଂକଳନ ମନରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର | ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟଳ୍ତି ସଂକଳ୍ପ କରେ 
ସେତେବେଳେ ସେ କହିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରି ବାକ୍‌ ଶକ୍ତିକୁ ପ୍ରେରଣା ଦିଏ । ସେ ତାକୁ ନାମ 


ପ୍ରତି ପ୍ରବୃତ୍ତ କରାଏ । ନାମ ଭିତରେ ସବୁ ମନ୍ତ୍ର ଏକାକାର ହୋଇ ଯା'ନ୍ତି ତଥା ମନ୍ତ୍ରମୁଡିକରେ 


୪୫୪ ସତ ଅଥର ଥାହୁଣ 


ସବୁ କର୍ମ ଏକରୂପ ହୋଇଯାଂନ୍ତି। ସର୍ବ ପ୍ରଥମରେ ଯେଉଁ ମନ, ବାଣୀ ଆଦିର ବର୍ଣ୍ଣନା 
କରାଗଲା ତାହା ସଂକଳଛ ରୂପ, ସଂକଳମୟ ଓ ନିଜର ସଂକଳ୍ଧରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ | ସ୍ବର୍ଗ ଓ 
ପୃଥିବୀ ସଂକଳ କରୁଥିବା ପ୍ରତୀତ ହୁଏ | ଏହି ପ୍ରକାରେ ବାୟୁ ତଥା ଆକାଶ, ଜଳ ଓ ଅଗ୍ନି 
ମଧ୍ଯ ସଂକଳନ ଯୁକ୍ତ । ଏହି ସବୂର ସଂକଳ୍ପ ଶକ୍ତିରୁ ବୃଷ୍ଟି ସାମର୍ଥ୍ୟ ପାଇଥାଏ । ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଦ୍ୟୁଲୋକ ଓ ପୂଥବୀର ସଂକଳୁରୁ ବୃଷ୍ଟି ହୁଏ। ବୃଷ୍ଟିର ସଂକଳ୍ପରୁ ଅନ୍ଧର ସମ୍ଭାବନା ସୃଷ୍ଟି 
ହୁଏ | ଅନ୍ଧର ସଂକଳରୁ ପ୍ରାଣ ସାମର୍ଥ୍ୟ ପାଏ | ପ୍ରାଣର ସଂକଳ୍ରୁ ମନ୍ତ୍ର ସମର୍ଥ ହୁଏ | ମନ୍ତ୍ରର 
ସଂକନ୍ପରୁ କର୍ମକୁ ସାମର୍ଥ୍ୟ ମିଳେ ଏବଂ କର୍ମର ସଂକଳ୍ପରୁ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ! (କର୍ମ ଫଳ 
ଏକ ଅନୁଭୁତି କ୍ଷେତ୍ର ତେଣୁ ତାକୁ ଲୋକ” ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି) ତେଣୁ ତୁମେ ଏହି 
ସଂକଳ୍ପର ଉପାସନା କର | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସଂକଳ୍ପକୁ ବ୍ରହ୍ମ ଜାଣି ତାହାର ଉପାସନା କରେ 
ସେ ବିଧାତା ଦ୍ଵାରା ରଚିତ ଧୁବଲୋକକୁ ନିଜେ ଧ୍ରୁବ ରୂପେ, ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଲୋକକୁ ନିଜେ 
ପ୍ରତିଷ୍ପିତ ହୋଇ ତଥା ପୀଡା ରହିତ ଲୋକକୁ ନିଜେ ପୀଡା ରହିତ ହୋଇ ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ସଂକଳନର ସୀମା ଭିତରେ ତାହାର ଗତି ସ୍ଵାଧୀନ । ଏହା ଶୁଣି ନାରଦ 
ପଚାରିଲେ, “ ସଂକଳରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର କିଛି ଅଛି କି ?” ସନତ୍କୁମାର “ ହଁ ଅଛି” କହିବାରୁ 
ନାରଦ କହିଲେ, “ ମୋତେ ତାହା ଶିକ୍ଷାଦାନ କରନ୍ତୁ | ” 


ସଂକଳ୍ପ ସୂଜନାମ୍ବକ ହୋଇଥିବାରୁ ଏହା ସାଧାରଣ ମନରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର। ମନ 
ଅସ୍ଥିର କିନ୍ତୁ ସଂକଳ୍ପ ସ୍ଥିର ଓ ନିଶ୍ଚିତ । ମନର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଇଚ୍ଛାଶକ୍ତି ଜାତ କରେ ଓ ଇଚ୍ଛା ଶକ୍ତିରୁ 
ସଂକଳନ ଜାତ ହୁଏ | ଯାହା ଏକ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ପ୍ରକାରେ ନିଜକୁ ପ୍ରତିପାଦନ କରିପାରେ, ତାହା 
ସଂକଳ୍ପ ତେଣୁ ସଂକଳର ଶକ୍ତି ଆମ୍ମଦୂଢ଼ତା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ। ଏହା ଏକ 
ବୈଷଶ୍ଵିକ ପ୍ରକୃତି । 
ପଞ୍ଚମ ଖଣ୍ଡ - ଚିଉ 


ହେ ନାରଦ, ଚିତ୍ତ ସଂକଳରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର। ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି ଚିନ୍ତନ ଯୁକ୍ତ 
ହୁଏ ସେ ସଂକଳ୍ପ କରେ। ତା ପରେ ସେ ସ୍ଵଇଛ୍ଥାରେ ବାଣୀ ଓ ମନକୁ ପ୍ରେରଣା 
ଦେଇଥାଏ। ନାମ ମନ୍ତ୍ରାନୁରୂପ ଏବଂ ମନ୍ତ୍ର କର୍ମାନୁରୂପ ହୋଇ ତଦାକାର ହୋଇଯାଏ। 
ଅଭିଜ୍ଞତାକୁ ସାଇତି ରଖୁବା ଓ ସମୟାନୁକ୍ରମେ ତାକୁ ପରିଚାଳିତ କରିବା ଶକ୍ତି ସଂକଳ୍ପ 
ନେବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ, କାରଣ ଏହା ପ୍ରୟୋଜନ ଅନୁସାରେ ତାକୁ ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ 
ଦିଗରେ ପରିଚାଳିତ କରିପାରେ। ସଂକଳଛ ନେବାର ପୂର୍ବର କାର୍ଯ୍ୟ କରିଥାଏ ଚିତ୍ତ। 


ସତ୍ୟ ଫଥର ଆଡୁ ୪୫୫ 


ସଂକଳ୍ପ ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ପ୍ରକଟନ ଯାହାର ଅବଲମ୍ବନ ହେଉଛି ସାଧାରଣ ତତ୍ତ୍ଵ ଟିତ୍ତ। ତେଣୁ 
ଚିତ୍ତ ସଂକଳାତୀତ। ସଂକଳ୍ପ ମନ, ବାଣୀ, ମନ୍ତ୍ର କର୍ମ ଆଦି ସବୁ ଚିତ୍ତରେ ବିଲୀନ 
ହୁଅନ୍ତି, ଚିତ୍ତ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକଟ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ଚିତ୍ତରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଅନ୍ତି। କୌଣସି ଜଣେ 
ବିଶେଷ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତି ଚିଉହୀନ ହେଲେ ଲୋକେ ପ୍ରାୟ କହନ୍ତି ଯେ ସେ ବେକାର 
ତା ଭିତରେ କିଛି ନାହିଁ। ଯଦି ଏହି ଲୋକ କିଛି ଶୁଣି ଥା” ନ୍ତା ଓ ଏହାର ବିଦ୍ଵତ୍ତା ଥା'ନ୍ତା 
ତାହା ହେଲେ ଏଭଳି ଅଚିତ୍ତ ହୋଇ ନ ଥାନ୍ତା। କେହି କମ୍‌ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଯଦି 
ସେ ଚିତ୍ତଯୁକ୍ତ ତେବେ ଲୋକେ ତା” କଥା ଶୁଣନ୍ତି। ତେଣୁ ଚିତ୍ତ ହିଁ ସଂକଳ୍ର ଉପରି 
କେନ୍ଦ୍ର ତୁମେ ଚିତ୍ତର ଉପାସନା କର। 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଚିତ୍ତକୁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପରେ ଉପାସନା କରେ ସେ ଚିତ୍ତରୁ ଉପଚିତ୍ତ ହୁଏ । 
ଧୁବଲୋକକୁ ସ୍ବୟଂ ଧରବ ହୋଇ, ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଲୋକକୁ ସ୍ବୟଂ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ଓ କଷ୍ଟ ମିଳୁ 
ନ ଥବା ଲୋକକୁ ସ୍ବୟଂ କଷ୍ଠ ନ ପାଇ ସହଜରେ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ଯେଉଁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଚିତତର 
ଗତି କଥା ଉଠୁଛି ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାହାର (ସାଧକର) ଇଛ୍ଛାନୁରୂପ ଗତି ହୁଏ। ନାରଦ 


ଅନୁରୋଧ କଲେ ଯେ, ଯଦି ଚିତତରୁ ବଳି କିଛି ଅଛି ତା ବିଷୟରେ ସନତକୁୂମାର ତାଙ୍କୁ 
ଅବଗତ କରାନ୍ଧୁ। 


ସଂକଳନର ଆୟତନ ଅପେକ୍ଷା ଚିତ୍ତର ବିସ୍ତୃତି ଅଧକ | ଚିତ୍ତ ଧାନୀ ଚିତ୍ତର ଏହି 
ବିସ୍ୃତି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସ୍ବାଧୀନତା ଉପଭୋଗ କରେ। କିନ୍ତୁ ତାହା ମଧ୍ଯ ଏକ ସୀମିତ ପରିଧ। 


ଷଷ୍ଠ ଖଣ୍ଡ - ଧାନ 


ଚିତ୍ତରୁ ଉତ୍କଷ୍ଟତର ଧ୍ଯାନ | ମନେହୁଏ ପୂଥବୀ ଧ୍ୟାନ କରୁଛି, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଧ୍ୟାନ ରତ, 
ଜଳ ଓ ପର୍ବତ ମଧ୍ଯ ଧ୍ୟାନରେ ତଲ୍ଲୀନ, ଦେବତା ଓ ମାନବ ମଧ୍ଯ ଧ୍ଯାନ କରୁଛନ୍ତି । ତେଣୁ 
ଯେଉଁ ବି ପୁରୁଷ ଏଠାରେ ମହାନ୍‌ ସେମାନେ ଧାନ ଦ୍ଵାରା ଅର୍ଜିତ ଲାଭର ଅଂଶକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରିଛନ୍ତି; କିନ୍ତୁ ଯେଉଁମାନେ ସଂକୀର୍ଣ୍ଣ ମନୋବୃତ୍ତି ବିଶିଷ୍ଟ ସେମାନେ କଳହ କରନ୍ତି, 
ପରନିନ୍ଦା କରନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ଦକ୍ଷ ଓ ସମର୍ଥ ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ଧାନରୁ ଲାଭର ଅଂଶ 
ରୂପେ ଦକ୍ଷତା ଓ ସାମର୍ଥ୍ୟ ପାଆନ୍ତି । ତେଣୁ ହେ ନାରଦ ତୁମେ ଧ୍ୟାନର ଉପାସନା କରା 
ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଧାନକୁ “ଏହା ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ” ଭାବି ତାହାର ଉପାସନା କରେ, ତାହାର 
ସ୍ଵେଚଛାନୁସାର ଗତି ଧ୍ୟାନର ଗତି ସହିତ ସମାନ।| ଏହା ଶୁଣି ନାରଦ ପୁଣି କହିଲେ, “ ହେ 
ଭଗବାନ, ଧାନରୁ ବି ଉକ୍କୁଷ୍ଟତର କିଛି ଅଛି ? ଯଦି ଅଛି ତେବେ ମୋତେ ତାହା ଶିକ୍ଷା 


୪୫୬ ସତ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ଦାନ କରନ୍ତୁ।” 


ଏଠାରେ ଧ୍ୟାନର ଅର୍ଥ ଏକାଗ୍ରତା ଯାହା ଚିତ୍ତରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର। ଏହା ଉଚ୍ଚତର 
ମାନସିକ ବୈଭବ। ଏକାଗ୍ରତା ଦକ୍ଷତା ଓ କର୍ମକୁଶଳତାର ଅଭିବୃଦ୍ଧି ଘଟାଏ । ସ୍ଥିରତାର 
ଉପସ୍ଥିତି ଧ୍ଯାନ ଯୋଗୁଁ ସମ୍ଭବ | ପ୍ରକୃତିର ଛତ୍ରେ ଛତ୍ରେ ଆମେ ଯେଉଁ ସ୍ପିରତା ପାଉ 
ତାହାକୁ ଉପନିଷଦ କହୁଛି ଯେ, ଏହା ତାଙ୍କର ଏକାଗ୍ରତା ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ। ପୁଥୁବୀ, 
ଚନ୍ଦ୍ର ସୂର୍ଯ୍ୟ, ନକ୍ଷତ୍ର, ସମୁଦ୍ର ତାଙ୍କର ସ୍ପିତି ସ୍ଥାପକତା ପାଇଁ ଧାନର ଆଶ୍ରୟ ନେଇ ଥା'ନ୍ତି | 
କୌଣସି ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଦିଗରେ ବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ନିଜର ମନ ଓ ଭାବନାକୁ ପ୍ରୟୋଗ କରିବା 
ପ୍ରକ୍ରିୟା ହେଉଛି ଧାନ ବା ଏକାଗ୍ରତା। ଏକ ବିଷୟ ବା ବସ୍ତୁରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପ୍ରାଣରେ ନିଜର 
ମନକୁ ନିୟୋଜିତ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନ ଅନ୍ୟ ଚିନ୍ତା ବା ଭାବନାରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଏ ଏହା ହି 
ଏକାଗ୍ରତା ବା ଧ୍ଯାନ | ଏକାଗ୍ରତା ଦ୍ଵାରା ବ୍ଯକ୍ତି ମହାନ୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପନ୍ନ କରେ। ଯାହାର 
ମନ ଅସ୍ଥିର ସେମାନେ କଳହ ପ୍ରିୟ, ବିଫଳତା ତାଙ୍କର ପରିଚୟ | ଏହି ବିଫଳତାରୁ ଜନ୍ମ 
ନିଏ ଭର୍ଷୀ ଓ ପରନିନ୍ଦା ଇତ୍ୟାଦି ସଂକୀର୍ଣ୍ଣ ମନୋବୃତ୍ତି। କୌଣସି ସାଧକର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି 
ଓ ସାତ୍ନ୍ତ୍ଯୟର ପରିମାଣ ତଥା କୃତକାର୍ଯ୍ୟ ହେବାର ପରିମାଣ ନିର୍ଭର କରେ ତାହାର 
ଏକାଗ୍ର ଧ୍ୟାନର ପରିମାଣ ଉପରେ 


ସପ୍ତମ ଖଣ୍ଡ - ବିଜ୍ଞାନ 


ଧାନରୁ ମଧ୍ଯ ଅଧୂକ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବିଜ୍ଞାନ, ବିଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ଯ ରଗ୍‌ବେଦ ଜାଣିଛି। 
ଯଜୁର୍ବେଦ, ସାମବେଦ, ଚତୁର୍ଥ ଅଥର୍ବ ବେଦ, ପଞ୍ଚମ ବେଦ ଇତିହାସ ପୁରାଣ, ବ୍ୟାକରଣ, 
ଶ୍ରାଦ୍ଧକଳ, ଗଣିତ, ଉପ୍ପାତ ଜ୍ଞାନ, ନିଧୂଶାସ୍ତ୍ ତର୍କଶାସ୍ତ୍ଟ ନୀତି ଶାସ୍ତ, ନିରୁକ୍ତ, ବୃହୁବିଦ୍ୟା, 
ଭୂତ ବିଦ୍ୟା, ଧନୁର୍ବେଦ, ଜ୍ୟୋତିଷ, ସର୍ପବିଦ୍ୟା, ଶିଛ ବିଦ୍ୟା, ଦ୍ୟୁଲୋକ, ପୁଥିବୀ, ବାୟୂ, 
ଆକାଶ, ଜଳ, ଅଗ୍ନି, ଦେବତା, ମନୁଷ୍ୟ, ପଶୁ-ପକ୍ଷୀ, ତୃଣ, ବନସ୍ପତି, ଶ୍ଵାପଦ, କୀଟପତଙ୍ଗ 
ପିପୀଳିକା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମସ୍ତ ଜୀବ, ଧର୍ମ, ଅଧର୍ମ, ସତ୍ୟ, ଅସତ୍ୟ, ସାଧୁ, ଅସାଧୁ, ମନୋଜ୍ଞ, 
ଅମନୋଞଜ୍ଞ, ଅନ ରସ, ତଥା ଇହଲୋକ ଏବଂ ପରଲୋକ ଆଦିକୁ ବିଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଜାଣି 
ହୁଏ। ତେଣୁ ହେ ନାରଦ, ତୁମେ ବିଜ୍ଞାନର ଉପାସନା କର 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ବିଜ୍ଞାନକୁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପରେ ଉପାସନା କରେ ସେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନ-ବିଜ୍ଞାନ 
ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ବିଜ୍ଞାନ ଆଧାରରେ ତାହାର ସ୍ବେଚାଗତି ହୁଏ! ନାରଦ କହିଲେ, 
“ ହେ ଭଗବନ, ବିଜ୍ଞାନରୁ କ”ଣ ଉଜ୍କୁଷ୍ଟ କିଛି ଅଛି ? ଯଦି ଅଛି ତେବେ ମୋତେ ତାହା 


ସତୟ ଫ/ର ଅଦୁଣ୍ଡ ୪୫୭ 


ଶିକ୍ଷାଦାନ କରନ୍ଧୁ। ” 


ଅଷ୍ଟମ ଖଣ୍ଡ - ବଳ 


ବଳ ବିଜ୍ଞାନରୁ ମଧ୍ଯ ଅଧ୍ଧକ ଉତ୍କୃଷ୍ଟ | ଶହେ ବିଜ୍ଞାନବେରାଙ୍କୁ ଏକ ବଳବାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଭୟାତୁର କରିପାରେ । ବଳବାନ ବ୍ୟକ୍ତିର ଉତ୍ଥାନ ହୁଏ, ଉତ୍ଥତ ହେଉଥୁବା ବେଳେ 
(ଗୁରୁଙ୍କ ସେବା ଶୁଶୁଷା କରେ, ସେବା ଶୁଶ୍ିଷା କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତ ସମୀପବର୍ରୀ ହୁଏ, 
ସମୀପରେ ପହଞ୍ଚଲେ ଦର୍ଶନ, ଶ୍ରବଣ, ମନନ, ବୋଧ, ଅନୁଷ୍ଠାନ ଓ ଅନୁଭବ କରି ହୁଏ। 
ବଳ ଦ୍ଵାରା ପୂଥବୀ ସ୍ଥିତ, ବଳରେ ସଚରାଚର ସ୍ଥିତ। ତେଣୁ ହେ ନାରଦ, ତୁମେ ବଳ 
ଉପାସନା କର। 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ବଳକୁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପରେ ଜାଣି ତାହାର ଉପାସନା କରେ ତାହାର 
ସ୍ଵାତନ୍ନଧ୍ଯ ବଳର ଗତି ଯାଏ ବଜାୟ ରହେ। ନାରଦ ଏହା ଶୁଣି ବଳଠାରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର 
ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ବିଷୟରେ ଜାଣିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରି, ତାହା ଉପରେ ଉପଦେଶ ଦେବାକୁ 
ସନତକୂମାରଙ୍କୁ ଅନୁରୋଧ କଲେ। 


ନବମ ଖଣ୍ଡ - ଅନୁ 


ଅନ୍ଧ ବଳଠାରୁ ଅଧକ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଯଦି କୌଣସି ବ୍ଯକ୍ତି ଦଶଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭୋଜନ 
ଗ୍ରହଣ ନ କରେ ଓ ଜୀବିତ ରହେ ତେବେ ସେ ଦର୍ଶନ, ଶ୍ରବଣ, ମନନ, ବୋଧ, 
ଅନୁଷ୍ଠାନ ଓ ଅନୁଭବ କରିବାରେ ଅସମ ହୁଏ | ପୁଣି ଯଦି ତାକୁ ଅନ୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ତେବେ 
ସେ ଦର୍ଶନ, ଶ୍ରବଣ, ମନନ, ବୋଧ, ଅନୁଷ୍ଠାନ ଏବଂ ଅନୁଭବ କରିବାରେ ସମର୍ଥ ହୁଏ| 
ତେଣୁ ତୁମେ ଅନ୍ଧର ଉପାସନା କର। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଅନ୍ଧକୁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପରେ ଉପାସନା 
କରେ ସେ ଅନ୍ଧ ଓ ଜଳରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ ଯେଉଁ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅନ୍ଧର ଗତି 
ରହିଛି ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେ ନିଜ ଇଚ୍ଛାରେ ପହଞ୍ଚ ପାରିବ। ନାରଦ ଅନ୍ଧଠାରୁ ଉଚ୍ଚତର ତନ୍ତ 
ଥିଲେ ତା ବିଷୟରେ ଅବଗତ କରାଇବାକୁ ସନତ କୁମାରଙ୍କୁ ଅନୁରୋଧ କଲେ। 


ଏଠାରେ ଅନ୍ଧ ଅର୍ଥ କେବଳ ଖାଦ୍ୟ ଶସ୍ଯ ନୁହେଁ! ମନସ୍ତାତ୍ତିକ ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଭୌତିକ ବସ୍ତୁ ଯାହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ବଞ୍ଚ ରହିପାରେ ବା ଯେ କୌଣସି ପରିସ୍ଥିତିରେ ତିଷି 
ପାରେ ତାକୁ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ଧ କୁହାଯାଏ | ଅନ୍ଧରୁ ବଳ ( ଶାରୀରିକ ଓ ମାନସିକ) ଉପ୍ପନ୍ନ ହୁଏ | 


ତେଣୁ ବଳର କାରଣ ହେଉଛି ଅନ୍ଧ । ସନତ୍କୁମାର ଅନ୍ଧର ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ପ୍ରତିପାଦନ କରିବା 


Cor ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ 


ପାଇଁ ଯେଉଁ ଉଦାହରଣ ଦେଇଛନ୍ତି ତହିଁରେ କର୍ଭା ଦଶଦିନ ପାଇଁ ଉପବାସ ରହିବା 
ପରେ ବଞ୍ଚଛି, କିନୁ ନିଷ୍ପିୟ ହୋଇ ବଞ୍ଚଛି। ପ୍ରାଣ ଅଛି କିନ୍ଧୁ ଅନ୍ଧର ଅନୁପସ୍ଥିତିରେ ପ୍ରାଣ 
ନିଷ୍ପିୟ। ଅନ୍ଧର ପ୍ରାପ୍ତିରେ ତାର କ୍ରିୟା ଶର୍ତି ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ହୋଇଛି | ଅନ୍ଧର ଗତି ଅନୁଯାୟୀ 
ସାଧକର ଗତି ନିର୍ଭରଶୀଳ । 


ଦଶମ ଖଣ୍ଡ - ଜଳ 


ଅନ୍ଧ ଅପେକ୍ଷା ଜଳ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର | ଏହି କାରଣରୁ ଯେତେବେଳେ ଅଧବକ ବୃଷ୍ଟି ହୁଏ 
ନାହିଁ ପ୍ରାଣ ବ୍ୟଥିତ ହୁଏ | ଅନ୍ଧ ଉତ୍ପାଦନର ପରିମାଣ ଜଳ ବା ବୃଷ୍ଟି ଉପରେ ନିର୍ଭର 
କରେ। ଯେତେବେଳେ ବର୍ଷୀ ଅଧ୍ୂକ ହୁଏ, ପ୍ରାଣ ଏହା ବିଚାରି ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଏ ଯେ, ଅନୁର 
ପରିମାଣରେ ବୃଵି ହେବ | ଏଇ ଯେଉଁ ପୂଥବୀ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ, ଦ୍ୟୁଲୋକ, ପର୍ବତ, ଦେବ 
¬ ମନୁଷ୍ୟ ଏବଂ ପଶୁ-ପକ୍ଷୀ ତଥା ତୃଣ-ବନସ୍ପତି, ଶ୍ଵାପଦ, କୀଟ-ପତଙ୍ଗ ପିପୀଳିକା ଆଦି 
ସ୍ତରର ପ୍ରାଣୀ, ଏମାନେ ସବୁ ମୂର୍ଭିମାନ ଜଳରୂପ ଅଟନ୍ତି। ତେଣୁ ହେ ନାରଦ ତୁମେ 
ଜଳର ହିଁ ଉପାସନା କର | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଜଳକୁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ ଜାଣି ତାର ଉପାସନା କରେ 
ସେ ସବୁ ମୂର୍ରିଯୁକ୍ତ ବିଷୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ତୃପ୍ତ ହୁଏ। ଯେଉଁ ସୀମା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜଳର ଗତି 
ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜ ଇଛାରେ ଗତି କରିପାରେ। ଏହା ଶୁଣି ନାରଦ ସନତ୍‌୍କୁମାରଙ୍କୁ 
ଜଳରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର ତତ୍ତ୍ବ ଉପରେ ଆଲୋଚନା କରିବାକୁ ଅନୁରୋଧ କଲେ। 


ଏହା ଏକ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଧାନ, କାରଣ ଧ୍ଯେୟ ଏକ ସୂକ୍ଷ୍ମ ପଦାର୍ଥ | ଦୃଶ୍ୟମାନ ଜଳରୁ ଏହା 
ଭିନ୍ନ। ଏହି ଜଳ ସୃଷ୍ଟି ଆରମ୍ଭରେ ଥବା ପ୍ରବହମାନ ଆପଃ, ଯହିରୁ କଠିନ ସୁଳବସ୍ତୁ ନିର୍ମିତ 
ହୋଇଛି । ଏହି ଧ୍ୟାନରେ ଆମେ କ୍ରମଶଃ ସୁକ୍ଷ୍ତର ଧ୍ଯେୟ ବସ୍ତୁକୁ ଉତ୍ତରିତ ହେଉଛୁ | 
ଆମେ ଭୌତିକ ବସ୍ତୁରୁ କ୍ରମଶଃ ମନସ୍ତାର୍ବିକ ଓ ଭାବନା ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଧ୍ୟେୟ ପଦାର୍ଥ ଆଡକୁ 
ଅଗ୍ରସର ହେଉଛୁ 


ଏକାଦଶ ଖଣ୍ଡ - ତେଜ 


ହେ ନାରଦ, ଜଳ ଅପେକ୍ଷା ତେଜ ଅଧ୍ବକ ଉନ୍ମଷ୍ଟ। ଯେତେବେଳେ ଏହା ବାୟୁ 
ତତ୍ତ୍କୁ ନିଶ୍ଚଳ କରି ଆକାଶକୁ ଚତୁର୍ଦଦିଗରୁ ଉତ୍ତପ୍ତ କରେ ସେତେବେଳେ ସମସ୍ତେ କହନ୍ତି 
ଯେ, ବହୁତ ଗରମ ଲାଗୁଛି, ତାପମାତ୍ରା ବଢ଼ୁଛି, ଏବେ ବର୍ଷା ହେବ ସେହି ତେଜ ହିଁ 
ସର୍ବ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ। ତାପରେ ଜଳର ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ। ତେଜ ଉର୍ନ୍ଚ ଓ କୌଣିକ 


ସତ୍ୟ ଘଥର ଆାହୁଣ୍ {୪୫୯ 


ଦିଗରେ ଗମନ କରି ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ସହ ଗର୍ଜନ କରେ। ସେହି ତେଜରୁ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ପ୍ରକଟ ହୁଏ। 
ଏହି ଗର୍ଜନ ହେଉଛି ବୃଷ୍ପିର ପୂର୍ବାଭାସ। ଯେ ହେତୁ ତେଜ ସର୍ବ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରକଟ ହୋଇ 
ଜଳ ସମଷ୍ଟି କରେ, ତୁମେ ତେଜ ଉପରେ ଉପାସନା କର | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ତେଜକୁ ବ୍ରହ୍ମ 
ରୂପରେ ଉପାସନା କରେ ସେ ତେଜବାନ୍‌, ଆଲୋକିତ ଓ ଅନ୍ଧକାର ରହିତ ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ | ଯେତିକି ସୀମା ଭିତରେ ତେଜର ଗତି ନିୟନ୍ତିତ ସାଧକ ସେହି ଆୟତନ ମଧ୍ଯରେ 
ସ୍ଵାଧୀନ। ନାରଦ ପଚାରିଲେ, “ ତେକରୁ କିଛି ଶ୍ରେଷ୍ଠତର ଥିଲେ ତା ବିଷୟରେ ଅବଗତ 
କରାନ୍ତୁ ।” 


ଦ୍ଵାଦଶ ଖଣ୍ଡ - ଆକାଶ 


ହେ ନାରଦ, ତେଜରୁ ଅଧକ ଉନ୍ଷ୍ଟ ଆକାଶ। ଆକାଶରେ ହିଁ ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର 
ବିଦ୍ୟୁତ୍‌, ନକ୍ଷତ୍ର ଏବଂ ଅଗ୍ନି ସ୍ଥିତ। ଆକାଶ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଆମେ ପରସ୍ପରକୁ ଡାକି ପାରୁ ଓ 
ଶ୍ରବଣ କରୁ | ଆକାଶ ମାଧ୍ଯମରେ ପ୍ରତିଶ୍ରବଣ କରୁ| ଆକାଶରେ ହିଁ ସମସ୍ତ କ୍ରୀଡା କରନ୍ତି 
ଏବଂ ସବୁ ପଦାର୍ଥର ସମଷ୍ଟି ଆକାଶରେ ହୁଏ, ସମସ୍ତେ ତହିଁରେ ଅଭିବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। 
ତେଣୁ ତୁମେ ଆକାଶ ତତ୍ତ୍ବକୁ ଉପାସନା କର | ଯେଉଁ ସାଧକ ଆକାଶକୁ “ ଏହା ବ୍ରହ୍ମ” 
ଭାବି ତାହାର ଉପାସନା କରେ ସେ ପ୍ରକାଶବାନ୍‌, ଆକାଶବାନ୍‌ କଷ୍ଟ ରହିତ ତଥା ଅତି 
ବିସ୍ତୃତ ଲୋକମାନଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆକାଶ ବିସ୍ତୃତ ସାଧକ ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଗତି ପାଇଥାଏ। ଏହା ଶୁଣି ନାରଦ ଅନୁରୋଧ କଲେ ଯେ ଯଦି ଆକାଶରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର 
କିଛି ଅଛି ତେବେ ତା ଉପରେ ଉପଦେଶ ଦିଅନ୍ତୁ 


ଯେ କୌଣସି ପ୍ରାଣୀ ବା ବସ୍ତୁର ସ୍ଥିତି ପାଇଁ ସ୍ଥାନ ଆବଶ୍ୟକ, ସ୍ଥାନ ହିଁ ସ୍ଥିତିର 
ପରିଚାୟକ | ତେଣୁ ଆକାଶ ପ୍ରାଥମିକ ଉପାଦାନ | ଆମର ମନର ବିସ୍ତୃତି ମଧ୍ୟ ଆକାଶର 
ବ୍ୟାପ୍ତ ସଦୃଶ ତେଣୁ ଆମର ଆକାଶର ଧ୍ଯାନ ଆମକୁ ଅତ୍ୟଧୂକ ସ୍ଵାଧୀନତା ପ୍ରଦାନ 
କରେ | ଆମର ଯେ କୌଣସି ଧାରଣା ଆକାଶର ସୀମା ଭିତରେ ଭୂମଣ୍ଡଳ, ସୌରମଶ୍ଡଳ, 
ଛାୟାପଥ, ବିଶ୍ବ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଆମେ ଯେତେ ବିରାଟ ବସ୍ତୁ ବା କ୍ଷେତ୍ରର କଳ୍ପନା କରିବା କିମ୍ବା 
ଅନ୍ୟ ପକ୍ଷରେ ଅଣୁ, ପରମାଣୁ, ମୌଳିକ କଣିକା ଯେତେ କ୍ଷୁଦ୍ର ସ୍ପିତିର କଳ୍ପନା କରିବା 
ସମସ୍ତେ ଆକାଶର ଆଶ୍ରୟରେ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି। ତେଣୁ ଆକାଶ ହି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଧ୍ଷେୟା 
ତଥାପି ଆକାଶରୁ ମଧ୍ଯ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର ବସ୍ତୁର ସମ୍ଭାବନାକୁ ସନତ୍କୂମାର ସ୍ଵୀକାର କରିଛନ୍ତି 


029 ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ତ୍ରୟୋଦଶ ଖଣ୍ଡ - ସତି 


ଆକାଶରୁ ମଧ୍ଯ ମହତ୍ତର ସତି । କୌଣସି ସ୍ଥାନରେ ବହୁଲୋକ ଏକତ୍ରିତ ହୋଇ 
ମଧ୍ଯ ସୃତି ଶକ୍ତି ବିହୀନ ହେଲେ ସେମାନେ ନା କିଛି ଶୁଣି ପାରିବେ, ନା ମନନ କରିପାରିବେ, 
ନା କିଛି ଜ୍ଞାନ ଆହରଣ କରିପାରିବେ | ସୃତି ଶଳ୍ତି ଥଲେ ଜଣେ ଶୁଣି ପାରେ, ଚିହ଼ି 
ପାରେ, ମନନ କରିପାରେ ଓ ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଜନ କରିପାରେ | ସରଣ ଥିଲେ ହି ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର 
ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ଓ ପଶୁମାନଙ୍କୁ ଚିହ୍ନି ପାରେ | ତେଣୁ ହେ ନାରଦ, ତୁମେ ସୃତିର ଉପାସନା 
କର | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସୃତିକୁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ ଉପାସନା କରେ ସେ ସୃତିର ଶେଷ ସୀମା ଯାଏ 
ଚଳପ୍ରଚଳ ହୋଇପାରେ | କିନ୍ତୁ ନାରଦ ପାଇଁ ଉଚ୍ଚତର ସୋପାନ ଦରକାର | ତେଣୁ ସେ 


ଅନୁରୋଧ କଲେ ଯେ ସ୍ଲରଣରୁ ଯଦି କିଛି ଉଚ୍ଚତର ସୋପାନ ଅଛି ତେବେ ସନତ୍‌କୁମାର 
ତାହାର ଉପଦେଶ ଦିଅନ୍ଧୁ। ସନତ୍କୂମାର ସମ୍ମତ ହେଲେ। 


ଚତୁର୍ବଶ ଖଣ୍ଡ - ଆଶା 


ହେ, ନାରଦ ସୃତି ଅପେକ୍ଷା ଆଶା ଶ୍ରେଷ୍ଠତର | ଆଶା ଦ୍ଵାରା ସମ୍ପଦ୍ଧ ବ୍ୟକ୍ତି ସୃତି 
ସର୍ବସ୍ବ ହୋଇ ମନ୍ତ୍ର ପାଠରେ ମଗ୍ନ ରହେ | ନିଜ କର୍ମରେ ବ୍ୟସ୍ତ ରହି ମଧ୍ଯ ବ୍ୟକ୍ତି ପୁତ୍ର ଓ 
ପଶୁ ତଥା ଇହଲୋକ ଓ ପରଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ ଇଛା କରେ | ତେଣୁ ତୁମେ ଆଶାର 
ଉପାସନା କର। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଆଶାକୁ ବ୍ରହ୍ମ ମନେ କରି ତାହାର ଉପାସନା କରେ, 
ତାହାର ସବୁ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଆଶା ମାଧ୍ଯମରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୁଏ । ତାହାର ପ୍ରାୟ ସବୁ ପ୍ରାର୍ଥନା ସଫଳ 
ହୁଏ । ଆଶାର ଚରମ ସୀମା ଯାଏଁ ମନୁଷ୍ୟ ପହଞ୍ଚ ପାରେ । ଏହା ଶୁଣି ନାରଦ ଆଶାରୁ 
ମଧ୍ଯ କିଛି ମହତ୍ତର ଥିଲେ ତାହା ବିଷୟରେ କହିବାକୁ ଅନୁରୋଧ କଲେ | 


ପଞ୍ଚଦଶ ଖଣ୍ଡ - ପ୍ରାଣ 


ହେ ନାରଦ, ପ୍ରାଣ ଆଶାରୁ ମଧ୍ଯ ଉଚ୍ଚତର | ଯେପରି ରଥ ଚକର କେନ୍ଦ୍ରରେ ଅର 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଥାଏ। ସେହିପରି ପ୍ରାଣ ତନ୍ତ୍ରରେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵ ସମାହିତ ଥାଏ। ପ୍ରାଣ ନିଜ ଶକ୍ତି 
ଦ୍ଵାରା ପ୍ରସ୍ଥାନ କରିଥାଏ। ସମର୍ପିତ ପ୍ରାଣ ହିଁ ପ୍ରାଣକୁ ପ୍ରଦାନ କରେ ତଥା ପ୍ରାଣ ପାଇଁ 
ପ୍ରଦାନ କରେ। ପ୍ରାଣ ହିଁ ପିତା, ପ୍ରାଣ ହିଁ ମାତା, ପରାଣ ହିଁ ଭାଇ, ପ୍ରାଣ ହିଁ ଭଉଣୀ, ପ୍ରାଣ 
ହିଁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ତଥା ପ୍ରାଣ ହିଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବ୍ରାହମଣ। ଯଦି କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର ପିତା, ମାତା, 
ଭାଇ, ଭଉଣୀ, ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ବା ବ୍ରାହଣଙ୍କ ପ୍ରତି ଅଶିଷ୍ଟତା ପୂର୍ବକ ବ୍ୟବହାର କରେ ତେବେ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୪୬୧ 


ତାକୁ ଦେଖୁଥିବା ଓ ଶୁଣିଥିବା ଲୋକେ ତାକୁ ଅପମାନିତ କରି କହନ୍ତି ଯେ, ତାକୁ 
ଧୁକ୍ଟାର | ପ୍ରକୃତରେ ତୁ ନିଜ ମାତା ଓ ପିତାଙ୍କର ହତ୍ୟାକାରୀ, ଭ୍ରାତୃଘାତୀ, ଭଉଣୀର 
ହତ୍ୟାକାରୀ, ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ହତ୍ଯାକାରୀ ଏବଂ ତୁ ନିଶ୍ଚୟ ବ୍ରହ୍ମଘାତୀ। କିନ୍ତୁ ଯେଉଁ 
ଲୋକମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣ ଚାଲି ଯାଇଛି ସେହି ମାତାପିତାଙ୍କ ଭାଇ ଭଉଣୀଙ୍କୁ ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ବା 
ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କୁ ଯଦି ତାଙ୍କର ପ୍ରିୟଜନ ତାଙ୍କୁ ଶ୍ୃଶାନ ଚିତାରେ ରଖୁ କାଠ ସାହାଯ୍ୟରେ କେଞ୍ଚା 
କେଞ୍ଚ କରି, ଛିନ୍ନ ଭିନ୍ନ କରି ପୋଡି ଦେଲେ ମଧ୍ଯ କେହି ତାଙ୍କୁ ଉପର୍ଯୁ୍ୟୁକ୍ତ ଝିଙ୍ଗାସ ପୂର୍ଣ୍ଣ 
ବାକ୍ୟ ପ୍ରୟୋଗ କରନ୍ତି ନାହିଁ। କାରଣ ଲୋକେ ପ୍ରାଣକୁ ହି ସମ୍ମାନ କରନ୍ତି। ଏହ୍ତି 
ପ୍ରକାରେ ମାତା, ପିତା ଆଦି ରୂପରେ ପ୍ରାଣ ହି ଶରୀରରେ ବାସ କରୁଥାଏ ତେଣୁ ଯେଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରାଣକୁ ଏଭଳି ଅନୁଭବ କରେ, ଚିନ୍ତନଶୀଳ ଓ ଦୃଢ ନିଶ୍ଚୟୀ ହୁଏ ତାକୁ ' ଅତିବାଦୀ' 
କୁହାଯାଏ। ଯଦି କେହି ତାକୁ ' ଅତିବାଦୀ' କହେ ତେବେ ସେ ସ୍ଵୀକାର କରିବା ଉଚିତ୍‌ 
ଯେ ବାସ୍ତବରେ ସେ ଅତିବାଦୀ | ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ସେ ଲୁଚାଇବା ଉଚିତ୍‌ ନୂହେଁ। 


ସାଧାରଣତଃ ପ୍ରାଣ କହିଲେ ଲୋକେ ଶ୍ଵାସ କ୍ରିୟାକୁ ବୁଝନ୍ତି ଜିନ୍ତୁ ପ୍ରାଣ ହେଉଛି 
ଜୀବନ ତତ୍ତ୍ବ ଯାହା ଅତାନ୍ତ ସୃକ୍ଷ୍। ପ୍ରାଣ ହେଉଛି ତାହା ଯାହା ଏହି ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟାର ଉଭୟ 
ନିଶ୍ଵାସ ଓ ପ୍ରଶ୍ଵାସକୁ ଅବିରତ ଚଲାଏ। ତାହା ନ ହେଲେ କେବଳ ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ନୁହେଁ 
କୌଣସି ଶାରୀରିକ ପ୍ରକ୍ରିୟା ସମ୍ଭବ ନୂହେଁ। ଅସୀମ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ସତ୍ତାର ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ସସୀମ 
ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵକୁ ରୂପ ଦେବା ପ୍ରକ୍ରିୟା ହେଉଛି ପ୍ରାଣ। ଏହା ଏକ ସଂଯୋଗ କିନ୍ତୁ ଆକସ୍ତିକ 
ନୁହେଁ। ଅସୀମ ସସୀମ ହେବା ସସୀମ ଅସୀମ ହେବା ପ୍ରଚେଷ୍ଟାର ସୀମା ସ୍ପିତି। ଏହି 
ସଂଯୋଗ ହେଉଛି ପ୍ରାଣ । ଏହା ଉଭୟ ସସୀମ ଓ ଅସୀମର ଗୁଣ ସୂଚକ। ଏହା 
ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ନୁହେଁ ବା ମହାଜାଗତିକ ନୁହେଁ। ତେଣୁ ଅନୁସନ୍ଧାନ ସାପେକ୍ଷ ନୁହେଁ ବା 
ସମୀକ୍ଷା ସାପେକ୍ଷ ନୂହେଁ। ସେ ଯାହା ବା ହେଉ କିନ୍ତୁ ଏହି ତତ୍ତ୍ଟି ଅନ୍ୟ ସବୁ ତତ୍ତ୍ବରୂ 
ଉର୍ବ୍ବରେ। ଏହା କେବଳ ଚକର ଅରଗୁଡିକର ଅବଲମ୍ବନ ନୁହେଁ ମାତ୍ର ରଥର ଗତିର 
ଅବଲମ୍ବନ! ଏହା କିନ୍ତୁ ସବୁ ପ୍ରକାର ଅନୁସନ୍ଧାନର ବାହାରେ, ତେଣୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତମା 
ଜୀବନର ଏହା ସତ୍ୟତା ବା ବାସ୍ତବିକତା କିନ୍ତୁ ସମୀକ୍ଷାର ବାହାରେ | ପ୍ରାଣ ନଥିଲେ ଆଉ 
ସବୁ ମୂଲ୍ଯହୀନ। ତେଣୁ ଏହା ଶ୍ରେଷ୍ଠତମ। 


ଷୋଡଶ ଖଣ୍ଡ - ସତ୍ୟ 


ଯେଉଁ ବ୍ୟନ୍ତି ସତ୍ୟ ପାଇଁ * ଅତିବାଦଂ କରେ ସେ ଅବଶ୍ୟ ଅତିବାଦୀ। ଏହା ଶୁଣି 
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ନାରଦ କହିଲେ, “ଭଗବାନ୍‌, ମୁଁ ସତ୍ୟ କାରଣରୁ ଅତିବାଦ କରେ।” ଉତ୍ତରରେ 
ସନତ୍କୂମାର କହିଲେ, “ସତ୍ୟକୁ ଭଲ ରୂପେ ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌।” ନାରଦ କହିଲେ, 
' ଭଗବନ ମୁଁ ସତ୍ୟକୁ ହି ଉପଲବ୍ଧ କରେ। 


ଅଲୌକିକ ବାଣୀ ଅଲୌକିକ ଜ୍ଞାନର ପରିପ୍ରକାଶ। ଏବଂ ଅଲୌକିକ ଜ୍ଞାନ 
ହେଉଛି ସେହି ଜ୍ଞାନ ଯାହା ସତ୍ୟ । ଏହା ହେଉଛି ଅନୁଭବର ଶିଖର, ଜ୍ଞାନର ଶିଖର | 
ଆମର ସତ୍ତାର ସତ୍ୟତା ଉପରେ ବାଣୀ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ | ଜ୍ଞାନ ଓ ସତ୍ୟ ତତ୍‌୍ସମ ଓ ଅନୁରୂପ 
ତେଣୁ ସତ୍ୟ ଆଧାରିତ ଜୀବନ ଯାପନ କଲେ ବାଣୀ ମଧ୍ଯ ସତ୍ୟ ହୁଏ | 


ସପ୍ତଦଶ ଖଣ୍ଡ - ସତ୍ୟ ଓ ବିଜ୍ଞାନ 


ସନତ୍‌୍କୁମାର କହିଲେ, “ ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟକ୍ତି ସତ୍ୟ କୁ ଭଲଭାବେ ଜାଣିବାରେ 
ସମର୍ଥ ହୁଏ ସେ ସତ୍ୟ ଭାଷଣ କରେ | ସତ୍ୟ ନ ଜାଣି ସେ ସତ୍ୟ କହିପାରେ ନାହିଁ, ବରଂ 
ସତ୍ୟ ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ସତ୍ୟର ପ୍ରତିପାଦନ କରେ। ତେଣୁ ହେ ନାରଦ, ବିଜ୍ଞାନକୁ 
ବିଶେଷ ରୂପେ ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌।” ନାରଦ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, ସତ୍ୟକୁ ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରେ 


ସତ୍ୟର ସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣିବାକୁ ହେବ, ସତ୍ୟର ପ୍ରତୀତିକୁ ନୂହେଁ। ଏକ ବସ୍ତୁ ଯାହା 
ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ, ତାହା ସବୁବେଳେ ତାହାର ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵରୂପ ନଥାଏ | ଆମର ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୂଭୂତି 
ସବୁବେଳେ ସତ୍ୟ ଆଧାରିତ ନଥାଏ। ତେଣୁ ଆମେ ସେତେବେଳେ ସତ୍ଯ କହିବା, 
ଯେତେବେଳେ ଆମର ଜୀବନ ସତ୍ୟ ଆଧାରିତ ଥିବ | ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମେ ଭଲଭାବେ ଏକ 
ବସ୍ତୁ ବା ଘଟଣାକୁ ଜାଣିଥିବା, ବୁଝିଥିବା, ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିଥିବା ସତ୍ୟାନୁବର୍ଭି ସମୟକୁ 
ଏହା ସୂଚୀତ କରୁଛି । ଜଣେ ସତ୍ୟ କ'ଣ ଜାଣିଥିଲେ ସତ୍ୟ ବଚନ କହିବ । ସତ୍ୟ କହିବା 
ପାଇଁ ସତ୍ୟର ଜ୍ଞାନ ଆବଶ୍ୟକ କାରଣ ଜ୍ଞାନ ସତ୍ୟକୁ ଜାଣେ 


ଅଷ୍ଟାଦଶ ଖଣ୍ଡ - ମତି ( ମନନ ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ) 


ହେ ନାରଦ, ଯେତେବେଳେ ମନୁଷ୍ୟ ମନନ କରେ ସେ ଅନେକ ବିଶେଷ ଜ୍ଞାନ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାରେ ସକ୍ଷମ ହୁଏ | ମନନ ନ କରି କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି କିଛି ଜାଣି ପାରେ ନାହିଁ। 
ତେଣୁ ହେ ନାରଦ, ବିଶେଷତଃ ମତିର ହିଁ ଜିଜ୍ଞାସା କରିବା ଉଚିତ୍‌। ନାରଦ କହିଲେ, 
“ହେ ଭଗବନ, ମୋତେ ମତି ସମ୍ଦନ୍ଧରେ ଅଧକ ଅବଗତ କରାନ୍ତୁ | ” 


ସତ୍ୟ ଘଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୪୬୩ 


ଏକୋନବିଂଶତି ଖଣ୍ଡ - ଶ୍ରଦ୍ଧା 


ହେ ନାରଦ ଯେତେବେଳେ ମନୁଷ୍ୟକୁ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି, ବସୁ ବା ସ୍ଥାନ ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧା 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ସେ ମନନ କରେ। ଶ୍ରଦ୍ଧା ଅଭାବରେ ସେ ମନନଶୀଳ 
ହୋଇପାରେ ନାହିଁ। ଶ୍ରଦ୍ଧା ବ୍ଯକ୍ତି ହି ମନନଶୀଳ ହୋଇପାରେ। ତେଣୁ ହେ ନାରଦ, 
ଶ୍ରଦ୍ଧାକୁ ହିଁ ବିଶେଷ ରୂପରେ ଜାଣିବାକୁ ଇଛା କରିବା ଉଚିତ୍‌। ନାରଦ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଉପରେ 
ଜିଜ୍ଞାସୀ କଲେ। ଶ୍ରଦ୍ଧା ମତିରୁ ଶ୍ରେୟସ୍କର। 


ବିଂଶ ଖଣ୍ଡ - ନିଷ୍ଠା 


ହେ ନାରଦ, ଯେତେବେଳେ ମନୁଷ୍ଯର କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ବିଶେଷ ପ୍ରତି ନିଷ୍ଠା 
ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ, ତେବେ ସେ ତାହା ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧାବନତ ହୁଏ। ନିଷ୍ଠା ଅଭାବରେ କେହି 
ଶ୍ରଦ୍ଧାଯୁକ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ, ବରଂ ନିଷ୍ଠାବାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ହିଁ ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ ହୁଏ । ତେଣୁ ନିଷ୍ଠାକୁ ବିଶେଷ 
ରୂପେ ଜାଣିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ନାରଦ କହିଲେ, “ ହେ ଭଗବନ୍‌ ମୁଁ ନିଷ୍ଠାକୁ 
ବିଶେଷ ରୂପେ ଜାଣିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରୁଛି।” 


ଏକବିଂଶ ଖଣ୍ଡ - କୃତି 


ହେ ନାରଦ, ଯେତେବେଳେ ମନୁଷ୍ୟ କୌଣସି ବିଶେଷ ବା ଅସାଧାରଣ କାମ 
କରେ ସେ ତାହା ପ୍ରତି ନିଷ୍ଠାବାନ୍‌ ହୋଇଥାଏ। ବିନା କାର୍ଯ୍ୟରେ ନିଷ୍ଠା ଆସେ ନାହିଁ। 
ମନୁଷ୍ୟ କର୍ମ କଲେ ହିଁ ନିଷ୍ଠାବାନ୍‌ ହୁଏ| ତେଣୁ ହେ ନାରଦ କୃତି (ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସଂଯମ ଓ 
ଚିତ୍ତର ଏକାଗ୍ରତା) ବିଷୟରେ ଜାଣିବା ଏକାନ୍ତ ପ୍ରୟୋଜନ। ନାରଦ କହିଲେ, ମୁଁ କୃତିକୁ 
ଭଲଭାବେ ଜାଣିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରୁଛି। 


ନିଷ୍ଠା, ଶ୍ରଦ୍ଧା ମତି ଇତ୍ଯାଦି ଅନ୍ୟ ଏକ ମାନସିକ ବିଭବ “ କୃତି”'ର ପରିଣାମ 
କୃତିର ଅର୍ଥ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସଂଯମ ଓ ଚିତ୍ତର ଏକାଗ୍ରତା। ବାହ୍ଯ ଇତ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତିରୁ ନିଜର 
ଚେତନାକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟା ହେଉଛି କୃତି। ଏହା ଏକ ମାନସିକ କାର୍ଯ୍ୟ। 
ଏହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦମନ ନୁହେଁ; ବରଂ ତାଙ୍କର ପ୍ରତ୍ୟାହାର ଏହା ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ | ବାହ୍ୟ 
ଭୌତିକ ବସ୍ତୁର ଆକର୍ଷଣରୁ ଇନହ୍ଦରିୟମାନଙ୍କ ଅପସାରଣ ପଦ୍ଧତି ସଚେତ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଅଭ୍ୟାସ କଲେ ଚେତନାର ପ୍ରତ୍ୟାହାର ହେବ | ଏହା ବଳପୂର୍ବକ ଇନ୍ଦ୍ରିମାନଙ୍କୁ ଦମନ 
କରିବା ପଦ୍ଧତି ନୁହେଁ। ଏହା ଦ୍ଵାରା ନିଜ କାର୍ଯ୍ୟରେ ସଫଳତା ମିଳେ । 


୪୬୪ ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାଦୁଣ୍ଡ 


ଦ୍ଵାବିଂଶ ଅଧ୍ୟାୟ ¬ ସୁଖ 


ହେ ନାରଦ ଯେଉଁ ସମୟରେ ବ୍ୟଲ୍ତି ସୁଖ ପାଏ ସେତେବେଳେ ସେ କର୍ମ କରେ, 
ବିନା ସୁଖରେ କେହି କାର୍ଯ୍ୟ କରେ ନାହିଁ; ବରଂ ସୁଖ ପାଇବା ପାଇଁ, ସୁଖ ଆଶାରେ ସେ 
କାର୍ଯ୍ୟ କରେ | ତେଣୁ ସୁଖ ପାଇବା ପାଇଁ ତଥା ସୁଖ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଜ୍ଞାନ ଆହରଣ ପାଇଁ ଇଛା 
କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ନାରଦ ଉତ୍ତରରେ କହିଲେ, ହେ ଭଗବନ, ମୁଁ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ବିଶେଷ 
ରୂପେ ଜାଣିବାକୁ ଚାହେଁ। 


ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକ୍ରିୟା, ପ୍ରକଟନ, ପ୍ରଳୟ, ବିକାଶ ଓ ବିଳୟ ସବୁ କିଛି ସୁଖାନୁଭୂତି ଇଛାରୁ 
ସମ୍ଭବ ହୋଇଛି ସୁଖ ହିଁ କର୍ମ | ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତିର ଆଶା ସବୁ କର୍ମର ପ୍ରେରଣାଦାୟକ | ସବୁ 
କର୍ମର ପଛରେ ରହିଛି ସୁଖ। ଏହା କେବଳ ବ୍ୟାବହାରିକ ବାସ୍ତବିକତା ନୁହେଁ, ବରଂ 
ମନସ୍ଥାର୍ବିକ ସତ୍ୟ । ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତି ହେଉଛି ଏକ ଉପଲବ୍ଧି। ସୁଖ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁରେ ଥାଏ କି 
ଯାହାକୁ ଆମେ ପାଇବାକୁ କର୍ମ କରୁ ? ସୁଖ କଣ କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ନ ଥାଇ ମନରେ 
ଥାଏ ? ଏହି ଦୁଇଟି ପ୍ରଶ୍ନ ସଦାକାଳେ ମଣିଷକୁ ଅସ୍ଥିର କରିଛି। ସୁଖ ଯଦି ମନରେ ଅଛି 
ତେବେ ମନ କାହିଁକି ବାହ୍ୟବସ୍ତୁ ପଛରେ ଧାଇଁଛି ? ମନ ସର୍ବଦା ଅଭାବୀ, ତେଣୁ ତାହା 
ସର୍ବଦା ଅସନ୍ତୁଷ୍ଟ । ସେହି ଅଭାବ, ଅପୂର୍ଣତତା ଯୋଗୁଁ ମନ ଚାରିଆଡେ ବୁଲୁଥାଏ । ତେଣୁ 
ମନ ସୁଖର ଉତ୍ସ ନୁହେଁ। ମନ ଯଦି ଜାଗତିକ ବସ୍ତୁରେ ଥା'ନ୍ତା ତେବେ ଯେଉଁ ବସ୍ତୁରୁ 
ଜଣକୁ ସୁଖ ମିଳେ ସମସ୍ତେ ତା ପଛରେ ତାହାର ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଲାଗି ପଡନ୍ତେ। କିନ୍ତୁ 
କୌଣସି ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଆକୃଷ୍ଟ କରିବା ଆମେ ଦେଖୁ ନାହୁଁ। ପୁଣି ଗୋଟିଏ 
ବସ୍ତୁ ଯାହାର ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଜଣେ ମଣିଷ ଲାଗିଥାଏ ତାହାର ପ୍ରାପ୍ତି ପରେ ସେହି ମଣିଷ 
ପରମ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁର ଅଭିଳାଷ ରଖନ୍ତା ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ସର୍ବଦା ଏହାର 
ବିପରୀତ ଦେଖୁବାକୁ ମିଳେ। ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁ ପାଉ ପାଉ ତାହାର ପୂର୍ଣ ଉପଭୋଗ ପୂର୍ବରୁ 
ଆମେ ଅନ୍ୟ ଏକ ବସ୍ତୁ ଉପରେ ନଜର ଦେଉ | ତେଣୁ ସୁଖ ବସ୍ତୁରେ ମଧ୍ଯ ନିହିତ ନାହିଁ। 
ଏହାର କାରଣ ହେଉଛି ମନର ପରିସୀମା ସୀମିତ ଓ ବସ୍ତୁ ମଧ୍ଯ ସୀମିତ। ଆମେ ନିଜେ 
ଅସୀମ ସତ୍ତାର ପ୍ରତିନିଧ୍ବ କିନ୍ୁ ମନୁଷ୍ଯ ଶରୀରରେ ସସୀମ, ଅପୂର୍ଣ୍ଣ ରହି ଯାଇଛୁ। ତେଣୁ 
ସୁଖ କୌଣସି ସ୍ଥାନରେ, ବ୍ୟକ୍ତି ଭିତରେ କିମ୍ବା ବାହ୍ଯ ଭୌତିକ ବସ୍ତୁରେ ନାହିଁ। ଏହା 
ସବୁଠି ଅଛି। ଏହା ଆମର ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅସ୍ତିତ୍ଵର ସତ୍ତାରେ ଅଛି | ଏହା ଆମର ସ୍ଵଚେତନା ଯାହା 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ଚେତନା ଓ ସୁଖ ତହିଁରେ ଅଛି। ଏହା କୌଣସି ବାସ୍ତବିକ ଉପଲବ୍ଧ, ପ୍ରାପ୍ତି, 


ସତୟ ଅଥର ଥାଦୁଣ୍ଡ ୪୬୫ 


ଅଧୂକାର ବା ସଂଗ୍ରହ କରିବାରେ ନାହିଁ। ଏସବୁ ଅପୂର୍ଣ୍ଣ ଓ ସସୀମ। ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନ୍ୁ ନୁଭୁତ ଓ 
ଆମର ଧାରଣା ଅନ୍ତର୍ଗତ କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ସୁଖ ନାହିଁ। 


ତ୍ରୟୋବିଂଶ ଖଣ୍ଡ ¬ ଭୂମା 
ଯୋ ବୈଭୂମା ତତ୍‌ ସୁଖଂ, ନାଳେ ସୁଖମସ୍ତି। ଭୂମୈବ ସୁଖଂ 
ଭୂମା ତବ ବିଜିଜ୍ଞାସିତବ୍ୟ ଇତି ଭୂମାନଂ ଭଗବେ। 
ବିଜିଜ୍ଞାସ ଇତି। 
ହେ ନାରଦ, ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଯାହା ଭୂମା (ମହାନ୍‌, ନିରତିଶୟ, ଅସୀମ, ପୂର୍ଣ) 
ତାହା ସୁଖ| ଅଳରେ ସୁଖ ନାହିଁ ଭୂମା ହିଁ ସୁଖ ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ | ତେଣୁ ଭୂମାକୁ ବିଶେଷ 


ରୂପେ ଜାଣିବା ପାଇଁ ଇଛା କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଏହା ଶୁଣି ନାରଦ କହିଲେ, “ ହେ ଭଗବନ୍‌ 
ମୁଁ ଭୂମା ବିଷୟରେ ବିଶେଷ କରି ଜାଣିବା ପାଇଁ ଇଚ୍ଛା କରୁଛି।” 


ଏହି ଉପନିଷଦରେ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଇ ଥବା ' ଭୂମା' ଶବର ସୃତନ୍ତ୍ର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ 
ରହିଛି, ଯାହାର ଏକାର୍ଥ ଶବ୍ଦ ବିରଳ। ସମାର୍ଥ ଶବ୍ଦ ପୂର୍ଵ ପରମ,ମହାନ୍‌, ଅସୀମ, 
ନିରତିଶୟ, ସନାତନ, ବିଶୁଦ୍ଧ, ଅମର୍ଜ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦି ! ଏହା ଅନ୍ୟ ଉପନିଷଦର ବ୍ରହ୍ମ ସଙ୍ଗେ 
ମଧ୍ଯ ସମାର୍ଥ ସୂଚକ | ଯଦି କେବଳ ଅସୀମରେ ସୁଖ ଅଛି, ସସୀମ ଇନହ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତ କୌଣସି 
ଭୌତିକ ବସ୍ତୁରେ ସୁଖ ନାହିଁ ତେବେ ଆମେ କାହିଁକି ବେଳେ ବେଳେ ଏହି ବସ୍ତୁରେ ସୁଖ 
ଆବିଷ୍କାର କରୁ ? କାହିଁକି ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଆକର୍ଷିତ ହେଉ ? ପ୍ରକୃତରେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁରେ 
ଭୂମାର ଉପସ୍ଥିତି ରହିଛି। ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ସତ୍ତା ଭୂମାର ସତ୍ତା। ଏହା ଏକ 
ରହସ୍ୟମୟ ସ୍ପିତି। ଏକ ରହସ୍ୟମୟ ଭାବେ ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁରେ ଭୂମାର ଉପସ୍ଥିତି 
ଅନୁଭବ କରୁ। ଏହି ରହସ୍ଯଟି ହେଉଛି ପ୍ରତୀୟମାନ ପୂର୍ଣତତା। ଦ୍ରଷ୍ଟାର ମନକୁ ଏହି 
ପ୍ରତୀୟମାନ ପୂର୍ଣତତା ଏକ ସୂଚନା ପଠାଏ ଏବଂ ମନ ସେଠାରେ ଏକ ପ୍ରତୀୟମାନ ସୁଖ 
ଦେଖୁପରେ | ଏହା ସତର ପୂର୍ଣ୍ତତା ନୂୁହେଁ। ତେଣୁ ସେହି ସୁଖ ସାମୟିକ ମାତ୍ର। ଭୂମାର 
ଉପସ୍ଥିତିର ସାମୟିକ ଚେତନା ମଧ୍ଯ ସୁଖାନୁଭୂତି ପ୍ରଦାନ କରିପାରେ। ସତ୍ତାର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ 
ସାମଗ୍ରିକତା ହିଁ ଭୂମା| ଏହି ଭୂମା ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଭୂମା ବିଷୟରେ ଜ୍ଞାନର ଆବଶ୍ଯକତା 
ରହିଛି। ତେଣୁ ସନତ୍‌କୁମାର ନାରଦଙ୍କୁ ଭୂମା ବିଷୟରେ ବିଶଦ ଜ୍ଞାନ ଆହରଣ ପାଇଁ 
ଉପଦେଶ ଦେଲେ।| 


୪୬୬ ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ଚତୁର୍ବିଂଶ ଖଣ୍ଡ - ଅସୀମ ଓ ସସୀମ 


ହେ ନାରଦ, ଯେଉଁଠି ଅନ୍ୟ କିଛି ଦୃଶ୍ୟ ନାହିଁ, ଅନ୍ୟ କିଛି ଶୁଣିବାକୁ ମିଳେ ନାହିଁ, 
ଅନ୍ୟ କିଛି ଜାଣିବାର ନାହିଁ ତାହା ଭୂମା। ଏହାର ବିପରୀତ ଯେଉଁଠି ଅନ୍ୟ କିଛି ଦୃଶ୍ୟ, 
ଅନ୍ୟ କିଛି ଶ୍ରାବ୍ୟ ଓ ଅନ୍ୟ କିଛି ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ଅଛି ତାହା ଅଳ୍ପ ଅଟେ | ଏହି ପ୍ରକାରେ ଯାହା 
ଭୂମା, ତାହା ଅମୃତ, ତଥା ଯାହା ଅନ ତାହା ମର୍ର୍ଯ। ନାରଦ ପଚାରିଲେ “ ହେ ଭଗବନ, 
ଭୂମା କାହିଁରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ୨” ସନତ୍‌ କୁମାର ଉତ୍ତର ଦେଲେ, “ ଭୂମା ନିଜ ମହିମାରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ” କିନୁ ବାସ୍ତବରେ ସେ ତହିଁରେ ମଧ୍ଧ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ନୁହେଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହା ଅବଲମ୍ବନ 
ରହିତ। ଏହି ସଂସାରରେ ଗୋ, ଅଶ୍ଵ ଆଦିକୂ ମହିମା କୁହାଯାଏ। ଲୌକିକ ମତରେ 
ହାତୀ, ସୁବର୍ଣ ଦାସ, ଭାର୍ଯ୍ୟା, ଭୂମି ଓ ଗୃହ ଆଦି ମଧ୍ଯ ମହିମା ନାମରେ ଖ୍ୟାତ; କିନ୍ତୁ ଏହା 
ମୋର ବକ୍ତବ୍ୟ ନୁହେଁ, କାରଣ ଏଭଳି ପଦାର୍ଥର ଅନ୍ୟ ଅବଲମ୍ବନ ଥାଏ, ସେଗୁଡିକ ଅନ୍ୟ 
ପଦାର୍ଥରେ ସ୍ଥିତ। ମୋର କହିବା କଥା ଏହା। 


ସନତ୍‌ କୁମାର ଏଠାରେ ଲୌକିକ ମହିମା ଓ ଭୂମାର ମହିମା ମଧ୍ଯରେ ଥିବା 
ପାର୍ଥକ୍ୟକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରିଛନ୍ତି। ଯାହାର ୍ମିତି ସର୍ବ ବ୍ୟାପକ ତାହାର ସ୍ପମିତିକୁ କିଭଳି ବର୍ଣ୍ଣନା କରି 
ହେବ ? ସସୀମ ବସ୍ତୁର ସ୍ପିତି ସଂପର୍କରେ ସୂଚନା ଦେଇ ହୁଏ। ଅସୀମ ବସ୍ତୁର ସ୍ମିତି ତ 
ସିଏ ନିଜେ | ସେ କାହାକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ନଥାଏ, କାହା ଉପରେ ନିର୍ଭରଶୀଳ ନୁହେଁ 
ଯଦି ତୁମେ ପଚାରୁଛ ତେବେ କୁହାଯାଇପାରେ ସେ ନିଜ ମହିମାରେ ମହିମାନ୍ବିତ। କିନ୍ତୁ 
ତାର ନିଜର ମହିମା ମଧ୍ଯ ତାର ଅବଲମ୍ବନ ନୁହେଁ, ଅନ୍ୟ ସବୁର ସେ ଅବଲମ୍ବନ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ପଦାର୍ଥର କିଛି ନା କିଛି ଅବଲମ୍ବନ ରହିଥାଏ। କିନ୍ତୁ ଭୂମା ଅବଲମ୍ବନ ରହିତ 
ଏହା ସର୍ବଦା ସର୍ବତ୍ର ବିରାଜିତ | 


ପଞ୍ଚବିଂଶ ଖଣ୍ଡ - ଆମା 


ହେ ନାରଦ ସେହି ଭୂମା ତଳେ ଅଛି, ଉପରେ ଅଛି, ତାହା ସମ୍ମୁଖ ଭାଗରେ ତଥା 
ପଶ୍ଚାତ୍‌ ଭାଗରେ ଅଛି, ତାହା ଡାହାଣରେ ଓ ବାମରେ ଅଛି। ସେହି ଭୂମା ହିଁ ଏସବୁ 
କିଛି। ସେହି ଭୂମା ବିଷୟରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଭାବରେ କୁହାଯାଏ, ମୁଁ ଉପରେ, ମୁଁ ତଳେ ଏବଂ 
ମୁଁ ଡାହାଣ ଦିଗରେ ଓ ବାମ ଦିଗରେ ମୁଁ ହିଁ ଦକ୍ଷିଣ ଦିଗରେ ଓ ଉପରେ ପଟେ ଅଛି। 
ମୁଁ ହିଁ ସବୁ ଦିଗରେ ବିଦ୍ୟମାନ। ଏଭଳି ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମା ରୁପରେ ଭୂୁମାକୁ ନିର୍ଣ୍ଣୟ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଘାହୁଣ୍ଡ ୪୬୭ 


କରାଯାଇ ପାରେ। ଆମ୍ବା ଆଗ ପଛ, ବାମ ଡାହାଣ ଦିଗରେ ବ୍ୟାପ୍ତ । ଏହି ଆମ୍ମା ହିଁ ସବୁ 
କିଛି। ଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷ ଏହି ଆମ୍ବୀକୁ ଏତାଦୃଶ ଦେଖନ୍ତି, ମନନ କରନ୍ତି ଓ ବିଶେଷ ରୂପେ 
ଏଭଳି ଜିଜ୍ଞାସା ପୂର୍ବକ ଆମପରତି ଓ ଆମ୍ଲାରେ ସଙ୍ଗତି ଏବଂ ଆମ୍ପାରେ ହିଁ ଆନନ୍ଦାଭୂତି 
କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ହୁଅନ୍ତି। ସେ ହିଁ ସ୍ଵରାଟ ( ସବପ୍ରକାଶିତ) ଅଟେ, ସମସ୍ତ ଭୁବନକୁ ତାହାର 
ଇଛ୍ଛାନୁସାରେ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । କିନ୍ତୁ ଯେ ତାହାକୁ ବିପରୀତ ରୀତିରେ ଦେଖନ୍ତି ବା ଧ୍ୟାନ 
କରନ୍ତି ସେ ଅନ୍ୟ ପ୍ରକାରରେ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଅନ୍ତି ଓ କ୍ଷୟଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି ତାଙ୍କର ଗତି 
ସ୍ଵାଧୀନ ନୁହେଁ। 


ଏଠାରେ ଭୂମା ଜୀବ ସଙ୍ଗେ ତୁଳନୀୟ ନୁହେଁ, ଆମା ଅଟେ | ଜୀବାମା ଘଟାକାଶ 
ଓ ପରମାମ୍ବା ମହାକାଶ | ଭୂମା ପରମାମ୍ବା ସ୍ଵରପ। ଯଦି ମନରେ କିଛି ଦ୍ବିଧା ରହେ ଯେ 
ଏହା ଅହଂକାର ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ସତ୍ତା ତେବେ ସନତ୍‌୍କୁମାର କହୁଛନ୍ତି ଯେ, ମହାଜାଗତିକ 
ପରମାମ୍ବା ମଧ୍ଯ ସବୁବେଳେ ଆମ୍ବା ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ। ଏହା ସମସ୍ତଙ୍କ କର୍ରା। ତେଣୁ 
ଯାହା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ସତ୍ତା ତାହା ବସ୍ତୁ ଜଗତରେ ବିଦ୍ୟମାନ ତାହା ମଧ୍ଯ ସାମଗ୍ରିକ କଉ 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଏହା ଉଭୟ କର୍ା ଓ କାର୍ଯ୍ୟ | ଏହା ହେଉଛି ଭୂମା| ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଜଗତର 
ଏକ ସାମଗ୍ରିକ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସତ୍ତା ହେଉଛି ଭୂମା। ପ୍ରକଟିତ ଓ ଅପ୍ରକଟିତ ବ୍ରହ୍ମର ଏକ ସାମଗ୍ରିକତା 
ହେଉଛି ଭୂମା| 


ଷଡବିଂଶ ଖଣ୍ଡ - ଆମ୍ାର ପ୍ରାଥମିକତା 


ସନତ୍କୁମାର କହିଲେ, “ ହେ ନାରଦ, ସେହି ଭୂମାକୁ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏଭଳି 
ଦେଖେ, ମନନ କରେ ଓ ଜାଣେ ସେଭଳି ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ପାଇଁ ଆମ୍ମାରୁ ପ୍ରାଣ, ଆମ୍ମାରୁ ଆଶା, 
ଆମ୍ଲାରୁ ସତି, ଆମ୍ମାରୁ ଆକାଶ, ଆମ୍ବାରୁ ତେଜ, ଆମ୍ବାରୁ ଜଳ, ଆତ୍ମାରୁ ପ୍ରକଟ ଓ 
ତିରୋଭାବ, ଆମ୍ବାରୁ ଅନ୍ଧ ଆତ୍ମାରୁ ବଳ, ଆମ୍ାରୁ ବିଜ୍ଞାନ, ଆମ୍ଲାରୁ ଧାନ, ଆମ୍ାରୁ ଚିତ୍ତ, 
ଅମ୍ବାରୁ ସଂକଳ୍ପ, ଆମ୍ପାରୁ ମନ, ଆମ୍ବାରୁ ବାଣୀ, ଆମ୍ବାରୁ ନାମ, ଆମ୍ାରୁ ମନ୍ତ୍ର ଆତ୍ମାରୁ 
କର୍ମ ଓ ଆମ୍ବା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଏହି ସବୁ କିଛି ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ। ହେ ନାରଦ ଏହା ସମ୍ପର୍କରେ 
କୁହାଯାଇଛି - ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ନା ମୃତ୍ୟୁ ଦେଖେ, ନା ରୋଗ ଓ ନା ଦୃଃଖ।| ସେହି ବିଦ୍ଵାନ୍‌ 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଆମ୍ପା ରୂପେ ଦେଖେ । ତେଣୁ ସେ ସବୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ପ୍ରଥମେ ଏହା ଏକ ହୁଏ, 
ପୁଣି ତିନି ପାଞ୍ଚ ସାତ ଓ ନଅ ରୂପରେ ବିଭାଜିତ ହୁଏ| ପୁଣି ଏହା ଏଗାର କୁହାଯାଇଛି 
ତଥା ତାହା ଶହେ, ଦଶ ଏକ ସହସ୍ର କୋଡିଏ ମଧ୍ଯ ହୁଏ। ଆହାର ଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ 


୪୬୮ ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ 


ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୁଏ | ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହେଲେ ସୃତି ସ୍ଥିର ହୁଏ ଓ ସୃତି ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ 
ସମସ୍ତର ଗ୍ରନ୍ଧିର ନିବୃତ୍ତ ହୋଇ ଯାଏ | ଏଭଳି ଯାହାର ବାସନା କ୍ଷୀଣ ହୋଇ ଯାଇଥିଲା 
ସେହି ଦେବର୍ଷି ନାରଦଙ୍କୁ ଭଗବାନ ଯୋଗେଶ୍ଵର ସନତ୍‌କୁମାର ଅଜ୍ଞାନାନ୍ଧକାରରୁ ଦୂର 
କରି ଆମୁଜ୍ଞାନର ଦର୍ଶନ କରାଇଲେ। ସେହି ଯୋଗେଶ୍ଵର ସନତକୁମାରଙ୍କୁ “ସ୍କନ୍ଦ” 

ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉର୍ଷ୍ବଗାମୀ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ। 


ଆମ୍ାକୁ ଜାଣିଥିବା ଏଭଳି ଜଣେ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ପାଖକୁ ସବୁକିଛି ଆସେ, ତା ନିଜ 
ଭିତରୁ ସବୁ ଜନ୍ମ ନିଏ। ତାହାର କାହା ପାଖକୁ ଯିବା ଦରକାର ନାହିଁ ; ଏଣେ ତେଣେ 
ଯିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ, କାରଣ ତା ପାଖରେ ଏହି ଜ୍ଞାନ ଥାଏ। ସେ କାହା ପାଖକୁ 
ଯାଏ ନାହିଁ, ସମସ୍ତେ ତା ପାଖକୁ ଆସନ୍ତି । ସାଗର ନଦୀ ପାଖକୁ ଯାଏ ନାହିଁ, ନଦୀ ସାଗର 
ପାଖକୁ ଆସେ । ତାହାରି ଅସ୍ତିତ୍ଵରୁ ସବୁ ଜିନିଷ ପ୍ରବହମାନ ହୁଏ । ବିଭିନ୍ନ ଲୋକ, 
ଆକାଶ, ସମୟ, ପଞ୍ଚଭୂତ, ସୃଷ୍ଟିର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମର ଧ୍ୟାନର ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ବିଷୟକୁ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ବିଭାଗ ରୂପେ ବିଚାର କରିବା ଆବଶ୍ୟକ ନୁହେଁ ସବୁ କିଛି ସେହି 
ଭୂମା ଅନ୍ତର୍ଗତ ଓ ଭୂମାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି। ଯିଏ ଭୂମାକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରିଛି ସେ 
ଅଧ୍ଭୌତିକ, ଆଧ୍ଯାମ୍ପିକ ଓ ଅଧ୍ୂଦୈବିକ ସବୂ ତାପରୁ ମୁକ୍ତ। ପ୍ରକଟନର ପ୍ରତ୍ଯେକ 
ଧାରାରେ ଓ ସ୍ମିତିର ପ୍ରତ୍ୟେକ ସମ୍ଭାବିତ ବିନ୍ଯାସରେ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ପାଖକୁ ବସ୍ତୁର ପ୍ରବାହ 
ଚାଲେ, କାରଣ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବଟିରେ ଜଗତର ପ୍ରତ୍ୟେକ ସତ୍ତା ଏବଂ ସ୍ମିତିର ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ସ୍ଥାନ ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ । ଏହାକୁ ପ୍ରକାଶ କରିବା ପାଇଁ କୁହାଯାଇଛି, “ ସର୍ବଂ ଆପ୍ନୋତି ସର୍ବସଃ” | 
ଏକ ହୋଇ ମଧ୍ଯ ତା ଭିତରେ ବହୁ ସ୍ତରୀୟ ସମିତି ସମ୍ଭବ। ପୂର୍ଣ୍ଣ ଏକ ରୂପେ ଏହା 
ଅଦ୍ବୈତ। ଏହା ତ୍ରିସ୍ତରୀୟ କାରଣ ଏହା ଆଧ୍ଧାମ୍ମିକ ଅଧ୍ୁଭୌତିକ ଓ ଅଧ୍ୂଦୈବିକ ବା 
ଏହା ଅଗ୍ନି ଜଳ ଓ ପୂଥବୀ ତତ୍ତ୍ବରେ ନିର୍ମିତ। ଏହା ପଞ୍ଚସ୍ତରୀୟ କାରଣ ଏହାର ଶରୀରଟି 
ପାଞ୍ଚ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ପରିଚାଳିତ। ଏହା ସପ୍ତସ୍ତରୀୟ କାରଣ ପଞ୍ଚ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସହିତ ମନ ଓ 
ପ୍ରାଣଦ୍ଵାରା ଏହା ପରିଚାଳିତ | ଏହା ନବ ସ୍ତରୀୟ କାରଣ ପଞ୍ଚ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସହିତ ମନ, ବୁଝି, 
ଅହଂକାର, ଚିତ ସହିତ ଏହା ଜଡିତ | ଏହା ଏକାଦଶ ସ୍ତରୀୟ କାରଣ ପଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରି, 
ପାଞ୍ଚ କର୍ମେନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନ ଏହାକୁ ପରିଚାଳିତ କରନ୍ତି। ଏହା ଏକ ଶହ ଦଶ ସ୍ତରୀୟ 
ହୋଇପାରେ ବା ଏକ ହଜାର କୋଡିଏ ସ୍ତରୀୟ ହୋଇପାରେ। କାରଣ ଶରୀର ବିଭିନ୍ନ 
ଜୈବିକ ପ୍ରକ୍ରିୟା ପାଇଁ ଅନେକ ତତ୍ତ୍ବ କାର୍ଯ୍ୟ ବ୍ୟସ୍ତ ଥାନ୍ତି। ଆମ୍ମା ପୁରୁଷ ତାହାର ବିଭିନ୍ନ 
ଅନୁଭୂତିର ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରଣାଳୀ ଓ ଅନୁଭବର ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକଟନ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ଯ, ଦେବତା, 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ ୪୬୯ 


ମନୁଷ୍ୟେତର ପ୍ରାଣୀ ମାଧ୍ୟମରେ ଏକାଧୂକ ରୂପ ଏବଂ ଏକ ରୂପରେ ଏକାଧୁୂକ ସ୍ତରରେ 
ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ। ଏହି ବହୁଧା ମଧ୍ଯରେ କିନ୍ତୁ ତାହାର ସତ୍ତା ଏକ | ଶେଷରେ କୁହାଯାଇଛି 
ଶୁଦ୍ଧ ଆହାର ଭକ୍ଷଣ ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ତଃକରଣ ଶୁଦ୍ଧ ହୁଏ| ମନ, ବୁଵି, ଅହଂକାର ଓ ଚିଭର 
ଶୁଦ୍ଧତା ସୃତିର ଶକ୍ତିକୁ ସ୍ଥିର ରଖେ, ଫଳରେ ଗ୍ରନ୍ଧି ବା ବନ୍ଧନ କ୍ରମଶଃ ଦୁର୍ବଳ ହୋଇ 
ପଡନ୍ତି। ନାରଦ ଏଭଳି ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ! 


ଏଠାରେ ଆହାର ଅର୍ଥ କେବଳ ମୁଖ ଦ୍ଵାରା ଭକ୍ଷଣ କରୁଥିବା ଓ ହଜମ କରି 
ଶାରୀରିକ ପୁଷ୍ପି ସାଧନ କରୁଥିବା ଖାଦ୍ୟ ନୁହେଁ | ଆହାର ବ୍ୟାପକ ଅର୍ଥରେ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଦ୍ଵାରା ବିଭିନ୍ନ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ଗ୍ହୀତ ଅନୁଭୂତିକୁ ବୁଝାଏ । ଶୁଦ୍ଧତା ଅର୍ଥ ଯାହା ପରମର 
ପ୍ରକୃତି ସାଙ୍ଗେ ସମତୁଳ ବା ସନ୍ତୁଳିତ କରେ ପ୍ରକୃତି ସହିତ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ରକ୍ଷା କରି ବାହ୍ୟ 
ବସ୍ତୁକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ଏହା ହିଁ ଶୁଦ୍ଧତା। ଆମର ପରିବେଷ୍ଟନି ଆମ କାର୍ଯ୍ୟରେ 
ବିକୃତ ହେବା ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ ବା ଆମେ ପରିବେଷ୍ଟନିର ପ୍ରତିକୂଳ ଆଚରଣ କରି ନିଜେ 
ବିକୃତ ହେବା ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ | ଏହା ହିଁ ଶୁଦ୍ଧତା। ମନର ଏଭଳି ଶୁଦ୍ଧତା ଏକାଗ୍ରତା ଆଣେ 
ଯାହା ଭୂମାର ଚେତନା ବଜାୟ ରଖ୍ମପାରେ | ଅନ୍ତଃକରଣ ଭୁମାଚେତନା ଦ୍ଵାରା ଅବିରତ 
ପ୍ରଭାବିତ ହେଲେ ତାହାକୁ ସ୍ୃତି କୁହାଯାଏ। ଏହି ଚେତନା ପ୍ରବହମାନ | ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ 
ହୃଦୟ ଗ୍ରଚ୍ଧି କ୍ରମଶଃ ଦୁର୍ବଳ ହୋଇ ଛିନ୍ନ ହୁଏ । ହୃଦୟଗ୍ରନ୍ତି ହେଉଛି ଅବିଦ୍ୟା, କାମ ଓ 
କର୍ମ। କେହି କେହି ତାଙ୍କୁ ବ୍ର୍ମଗ୍ରନ୍ତି, ବିଷ୍ଣୁ ଗ୍ରନ୍ଧି ଓ ରୁଦ୍ର ଗ୍ରନ୍ଧି ମଧ୍ୟ କହନ୍ତି। ମନର ଏହି 
ବନ୍ଧନ ମନସ୍ତାର୍ତିକ। ଏହା ସ୍ୃତି ଜାଗରଣରେ ଛିନ୍ନ ହୁଏ ଓ ଆମେ ପରମ ଅସ୍ତିତ୍ଵର 
ମହାସାଗରରେ ପ୍ରବେଶ କରୁ 


ଜାଗତିକ ସମିତିରୁ ଉର୍୍ବରେ ଅବସ୍ଥାନ କରୁଥିବାରୁ ସନତ୍‌କୂମାରଙ୍କୁ ସ୍କନ୍ଦ କୁହାଯାଏ | 
ନାରଦ ଉପର୍ଯ୍ୟୁକ୍ତ ଭାବେ ହୃଦୟ ଗ୍ରନ୍ଧି ଛିନ୍ନ କରିଥବା ରଷି, ତେଣୁ ସନତ୍କୁମାରଙ୍କ ଜ୍ଞାନ 


ଦାନାର୍ଥେ ଉପଯୁକ୍ତ ପାତ୍ର! ପରମାମ୍ବା ପ୍ରାପ୍ତ ସନତ୍କୁମାର ଭୂମା ବିଦ୍ୟା ପ୍ରଦାନ କରି 
ସମସ୍ତ ବନ୍ଧନ ଛିନ୍ନ କରିଥିବା ନାରଦଙ୍କୁ ମୁକ୍ତି ପଥର ପଥକ କରିଛନ୍ତି। 


ଭୂମା-ବିଦ୍ୟାର ତ୍ରିମୁଖୀ ବିଶେଷତ୍ଵ ରହିଛି| ଏହି ବିଦ୍ୟାର ଶିକ୍ଷକ ସ୍ଵୟଂ ଭଗବାନ 
ସନତ୍କୁମାର | ଯିଏ ବିଦ୍ୟା ଗ୍ରହଣ କରୁଛନ୍ତି ସିଏ ସ୍ବୟଂ ଦେବର୍ଷି ନାରଦ। ଶିବାନନ୍ଦଙ୍କ 


ମତରେ ବୋଧହୁଏ ଓପନିଷଦୀୟ ବିଦ୍ୟାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଏହା ଶ୍ରେଷ୍ଠତମ ବିଦ୍ୟା | ଭୂମା 
ଶବ୍ଦର ବ୍ୟବହାର ଅତ୍ୟନ୍ତ ବିରଳ | ଭୂମା ମହାନ୍‌ ସାମଗ୍ରିକତା ଓ ସାର୍ବଭୌମତ୍ବଵର ଏକ 


୪୬୦ ସତ୍ୟ ପଥର ଆାନୁଣ୍ଡ 


ପ୍ରତୀକ | ଏହା ଓଂ, ତତ୍‌, ସତ୍‌, ଆମା ଓ ବହୁ ସହିତ ସମାର୍ଥ ସୂଚକ ଶବ୍ଦ | 


ଆରମ୍ଭରେ ଯେତେବେଳେ ନାରଦ ନିଜେ ପାଇଥବା ଶିକ୍ଷା ବିଷୟରେ ଏକ ଦୀର୍ଘ 
ସୂଚୀ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି ସନତ୍କୂମାର ତାଙ୍କୁ କହିଛନ୍ତି ଯେ ସେ କେବଳ ନାମ ହିଁ 
ଜାଣିଛନ୍ତି। ସେ ନାରଦଙ୍କୁ ନାମର ଉପାସନା କରିବାକୁ କହିଛନ୍ତି। ନାରଦ ନାମକୁ 
ବ୍ରହ୍ମରୂପରେ ଉପାସନା କରି ଯେତେବେଳେ ସନଧୁଷ୍ଟ ହୋଇ ନାହାନ୍ତି ତାଙ୍କୁ ବାକ୍‌ ବା 
ବାଣୀ ଉପରେ ଆରାଧନା କରିବାକୁ କୁହାଯାଇଛି | ଏହି ଧାନ ଦ୍ଵାରା ନାରଦ ଜାଣିପାରିଛନ୍ତି 
ଯେ ବାଣୀର ପରିସର ମଧ୍ଯରେ ତାଙ୍କର କର୍ମରେ ସ୍ଵାଧୀନତା ରହିଛି। ନାମ ବାଣୀର 
ପରିଣାମ। କାରଣ ସର୍ବଦା ପରିଣାମରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର। ନାରଦ ଯେତେବେଳେ ବାଣୀର 
ସସୀମତା ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିଛନ୍ତି ସେ ସନତ୍‌କୁମାରଙ୍କ ପାଖକୁ ଯିବାରୁ ତାଙ୍କୁ ମନ ଉପରେ 
ଧ୍ୟାନ କରିବାକୁ ସନତକୁମାର ଉପଦେଶ ଦେଇଛନ୍ତି | ନାମ ଓ ବାଣୀ ମନରେ ସମାବିଷ୍ଟ | 
ନାରଦ ସନତ୍କୁମାରଙ୍କ ଉପଦେଶାନୂସାରେ କ୍ରମଶଃ ସଂକଳ୍ପ, ଚିତ ଧନ, ବିଜ୍ଞାନ, ବଳ, 
ଅନ୍ଧ ଜଳ, ତେଜ (ଅଗ), ଆକାଶ, ସୃତି, ଆଶା, ପ୍ରାଣ ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରିଛନ୍ତି ସୂତା 
ନିର୍ମିତ ଗୁଟିକାକୁ ସୂତାରେ ଗୁନ୍ଧି ପ୍ରସ୍ତୁତ ହୋଇଥବା ସୂତାମାଳରେ ଯେପରି ସୂତା ଥାଏ, 
ସେହିପରି ପ୍ରାଣ ସବୁଠି ସମାବିଷ୍ଟ | ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ପ୍ରାଣ ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭ। ଏହି 
ସ୍ତରରେ ନାରଦ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ ନାହିଁ, କାରଣ ସେ ଭାବିଲେ ପ୍ରାଣ ହେଉଛି ଶ୍ରେଷ୍ଠତମ ଓ 
ପରମ ଲକ୍ଷ୍ୟ | ଅଧ୍ବକାଂଶ ସାଧକ ଏଭଳି କୌଣସି ମଧ୍ଯବର୍ଭୀ ସ୍ତରକୁ ସାଧନାର ଚରମ 
ସ୍ତର ମନେ କରିଥାନ୍ତି ଓ ସେଇଠି ରହିଯାନ୍ତି। ଅନେକ ଶିଷ୍ୟ ଲୟସ୍ତରକୁ ଚରମ ସ୍ତର 
ମନେ କରିଥାନ୍ତି। କେତେକ ସାଧକ ସାଧନା ସମୟର ବିଭିନ୍ନ ଶବ୍ଦ ଶୁଣିବା, କିଛି ରୂପ 
ଦେଖୁ ତାଙ୍କର ପରମ ସିଛି ହେବା ନିଶ୍ଦିତ କରନ୍ତି । ନାରଦଙ୍କର ପ୍ରାଣକୁ ଧ୍ଯାନ କରିବା 
ସମୟରେ ଭ୍ରମବଶତଃ ତାକୁ ପରମ ସାଧନା ମନେ କରି ସେହି ସ୍ତରରେ ରହିଯିବାରୁ 
ପରମ କାରୁଣିକ ଗୁରୁ ସନତ୍କୁମାର ତାଙ୍କୁ ସେହି ଭ୍ରାନ୍ତି ଦୂର କରି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭରୁ ଉର୍ଶ୍ବକୁ 
ଉଠିବାକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରେ। ନାରଦ ନିଜ ଭୁଲ୍‌ ବୁଝିପାରି ପରମ ସତ୍ଯ ପରମାମ୍ରାଙ୍କ 
ଉପଲବ୍ଧ ପାଇଁ ଶିକ୍ଷା ଦେବାକୁ ସନତକୁମାରଙ୍କୁ ପ୍ରାଥିନ କଲେ। ସନତ୍‌୍କୂମାର ତାଙ୍କୁ 
ସାଧନାର ଆଉ ଛଅଟି ସୋପାନ ଶିକ୍ଷା ଦେଲେ | ସେହି ସୋପାନଗୁଡିକ ବିଜ୍ଞାନ, ମତି, 
ଶ୍ରଦ୍ଧା, ନିଷ୍ଠା, କୃତି, ସୁଖ! ଅତିମାନବୀୟ ଚେତନା ସ୍ତରକୁ ଉତ୍ଥୃତ ହୋଇ ନାରଦଙ୍କ 
ଯେତେବେଳେ କେବଳ ଆମ୍ବା ପାଇଁ ଇଛା ରହିଲା ସେ ବିନମ୍ରତା ସହକାରେ ସୁଖର 
ଉପାସନା ପାଇଁ ଦୀକ୍ଷା ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ଚାହିଁଲେ। ସେତେବେଳେ ସନତ୍‌କୂମାର ତାଙ୍କୁ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ 


ପରମ ସତ୍ୟ ସାଙ୍ଗେ ପରିଚୟ କରାଇ ଦେଇ କହିଛନ୍ତି, ଯାହା ଅସୀମ ତାହା ହିଁ ସୁଖ 
ସସୀମରେ ସୁଖ ନାହିଁ, କେବଳ ଅସୀମରେ ହିଁ ସତ୍ୟ ନିହିତ। “ଯୋ ବୈ ଭୂମା ତତ୍‌ 
ସୁଖମ୍‌ ନାଳେ ସୁଖଂ ଅସ୍ତି ଭୂମୈବ ସୁଖଂ । ” 


ନାରଦଙ୍କ ଅନୁରୋଧରେ ସନତ୍‌କୂମାର ପୁଣି ଅଧକ ଅଗ୍ରସର ହୋଇ କହିଛନ୍ତି, 
“ ଭୂମା ତାହା ଯହିଁରେ ଅନ୍ୟ କିଛି ଶୁଣାଯାଏ ନାହଁ, ଅନ୍ୟ କିଛି ଦୂଶ୍ୟ ହୁଏ ନାହିଁ, ଅନ୍ୟ 
କିଛି ବୁଝି ହୁଏ ନାହିଁ, କେବଳ ଦୂମା ହିଁ ଅମୃତ ଯହିଁରେ ଅନ୍ୟ କିଛି ଦେଖୁ ହୁଏ, 
ଶୁଣାଯାଏ, ବୁଝା ପଡେ ତାହା ମରଣଶୀଳ।|” ଭୂମା ନିଜ ମହିମାରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ପୁଣି 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ନୂହେଁ। ଗୋଟିଏ ଅର୍ଥରେ ଏହା ସ୍ଵ ମହିମାରେ ମହିମାନ୍ବିତ କିନ୍ତୁ ଅନ୍ୟ ଅର୍ଥରେ 
ମହିମା ତାହାର ଅବଲମ୍ବନ ନୁହେଁ | ତାହା ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ରହି ମଧ୍ଯ ନିଜ ମହିମାରେ ମହିମାନ୍ତିତ। 
ତତ୍ପରେ ସନ୍ତକୁମାର ଭୂମାର ମହିମା ଗାନ କରିଛନ୍ତି। ଏହା ଲୌକିକ ମହିମା ଧନ, 
ସଂପତ୍ତି, ପରିଜନ, ଖ୍ୟାତି ଭଳି ନୁହେଁ, ଯାହା ଉପରେ ଲୋକେ ନିର୍ଭର କରନ୍ତି। ଭୂମାର 
ମହିମା ହେଉଛି ତାହା (ପରମାମ୍ା) । ତାହା ତଳେ, ଉପରେ, ସମ୍ମୁଖରେ, ପଶ୍ଚାତ୍‌ 
ଭାଗରେ, ବାମରେ, ଡାହାଣରେ ବିରାଜିତ। ଏହା ବାହ୍ୟ ନୁହେଁ, ଏହା ସମସ୍ତଙ୍କର 
“ମୁଁ'ତ୍ଵ ସତ୍ତା, ଏହା ଅହଂକାର ଆଧାରିତ “ମୁଁ? ନୁହେଁ। ଏହା ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଅହଂ ନୁହେଁ 
ତାହା ସେ, ମୁଁ ଓ ଆମ୍ବା ସେହି ଏକ, ଅଦ୍ଵିତୀୟ, ପରମାନନ୍ଦ, ଅଦ୍ବୈତି ପରମ। ସତେ 
ଯେପରି କର୍ଭା ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ତତ୍‌କ୍ଷଣାତ୍‌ ଏକ ହୋଇ ଯାଇଛି, ଯେପରି ମହାକାଶ ଓ 
ଘଟାକାଶ | ଏହା ସ୍ୁୁଳ, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ ଶରୀରାତୀତ; ଅନ୍ଧମୟ, ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ, 
ବିଜ୍ଞାନମୟ, ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷାତୀତ | ଏହା ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭ ମହାଜାଗତିକ ପୁରୁଷ ଠାରୁ 
ମୌଳିକକଣିକା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସବୁଠି ମୁଁ (ଆମ୍ମା) ରୂପେ ବିରାଜିତ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଭୂମା 
ସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରିଛି ତାହାର ମନର ଷଡ୍‌ ବିକାର ଦୂଃଖ, ଦ୍ବିଧା, କ୍ଷୁଧା, ପିପାସା, ବାର୍ବବକ୍ୟ 
ଓ ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ; ଜନ୍ମ ବୃଦ୍ଧି, ସ୍ଥିତି, ପରିବର୍ଭନ, କ୍ଷୟ ଓ ମୃତ୍ୟୁ ନାହିଁ। ସେ ଜୀବନ୍ଧକ୍ତ। 
ସେ ସତ୍‌ ଚିତ୍‌ ଆନନ୍ଦ, ବୃହ୍ଧ ସ୍ଵରୂପ । ua 


ଅଷ୍ଟମ ଅଧ୍ୟାୟ 
ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡ - ଦହର ବିଦ୍ୟା 


ତଦନନ୍ତର ବ୍ରହ୍ମପୁର (ଶରୀର) ଭିତରେ ଯେଉଁ ପଦ୍ମଫୁଲ ଆକାରର କ୍ଷେତ୍ର 
ରହିଛି, ତାହା ଭିତରେ ଯେଉଁ ଅତି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଆକାଶ ଅଛି, ତାହାରି ଭିତର ଅଂଶରେ ଯେଉଁ 


(୪୭୨ } — ସଚ ଅଥର ଥାହୁଣର 


ତତ୍ତ୍ଵ ବିଦ୍ୟମାନ ତାହାରି ଅନ୍ବେଷଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ ଓ ସେହି ଶ୍ରେଷ୍ଠତମକୂ ଜାଣିବାକୁ ଇଛା 
କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଏହା ଶୁଣିବା ପରେ ଯଦି ଶିଷ୍ୟ ସେହି ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ପଚାରେ ଯେ ସେହି 
ବ୍ରହ୍ମପ୍ଣର ଅନ୍ତର୍ଗତ ପଦ୍ଧଫୁଲ ଆକାର ଗୃହରେ ଯେଉଁ ଅନ୍ତରାକାଶ ତାହା ଭିତରେ କେଉଁ 
ବସ୍ତୁ ରହିଛି, ଯାହାର କି ଜିଜ୍ଞାସା କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ଏହି ପ୍ରକାର ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଥିବା ଶିଷ୍ୟକୁ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟ କହିବା ଉଚିତ୍‌ ଯେ ଏହି ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହେଉଥୁବା ଭୌତିକ ଆକାଶର ଯେତିକି 
ବିସ୍ଥାର, ସେତିକି ବିସ୍ତୃତ ହୃଦୟ ଅନ୍ତର ମଧ୍ଯ | ଦ୍ୟୁଲୋକ ଏବଂ ପୂଥବୀ ପୂର୍ଣ ରୂପେ ତାହା 
ଭିତରେ ରହିଛନ୍ତି | ଏହି ପ୍ରକାରେ, ଅଗ୍ନି ଓ ବାୟୁ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଚନ୍ଦ୍ରମା, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଓ ନକ୍ଷତ୍ର 
ତଥା ଯାହା କିଛି ଏହି ଲୋକରେ ବିଦ୍ୟମାନ ତଥା ଯାହା ଏଠାରେ ନାହିଁ ସେହି ସବୁକିଛି 
ପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ ତହିଁରେ (ଆମ୍ାରେ) ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ପୁଣି ଯଦି ସେହି ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ ସେହି 
ଶିଷ୍ୟଗଣ ପ୍ରଶ୍ନ କରନ୍ତି ଯେ, ଏହି ବ୍ରହ୍ମପୁର ରୂପୀ ଶରୀରରେ ଯଦି ଏସବୁ କିଛି ପୂର୍ଣ୍ଣ 
ରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ, ସବୂପ୍ରାଣୀ ଓ ସବୁ ବିଷୟ ତହିଁରେ ସ୍ଥିତ, ତେବେ ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା ଆଗମନରେ 
ବା ତାହା ବିନାଶ ହେଲେ ତହିଁରେ କଣ ଅବଶେଷ ରହିଯାଏ ? ସେହି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତରରେ 
ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କୁ କହିବା ଉଚିତ୍‌ ଯେ ଏହି ଶରୀରର ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥାରେ ଅନ୍ତରାକାଶ ଜୀର୍ଣ୍ଠ ହୁଏ 
ନାହିଁ। ଶରୀର ନଷ୍ଟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଆମ୍ବା ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ। ଏହି ବ୍ରହ୍ମପୁର ସତ୍ୟ ଅଟେ 
ତହିଁରେ ସମସ୍ତ ଇଚ୍ଛା ପୂର୍ଣ ରୂପେ ଅବସ୍ଥିତ। ଏହା ହିଁ ଆମ୍ମା, ଧର୍ମ - ଅଧର୍ମ ଶୂନ୍ୟ ତଥା 
ଜରାରହିତ, ମୃତ୍ୟୁହୀନ, ଶୋକ ରହିତ, ଭୋଜନଂ-ପାନଶୁନ୍ଯୟ, ସତ୍ୟାଭିଳାଷୀ, ସତ୍ୟ 
ସଂକଳ୍କାରୀ | ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ ପ୍ରଜାମାନେ ରାଜାଙ୍କର ଆଦେଶ ପାଳନ କରି ଆଚରଣ 
କରନ୍ତି ତଥା ଦେଶ, ପ୍ରଦେଶ ପାଇବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି ସେହି ପ୍ରକାରେ ରାଜାଜ୍ଞାରେ 
(ଆମର ନିର୍ଦେଶରେ) ଜୀବନ ନିର୍ବାହ ହୁଏ| (ଇହ୍ଦିୟାଦି ପରିଚାଳିତ ହୁଅନ୍ତି) 


ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ ଇହଲୋକରେ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ଅର୍ଜିତ ଫଳ ନଷ୍ଟ ହୁଏ, ତଦ୍ଧପ 
ପରଲୋକରେ ପୁଣ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ପାଇଥିବା ଫଳ କ୍ଷୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଯେଉଁମାନେ ଇହଲୋକର 
ଆମ୍ବା ତଥା ଏହିସବୁ ସତ୍ୟାଭିଳାଷକୁ ଭଲ ରୂପେ ନ ଜାଣି ପରଲୋକ ଗମନ କରନ୍ତି, 
ତାଙ୍କର ଇଚ୍ଛାନୁସାରେ ସବୁଲୋକକୁ ଗମନ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ। ଯେଉଁମାନେ ଇହଲୋକରେ 
ଆମ୍ମା ତଥା ସତ୍ଯାଭିଳାଷକୁ ଭଲଭାବେ ଜାଣି ପରଲୋକକୁ ଗମନ କରନ୍ତି, ତାଙ୍କର 
ଇଛ୍ଛାନୁସାରେ ସବୁଲୋକକୁ ଗମନ ହୋଇପାରେ । 


ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦର ଅଷ୍ଟମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଥବା ପ୍ରଥମ ଖଣ୍ଡର ପ୍ରଥମରୁ ପଞ୍ଚମ 
ମନ୍ତ୍ର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦହର ବିଦ୍ୟା ରୂପେ ପରିଚିତ। ଶରୀରକୁ ବ୍ରହ୍ମର ପୁରୀ, ହୃଦୟକୁ ଏକ 


ସତ୍ୟ ପଥର ପାହୁଣ୍ଡ ୪୭୩ 


ମହଲ ଏବଂ ସେହି ପଦ୍ଧାକାରର ହୃଦୟରେ ଯେଉଁ କ୍ଷୁଦ୍ରସ୍ଥାନ ହୃଦୟାକାଶ ଅଛି ତାକୁ 
ଦହର କୁହାଯାଇଛି, ଯାହା ଆମ୍ବାର ନିବାସ ସ୍ଥଳ ବା ଆତ୍ସା। ଏହି କ୍ଷୁଦ୍ର ଦହରର 
ବ୍ୟାପ୍ତିରେ ଆକାଶ, ଦ୍ୟୁଲୋକ, ପୂଥବୀ, ଅଗ୍ନି, ବାୟୁ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଚନ୍ଦ୍ର ବିଦ୍ୟୁତ, ନକ୍ଷତ୍ର 
ଇତ୍ୟାଦି ତଥା ଲୌକିକ ଓ ଅଲୌକିକ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ରହି ପାରନ୍ତି। ଏହି କ୍ଷୁଦ୍ର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ 
ସ୍ଥାନଟି ବାହ୍ୟ ଆକାଶ ଭଳି ବୃହତ୍‌ । ଯେତେବେଳେ ଏହି ଶରୀର ଜରାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରେ 
କିମ୍ବା ନାଶ ହୁଏ ଏହି ଆମତ୍ମାବବ୍ରହ୍ମ ବା ହୃଦୟ-ଗୁହା ବୃଦ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ, କିମ୍ବା ତାର ମୁତ୍ୟୁ ହୁଏ 
ନାହିଁ। ଏହା ସମସ୍ତ କାମନାର ଭଣ୍ଡାର। ଏହି ଦହର ବିଦ୍ୟାରେ ହୃଦୟସ୍ଥ କ୍ଷୁଦ୍ରାକାଶକୁ 
ଆମ୍ବା ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରାଯାଏ। ସେହି କ୍ଷୁଦ୍ରାକାଶରେ ବିଶ୍ଵବବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଯାହାକୁ 
ବ୍ରହ୍ମରୂପେ ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ ହୃଦୟ ଗୁହାରେ କୋଟି କୋଟି ବିଶ୍ଵ ତାଙ୍କର ନକ୍ଷତ୍ର, ଗ୍ରହ, 
ଉପଗ୍ରହ ନେଇ ରହିଥିବା କଳ୍ପନା ରହସ୍ୟମୟ ତଥା ଅସମ୍ଭବ ପ୍ରତୀତ ହେଉଛି | କିନ୍ତୁ ଏହା 
ନିରାଟ ସତ | ଆମେ ସ୍ବପ୍ନରେ କେତେ କଣ ବିରାଟ ଜିନିଷ ଦେଖୁନା କି ? ହୃଦୟ- 
ଗୁହାକୁ ଆମେ ବିଶ୍ଵର ସଂକୁଚିତ ରୂପ ଓ ଆକାଶକୁ ସେହି ଗୁହାର ବିସ୍ତାରିତ ରୂପ ଭାବେ 
ଧାନ କଲେ ଏହା ଅଯୌନ୍ତିକ ପ୍ରତୀତ ହେବ ନାହିଁ। ଏଇଠି ଆୟତନକୁ ଭୌତିକ 
ଆୟତନ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ ନକରି ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ଆୟତନ, ଅତୀନ୍ଦ୍ରିୟ ଆୟତନ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ 
କରିବା ଉଚିତ୍‌ । ଏହା ବ୍ୟକ୍ତି ଚେତନାର ବିଶ୍ବଚେତନାକୁ ପ୍ରସାରଣ! ଦହର ବିଦ୍ଯାର 
ଯୌଲ୍ତିକତା ଓ ସତ୍ୟତା ରହିଛି ଏହି ଧ୍ଯାନରେ। 


ଆମର ଆଧ୍ୟାମ୍ମିକ କେନ୍ଦ୍ର ଓ ଆଧ୍ଯାମ୍ପିକ ଆକାଶ ହେଉଛି ବିଶୁଦ୍ଧ ଚେତନା, ଯହିରେ 
ସଂପୂର୍ଣ ସପ୍ନ ଜଗତ ଅବସ୍ପିତ। କୁହାଯାଏ ଚିଦାମ୍ବରମ୍‌ର ଶିବ ମନ୍ଦିର ଦକ୍ଷିଣ ଭାରତର 
ଆକାଶ କ୍ଷେତ୍ର ଏବଂ ଦହର ବିଦ୍ୟାର ଏକ ପ୍ରତୀକ | ଚିଦାମ୍ବରମ୍‌ ଏକ ସହରର ନାମ ଓ 
ଏହାର ଅର୍ଥ ହେଲା ଚେତନାର ଆକାଶ । ସେହି ମନ୍ଦିରର ଦେବତା ଆକାଶ ଓ ଲିଙ୍ଗ 
ରୂପକ ଭଗବାନ୍‌ ଶିବ ସେ ଉଭୟ ପ୍ରକଟିତ ରୂପେ ଓ ଅପ୍ରକଟିତ ରୂପରେ ବିଦ୍ୟମାନ | 
ମନ୍ଦିରର ଗମ୍ଭୀରା ଭିତରେ ନଟରାଜ ଶିବଙ୍କ ମୁର୍ରି ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଯାହାକୁ ଭକ୍ତମାନେ ଦର୍ଶନ 
ଓ ପୁଜା କରନ୍ତି। ନଟରାଜ ଶିବ ମହାଜାଗତିକ ନୃତ୍ୟ କରି ଚେତନା ପ୍ରବାହରେ ସ୍ପନ୍ଦନ 
ସୃଷ୍ଟି କରିଥାନ୍ତି ସ୍ଵପ୍ରକାଶଂ ପାଇଁ| ଗମ୍ଭୀରା ପାର୍ଶ୍ବରେ ଏକ ବନ୍ଦ କୋଠରୀ ଅଛି | ତାହା 
ଚିଦାମ୍ବରମ୍‌ର ରହସ୍ୟକୁ ଧରି ରଖୁଥାଏ। ସବୁ ଭକ୍ତ ନଟରାଜ ପୂଜା କରି ଫେରି ଆସନ୍ତି 
କିନ୍ଧୁ ଯେଉଁ ମାନେ ଏହି ରହସ୍ୟମୟ କୋଠରୀକୁ ଦର୍ଶନ କରିବାକୁ ଚାହାଁନ୍ତି ସେମାନଙ୍କ 
ପାଇଁ ପୂଜକ ତାଲା ଖୋଲି ଏକ ଦୀପ ଧରି ଅନ୍ଧାର ଭିତରକୁ ପଶିଯାଏ ଓ ମଝିରେ ଦୀପ 


୪୭୬୪ ସତ ଅର ଅଆହୁଣ୍ଡ 


ରଖୁ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ରହସ୍ଯର ଦର୍ଶନ କରିବାକୁ କହେ | କିନ୍ତୁ ଭିତରେ ଦୀପ ବ୍ଯତୀତ ଆଉ 
କିଛି ନ ଥାଏ। ସେ ହଠାତ୍‌ ଦୀପକୁ ଲିଭେଇ ଦେଇଥାଏ । ଯେଉଁ ଅନ୍ଧାରକୁ ସେହି 
.ଅନ୍ଧାର। ଏହା ଅପ୍ରକଟିତ ଚେତନାର ପ୍ରତୀକ | 


ଭୂମା-ବିଦ୍ୟାକୁ ଯେଉଁମାନେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ସେମାନେ ଦହର - 
ବିଦ୍ୟା ଅଭ୍ୟାସ କରନ୍ତି। ଏଠାରେ ହୃଦୟ ଶରୀରର ଅଙ୍ଗ ନୂହେଁ। ସେ ତାହାକୁ ତ୍ୟାଗ 
କରି କ୍ରମଶଃ ଚେତନାକେନ୍ଦ୍ରକୁ ଧ୍ୟାନ କଲେ ଦହରକୁ ସହଜରେ ବୁଝି ପାରିବେ । ଏହା 
ବ୍ରହ୍ମା୍ଡୀୟ ଚେତନାର ସଂକୋଚନ ଓ ଧ୍ଯାନ ହେଉଛି ସେହି ସଂକୂଚିତ ବ୍ୟକ୍ତି - ଚେତନାର 
ସଂପ୍ରସାରଣ | ଦହର ଚେତନା କେନ୍ଦ୍ର ବା ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ କେନ୍ଦ୍ରର ପ୍ରତୀକ ଓ ସ୍ବୟଂ ଆମ୍ା- 
ବ୍ରହ୍ମ ଏହି କେନ୍ଦ୍ରରୁ ସମଗ୍ର ଆକାଶ - ସମୟ ¬ ବିଷୟ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଥାଏ | ବ୍ୟକ୍ତିର 
ଏହି କେନ୍ଦ୍ରରୁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ଜଗତ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇ ସୁପ୍ତାବସ୍ଥାରେ ପୁଣି ଏହି କେନ୍ଦ୍ରରେ 
ତାହାର ବିଳୟ ହୁଏ। ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର ମଧ୍ୟ ତଦ୍ୃପ ଉତପ୍ପଭି ହୋଇଥାଏ। ଏହା ଯାହା 
ଇଛଚ୍ଛାକରେ ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ ତାହା ରୂପାୟିତ ହୁଏ | ଏହି ରୂପାୟନ ସମସାମୟିକ ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ | 
ଏହା କ୍ରମଶଃ ପ୍ରକ୍ରିୟା ନୁହେଁ। ଏହା ନିଜ ନିମିତ୍ତ ଓ ଉପାଦାନ କାରଣ ହୋଇଥିବାରୁ 
ତାହାର ଦୃଶ୍ୟ, ଦ୍ରଷ୍ଟା, ଦର୍ଶନ ଏକ, ଜ୍ଞାତା, ଜ୍ଞାନ ଓ ଜ୍ଞେୟ ଏକ, ଧ୍ୟାନ, ଧାନୀ ଓ ଧଯେୟ 
ଏକ, ତାହା ଆମା, ତାହା ହୃଦୟ ଗୁହା, ତାହା ଚେତନା କେନ୍ଦ୍ର ତାହା ଆଧ୍ଯାମ୍ପିକ କେନ୍ଦ୍ର 
ତାହା ହୃଦୟାକାଶ, ଦହର | କୁହାଯାଇଛି ଯେ, ଏହି ଦହରରେ ନିମଜିତ ହୋଇ ଧ୍ଯାନୀ 
ଯାହା କାମନା କରେ ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ତଥା ସେହି ହୃଦୟାକାଶରେ ଅତୀତ, 
ବର୍ଭମାନ ଓ ଭବିଷ୍ୟତକୁ ନରୀକ୍ଷଣ କରିପାରେ ଏହି ଜ୍ଞାନ ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ କିନ୍ୁ 
ଯେଉଁମାନେ ଧାନାଭ୍ୟାସ କରିବେ ଏହା ତାଙ୍କର | 


ଦ୍ବିତୀୟ ଖଣ୍ଡ - 


ଦହର ବ୍ରହ୍ମର ଉପାସକ ତାହାର ଦୃଢ଼ ସଂକଳ ଦ୍ଵାରା ପିତ୍ସଲୋକ, ମାତଲୋକ, 
ଭ୍ରାତୂଲୋକ, ଭଗିନୀଲୋକ, ମିତ୍ରଲୋକ, ଯାହା ଇଚ୍ଛା କରିବ ସେହି ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେବ ପିତା, ମାତା, ଭ୍ରାତା, ଭଗିନୀ, ମିତ୍ର ଇତ୍ଯାଦି ଯଥାକ୍ରମେ ତାଙ୍କର ନିଜ ନିଜ 
ଲୋକରେ ଧାନୀକୁ ଦର୍ଶନ ଦେବା ପାଇଁ ଏକତ୍ରିତ ହୋଇଥାନ୍ତି ଓ ଧ୍ଯାନୀ ତାଙ୍କୁ ଅନୁଭବ 
କରିପାରେ | 


ଯଦି ସେ ଗନ୍ଧମାଲ୍ୟ, ଅନୃ-ଜଳ, ଗୀତ-ବାଦ୍ୟ, ନାରୀମାନଙ୍କ ଲୋକ ( ଅନୁ ତି 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାଦୁଣ୍ଡ ୪୭୫ 


କ୍ଷେତ୍ରର କାମନା କରେ ତାର ଦୃଢ଼ ସଂକଛ ଦ୍ଵାରା ସେ ସମସ୍ତ ମଧ୍ଯ ତାକୁ ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ| 
ସଂକଳ୍ପ ଅନୁଯାୟୀ ତାର ଅନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ରର ବୃଦ୍ଧି ଘଟେ । ସେ ଯେଉଁ କ୍ଷେତ୍ରର କାମନା 
କରିବ ବା ଯେଉଁ ଭୋଗପ୍ରାପ୍ତିର ଇଚ୍ଛା କରିବ, ସେ ସବୁ ତାକୁ ସଂକଳ୍ପ ଅନୁସାରେ 
ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ ଓ ତାହାର ସେହି କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅଭିବୃଦ୍ଧି ଘଟିବ। 


ତୃତୀୟ ଖଣ୍ଡ - 


ସେମାନେ ସତ୍ୟକାମ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଅନୃତ ତୃଷ୍ଣାରେ ଆବୃତ ହୋଇଥାନ୍ତି ସେମାନେ 
ସତ୍ୟ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଅନ୍ତ ଦ୍ଵାରା ଆଛ୍ାଦିତ ହୋଇଥାନ୍ତି କାରଣ ମନୁଷ୍ଯର ଯେଉଁ 
ସମ୍ପର୍କୀୟ ଏଠାରୁ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରିଥାନ୍ତି ସେ ତାଙ୍କୁ ପୁଣି ଦେଖୁବାକୁ ଇଛା କଲେ ମଧ୍ଯ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରେ ନାହିଁ। ତାପରେ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜର ଜୀବିତ ବା ମୂୃତ ପୁତ୍ରାଦି ପରିଜନଙ୍କୁ 
ତଥା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବାଂଛିତ ପଦାର୍ଥକୁ ଇଛା କରି ମଧ୍ଯ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରେ ନାହିଁ। ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ 
ଏହି ମନୁଷ୍ଯ ହୃଦୟରୂପୀ ଆକଶସ୍ଥ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣି ପାରିଲେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରେ। କାରଣ 
ଏଠାରେ ସତ୍ୟଯକାମ ମିଥ୍ୟାରେ ଆଛାଦିତ । ଭୂମିରେ ପୋତା ହୋଇଥବା ଧନକୁ ଜାଣି ନ 
ଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ତା ଉପରେ ଚାଲୁଥିଲେ ମଧ୍ଯ ତାହାର ସୁରାକ ପାଇ ନ ଥାଏ । ସେହିପରି 
ସମସ୍ତେ ପ୍ରତିଦିନ ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ଗମନ କରୁଥଲେ ମଧ୍ଯ ତାହାର ସନ୍ଧାନ ପାଆନ୍ତି ନାହିଁ, 
କାରଣ ସେମାନେ ଅନୃତଦ୍ଵାରା ଆଚ୍ଛାଦିତ ହୋଇଥାଂନ୍ତି। 


ସେ ଆମ୍ବ ହୃଦୟରେ ଅବସ୍ଥିତ । ହୃଦୟ ଅର୍ଥ “ ହୃଦିଅୟମ୍‌” ଅର୍ଥାତ୍‌ ହୃଦୟରେ 
ଅଛି। ଏହା ତାହାର ବ୍ୟୁପ୍ତ୍ତି। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଆମପତତ୍ତ୍କୁ ଏଭଳି ଜାଣିଛି ସେ ପ୍ରତିଦିନ 
ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ ଗମନ କରେ। ଯେଉଁ ଆମ୍ବ ନିର୍ମଳତା ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ସେ ଏହି ଶରୀର 
ପରିତ୍ୟାଗ କରି ଉନ୍ମଷ୍ଟ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ମୂଳ ସ୍ଵରୂପ ( ବ୍ରହ୍ଧରେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ। 
ଏହା ଆମ୍ପା ଅଟେ। ଏହା ଅମ୍ପତ ଓ ଅଭୟ | ଏହା ବ୍ରହ୍ମ । ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଶିଷ୍ୟଙ୍କୁ କହିଲେ, 
“ ସେହି ବ୍ରହ୍ମର ନାମ ସତ୍ୟ ଅଟେ। ” ସେହି ବ୍ରହ୍ମର ତିନି ନାମାକ୍ଷର ସ୍‌କାର, ତକାର ଓ 
ୟମ୍‌ ଅଟେ। ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ‘ସକାର” ଅମୂତ, ‘ତକାର” ମର୍ଭ୍ୟ ଓ ୟମ୍‌ ଏ ଦୁଇ 
ମଧ୍ଯରେ ନିୟାମକ। ୟମ୍‌, ସକାର ଓ ତକାର କୁ ନିୟମନ କରୁଥିବାରୁ ୟମ୍‌କୁ ଯିଏ 
ଜାଣିଛି ସେ ସ୍ଵଗଲୋକ ଗମନ କରେ। 


ସତ୍ୟ ଓ ଅନ୍ତ ଦୁଇ ଶବ୍ଦର ଆକ୍ଷରିକ ଅର୍ଥ ସତ୍ୟ ଓ ଅସତ୍ୟ | ବସ୍ତୁକୁ ତାର ନିଜର 
ସ୍ଵଚୂପରେ ଦେଖୁବା କ୍ଷମତା ହେଉଛି ସତ୍ଯ, ଏହି ଦୃଷ୍ଟିକୁ ବାଧା ଦେଇଥାଏ ଅନୂତ। 


୪୬୬ ଯତ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ପ୍ରକୃତରେ ଏକାଧ୍ୂକ ଲୋକ ନାହିଁ, କେବଳ ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ଅନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ରର ଅବିଛିନ୍ନତା 
ବା ଅନୁକ୍ରମ ରହିଛି। ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେଭଳି କିଛି ଇହଲୋକ ଓ ପରଲୋକ ବୋଲି ନାହିଁ। 
ଚେତନାର ଘନତ୍ଵବରେ ଥିବା ବିଭେଦ ଯୋଗୁଁ ଏହା ପ୍ରତୀୟମାନ ହୁଏ । ସ୍ଵପ୍ଣଜଗତ ଓ 
ଜାଗ୍ରତ ଜଗତ ମଧ୍ଯରେ ଚେତନା ଭାବ ବିନିମୟ କରିବା ପାଇଁ କିଛି ମାଧ୍ଯମ ନାହିଁ| 
ଉପନିଷଦ କହୁଛି - ‘ ଇହଲୋକରୁ ବିଦାୟ ନେଇଥିବା, ଯେଉଁମାନେ ଜନ୍ମ ହୋଇଛନ୍ତି 
ଓ ଯେଉଁମାନେ ଜନ୍ମ ନେଇ ନାହାନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ଆସିଛନ୍ତି ଓ ଯେଉଁମାନେ ପରଲୋକକୁ 
ଯାଇଛନ୍ତି, ସମସ୍ତେ ଆମର ହୃଦୟ ଆକାଶରେ ଅବସ୍ଥାନ କରୁଛନ୍ତି । ସେମାନେ ବାହାରେ 
କେଉଁଠି ନାହାନ୍ତି | ଯେଉଁମାନଙ୍କୁ ଆମେ ବାହାରେ ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ଭାବୁ“ସେମାନେ ମଧ୍ଯ 
ଭିତରେ ଅଛନ୍ତି। ତାଙ୍କୁ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ହୃଦୟ ଭିତରେ ଆବାହନ କରାଯାଇ ପାରେ କିନ୍ତୁ 
“ ଅନୃତ” ର ଆଛାଦନ ଯେଗୁଁ ଏବଂ ଚେତନାର ବାହ୍ୟ ବ୍ୟସ୍ତତା ଯୋଗୁଁ ଆମେ ତାଙ୍କୁ 
ଆବାହନ କରି ପାରୁନା |” ସାଧାରଣତଃ ଚେତନା ଶାରୀରିକ ଶୃଙ୍ଖଳାରେ ବନ୍ଦୀ ଚେତନା 
ଏହି ଶୃଙ୍ଖଳାରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଉର୍ଷ୍ବଗାମୀ ହୁଏ ଠିକ୍‌ ଦୀପର ଜ୍ୟୋତି ଭଳି, ଏହି ଜ୍ୟୋତି 
ପରମଜ୍ୟୋତି | ନିଜେ ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ହେବାକୁ ଏହି ପରମ ଜ୍ୟୋତିକୁ ଅନ୍ୟର ଅବଲମ୍ବନ 
ଦରକାର ନାହିଁ। ଶେଷ ମନ୍ତ୍ରରେ ସତ୍ୟମ୍‌ ଶବ୍ଦର ବ୍ୟୁପ୍ନଭି ହୋଇଛି। 


ଚତୁର୍ଥ ଖଣ୍ଡ - 


ପୃଥୁବୀ ଆଦି ଲୋକକୁ ମହାବିନାଶରୁ ବଞ୍ଚାଇବା ପାଇଁ ଏହି ଆତ୍ମା ସେତୁର କାର୍ଯ୍ୟ 
କରେ। ଏହି ଆମ୍ମରୂପୀ ସେତୁକୁ ଦିନ ରାତି ଉଲ୍ଲଂଘନ କରେ ନାହିଁ। ଏହାକୁ ଜରା, 
ମୁତ୍ୟୁ ଶୋକ, ସୁକୃତ ଓ ଦୃଷ୍ଣତ ମଧ୍ଯ ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରେ ନାହିଁ | ସମସ୍ତ ପାପ ଏଠାରୁ 
ଦୂରୀଭୂତ ହୁଏ। କାରଣ ଏହି ବ୍ରହ୍ମଲଲୋକ ନିଷ୍ପାପ ଏହି କାରଣରୁ ଏହି ସେତୁ ରୂପକ 
ଅମ୍ରାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ମନୁଷ୍ୟ ଅନ୍ଧ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତାକୁ ସବୁକିଛି ଦେଖାଯାଏ। ଏହିପରି 
ସେ ଶୋକଗ୍ରସ୍ତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେ ଶୋକ ମୁକ୍ତ ହୁଏ । ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେ 
ନିରୋଗ ହୋଇଥାଏ। ଏହି ପ୍ରକାରେ ଆମ୍ବାରୂପୀ ସେତୁକୁ ପାର ହେବା ପରେ ଅନ୍ଧକାର 
ରୂପୀ ରାତ୍ରି ମଧ୍ଯ ପ୍ରକାଶ ରୂପୀ ଦିନରେ ପରିଣତ ହୁଏ । କାରଣ ସେହି ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ସର୍ବଦା 
ପ୍ରକାଶ ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ। ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ମାଧ୍ୟମରେ ଏହି ବ୍ରହ୍ମଲୋକକୁ ଭଲ 
ଭାବେ ଜାଣି ଯାଂନ୍ତି, ସେହି ଲୋକଙ୍କୁ ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ସେମାନେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ 
ଲୋକକୁ ଇଚ୍ଛାନୁସାରେ ଗତି କରି ପାରନ୍ତି । 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାନୁଣ୍ଡ ୪୭୭ 


ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ବିଭିନ୍ନ ଲୋକକୁ ଆମ୍ବା ସେତୁ ରୂପେ ଏକତ୍ରିତ କରି ରଖୁଥାଏ। 
ବିଶୁଙ୍ଖଳତାରୁ ରକ୍ଷା କରିବାକୁ ପଞ୍ଚଭୂତ ଓ ବିଭିନ୍ନ ଲୋକ ମଧ୍ଯରେ ସମନ୍ବୟ ରଖୁବା 
କାର୍ଯ୍ୟଟି ଆତ୍ମା କରିଥାଏ! ଏହି ସେତୁ ଉପରେ ଦିନ ରାତି ପାର କରନ୍ତି ନାହିଁ। ଦିନ ରାତି 
ଏଠାରେ ସମୟର ପ୍ରତିନିଧଵତ୍ଵ କରନ୍ତି ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି ସମୟ ଏହି ସମନ୍ବୟକୁ 
ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରେ ନାହିଁ। ଫଳତଃ ଏହାକୁ ଜରା, ମୃତ୍ୟୁ ଗ୍ରାସ କରିପାରେ ନାହିଁ। 
ଆମର ଶରୀର, ମନ ଓ ବାହ୍ୟ ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ୟରେ ସଂହତି ଓ ସମନ୍ଵୟ ରାଜତ୍ଵ କରେ 
ଆମ୍ବାର ଉପସ୍ଥିତି ଯୋଗୁଁ। କେବଳ ଆମେ ଆମ୍ବସଚେତନ ହେବା କଥା। କେବଳ ଆମ 
ସଚେତନତା ଆମକୁ ଦୁଃଖ, ଶୋକ, କୃତ-ଦୂଷତ, ଭଲ-ମନ୍ଦ, ପାପ-ପୁଣ୍ୟର ପ୍ରଭାବରୁ 
ମୁକ୍ତ କରେ 


ପଞ୍ଚମ ଖଣ୍ଡ - 


ଶ୍ରେଷ୍ଠ ପୁରୁଷାର୍ଥ ର ସାଧନା ଯଜ୍ଞ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟର ସମତୁଳ, କାରଣ ଜ୍ଞାତା 
ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ମାଧ୍ୟମରେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରେ | ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟକୁ ଲଷ୍ଟ କହନ୍ତି। 
ସେହି ଇଷ୍ଟ ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ କାରଣ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ପୂଜିତ ହୋଇଥବା ମନୁଷ୍ଯ 
ଇଚ୍ଛାନୁସାରେ ସମସ୍ତ ଲୋକକୁ ଗମନ କରିପାରେ | “ ସତ୍ରାୟଣ” ନାମରେ ଯାହା ପରିଚିତ 
ତାହା ମଧ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ କାରଣ ଯଜ୍ଞ ଓ ଇଷ୍ଟ ଭଳି ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ସାଧନ ମାଧ୍ୟମରେ ମଧ୍ଯ 
ମନୁଷ୍ୟ ସତ୍ରୂପୀ ପରମାମ୍ବା ଦ୍ଵାରା ନିଜକୁ ରକ୍ଷା କରେ। ଏହା ବ୍ୟତୀତ ମୌନ ବ୍ରତ 
ମଧ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଆମ୍ମାକୁ ଜାଣିପାରି ମନୁଷ୍ଯ ମନନ କରେ। ତା 
ବାହାରେ ଅନାଶକାୟନ (କୃଚ୍ଛ ଚନ୍ଦ୍ରାୟଣ ଆଦି ବ୍ରତ) “ ଅରଣ୍ୟାୟନ” (ବନବାସୀକୁ 
ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ କହନ୍ତି। ବ୍ରହ୍ମଲଲୋକରେ “ ଅର” ଓ “ଣ୍ୟ” ନାମକ ଦୁଇଟି ସମୁଦ୍ର ଅଛି 
ତୃତୀୟ ଦ୍ବିଲୋକରେ “ ଏରଂମଦୀୟ” (ହଷୌତ୍ପାଦକ) ନାମକ ସରୋବର ଓ 
“ ସୋମସବନ” ନାମକ ଅଶ୍ବତ୍‌ଥ (ଅମୃପତସ୍ରାବି) ବୃକ୍ଷ ଅଛି। ସେଠାରେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର 
“ ଅପରାଜିତା” ନାମକ ନଗରୀ ରହିଛି ତଥା ସେଠାରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ରଚିତ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ନିର୍ମିତ 
ମଣ୍ଡପ ବିଦ୍ୟମାନ | ସେହି ବ୍ରହ୍ମଲୋକରେ ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ମାଧ୍ଯମରେ “ଅର” 
ତଥା “ଣ୍ୟ” ନାମକ ଦୁଇ ସମୁଦ୍ରକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ତାଙ୍କୁ ଏହି ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ। 


ସେହି ବ୍ରହ୍ମଂଆଚରଣକୁ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ କୁହାଯାଏ | ପଞ୍ଚମ ଖଣ୍ଡରେ ବ୍ରହ୍ମ ଉପଲବ୍ଧ 
ପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟକୁ ପ୍ରକୃଷ୍ଟ ଉପାୟ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି। ବ୍ରହ୍ମ - ଆଚରଣର 


୪୬୮ ସତ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ସଂସ୍କୃତ ଚେତନା ମାଧ୍ଯମରେ ଇତ୍ଦିୟମାନଙ୍କର ବିଷୟାରୁ ନିବୃତିକରଣ। 
ସାଧାରଣ ଅର୍ଥରେ ଏହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସଂଯମ ଯଜ୍ଞ ଦ୍ଵାରା ଆମେ ଯେଉଁ ଫଳ ପାଇପାରୁ, 
ସତ୍ୟ୍ଞାତା ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ ବଳରେ ତାହା ସବୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ । ସତ୍ର ଅର୍ଥ ଯଜ୍ଞ, 
ସତ୍ତରାୟଣ ହେଉଛି ଯଜ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନ ପାଇଁ ଏକ ଅଧ୍ବବେଶନ। “ ସତ୍‌ ଆମ୍ାନାସ୍ତ୍ଣମ୍‌ ବିନ୍ଦନ୍ତେ 
ସତ୍ତାୟଣ।” ସତ୍ର ସଂସ୍ଥର୍ଶରେ ଆସି ମନୁଷ୍ଯକୁ ଚରମ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ରତା ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ। କିନ୍ତୁ 
ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟରୁ ମଧ୍ଯ ଏହି ସ୍ଵାଧୀନତା ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ମରଣଶୀଳ 
ଅନୁଭୂତିରୁ ଉତ୍ତରିତ ହୁଏ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ଗମନ କରେ ତାହାର ଅନେକ ରହସ୍ୟମୟ 
ଅନୁଭବ ହୁଏ । କୁହାଯାଏ ସେଠାରେ “ଅର” ଓ “ଣ୍ଯ” ନାମକ ଦୁଇଟି ଅମପତପୂର୍ଣ୍ 
ସାଗର ପରସ୍ତରକୁ ବନ୍ଧୁତ୍ଵରେ ଆଲିଙ୍ଗନ କରି ମିଳିତ ହୋଇଛନ୍ତି। ସେମାନେ ନା 
ଇହଲୋକ, ନା ପରଲୋକ ନା କୌଣସି ଭୌତିକ ଲୋକରେ ଅବସ୍ଥିତ। ତାହା 
ଆଧାମ୍ନିକ ଅନୁଭବର ଲୋକ | ସେଠାରେ ଏକ ଅମ୍ପତ ସରୋବର ଅଛି ଯହିଁରୁ ଦେବତା 
ଓ ପରଲୋକ ଗତ ପ୍ରାଣୀମାନେ ଅମୃତ ପାନ କରନ୍ତି। ଏଠାରେ ଅମର୍ର୍ଯ ଆନନ୍ଦର 
ଅନୁଭୂତି ମିଳେ। ଏହା ଲୌକିକ ନୁହେଁ କି ଭୌତିକ ନୂହେଁ, ଏହା ଆମ୍ପାର ଏକ ସୂକ୍ଷ୍ମ 
ଅନୁଭୂତି। ଏହି ସରୋବରର ନାମ “ ଏରଂମଦୀୟ” , ଯାହା ହର୍ଷ ପ୍ରଦାନ କରେ। 
ସେଠାରେ ଏକ ଅଶ୍ଵତ୍ଥ ବୃକ୍ଷ ଅଛି ଯାହାର ନାମ “ ସୋମସବନ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅମୃତସ୍ରାବି। 
ଏହା କଳ୍ପବୃକ୍ଷ ଯାହା ତତ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ ଦର୍ଶକର ଅଭିଳାଷ ପୂର୍ଣ୍ଣ କରେ। ଯେଉଁ ଲୋକରେ 
ମଧୁର ଅମୃତତ୍ବ ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ ସେଠାରେ କଳ୍ପବୃକ୍ଷ ସକଳ କାମନା ପୂର୍ଣ କରେ ତାହା 
ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଅଜେୟପୁରୀ ତାକୁ ଅପରାଜିତା କହନ୍ତି । ସେହି ବ୍ରହ୍ମପୁରୀରେ ପ୍ରଭୁ ବିମିତମ୍‌ 
ନାମକ ଏକ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ନିର୍ମିତ ମଣ୍ଡପ ରହିଛି। ଏହି ଓପନିଷଦୀୟ ଭାଷା କେବଳ ଏକ 
ଅଲୌକିକ ଅଭିଜ୍ଞତାର ପ୍ରତୀକ ରୂପେ ଅତାନ୍ଦରିୟ ଜଗତର ସୂଚନା ଦିଅନ୍ତି। 


ଷଷ୍ଠ ଗଣ୍ଡ - 


ଯେଉଁ ପଦ୍ମଫୁଲ ଆକୃତିର ହୃଦୟ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ନାଡି ଅଛି ସେ ସବୁ ପିଙ୍ଗଳ ବର୍ଣ୍ଣ 

ବିଶିଷ୍ଟ ସୁକ୍ଷ୍ମ ରସ ଯୁକ୍ତ । ସେ ସବୁ ଶୁକ୍ଟ ନୀଳ, ପୀତ ଓ ଲୋହିତ ରସ ଯୁକ୍ତ କାରଣ 
ଆଦିତ୍ୟ ଶୁକ୍ଟ୍‌ ଅଟେ ତଥା ତାହା ନୀଳ ବର୍ଣ ତାହା ପୀତ ବର୍ଣ୍ଣ ଓ ଲୋହିତ ବର୍ଣ୍ଣ ବିଶିଷ୍ଟ 
ଏହା ବିଷୟରେ ଉଲ୍ଲେଖ ଅଛି ଯେ ଯେପରି କୌଣସି ବିଶାଳ ରାଜପଥ ଏହି ଓ ସେହି 
ଉଭୟ ଗ୍ରାମକୁ ପହଞ୍ଚାଇ ଦିଏ, ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ସୂର୍ଯ୍ୟକିରଣଗୁଡିକ ଏହି ମନୁଷ୍ୟରେ ଓ 

ସେହି ଆଦିତ୍ୟ ମଣ୍ଡଳରେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି। ସେହି ରଶ୍ମିରାଶି ସର୍ବଦା ଏହି ଆଦିତ୍ୟରୁ 
ସତ୍ୟ ଯଥର ଥାନୁଣ୍ ୪୭୯ 


ନିଃସୃତ ହୋଇ ସମସ୍ତ ନାଡିମାନଙ୍କରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ଓ ଯାହା ଏହି ନାଡିମାନଙ୍କରୁ 
ନିଃସୂତ ହୁଅନ୍ତି ସେସବୁ ଏହି ଆଦିତ୍ୟରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି। ତଦୃପ ଯେତେବେଳେ 
ସୁପ୍ତାବସ୍ଥାରେ ଭଲ ରୂପେ ତଲ୍ଲୀନ ହୋଇଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ ସ୍ଵପ୍ନ ଦେଖୁ ଥାଏ, 
ସେତେବେଳେ ଏହା ଏହି ନାଡିମାନଙ୍କରେ ଗମନ କରେ। ଏହି ସ୍ଥିତିରେ ତାକୁ ଅନ୍ୟ 
ପାପ ସ୍ପର୍ଶ କରିପାରେ ନାହିଁ। ଏହି ବ୍ୟକ୍ତି ତେଜସ୍ଵୀ ହୁଏ। ଯେତେବେଳେ ମନୁଷ୍ଯ 
ଶରୀର ନିର୍ବଳ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ତାହାର ଚାରିପଟେ ବସିଥିବା ସ୍ଵଜନ ସମ୍ଚନ୍ଧୀ କହନ୍ତି, 
“ ତୁମେ କଣ ମୋତେ ଚିହ୍ନି ପାରୁଛ ? ମୋତେ କଣ ତୁମେ ଚିହ୍ନି ପାରୁଛ ? ” ଯେତେବେଳ 
ଯାଏଁ ସେ ଶରୀରରୁ ଉତ୍କ୍ରମଣ ନ କରିଛି ସେତେବେଳ ଯାଏଁ ସେହି ପରିଜନଙ୍କୁ ଚି 
ପାରୁ ଥାଏ। ତତ୍ପଶ୍ଚାତ୍‌ ଯେତେବେଳେ ସେହି ଜୀବ ଶରୀରରୁ ବାହାରି ଯାଏ 
ସେତେବେଳେ ସେ ଏହି ରଶ୍ମିରାଶି ମାଧ୍ୟମରେ ଉର୍୍ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ସେ ଓଂ 
ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ଆମ୍ମାକୁ ଧ୍ୟାନ କରି ଉର୍ନ୍ବ ବା ଅଧଲୋକ ଦିଗରେ ଗମନ କରେ। ସେ 
ଜୀବାମ୍ବା ଆଦିତ୍ୟ ନାମକ ଲୋକରେ ସେତିକି ଶୀଘ୍ର ପହଞ୍ଚ ପାରେ ଯେତେ ଶୀର୍ର ମନ 
ଗମନ କରେ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଏହି ଆଦିତ୍ୟ ହିଁ ସମସ୍ତ ଲୋକର ଦ୍ଵାର। ଏହା ସାଧକ 
ମନୀଷୀଙ୍କ ପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତିର ଦ୍ଵାର ଓ ଅଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ପାଇଁ ପଥ ରୋଧକ। ଏହା 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଏକ ମନ୍ତ୍ର ଅଛି।| ହୃଦୟରେ ଏକଶହ ଏକ ନାଡିର ସମାବେଶ ହୋଇଛି। ଏହି 
ନାଡିମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଏକ ନାଡି ସୁଷୁମ୍ନା ମୁର୍ବା ଦିଗରେ ଯାଇଛି । ସେହି ସୁଷୁମ୍ପା ଦ୍ଵାରା ଉର 
ଦିଗକୁ ଗମନ କରୁଥିବା ଜୀବ ଅମ୍ପତତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ଅନ୍ୟ ଯତ୍ରତତତ୍ର ଯାଇଥବା ନାଡି 
ମାଧ୍ୟମରେ ଭର୍ବ୍ବ ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ। 


ଶରୀର ମ୍ୂତ୍ୟୁ ପରେ ଆମ୍ବାର ପଥ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବାକୁ ଏଠାରେ ଶରୀରର ନାଡି 
ପ୍ରଣାଳୀ, ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ରଶ୍ମି ଓ ନାଡି ଭିତରେ ଥବା ରସର ସାହାଯ୍ୟ ନିଆଯାଇଛି। ଆମ 
ଶରୀରରେ ଅସଂଖ୍ୟ ନାଡିମାନଙ୍କର ପ୍ରଣାଳୀ ରହିଛି ସୂକ୍ଷ୍ମ ସ୍ତରରେ ଏହା ଆମର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ବ 
ଗଠନ କରେ। ଶରୀରର ଅନେକ ଜୈବିକ ପ୍ରକ୍ରିୟା ସହିତ ମନ ଓ ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ତଥା 
ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ଉପରେ ଏହି ନାଡିରେ ପ୍ରବାହିତ ରସର ଅନେକ ପ୍ରଭାବ ରହିଛି। ଏହି 
ନାଡିଗୁଡିକରେ ପ୍ରବାହିତ ରସକୁ ଆନିମ୍ବ କୁାଯାଏ। ଏହି ନାଡିମାନଙ୍କର ଏକ ସୁକ୍ଷ୍ମ 
ସଂପର୍କ ରହିଛି ସୂର୍ଯ୍ୟ କିରଣ ସହିତ। ନାଡି ମାନଙ୍କରେ ପ୍ରବହମାନ ବସ୍ତୁ ବିଭିନ୍ନ ରଙ୍ଗ 
ବିଶିଷ୍ଟ - ଧଳା, ପୀତ, ନୀଳ, ନାଲି ଇତ୍ୟାଦି ଲକ୍ଷାଧୂକ ନାଡିମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଶହେ ଏକ 
ନାଡି ମୁଖ୍ୟ ନାଡି ପ୍ରବାହର ରଙ୍ଗ ହେଉଛି ଆମ ଉପରେ ସୂର୍ଯ୍ୟର ପ୍ରଭାବ। ସୂର୍ଯ୍ୟାସ୍ତ 


୪୮୦ ସତ ଏଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ପରେ ଏପରିକି ମଧ୍ଯ ରାତ୍ରିରେ ମଧ୍ଯ ସୂର୍ଯ୍ୟକିରଣ ନାଡିମାନଙ୍କୁ ପ୍ରଭାବିତ କରିଥାଏ। 
ଯେପରି ରାଜପଥ ବିଭିନ୍ନ ଦୂରବର୍ଭୀ ଗ୍ରାମକୁ ସଂଯୋଗ କରୁଥାଏ ତଦୂପ ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ଣି 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଦ୍ୟୁଲୋକ ଓ ପୂଥବୀକୁ ସଂଯୋଗ କରେ । ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ମି ଆମ ଶରୀରରେ 
ପ୍ରବେଶ କରି ନାଡିରେ ପ୍ରତିଫଳିତ ହୋଇ ପୁଣି ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ଫେରିଯାଏ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଆମ 
ଭିତରେ ଏହି ରଶ୍ମିରାଶି ବାହନ ସଦୃଶ କାମ କରନ୍ତି ତଥା ସେଗୁଡିକ ସଂଯୋଗର 
ମାଧ୍ଯମ | ସୁପ୍ତାବସ୍ଥାରେ ମନ ବାହ୍ୟବସ୍ତୁରୁ ନିଜକୁ ଅପସାରିତ କରିବା ବା ପ୍ରତ୍ଯାହାର 
କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ପ୍ରବହମାନ ନାଡିମାନଙ୍କ ଗୁରୁତ୍ବପୂର୍ଣ ଭୂମିକା ରହିଛି। କିନ୍ତୁ ଏହି 
ଖଣ୍ଡର ମୁଖ୍ୟ ବିଷୟ ହେଉଛି ମୂତ୍ୟୁ ପରେ ଆମ୍ମା ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ରନ ପଥ ବଞ୍ଚଥବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ମନୁଷ୍ୟ ଅନ୍ୟକୁ ଚିହ୍ନିବା ପ୍ରକ୍ରିୟା, ସୃତି ତଥା ଇତ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକର କ୍ରିୟା ଚାଲିଥାଏ | ଯେତେବେଳେ 
ପ୍ରାଣର ବାଧ୍ଯୟବାଧକତାରେ ମନ ଶରୀରରୁ ନିଜକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହାର କରି ନିଏ ସେତେବେଳେ 
ଶରୀରର ଅନୁଭୂତି, ଭାବନା, ଚିହ୍ନିବା ଶକ୍ତି ଲୋପ ପାଏ। ମୂତ୍ୟୁପରେ ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ଣି 
ଆମ୍ଲାର ଉର୍୍ବଗମନ ପଥ ହୁଏ। ସୁକର୍ମ କରିଥିବା ଜ୍ଞାନୀ ବ୍ୟକ୍ତି କ୍ରମମୁଳ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 
ମୃତ୍ୟୁ ସମୟରେ ଏଭଳି ବ୍ୟକ୍ତି ଓଂ ଉଚ୍ଚାରଣ କରେ। ଆଦ୍ଧାମ୍ମିକ ସାଧନା କରିଥବା 
ଶୁଦ୍ଧପୂତ ଜୀବାମରା କେବଳ ମୃତ୍ୟୁ ସମୟରେ ନିଜର ଅଭ୍ୟାସ ବଳରେ ଓଂ ଉଚ୍ଚାରଣ 
କରିପାରେ, ସମସ୍ତେ କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ନଅ କୋଟି ତିରିଶ ଲକ୍ଷ ମାଇଲ ଦୂରରେ ଥବା 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ପାଖକୁ ପହଞ୍ଚବାକୁ ଆମ୍ମାକୁ ଅତ୍ଯନ୍ତ ସମୟ ଲାଗେ,ଏହା ମନର ଗତିରେ ଗମନ 
କରିଥାଏ। ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତିର ଦ୍ଵାର ହେଉଛି ସୂର୍ଯ୍ୟଲୋକ । ସାଧାରଣ ଜୀବ ପାଇଁ ଏହା 
ତନଖୁ ଫାଟକ, ଯେଉଁଠାରୁ ତାହାର ଗତିପଥ ଓ ଲକ୍ଷ୍ୟସ୍ଥଳ ନିର୍ବାରିତ ଓ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ 
ହୋଇଥାଏ - ସିଏ ଉର୍ବବଲୋକ ଯିବ ନା ଅଧଃଲୋକ। ଶହେ ଏକ ନାଡିରୁ ମାତ୍ର ଗୋଟିଏ 
ନାଡି ମାଧ୍ୟମରେ ପ୍ରାଣ ଓ ମନ ବ୍ରହ୍ମରନ୍ଧୁ ଭେଦି ଉର୍୍ବଗାମୀ ହୁଅନ୍ତି, ଏହି ନାଡିକୁ ସୁଷୁମ୍ନା 
କୁହାଯାଏ । କେବଳ ଏହି ନାଡି ମାଧ୍ଯମରେ ପ୍ରାଣ ଶରୀର ତ୍ଯାଗ କଲେ ଜାୀବାମ୍ବା 
ଉର୍୍ବ ଗାମୀ ହୁଏ ଓ ମୁକ୍ତି ପାଏ । ଅନ୍ୟ ନାଡି ପଥରେ ପ୍ରାଣ ଗମନ କଲେ ତାହା ଅଧୋଗତି 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପୁନର୍ଜନ୍ନ ଗ୍ରହଣ କରେ। 


ସପ୍ତମ ଖଣ୍ଡ. - 


ଯେଉଁ ଆମ୍ବା ପାପଶୂନ୍ୟ, ଜରାରହିତ, ମୃତ୍ୟୁ ରହିତ, ବିଶୋକ, କ୍ଷୁଧାରହିତ, 
ପିପାସା ରହିତ, ସତ୍ୟକାମ ଓ ସତ୍ୟ ସଂକଳ୍ପ ଯୁକ୍ତ ତାହାକୁ ଖୋଜିବା ଉଚିତ୍‌, ଭଲ ଭାବେ 
ଜାଣିବାର ପ୍ରୟାସ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ଆତ୍ମାର ଅନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ କରେ 


ସତ ଅଥର ଘାହୁଣ୍ଡ 


ସେ ସମସ୍ତ ଲୋକ ତଥା ସମସ୍ତ କାମନା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ପ୍ରଜାପତି ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କର ବିରୋଚନ 
ପ୍ରତି ଆମ୍ମା ଉପରେ ଏହି ବାଖ୍ୟାନକୁ ଦେବତା ଓ ଅସୁର ଉଭୟେ ଶୁଣିଲେ। ସେମାନେ 
କହିଲେ ସେହି ଆମ୍ପାର ଜିଜ୍ଞାସା ଵାଞ୍ଚନୀୟ। ଆମୁଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରୀ ସମସ୍ତ ଲୋକ ଓ ସକଳ 
ଭୋଗପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇପାରେ । ଏହା ବିଚାର କରି ଦେବତାଙ୍କ ରାଜା ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ଅସୁରଙ୍କର 
ରାଜା ବିରୋଚନ ଉଭୟେ ନିଜ ଭିତରେ ସଦଭାବ ନ ଥିଲେ ମଧ୍ଯ ହାତରେ ସମିଧା 
ଧାରଣ କରି ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚଲେ | ସେମାନେ ଦୁହେଁ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ କରି 
ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ପାଖରେ ବତିଶ ବର୍ଷ ରହିଲେ । ତତପଷ୍ଚାତ୍‌ ପ୍ରଜାପତି ସେମାନଙ୍କ କହିଲେ, 
“ ଆପଣମାନେ କେଉଁ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ପୂର୍ତି ପାଇଁ ଏଠରେ ବାସ କରୁଛନ୍ତି ୨? ସେମାନେ 
ଦୁହେଁ କହିଲେ, “ ଯେଉଁ ଆମା ପାପରହିତ, ଜରାରହିତ, ମୁତ୍ୟୁରହିତ, ଶୋକରହିତ, 
କ୍ଷୁଧା ରହିତ, ତୃଷା ରହିତ, ସତ୍ୟକାମ ତଥା ସତ୍ୟ ସଂକଳ୍ପରେ ଯୁକ୍ତ, ତାହା ଜାଣିବା 
ଯୋଗ୍ୟ, ଅନୁଭବ କରିବା ଯୋଗ୍ୟ ଯିଏ ଏହି ଆମ୍ବାକୁ ଜାଣେ ଏବଂ ଅନୁଭବ କରେ 
ସେ ସମସ୍ତ ଲୋକ ଓ ଭୋଗ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ଆପଣଙ୍କ ଏତାଦୃଶ ଉପଦେଶକୁ ସମସ୍ତେ 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ କହନ୍ତି। ଆମେ ସବୁ, ସେହି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଆମ୍ମାକୂ ଜାଣିବାକୁ ଏଠାରେ ବାସ କରିଛୁ।|” 
ପ୍ରଜାପତି କହିଲେ “ ଆଖୁ ଭିତରେ ପୁରୁଷ ରୂପରେ ଯାହା ଦୃଷ୍ଟି ଗୋଚର ହୁଏ ତାହା ଆମ୍ବ 
ଏବଂ ଏହା ଅଭୟ ଓ ବ୍ରହ୍ମରୂପ। ସେମାନେ ପ୍ରତିଛାୟାକୁ ଆମ୍ବା ମନେ କରି ପ୍ରଶ୍ନ 
କଲେ”, ହେ ଭଗବନ, ଏହି ଯେଉଁ ଜଳ ଏବଂ ଦର୍ପଣରେ ସବୁ ଦିଗ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହୁଏ 
ତାହା ଅନ୍ତର୍ଗତ କେଉଁଟି ଆମ୍ବା” ତା ପରେ ପ୍ରଜାପତି କହିଲେ “ ମୁଁ ଚକ୍ଷୁ ଭିତରେ ଯେଉଁ 
ଦ୍ରଷ୍ଟା କଥା କହିଛି, ସେ ଏସବୂରେ ଦେଖାଯାଏ।” 


ଅଷ୍ଟମ ଖଣ୍ଡ - 


ପ୍ରଜାପତି ସେ ଦୂଇଜଣ (ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ବିରୋଚନ)ଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ପରିପୂର୍ଣ ଜଳପାତ୍ରରେ 
ତୁମେ ସ୍ଵୟଂ ନିଜକୁ ନିରୀକ୍ଷଣ କରି ତୁମ ଆମ୍ବା ସମ୍ଚନ୍ଧରେ ଯାହା କିଛି ଜାଣି ପାରିଲ 
ନାହି, ତାହା କହ।” ଏହି ପ୍ରକାରେ ଦୁହେଁ ଜଳପୂର୍ଣ୍ଣ ପାତ୍ରରେ ଦୃଷ୍ଟିପାତ କଲେ। 
ପ୍ରଜାପତି ପଚାରିଲେ, “ ତୁମେ କଣ ଦେଖୁଛ” ସେମାନେ କହିଲେ, “ଆମ୍ଭେ ନିଜ 
ଶରୀରର କେଶରୁ ନଖ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ରୂପେ ଏହି ଆମ୍ପାକୁ ଦେଖୁଛୁ।” ପ୍ରଜାପତି 
ଉଭୟଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ତୁମେ ସୁନ୍ଦର ଅଳଙ୍କାର ଏବଂ ବସ୍ତରରେ ସମଳଙ୍କୃତ ହୋଇ ତଥା 
ସମସ୍ତ ଶରୀର ପରିଷ୍କାର କରି ତା ପରେ ନିଜକୁ ଜଳରେ ଦେଖ।” ସେ ଦୁହେଁ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ 
ନିର୍ଦ୍ଦେଶାନୁସାରେ ସମସ୍ତ ଅଳଙ୍କାର ଓ ଶୁଭ୍ର ବସ୍ତ୍ର ଧାରଣ କରି ପରିଷ୍ମତ ଶରୀରରେ 


(sr 9} —gey ଅଥର ଆାନୁଣ୍ଣ 


ଜଳପାତ୍ରରେ ନିଜକୁ ଦେଖଲେ | ତାପରେ ପ୍ରଜାପତି ତାଙ୍କ ପଚାରିଲେ, “ ତୁମେ ଦୁହେଁ 
କଣ ଦେଖୁଛ ?” ସେମାନେ ଦୁହେଁ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ହେ ଭଗବନ୍‌, ଯେପରି 
ଆମେ ଦୁହେଁ ପରିଷ୍ପତ ହୋଇ ଆଭୂଷଣ ସହିତ ଶୁକ୍ଳ ବସ୍ତ ଧାରଣ କରିଛୁ, ସେହିପରି 
ଜଳରେ ଦୃଶ୍ୟ ହେଉଥିବା ଦୁଇ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଉତ୍ତମ ଆଭୂଷଣ ଓ ଶୁକ୍ଲ ବସ୍ତ୍ର ପରିଧାନ 
କରିଛନ୍ତି।” ତା'ପରେ ପ୍ରଜାପତି କହିଲେ, “ ଏହା ଆମା ଅଟେ, ଏହା ଅମୃତ ଓ ଅଭୟ 
ଅଟେ, ଏହା ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ।” ତାପରେ ସେମାନେ ଶାନ୍ତ ଚିତ୍ତରେ ଚାଲିଗଲେ । 


ପ୍ରଜାପତି ସେମାନଙ୍କୁ ଦୂରକୁ ଯିବା ଦେଖୁ ମନକୁ ମନ କହିଲେ, “ଏହି ଦୁହେଁ 
ଆମ୍ଲାକୁ ଉପଲବ୍ସ୍ ନ କରି, ଆମତର୍ତ ସାକ୍ଷାତ୍କାର ବିନା ଫେରି ଯାଉଛନ୍ତି। ଦେବତା 
ହୁଅନ୍ତୁ ବା ଅସୁର ଯିଏ ବି ଆମ୍ବା ସଂପର୍କରେ ଏଭଳି ଚିନ୍ତା କରୁଥିବେ ତାଙ୍କର ନିଶ୍ଚୟ 
ପତନ ହେବ ସେହି ବିରୋଚନ ଶାନ୍ତ ଭାବରେ ଅସୁରମାନଙ୍କ ସମ୍ମୁଖକୁ ଯାଇ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ 
ପ୍ରଦତ୍ତ ଆତ୍ମ ବିଦ୍ୟାକୁ ଶୁଣାଇଲେ। ସେ କହିଲା, ଇହଲୋକରେ ଏହି ଶରୀର ହିଁ ଆମ୍ମା 
ତଥା ଆମ୍ବା ସେବା ଯୋଗ୍ୟ ଆମ୍ବାର ସେବା ଓ ପରିଚର୍ଯ୍ୟା କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ଇହଲୋକ 
ଓ ପରଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ।| ଏହି କାରଣରୁ ସଂସାରରେ ଯେଉଁ ବ୍ୟନ୍ତି ଦାନ ଦିଏ ନାହିଁ, 
ଶ୍ରଦ୍ଧା କରେ ନାହିଁ ବା ଯଜନ କରେ ନାହିଁ ତାକୁ ସଜନ କହନ୍ତି, “ ଆରେ, ସେ ଆସୁରି 
ପ୍ରବୃତ୍ତି ବିଶିଷ୍ଟ ।” ଏହି ବିଦ୍ୟା ଅସୁରଙ୍କର | ସେମାନେ ମୂତ ବ୍ୟକ୍ତିର ଶରୀରକୁ | (ଗନ୍ଧ- 
ପୁଷ୍ଠ-ଅନ୍ଧ ଆଦି) ଭିକ୍ଷା ଦିଅନ୍ତି, ବସ୍ତର ଓ ଆଭୁଷଣରେ ବିଭୂୁଷିତ କରନ୍ତି। ଏହା କଲେ 
ସେମାନେ ସ୍ଵର୍ଗପ୍ରାପ୍ତି କରିବେ ବୋଲି ଭାବନ୍ତି। 


ନବମ ଖଣ୍ଡ - 


ଇନ୍ଦ୍ର ଦେବତାମାନଙ୍କ ପାଖକୁ ଯିବା ବାଟରେ ତାଙ୍କର ଯଥାର୍ଥ ବୋଧ ଯୋଗୁଁ 
ତାଙ୍କୁ ଭୟ ପ୍ରକଟ ହେଲା ଯେ ଯେପରି ଶରୀର ଅଳଙ୍କୃତ ହେଲେ ତାହାର ପ୍ରତିବିମ୍ବ 
ଅଳଙ୍କୃତ ହୁଏ, ବସ୍ତରେ ସଜିତ ହେଲେ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ବସ୍ତ୍ର ଧାରଣ କରେ ଓ ଶରୀର ପରିଷ୍ପତ 
ହେଲେ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପରିଷ୍ପତ ହୁଏ। ସେହି ପ୍ରକାର ଶରୀର ଅନ୍ଧ ହେଲେ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ମଧ୍ୟ 
ଅନ୍ଧ ହୁଏ | ଶରୀର ବିକାର ସ୍ରାବୀ ହେଲେ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ସ୍ରାମ ହୁଏ, ଶରୀର ପଙ୍ଗୁ ହେଲେ 
ପ୍ରତିବିମ୍ବ ମଧ୍ଯ ପଙ୍ଗୁ ହୁଏ ତଥା ଶରୀର ନଷ୍ଟ ହେଲେ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ନଷ୍ଟ ହୁଏ | ତେଣୁ ଏହି 
ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଶରୀରରେ ମୋତେ କିଛି ବି ଭୋଗଯୋଗ୍ଯ ଦେଖାଯାଉ ନାହିଁ। ତେଣୁ 
ଇନ୍ଦ୍ରଦେବତା ପୁଣି ହାତରେ ସମିଧା ନେଇ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଉପସ୍ଥିତ ହେଲେ। 


< 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଅଆଦୁଣ୍ଡ ୪୮୩ 


ତାଙ୍କୁ ପ୍ରଜାପତି ପଚାରିଲେ, “ ତୁମେ ତ ବିରୋଚନ ସହିତ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୃଦୟରେ ଯାଇଥୁଲ, 
ଏବେ ପୁଣି କେଉଁ ଇଚ୍ଛା ନେଇ ଫେରି ଆସିଲ ? ” ଇନ୍ଦ୍ର କହିଲେ, “ ଭଗବନ, ଯେପରି 
ଏହି ଶରୀର ଅଳଙ୍କୃତ ହେଲେ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ମଧ୍ୟ ଅଳଙ୍କୃତ ହୁଏ, ସୁନ୍ଦର ବସ୍ତରେ ସଜିତ 
କଲେ ମଧ୍ଯ ସଜିତ ହୁଏ, ପରିଷ୍କାର କଲେ ପରିଷ୍କାର ହୁଏ, ସେପରି ଏହା ଅନ୍ଧ ହେଲେ 
ତାହା ଅନ୍ଧ ହୁଏ, ସ୍ରାମ ହେଲେ ତାହା ସ୍ରାମ ହୁଏ, ଏହା ପଙ୍ଗୁ ହେଲେ ତାହା ପଙ୍ଗୁ ହୁଏ 
ତଥା ଶରୀର ନଷ୍ଟ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ପ୍ରତିବିମ୍ବ ବା ଆତ୍ମା ବିନଷ୍ଟ ହୁଏ, ଅତଏବ ମୋତେ 
ଏଥରେ କିଛି ଭୋଗ ଯୋଗ୍ଯ ଦେଖାଯାଉ ନାହିଁ। ” ପ୍ରଜାପତି ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କୁ କହିଲେ, “ହେ 
ଇନ୍ଦ୍ର ଏହାର ଯଥାର୍ଥ ତଥ୍ୟ ଏହା ହିଁ ଅଟେ, ମୁଁ ତୁମ ପାଇଁ ଏହା ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିବି। ଏବେ 
ତୁମେ ଏଠାରେ ଆହୁରି ବତିଶ ବର୍ଷ ବାସ କର।” ତାପରେ ଇନ୍ଦ୍ର ସେଠାରେ ବତିଶ ବର୍ଷ 
ବାସ କଲେ ପୁଣି ପ୍ରଜାପତି ତାଙ୍କ ଉପଦେଶ ପ୍ରଦାନ କଲେ (ସ୍ରାମ ଅର୍ଥ ବିକାର ଗ୍ରସ୍ତ) 


ଦଶମ ଖଣ୍ଡ - 


“ ଯିଏ ସ୍ବପ୍ନରେ ମଧ୍ଯ ବିଚରଣଶୀଳ ତ୍ତ, ଯାହା ଅତ୍ୟନ୍ତ ପୂଜନୀୟ ଆମ୍ବା ଅଟେ, 
ତାହା ଅବିନାଶୀ, ଅଭୟ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ | ” ଏହି କଥାରେ ସନୁଷ୍ଠ ହୋଇ ଶାନ୍ତ ହୃଦୟରେ 
ଇନ୍ଦ୍ରଦେବ ଚାଲିଗଲେ। କିନ୍ତୁ ଦେବତାମାନଙ୍କ ପାଖକୁ ପହଞ୍ଚବା ପୂର୍ବରୁ ସେ ଯଥାର୍ଥ 
ବୋଧରୁ ଭୟ ଗ୍ରସ୍ତ ହେଲେ | ଯେପରି ଏହି ଶରୀର ଅନ୍ଧ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେହି ସ୍ଵପ୍ନ 
ଶରୀର (ଅନ୍ତର୍ମନ) ଅନ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ ଓ ଏହା ସ୍ରାମ ହେଲେ ମଧ୍ଧ ତାହା ସ୍ରାମ ହୁଏ ନାହିଁ। 
ଶରୀରର ଦୋଷରୁ ସେ ଦୋଷମୁକ୍ତ ହୁଏ । ଏହି ଶରୀର ବଧ ହେଲେ ସେ ବିନଷ୍ଟ ହୁଏ 
ନାହିଁ ଏବଂ ଏହାର ସ୍ରାମତାରେ ସେ ସ୍ରାମ ମଧ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ ; କିନ୍ତୁ ସ୍ଵପ୍ପରେ ମଧ୍ଯ ଏଭଳି 
ପ୍ରତୀତ ହୁଏ କି ତାକୁ ହତ୍ୟା କରାଯାଇଛି ତିରସ୍କାର କରାଯାଉଛି ବା ସେ ଶୋକ କରୁଛି 
କିମ୍ବା ସେ କ୍ରନ୍ଦନ କରୁଛି, ଅତଏବ ଏଥରେ ମୋତେ କିଛି ଭୋଗ ଯୋଗ୍ୟ ଦେଖାଯାଉ 
ନାହିଁ। ସେ (ଇନ୍ଦ୍ର ପୁଣି ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ପାଖକୁ ହାତରେ ସମିଧା ନେଇ ଆସିଲେ। 
ପ୍ରଜାପତି ତାଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ହେ ଇନ୍ଦ୍ର ତୁମେ ତ ଏଠାରୁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇ ଶାନ୍ତ ହୃଦୟରେ 
ଯାଇଥଲ, ପୁଣି କେଉଁ ଇଛା ନେଇ ଫେରି ଆସିଲ ?” ସେ କହିଲେ, “ ଭଗବନ୍‌, ଏହି 
ଶରୀର ଅନ୍ଧ ହେଲେ, ସ୍ବପ୍ନରେ ବିଚରଣଶୀଳ ଅନ୍ତର୍ମନ ଅନ୍ଧ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏହା ସ୍ରାମ 
ହେଲେ ମଧ ସେ ସ୍ରାମ ହୁଏ ନାହିଁ। ଏହି ପ୍ରକାରେ ସେ ଶରୀର ଦୋଷରୁ ଦୋଷମୁକ୍ତ 
ରହେ | ଏହାର ହତ୍ୟାରୁ ତାହା ବଧ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏହାର ବିକାରଗ୍ରସ୍ତତାରୁ ତାହା ବିକାରଗ୍ରସ୍ତ 
ହୁଏ ନାହିଁ ; କିଜୁ ଏପରି ଅନୁଭବ ହେଉଛି ଯେ କେହି ତାକୁ ହତ୍ୟା କରୁଛି, ତିରସ୍ୟାର 


[୪୮ ୪ | — ସତ ଯଥର ଆହୁ 


କରୁଛି, ସେ ଶୋକଗ୍ରସ୍ତ ବା ରୋଦନ କରୁଛି। ତହିଁରେ ମୋତେ କିଛି ବି ଭୋଗ ଯୋଗ୍ୟ 
ଦେଖାଯାଉ ନାହିଁ। ” ତେଣୁ ପ୍ରଜାପତି ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ହେ ଇନ୍ଦ୍ର ଏହି ତଥ୍ଯ ଏପରି 
ଅଟେ | ଏହି ଆମ୍ବତତ୍ତ୍ଵର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ମୁଁ ପରେ କରିବି। ଏବେ ତୁମେ ଆହୁରି ବତିଶ ବର୍ଷ 
ଏଠାରେ ବାସ କର।|” ତେଣୁ ଇନ୍ଦ୍ର ସେଠାରେ ବତିଶ ବର୍ଷ ବ୍ୟତୀତ କଲେ | ତାପରେ 
ପ୍ରଜାପତି ତାଙ୍କୁ ଉପଦେଶ ଦେଲେ। 


ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ବିରୋଚନ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ବକ୍ତବ୍ୟର ମର୍ମ ବୁଝି ପାରି ନ ଥଲେ। 
ପ୍ରତିବିମ୍ବରେ ଦୃଶ୍ୟ ସ୍ତୁଳ କାୟାକୁ ସେମାନେ ଆମ୍ବା ବୋଲି ବୁଝି ଥିଲେ। ବିରୋଚନ 
ମନରେ କୌଣସି ପ୍ରଶ୍ନ ଜାଗ୍ରତ ହୋଇ ନ ଥଲା| ସେ ଯଥାର୍ଥତାର ଅଭାବ ଦେଖ ପାରି 
ନ ଥଲା କିନ୍ତୁ ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ମନରେ ସେହି ଯଥାର୍ଥତାର ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠୁଛି ବାରମ୍ବାର 


ଏକାଦଶ ଗଣ୍ଡ - 


“ ଯେତେବେଳେ ସେ ସୁପ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ସଂପୂର୍ଣ ରୂପେ ଆନନ୍ଦିତ ଓ ଶାନ୍ତ ଥାଏ ଓ 
ସ୍ବପ୍ନର ମଧ୍ୟ ଅନୁଭବ ନଥାଏ ତାହା ଆମ୍ବା ଅଟେ। ତାହା ଅନଶ୍ବର, ଅଭୟ ଓ ବ୍ରହ୍ମ 
ଅଟେ।” ଏହି କଥା ଶୁଣି ଇନ୍ଦ୍ର ସନଧୁଷ୍ଠ ହୋଇ ଶାନ୍ତ ହୃଦୟରେ ଚାଲିଗଲେ । କିନ୍ତୁ 
ଦେବାତାମାନଙ୍କ ପାଖକୁ ପହଞ୍ଚବା ପୂର୍ବରୁ ସେ (ଯଥାର୍ଥତା ବୋଧରୁ) ଭୟଗ୍ରସ୍ତ ହେଲେ। 
ସେ ଭାବିଲେ, “ ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ସେ ବିନାଶ ଭଳି ସ୍ପିତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ଏବଂ ତେଣୁ ତାକୁ 
ନୋଧ ହେଉ ନ ଥିବ “ଏହା: ମୁଁ ଅଟେ” ନା ସେ ଅନ୍ୟ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କୁ ଜାଣି ପାରୁଥିବ | 
ତହିଁରେ ମୋତେ ଭୋଗ ଯୋଗ୍ୟ କିଛି ଦେଖା ଯାଉ ନାହିଁ।” ଏହା ବିଚାର କରି 
ଦେବରାଜ ଇନ୍ଦ୍ର ପୁଣି ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ପାଖକୁ ହାତରେ ସମିଧା ନେଇ ଆସିଲେ। ତାଙ୍କୁ 
ଦେଖୁ ପ୍ରଜାପତି ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ “ ତୁମେ ତ ସ୍ଥିର ଟିତ୍ତ ହୋଇ ଚାଲି ଯାଇଥଲ, ଏବେ ପୁଣି 
ମୋ ପାଖକୁ କେଉଁ ଇଚ୍ଛା ନେଇ ଆସିଛ ? ” ଇନ୍ଦ୍ର କହିଲେ “ ହେ ଭଗବନ୍‌ ଏହି ସ୍ଥିତିରେ 
ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ତାକୁ ଏହି ଆଭାସ ମଧ୍ୟ ହେଉ ନଥୁବ ଯେ ସେ ନିଜେ କିଏ ନା ତାକୁ ଅନ୍ୟ 
ପ୍ରାଣୀର ଉପସ୍ମିତି ଜଣା ପଡୁଥବ। ସେ ନିଶ୍ଚୟ ବିନଷ୍ଟ ଭଳି ହୋଇ ଯାଉଥବ। ତହିଁରେ 
ମୋତେ ଇଷ୍ଟ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ହେଉ ନାହିଁ।” ପ୍ରଜାପତି ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କୁ ପୁଣି କହିଲେ, ହେ ଇନ୍ଦ୍ର 
ଏହି ତନ୍ତ ଏପରି| ଏବେ ମୁଁ ତୁମକୁ ପୁଣି ବୁଝାଇବି। ଏବେ ତୁମେ ଏଠାରେ ପାଞ୍ଚବର୍ଷ 
ପାଇଁ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ କର। ଇନ୍ଦ୍ର ପୁଣି ପାଞ୍ଚ ବର୍ଷ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ଜୀବନ ବ୍ୟତୀତ କଲେ। 
ସବୁ ମିଶି ଏକ ଶହ ଏକ ବର୍ଷ ହେଲା। ତେଣୁ କହନ୍ତି ଇନ୍ଦ୍ର ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ଭବନରେ ଶହେ 


ଯତ୍ୟ ଅଥର ପାହୁଣ୍ଡ ୪୮୫ 


ଏକ ବର୍ଷ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ କରି ବାସ କରିଥିଲେ। ତାପରେ ପ୍ରଜାପତି ତାଙ୍କୁ ଉପଦେଶ 
ଦେଲେ। 


ଦ୍ଵାଦଶ ଖଣ୍ଡ - 


ପ୍ରଜାପତି କହିଲେ, ହେ ଇନ୍ଦ୍ରଦେବ, ଏହି ଶରୀର ମରଣଶୀଳ ଓ ସର୍ବଦା ମୃତ୍ୟୁରେ 
ଆଛ୍ାଦିତ । ଅବିନାଶୀ ଓ ଅଶରୀରୀ ଆମ୍ବାର ଏହା ବାସସ୍ଥଳ। ସଶରୀର ଅମ୍ମା ନିଶ୍ଚୟ 
ପ୍ରିୟ ଓ ଅପ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ପରିବେଷ୍ଟିତ। ଶରୀରଯୁକ୍ତ ହୋଇଥିବାରୁ ତାହାର ପ୍ରିୟ ବା 
ଅପ୍ରିୟର ବିନାଶ ହୁଏ ନାହିଁ| ପୁଣି ଅଶରୀରୀ ହୋଇଥିବାରୁ ପ୍ରିୟ ଓ ଅପ୍ରିୟ ତାହାକୁ ତିଳେ 
ମାତ୍ର ସ୍ପର୍ଶ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ବାୟୁ ଅଶରୀରୀ, ମେଘ ବିଜୁଳି ଓ ମେଘର ଗର୍ଜନ ମଧ୍ଯ 
ଅଶରୀରୀ | ଯେପରି ଏସବୁ ସେହି ଆକାଶରୁ ଉପରକୁ ଉଠି ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ପରମ ଜ୍ୟୋତି 
ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଜ ସ୍ଵରୂପରେ ପରିଣତ ହୁଅନ୍ତି, ସେହିପରି ଏହି ସଂପ୍ରସାଦ (ଜୀବ) ଆକାଶରୁ 
ବାୟୁ ଆଦି ଭଳି ଏହି ଶରୀରରୁ ଉର୍ଶ୍ଚକୁ ଉଠି ପରମ ଜ୍ୟୋତି ପାଇଁ ନିଜର ଆମ୍ବ 
ସ୍ଵରୂପରେ କେହଦିତ ହୁଏ । ତାହା ହିଁ ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ, ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ ସେ ହର୍ଷୋତଙଫ୍ 
ରହେ, କ୍ରୀଡ଼ା କରେ, ସ୍ତ୍ରାଃ ଯାନବାହାନ ବା ବନ୍ଧୁବାନ୍ଧବଙ୍କ ସହିତ ରମଣ କରି, ନିଜ 
ସାଥୀରେ ପ୍ରକଟ ହୋଇଥିବା ଏହି ଶରୀରକୁ ସ୍ଵରଣ ନ କରି ସର୍ବତ୍ର ସଂଚରଣ କରେ। 
ଯେପରି ଅଶ୍ଵ ବା ବୃଷଭ ଗାଡିରେ ଯୋଚା ଯାଇଥାନ୍ତି ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଏହି ପ୍ରାଣ ରଥ 
ରୂପକ ଶରୀରରେ ଯୋଚା ହୋଇଥାଏ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେ ସେ ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ଵାରା ଉପଲକ୍ଷିତ 
ଆକାଶ ରୂପରେ ଅନୁଗତ, ତାହା ହିଁ ଚାକ୍ଷୁଷ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚକ୍ଷୁସ୍ଥ ପୁରୁଷ। ନେତ୍ର ତାହାର 
ଜ୍ଞାନର ସାଧନ। ଯିଏ ଏହା ଅନୁଭବ କରେ ଯେ ମୁଁ ଏହାକୁ ଆଘ୍ରାଣ କରେ ତାହା ଆମ୍ବା| 
ତାହାର ଗନ୍ଧ ଗ୍ରହଣ କରିବା ପାଇଁ ନାସିକା ଅଛି। ଯିଏ ଜାଣିଛି ଯେ ସେ ଏହି ଶବ୍ଦ 
ଉଚ୍ଚାରଣ କରେ, ତାହା ହିଁ ଆମ୍ପା ଅଟେ ତାହାର ବାକ୍ୟ ଉଚ୍ଚାରଣ ପାଇଁ ବାଣୀ ଅଛି। 
ଯିଏ ବୁଝିପାରେ “ ମୁଁ ଏହା ଶ୍ରବଣ କରେ” ତାହା ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମା | ତାହାର ଶୁଣିବାର ସାଧନ 
ସ୍ଵରୂପ ଶ୍ରୋତ୍ରେନ୍ଦିୟ ଅଛି | ଯିଏ ଏହା ଅନୁଭବ କରେ “ ମୁଁ ମନନ କରେ” ତାହା ଆତା 
ଅଟେ ମନ ହିଁ ତାହାର ଦିବ୍ୟ ଚକ୍ଷୁ। ସେ ଏହି ଆମ୍ବା ଯିଏ ଦିବ୍ଯ ନେତ୍ର ଦ୍ଵାରା 
ଭୋଗଗୁଡିକ ଦର୍ଶନ କରି ରମଣ କରେ | ଏହି ସବୁ ପ୍ରକାର ଭୋଗ ଏହି ବ୍ରହ୍ମଲୋକରେ 
ବିଦ୍ୟମାନ | ସେ ତାଙ୍କୁ ଦେଖୁଥିବା ଅବସ୍ଥାରେ ରମଣ କରେ | ଦେବଗଣ ସେହି ମହାନ୍‌ 
ଆମ୍ବାର ଉପାସନା କରନ୍ତି | ଏହି କାରଣରୁ ତାଙ୍କୁ ସମସ୍ତ ଲୋକ ଓ ସବୁ ପ୍ରକାରର ଭୋଗ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଯେ କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ଆମ୍ପାକୁ ଶାସ୍ତ୍ର ଓ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଉପଦେଶାନୁସାରେ 


୪୮୬ ସତ୍ୟ ଅର ଅଆନୁଣ୍ଡ 


ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ରୂପେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରେ ତାକୁ ସମସ୍ତ ଲୋକ ଓ ସବୂ ପ୍ରକାର ଭୋଗ ମିଳି 
ଯାଏ। ଏହା ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ବକ୍ତବ୍ଯ 


ତ୍ରୟୋଦଶ ଖଣ୍ଡ - 


ଶରୀର ନଷ୍ଟ ହେବା ପରେ ମୁଁ ଶ୍ୟାମ (ହୃଦୟ କମଳସ୍ଥ) ବ୍ରହ୍ମରୁ ଶବଳ( ବ୍ରହ୍ମଲୋକ) 
ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | ତା ସହିତ ଶବଳ ବ୍ରହ୍ମଲୋକରୁ ଶ୍ୟାମ ପ୍ରାପ୍ତି କରେ। ଯେପରି ଅଶ୍ଵ ନିଜର 
ବାଳ ଝାଡି ପରିଷ୍କାର ଓ ନିର୍ମଳ ହୁଏ, ସେହିପରି ମୁଁ ପାପରୁ ନିବୃତ ହୋଇ ରାହୁ ମୁଖରୁ 
ପ୍ରକଟ ହେଉଥିବା ଚନ୍ଦ୍ରମା ଭଳି ଶରୀର ପରିତ୍ୟାଗ କରି କୃତ୍ୟକୃତ୍ୟ ହୁଏ। ଏହି ପ୍ରକାରେ 
ମୁଁ ଅକୃତ ବ୍ରହ୍ମକୁ ପାପ୍ତ କରେ, ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ 


ଚତ୍ୁର୍ବଶ ଖଣ୍ଡ - 


ଆମ୍ବା ଶୁତିମାନଙ୍କରେ ଆକାଶ ନାମରେ ଖ୍ୟାତ ହୋଇ ନାମ ଓ ରୂପର ଯଥାର୍ଥତା 
ପ୍ରତିପାଦନ କରେ । ସେମାନେ (ନାମ ଓ ରୂପ) ଯାହାର (ବୃହର) ଅନ୍ତର୍ଗତ ତାହା ବ୍ରହ୍ମ 
ଅଟେ ତାହା ହିଁ ଆମା ଓ ତାହା ହିଁ ଅମୂତ | ମୁଁ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ସଭାଗୃହ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ, ଯଶ 
ରୂପକ ଆମ୍ମା, ମୁଁ ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କ ଯଶ, କ୍ଷତ୍ରିୟଙ୍କ ଯଶ ଓ ବୈଶ୍ୟଙ୍କର ଯଶ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ 
ଇଛା କରେ | ମୁଁ ଯଶମାନଙ୍କର ଯଶ | ମୁଁ ଦନ୍ତ ବିହୀନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ‘ଅଦତକ୍‌' ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବିନା ଦାନ୍ତରେ ଭକ୍ଷଣ ସମ୍ଭବ କରୁଥିବା ଲାଲ ରଙ୍ଗ ଯୁକ୍ତ ଶ୍ବେତବିନ୍ଦୁକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ନ କରେ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ତ୍ରୀ ଗର୍ଭକୁ ଗମନ ନ କରେ | ଅର୍ଥତ୍‌ ମୁଁ ପୁନର୍ବାର ମାତୃଗର୍ଭରେ ସ୍ଥାନିତ ନ ହୁଏ 
ବା ପୁନର୍ଜନ୍ସ ନ ପାଏ। ଏହା ହେଉଛି ମୁକ୍ତ ଆତ୍ମାର ପ୍ରାଥନା! 


ପଞ୍ଚଦଶ ଗଣ୍ଡ - 


ଏହି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଆମୁଜ୍ଞାନର ବର୍ଣ୍ଣନା ବ୍ରହ୍ମା ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ପାଇଁ କଲେ, ପ୍ରଜାପତି ମନୁଙ୍କୁ 
ତଥା ମନୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରଜାମାନଙ୍କୁ କଲେ । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନିୟମାନୁସାରେ ଗୁରୁଜନଙ୍କ ପ୍ରତି 
ନିଜର ପୂର୍ଣ୍ଣ କର୍ଭବ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ କରି, ବୈଦିକ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି, ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଘରୁ ବିଦାୟ 
ନେଇ ନିଜର ସ୍ଵଜନ ସମ୍ବନ୍ଧୀଙ୍କ ସହିତ ପବିତ୍ର ସ୍ଥାନରେ ସ୍ବାଧାୟ କରେ, ଯିଏ ନିଜ ପୁତ୍ର 
ବା ଶିଷ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଧର୍ମଂପଥାରୁଜ କରି ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଙ୍କୁ ନିଜ ଅନ୍ତଃକରଣରେ ସ୍ମିତ କରେ 
ତଥା ଶାସ୍ତ୍ରନୁସାରେ କୌଣସି ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରତି ହିଂସା କରେ ନାହିଁ, ସେ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ଆଚରଣ କରି ବ୍ରହ୍ମଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ତା ପରେ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭନ କରେ ନାହିଁ, ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭନ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ ୪୮୭ 


କରେ ନାହିଁ। 
ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ ବିଦ୍ୟା 


ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦର ଶେଷ ବା ଅଷ୍ଟମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ସପ୍ତମ ଖଣ୍ଡ ଉତ୍ତମ 
ପୁରୁଷର ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ବର୍ତନ କରି ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି ଓ ପଞ୍ଚଦଶ ଖଣ୍ଡରେ ଶେଷ ହୋଇଛି। 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହା ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦର ଶେଷାଂଶ! ଏହା କହେ, “ଆମା, ଯାହା ଧର୍ମ- 
ଅଧର୍ମ ପ୍ରସୂତ ପାପରୁ ମୁକ୍ତ, ଜନ୍ମ ଜରା ଓ ମୃତ୍ୟୁରୁ ମୁକ୍ତ ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶରୁ ମୁକ୍ତ, କାମନା 
ମୁକ୍ତ, କ୍ଷୁଧା-ତୃଷା ମୁକ୍ତ ଯାହାର କାମନା ହେଉଛି ସତ୍ୟ, ସଂକଳ ମଧ୍ୟ ସତ୍ୟ, ତାହା ହିଁ 
କାମ୍ୟ ବା ଧ୍େୟ ହେବା ଉଚିତ୍‌ | ଯେଉଁ ସାଧକ ଆମ୍ବାର ଅନ୍ତେଷଣ କରି ଉପଲବ୍ଧ କରିଛି 
ସେ ସମସ୍ତ ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଜର ସମସ୍ତ କାମନା ଚରିତାର୍ଥ କରେ। ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି 
ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ ” ପ୍ରଜାପତିଙ୍କର ଆମ୍ମା ଉପରେ ଏହି ବର୍ଣ୍ଣନା ଶୁଣି ଦେବତା ଓ ଅସୁର 
ମାନେ ଆମ୍ମା କଣ ଜାଣିବାକୁ ନିଜର ରାଜା ଯାଥାକ୍ରମେ ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ବିରୋଚନଙ୍କୁ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ 
ପାଖକୁ ପ୍ରେରିତ କଲେ। ଉଭୟେ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ସମୀପରେ ଦୀର୍ଘ ବତିଶ ବର୍ଷକାଳ 
ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ସାଧନା କରି ବ୍ୟତୀତ କରିବା ପରେ ପ୍ରଜାପତି ତାଙ୍କୁ ଆମ୍ମ-ଜ୍ଞାନ ଶିକ୍ଷା 
ଦେଲେ। ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ବିରୋଚନ ଯାହା ବୁଝିଲେ ତାହା ହେଲା “ ଶରୀର ହିଁ ଆମ୍ମା” ଏହି 
` ସି୍ଧାନ୍ତରେ ସେମାନେ ସନଧୁଷ୍ଟ ହୋଇ ଫେରିଲେ। ବିରୋଚନ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ 
ହୋଇ ଅସୁର ମାନଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇ ଏହି ଶିକ୍ଷା ଦେଲେ। ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କର କିନ୍ତୁ 
ଅନୁସନ୍ଧିସ୍ସା, ସନ୍ଦେହାମକ ବୂଵ୍ଧି ଅନେକ ପ୍ରଶ୍ନ ଉତ୍‌ଥାପନ କଲା ସେ ପୁନର୍ବାର ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ 
ପାଖକୁ ଫେରି ଆସି ତାଙ୍କର ସନ୍ଦେହ ମୋଚନ କରିବାକୁ ଚାହିଁଲେ। ସେ ପରେ ପରେ 
କ୍ରମଶଃ ଜାଣିଲେ ଯେ ସ୍ଵପ୍ନ ପୁରୁଷ ହେଉଛି ଆମ୍ବା, ସୁଷୁପ୍ତି ପୁରୁଷ ହିଁ ଆମ୍ମା, ଚାକ୍ଷୁଷ 
ପୁରୁଷ ବା ଚକ୍ଷୁରେ ଦେଖାଯାଉଥିବା ପୁରୁଷ ହିଁ ଆମ୍ମା, ଅଥ୍ଥାତ୍‌ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ 
ସେମାନଙ୍କ ଅନୁଭୂତି ବୋଧ କରାଉଥୁବା ପୁରୁଷ ହିଁ ଆମତ୍ମା। ଏଠାରେ ଚାରିଟି ପୁରୁଷ କଥା 
କୁହାଯାଇଛି - ଚକ୍ଷୁ ଭିତରେ ଥବା ପୁରୁଷ, ସ୍ପ୍ନାବସ୍ଥା ପୁରୁଷ, ସୁଷୁପ୍ରି ଅବସ୍ଥାରେ ପୁରୁଷ, 
ନିଜ ସ୍ଵରୂପ ଅଶରୀରୀ ପୁରୁଷ। ପ୍ରଥମ ଦୁଇଟି ପ୍ରକଟିତ ଅବସ୍ଥା ଓ ଅନ୍ୟ ଦୁଇଟି 
ଅପ୍ରକଟିତ ଅବସ୍ଥା। ଚତୁର୍ଥ ପୁରୁଷ ହିଁ ପୁରୁଷୋତ୍ତମ । ଏକ ଶହ ଏକ ବର୍ଷ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ବ୍ରତ 
ଧାରଣ କରି ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ପାଖରେ ରହି ଇନ୍ଦ୍ର ଶିକ୍ଷା କରିଥବା ବିଦ୍ଯା ପୁରୁଷୋତ୍ତମ 
ବିଦ୍ୟା | 


ସତ ଅଥର ପାହୁଣର 


ବୂହଦାରଣ୍ଯକ ଉପନିଷଦ 
ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ପରିଚୟ - 


ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦ ଶୁକ୍ଲ ଯଜୁର୍ବେଦର କାଣ୍ଠଶାଖା ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ ବାଜସନେୟ 
ବ୍ରାହ୍ମଣ - ଶତପଥ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଅନ୍ତର୍ଗତ । ଆକାରରେ ବୃହତ୍‌ ଓ ଅରଣ୍ୟରେ ବିକଶିତ 
ହୋଇଥିବାରୁ ଏହାକୁ ବୃହଦାରଣ୍ଯକ ଉପନିଷଦ ନାମରେ ନାମିତ କରାଯାଇଛି। ଏହା 
ଛଅ ଅଧାୟ ବିଶିଷ୍ଠ ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଧ୍ୟାୟକୁ କେତେକ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇଛି 
ଦିବ୍ୟଜୀବନ ସଂଘର ସ୍ଵାମୀ କୃଷ୍ଣାନନ୍ଦଙ୍କ ମତରେ ବୃହଦାରଣ୍ଯକ ଉପନିଷଦ ବେଦର 
ପୁରୁଷ ସୁକ୍ତ ତଥା ନାସଦୀୟ ସୂକ୍ତର ବିସ୍ତୃତ ଅବତାରଣା। ଅନେକ ଭାଷ୍ୟକାର ଏହାକୁ 
ଇଶାବାସ୍ୟୋପନିଷଦର ବିସ୍ତୃତିକରଣ ବୋଲି କହିଛନ୍ତି। ବେଦର ଆରଣ୍ଯକ ସାହିତ୍ଯ 
ମାନସିକ କ୍ରିୟାକୁ ବାହ୍ୟ କର୍ମ ପଦ୍ଧତିରୁ ମହତ୍ତର ମାନ୍ୟତା ପ୍ରଦାନ କରିଛି । ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନର 
ଯଜ୍ଞାଦି କର୍ମକର୍ମାଣି ବ୍ୟାବହାରିକ ଜୀବନରେ ଯଜ୍ଞାଦି ଅନୁଷ୍ଠାନ ଅପେକ୍ଷା ଅଧ୍ଵକ ଫଳପ୍ରସୂ| 
ଯଜ୍ଞାଦି ଧାର୍ମିକ ଅନୁଷ୍ଠାନର ପ୍ରତୀକାମୂକ ଧାନ ଉପରେ ଆରଣ୍ୟକ ବେଶି ଗୁରୁତ୍ବ ପ୍ରଦାନ 
କରିଛି । ଯଜ୍ଞ ସଂପାଦନ କରିବା ଅପେକ୍ଷା ତାହାର ନିହିତାର୍ଥ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ଅନ୍ତର୍ନିହିତ 
ତନ୍ତ୍ର ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରିବା ଅଧ୍ବକ ବିକାଶୋନ୍ମୋଖୀ| 


ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦର ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଛଅ ବ୍ରାହ୍ମଣ ରହିଛି। ପ୍ରଥମ 
ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ସୃଷ୍ଟିରୂପକ ଯଜ୍ଞକୁ ଏକ ବିରାଟ ଅଶ୍ଵର ଉପମା ଦେଇ ବ୍ୟକ୍ତ କରାଯାଇଛି । 
ଦ୍ଵିତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ପ୍ରଳୟ ପରବର୍ଭୀ ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନା ବର୍ଣ୍ଣିତ । ତୃତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ଦେବ 
- ଅସୁର ପ୍ରସଙ୍ଗରୁ ପ୍ରାଣର ମହିମା ଓ ତାହାର ବିଭାଗିକରଣକୁ ସ୍ପଷ୍ଟ କରାଯାଇଛି | 
ଚତୁର୍ଥରେ ବ୍ରହ୍ମକୁ ସର୍ବରୂପ ଆଖ୍ୟା ପ୍ରଦାନ କରି ତାହା ଦ୍ଵାରା ରାରି ବର୍ଣ୍ଣର ବିକାଶ 
ପ୍ରକ୍ରିୟାର ଉଲ୍ଲେଖ ରହିଛି । ପଞ୍ଚମ ଓ ଷଷ୍ଠ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ବିଭିନ୍ନ ଅନ୍ଧର ଉତ୍ପତ୍ତି ତଥା ମନ, 
ବାଣୀ ଏବଂ ପ୍ରାଣର ମହରତ୍ତର ବର୍ଣ୍ଣତ। ତାସହ ନାମ, ରୂପ ଏବଂ କର୍ମର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ମଧ୍ଯ 
ବର୍ଣ୍ଣିତ | ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟର ପ୍ରଥମ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ବାହାସ୍ତୋଟ ମାରୁଥବା ଗାର୍ଗ୍ଯ ବାଲାକି 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁଣ୍ ୪୮୯ 


ଏବଂ ଜ୍ଞାନୀ ରାଜା ଅଜାତଶତ୍ର ସଂବାଦରେ ବ୍ରହ୍ମ ଏବଂ ଆତ୍ମା ତତ୍ତ୍ ସୁସ୍ପଷ୍ଟ | ଦ୍ଵିତୀୟ ଓ 
ତୃତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ପ୍ରାଣୋପାସନା ତଥା ବ୍ରହ୍ମର ମୂର୍ଭ ଓ ଅମୁର୍ଭ ଉଭୟ ରୂପର ବର୍ଣ୍ଣନା 
ରହିଛି। ଚତୁର୍ଥ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ - ମୈତ୍ରେୟୀ ସଂବାଦ ବର୍ଣ୍ଣିତ | ଚତୁର୍ଥ ଓ ପଞ୍ଚମ 
ଅଧାୟରେ ମଧ୍ଧ ପ୍ରାୟତଃ ଏହି ସଂବାଦର ହି ଅବତାରଣା ହୋଇଛି। ପଞ୍ଚମ ଓ ଷଷ୍ଠ 
ବ୍ରାହମଣରେ ମଧୁବିଦ୍ୟା ଓ ତାହାର ପରମ୍ପରା ବର୍ଣ୍ଣିତ | ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟର ନଅଟି ବ୍ରାହ୍ମଣରେ 
ରାଜା ଜନକଙ୍କ ଯଜ୍ଞରେ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ ସହିତ ବିଭିନ୍ନ ତତ୍ତ୍ବବେତ୍ତାମାନଙ୍କର ପ୍ରଶ୍ନୋତ୍ତରୀ 
ସ୍ଥାନ ପାଇଛି। ଗାର୍ଗୀ ଦୂଇଥର ପ୍ରଶ୍ନ କରିଛନ୍ତି । ପ୍ରଥମ ଥର ଅତିପ୍ରଶ୍ନ ହୋଇଥିବାରୁ 
ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ ତାଙ୍କୁ ମସ୍ତକ ପତନର ସତର୍କବାଣୀ ଶୁଣାଇଛନ୍ତି | ଦ୍ଵିତୀୟ ଥର ସେ ସଭାର 
ଅନୁମତି କ୍ରମେ ପୁଣି ଦୁଇ ପ୍ରଶ୍ନ କରିଛନ୍ତି ଓ ତାହାର ସନ୍ତୋଷଜନକ ଉତ୍ତର ପାଇ 
ସଭାରେ ଘୋଷଣା କରିଛନ୍ତି ଯେ ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟଙ୍କୁ କେହି ଜିଣି ପାରିବେ ନାହିଁ। ତଥାପି 
ଶାକଲ୍ୟ ବିଦଗ୍ଧ ତାଙ୍କ କଥା ନ ଶୁଣି ଅତିପ୍ରଶ୍ନ କରିବାରୁ ତାଙ୍କ ମସ୍ତକ ଭୂଲୁଣ୍ତିତ ହୋଇଛି 
ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟରେ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ - ଜନକ ସଂବାଦ ଓ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ - ମୈତ୍ରେୟୀ 
ସଂବାଦ ରହିଛି। ଶେଷରେ ଏହି କାଣ୍ଡର ପରମ୍ପରା ସ୍ଥାନ ପାଇଛି | ପଞ୍ଚମ ଅଧ୍ୟାୟରେ 
ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ବିବିଧ ଉପାସନା ସହ ମନୋମୟ ପୁରୁଷ ଓ ବାଣୀର ଉପାସନାର ଅବତାରଣା 
କରାଯାଇଛି । ମରଣୋତ୍ତର ଉର୍ଷ୍ବଗତି ସହିତ ଅନ୍ଧ ଏବଂ ପ୍ରାଣର ବିବିଧ ଉପାସନା 
ଉପରେ ଆଲୋଚନା ହୋଇଛି। ଗାୟତ୍ରୀ ଉପାସନାରେ ଜପନୀୟ ତିନି ଚରଣ ସହ 
ଚତୁର୍ଥ ଦର୍ଶତ ପଦର ମଧ୍ଯ ଉଲ୍ଲେଖ ହୋଇଛି। ଷଷ୍ଠ ଅଧ୍ୟାୟରେ ପ୍ରାଣର ଶ୍ରେଷ୍ଠତା, 
ପଞ୍ଚାଗ୍ନିଂବିଦ୍ୟା ତଥା ସନ୍ତାନୋପ୍ତ୍ତି ¬ ବିଜ୍ଞାନର ବର୍ଣ୍ଣନା ରହିଛି। ଶେଷରେ ସମସ୍ତ 
ପ୍ରକରଣର ଆର୍ଯ୍ୟ ପରମ୍ପରାର ଶୁଙ୍ଖଳା ବର୍ଣ୍ଣିତ 


ଶାନ୍ତି ପାଠ 


ଓ ପୂର୍ଣ୍ଣମଦଃ ପୂର୍ଣ୍ମିଦଂ ପୂର୍ଣଣାତ୍‌ ପୂର୍ଣଂ ଉଦଚ୍ୟତେ | 


ପୂର୍ଣ୍ଣସ୍ୟ ପୂର୍ଣ୍ଣମାଦାୟ ପୂର୍ଣମେବାବଶିଷ୍ୟତେ | 


ଓ ବେଦର ପ୍ରଥମ ଶବ | ମୁହଁ ବନ୍ଦ କରି କିଛି ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟାକଲେ 
ଓଁ ହିଁ ଉଚ୍ଚାରିତ ହୁଏ | ପୁଣି ଏହା ଏକ ମାତ୍ର ଶବଦ ଯାହାକି ମୁହଁ ବନ୍ଦ କରି ତଥା ଖୋଲା 
ରଖୁ ଉଭୟ ଅବସ୍ଥାରେ ଉଚ୍ଚାରଣ କରାଯାଇପାରେ । ଓଁକାର ପ୍ରଣବ ଅ, ଉ ଓ ମର ଏକ 
ମିଶ୍ରିତ ଧ୍ଵନି । ଏହି ତିନି ଅକ୍ଷର ଚେତନାର ତିନି ଅବସ୍ଥା - ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁଦ୍ତିର 


peo ସତ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ପ୍ରତିନିଧ୍ୂତ୍ଵ କରନ୍ତି। ଏହାର ଚତୁର୍ଥ ଅବସ୍ଥା ହେଉଛି ତୁରୀୟାବସ୍ଥା। ଓ ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମର 
ନାମ ଓ ରୂପ, ଅ, ଉ ଓ ମର ଚତୁର୍ଥ ବର୍ଣ୍ଣ ହେଉଛି ନୀରବତା | 


ତାହା (ସେହି ନିର୍ଗୁଣ ବହୁ) ପୂର୍ ଏହି ସଗୁଣ ଜଗତ୍‌ ଯାହା ତହିରୁ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଛି 
ଏହା ମଧ୍ଯ ପୂର୍ଣ୍ଣ । କାରଣ କେବଳ ଏକ ପୂର୍ଣ୍ଣରୁ ଅନ୍ୟ ଏକ ପୂର୍ଣ୍ଣର ଉତ୍ପତଭି ହୋଇ ପାରେ 
ଯଦି ପୂର୍ଣ୍ରୁ ପୂର୍ଣଣର ଅଭ୍ୟୁଦୟ ହୁଏ, ତେବେ ଯାହା ରହିଯାଏ ତାହା ମଧ୍ଯ ପୂର୍ଣ୍ଣ। ଏହି 
ଶ୍ନୋକରେ ବ୍ରହ୍ମରୁ ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରକଟନ ଅର୍ଥରେ “ ଆଦାୟ” ଶବ୍ଦ ବ୍ୟବହୃତ ହୋଇଛି ସୃଷ୍ଟି 
ସୂଜନରେ କିଛି କ୍ଷୟ ବା ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ। କେବଳ ହୁଏ ନାମ ଓ ରୂପର ପରିବର୍ଭନ । 
ସୃଷ୍ଟିରେ ଦିକ୍‌ - କାଳ ନିର୍ବିଶେଷରେ ବସ୍ତୁ ଓ ଶନ୍ତିର ସମଷ୍ଟି ଅପରିବର୍ଭନୀୟ | ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସୃଷ୍ଟିର ଉପାଦାନ କାରଣ ଓ ନିମିତ୍ତ କାରଣ ଅପରିବର୍ଭନୀୟ ଓ ସର୍ବଦା ପରିପୂର୍ଣ । ସୃଷ୍ଟି 
ବ୍ରହ୍ମର ବିକ୍ଷେପ| ବ୍ରହ୍ମ ପରିପୂର୍ ତେଣୁ ତାହାର ବିକ୍ଷେପ ମଧ୍ଯ ପରିପୂର୍ଣ। ଦୁଇଟିରେ 
ଭିନ୍ନତା ନାହିଁ। ଏକତ୍ଵ ଓ ପୂର୍ଣତତା ଉଭୟର ବିଶେଷତ୍ଵ 


ବୃହଦାରଣ୍ୟଯକ ଉପନିଷଦର ବିଦ୍ୟା :- 


୧. ଅଶ୍ଵମେଧ - ବିଦ୍ୟା, ୨. ଉଦ୍ଗୀଥ - ବିଦ୍ୟା, ୩. ଅହଂବୃହ୍ମାସ୍ଥି - ମହାବାକ୍ୟ - 
ବିଦ୍ୟା, ୪.ପାଂକ୍ତ - ବିଦ୍ୟା, ୫. ତ୍ରିଅନ୍ଧ ¬ ବିଦ୍ୟା, ୬. ନେତି- ନେତି - ବିଦ୍ୟା, ୭. 
ନୈତ୍ରେୟୀ - ବିଦ୍ୟା, ୮. ମଧୁ ¬ ବିଦ୍ୟା, ୯. ଅଶ୍ଵାଳ - ବିଦ୍ୟା, ୧୦. ଉଷଷ୍ଟ - କୋହଳ 
¬ ବିଦ୍ୟା, ୧୧. ଉଦ୍ଦାଳକ- ଆରୁଣି - ବିଦ୍ୟା, ୧ ୨. ଅକ୍ଷର ¬ ବିଦ୍ୟା, ୧୩. ଶାକଲ୍ୟ 
¬ ବିଦ୍ୟା, ୧୪. ଚତୁଷ୍କାଦ ବ୍ରହ୍ମ - ବିଦ୍ୟା, ୧୫. ଇନ୍ଧ - ବିଦ୍ୟା, ୧୬. ଅବସ୍ଥା ଚତୁଷ୍ଟୟ 
ବିଦ୍ୟା, ୧୭. ଜ୍ୟୋତିଷମ୍‌ ¬ ଜ୍ୟୋତିର୍ବିଦ୍ୟା, ୧୮. ପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଦ୍ୟା ୧୯. ଓଂ ଖଂ ବହୁ - 
ବିଦ୍ୟା, ୨୦. ହୃଦୟ ¬ ବିଦ୍ୟା, ୨୧. ସତ୍ୟ - ବ୍ରହ୍ମ - ବିଦ୍ୟା , ୨ ୨ . ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ¬ ବୃହ୍ଧ 
- ବିଦ୍ୟା, ୨୩. ବାକ୍‌ - ଧେନୁ - ବିଦ୍ୟା, ୨ ୪. ବୈଶ୍ଵାନରାଗ୍ ¬ ବିଦ୍ୟା, ୨ ୫. ବ୍ୟହିତ 
- ବିଦ୍ୟା, ୨ ୬. ପ୍ରତ୍ରିଦ ¬ ବିଦ୍ୟା, ୨୭. ଉକଥ - ବିଦ୍ୟା , ୨୮. ଗାୟତ୍ରୀ - 
ବିଦ୍ୟା, ୨୯. ପଞ୍ଚାଗ୍ରି - ବିଦ୍ୟା | 

ଉପନିଷଦଗୁଡିକ ଆମ୍ବିଦ୍ୟା ବା ଅଧ୍ଯାମବିଦ୍ୟା | ଏହାର ଅଧ୍ୟୟନ ବୁଦ୍ଧିର ବିକାଶ 
ପାଇଁ ବା ବୋଧର ସନ୍ତୁଷ୍ଟି ପାଇଁ କରାଯାଏ ନାହିଁ। ଏହା ଶିକ୍ଷାର ଏକ ଶାଖା ନୁହେଁ; ବରଂ 
ଶିକ୍ଷାର ସମସ୍ତ ଶାଖାର ଜନ୍ମଦାତା | ଏହା ସେହି ଶିକ୍ଷା ବା ବିଦ୍ୟା ଯାହା ଅବିଦ୍ୟା ଜନିତ 
ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ, କଷ୍ଟ, ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରେ। “ ସା ବିଦ୍ୟା ଯା ବିମୁକ୍ତୟେ।” 


ସତ୍ୟ ଫଅଥର ଅକୁ ୪୯୧ 


ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦରେ ବନ୍ଧନର ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଓ ତହିଁରୁ ମୁକ୍ତିର ପନ୍ନାକୁ ପ୍ରାଞ୍ଜଳ 
ରୂପେ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରାଯାଇଛି। ଉପର୍ଯୁୟୁକ୍ତ ବିଭିନ୍ନ ଧାନ ବା ବିଦ୍ଯା ମାଧ୍ଯମରେ ବିବିଧ 
ବନ୍ଧନ ଓ ତହିଁରୁ ଆତ୍ମାର ମୁକ୍ତି ପନ୍ମା ନିର୍ବାରଣ କରାଯାଇଛି । କେବଳ ସେତିକି ନୁହେଁ 
ଏହି ଉପନିଷଦ ବନ୍ଧନର ମୂଳ କାରଣକୁ ନିର୍ାରଣ କରିପାରିଛି । ଆମର ବନ୍ଧନ କେବଳ 
ଭୌତିକ ବା ସାମାଜିକ ନୂହେ; ଏହା ଜନ୍ମ -ଜନ୍ମାନ୍ତର ବ୍ୟାପ୍ତ ଓ ଅଧକ ଗଭୀର । ଜୀବନରେ 
ସବୁଥାଇ କିଛି ନ ଥିବାରେ ବୋଧ, ପ୍ରାଚୁର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ ଅଭାବ ବୋଧ ଆମର ମନକୁ 
ଯନ୍ତ୍ରଣା ଜର୍ଚ୍ଚରିତ କରିଥାଏ । ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣା ବା ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଦୁଃଖ ବାହ୍ୟ ପରିବେଷ୍ଟନି 
ଜନିତ ନୁହେଁ। ଆମର ରାରିପଟେ ଘଟିଯାଉଥବା ଘଟଣା ବିଶେଷମାନଙ୍କରୁ ଆମର 
ଦୁଃଖ ଜନ୍ମ ହୁଏ ନାହିଁ। ଜୀବନର ସର୍ଭାବଳୀ ସହିତ ଆମର ବ୍ୟାଲ୍ତିତ୍ଵ ତାଳମେଳ ରଖୁ 
ପାରୁନଥବା ଯୋଗୁ ବା ଖାପ ଖୁଆଇ ପାରୁନଥିବା ଯୋଗୁ ଆମେ ଦୁଃଖ - କଷ୍ଟ ପାଉ | 
ଏହି ସତ୍ୟର ଜ୍ଞାନ ଆମର ଇନ୍ଦ୍ରିୟାତୀତ ଓ ଅଲୌକିକ | ଆମର ଅଜାଣତରେ ଆମସହିତ 
ବହୁ ଘଟଣା ଘଟିଯାଏ, ଅନ୍ଯ ସହିତ ମଧ୍ଯ ଘଟେ ¦ ଏହାର କାରଣ ଆମେ ନିଜେ 
କିଏ ?” ଜାଣୁନା|। ଆମେ ନିଜେ ନିଜର ପରିଚୟ ପାଇ ପାରିଲେ ଘଟଣାଗୁଡିକ କାହା 
ସହିତ ଘଟୁଛି ଜଣା ପଡିଯିବ। ଏହି ବୋଧଗମ୍ୟଯତାରୁ ସବୁ କିଛି ସ୍ପଷ୍ଟ ହୋଇଯିବ। 
ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ଗଠନର ଅନ୍ତରଙ୍ଗ ରୁପେ ଆମ୍ବଲାର ବନ୍ଧନ ଜଡିତ | ଆମେ ଜନ୍ମ ସହିତ ଦୁଃଖ- 
କଷ୍ଟ ଓ ମୃତ୍ୟୁକୁ ସାଙ୍ଗରେ ଧରି ଆସିଛୁ। ସେସବୁ ଜୀବନର ସର୍ଭାବଳୀ| ଆମ ଜୀବନର 
ଅନୁଭୂତିଗୁଡିକ ଆମର ଜନ୍ମଗତ ପରିବେଷ୍ଟନିର କ୍ରମ ପରିଣାମ। ଖରା, ବର୍ଷା, ଶୀତରୁ 
ରକ୍ଷା ପାଇବା ପାଇଁ ଆମର ଭଲ ଘର ଖଣ୍ଡେ ଥାଇପାରେ, ଖାଇବା ପାଇଁ ଯଥେଷ୍ଟ ଖାଦ୍ୟ 
ଥାଇ ପାରେ, ଆମର ସଭ୍ୟ ସମାଜ ସହିତ ଭଲ ସଂପର୍କ ଥାଇ ପାରେ ତଥାପି ଆମକୁ 
ରୋଗ, ଜରା ଓ ମୃତ୍ୟୁ ଗ୍ରାସ କରିବ। କେବଳ ସେମାନେ ଗ୍ରାସ କରିବେ ନାହିଁ, 
ସେମାନଙ୍କ ଭୟ ଆମକୁ ସବୁବେଳେ ଗ୍ରାସ କରି ରଖ୍ମବ। ମୃତ୍ୟୁ ଯେତେ ଭୟଙ୍କର 
ହୋଇନଥୁବ ତାହାର ଭୟ ତାଠାରୁ ଅଧୁକ ଭୟଙ୍କର | ପ୍ରକୃତରେ “ ଆମର” ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ 
ନାହିଁ, ଜରା ଓ ରୋଗ ହୁଏ ନାହିଁ; ଏହି କଥାଟି ଆମର ବୋଧ ଶକ୍ତିର ସମ୍ପୂର୍ଣ ବାହାରେ 
ଯାହାକୁ ଉପନିଷଦ କହେ “ ଆମୁଜ୍ଞାନ” ବା “ ଅଧ୍ଯାମୁଜ୍ଞାନ” | 


ସତ ଥର ଆହୁ 


ପ୍ରଥମ ଅଦଧ୍ଯାୟ 
ପ୍ରଥମ ବ୍ରାହ୍ମଣ - ଅଶ୍ବମେଧ - ବିଦ୍ୟା 


ପ୍ରଥମ ଓ ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର - ଏହି ଅଶ୍ଵମେଧ ଯଜ୍ଞର ଅଶ୍ବ ବା ବିଶ୍ଵବ୍ୟାପୀ ଶକ୍ତି ପ୍ରବାହର 
ମସ୍ତକ ଉଷାକାଳ | ଆଦିତ୍ୟ ନେତ୍ର, ବାୟୁ ପ୍ରାଣ, ବୈଶ୍ଵାନରାଗ୍ନି ବ୍ୟାପ୍ତ ମୁଖ ଓ ସଂବସ୍ବର 
ଆମ୍ବା ଅଟେ ଦ୍ୟୁଲୋକ ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵର ପୃଷ୍ଠ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ତାହାର ଉଦର, ପୂଥିବୀ ପାଦ ରଖୁବା 
ସ୍ଥାନ, ଦିକ୍‌ ପାର୍ଶ୍ବଭାଗ, କୋଣସବୁ ଅସ୍ଥି-ମଜା, ରତୁଗୁଡ଼ିକ ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗ, ମାସ ଓ ପକ୍ଷ 
ସନ୍ଧିସ୍ଥଳ, ଦିନ ଓ ରାତି ଦୁଇ ପାଦ, ନକ୍ଷତୁ ମଣ୍ଡଳଗୁଡିକ ଅସ୍ତି ଓ ଆକାଶ ମାଂସ | ଉଦରସ୍ଥ 
ଅପରିପକ୍୍‌ ଅନ୍ଧ ବସ୍ତୁ-କଣିକା ବା ଧୂଳିକଣା ବା ବାଲି | ନଦୀଗୁଡିକ ତାହାର ନାଡି ସମୁହ, 
ପର୍ବତ ଶ୍ରେଣୀ ଯକୃତ ଓ ହୃତପିଣ୍ଡ | ବୃକ୍ଷୱଲତା-ଗୁଳ୍ନ ସକଳ ତାହାର ଲୋମ | ଉର୍୍ବ ଗାମୀ 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ନାଭିର ଉର୍ବ୍ବ ଭାଗ ଓ ଅସ୍ତଗାମୀ ସୂର୍ଯ୍ୟ ନାଭିର ନିମ୍ନ ଭାଗ | ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଚମକ ତାହାର 
ହାଇମାରିବା ସଦ୍ଧଶ ଓ ମେଘର ଗର୍ଚ୍ଚନ ତାହାର ଅଂଗ ଝାଡିବା ସଦୃଶ । ବର୍ଷାଜଳ ତାହାର 
ମୁତ୍ର ଓ ବର୍ଷାର ଧ୍ଵନି ତାହାର ବାଣୀ । ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵର ମହିମା ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଥମେ ଦିବସ ପ୍ରକାଶ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲା। ତାହାର ପୂର୍ବ ଦିଗରେ ସମୁଦ୍ର ଯୋନି ବିଦ୍ୟମାନ | ତାହାର ଦ୍ଵିତୀୟ ମହିମା 
ରୂପେ ରାତ୍ରି ପ୍ରକଟିତ ହେଲା| ତାହାର ପଶ୍ଚିମ ଦିଗରେ ସମୁଦ୍ର ଯୋନି ବିଦ୍ୟମାନ | ଏହି 
ଦୂଇ ସମୁଦ୍ର ଯୋନି ଏହି ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵବର ଆଗପଛର ମହିମାନ ସଂଜ୍ଞକ ଗ୍ରହ ଅଟନ୍ତି । ଏହି ଅଶ୍ଵ 
ହୟ ରୂପେ ଦେବତାଙ୍କ ବାହନ, ବାଜୀ ରୂପେ ଗନ୍ଧର୍ବମାନଙ୍କର ବାହନ, ଅର୍ବା ରୂପେ 
ଅସୁରମାନଙ୍କ ବାହନ ଓ ଅଶ୍ଵରୂପେ ମାନବମାନଙ୍କ ବାହନ। ଏହି ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵ ବା ବିରାଟ 
ବିଶ୍ଵର ଉଦ୍‌ଗମ ସ୍ଥଳ ଓ ବନ୍ଧୁ ମଧ୍ଯ ସମୁଦ୍ର। 


ଅଶ୍ଵମେଧ ବିଦ୍ୟା - ବୃହଦାରଣ୍ଯକ ଉପନିଷଦର ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟର ପ୍ରଥମ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ଅଶ୍ଵମେଧ - ବିଦ୍ୟା ନାମରେ ସୁପରିଚିତ। ବେଦର କର୍ମକାଣ୍ଡ ଅନ୍ତର୍ଗତ ଅଶ୍ଵମେଧ ଯଜ୍ଞ 
କ୍ଷତ୍ରିୟ ରାଜାମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଥଲା। ଏହି ଯଜ୍ଞର କରା ଯଜ୍ଞର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ 
ଜୀବିତାବସ୍ଥାରେ ପୂଥବୀରେ ସାର୍ବଭୌମ ରାଜତ୍ଵ କରୁଥଲା ଓ ମୃତ୍ୟୁପରେ ସ୍ଵର୍ଗ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେଉଥୁଲା। ଏହି ଫଳ ପାଇଁ ଯଜ୍ଞକର୍ଭାକୁ କର୍ମ ସହିତ ଧ୍ଯାନ କରିବାକୁ ପଡ଼ୁଥୁଲା କିନ୍ତୁ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୪୯୩ 


ଯଜ୍ଞର କର୍ମ - କର୍ମାଣି ବେଶି ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ପାଉଥଲା। ଉପନିଷଦରେ କିନ୍ତୁ କୌଣସି ଯନ୍ଦ 
କର୍ମ ନକରି ଧାନର ଅବତାରଣା କରାଯାଇଛି | ଏହା ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଉପରେ ଏକ ଧାନ | 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ବୈଶ୍ଵାନର ରୂପେ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସର୍ବତ୍ର ସଳ› ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ ରୂପେ ପରିବ୍ୟାପ୍ତ। 
ଅଶ୍ଵମେଧ ଯଜ୍ଞର ଅଶ୍ଵ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର ପ୍ରତୀକ | ଏହା ମହାଜାଗତିକ ପୁରୁଷର ପ୍ରତିନିଧ୍ଧତ୍ଵ 
କରୁଛି। ସାଧକ ନିଜକୁ ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵ ମନେକରି ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ, ଯିଏକି ସେହି ମହାଜାଗତିକ 
ପୁରୁଷ ମଧ୍ଯ | ମନ୍ତ୍ରସବୁ ଗଦ୍ୟାକାରରେ ରହିଛି । ଅଶ୍ଵମେଧ ଯଜ୍ଞ ଏକ ପ୍ରତୀକ | ବହୁସ୍ତରୀୟ 
ପ୍ରତୀୟମାନ ହେଉଥବା ବିଶ୍ବବ୍ରହ୍ମା୍ଡର ଏକାମତାର ଏହା ପ୍ରତୀକ । ଏହି ସୃଷ୍ଟି ମଧ୍ଯ 
ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଏକ ଯଜ୍ଞ | ବ୍ରହ୍ମ ତାହାର ନିଜର ପରିପ୍ରକାଶ ବା ପ୍ରକଟନ ଇଶ୍ଵର, ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ 
ଓ ବିରାଟକୁ ଅତିକ୍ରମିତ କରିଥାଏ। ଅଦ୍ଵୈତ ବା ସତ୍ଯର ଏକ ପରିପ୍ରକାଶ ହେଉଛି 
ଦ୍ବୈତ, ଯାହାକୁ ସୂର୍ଭି ବା ସଂବିତ କୁହାଯାଏ। ଏକତ୍ବରୁ ବହୁତ୍ଵ ହେବା ମଧ୍ଯ ଏ ଯଜ୍ଞ 


ବେଦର ବ୍ରାହ୍ମଣ ଅଂଶରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ଅଶ୍ଵମେଧ ଯଜ୍ଞର କର୍ମ-କର୍ମାଣି ଉପନିଷଦରେ 
ଧ୍ୟାନର ରୂପ ଗ୍ରହଣ କରିଛି । ଅଙ୍ଗ ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ ପ୍ରୟୋଗ କରି କୌଣସି କର୍ମ ବା କଜ୍ରିୟା ନ 
କରି ଧ୍ଯାନ କରିବା ହିଁ ଉପନିଷଦର ଏକମାତ୍ର ବିଧ୍। ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ମନର ମାନସିକ 
ପ୍ରକ୍ରିୟାରୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ଏହି ଧାନ ପରମାମ୍ବାର ମହାଜାଗତିକ ପୁରୁଷର ସତ୍ତାରେ ପୂର୍ଣତା 
ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵର ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗ ପରମ ପୁରୁଷର ମହାଜାଗତିକ ସତ୍ତାର ବିଭିନ୍ନ 
ଅଂଶର ଅନୁରୂପ! ଧ୍ଯାନୀ ଏହି ଆନୁରୁପ୍ଯତାର ଚିନ୍ତନ ମନନ ପରିଶେଷରେ ଧ୍ଯାନ ଓ 
ଧ୍ଷେୟକୁ ଏକାମୁୂ କରି ପାରିଥାଏ | ଏହି ଉପାସନାରେ ˆ ନ୍ୟାସ ବିଧବ ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଇଛି 
“ ନ୍ୟାସ” ବିଧୂରେ ପୂଜକର ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗ ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ ମାନସିକ ରୂପେ ପୂଜ୍ୟର ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗ 
ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗରେ ଆରୋପିତ କରାଯାଇଥାଏ | ନ୍ୟାସ ଅର୍ଥ ଆରୋପଣ - ସ୍ଥାନିତ କରିବା! 
ଏହା ଦ୍ଵାରା ପୁଜ୍ୟ ଓ ପୁଜକ ମଧ୍ଯରେ ଏକତ୍ଵ ଭାବ ଆସେ | ପୂଜ୍ୟ ଓ ପୁଜକ ମଧ୍ଯରେ ଥିବା 
ଭେଦ ଦୂର ହୁଏ | ଅଶ୍ଵମେଧ - ବିଦ୍ୟାରେ ଏହି ବିଧୂ ଅବଲମ୍ବନ କରାଯାଇଛି | ଅଶ୍ଵର 
ମସ୍ତକ ମହାଜାଗତିକ ଉଷାର ଆଭାରେ ପ୍ରତ୍ୟାରୋପିତ ହୋଇଛି; ଚକ୍ଷୁକୁ ସୂର୍ଯ୍ୟରେ, 
ପ୍ରାଣକୁ ବାୟୁରେ ଓ ମୁଖକୁ ବୈଶ୍ଵାନରାଗ୍ଧିରେ ଆରୋପିତ କରାଯାଇଛି ! ବୈଶ୍ଵାନର ଶହ 
ଦୁଇ ଅର୍ଥରେ ବ୍ୟବହୃତ ହୋଇଛି ପ୍ରଥମେ ବୈଶ୍ଵାନର ହେଉଛି ମହାଜାଗତିକ ପୁରୁଷ, 
ଦ୍ଵିତୀୟରେ ଏହା ବୈଶ୍ଵାନର ଅଗ୍ନି। ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵ ପ୍ରଥମ ବୈଶ୍ଵାନର ଓ ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵବର ମୁଖ ଦ୍ଵିତୀୟ 
ବୈଶ୍ଵାନର ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୈଶ୍ଵାନରାଗ୍ନି। ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵର ଶରୀର ଦିକ୍‌ - କାଳର (Space-Time) 
ପ୍ରତୀକ | ଯେପରି ଶରୀରକୁ ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଏ ସେହିପରି ସମୟକୁ 


୪୯୪ ସତ୍ୟ ଫର ଅାହୁଣ୍ଡ 


ବର୍ଷ, ମାସ, ପକ୍ଷ, ଦିନ, ଦଣ୍ଡ, ରାତି, ବର୍ରମାନ, ଭବିଷ୍ୟତ ଓ ଅତୀତ ଇତ୍ୟାଦିରେ 
ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇପାରେ ।| 


ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵର ପୃଷ୍ଠଭାଗ, ଉଦର, ଖୁରା, ପାର୍ଶ୍ବ ପଞ୍ଜରାହାଡ, ଅଙ୍ଗ, ଗଣି, ପାଦ, ଅସ୍ଥି, 
ମାଂସ, ଉଦରର ଖାଦ୍ୟ, ରକ୍ତ, ଯକୃତ୍‌, ପିହା, ଲୋମ, ସମ୍ମୁଖ ଭାଗ, ପଶ୍ଚାଦ୍‌ ଭାଗ, ହାଇ 
ମାରିବା, ଦେହ ଝାଡିବା, ମୁତ୍ର ତ୍ୟାଗ କରିବା, ହ୍ରେସା ରବ କୁ ଯଥାକ୍ରମେ ମହାଜାଗତିକ 
ପୁରୁଷର, ଦ୍ୟୁଲୋକ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ପୂଥବୀ, ପାଦ, ଦିଗ, ରତୁ, ମାସ, ପକ୍ଷ, ଦିନ-ରାତି, 
ନକ୍ଷତ୍ର ମେଘ, ବାଲି, ନଦୀ, ପର୍ବତ, ଗୁଳୃ, ଉର୍ବ୍ବଗାମୀ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅଧୋଗାମୀ ସୂର୍ଯ୍ୟ, 
ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ମେଘ ଘଡଘଡି, ବର୍ଷା ଓ ଶବ୍ଦମାନଙ୍କରେ ଆରୋପିତ ହୋଇଛି। ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵର 
ସମ୍ମୁଖରେ ରଖାଯାଇଥିବା ପତ୍ର ' ମହିମାନ” କୁ ଦିବସ ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରାଯାଏ ଓ ତାହାର 
ଉତ୍ସ ପୂର୍ବ ଦିଗସ୍ଥ ସମୁଦ୍ର। ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵବର ପଶ୍ଚାତ୍‌ ଭାଗରେ ରଖାଯାଇଥିବା ରୌପ୍ୟ ପାତ୍ରକୁ 
ରାତ୍ରି ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଏ ଓ ତାହାର ଉତ୍ସ ପଶ୍ଚିମ ଦିଗସ୍ଥ ସମୁଦ୍ର। ଏହାସବୁ କର୍ମର 
ବିଧ। ଏଠାରେ ଉପନିଷଦ ଅଶ୍ବମାନଙ୍କ ବିଭାଗୀକରଣ କରିଛି। 


ହୟ ¬ ତ୍ୟାଗର ନିଦର୍ଶନ - ଦେବତାଙ୍କ ବାହନ 

ବାଜୀ - ଭୋଗର ନିଦର୍ଶନ - ଗନ୍ଧର୍ବମାନଙ୍କ ବାହନ 
ଅର୍ବା - ଚଞ୍ଚଳ ଓ ଆକ୍ରମଣାତ୍ସକ - ଅସୁରମାନଙ୍କ ବାହନ 
ଅଶ୍ଵ - ଅଧୁକ ଭୋଜନ ପ୍ରିୟ - ମାନବମାନଙ୍କ ବାହନ 


ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵର ¬ ଅଶୃଶାଳାକୁ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରାଯାଏ | ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵ ପରେ ଯାହା ମୁଖ୍ୟ 
ତାହା ଯଜ୍ଞାଗ୍ତି ଯହିରେ ଯଜ୍ଚାଶ୍ଵର ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ। ଏହି ଯଜ୍ଞାଗ୍ନିକୁ ଅର୍କ ନାମ 
ଦିଆଯାଇଛି । ବିରାଟ ସ୍କୁଳ ମହାଜାଗତିକ ସତ୍ତାର ପ୍ରକଟନ ହୋଇଛି ସୁକ୍ଷ୍ମ ମହାଜାଗତିକ 
ସତ୍ତା ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭରୁ ଏବଂ ନିଜକୁ ତିନି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରି ସୃଷ୍ଟି କରିଛି ଆଦିତ୍ୟ, ବାୟୁ ' 
ଓ ଅଗ୍ନି ତତ୍ତ୍ଵ। ଉପନିଷଦ ଏହି ବିରାଟର ଉପାସନା କରିବାକୁ ବିଧାନ କରିଛି। ତାହାର 
ମସ୍ତକ, ବାହୁ ଦ୍ବୟ, ପଶ୍ଚାଦ୍‌ ଭାଗ, ଦୁଇ ଉର, ଦୁଇ ପାର୍ଶ୍ଵ ପୃଷ୍ଟ ଉଦର ଓ ସ୍ତନକୁ 
ଯଥାକ୍ରମେ ପୂର୍ବ, ଉତ୍ତର-ପୂର୍ବ କୋଣ ଓ ଦକ୍ଷିଣ-ପୂର୍ବ କୋଣ, ପଶିମ, ଉତ୍ତର-ପଶ୍ଚିମ 
କୋଣ ଓ ଦକ୍ଷିଣ-ପଶ୍ଚିମ କୋଣ, ଦକ୍ଷିଣ, ଉତ୍ତର ଦିଗ, ଦ୍ୟୁ ଏବଂ ପୃଥିବୀ ସହିତ ତୁଳନା 
କରି ସେମାନଙ୍କ ଉପରେ ପ୍ରତ୍ୟାରୋପିତ କରିଛି। ସେହି ବିରାଟ ବା ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭକୁ 
ମହାଜାଗତିକ ପ୍ରବାହ ଉପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଥିବା ଅବସ୍ଥାରେ ଧ୍ଯାନ କରିବାକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଘାହୁ୍ଡ ୪୯୫ 


ହୋଇଛି। ଏହି ବ୍ରହ୍ମା୍ଡୀୟ ଆଦି ପ୍ରବାହ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଅପ୍ରକଟିତ ରୂପ। 


ଅଶ୍ଵମେଧ ଯଜ୍ଞର ଅଶ୍ଵ ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବେଶିତ ଧ୍ୟାନ ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵ ଓ ଯଜ୍ଞାଗ୍ନିର ସମ୍ମିଳିତ 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଧାନ । ଏହି ଧ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ଧଯାନୀ ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵକୁ ପରିତ୍ୟାଗ କରି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ 
ସଭାରେ ବିଲୀନ ହୁଏ। ସେ ବିରାଟ ଓ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ସହିତ ଏକାମ୍ପ ହୋଇଯାଏ ନିଜ 
ଶରୀର ଓ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ମଧ୍ୟରେ ଥିବା ଭିନ୍ନତା ଦୂର ହୋଇ ସେ ବିରାଟର ଚେତନା ଭିତରେ 
ପ୍ରବେଶ କରେ | 


ଦ୍ଵିତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ - 


ପ୍ରଥମରୁ ଦୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ର - ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ଏହି ବିଶ୍ଵରେ ଆଉ କିଛି ନଥୂଲା। ସବୁ କିଛି 
ମୃତ୍ୟୁରେ ଆବୃତ ଥଲା| ଏହା ଅଶନାୟା (କ୍ଷୁଧା)ରେ ଆବୃତ ଥଲା| କ୍ଷୁଧା ହିଁ ମୃତ୍ୟୁ | 
ସଂସାରକୁ ନିଜ ଭିତରେ ବିଲୀନ କରୁଥବାରୁ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ମଧ୍ଯ ମୂତ୍ୟୁ କୁହାଯାଏ । ସେ ମନ 
ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ ହେବାକୂ ସଂକଳ୍ପ କଲା | ସେ ଅର୍ଚ୍ଚନ କଲା ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରଯନ୍‌ ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ 
ହେବାକୁ ସଂକଛ କଲା ଯହିଁରୁ ଆପଃ (କାରଣ ରୂପକ ସକ୍ରିୟ ତତ୍ତ୍ ବା ପ୍ରକୃତି)ର ଉପରି 
ହେଲା। ଏହି ଆପଃ ହିଁ ଅର୍କର ଅର୍କତ୍ଟ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଏଶ୍ଵର୍ଯ୍ୟା ଏହି ଅର୍କ (ମୂଳ 
ତତ୍ତ୍ କୁ ଏପରି ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ କ (ସୁଖ) ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । ଆପଃ (ମୁଳତର୍ତ) ହିଁ ଅର୍କ 
ଅଟେ। ସେହି ଆପଃର ଉପର ସ୍କୁଳ ଭାଗ ଏକତ୍ର ହେବାରୁ ପୂୃଥବୀର ଉତ୍ପତ୍ତି ହେଲା। 
ତାପରେ ସେହି ପୂଥବୀ ଉପରେ ସ୍ମଜନକାରୀର ଶ୍ରମ ଓ ତପଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟାର ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ 
ତାହାର ସାରଭୂତ ତେଜ ଅଗ୍ନି ରୂପେ ପ୍ରକଟିତ ହେଲା। ସେହି ପରମେଶ୍ବର ନିଜର 
ଅଗ୍ନିରୂପ ଅବତରଣର ତୃତୀୟାଂଶକୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଅନ୍ଯ ତୃତୀୟାଂଶକୁ ବାୟୁ ତଥା ଶେଷ 
ତୃତୀୟାଂଶକୁ ଅଗ୍ନି ରୂପେ ତିନି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କଲା। ପୂର୍ବ ଦିଗ ସେହି ବିରାଟର 
ମସ୍ତକ, ଭଶାନ ଓ ଆଗ୍ଧେୟ କୋଣ ତାହାର ଦୂଇ ବାହୁ, ପଶ୍ଚିମ ଦିଗ ତାହାର ପୁଚ୍ଛ ତଥା 
ବାୟବ୍ୟ ଓ ନୈରତ କୋଣ ତାହାର ଉର | ଉତ୍ତର ଓ ଦକ୍ଷିଣ ଦିଗ ତାହାର ପାର୍ଶ୍ଵ ଭାଗ 
ତଥା ଦ୍ୟୁଲୋକକୁ ପୂଷ୍ଠଭାଗ କହନ୍ତି । ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ତାହାର ଉଦର ଓ ପୂଥବୀ ବକ୍ଷସ୍ଥଳ 
ଅଟେ | ସେହି ଅଗ୍ନିରୂପକ ବିରାଟ ତନ୍ତ୍ର ଆପଃ ତତ୍ତ୍ଵରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ଏହି ବିରାଟକୁ ଯିଏ 
ଏପରି ଜାଣିଛି ସେ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 


ଚତୁର୍ଥରୁ ଷଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ର - ସେହି ବିରାଟ ତାହାର ଦ୍ଵିତୀୟ ରୂପ ପ୍ରକଟ କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କଲା| 
ତେଣୁ ସେହି କ୍ଷୁଧା ରୂପକ ମୁତ୍ୟୁ ମନ ସହିତ ବାଣୀର କାମନା କଲା। ଉଭୟଙ୍କର 


୪୯୬ ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ମିଳନରୁ ଯେଉଁ ରେତ ପ୍ରକଟ ହେଲା ତାହା ସଂବସୂର ହେଲା। ତାହା ପୂର୍ବରୁ ସଂବସୂର 
ବା ସମୟ ନଥିଲା | ସେହି ସମୟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସଂବସୂରକୁ ପ୍ରଜାପତି ନିଜ ଗର୍ଭରେ ଧାରଣ 
କରିଥୁଲେ | ନିର୍ବାରିତ ସମୟ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହେବାରୁ ସେହି ସଂବସ୍ବର ପ୍ରକଟିତ ହେଲା। ସେ 
ନବଜାତ ଶିଶୁକୁ ଗ୍ରାସ କରିବା ପାଇଁ ମୃତ୍ୟୁ ତାର ମୁଖ ବ୍ୟାଦାନ କଲା | ସେହି ସମୟରେ 
ଶିଶୁଟିର ମୁହଁରୁ “ ଭାଣ” ଶହ ବାହାରିଲା ଯାହା ବାଣୀ ହେଲା | ମୂତ୍ୟୁ ସେହି ଭୟଭୀତ 
ଶିଶୁକୁ ଦେଖୁ ଭାବିଲା ଏହାକୁ ଭକ୍ଷଣ କଲେ ମୋତେ ଅତି ଅଛ ଅନ୍ଧ ମିଳିବ । ତେଣୁ ମୁତ୍ୟୁ 
ମନ ଓ ବାଣୀର ସଂଗମରୁ ରକ୍‌, ୟଜୁଃ, ସାମ, ଛନ୍ଦ, ଯଜ୍ଞ, ପଶୁ ଓ ପ୍ରଜା ରଚନା କଲା। 
ଏହି ସବୁ ସୂଜିତ ବସ୍ତୁକୁ ସେ ଭକ୍ଷଣ କରିବାକୁ ବିଗ୍ଭର କଲା। ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଭକ୍ଷଣ 
କରେ। ଇଶ୍ଵର ମଧ୍ଯ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ନିଜ ଭିତରେ ବିଲୀନ କରେ। ଏହା ସେହି ଅଦିତିର 
(ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଅଖଣ୍ଡ ରୂପ) ଅଦିତିତ୍ଵ ଅଟେ । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଅଦିତିର ଏଭଳି ଅଦିତିତୃକୁ 
ଜାଣିପାରେ, ସେ ଏହି ସମସ୍ତଙ୍କ ଭୋକ୍ତା ହୋଇପାରେ | ସେହି ପ୍ରଜାପତି ପୁଣି ଏକ 
ବିରାଟ ଯଜ୍ଚଦ୍ଵାରା ଯଜନ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ କାମନା କଲେ । ତେଣୁ ସେ ଶ୍ରମ ଓ ତପ 
କଲେ। ତାଙ୍କର ଶ୍ରମ ଓ ତପରୁ ଯଶ ଓ ବଳ ପ୍ରକଟ ହେଲେ | ପ୍ରାଣତତ୍ତ ହିଁ ଯଶ ଓ ବଳ 
ଅଟେ | ପ୍ରାଣର ବିସ୍ତାର ସହିତ ଶରୀର ମଧ୍ଯ ବିସ୍ତାରିତ ହେଲା| ତଥାପି ତାଙ୍କର ମନ 
ଶରୀରର ବିକାଶ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଲାଗି ରହିଲା। 


ସପ୍ତମ ମନ୍ତ୍ର - ତଦୂପରାନ୍ତ ସେ କାମନା କଲା ଯେ ତାହାର ଶରୀର ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ୟ ବା 
ଯଜ୍ଞୀୟ (ମେଧ୍ଯୟ) ହୋଇ ଯାଉ ଓ ସେ ତାହା ମାଧ୍ୟମରେ ଶରୀରବାନ୍‌ ହେଉ | ତାପରେ 
ତାହାର ଶରୀର ଅଶ୍ୃତ୍‌ (ପ୍ରସାରିତ) ହେଲା। ତେଣୁ, ସେ ଅଶ୍ଵ ନାମରେ ଖ୍ଯାତ ହେଲା 
ଓ ସେହି ଅଶ୍ବ ହିଁ ମେଧ୍ୟ (ଯଜନୀୟ) ହେଲା| ଏହା ଅଶ୍ଵମେଧର ଅଶ୍ଵମେଧତ୍ଵ ଅଟେ 
ଏହା ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ଅଶ୍ଵମେଧକୁ ଜାଣେ । ପ୍ରଜାପତି ସେହି ଅଶ୍ଵମେଧକୁ ଅବରୋଧ 
ରହିତ ବିଗ୍ାର କଲେ। ସେ ସଂବସୂର ପରେ ଅଶ୍ଵର ବ୍ୟବହାର କଲା ଓ ଅନ୍ୟ ପଶୁମାନଙ୍କୁ 
ଦେବତାମାନଙ୍କ ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ କଲେ । ତେଣୁ ଯଜନକର୍ରା ମନ୍ତ୍ରରେ ସଂସ୍କରିତ ସମସ୍ତ 
ଦେବତା ସମ୍ମନ୍ଧୀୟ ପ୍ରଜାପତ୍ୟ ପଶୁଙ୍କୁ ବରଣ କଲେ। ଏହି ତପ୍ଯମାନ (ଆଦିତ୍ୟ) ହିଁ 
ଅଶ୍ଵମେଧ ଅଟେ । ତାହାର ଶରୀର ସଂବସ୍ବର। ଅଗ୍ନି ଅର୍କ ଓ ସମସ୍ତ ଲୋକ ଏହି ଅଶ୍ବର 
ଆମ୍ଲା। ଏହି ଅଗ୍ନି ଓ ଆଦିତ୍ୟ ଉଭୟ ଅର୍କ ଓ ଅଶ୍ଵମେଧ ଅଟନ୍ତି; କିନୁ ସେହି ମୃତ୍ୟୁ ସ୍ଵରୂପ 
ଏକ ଦେବତା ଅଟେ। ଏଭଳି ମୂତ୍ୟୁକୁ ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ମୃତ୍ୟୁଞ୍ୟ ହୋଇଯାଏ। ସେ 


G Hw 


ନିଜେ ମୂତ୍ୟୁ ସ୍ବରୂପ ହୋଇ ଦେବତାମାନଙ୍କ ମଦ୍ଯରେ ମୁଖ୍ଯ ସ୍ଥାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଅଆଦୁଣ୍ଡ ୪୯୭ 


ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ରରେ ବ୍ୟକ୍ତ “ ସବୁ କିଛି ମୂତ୍ୟୁ ଓ କ୍ଷୁଧାରେ ଆବୃତ” ଏକ ଆଳଂକାରିକ 
ଉକ୍ତି। ମୃତ୍ୟୁ ନିଷ୍ପିୟତାର ସ୍ଥିତି ବା ପ୍ରଳୟର ସ୍ଥିତି। ବ୍ରହ୍ମାଞ୍ଡକୁ ନିଜ ଭିତରେ ଲୟ 
କରିନେବା ଇଶ୍ଵରୀୟ ଇଚ୍ଛାକୁ କ୍ଷୁଧା ରୂପେ ଅବତାରଣ କରାଯାଇଛି । ଲୟ କରିବା ଇଚ୍ଛା 
ବା କ୍ଷୁଧାର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଳୟ-ମୂତ୍ୟୁର ସ୍ଥିତି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ । ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଯେତେବେଳେ 
ପୁଣି ସୃଷ୍ଟି ରଚନା କରିବା ଇଚ୍ଛା ପ୍ରକଟ କରେ ସେତେବେଳେ ସଂସାର ଚକ୍ର ପୁଣି ଆରମ୍ଭ 
ହୁଏ | ଅର୍କ ଶବ୍ଦ ଅର୍ଚ ଧାତୁରୁ ଆନୀତ | ଅର୍ଟୱକ ବା ଅର୍କକ = ଅର୍ଟକ ବା ଅର୍କ | ଏହି 
ଅନୁବାକରେ ଅନ୍ୟତ୍ର ମନ ଓ ବାଣୀର ସଂଗମରୁ ରେତ ପ୍ରକଟ ହେବା କଥା ଯାହା 
କୁହାଯାଇଛି ତାହା ମଧ୍ୟ ଆଳଂକାରିକ | ରେତ ଅର୍ଥ ପ୍ରବହମାନ ଆଦି ତେଜସ୍‌-ଜ୍ଞାନ।| 
ସେହି ରେତ ଘନୀଭୂତ ହୋଇ ସଂବସ୍ବର (ସଂବିତ4+ସର) ହେଲା| ଅର୍ଥାତ ମନ ଓ 
ବାଣୀର ସଂଗମରୁ ଜ୍ଞାନ ସରୋବର ନିର୍ମିତ ହେଲା। ସେହି ଜ୍ଞାନ କାଳ କବଳିତ ନହେଉ 
ଏହାକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ତହିଁରୁ “ ଭାଣ” ଶବ୍ଦ ବାହାରି ଆସିଲା। ଏଠାରେ ଭା = ଶୋଭନୀୟ 
ଓ ଣ = ପ୍ରାଣ ପ୍ରୟୋଗ । ଶୋଭନୀୟ ପ୍ରାଣ ପ୍ରୟୋଗ କରିବା ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଜ୍ଞାନଯୁକ୍ତ 
ଜୀବମାନଙ୍କର ବିସ୍ତାର । 


ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ରରେ ବେଦର ନାସଦୀୟ ସୁକ୍ତର ପ୍ରତିଫଳନ ଘଟିଛି। ସୃଷ୍ଟି ଆରମ୍ଭ 
ପୂର୍ବରୁ କିଛି ନ ଥଲା। ନା ସତ୍‌ ଥଲା, ନା ଅସତ୍‌। ସବୁ କେବଳ ମୁୂତ୍ୟୁ ଦ୍ଵାରା ଆଛାଦିତ 
ଥିଲା। ଏହି ମୃତ୍ୟୁ କିନ୍ତୁ ସାଧାରଣ ଶାରୀରିକ ମୂତ୍ୟୁରୁ ଭିନ୍ନ। କାଳର କରାଳ କବଳ 
ସବୁକୁ ଗ୍ରାସ କରି ରଖୁଥିଲା ସବୁକୁ ଅନ୍ଧକାର ଆଚ୍ଛାଦିତ କରିଥଲା | ଏହି ଅନ୍ଧକାର ମଧ୍ଯ 
ଏକ ଅସାଧାରଣ ଅନ୍ଧକାର। ଆଲୋକର ଅନୁପସ୍ଥିତିକୁ ଅନ୍ଧକାର କୁହାଯାଏ। ଆଲୋକ 
ଅର୍ଥ ଯାହା ସାହାଯ୍ୟରେ ଜଗତ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମର ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ଗ୍ରହଣ 
କାରିବାରେ ଯିଏ ସାହାଯ୍ୟ କରେ। କିଚୁ ଯେତେବେଳେ ଇନ୍ଦିୟମାନେ ହିଁ ନଥିଲେ 
ସେଠାରେ ତାଙ୍କର ଗ୍ରହଣକାରିତାର ପ୍ରଶ୍ନ ବା ଉଠୁଛି କେଉଁଠି ? ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ ସେହି 
ଆଲୋକ ବା ଥିବ କେଉଁଠି ? ସେଠି କଇଁ ବା କ୍ରିୟା କିଛି ନଥଲା। ବସ୍ତୁ ବା ଆସିବ 
କେଉଠି ? ତେଣୁ ସେହି ଅବସ୍ଥାକୁ ମୃତ୍ୟୁର ଗ୍ରାସ ଅବସ୍ଥା କୁହାଯାଇଛି । କ୍ଷୁଧା ଓ ମୂତ୍୍ୟୁ 
ଦୁଇଟି ଏଭଳି ରହସ୍ୟମୟ ଶବ୍ଦ ସେତେବେଳେ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନଥଲା। ସମସ୍ତଙ୍କୁ ମୁତ୍୍ୟୁ 
ଗ୍ରାସ କରିଥଲା। ସମସ୍ତେ ମୂତ୍ୟୁର କ୍ଷୁଧାରେ ଆଚ୍ଛାଦିତ ଥଲେ | କିଛି ନ ଥଲା। ଏଠାରେ 
କ୍ଷୁଧା ଏକ ମହାଜାଗତିକ ବୁଭୁକ୍ଷା | ଏହି କ୍ଷୁଧା ଜୈବିକ ଉଦର ପୂର୍ରି ପାଇଁ କ୍ଷୁଧା ନୁହେଁ 
କୁଧା ହେଉଛି ଗ୍ରାସ କରିଯିବା ତତ୍ତଵ। ଅଶନାୟ ଏକ କ୍ଷୁଧା ଯାହା ଗ୍ରାସ, ଶୋଷଣ, ସ୍ପର୍ଶ, 


ସତ ଥର ଥଆାହୁଣ୍ 


ବିନାଶ, କବଳିତ କରିବା ଅର୍ଥରେ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଏ ଏହି ମୂତ୍ୟୁ ଅଶନାୟୟା ମୁତ୍ର, 
କ୍ଷୁଧା ପ୍ରପୀଡିତ ମୂତ୍ୟୁ, ସର୍ବଗ୍ରାସୀ ମହାଜାଗତିକ କ୍ଷୁଧା କବଳିତ ମୁତ୍ୟ। 


ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁରୁ ଯେତେବେଳେ ବିଛିନ୍ନ ହୁଏ, ଦୃଶ୍ୟ 
ଦ୍ରଷ୍ଟାଠାରୁ ଭିନ୍ନ ହୁଏ, କଉ କ୍ରିୟାଠାରୁ ଭିନ୍ନ ହୁଏ। ବସ୍ତୁର ଆବର୍ଭନ ପାଇଁ ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକ୍ରିୟା 
ବେଳେ ଆବେଗର ଏକ ସମକାଳୀନ ଉପସ୍ଥିତି ସର୍ବତ୍ର ପରିଲକ୍ଷିତ ହୁଏ ତାହା ବିଛିନ୍ନ 
ପ୍ରକ୍ରିୟା ବିରୁଦ୍ଧରେ ସଂଗ୍ରାମ କରେ | ତେଣୁ ଗୋଟିକର ସ୍ପିତି ସ୍ଥାପକତା ଜନିତ ଅଣବିଭାଜନ 
ତାର ବିଭାଜୀକରଣର ବିରୋଧ କରେ । ଆମ ଆମ୍ସତ୍ତାରେ ଦୁଇଟି ମୌଳିକ ଉପାଦାନ 
ରହିଛି। ଗୋଟିଏ ବିବିଧତା ପାଇଁ ଆବେଗ, ଅନ୍ୟଟି ଏକତାର ଆବେଗ ଏହି ଦ୍ଦ 
ସକଳ ଦୁଃଖ, କଷ୍ଟର ସମସ୍ୟାର ମୂଳ ଉତ୍ସ । ଏହି ଅଶନାୟୟା ହେଉଛି ଆମ୍ଲାର କ୍ଷୁଧା, 
ଯାହା ମହାଜାଗତିକ କ୍ରିୟା ସଂଗାର କରେ | ଗୋଟିଏ ପଟେ ସେ ନିଜକୁ ପ୍ରସାରିତ କରି 
ଖଣ୍ଡ ଖଣ୍ଡ ହେବାକୁ ପ୍ରବଳ ଚେଷ୍ଟା କଲାବେଳେ ଅନ୍ୟପଟେ ପରମାମ୍ବା ସହିତ ଏକହୋଇ 
ମିଳିତ ଅବସ୍ଥାରେ ରହିବାକୁ ସଂଗ୍ରାମ ରତ ରହେ । ତେଣୁ ଆମ ଭିତରେ ସର୍ବଦା 
ବିଭେଦତା ଓ ଏକତାର ବିପରୀତଧର୍ମୀ ଦୁଇଟି ଉପାଦାନ ରହିଥାଏ ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନା ପୂର୍ବର 
ଏହି ସ୍ପିତି ଅନିର୍ବଚନୀୟ। 

ଦର୍ଶନର ପରମ ଓ ଉପନିଷଦର ବ୍ରହ୍ମ ଏକାର୍ଥ ମୂଳକ | ଏହା ସୃଷ୍ଷିସର୍ଜନାରେ 
କୌଣସି ସଂପର୍କ ରଖେ ନାହିଁ। ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନା ପାଇଁ ତାହାର ପ୍ରତିନିଧୟ ସ୍ଵରୂପ ଏକ ନୂତନ 
ଶବ୍ଦ ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଇଛି “ ରଶ୍ଵର” | ଅବଶ୍ୟ ଉପନିଷଦ୍‌ରେ ଏହି ଶବ୍ଦର ବ୍ୟବହାର 
ପ୍ରାୟ ନାହିଁ, କିନୁ ପରବର୍ଭୀ ବେଦାନ୍ତ ସାହିତ୍ୟରେ ଏହାର ବହୁଳ ବ୍ୟବହାର ଦେଖାଯାଏ। 
ସାଂଖ୍ୟ ଓ ବେଦାନ୍ତରେ ବିଶ୍ବବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ବର୍ଣତନାରେ କେତୋଟି ଉପାଧୂ ବା ପଦବୀର 
ପ୍ରଚଳନ ଦେଖାଯାଏ । କାରଣରୁ ପରିଣାମର ଉତ୍ପତ୍ତି ନିମନ୍ତେ ଏହି ଶବ୍ଦଗୁଡିକ ବ୍ୟବହାର 
କରାଯାଇଛି। ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନାର ଅନୁରୂପ ଏହି ଶବ୍ଦଗୁଡିକର ବିବର୍ଭନ ପ୍ରକ୍ରିୟା | ସାଂଖ୍ୟ 
କହେ, “ ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ଏକ ଉପାଧ୍ବ ବିହୀନ ସମ୍ଭାବନା ହି ଥିଲା।” ଏହି କାରଣ ସତ୍ତାରେ 
ଅନେକ କିଛି ଗୁପ୍ତ ଥଲା। ତାହାକୁ ଆମେ ଅସତ୍‌, ଅନ୍ଧକାର, ଅବିକଶିତ, ଅବିଭାଜ୍ୟ ସ୍ଥିତି 
କହୁ । ସାଂଖ୍ୟ ଭାଷାରେ ତାହା ପ୍ରକୃତି । ତହିଁରେ କିଛି ବିଭେଦ, ପ୍ରଭେଦ, ବିଛିନ୍ନତା, 
ବିଭିନ୍ନତା ବା ଭିନ୍ନତା ନଥୁଲା। କାରଣ ସତ୍୍ତାରୂପେ ତହିଁରେ ଭରି ରହିଥଲା ଅସୀମ 
ସମ୍ଭାବନା | ହୁଏତ ବୈଜ୍ଞାନିକ ଭାଷାରେ ତାହା ହେଉଛି ସିଙ୍ଗୁଲାରିଟି (singularity) | 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୪୯୯ 


ତାପରେ ତହିଁରେ ଏକ ଚିନ୍ତା କରିବା ପ୍ରୟାସ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲା | ସେହି ମହାଜାଗତିକ 
ମନ ନିଜେ ନିଜେ ବିକଶିତ ହେଲା। ଏହାକୁ ଉପନିଷଦ ମନ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି “ ତନ୍‌ 
ମନୋ” “ କୁରୁତ” । ସେହି ଅବିକଶିତ ସତ୍ତା ଯାହା ଅନ୍ଧକାର ସହିତ, ମୂତ୍ୟୁ ସହିତ 
ତୁଳନୀୟ, ତହିଁରୁ ମନର ଉଦୟ ହେଲା | ତାହା ମହାଜାଗତିକ ମନ | ସାଂଖ୍ୟରେ ତାକୁ 
ମହତ୍‌ କୁହାଯାଏ ଓ ବେଦାନ୍ତରେ “ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ” କୁହାଯାଏ ଏହି ଅବିକଶିତ ଅବସ୍ଥାକୁ 
ବେଳେବେଳେ ପରବର୍ରୀ ବେଦାନ୍ତ ସାହିତ୍ୟରେ “ ଭଶ୍ଵର” କୁହାଯାଇଛି। ଏହି ଇଶ୍ଵର 
ଅବିକଶିତ ହୋଇପାରନ୍ତି, କିନୁ ସେ ଅପରିସୀମ ବୁଦ୍ଧିଯୁକ୍ତ | ତାହାକୁ ଅନ୍ଧକାର କୁହାଯାଇଛି। 
କାରଣ ଆମର କୌଣସି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସେଇଠି କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ ହୁଏ ନାହିଁ। ଏହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟାତୀତ। 
ସେହି ଅବିକଶିତ ସମ୍ଭାବନା ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅବସ୍ଥାରୁ ମନର ବିକାଶ ହେଉଛି ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରୁ 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର ଉତ୍ପତ୍ତି ସଦୃଶ ଓ ପ୍ରକୃତିରୁ ମହତ୍ର ଉଦ୍ଭବ | ମହତ୍ରୁ ଅହଂକାର 
ଉଦ୍ଭବ ହେଲା ଯାହା ମହାଜାଗତିକ ୮ ମୁଁ”ତ୍ଵ ବା ସ୍ଵଂଚେତନା। ତହିଁରୁ ଜନ୍ମ ହେଲା 
ବିଭେଦ ମୁଁ, ସେ, ତୃ, ତାହା, ଏହା ଇତ୍ୟାଦି । କାଁ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ଭିତରେ ପ୍ରଭେଦ, ଦ୍ରଷ୍ଟା 
ଓ ଦୃଶ୍ୟ ଭିତରେ ବିଭେଦ ସୃଷ୍ଟିକଲା ବ୍ୟକ୍ତି ଓ ଭୌତିକ ଜଗତ୍‌ । ପଞ୍ଚ ତନ୍ମାତ୍ର ଶବଦ, ସ୍ପର୍ଶ, 
ରୂପ, ରସ ଓ ଗନ୍ଧ ଓ ତହିଁରୁ ପଞ୍ଚକରଣ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ମିତ ପଞ୍ଚଭୂତ କ୍ଷିତି, ଅପ୍‌, ତେଜ, 
ମରୁତ୍‌, ବ୍ୟୋମ ଦ୍ଵାରା ଭୌତିକ ଜଗତ୍‌ ସୃଷ୍ଟି ହେଲା ଏବଂ କର୍ଭା ରୂପେ ବ୍ୟନ୍ତି ସୃଷ୍ଠି ହେଲା 
ପଞ୍ଚକୋଷ ¬ ଅନ୍ମୟ, ପ୍ରାଣମୟ, ମନୋମୟ, ବିଜ୍ଞାନମୟ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷରୁ | 
ଆମ୍ବାକୁ ଘେରି ରହିଲେ ଏହି ପଞ୍ଚକୋଷ | ଏହି ପଞ୍ଚକୋଷ ଭିତରେ ରହିଲା ଆମ୍ମା, ପଞ୍ଚ 
ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ରିୟ ପଞ୍ଚ କର୍ମେଦ୍ରିୟ, ମନ, ବୁବଵି, ଅହଂକାର ଓ ଚିତ | ଏହା ହେଉଛି ସାଂଖ୍ୟ 
ମତରେ ସୃଷ୍ଠି ସର୍ଜନା । ବେଦାନ୍ତ ମତ ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ ସେହିଭଳି, କିନୁ ବେଦାନ୍ତରେ ଅନ୍ୟ ଶବ୍ଦ 
ସବୁ ପ୍ରୟୋଗ ହୋଇଛି | ପ୍ରକୃତି, ମହତ୍‌ ଓ ଅହଂକାରର ଅନୁରୂପ ଶହ୍ଦଗୁଡିକ ହେଲା 
ବେଦାନ୍ତର ଭଶ୍ଵର, ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଓ ବିରାଟ | ଏହା ହେଉଛି କାରଣରୁ ପରିଣାମର ଉତ୍ପଭି 
ରହସ୍ୟ ପରିମାଣଗତ ରୂପେ ସମଗ୍ର ସୁଷ୍ଟିର ମିଶ୍ରଣ ହେଉଛି ମହାଜାଗତିକ ପରମସତ୍ତା| 
କିନୁୁ ଗୁଣାମବକ ରୂପେ ଏହା ସତରୁ ବହୁ ଦୂରରେ; କାରଣ ସମଗ୍ର ସୃଷ୍ଠି ପରମର ଏକ 
ପ୍ରକ୍ଷେପଣ | ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତ ସହିତ ପରମର କୌଣସି ସଂପର୍କ ନାହିଁ। ବେଳେବେଳେ 
ଆମେ ସମାଜରେ ମଧ୍ଯ ଦେଖୁ କୋଟିଏ ବ୍ୟକ୍ତ ଗୁଣାମ୍ବକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଗୋଟିଏ ମହାପୁରୁଷ 
ସହିତ ମଧ୍ଯ ସମାନ ନୁହନ୍ତି । ବିବିଧତାର ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ ଏକତ୍ସର ମୂତ୍ୟୁରୁ। ମହାଜାଗତିକ 
ସତ୍ତା ଏକତ୍ଵର ମୂତ୍ୟୁ ହେଲେ ଜାଗତିକ ସୃଷ୍ଟିର ବିବିଧତା ଜନ୍ମ ନିଏ। ଏହା ହେଉଛି 
“ ମୃତ୍ୟୁ? ଶବ୍ଦର ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ। ସୃଷ୍ଟି ଆରମ୍ଭ ପୂର୍ବରୁ ବିବିଧତାର ମୂତ୍ୟୁ ଏକତ୍ଵକୁ ଆଛାଦିତ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଥାନୁଣ୍ 


କରି ରଖୁଥାଏ। ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନାରେ ଏକତ୍ବର ମୂତ୍ୟୁ ହୋଇ ବିବିଧତା ପ୍ରକାଶ ପାଏ | ତେଣୁ 
ଏହି ଘଡିସନ୍ଧି ମୁହୂର୍ଭଟି ମୃତ୍ୟୁ ଦ୍ଵାରା ଆଛାଦିତ। ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକରଣରେ ଏକ ଅସାଧାରଣ 
ଘଟଣା ଘଟିବା ଉଚିତ ଓ ସେହି ଘଟଣାଟି ହେଉଛି ମୂତ୍ୟୁ। ଏହା ପରମ ଚେତନାର 
ଅପସାରଣ।| ପରମ ଚେତନା ଏକତ୍ଵର ସୂଚକ, ତାହାର ଅପସାରଣ ହେଉଛି ମୂତ୍ୟୁ ଓ 
ବିବିଧତାର ପରିପ୍ରକାଶ । 


ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଇଚ୍ଛା, କାମନା ବା ଅଭିଳାଷରୁ ଜଗତ ସୃଷ୍ଟି ହେବା କଥା ଯାହା କୁହାଯାଇଛି 
ସେହି ଇଚ୍ଥା ସାଧାରଣ ପ୍ରାଣୀର ଇଚ୍ଛା ବା ଲୀଳା ନୁହେଁ। ଇଚ୍ଛା ହେଉଛି ଏକ ମନସ୍ଥାତ୍ତିକ 
କର୍ମ | ଇଚ୍ଛା ଭଳି ଏକ ଗୁଣ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଉପରେ ଆରୋପିତ କରାଯାଇ ନ ପାରେ | ଇଚ୍ଛା 
ସମ୍ଭାବନାର ସ୍ତୁରଣ ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ ପାରେ | ସ୍ପଷ୍ଟ ଦିବାଲୋକରେ ନିର୍ମଳ ଶାନ୍ତ 
ହ୍ରଦ ଜଳରେ ସନ୍ତରଣ ରତ ହଂସର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ନା ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କର ଇଚ୍ଛାରୁ ହୁଏ, ନା ହଂସର 
ଇଚ୍ଛାରୁ, ନା ହ୍ରଦ ଜଳର ଇଛାରୁ | ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ଣି, ନିର୍ମଳ ଶାନ୍ତ ହରଦଜଳ ଓ ହଂସ ଏ ସମସ୍ତର 
ଆକସ୍ମିକ ସଂଯୋଗରେ ଏକ ସମ୍ଭାବନା ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ। ଏହାକୁ ଯଦି ସୂର୍ଯ୍ୟର ଇଚ୍ଛା କହିବା 
ତେବେ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଇଚ୍ଛାରୁ ସୂଷ୍ଟି ସର୍ଜନା ହୋଇଛି। ଏହି ସମ୍ଭାବନାଟି ଠିକ୍‌ ବୀଜ ଭିତରେ 
ବିଶାଳ ବଟବୃକ୍ଷ ଭଳି ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ସୁକ୍ଷ୍ମ କାରଣ। ବଟବୃକ୍ଷଟି ବୀଜର ପରିଣାମ, ବୀଜ 
ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ସମ୍ଭାବନା ହିଁ କାରଣ ଓ ବିଶାଳ ବଟ ବୃକ୍ଷ ତାର ପରିଣାମ।| ତେଣୁ ସୃଷ୍ି 
ରଚନାରେ ଇଶ୍ବର ନିମିତ୍ତ ଓ ଉପାଦାନ ଉଭୟ କାରଣ | ଏକ ଅସୀମ ସମ୍ଭାବନା ଅର୍ଥରେ 
ଉଭୟ ନିମିତ୍ତ ଓ ଉପାଦାନ କାରଣ | ବିଶାଳ ସପଷ୍ଟିଟି ତହିଁରେ ସନ୍ଧିହିତ। ଏହି ବିବିଧତାର 
ସନ୍ଧିହିତ ସମ୍ଭାବନା ହିଁ ପ୍ରବହମାନ ଆପଃ | ଏହି ଆପଃ ହି ରତ୍ରି। 


ସେହି ମହାଜାଗତିକ ଆପଃ ବା ଜଳ ଘନୀଭୂତ ହେଲା ଓ କଠିନ ବସ୍ତୁ ସୃଷ୍ଠି କଲା, 
ଯହିଁରୁ ପୃଥିବୀ ସର୍ଜନା ହେଲା। ମହାଜାଗତିକ ଇଚ୍ଛା ଯାହା ସୃଷ୍ଟିର ସମ୍ଭାବନା, ସେଇଠୁ 
ଭୌତିକ ଜଗତର ସୃଷ୍ଠି ହେଉଛି ଲଶ୍ଵର ସୁଷ୍ଟି; କିନଧୁ ସେହି ସୃଷ୍ଟିରେ ଜୀବର ଯାହା ଅନୁଭୂତି 
ତାହା ଜୀବ-ସୃଷ୍ଟି। ସନ୍ଧିହିତ ସମ୍ଭାବନାରୁ ଅଗ୍ନିୟ ଜଳ, ଜଳର ଘନୀକରଣ ତଥା କଠିନ 
ଜଗତର ଉପ୍ପତ୍ତି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯେତେ ଅବସ୍ଥା ତାହା ଲଶ୍ବର ସୃଷ୍ଟ | କିନ୍ତୁ ସେହି ସୃଷ୍ଟିରେ ଜୀବର 
ପ୍ରେମ, ଇର୍ଷା, ଦୁଃଖ-ଯନ୍ତ୍ରଣା, ଜନ୍ମଂମୂତ୍ୟୁ ଏପରିକି ମୋକ୍ଷ ମଧ୍ଯ ଜୀବ-ସୂୃଷ୍ଠି। ଦ୍ଵିତୀୟ 
ମନ୍ତ୍ରର ଶେଷାଂଶ ହେଉଛି “ ତେଜେ ରସୋ ନିରବର୍ତତାଗ୍ନିଃ।” ଏକ ଜ୍ୟୋତିଷ୍କାନ 
ଦେଦୀପ୍ୟମାନ ନିର୍ଯ୍ୟାସ ଯାହାକୁ ନୁ ବୈଶ୍ଵାନରାଗ୍ନ କୁହାଯାଇପାରେ | ତାହା ଏହି ସମ୍ଭାବନାରୁ 
ଉଦ୍ଭବ ହେଲା! ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନାର ଏହା ହେଉଛି ପ୍ରାରମ୍ଭ ମାତ୍ର ବିଜ୍ଞାନ ମଧ୍ଯ କହୁଛି ଏକ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ ୫୦୧ 


“ ସିଙ୍ଗୁଲାରିଟିରୁ” “ ବିଗବ୍ୟାଙ୍ଗ” ମାଧ୍ଯମରେ ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରାରମ୍ଭ ହୋଇଛି | ବିରାଟର ତ୍ରିପ୍ରସର 
ବିଶିଷ୍ଟ ବିଭାଜନ ହେଉଛି ମଧ୍ଯବର୍ଭୀ ଅବସ୍ଥା - ଅଧ୍ଯାମ, ଅଧ୍ଭୁତ ଓ ଅଧଦୈବ। ବିରାଟରେ 
ଏହି ବିଭାଜନ ନାହିଁ କିନ୍ତୁ ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନାରେ ବିରାଟ ତାହାର ପ୍ରତିନିଧ୍ବ ରୂପେ ଏହି ତିନି 
ଉପାଦାନକୁ ବ୍ୟବହାର କରିଛି । ବିରାଟରେ ତିନିଟି ଯାକ ଏକ | ପ୍ରକଟନ କ୍ରମରେ ଏହି 
ତ୍ରିଧା ବିଭାଜନ ସଂପନ୍ନ ହୋଇଛି। 


ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ରରେ ପ୍ରକଟନ କ୍ରମର ତ୍ରିଧା ହେଉଛନ୍ତି, “ ଆଦିତ୍ୟଂ ତୃତୀୟଂ, ବାୟୁଂ 
ତୃତୀୟଂ ସ ଏଷ ପ୍ରାଣଃ ତ୍ରେଧା ବିହିତଃ।” ଏଠାରେ ପ୍ରାଣ ଅର୍ଥ ମହାଜାଗତିକ ପ୍ରାଣ - 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ବା ବିରାଟ | ସେ ତିନି ବିଭବରେ ପ୍ରକଟିତ ହେଲା ଅଧ୍ଭୌତିକ, ଅଜ୍ଧାମିକ 
ଓ ଅଧୂଦୈବିକ। ଏଠାରେ ଉପନିଷଦ ସିଂହାବଲୋକନ କରିଛି ସେହି ଏକତ୍ବକୂ। ଏହି 
ମନ୍ତ୍ରରେ ପୁଣି ଯଜ୍ଞସ୍ଥଳୀ, ବଳୀପିଠ ଓ ଅଶ୍ଵର ବିଭିନ୍ନ ଅଂଶର ତୁଳନାମୂବକ ବର୍ଣ୍ଣନା ଓ 
ଜ୍ୟାମିତିକ ମାନଚିତ୍ର ପ୍ରଦାନ କରାଯାଇଛି। ପୂର୍ବଦିଗ ଯଜ୍ଞାଶ୍ବର ମସ୍ତକ, ଉତ୍ତର-ପୂର୍ବ 
କୋଣ ଓ ଦକ୍ଷିଣ-ପୂର୍ବ କୋଣକୁ ଦୁଇ ବାହୁ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି। ଏଠାରେ 
ପୂଥବୀ ବକ୍ଷସ୍ଥଳ, ଉତ୍ତର-ପଶ୍ଚିମ ଓ ଦକ୍ଷିଣ-ପଶ୍ଚିମ କୋଣ ଅଶ୍ଵର ପଶ୍ଚାଦ୍‌ ଭାଗ, ଉତ୍ତର 
ଓ ଦକ୍ଷିଣ ଦିଗ ଦୁଇପାର୍ଶ୍ବ ଇତ୍ୟାଦି । ବିଶ୍ଵର ବିଭିନ୍ନ ଦିଗ ଓ ବିଭିନ୍ନ ବିଭବ ଯଞ୍ଞାଶ୍ଵର ବିଭିନ୍ନ 
ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ | ପୂର୍ବରୁ ଭଶ୍ଵର ଏକ ଅନୁଭବ ରୂପେ ଥଲା ସତ୍‌, ପରମାମ୍ବା, ମହାପ୍ରାଣ 
ଓ ପୁରୁଷ। ଏବେ ତାହା ଆମର ବୋଧଗମ୍ଯତାର ବାହାରେ! ତେଣୁ ହେଲା ଏକ 
ଧାରଣା ଓ ପ୍ରାର୍ଥନା ତଥା ପୁଜାର ଏକ ବସ୍ତୁ 


ସେ ଇଚ୍ଛାକଲା ଏକରୁ ଦୁଇ ହେବା ପାଇଁ। ଯେଉଁଠାରୁ ସୃଷ୍ଠି ସର୍ଜନା ଆରମ୍ଭ 
ହେଲା। ଏହି ଜଗତ୍‌ ସୃଷ୍ଟି ହେଲା। ଏହି ଜଗତ୍‌ ଦ୍ଵିତୀୟ ଆମ୍ବା। ପରମାମ୍ବାର ସବୁ ଲକ୍ଷଣ 
ନଥୂଲେ ମଧ୍ଯ ଜଗତ୍‌ ଦ୍ଵିତୀୟ ଆତ୍ମା। ପରମାମ୍ବା ଦିକ୍‌କାଳାତୀତ, ସମଷ୍ଟି ଦିକ-କାଳାଧୀନ | 
ପରମାମ୍ବା ମନ, ବୁଛି ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାତୀତ, ସୃଷ୍ଟି ଏହି ଇନ୍ଦ୍ରିୟାଦି ଦ୍ଵାରା ଅନୁଭୂତ ଜଗତ୍‌ | 
ବେଦାନ୍ତ ଦର୍ଶନ ତିନିସ୍ତରୀୟ ଆମ୍ମାର ଅବତାରଣା କରିଛି - ମୁଖ୍ୟ ଆମ୍ମା ଗୌଣ ଆମ୍ମା 
ଓ ମିଥ୍ୟା ଆମ୍ମା | ଦିକ୍‌ ¬ କାଳ - କାରଣ ନିର୍ବିଶେଷରେ ସର୍ବତ୍ର ବ୍ୟାପ୍ତ ଚେତନାକୁ ମୁଖ୍ୟ 
ଆମ୍ବା କୁହାଯାଏ । ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଭାବେ ଆମେ ଭଲ ପାଉଥିବା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ସାଙ୍ଗରେ 
ଯାହା ମାଧ୍ୟମରେ ଯୋଗ ସୂତ୍ର ରକ୍ଷାକରୁ ସେହି ମାଧ୍ୟମ ମଧ୍ୟ ଏକ ଆମ୍ପା। ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ 
ଭଲ ପାଉଥିବା ବାହାନାରେ ଏହି ଆମ୍ମସତ୍ତା ରୂପକ ମାଧ୍ୟମ ଏକ ଆମ୍ପା, ଯାହାକୁ ଗୌଣ 
ଆମ୍ବା କୁହାଯାଏ। ଆମରି ଭିତରେ ଯେଉଁ ବିଭବଟି ଆମର ସ୍ବେହ ବା ଭଲ ପାଇବାର 


୫୦୨ ସତ ଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


କେନ୍ଦ୍ର ତାହାହିଁ ଗୌଣଆତ୍ମା। ଏହି ଶରୀର ଯାହା ଆମର ଅତୀତର କର୍ମ ଫଳ ଭୋଗ 
ପାଇଁ କର୍ମେନ୍ଦିୟ, ଜ୍ଞାନେନ୍ଦିୟ ଓ ଅନ୍ତଃକ୍ରରଣ ସହିତ କାର୍ଯ୍ୟକରେ ତାହା ମିଥ୍ୟା ଆମ୍ମା 
କାମନା ବଶବର୍ଭୀ ହୋଇ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଦିଗରେ ଆମର ଗତି ହିଁ କର୍ମ ଯେ କୌଣସି କର୍ମ 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ବିଶ୍ଵତ୍ଵରେ ଏକ ହସ୍ତକ୍ଷେପ। ବ୍ୟକ୍ତିର କର୍ମ ବିଶ୍ଵର ସନତୁଳନରେ ବାଧା ସୃଷ୍ଟି 
କରେ | ବିଶ୍ଵ ସେହି ସନ୍ଧୁଳନର ପୁନଃସ୍ଥାପନ ପାଇଁ ଯେଉଁ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ପ୍ରକାଶ କରେ ତାହା 
କର୍ମ ଫଳ | ସେହି କର୍ମଫଳ ଭବିଷ୍ୟତର ଏକ ଶରୀର ସୃଷ୍ଟି ପାଇଁ ବୀଜ ହୁଏ । ଏହିଭଳି 
ଆମର ଏହି ବର୍ରମାନ ଶରୀର ଅତୀତର କୌଣସି ଶରୀରର କର୍ମ ଫଳ। 


ବାଇବେଲରେ ଏକ ମହାନ୍‌ ବାର୍ରା ରହିଛି, “ ଆରମ୍ଭରେ କେବଳ ଶବ୍ଦ ଥିଲା 


ଏବଂ ସେହି ଶବ୍ଦ ଭଶ୍ଵରଙ୍କଠାରେ ଥଲା ଏବଂ ସେହି ଶବ୍ଦ ହିଁ ଇଶ୍ଵର |” In the 
begining was the word, and the word was with God, and the 


word was God. ଏଇଠି ସେଭଳି କିଛି କୁହାଯାଇଛି | ବ୍ରହୁଜ୍ଞାନ ଶବ୍ଦ ସହିତ ପ୍ରକଟିତ 
ହେଲା ଓ ତହିଁରୁ ସୃଷ୍ଠି ସର୍ଜନା ହେଲା। ସେହି ଶବ୍ଦ ଯାହା ବ୍ରହ୍ମରେ ଥଲା ଓ ଯାହା ନିଜେ 
ବ୍ରହ୍ମ ତାହା କେବଳ କେତୋଟି ଅକ୍ଷରର ସମାହାର ନୁହେଁ ବା କେବଳ ଧ୍ଵନି ନୁହେଁ; ଏହା 
ଶକ୍ତି, ଏହା ବଳ, ଏହା ଏକ ସ୍ତନ୍ଦନ - ଯାହାର ଭୌତିକ ସ୍ଥିତି ଓ ରୂପ ରହିଛି । ସୃଷ୍ଟିକର୍ରାଁ 
ପ୍ରଜାପତି ସମଗ୍ର ବିଶ୍ବବ୍ରହ୍ମାସ୍ଡର ପରିକନଳ୍ଧନା ପ୍ରଣବ ଓଂର ବିନ୍ଯାସରେ କରିଛନ୍ତି। ଏହି ଓଂ 
ହିଁ ସୃଷ୍ଟିର ବୀଜ | ଓର ତିନି ବୃହତି ଭୂଃ, ଭୂବଃ, ସ୍ଃରୁ ଗାୟତ୍ରୀର ତିନି ପାଦ ସୃଷ୍ଟି ହେଲା, 
ଯାହାର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ପୁରୁଷ ସୂକ୍ତରେ କରାଯାଇଛି | ପୁରୁଷ ସୃକ୍ତର ତିନି ପାଦରୁ ରକ୍‌, ଯଜୁଃ 
ଓ ସାମ ବେଦ ପ୍ରକଟିତ ହେଲେ | ମହାଜାଗତିକ ମନ ସହିତ ଏହି ମହାଜାଗତିକ ସ୍ଥନ୍ଦନ 
ସୃଷ୍ଟି ହେଲା | ସେହି ସ୍ସନ୍ଦନକୁ ବେଦ-ବାକ୍‌ ବା ବାଣୀ ବା ଶବ୍ଦ କୁହାଯାଏ | ବ୍ରହ୍ମ ସନାତନ 
ଓ ସମୟସୀମା ବାହାରେ | ସୃଷ୍ଟି ହେବାରୁ ସଂବସ୍ବର ଧାରଣା ଜନ୍ମ ହେଲା। ସମ୍ବସୂରକୁ 
ସମୟ ଚକ୍ର ବା ବର୍ଷ କୁହାଯାଏ। ସମୟର ଚେତନା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଆମେ ଅନୁଭୁତି 
ଦୁନିଆରେ ପ୍ରବେଶ ଲାଭ କରୁ| କାଳର ଅନୁଭବ ହୁଏ, ବର୍ଭମାନ, ଭବିଷ୍ୟତ ଓ ଅତୀତ 
ଅନୁଭୂତ ହୁଏ। ଆମେ ବର୍ଭମାନରେ ଥାଇ ଭବିଷ୍ଯତର କଳ୍ପନା କରୁ ଓ ଅତୀତର 
ରୋମନ୍ସନ କରୁ । ସେମାନେ ପରସ୍ତରରୁ ବିଚ୍ଛିନ୍ନ ନୁହନ୍ତି ତାହା ଏକ ପ୍ରବହମାନ ସ୍ତୋତର 
ତରଙ୍ଗ | ସୃଷ୍ଠି ସହିତ ସମୟର ଜ୍ଞାନ ହେଲା, ଯାହା ମନସ୍ତାତ୍ତିକ । ସମୟର ସ୍ରୋତ 
ହେଉଛି ଜଗତ୍‌ | ସମୟ ଓ ସୃଷ୍ଟି ଏକ | ଏହି ସନ୍ଧି କ୍ଷଣରେ “ ବିରାଟ” ମୁ୍ଭିମନ୍ତ ହେଲା। 
ସୃଷ୍ଟିର ଆବେଗ ଯାହାକୁ ଏକ ଭିନ୍ନ ଅର୍ଥରେ ମୃତ୍ୟୁ ଆଖ୍ଯା ଦିଆଯାଇଛି ତାହା ଏହି 


ସପତ ଫର ଆହୁଣ୍ଡ ୫୦୩ 


ବିରାଟକୁ ଦେଖୁ ଗ୍ରାସ କରିବାକୁ ଧାବିତ ହେଲା। ମୃତ୍ୟୁ ଯଦି ବିରାଟକୁ କବଳିତ 
କରିଥା' ନ୍ତା ତେବେ ସୃଷ୍ି ପ୍ରକ୍ରିୟା ସେଇଠି ହିଁ ସମାପ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତା, କିନ୍ତୁ ସେ ଚିନ୍ତାକଲା 
ଆହୁରି ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକଟିତ ହେଉ | ବିରାଟ ସମଗ୍ର ସୃଷ୍ଟିର ମୁ୍ଭିମନ୍ତ ସ୍ପିତି। ମୂତ୍ୟୁ ଚିନ୍ତା କଲା 
ବିରାଟକୁ କବଳିତ କଲେ ତାହାର କ୍ଷୁଧା ପ୍ରଶମିତ ହେବ ନାହିଁ। ସେ ଭାବିଲା “ ବିରାଟ 
ଭିତରେ ଥବା ସମ୍ଭାବନା ସବୁ ସୃଷ୍ଠି ହେଉ। ଆହୁରି ଅନେକ କିଛି ମିଳିବ। ଏକତ୍ରୁ 
ବହୁତ୍ଵ ହେଉ।” ବିରାଟରୁ ସ୍ତନ୍ଦନ ଜାତ ହୋଇ ଅଧ୍ଯାମ୍ୃ ଅଧଦୂତ ଓ ଅଧ୍ୂଦୈବ ସୃଷ୍ଟି 
ହେଲେ। ବେଦ ସୃଷ୍ଟି ହେଲା। ବେଦରୁ ଯଜ୍ଞ, ପ୍ରଜା ଓ ପଶୁ ସ୍ପଷ୍ି ହେଲେ । “ ସ ଯଦ୍‌ ଯଦ୍‌ 
ଏବାସ୍ପଜତ, ତତ୍ତଦ୍‌ ଅଭୁମ ଅଧୁୂୟତ।” ଯାହା ବା ସୃଷ୍ଷି ହେଲା ସେସବୁ ଚେତନା 
ଗର୍ଭରେ ଥଲା ଓ ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁକୁ ଗ୍ରାସ କରିବାର ଏକ ପ୍ରବଳ ଆଗ୍ରହ ଥଲା | ଆମେ ସୃଷ୍ଟିର 
ଯେତିକି ନିମ୍ନସ୍ତରରେ ଉପନୀତ ହେବା କାମନା ସେତିକି ପ୍ରବଳ ହେବ, ଯେତିକି 
ଉର୍ଷ୍ଗାମୀ ହେବା ସେତିକି କାମନା କମିଯିବ। ଚେତନାର ଏହି ଅବରୋହଣ କ୍ରମର 
ଅନ୍ତିମ ଚରଣରେ କର୍ାରୁ କାର୍ଯ୍ୟର ବିଚ୍ଛେଦ ଭାବର ଏକ ପ୍ରବଳ ଆବେଗ ଉଦୟ ହୁଏ । 
ତେଣୁ କାମନାର ପ୍ରବଳଉଚ୍ଛାସ ଜନ୍ମ ନିଏ ବିଚ୍ଛେଦର ପ୍ରବଳ ମାତ୍ରା ଯୋଗୁ। ଚେତନା 
ସବୁ ବସ୍ତୁରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୁଏ, ସବୂ ବସରେ ପ୍ରବେଶ କରେ | ଏହା ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବନର ସୃଷ୍ଟି 
କରି ପରିଶେଷରେ ନିଜେ ସେହି ଜୀବନ ହୋଇଯାଏ। 


ମହାଜାଗତିକ ଚେତନା ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁକୁ ଗ୍ରାସ କରେ | ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାରେ “ ବିରାଟ” ଠାରୁ 
ଆରମ୍ଭ କରି ନିମ୍ନସ୍ତରର ପ୍ରାଣୀ ତଥା ବସ୍ତୁ ସବୁକୁ ଏହା ଗ୍ରାସ କରେ। ବିରାଟ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଏହି. ଚେତନା ଓ ବିରାଟ ଏକ । କିନ୍ତୁ ଅନ୍ୟସବୁ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଚେତନାର ଗ୍ରାସ କରିବା 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି ସମସ୍ତଙ୍କୁ ନିଜ ଭିତରେ କବଳିତ କରିବା | ଚେତନା ଓ ବସ୍ତୁ ତାଙ୍କରି 
ଲକ୍ଷଣ ଯୋଗୁ ପୁରାପୂରି ଭିନ୍ନ ତେଣୁ ଭିନ୍ନତାର ବି ନାଶ ନିମନ୍ତେ ବସ୍ତୁ ଚେତନାର 
କାମନା କରେ ଓ ଚେତନା ବସ୍ତୁକୁ ଗ୍ରାସ କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା ପ୍ରକଟ କରେ। ଏହା ହେଉଛି 
ପରମ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ | ବସ୍ତୁର ଶରୀର ଚେତନାର ଶରୀର ନ ହେବା ଯାଏ ଏହି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ 
ପୂରଣ ହୋଇନଥାଏ ଏବଂ ଉଭୟର କାମନା ବଳବତ୍ତର ରହିଥାଏ | ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତିର 
କାମନା ହେଉଛି ବିରାଚଟତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତି। ଏହା କାମନାର ଚରମ ଅର୍ଥ। ଆମେ “ଗା” କପେ 
ପିଇବା ପଛରେ ଯେଉଁ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ଅଛି, ତାହା ହେଉଛି ' ର” ସହିତ ଏକାକାର ହୋଇଯିବା | 
ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହା ଉପଲବ୍ଧି କରିପାରିଛି ସେ ପ୍ରତ୍ୟେକରେ ଏକାମୁ ହୋଇ ପାରିଛି। 
ଏହାକୁ କହନ୍ତି “ knowing is being” | ବିରାଟର ଅସ୍ତିତ୍ଵରେ ନିଜର ଅସ୍ତିତ୍ଵର ବିଲୟ 


୫୦୪ ସତ୍ୟ ଥର ଆହୁ 


ହେଉଛି କାମନାର ଚରମ ପରିଣତି | 


ଷଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ରରେ ପୂର୍ବରୁ ଆଲୋଚିତ ହୋଇଥୁବା ବିଷୟର ପୁନରାବୃତ୍ତି ହୋଇଛି। 
ପ୍ରଜାପତି ନିଜକୁ ବହୁଧା ବିଭକ୍ତ କରିବାକୁ ଓ ନିଜକୁ ପ୍ରକଟ କରିବାକୁ କାମନା କଲେ। 
ଏହାକୁ ଯଜ୍ଞର ଯଜନ କୁହାଯାଇଛି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ସମ୍ଭାବିତ ବସ୍ତୁରେ ନିଜକୁ ପ୍ରକଟ କରିବା 
ପାଇଁ ଯେଉଁ ସହା ତାହା ଯଜ୍ଞ | ତାଙ୍କର ପ୍ରବଳ ବେଗରେ ଏହି ବିଭକ୍ତିକରଣର ସମ୍ପାଦନ 
କରିବା ଉତ୍କଣ୍ଠା ଜାତ ହେଲା। ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ବସ୍ତୁ ଚେତନାରୁ 
ବିଛିନ୍ନ ହେଲା। ସେ ନିଜର ଏକ ଭିନ୍ନ ଆମ୍ବ ଆଦରି ନେଲା, ଯାହା ଗୌଣ ଆମ୍ା| ସଜନ 
ଇଚ୍ଛା ପ୍ରବଳ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ କୃତକାର୍ଯ୍ୟ ହେଲା, ଯାହାଦ୍ଵାରା ଦିକ-କାଳରେ ଏକ 
ନୂତନ ଜଗତ ପ୍ରସାରିତ ହେଲା। ଜଗତ ପ୍ରାଣ ପ୍ରାଚୂର୍ଯ୍ୟରେ ଭରି ଉଠିଲା; ଶକ୍ତିମନ୍ତ୍ 
କ୍ରିୟାଶୀଳ ହେଲା। ଶକ୍ତି, କ୍ରିୟା, ପ୍ରାଣ ଜଗତର ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରସରି ଗଲେ। ସବୂଠି ଏକ 
ନୂତନ ବ୍ୟକ୍ତି ଚେତନାର ଅଭ୍ୟୁଦୟ ହେଲା | ଏହା ନିଜକୁ ମହାଜାଗତିକ ଚେତନାରୁ ଭିନ୍ନ 
ମନେ କଲା | ଆଧୁନିକ ବୈଜ୍ଞାନିକ ଅଭିଧାରଣା ଆଧାରରେ ମଧ୍ଯ ମହା ବିସ୍କୋଟ (ଛା 
Bang) ରୁ ଯେଉଁ ସୃଷ୍ଟିର ଉଦ୍ଭବ ହେଲା ତାହା ସହିତ ପ୍ରାଣ ପ୍ରକ୍ରିୟାର ମଧ୍ଯ ବିସ୍ତାର 
ହୋଇ ଦୃଶ୍ୟ ଜଗତ ବ୍ୟାପ୍ତ ହେଲା| ପ୍ରଥମେ ବସ୍ତୁ ଅତ୍ୟଧୂକ ଘନୀଭୂତ ଥଲା, ଏହି 
ପ୍ରସାରଣର ଗୋଟିଏ ଦିଗ ହେଉଛି ବିଚ୍ଛିନ୍ନ ହେବା ପ୍ରକ୍ରିୟା ଯାହା ଯଜ୍ଞର ମେଧ୍ଯ ଯୋଗ୍ଯ 
ଓ ତହିଁରୁ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ବିକାଶ ହୋଇ ପାରିଛି। ମହାଜାଗତିକ ମନ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କର ବିକ୍ଷେପରୁ 
ଏହି ବସ୍ତୁଜଗତର ବିକାଶ ହେଲା, ଯାହା ଦିକ-କାଳର (space-time) ଜଗତ।| 
ଆବେଗ ଜଡିତ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହାହିଁ ହୋଇଥାଏ। ଗୋଟିଏ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ 
ବସ୍ତୁରେ ଚେତନାର ଘନୀକରଣ ହେଉଛି ଆବେଗର ଏକ ରୂପ ଏବଂ ଯେତେବେଳେ 
ଏହି ଏକାଗ୍ରତା ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ ଆମ୍ବା ସେହି ବସ୍ତୁରେ ପ୍ରବେଶ କରି ତାହାକୁ ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ 
ରୂପରେ ପ୍ରାଣମୟ ଜୀବନ୍ତ କରି ତୋଳେ । ସେହି ଜୀବନ୍ତ ବସ୍ତୁର ତାହା ନିଜେ ଏକ ଅଂଶ 
ହୁଏ; ତେଣୁ ବସ୍ତୁ ଏକ ଗୌଣ ଆମ୍ଲା ରୂପ ପରିଗ୍ରହଣ କରେ | ଆମ ଶରୀର ମଧ୍ଯ ତଦୃପ। 
ଆମ ଶରୀରର ନିଜର ଜୀବନ ନଥାଏ, ତହିଁରେ ଜୀବନ ଅଧ୍ୟାରୋପିତ ହୋଇଥାଏ। 
ଶରୀର ଓ ପ୍ରାଣ ଦୁଇଟି ଭିନ୍ନ ତତ୍ତ୍। ସେପରି ବସ୍ତୁଂଜଗତ ଓ ତହିଁର ସୁରଭି ଦୁଇଟି ଭିନ୍ନ 
ତତ୍ତ୍। ଜଗତରେ ବସ୍ତୁତ୍ଵ ନଥାଏ, ଏହା ଫମ୍ପା | ଏହା ଏକ ବୃହତ୍‌ ଫମ୍ପା ଶୂନ୍ୟ ଇଲାକା | 
ତହିଁରେ ଚେତନାର ସ୍କୁରଣ ହୋଇ ତାହାକୁ ଗତି ଓ ସୁର୍ଭି ପ୍ରଦାନ କରେ, ଯାହା ଦିକ- 
କାଳରେ ବସ୍ତୁତ୍ଵ ପ୍ରଦାନ କରେ। ଉପନିଷଦ କହୁଛି ମହାଜାଗତିକ ମନ (ପ୍ରଜାପତି) 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୫୦୫ 


ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡରେ ପ୍ରାଣ ସଂଗ୍ାର କରିବା ଯୋଗୁ ବିଶ୍ବବ୍ରହ୍ମା୍ଡ ଜୀବନ୍ତ ହେଲା 


ଯେଉଁ ଶରୀର ନିଷ୍ପାଣ ବା ନିର୍ଜୀବ ତାହା ମେ୍ଯ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଶୁଦ୍ଧ । ଜୀବନ୍ତ ଶରୀର 
ଶୁଦ୍ଧ, କିନ୍ଧୁ ଏକ ଶବ ଅଶୁଦ୍ଧ । ତେଣୁ ସେ ଇଛା କଲା ମୋର ସୃଷ୍ଟି ଏକ ନିର୍ଜୀବ ଶରୀର 
ମାତ୍ର, ତହିଁରେ ପ୍ରାଣର ସଂଗାର ହେଉ ତାହା ଅଶୁଦ୍ଧରୁ ଶୁଦ୍ଧରେ ପରିଣତ ହେଉ | “ ଇଦଂ 
ମେଖଯମ୍‌ ସ୍ୟାତ୍‌ ଆମ୍ମାନ୍‌ବ୍ୟ ଅନେନ ସ୍ୟାମ୍‌ ଇତି ” ମୁଁ ଏହି ବିଶ୍ଵବ୍ରହ୍ମାସ୍ଡରେ ପ୍ରବେଶ କରି 
ବିଶ୍ଵବ୍ରଦ୍ମାଣ୍ଡ ହୋଇଯାଏ, ଏହା ପ୍ରଜାପତି କାମନା କଲେ। ଯେପରି ଶବରେ ପ୍ରାଣର 
ସଂଗାର ହେଲେ ତାହା ଭିନ୍ନ ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ପୂର୍ଣ ହୋଇପଡେ ସେପରି ବିଶ୍ବବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଚଳ ଚଞ୍ଚଳ 
ହେଲା, କ୍ରିୟାଶୀଳ ହେଲା। “ଏହା ହେଉଛି ଅଶ୍ବ; ଏହା ଅଶ୍ଵମେଧ ଯଜ୍ଞର ଅଶ୍ଵ” 
ଉପନିଷଦର ଏହା ବକ୍ତବ୍ୟ ଅଶ୍ବମେଧ ଯଜ୍ଞ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଅଶ୍ଵ ପବିତ୍ର, ଶୁଦ୍ଧ-ପୂତ। 
ବିଶ୍ଵବ୍ରହ୍ମାତ୍ତ ମଧ୍ଯ ତଦୂପ। ଯଜ୍ଞାଶ୍ଵ ଏଠାରେ ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରତୀକ | ଏଠାରେ ଅଶ୍ଵମେଧ ଯଜ୍ଞକୁ 
ଦାର୍ଶନିକ ଓ ଆଧ୍ଯାମିକ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ଅବତାରଣା କରାଯାଇଛି | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଅଶ୍ଵମେଧ 
ଯଜ୍ଞକୁ ଜାଣିଛି ସେ ଭଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଜାଣିଛି, ଯିଏ ସୃଷ୍ଚିକୁ ଜାଣିଛି ସେ ସ୍ରଷ୍ଟାକୁ ଜାଣିଛି । “ ଏଷ 
ହାବା ଅଶ୍ଵମେଧଂ ବେଦ ୟ ଏନମ୍‌ ଏବମ୍‌ ବେଦ।” 


ଏଠାରେ ଉପନିଷଦର ଦ୍ଵିତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଏକ ଭୟଙ୍କର ବା ଶାଶ୍ବତ ସତ୍ୟ ଘୋଷଣା 
କରି ସମାପ୍ତ ହୋଇଛି । ଆମର ଆମ୍ପଂପ୍ରକାଶ ପାଇଁ, ସୃଜନ ପାଇଁ, କାମନା ପାଇଁ ଯେଉଁ 
ପ୍ରବଳ ଆବେଗ ରହିଛି ତାହାକୁ ଆମେ ଜୟ କରି ପାରିବା ମୃତ୍ୟୁ ସଙ୍ଗେ ଏକାମ୍ବ ହୋଇ | 
ଏହି ଆବେଗ ମୂତ୍ୟୁ ସମାନ । ଆମେ ମୃତ୍ୟୁ ସଙ୍ଗେ ଏକାମ୍ପ ହୋଇ ମୂତ୍ଯୟୁକୁ ଜୟ କରି 
ପାରିବା | ଧ୍ଵଂସ ବା ମୃତ୍ୟୁ ଓ ସଜନ ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକ୍ରିୟାର ଏକ ଚକ୍ର। ତେଣୁ ନିଜକୁ ସୃଷ୍ଟି 
ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଏକାମ୍ବ କରି ପାରିଲେ ମୃତ୍ୟୁ ସହିତ ମଧ୍ଯ ଏକାମ ହୋଇ ପାରିବା | ଅନ୍ୟ 
ସହିତ ଏପରିକି ଶତୁ ସହିତ ମଧ୍ଯ ଏକାମ୍ବ ଭାବ ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରି ପାରିଲେ ଆମେ ଯେପରି 
ଶତ୍ରୁକୁ ଜୟ କରିପାରୁ, ତାର ହୃଦୟକୁ ଜୟ କରି ପାରୁ, ସେହିପରି ସଜନ ପ୍ରକ୍ରିୟା 
ମାଧ୍ଯମରେ ମୂତ୍ୟୁ ସହିତ ଏକାମୂ ହୋଇ ଆମେ ମୃତ୍ୟୁଞ୍ଜୟ ହୋଇ ପାରିବା। ନିଜକୁ 
ଜଗତର ବାହାରେ ମନେକରି ଆମେ ଜଗତ ସହିତ ବନ୍ଧୁ ଭାବାପନ୍ନ ହୋଇ ପାରୁ ନା, 
କିନ୍ତୁ ସୂଜନାମବକ କ୍ରିୟା ସହିତ ଆମେ ଏକାମୂ ହେଲେ ଜଗତ ସହିତ ମଧ୍ଯ ଏକାମ୍ପ ହୋଇ 
ପାରିବା | ନିଜକୁ ଜଗତର ବାହାରେ ମନେ କରି ଆମେ ସଜନ କ୍ରିୟାର ନିଃସହାୟ 
କ୍ଷତିଗ୍ରସ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ହୋଇ ପଡ଼ୁ, ଯାହା ମୂତ୍ୟୁଭୟ ପ୍ରଦାନ କରେ। କିନ୍ତୁ ଆମର ବ୍ଯକ୍ତିର 
ଚେତନାକୁ ଠିକ୍‌ ରୂପେ ତାଲିମ୍‌ ଦେଲେ ସେହି ଚେତନା ହିଁ ସୁଜନ କ୍ରିୟାରେ ରୂପାନ୍ତର 


୫୦୬ ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ 


ହୁଏ| ଆମର କର୍ମ ଆମର ଜ୍ଞାନ ଓ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ହୋଇ ଉଠେ। ଏଠାରେ ରହିଛି କର୍ମ- 
ଯୋଗର ମଞ୍ଜି | ବାହ୍ୟ ଜଗତରେ ଆମ୍ବାର ବିଚରଣ ହେଉଛି କର୍ମ | ଏହି ଦିକ-କାଳରେ 
ଗତି ହେଉଛି ସାଧାରଣ କର୍ମ। କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ଦିକ-କାଳକୁ ମହାଜାଗତିକ 
ଚେତନାରେ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ, ସେତେବେଳେ କ୍ରିୟା ଚେତନାର ଏକ 
ଅଂଶ ହୋଇଯାଏ | ଏହା ହିଁ ସଜନ-କ୍ରିୟା ସହିତ ଏକାମବ ହେବା ପ୍ରକ୍ରିୟା ଏବଂ ମୂତ୍ୟୁ ସହ 
ଏକାମ୍ବ ହୋଇ ମୁତ୍ୟୁଞ୍ଚୟ ହେବାର ସାଧନା | ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟା ହିଁ ଅଶ୍ବମେଧ ଯଜ୍ଞ | 


ତୃତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ. ଉଦ୍୍‌ଗୀଥ ବିଦ୍ୟା 


ଉଦଗୀଥ ବିଦ୍ୟାର ଏହି ଆଖ୍ୟଯାୟିକା କେତେକ ପରିବର୍ଭନ ସହ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ଯ 
ଉପନିଷଦର ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟର ଦ୍ଵିତୀୟ ଖଣ୍ଡରେ ମଧ୍ଯ ବର୍ଣ୍ଣିତ । ଓକାର ଉଦଗୀଥ ନାମରେ 
ପରିଚିତ | ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯ ଉଦଗୀଥ ନାମରେ ପରିଚିତ | ସାମ ବେଦର ପାଞ୍ଚଟି ଭକ୍ତି ମଧ୍ଯରୁ 
ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଅନ୍ୟତମ। ଅନ୍ୟସବୁ ଭକ୍ତି ହେଲେ ହିଂକାର, ପ୍ରସ୍ତାବ, ପ୍ରତିହାର ଓ ନିଧନ 
ସାମବେଦର ସାତ ଶାଖା ହେଲା ହିଂକାର, ପ୍ରସ୍ତାବ, ଆଦି, ଉଦଗୀଥ, ପ୍ରତିହାର, ଉପଦ୍ରବ 
ଓ ନିଧନ। ଉଦ୍‌ଗତ୍ରି ନାମକ ପୁରୋହିତ ଦ୍ଵାରା ଉଦଗୀଥ ଗାନ କରାଯାଏ | ଅସୁର ଓ 
ଦେବତା ଉପାଖ୍ୟାନ ମାଧ୍ୟମରେ ବୃହଦାରଣ୍ଯକ ଉପନିଷଦରେ ଉଦଗୀଥ ବିଦ୍ଯାର 
ଅବତାରଣା ହୋଇଛି | ଏଠାରେ ଉଦଗୀଥ କର୍ମ-କର୍ମାଣୀ ଓ ଉପାସନାର ଉତ୍ସ | ଉଦଗୀଥ 
ଉପାସନାର ଫଳ ଅଗ୍ନି ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ସହିତ ପରିଚୟ | 


ପ୍ରଥମରୁ ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ର - ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ଦୁଇ ବର୍ଗର ପୁତ୍ର ହେଲେ ଦେବତା ଓ ଅସୁର 
ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଦେବତାମାନେ ସଂଖ୍ୟା ଲଘୁ ଓ ଅସୁରମାନେ ସଂଖ୍ୟା ଗୁରୁ। ବିଭିନ୍ନ 
ଲୋକରେ ବାସ କରି ସେମାନେ ପରସ୍ପର ପ୍ରତିସ୍ଥର୍ବା କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କଲେ, ଅଥାତ୍‌ 
ପରସ୍ପର ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରତିଯୋଗିତା କଲେ | ଦେବତାମାନେ ନିଷ୍ପତ୍ତି ନେଲେ ଯେ ସେମାନେ 
ଯଜ୍ଞରେ ଉଦଗୀଥ ଦ୍ଵାରା ଅସୁରମାନଙ୍କୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରିବେ। ତଦୂପରାନ୍ତ ଦେବତାଗଣ 
ଉଦଗୀଥ ଗାନ ପାଇଁ ବାଣୀର ଅଭିମାନୀ ଦେବତା ବାକକୁ ଉଦଗୀଥ ଗାନ ପାଇଁ 
ନିବେଦନ କଲେ । ତାଙ୍କ ନିବେଦନ ସ୍ଵୀକାର କରି ବାକ୍‌ ଉଦଗୀଥ ପାଠ କଲା। ସେ 
ନିଜର ଭୋଗକୁ ବେଦତାଗଣଙ୍କ ପାଇଁ ଗାଇଲା ଓ ନିଜ ପାଇଁ ଶୁଭବଚନ ଉଚ୍ଚାରିଲା। 
ଯହିଁରୁ ଅସୁରମାନେ ଅବଗତ ହେଲେ ଯେ ଦେବତାଗଣ ଉଦ୍‌ଗାତା ମାଧ୍ଯମରେ ତାଙ୍କୁ 
ଆକ୍ରମଣ କରିବେ। ତେଣୁ ସେମାନେ ବାକ୍‌ ନିକଟକୁ ଯାଇ ତାକୁ ପାପବିଦ୍ଧ କଲେ। 


ସତ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୫୦୭ 


ବାକର ନିଷିଦ୍ଧ ବା ଅନୁଚିତ ବଚନ ବସ୍ତୁତଃ ପାପ ଅଟେ। ତାପରେ ଦେବତାମାନେ 
ପ୍ରାଣକୁ ଉଦଗାତା ହେବାକୁ ଅନୁରୋଧ କଲେ। ପ୍ରାଣ “ ତଥାସୁୁ” କହି ତାଙ୍କର ଅନୁରୋଧ 
ରକ୍ଷା କଲା ଓ ଉଦଗୀଥ ଗାନ ସଂପନ୍ନ କଲା | ସେ ଘ୍ରାଣତତ୍ତ୍ଵକୁ ଦେବତାମାନଙ୍କ ଭୋଗ 
ପାଇଁ ଓ ଯେଉଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଗନ୍ଧ ନିଜେ ଆଘ୍ରାଣ କରେ ତାହା ନିଜ ପାଇଁ ଗାନ କଲା। 
ଅସୁରମାନେ ଅବଗତ ହେଲେ ଯେ ତାଙ୍କୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରିବାକୁ ଦେବତାମାନେ ଘ୍ରାଣକୁ 
ଉଦ୍‌ଗାତା ରୂପେ ବରଣ କରିଛନ୍ତି। ତେଣୁ ସେମାନେ ଘ୍ରାଣ ପାଖକୁ ଗଲେ ଓ ତାକୁ 
ପାପବିଦ୍ଧ କଲେ । ଘ୍ରାଣ ଯେଉଁ ନିଷିଦ୍ଧ ଗନ୍ଧକୁ ଆଘ୍ରାଣ କରେ ତାହା ପାପ! ତାପରେ 
ଦେବତାଗଣ ଚକ୍ଷୁକୁ ଉଦଗୀଥ ଗାନ ପାଇଁ ନିବେଦନ କଲେ । ଅନୁରୋଧ ରକ୍ଷା କରି 
ଚକ୍ଷୁ ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଗାନ କଲା | ଚକ୍ଷୁରେ ଥିବା ଭୋଗ ସାମର୍ଥ୍ୟକୁ ସେ ଦେବତାଗଣଙ୍କ ପାଇଁ 
ଗାନ କଲା ଓ ତହିଁରେ ଥବା ଶୁଭ ଦର୍ଶନର ଗୁଣ ନିଜ ପାଇଁ ଗାନ କଲା | ଅସୁରଗଣ ଏହି 
ତଥ୍ୟକୁ ଅବଗତ କରି ଜାଣିଲେ ଯେ ଦେବତାଗଣ ତାଙ୍କୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରିବାକୁ ଚକ୍ଷୁକୁ 
ଉଦ୍‌ଗାତା ରୂପେ ବରଣ କରିଛନ୍ତି । ତେଣୁ ଅସୁରମାନେ ଚକ୍ଷୁ ନିକଟକୁ ଯାଇ ତାକୁ ପାପ 
ବିଦ୍ଧ କଲେ। ନେତ୍ର ଯେଉଁ ଅନୁଚିତର ଦର୍ଶନ କରେ ତାହା ପାପ ଅଟେ । 


ପଞ୍ଚମରୁ ସପ୍ତମ ମନ୍ତ୍ର - ତତ୍ପଷ୍ଚାତ୍‌ ଦେବଗଣ ଶ୍ରୋତ୍ରେନ୍ଦିୟକୁ ଉଦ୍‌ଗାନ ପାଇଁ ଅନୁରୋଧ 
କରିବାରୁ ଶ୍ରୋତ୍ର ସେହି ଅନୁରୋଧ ସ୍ବୀକାର କରି ଦେବତାଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦ୍‌ଗାନ କଲା! 
ନିଜର ଭୋଗକୁ ଶ୍ରୋତ୍ର ଦେବତାଙ୍କ ପାଇଁ ଗାନ କରି ଶୁଭଙ୍କର ସ୍ତୃତିକୁ ନିଜ ପାଇଁ ଗାନ 
କଲା। ଅସୁରମାନେ ଜାଣିଗଲେ ଯେ ଶ୍ରୋତ୍ର ରୂପକ ଉଦ୍‌ଗାତାଦ୍ଵାରା ଦେବତାମାନେ 
ସେମାନଙ୍କୁ ଆକ୍ରମଣ କରିବେ, ତେଣୁ ସେମାନେ ଶ୍ରୋତ୍ର ନିକଟକୁ ଯାଇ ତାକୁ ପାପ ବିଦ୍ଧ 
କଲେ। ଶ୍ରୋତ୍ରେଦ୍ରିୟ ଯେଉଁ ଅନୁଚିତ ଓ ଅନୁପଯୁକ୍ତର ଶ୍ରବଣ କରେ ତାହାହିଁ ପାପ 
ତତ୍ପଶ୍ଚାତ୍‌ ଦେବତାଗଣ ମନକୁ ଉଦ୍‌ଗାନ ପାଇଁ ପ୍ରାର୍ଥନା କଲେ | ମନ ତାଙ୍କର ଅନୁରୋଧ 
ରକ୍ଷା କରି ଉଦ୍‌ଗାନ ସଂପନ୍ନ କଲା। ନିଜର ଭୋଗକୁ ଦେବତାଙ୍କ ପାଇଁ ଗାନ କରି ନିଜ 
ପାଇଁ ତାହାର ଶୁଭ ସଂକଳ୍ନକୁ ମନ ଗାନ କଲା। ଅସୁରମାନେ ଜାଣି ପାରିଲେ ଯେ 
ଦେବତାମାନେ ତାଙ୍କୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରିବାକୁ ମନଦ୍ଵାରା ଉଦ୍‌ଗାନ କରାଉଛନ୍ତି। ତେଣୁ 
ଅସୁରମାନେ ମନ ଉପରେ ଆକ୍ରମଣ କରି ତାକୁ ପାପବିଦ୍ଧ କଲେ | ଅନୁପଯୁକ୍ତ ଓ ଅଶୁଭ 
ସଂକଳନ କରିବା ପାପ ଅଟେ | ତେଣୁ ଦେବତାମାନେ ପାପର ସଂସର୍ଗରେ ଆସି ଅସୁରମାନଙ୍କ 
ଦ୍ଵାରା ପାପବିଦ୍ଧ ହେଲେ। ତାପରେ ଦେବତାମାନେ ନିଜ ମୁଖରେ ବାସ କରୁଥିବା 
ପ୍ରାଣକୁ ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦ୍‌ଗାନ କରିବାକୁ ଅନୁରୋଧ କରିବାରୁ ମୁଖସ୍ଥ ପ୍ରାଣ ତାହା 


୫୦୮ ସତ ଏଥର ଆହୁ 


ସ୍ଵୀକାର କରି ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଗାନ କଲା| ଯେତେବେଳେ ଏହା ଅସୁରମାନେ ଜାଣି ପାରିଲେ 
ସେମାନେ ପ୍ରାଣକୁ ଆକ୍ରମଣ କରି ତାକୁ ପାପ ବିଦ୍ଧ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କଲେ କିନ୍ତୁ 
ସେମାନେ ପାଷାଣ ପୃଷ୍ଠରେ ମାଟିର ଢ଼େଲା ମାଡ କଲେ ଯେପରି ମାଟି ଢ଼େଲା ଚୂର୍ଣ୍ଣ 
ହୋଇଯାଏ ସେହିପରି ଛିନ୍ନଭିନ୍ନ ଓ ଧ୍ୃସ୍ତ ହେଲେ। ଏହିପରି ଦେବତାଗଣ ବିଜୟୀ ଓ 
ଅସୁରଗଣ ପରାଜିତ ହେଲେ | ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ଯିଏ ଜାଣିପାରିଛି ସେ ଶତ୍ରୁକୁ ପରାଜୟ କରି 
ନିଜେ ବିଜୟୀ ହୁଏ। 


ଅଷ୍ଟମରୁ ଏକାଦଶ ମନ୍ତ୍ର ଓ ଏହାପରେ ସେହି ଦେବତାଗଣ ପରସ୍ପର ମଧ୍ଯରେ ଚର୍ଚ୍ଚା 
କଲେ ଯେ ତାଙ୍କୁ ଯିଏ ଅସକ୍ତ ( ସ୍ବସ୍ଵରୂପ ଯୁକ୍ତୟ କଲା ଅର୍ଥାତ୍‌ ରକ୍ଷା କରି ତାଙ୍କୁ ଦେବତ୍ଵ 
ଭାବ ପ୍ରଦାନ କଲା ସେ କେଉଁଠି ? କେହି ଜଣେ କହିଲେ ସେ “ ଆମର ମୁଖ ସ୍ଥିତ ମୁଖ୍ୟ 
ପ୍ରାଣ ତେଣୁ ତାହାର ନାମ ଅୟାସ୍ୟ।' ଅଙ୍ଗମାନଙ୍କର ରସ ହୋଇଥିବାରୁ ତାକୁ ଆଙ୍ଗିରସ 
ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ | ଏହି ପ୍ରାଣ ନାମକ ଦେବତାଙ୍କଠାରୁ ମୂତ୍ୟୁ ଦୂରରେ ଥବାରୁ ତାଙ୍କୁ ' ଦୂର 
ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ମୁତ୍ୟୁ ପ୍ରାଣଠାରୁ ଦୂରରେ ରହୁଥିବା ରହସ୍ୟ ଜାଣିଛି 
ସେ ମୂତ୍ୟୁରୁ ଦୂରରେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ। ସେହି ପ୍ରାଣ ରୂପୀ ଦେବତା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ରୂପୀ 
ଦେବତାଙ୍କ ପାପ ରୂପୀ ମୁତ୍ଯୟୁକୁ ବିନଷ୍ଟ କରି ବିଭିନ୍ନ ଦିଗର ସୀମାନ୍ତ ସ୍ଥଳ ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ 
ବହିଷ୍କାର କଲା ଓ ତିରସ୍କାର ପୂର୍ବକ ତାଙ୍କୁ ସେହି ସୀମାନ୍ତରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ କଲା। ତେଣୁ 
କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜକୁ ପାପ ରୂପୀ ମୃତ୍ୟୁ ପାଖରୁ ବଞ୍ଚାଇ ରଖୁବାକୁ ସୀମାନ୍ତ ପ୍ରଦେଶକୁ 
ଯାଆନ୍ତି ନାହିଁ। ଏଠାରେ ସୀମାନ୍ତ ଅର୍ଥ ମର୍ଯ୍ୟାଦାର ସୀମା। ଅର୍ଥାତ୍‌ ପାପରୁ ନିଜକୁ ମୁକ୍ତ 
କରିବାକୁ କେହି ମର୍ଯ୍ୟାଦାର ସୀମା ଉଲ୍ଲଂଘନ କରନ୍ତି ନାହିଁ। ସେହି ପ୍ରାଣ ଦେବତା 
ଇତ୍ଦ୍ରିୟାଦି ଦେବତାଙ୍କ ପାପ ରୂପକ ମୃତ୍ୟୁକୁ ବିନଷ୍ଟ କରି ତାଙ୍କୁ ମୃତ୍ୟୁର ପର ପାରିକୁ 


G ot oo 


ପହଞ୍ଚାଇ ଦେଲେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେବତାଙ୍କୁ ମୂତ୍ୟୁରହିତ କଲେ। 


ଦ୍ଵାଦଶରୁ ଷୋଡଷ ମନ୍ତ୍ର - ସେହି ପ୍ରାଣ ଦେବତା ସର୍ବପ୍ରଥମେ ବାଗ୍‌ଦେବତାକୁ ମୁତ୍ୟୁରୁ 
ପାର କଲେ | ବାଗ୍ଦେବତା ଅମପତତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଅଗ୍ନି ରୂପ ଧାରଣ କଲା। ଅଗ୍ନିରୂପୀ 
ସେହି ବାଣୀ ମୁତ୍ୟୁକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରି ଦେଦୀପ୍ଯମାନ ହୋଇଛନ୍ତି। ତଦୁପରାନ୍ତ ସେହି 
ପ୍ରାଣ ଦେବତା ଘ୍ରାଣଶଲ୍ତିକୁ ମୂତ୍ୟୁରୁ ପାରି କଲେ । ପାପରୂପୀ ମୃତ୍ୟୁରୁ ପାର ହୋଇ ସେହି 
ଘ୍ରାଣଶକ୍ତି ବାୟୁ ରୂପ ଧାରଣ କଲା। ଏବେ ସେହି ବାୟୁ ମୃତ୍ୟୁ ପାପରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ 
ପ୍ରବାହିତ ହେଉଛନ୍ତି। ତତ୍ପଶ୍କାତ୍‌ ସେହି ପ୍ରାଣ ଚକ୍ଷୁକୁ ମୂତ୍ୟୁରୁ ପାର କଲେ। ମୁୂତ୍ୟୁ 
ବନ୍ଧନରୁ ବିମୁକ୍ତ ହୋଇ ଚକ୍ଷୁ ଆଦିତ୍ଯରୂପ ଗ୍ରହଣ କଲା। ଏବେ ସେହି ଚକ୍ଷୁ ପାପ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୫୦୯ 


ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଆଦିତ୍ୟ ରୂପରେ ପ୍ରକାଶିତ ହେଉଛି । ତାପରେ ପ୍ରାଣ ଶ୍ରୋତ୍ରକୁ 
ମୂତ୍ୟୁରୁ ପାର କଲେ। ମୂତ୍ୟୁରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଶ୍ରୋତ୍ର ଦିଶାରୂପ ଧାରଣ କଲା। ଏହିପରି 
ଦିଶାରୂପ ଧାରଣ କରି ମୃତ୍ୟୁ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହେଲେ। ଏହାପରେ ସେହି ପ୍ରାଣ ମନକୁ 
ମୂତ୍ୟୁରୁ ପାର କଲେ। ମୂତ୍ୟୁରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ମନ ଚନ୍ଦ୍ରମା ହେଲା।| ପାପମୁକ୍ତ ସେହି ମନ 
ଏବେ ଚନ୍ଦ୍ରମା ରୂପରେ ପ୍ରକାଶ ପାଉଛି । ଏହି ରହସ୍ୟାମ୍ମକ ତଥ୍ୟ ଜାଣିଥିବା ତତ୍ତ୍ଜ୍ଞାନୀର 
ପ୍ରାଣ ତାକୁ ମୂତ୍ୟୁରୁ ମୁକ୍ତ କରିଦିଏ। 


ସସ୍ତଦଶରୁ ଉନବିଂଶ ମନ୍ତ୍ର - ତଦୂପରାନ୍ତ ପ୍ରାଣ ନିଜ ପାଇଁ ଅନ୍ଧର ଗୁଣଗାନ ବା ମହିମା 
ଗାନ କଲେ, କାରଣ ଯେ କେହି ବି ଅନୁ ଗ୍ରହଣ କରେ ତାହା ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ହି ଭକ୍ଷଣ 
କରାଯାଏ ଓ ଅନ୍ଧରେ ପ୍ରାଣ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ | 


ତାପରେ ଦେବତାମାନେ ପ୍ରାଣକୁ କହିଲେ, “ ଆପଣ ସଂପୂର୍ଣ ଅନ୍ନର ଉଦ୍‌ଗାନ 
(ମହିମା ଗାନ) ନିଜ ନିମନ୍ତେ କଲେ, ତେଣୁ ଆପଣ ଉପଭୋଗ କରିଥବା ଅନ୍ଧର 
ଅବଶିଷ୍ଟ ଅଂଶରେ ଆମକୁ ଭାଗୀଦାର କରନ୍ତୁ | ” ଉତ୍ତରରେ ପ୍ରାଣ କହିଲେ, “ ଆପଣମାନେ 
ନିଜ ନିଜର ଭାଗ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ମୋର ଗାରିପଟେ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତୁ।” ସେମାନେ 
ସମସ୍ତେ ଏହି ପ୍ରସ୍ତାବରେ ସମ୍ମତ ହୋଇ ପ୍ରାଣରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ। ଏହି ପ୍ରକାରେ 
ପ୍ରାଣଦ୍ଵାରା ଅନ୍ଧ ଗ୍ନହଦୀତ ହେଲେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟରୂପୀ ଦେବତା ମଧ୍ଯ ତୃପ୍ତି ଅନୁଭବ କରନ୍ତି। 
ଯେଉଁ ସାଧକ ଏହି ଜ୍ଞାନର ଅଧକାରୀ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବା ଜ୍ଞାନୀମାନେ ତାହାର ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ 
କରନ୍ତି ସ୍ଵଜନ ମାନଙ୍କର ସେ ପୋଷକ ହୋଇ ତାଙ୍କର ନେତୃତ୍ବ ନେଇଥାଏ ଜ୍ଞାନୀଜନଙ୍କ 
ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁମାନେ ଏହାର ବିପରୀତ ଧର୍ମୀ ସେ ନିଜର ଆଶ୍ମିତମାନଙ୍କର ଭରଣ 
ପୋଷଣ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ ଯେଉଁମାନେ ଅନୁକୂଳ ଧର୍ମୀ ସେ ସ୍ଵଜନ ଓ ଆଶ୍ରିତମାନଙ୍କ 
ଭରଣ-ପୋଷଣ କରିବାରେ ସକ୍ଷମ ହୁଏ | ସେହି ପ୍ରାଣ ତତ୍ତ୍କୁ ଅୟାସ୍ୟ ତଥା ଆଙ୍ଗିରସ 
କୁହାଯାଏ, କାରଣ ତାହା ମୁଖରେ ସ୍ଥିତ ଅଙ୍ଗଗୁଡିକର ସାର ବା ରସ ଅଟେ | ନିଶ୍ଚିତ 
ରୁପେ ପ୍ରାଣ ଅଙ୍ଗଗୁଡିକର ରସ କାରଣ ଯେତେବେଳେ ଶରୀର କୌଣସି ଅଙ୍ଗରୁ ପ୍ରାଣ 
ବାହାରି ଯାଏ ସେହି ଅଙ୍ଗ ଶୁଖ୍ରଯାଏ। 


ବିଂଶ ମନ୍ତ୍ରରୁ ତ୍ରୟୋବିଂଶ ମନ୍ତ୍ର - ପ୍ରାଣକୁ ହିଁ ବୃହସ୍ପତି କୁହାଯାଇଛି କାରଣ ବାଣୀ 
ବୃହତୀ ଅଟେ ଓ ତାହାର ପତି ବୃହସତି। ଏହାହିଁ ବ୍ରହ୍ମଣସ୍ପତି ଅଟେ | ବାଣୀ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ 
ଓ ପ୍ରାଣ ବାଣୀର ସ୍ଵାମୀ ଅଟେ, ତେଣୁ ଏହି ପ୍ରାଣ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଣସ୍ପତି ଅଟେ। ଏହି ପ୍ରାଣ ସାମ 
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ଅଟେ | ଏହି ବାକ୍‌ ହି “ସା' ଓ ଏହି ପ୍ରାଣ ହି ଅମ୍‌' ଅଟେ। “ସାଂ' ଓ ‘ଅମ୍‌'ର 


(୫ ୧୦) — ସଚ ସଥର ଯାହୁଣ୍ଡ 


ସଂଯୋଗରୁ ହିଁ ସାମ ହୁଏ । ସାମର ସାମତ୍ଵ ମଧ୍ୟ ଏହା ଅଟେ | କାରଣ ଏହା ମାଛି ଭଳି, 
ମଷା ଭଳି, ହାତୀ ଭଳି ଓ ତିନି ଲୋକ ତୁଲ୍ୟ | ଏହି କାରଣରୁ ଏହା ସାମ ଅଟେ | ଯେଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଏଭଳି ଭାବେ ସାମ ବିଷୟରେ ଜାଣେ ସେ ସାମର ସାଯୁଜ୍ୟତ୍ଵ ଓ ସାଲୋକ୍ୟତ୍ବକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ଏହି ପ୍ରାଣକୁ ଉଦଗୀଥ କହନ୍ତି। ପ୍ରାଣ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଧାରଣ କରିଥବାରୁ 
ତାହାକୁ “ ଉତ୍‌' କୁହାଯାଏ | ବାକ୍‌ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାଣୀ ହି ଗୀଥା (ଗୀତ) ଅଟେ | ପ୍ରାଣ ହେଉଛି 
ଉଭୟ ଉତ୍‌ ଓ ଗୀଥା, ତେଣୁ ତାକୁ ଉଦ୍ଗୀଥ କହନ୍ତି। 


ଚତୁର୍ବିଂଶରୁ ସସ୍ତବିଂଶ ମନ୍ତ୍ର - ପ୍ରାଣ ବିଷୟରେ ଏକ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଆଖ୍ୟାୟିକା ଅଛି ଯେ 
ଚୈକିଚାନୟ ବ୍ରହ୍ମଦତ୍ତ ଥରେ ସୋମପାନ କରୁଥିବା ସମୟରେ କହିଲେ, “ ଯଦି ମୁଁ 
ମୁଖରେ ବାସ କରୁଥିବା ଅଙ୍ଗର ରସକୁ ପ୍ରାଣରୁ ପୁଥକ୍‌ ମନେକରି ଉଦ୍‌ଗାନ ( ଉଦ୍ଗୀଥଗାନ) 
କରିଥବି ତେବେ ସୋମଦେବ ମୋର ମସ୍ତକ ପତନ କରିବେ (ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୋର ମଥାନତ 
କରିବା ଭଳି ଅପମାନ କରିବେ ବା ମୋର ସୋମପାନ ବ୍ୟର୍ଥ କରିବେ) | ଏଥରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ 
ଯେ ସେ ପ୍ରାଣ ଓ ବାକ୍ଦ୍ଵାରା ହି ଉଦ୍‌ଗାନ କରିଥଲେ। କେବେଳ ମୁଖରୁ ନିସ୍ୂତ 
ହେଉଥବା ବାଣୀ ଯଦି ପ୍ରାଣଦ୍ଵାରା ସ୍ତହିତ ନୂୁହେଁ ତେବେ ତାହା ବ୍ୟର୍ଥ କେବଳ ଭଣ୍ଡ 
କଥା। ଘୋଷା ଯାଇଥିବା ପଦରେ ଅନୁଭୂତିଜନ୍ୟ ପ୍ରାଣର ସଂଗାର ନ ହେଲେ ତାହା 
ନିସ୍ତେଜ ଓ ନିଷ୍ପଭ ହୁଏ| ପ୍ରାଣ ଓ ବାକର ସଂଯୋଗ ଜୀବନ ସାଧନାରେ ଅନିବାର୍ଯ୍ୟ 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ସାମର “ ସ୍ଵର” ବିଷୟରେ ଯଥାର୍ଥରୂପେ ଜ୍ଞାତା, ସେ ନିଶ୍ଚିତ 
ରୂପେ ଧନ-ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟ ସଂପନ୍ନ ହୁଏ । ସ୍ଵର ( କଣ୍ଠର ମଧୁରତା) ହିଁ ତାହାର ଧନ।| ତେଣୁ 
ରତ୍ଵିକ୍‌ କର୍ମ ସଂପାଦନରେ ସ୍ଵରରେ ମାଧୁର୍ଯ୍ୟର ସମାବେଶ ଅପରିହାର୍ଯ୍ୟ। ଉ୍ୃଷ୍ଟ ସ୍ଵର 
ଯୁଲ୍ତ ବାଣୀରେ ରତ୍ଵିକ-କର୍ମ ସମ୍ପାଦିତ କରିବା ଉଚିତ ; କାରଣ ଯଜ୍ଞରେ ମଧୁର ସ୍ଵର 
ଯୁକ୍ତ ଉଦ୍‌ଗାତାର ଦର୍ଶନ କରିବାକୁ ସମସ୍ତଙ୍କ ଇଚା ଥାଏ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସାମର ଧନକୁ 
ଜାଣିଛି ସେ ସେହି ଧନ (ମଧୁର ସ୍ଵର) କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ସାମର ସୁବର୍ଣ ( ମଧୁର ସ୍ଵର ରୂପକ ଧନ) ବିଷୟରେ ଜାଣିଛି, 
ତାହାକୁ ସୁବର୍ଣ୍ଣ ମିଳେ ; କାରଣ ମଧୁର ସ୍ଵର ହି ସାମର ସୁବର୍ଣ୍ଣ ଅଟେ। ଯିଏ ସାମର 
ସୁବର୍ଣ୍ଣକୁ ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜାଣିଛି ସେ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ସୁବର୍ଣ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସାମର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ବିଷୟରେ ଅବଗତ ସେ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 
ବ୍ୟକ୍ତିର ବାଣୀ ହିଁ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ସ୍ଵରୂପ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାଣୀଦ୍ଵାରା ପ୍ରତିଷ୍ଠା ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । ପ୍ରାଣ ହି ନିଶ୍ଚିତ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୫୧୧ 
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ରୂପରେ ବାଣୀରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ଗାନ କରାଏ। କିଛି ବିଦ୍ଵାନ୍‌ କହନ୍ତି ଯେ ସେହି ପ୍ରାଣ 


ହି ଅନ୍ଧରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇ ଗାନ କରାଏ 


ଅଷ୍ଟବିଂଶ ମନ୍ତ୍ର - ଏବେ ପବମାନ - ସ୍ତୋତ୍ର ପାଠ କରିବା ବିଧାନ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯିବ। 
ପ୍ରସ୍ତୋତା ରତ୍ତିଜ୍‌ ଯଜ୍ଞକର୍ମରେ ସାମଗାନ ପ୍ରାରମ୍ଭ କରିବା ପୂର୍ବରୁ ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରିବା 
ଉଚିତ - “ଅସତୋ ମା ସଦ୍ଗମୟ, ତମସୋ ମା ଜ୍ୟୋତିର୍ଗମୟ, ମୃତ୍ୟୋର୍ମାମପତଂ 
ଗମୟ” | ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମକୁ ଅସତ୍ରୁ ସତ୍କୁ ନିଅ, ଆମକୁ ଅନ୍ଧକାରରୁ ଆଲୋକକୁ ନିଅ, 
ଆମକୁ ମୂତ୍ୟୁରୁ ଅମରତ୍ବକୁ ନିଅ | ଯେତେବେଳେ ସେ କହେ ଯେ ଆମକୁ ଅସତ୍ରୁ ସତ୍‌ 
ପଥରେ ନିଅ ତାହାର ଅଭିପ୍ରାୟ ହେଉଛି ମୂତ୍ୟୁ ହିଁ ଅସତ୍‌ ଓ ଅମୂତ ସତ୍‌ ଏବଂ ମୋତେ 
ମୃତ୍ୟୁରୁ ବଞ୍ଚାଇ ଅମର କର | ଯେତେବେଳେ ସେ କହେ ମୋତେ ଅନ୍ଧକାରରୁ ଆଲୋକକୁ 
ନିଅ ତାହାର ଅଭିପ୍ରାୟ ହେଉଛି ଯେ ମୃତ୍ୟୁ ଅନ୍ଧକାର ଓ ଅମ୍ପତ ହିଁ ଆଲୋକ ଏବଂ 
ମୋତେ ମୂତ୍ୟୁରୁ ଅମରତ୍ଵକୁ ନେଇ ଗାଲ। ଯେତେବେଳେ ସେହି ପ୍ରସ୍ତୋତା କହୁଛି 
ମୋତେ ମୃତ୍ୟୁରୁ ଅମ୍ପତ ଦିଗରେ ନେଇ ଗଲ ସେହି ବକ୍ତବ୍ୟରେ କିଛି ଲୁଚି ରହି ନାହିଁ 
ତାହା ସଷ୍ଟ | ଅନ୍ୟ ସ୍ୋତ୍ରରେ ଉଦ୍‌ଗାତାକୁ ନିଜ ପାଇଁ ଅନ୍ଧର ଉଦ୍‌ଗାନ କରିବା ଉଚିତ। 
ଏହି ସ୍ତୋତ୍ରଗୁଡିକର ମାଧ୍ୟମରେ ଯଜମାନ ଇଚ୍ଚିତ ଭୋଗର ଯାଚନା କରିବା ଉଚିତ। 
ଏହି ତଥ୍ୟ ଅବଗତ ହୋଇଥବା ଉଦ୍‌ଗାତା ନିଜ ପାଇଁ ଓ ଯଜମାନ ପାଇଁ ଯେଉଁ ବସ୍ତୁର 
ବା ଭୋଗର କାମନା କରିଥିବ ତାହାର ଉଦ୍‌ଗାନ କରେ। ଏହି ପ୍ରାଣ ଦର୍ଶନ ସମସ୍ତ 
ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ସାଧନ ଅଟେ | ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନୀ ଏହି ସାମକୁ ଏହି ପ୍ରକାରେ 
ଜାଣିଛି, ତାହାକୁ ଯେ କୌଣସି ଜିନିଷ ପ୍ରାପ୍ତି କରିବାରେ “ନିରାଶ ହେବାର ଆବଶ୍ୟକତା 
ନାହିଁ । 


ଦେବତା ଓ ଅସୁର ଉଭୟେ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ପୁତ୍ରର ତେଣୁ ତାଙ୍କର ଭ୍ରାତ ସଂପର୍କ 
ରହିବା କଥା। କିନ୍ତୁ ସେମାନେ ଯଥାକ୍ରମେ ଦେବ ଓ ଆସୁରି ପ୍ରକୃତିର ପ୍ରତିନିଧରତ୍ବ 
କରୁଥିବାରୁ ଉଭୟଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସର୍ବଦା ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ର ଗାଲିଥାଏ | ଦେବ ଓ ଦାନବ ସ୍ଵଭାବ ମଧ୍ଯରେ 
ଏହି ଯୁଦ୍ଧ ବ୍ୟକ୍ତି ଭିତରେ ତଥା ତାହାର ଅନୁରୂପ ବିଶ୍ବବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଭିତରେ ସର୍ବତ୍ର ସର୍ବକାଳୀନ 
ଭାବେ ଗଲିଥାଏ। ଏ ଦୁହେଁ ସଂଘବଦ୍ଧ କରିବା ଓ ବିଭେଦ ସୃଷ୍ଟି କରିବା ଶକ୍ତି 
ଦେବତାମାନେ ଆମର ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗର ଅଧରଷ୍ଠାନ ଦେବତା ଏବଂ ବିଶ୍ବବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ବିଭିନ୍ନ 
ଅଙ୍ଗର ମଧ୍ଯ ସେମାନେ ଅଧୂଷ୍ଠାନ ଦେବତା | ସେମାନେ ସାମବେଦର ଉଦ୍‌ଗୀଥ - ମନ୍ତର 
ସାହାଯ୍ୟ ନେଇ ଅସୁରଙ୍କୁ ଜୟ କରିବା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଠିତ ହେବାରୁ ଅସୁରମାନେ ତାହା 


୫୧୨ ସତ ଯଥର ଥାହୁଣ 


ଜାଣିପାରି ବାକ୍‌, ଚକ୍ଷୁ, ଶ୍ରୋତ୍ର, ଘ୍ରା, ମନ ଇତ୍ୟାଦିଙ୍କୁ ଆକ୍ରମଣ କରି ତାଙ୍କ ପାପବିଦ୍ଧ 
କଲେ। କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ପ୍ରାଣ ଉଦଗୀଥ ଗାନ କଲା ଅସୁରମାନେ ତା ପାଖରେ 
ପରାଜିତ ହେଲେ। ପ୍ରାଣ ବାକ୍‌, ଚକ୍ଷୁ, ଶ୍ରୋତ୍ର, ଘ୍ରାଣ ଓ ମନ ଇତ୍ୟାଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଙ୍କୁ କେବଳ 
ପାପରୁ ମୁକ୍ତ କରି ଅମରତ୍ୃଵ ପ୍ରଦାନ କଲା ତାହା ନୁହେଁ ସେମାନେ ତାହା ଦ୍ଵାରା ତାଙ୍କର 
ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା ଯଥାକ୍ରମେ ଅଗ୍ନି, ଆଦିତ୍ୟ, ଦିକ୍‌, ବାୟୁ, ଚନ୍ଦ୍ରମା ଇତ୍ୟାଦିରେ ରୂପାନ୍ତରିତ 
ହେଲେ | ତାପରେ ପ୍ରାଣ ଉଦଗୀଥ ମନ୍ତ୍ରୋଚାରଣ ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ଧର ମହିମାଗାନ କଲା। 
କେବଳ ନିଜେ ଅନ୍ଧ ଗ୍ରହଣ ନ କରି ଅନ୍ୟ ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ନିଜ ଶରୀରରେ ସର୍ବତ୍ର ସ୍ଥାନ 
ପ୍ରଦାନ କରି ଅନ୍ଧଭୋଗ କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କଲା ପ୍ରାଣ ମୁତ୍ୟୁକୁ ଦୂରବର୍ଭୀ କରିପାରିଥୁବାରୁ 


ତାକୁ “ ଦୂର” ତଥା ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଙ୍ଗର ରସ ହୋଇଥବାରୁ ତାକୁ ଆଙ୍ଗରସ ନାମରେ ନାମିତ 
କରାଯାଇଛି | 


ଏହି ଉପାସନାରେ ପ୍ରାଣକୁ ମୁଖ୍ୟ ବଳ ଓ ସମସ୍ତ ଅଙ୍ଗର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ରସ ବା 
ନିର୍ଯ୍ୟାସ ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରାଯାଇଛି। ଏହି ପ୍ରାଣ ମୁଖରେ ଅଗ୍ନି ରୂପେ ବାସ କରେ ଯାହା 
ମହାପ୍ରାଣ। ଶରୀରର ସମସ୍ତ ପ୍ରକ୍ରିୟା ପ୍ରାଣଦ୍ଵାରା ହିଁ ସଂପନ୍ନ ହୁଏ ; ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଗଣ ମାଧ୍ଯମ 
ମାତ୍ର। ଆମେ ଚକ୍ଷୁ ମାଧ୍ଯମରେ ଦୃଶ୍ଯ ଦେଖୁ, କର୍ଣ୍ଣ ମାଧ୍ୟମରେ ଶ୍ରବଣ କରୁଥାଉ ବା 
ପାକସ୍ଥଳୀରେ ଖାଦ୍ୟ ହଜମ କରୁଥାଉ ବା ଶରୀରରୁ ମଳ-ମୁତୁ ତ୍ୟାଗ କରୁଥାଉ, ପ୍ରତ୍ୟେକ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରାଣ ହିଁ କ୍ରିୟାଶୀଳ | ଯେତେବେଳେ ପ୍ରାଣ ସନଧୁଷ୍ଟ ଅନ୍ୟସମସ୍ତ ଅଙ୍ଗ-ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ 
ମଧ୍ଯ ତା ସହିତ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇଥା' ନ୍ତି। ଏହା ହେଉଛି ଉଦଗୀଥ, କାରଣ ପ୍ରାଣ ‘ଉତ' ଓ 
ବାକ୍‌ “ଗୀଥଂ | ଏହା ହିଁ ସାମଂ କାରଣ “ସାଂ ବାକ୍‌ ଓ “ମାଂ ମୁଖ୍ୟବଳ ପ୍ରାଣ। 
ଉପନିଷଦର ଏହି ଅଂଶରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ମନ୍ତ୍ର “ ଅସତୋ ମା ସଦ୍‌ଗମୟ, ତମସୋ ମା 
ଜ୍ୟୋତିର୍ଗମୟ, ମୁତ୍ୟୋର୍ମା ଅମ୍ପତଂ ଗମୟ ” ସ୍ଥାନ ପାଇଛି। ଭଶ୍ଵରଙ୍କଠାରୁ ପ୍ରଥକ୍‌ ହେବା 
ବିରଗାର ଆମକୁ ଅସତ୍‌, ଅନ୍ଧାର ଓ ମୁତ୍ୟୁଲୋକରେ ସ୍ଥାନିତ କରିଛି। ଆମେ ତହିଁରୁ ମୁକ୍ତ 
ହୋଇ ସତ୍‌, ଆଲୋକ ଓ ଅମ୍ପତତ୍ଵ ଲାଭ କରିବାକୁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରୁ| କୁହାଯାଇଛି ଯେ 
ଅସତ୍‌ ଓ ଅନ୍ଧକାର ହିଁ ମୃତ୍ୟୁ ଏବଂ ସତ୍‌ ଓ ଆଲୋକ ହିଁ ଅମ୍ପତତ୍ଵ। 

ଆଗର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଉଦଗୀଥ ବିଦ୍ୟାର ସାରାଂଶ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିଛନ୍ତି। ମୁଁ ଶୁଦ୍ଧ ପ୍ରାଣ 
ଯାହାକୁ ଆସୁରୀ ପ୍ରବୃତ୍ତି ସର୍ଶ କରି ପାରିବ ନାହିଁ। ଆସୁରୀ ପ୍ରବୃତ୍ତି ହେଉଛି ଇତ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର 
ବିଷୟାସକ୍ତି। ଏହି ପଞ୍ଚ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମୋର ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ କରି ନିଜ ନିଜର ପାପରୁ ମୁକ୍ତ 
ହୋଇଛନ୍ତି ଏବଂ ବିଶ୍ବବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଅଗ୍ନି, ଆଦିତ୍ୟ, ବାୟୁ, ଦିକ୍‌ ଓ ଚନ୍ଦ୍ରମା ହୋଇ ପାରିଛନ୍ତି। 


ସତ ଯଥର ଘାହୁଣ ୫୧୩ 


ମୋଠାରୁ ସେମାନେ ଅନ୍ଧ ଗ୍ରହଣ କରି ପୁଷ୍ଟ ହୋଇଛନ୍ତି। ମୋର ଆଙ୍ଗିରସ ଅସ୍ତିତ୍ବ ସବୁଠି 
ଆମ୍ମାରୂପେ ବିଦ୍ୟମାନ | ମୁଁ ବାକ୍ର ଆତ୍ମା ରୂପେ ରକ୍‌, ଯଜୁଃ, ସାମ ଓ ଉଦଗୀଥ 
ପ୍ରକଟନ କରିଛି। ମୁଁ ସାମ ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣରେ ପରିବର୍ଭିତ ହୋଇଛି । ମୋର ମଧୁର ସ୍ଵର 
ହିଁ ଏଶଵର୍ଯ୍ୟା। ସୁମଧୁର ଲାଳିତ୍ୟମୟ ଧ୍ଵନି ହିଁ ମୋର ସଂପଦ। ମୁଁ କଣ୍ଠ ସହିତ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ 
ଅଙ୍ଗକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ମନ୍ତ୍ରୋଚାରଣ କରେ । ଏହି ସବୂଗୁଣରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ମୁଁ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ଶରୀରରେ ବିଦ୍ୟମାନ | 


ଏହି ଉପାସନାର ଫଳ ହେଉଛି ନିୟନ୍ତ୍ରିତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଗଣ, ମଧୁର ସ୍ଵର, ନିର୍ଭୁଲ 
ଉଚ୍ଚାରଣ ଓ ଭାଷାଜ୍ଞାନ ଇତ୍ୟାଦି ସ୍ଵର୍ଗୀୟ ବୈଭବ | ଉପାସକ ବିଷୟାସକ୍ତି ରୂପକ ମୂତ୍୍ୟରୁ 
ଉତ୍ତରିତ ହେଇ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଲୋକ ବିଜୟ କରେ। ସେ ମୂତ୍ୟୁଲୋକରୁ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ 


ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 
ଚତୁର୍ଥ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ତି ମହାବାକ୍ୟ-ବିଦ୍ଯା 


ଚତୁର୍ଥ ବାହ୍ଣକୁ ପୁରୁଷବିଧଂବ୍ରାହମଣ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ । ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟର ଏହା ମୁଖ୍ଯ 
ବ୍ରାହ୍ମଣ । ଏଥୁରେ ସୃଷ୍ଷି ସଜନ ପ୍ରକ୍ରିୟା ବର୍ଣିତ ହୋଇଛି। ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସି ମହାବାକ୍ୟ ମଧ 
ଏଥରୁ ଆନୀତ | ଏହା ଏକ ଅନୁସନ୍ଧାନ ବାକ୍ୟ | ଏହା ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦର “ ତତ୍ତମସି 
ମହାବାକ୍ୟର ଅନୁରୂପ ପାର୍ଥକ୍ୟ ହେଉଛି ତାହା ଉପଦେଶ ବାକ୍ୟ ଓ ଏହା ଅନୁସନ୍ଧାନ 
ବାକ୍ୟ। କୁହାଯାଏ ସର୍ବମୋଟ ସାତକୋଟି ମନ୍ତ୍ର ଅଛି ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
“ ଅହଂବ୍ରହ୍ମାସ୍ତି? ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ର ଅନୁସନ୍ଧାନରୁ ନେତି ନେତି ଚିନ୍ତନ ଓ ଭାବ ଉଦୟ 
ହୁଏ, ଯାହାର ପରିଶେଷରେ ଉପଲବ୍ଧି ହେଉଛି “ ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ପି” | 


ପ୍ରଥମରୁ ପଞ୍ଚମ ମନ୍ତ୍ର - 

ସର୍ବପ୍ରଥମେ ପୁରୁଷ ରୂପରେ ଏହି ଅମ୍ବା ହିଁ ଥଲା। ଚତୁର୍ଦିଗକୁ ଦୃଷ୍ଟିପାତ କରି 
ସେ ଦେଖୁଲା ଯେ ନିଜଠାରୁ ଭିନ୍ନ ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ ତେଣୁ ସେ କହିଲା, “ ଅହମସ୍ଥି” 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁଁ ଅଛି। ତେଣୁ ତାକୁ ଅହଂ ସଂଜ୍ଞକ କୁହାଯାଏ। ଏହି କାରଣରୁ ଏବେ ମଧ୍ଯ 


କାହାକୁ ଡାକିଲେ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରଥମେ ଅୟମହମ୍‌ ଅଥ୍ଥାତ୍‌ “ ଏହା ମୁଁ ଅଟେ” କହିବା 
ପରେ ନିଜର ଅନ୍ୟ ନାମ କହେ । ସେହି ପ୍ରଜାପତି ( ସମସ୍ତ ପାପର) ଦଗ୍ଧ କରି 


[୫୧୪ ସତ୍ୟ ଯଥର ଥଆାହୁଣ୍ଡ 


ସାରିଥଲା| ତେଣୁ ସେ ପୁରୁଷ ଆଖ୍ୟା ପାଇଛି। (ପୁର୍‌-ପ୍ରଥମେ, ଉଷ-ଦାହ, ପ୍ରଥମେ 
ପାପ ବା ବିକାରକୁ ଦଗ୍ଧ କରିଥୁବାରୁ ପୁରୁଷ ବିକାରମାନଙ୍କୁ ଦଗ୍ପିଭୂତ କରିବା କ୍ଷମତା 
ଥିଲେ ବ୍ୟକ୍ତି “ ପୁରୁଷ” ବାଚ୍ୟ ହୋଇ ପାରେ) | ଯେଉଁ ବ୍ୟଲ୍ତି ଏହି ପ୍ରକାରେ ସେହି 
ପୁରୁଷକୁ ଜାଣିଛି, ସେ ସେହି ଆମ୍ାରୁ ନିଜକୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ସିଦ୍ଧ କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରୟାସ କରୁଥିବା 
ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଭସ୍ମୀଭୂତ କରିଦିଏ । 


ତଦୂପରାନ୍ତ ସେ (ପୁରୁଷ) ଭୟଭୀତ ହେଲା | ତେଣୁ ଏକୁଟିଆ ପୁରୁଷ ଭୟଭୀତ 
ହୋଇ ପଡେ । ତାପରେ ସେହି ପୁରୁଷ ଚିନ୍ତା କଲା ଯେ ତାହାଠାରୁ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ କେହି 
ନାହିଁ, ତେଣୁ ସେ କାହିଁକି କାହାକୁ ଭୟ କରିବ ? ଏହି ଚିନ୍ତନ କରୁ କରୁ ତାହାର ଭୟ 
ଦୂର ହେଲା | ଭୟ କୌଣସି ଦ୍ବିତୀୟରୁ ହୁଏ, ଏକୁଟିଆ ହେଲେ ତାହାର ଭୟର କୌଣସି 
କାରଣ ନାହିଁ| 


ଏକୁଟିଆ ହେବାରୁ ତାହାର ମନ ରମଣ କଲା ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନ ଲାଗିଲା ନାହିଁ| 
ତେଣୁ ଆଜି ମଧ୍ଯ ଏହା ଦେଖା ଯାଉଛି ଯେ ନିର୍ଜନତାରେ ସାଧାରଣତଃ ମନ କୌଣସି 
ଜିନିଷରେ ଲାଗେ ନାହିଁ। ତେଣୁ ସେ ଅନ୍ୟ କିଛିର କାମନା କଲା। ତଦୁପରାନ୍ତ ସ୍ତୀ ଓ 
ପୁରୁଷ ସମ୍ମିଳିତ ହେଲେ ଯେଉଁ ଆକାର ସୃଷ୍ଠି ହୁଏ, ସେହି ପୁରୁଷ ସେହି ଆକାର ଗ୍ରହଣ 
କଲା ଓ ସେ ନିଜ ଶରୀରକୁ ସ୍ତ୍ରୀ ଏବଂ ପୁରୁଷ ଦୁଇ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କଲା। ତହିରୁ 
ଦୁଇଭାଗ ପରସ୍ପରର ପତି-ପନ୍ନୀ ହେଲେ। ରଷି ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟଙ୍କ ବକ୍ତବ୍ୟ ହେଉଛି - ଏହି 
କାରଣରୁ ଏହି ଶରୀର ଅର୍ଵବୃଗଳ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦ୍ଵିଦଳ ଶସ୍ଯର ଏକ ଦଳ ସଦୃଶ ଅଟେ | ତେଣୁ 
ଏହି ଆକାଶ (ପୁରୁଷର ରିକୁ ଅଂଶ) ସ୍ତ୍ରୀତ୍ଵରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ। ପୁରୁଷ ଓ ସ୍ତ୍ରୀର ସଂଗମରୁ ହିଁ 
ମନୁଷ୍ୟର ଉପ୍ପର୍ି ହେଲା। (ଏଠାରେ ଶିବଙ୍କର ଅର୍ବ ନାରୀଶ୍ଵର ଧାରଣା ସ୍ପଷ୍ଟ | ସୃଷ୍ଟିର 
ପ୍ରଥମ ଚରଣରେ ଗର୍ଭରୁ ଶିଶୁ ଜନ୍ମ ହେବା ଭଳି ବା ଯୋନି ସମ୍ଭୁତ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ ନାହିଁ| 
ଡାଲି ଜାତୀୟ ଶସ୍ଯ ଯେପରି ପାଚିଲେ ଦ୍ଵିଦଳ ବିଶିଷ୍ଟ ହୋଇ ଫାଟିଯାଏ ସେହିପରି ସୃଷ୍ଟି 
ପ୍ରକ୍ରିୟା ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି | ବ୍ରହ୍ମରୁ ପୁରୁଷ ଓ ପ୍ରକୃତି, ମହାଦେବଙ୍କଠାରୁ ଶିବ ଓ ଶକ୍ତି, 
ପ୍ରଜାପତିଠାରୁ ବ୍ରହ୍ମା ଓ ସାବିତ୍ରୀର ପ୍ରକଟନ ଏହିପରି ହୋଇଛି।) 


ସେହି ସ୍ତ୍ରୀ ଚିନ୍ତା କଲା ଯେ ପୁରୁଷ ନିଜ ଶରୀରରୁ ତାକୁ ପ୍ରକଟ କରି ମୋ ସହିତ 
କାହିଁକି ସଂପର୍କ ରଖୁଛି ? “ ଏହାଠାରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବା ପାଇଁ ମୁଁ କେଉଁଠି ଲୁଚି ଯାଏ।” 
ଏହା ଭାବି ସେ ଗୌରୂପ ଧାରଣ କଲା | ତେଣୁ ପୁରୁଷ ବୃଷଭ ରୂପ ଧାରଣ କଲା ଯହିରୁ 
ଗାଇ ବଳଦର ଉତ୍ପତ୍ତି ହେଲା। ତଦୂପରାନ୍ତ ସେ ଘୋଡୀ ଶରୀର ଗ୍ରହଣ କରିବାରୁ ପୁରୁଷ 


ସତ୍ୟ ଏଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ଅଶ୍ଵ ହେଲା, ପୁଣି ସେ ଗର୍ବଭୀ ହେବାରୁ ପୁରୁଷ ଗର୍ବ ହେଲା ତହିଁରୁ ଏକ ଖୁର ବିଶିଷ୍ଟ 
ପଶୁମାନଙ୍କର ଉତ୍ପତ୍ି ହେଲା। ତାପରେ ସେ ଛେଳି ରୂପ ଧାରଣ କରିବାରୁ ପୁରୁଷ 
ବୋଦା ଶରୀର ଧାରଣ କଲା, ଯେତେବେଳେ ସେ ମେଞ୍ୀ ହେଲା ପୁରୁଷ ମେଞ୍ଚା ହେଲା 
ଯହିଁରୁ ଛେଳି ଓ ମେଣ୍ଢା ଜାତୀୟ ପଶୁଙ୍କର ଉତ୍ପତ୍ତି ହେଲା। ଏହି ପ୍ରକାରେ ପିଞ୍ପୁଡି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ମୈଥୁନ ଜନିତ ସୃଷ୍ଟି ହେଲା। 


( ବିବର୍ରନର ବିପରୀତ ଧର୍ମୀ ଏହି ସୃଷ୍ଟି ପ୍ରକ୍ରିୟା। ଆମିବାଠାରୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇ 
ବିବର୍ଭନ ଧାରାରେ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରଜାତିର ପ୍ରାଣୀ ବିକଶିତ ହୋଇ ପରିଶେଷରେ ମନୂଷ୍ୟ ସୃଷ୍ଟି 
ହୋଇ ନାହିଁ। ପ୍ରଥମ ଚରଣରେ ଆବଶ୍ୟକତାନୁସାରେ ଯେଉଁ ଯେଉଁ ରୂପରେ ପ୍ରକୃତି 
ନିଜର ସଂକଛ କଲା ସେ ଅନୁରୂପେ ପୁରୁଷ ପରିପୂରକ ରୂପେ ସଂକଳ୍ପ କଲା ଓ ସୃଷ୍ଟି 
ପ୍ରକ୍ରିୟା ଆରମ୍ଭ ହେଲା। ତାପରେ ମୈଥୁନୀ ସୃଷ୍ଟିକରମର ଆରମ୍ଭ ହେଲା) 


ଏହି ଚରନା କରିବା ପରେ ପ୍ରଜାପତି ରୂପୀ ସେହି ପୁରୁଷର ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହେଲା 
ସେ ସବୁର ରଚୟିତା ତେଣୁ ସେ ଭାବିଲେ, “ ମୁଁ ହି ସୃଷ୍ଚି।” ଏହିପରି ସେ ସୃଷ୍ଟି ନାମ 
ଯୁକ୍ତ ହେଲା। ସୃଷ୍ଟିକୁ ଏପରି ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତ ତାହାର ସୃଜନରେ ପ୍ରସିଛି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 


ଷଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ର ଓ ତଦୁପରାନ୍ତ ସେହି ପୁରୁଷ ମନ୍ସନ କଲା। ସେ ମୁଖ ରୂପକ ଯୋନି ବା 
ଉପ୍ପଭିସ୍ଥଳ ଓ ଦୁଇ ହାତରେ ମନ୍ସନ କରି ଅଗ୍ନିକୁ ପ୍ରକଟ କଲା| ହାତ ଓ ମୁଖର ଭିତର 
ପଟ ଲୋମହୀନ ଓ ଯୋନିର ଭିତର ପଟ ମଧ୍ଯ ନିର୍ଲୋମ | ତେଣୁ ଯେଉଁ (ଯାଞ୍ଚିକ ବ୍ୟକ୍ତି) 
ଏକ-ଏକ ଦେବତା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଗ୍ନି, ଇନ୍ଦ୍ର ଇତ୍ୟାଦି ପାଇଁ ଯଜ୍ଞ କରିବାକୁ କହନ୍ତି ସେ ଏହି 
ତଥ୍ୟକୁ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ ସବୁ ଦେବତା ଏକ ପରମେଶ୍ବରଙ୍କଠାରେ ସମାହିତ ଏବଂ 
ସେହି ଏକ ପରମେଶ୍ବର ହିଁ ସୃଷ୍ଟିର ରଚୟିତା । ଯାହା ବା ଦ୍ରବ ପଦାର୍ଥ ଅଛି ତାହା ବୀର୍ଯ୍ୟରୁ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ସୋମ ଅଟେ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ କେବଳ ସୋମ ଅନ୍ଧ, ଅଗ୍ନି ଓ ଅନ୍ଧାଦିର ଉପଭୋକ୍ତା | 
ପରବ୍ରହ୍ମର ଏହି ମହାନ୍‌ ରଚନା। ଏହା ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ମହାନ୍‌ ସୃଷ୍ଠି ଅଟେ ଯହିଁରେ ସେ ଅମରତ୍ଵ 
ପ୍ରାପ୍ତ ଦେବତାଗଣଙ୍କ ସ୍ମଜନ କରିଛନ୍ତି। ସ୍ଵୟଂ ମର୍ଉଭ୍ଯ ହୋଇ ଅମୃତର ନିର୍ମାଣ କରିଛନ୍ତି, 
ତେଣୁ ତାହାକୁ ଅତିସୂଷ୍ଠି କୁହାଯାଏ | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ସୃଷ୍ଟିକୁ ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜାଣିଛି ସେ 
ଏହି ପରବ୍ରହ୍ମର ଅତିସୂଷ୍ଟିରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 


ସପ୍ତମ ଓ ଅଷ୍ଟମ ମନ୍ତ୍ର - ପ୍ରଥମେ ଏହି ଜଗତ ନାମହୀନ ଥଲା| ତାପରେ ସେ ନାମ ଓ 
ରୂପ ବିଶିଷ୍ଠ ହୋଇ ପ୍ରକଟ ହେଲା। ତେଣୁ ଏବେ ମଧ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ “ ଏହି ନାମ ଓ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ 


ରୂପ” ବିଶିଷ୍ଟ ବୋଲି ଜଣାଯାଏ। ସେହି ଆମ୍ବା ଏହି ଶରୀରରେ ନଖର ଅଗ୍ରଭାଗ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଏପରି ପ୍ରବିଷ୍ଟ ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ କ୍ଷୁର ତାର ଖୋଳରେ ରହେ ବା ଅଗ୍ନି ନିଜର ଆଶ୍ରୟ 
ବେଦୀ ବା କାଠରେ ରହିଥାଏ। ତାକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଦେଖୁବା କାହା ପକ୍ଷରେ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । 
ସେହି ଆମ୍ବା ଅପୂର୍ଣ। ପ୍ରାଣନ ପ୍ରକ୍ରିୟାରୁ ତାକୁ ପ୍ରାଣ କୁହାଯାଏ। ବାକ୍‌ ବା ବଚନରୁ 
ବାଣୀ, ଦୃଷ୍ଚିରୁ ଚକ୍ଷୁ ଶ୍ରବଣରୁ ଶ୍ରୋତ୍ର ଓ ମନନ କରିବାରୁ ମନ ନାମରେ ଇନ୍ଦିୟ ଗୁଡିକ 
ନାମ ପାଇଛନ୍ତି। ଏହିସବୁ ସଂଜ୍ଞା ତାଙ୍କୁ ଭିନ୍ନଭିନ୍ନ କର୍ମରୁ ମିଳିଛି। ତେଣୁ ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି 
ଏମାନଙ୍କୁ ପୂଥକ୍‌ ରୂପେ ଉପାସନା କରେ ସେ ସେମାନଙ୍କ ବାସ୍ତବିକ ସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣେ 
ନାହିଁ। ତାଙ୍କର ବାସ୍ତବିକ ରୂପ ଓ ଗୁଣ ସେହି ଗୋଟିଏ ଆମ୍ବାରେ ଏକତ୍ରିତ | ଏହି ଆତ୍ମାର 
ଉପଲବ୍ଧି ସମସ୍ତଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତି ଯୋଗ୍ଯ। ଏହା ଜାଣିଗଲେ ବା ଉପଲବ୍ଧି କଲେ ସମସ୍ତ ବିଶ୍ବକୁ 
ଜାଣି ହେବ। ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ ହଜି ଯାଇଥବା ପଶୁର ସନ୍ଧାନ ତାହାର ପଦଚିହୁରୁ ମିଳେ 
ସେହିପରି ବିଭିନ୍ନ ଇନ୍ଦରିୟର କ୍ରିୟାରୁ ଆମ୍ାର ସନ୍ଧାନ ମିଳେ | ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ଏହି ପ୍ରକାରେ 
ଜାଣିଥବା ବ୍ୟନ୍ତି କୀର୍ରି ଲାଭ କରେ। 


ଏହିପ୍ରକାରେ ଏହି ଆମ୍ରା ପୁତ୍ରଠାରୁ ମଧ୍ଯ ଅଧକ ପ୍ରିୟ, ଧନ-ସଂପର୍ତିରୁ ଅଧ୍ବକ 
ପ୍ରିୟ ଓ ଅନ୍ୟ ସବୁଠାରୁ ଅଧୁକ ପ୍ରିୟ । ଶରୀର ଅଭ୍ୟନ୍ତର ସ୍ମିତ ଆମ୍ମାରୁ ଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁକୁ ଯଦି 
କେହି ଅଧୁକ ପ୍ରିୟ ମନେ କରେ ତେବେ ଧରିନିଆଯାଉ ସେ ନିଜର ଅନ୍ତରାମ୍ବାକୁ ଦୂରେଇ 
ଦିଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆତ୍ସାକୁ ବିସ୍ୃତ କରେ। ଯେଉଁ ସାଧକ ଆମ୍ବ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ସର୍ବାଧୂକ ପ୍ରିୟ 
ମନେକରି ଉପାସନା କରେ ତାର କେବେ ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ ନାହିଁ - ସେ ଅମର ହୋଇ ଯାଏ | 


ନବମ ଓ ଦଶମ ମନ୍ତ୍ର - 


ଜିଜ୍ଞାସୁ ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କଦ୍ଵାରା କୁହାଯାଇଛି ଯେ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ମାଧ୍ଯମରେ ଆମେ ସବୁ 
କିଛି ଜାଣିଯିବା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମେ ସବୁ କିଛି ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା| ଏହି ତଥ୍ୟର ଆଧାର କ'ଣ ? 
କଣ ଆଜି ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କେହି ଏହି ବିଦ୍ୟାକୁ ଭଲରୂପେ ଜାଣିପାରିଛି ଯାହାଦ୍ଵାରା ତାକୁ ସବୁ 
କିଛି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ? 

ସର୍ବପ୍ରଥମେ କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଥଲା। “ ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ଥି” ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ - ଏହା 
ଜାଣି ପାରି ସେ ସର୍ବରୂପ ହେଲା। ଦେବତାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁମାନେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମକୁ 
ଜାଣି ପାରିଲେ ସେ ସମସ୍ତେ ବ୍ରହ୍ମରୂପ ହେଲେ। ତଦ୍ଧପ ମାନବ ଓ ରଷିଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ 
ଯେଉଁମାନେ ତାହାର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କଲେ ସେମାନେ ସମସ୍ତେ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ହେଲେ। ରଷି 


ସତ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୫୧୭ 


ବାମଦେବ କହିଲେ, “ ଏହାକୁ ଜାଣି ମୁଁ ମନୁ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ହୋଇଗଲି। ” ଏବେ ବି ଯିଏ 
ଉପଲବ୍ଧି କରେ “ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ” , ସେ ସର୍ବରୂପ ହୋଇଯାଏ । ତାକୁ ଦେବତାମାନେ 
ମଧ୍ଯ ପରାଜିତ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ, କାରଣ ସେ ତାଙ୍କର ମଧ୍ଯ ଆତ୍ସସ୍ବରୂପ 
ହୋଇଯାଏ । ଯେଉଁମାନେ ନିଜ ଓ ଅନ୍ଯ ମଧ୍ୟରେ ଭେଦ ଦେଖନ୍ତି ସେ ପଶୁ ସମାନ 
ହୋଇଯାଆନ୍ତି। ଯେଉଁ ପ୍ରକାର ବିଭିନ୍ନ ପଶୁ ମନୁଷ୍ୟର ପୋଷଣ କରନ୍ତି ସେହିପରି 
ମନୁଷ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଅନେକ ଦେବତାଙ୍କୁ ପୋଷଣ କରେ | ଗୋଟିଏ ପଶୁର ଅପହରଣ ହେଲେ 
ଖରାପ ଲାଗେ, ଯଦି ଅନେକ ପଶୁର ଅପହରଣ ହୁଏ ତେବେ ଆହୁରି ଖରାପ ଲାଗିବ। 
ତେଣୁ ଦେବଗଣ ଇଚ୍ଛାକରନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ ମନୁଷ୍ଯକୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉ। 
(ଏହା ରହସ୍ୟାମୂକ ମନେ ହେଉଛି । ଦେବତାଗଣ ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗରେ ଓ 
ଇତ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କରେ ଅଧଷ୍ଠାତା ରୂପେ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି। ଯେତେବଳେେ ଆମ୍ବ ଚେତନା 
ପରମାମ୍ବା ତତ୍ତ୍ବ ଦିଗରେ ଉନ୍ମଖ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କର ଭୋଗ ଇଚ୍ଛାକୁ 
ତାହାର ଆସକ୍ତି ଦୂର ହୁଏ ତଥା ତହିଁରେ ସ୍ପିତ ଦେବତା ଜୀବାମ୍ପାର ଧାନକୁ ନିଜ ପଟକୁ 
ଆକର୍ଷିତ କରନ୍ତି । ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟା ତାହାର ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ପାପ୍ତିରେ ବାଧା ସୃଷ୍ଟି କରେ।) 


ଏକାଦଶରୁ ପଞ୍ଚଦଶ ମନ୍ତ୍ର - 


ସବୁଠାରୁ ପ୍ରଥମେ ବ୍ରହ୍ମ (ବ୍ରାହ୍ମଣ ବର୍ଣ୍ଣ ଥଲା ; କିନ୍ତୁ ଏକୁଟିଆ ହେବାରୁ ସେ 
ନିଜର ବୃଦ୍ଧି ପାଇଁ କ୍ଷମ ନ ହେବାରୁ କ୍ଷତ୍ରିୟ ବର୍ଣ୍ଣର ସଜନ କଲା | ଦେବତାଗଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ 
ବରୁଣ, ଇନ୍ଦ୍ର ସୋମ, ରୁଦ, ପର୍ଜନ୍ୟ, ମୁତ୍ୟୁ ଯମ ଓ ଇଶାନ ଇତ୍ୟାଦି କ୍ଷତ୍ରିୟ ହେଲେ, 
ତେଣୁ କ୍ଷତ୍ରିୟ ସର୍ବୋକୃଷ୍ଟ । ଏହି କାରଣରୁ ରାଜସୂୟ ଯଜ୍ଞରେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ମଧ୍ଯ କ୍ଷତ୍ରିୟଙ୍କଠାରୁ 
ତଳେ ଆସୀନ ହୋଇ କ୍ଷତ୍ରିୟମାନଙ୍କର ଉପାସନା କରନ୍ତି। ଏହି ବ୍ରହ୍ମ (ବ୍ରାହ୍ମଣ) 
କ୍ଷତ୍ରିୟମାନଙ୍କର ଯୋନୀ | ତେଣୁ ଯଦିଚ କ୍ଷତ୍ରିୟ ଉତ୍କୁଷ୍ଟ ତଥାପି ଯଜ୍ଞ ପରେ ସେମାନେ 
ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କର ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି। ଯେଉଁ କ୍ଷତ୍ରିୟ ବ୍ରାହ୍ମଣକୁ ହିଂସା କରେ ସେ ନିଜ 
ଯୋନିକୁ ବିନଷ୍ଟ କରେ। ସେ ନିଜ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଆଧାରକୁ ହିଂସା କରୁଥିବା ବ୍ଯକ୍ତି ପାପୀ 
ହୋଇଯାଏ। 


ସେହି ବ୍ରହ୍ମ (ବାହୃଣ) କ୍ଷତ୍ରିୟ ସ୍ମଜନ କରିବା ପରେ ମଧ୍ଯ ନିଜ ବୃଦ୍ଧି କରିବାରେ 
କ୍ଷମ ହେଲା ନାହିଁ, ତେଣୁ ସେ ବୈଶ୍ୟ ବର୍ଣ୍ଣର ସଜନ କଲା! ବସୁ ଇନ୍ଦ୍ର › ବିଶ୍ନେଦେବା 
ଓ ମରୁତ୍‌ ଇତ୍ୟାଦି ଦେବଗଣ ବୈଶ୍ୟ ବର୍ଣ୍ଣ ଅନ୍ତର୍ଗତ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଏହାପରେ ମଧ୍ଯ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରବୂତ୍ତ ହୋଇ ନ ପାରିବାରୁ ଶୁଦ୍ର ବର୍ଣ୍ଣ ସୃଷ୍ଟି କଲା। 
ପୁଷା ଶୁଦ୍ର ବର୍ଣ ଅନ୍ତର୍ଗତ। ଏହି ପୃଥୁବୀ ମାତା ମଧ୍ଯ ପୁଷା ଦେବତା | କାରଣ ସେ ସମସ୍ତ 
ପ୍ରାଣୀ ମାନଙ୍କର ଭରଣ ପୋଷଣ କରେ। 


ଏତେସବୁ କଲାପରେ ମଧ୍ଯ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ସୃଷ୍ଟି କର୍ମର ବିସ୍ତାର କରି ନ ପାରିବାରୁ 
ଶ୍ରେୟ ସ୍ଵରୂପ ଧର୍ମର ଉପ୍ପଭି କଲା। ଧର୍ମ କ୍ଷତ୍ରିୟମାନଙ୍କର କ୍ଷତ୍ର ( ଶାସକ-ରକ୍ଷକ) | 
ତେଣୁ ଧର୍ମରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର ଆଉ କିଛି ନାହିଁ। ରାଜା ଭଳି ବଳହୀନ ବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ୟ ଧର୍ମ- 
ଶକ୍ତିରେ ଅଧ୍ୂକ ବଳବାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ନିୟନ୍ନଣ କରିବାରେ କ୍ଷମ ହୁଏ | ଧର୍ମ ସତ୍ୟ ଅଟେ 
ଏହି କାରଣରୁ ସତ୍ୟ ବଚନ କହୁଥିବା ଲୋକକୁ ଧର୍ମ ବଚନ ବିଶିଷ୍ଟ ବ୍ୟକ୍ତି ଓ ଧର୍ମ ବଚନ 
କହୁଥବା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସତ୍ୟବାଦୀ କୁହାଯାଏ; ତେଣୁ ଏ ଦୂହିଙ୍କ ଭିତରେ କିଛି ପ୍ରଭେଦ ନାହିଁ। 


ବ୍ରାହ୍ମଣ, କ୍ଷତ୍ରିୟ, ବୈଶ୍ୟ ଓ ଶୁଦ୍ର ଗରି ବର୍ଣ୍ଣ ଅଟେ ଏହି ବର୍ଣ୍ଣଗୁଡ଼ିକର ରଚୟିତା 
ବ୍ରହ୍ମ ଦେବତାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅଗ୍ନି ରୂପରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ହେଲା | ସେ ମନୁଷ୍ୟମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ରୂପରେ ବ୍ରାହ୍ମଣ, କ୍ଷତ୍ରିୟ ରୂପରେ କ୍ଷତ୍ରିୟ ବୈଶ୍ଯ ରୂପରେ ବୈଷଶ୍ଯ ଓ ଶୁଦ୍ର 
ରୂପରେ ଶୁଦ୍ର ରୂପେ ପ୍ରକଟିତ ହେଲା। ଏହି କାରଣରୁ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ରାଦି ଧର୍ମକୃତ୍ୟ କରି 
ମନୁଷ୍ଯ ଦେବତାମାନଙ୍କଠାରୁ କର୍ମଫଳ ଇଚ୍ଛା କରେ କାରଣ ବ୍ରହ୍ମ ଏହି ଦୁଇ ରୂପରେ 
ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଛି । ସ୍ଵଲୋକ ବା ନିଜର ଆମୁଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ଉଚିତ, ଅନ୍ୟଥା ଇହ 
ଲୋକ ଓ ପରଲୋକର ସୁଧାର କରିବା ଅସମ୍ଭବ | ଏଭଳି ବ୍ୟକ୍ତିର ପୁଣ୍ୟଫଳ ମଧ୍ଧ ବ୍ୟର୍ଥ 
ହୁଏ ଯିଏ ଆମୁଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନାହିଁ। ଆମ୍ମାର ଉପାସକର ପୁଣ୍ୟ କୃତ୍ୟ କେବେ ବି କ୍ଷୀଣ 
ହୁଏ ନାହିଁ, ବରଂ ତାହାର ସମସ୍ତ ଆକାଂକ୍ଷା ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୁଏ | 


ଷୋଡଶ ଓ ସପ୍ତଦଶ ମନ୍ତ୍ର - ପାଂକ୍ତ ବିଦ୍ୟା 


ଏହି ଆମ୍ବା ସମସ୍ତ ଜୀବମାନଙ୍କର ପ୍ରଦାତା ଅଟେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେମାନଙ୍କର ଲୋକ 
ଏହା ହବନ-ଯଜ୍ଞ କରିବାରୁ ଦେବଲୋକ ହୁଏ। ସ୍ଵାଧ୍ାୟ କଲେ ରଷିମାନଙ୍କର, ସନ୍ତାନ 
ଉତ୍ପାଦନ କରିବା ଇଚ୍ଛା କଲେ ତଥା ପିଣ୍ଡଦାନ କଲେ ପିତରମାନଙ୍କର, ମନୁଷ୍ଯମାନଙ୍କୁ 
ଆଶ୍ରୟ ସ୍ଥଳ ଓ ଭୋଜ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ଦେଲେ ମନୁଷ୍ଯମାନଙ୍କର, ପଶୁମାନଙ୍କୁ ତୃଣ-ଜଳ ଆଦି 
ଦେଲେ ପଶୁମାନଙ୍କର ତଥା ଗ୍ୁହସ୍ଥିତ ଶ୍ଵାନ, ମାର୍ଜାର, ପକ୍ଷୀ ଓ ପିଡି ଆଦି ଜୀବଙ୍କୁ 
ଆଶ୍ରୟ ଦେଲେ ଜୀବମାନଙ୍କର ଲୋକ ହୁଏ। ଯେପରି ଲୋକର ସମସ୍ତେ ନିଜ ନିଜର 
ଶରୀରର ସୁରକ୍ଷା ଚାହାନ୍ତି ସେହିପରି ଏହା ଜାଣିଥିବା ଲୋକଠାରୁ ସବୁ ଜୀବ ସୁରକ୍ଷା 


ସତ୍ୟ ପଥର ଫଆାଦୁଣ୍ଡ ୫୧୯ 


ଗହାନ୍ତି। ଏହିପ୍ରକାରେ ସେହି କର୍ମର ଅନିବାର୍ଯ୍ୟତା ପଞ୍ଚ ମହାଯଜ୍ଞ ପ୍ରକରଣରେ ଜ୍ଞାତ 
ଅଟେ ଓ ଏହାର ମୀମାଂସା କରାଯାଇଛି। 


ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ଏହି ଆମ୍ମା ପୁରାପୁରି ଏକୁଟିଆ ଥଲା, ସେ ସ୍ତ୍ରୀର କାମନା 
କଲା, ପୁଣି ପ୍ରଜା ( ସନ୍ତାନ-ସନ୍ତତି) ପ୍ରାପ୍ତିର କାମନା କଲା| ତାପରେ ଇଛ୍ଥା କଲା ଯେ 
ତା ପାଖରେ ଧନ-ସଂପରି ହେଉ ଯହିଁରୁ ସେ କର୍ମ କରିବ | ମାନବମାନଙ୍କର ପ୍ରାୟ ଏହି 
ସ୍ତରର ଇଚ୍ଛା ହୁଏ ଏବଂ ସେମାନେ ଏହାଠାରୁ ଅଧକ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାରିବେ ନାହିଁ। ଏହି 
କାମନା ପୂର୍ଭି ଅଭାବରୁ ସେମାନେ ନିଜକୁ ଅପୂର୍ଣ୍ଣ ମନେ କରିଥା'ନ୍ତି। ଯଦି ସେମାନେ 
ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତେ ତେବେ ସେହି ଅପୂର୍ଣ୍ତତାର ପୁରି ଏହି ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ କରିପାରନ୍ତେ - ନିଜ 
ମନକୁ ଆମ୍ବା ମନେ କରି, ବାଣୀକୁ ସ୍ତ, ପ୍ରାଣକୁ ସନ୍ତତି, ଚକ୍ଷୁକୁ ମାନବୀ ସଂପତ୍ତି ଓ 
ଶ୍ରୋତ୍ରେଦ୍ରିୟକୁ ଦିବ୍ୟ ସଂପତ୍ତି ମନେ କରି | ଏହି ପ୍ରକାର ସାଧନ ସଂପନ୍ନ ପୁରୁଷର ଶରୀର 
ହିଁ କର୍ମ, କାରଣ ଶରୀରଦ୍ବାରା ହିଁ କର୍ମ କରାଯାଏ। ତେଣୁ ଏହି ଯଜ୍ଞ ପାଂକ୍ତ ଅଟେ 
ଆମ୍ମା, ବାଣୀ, ପ୍ରାଣ, ଚକ୍ଷୁ ଏବଂ ଶ୍ରୋତ୍ର - ଏହି ପାଞ୍ଚ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀରେ ବିଦ୍ୟମାନ 
ତେଣୁ ପଶୁ ପାଂକ୍ତ, ପୁରୁଷ ପାଂକ୍ତ ତଥା ଅନ୍ୟସବୁ ମଧ୍ଯ ପାଂକ୍ତ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ସୃଷ୍ଠି ପଞ୍ଚ 
ତତ୍ତ୍ାମ୍କ ଯଜ୍ଞ ସ୍ଵରୂପ । ଏହି ଜ୍ଞାନକୁ ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଏହି ସବୁ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ । 


ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମାସ୍ପି” ମହାବାକ୍ୟରେ ଅହଂ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ଦୂଇଟି ଭିନ୍ନ ସତ୍ତାର ପରିଗ୍୍‌ୟକ 
ନୁହନ୍ତି। ତେଣୁ ଏହାର ସମୀକରଣ ଅବାନ୍ତର । ଉଭୟେ ଏକ ସତ୍ତା ଅଦ୍ଵୈତ ଏକ ଓ 
ଅଭିନ୍ନ | ସାଧାରଣତଃ ଅହଂ କୁ ଅହଂକାର ସହିତ ସମତୁଲ୍ୟ କରାଯାଇଥାଏ | ' ମୁଁକାର' 
ଶରୀର, ମନ, ଇହିୟ, ଧୀଶକ୍ତି ଓ ଅହଂକାର ସ୍ଥାନରେ ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଏ । ଯେତେବେଳେ 
ମୁଁ ଶରୀର ନୁହେଁ, ମନ ନୁହେଁ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ନୁହେଁ, ଧୀଶଲ୍ତି ନୁହେଁ, ଅହଂକାର ନୂହେଁ ବୋଲି 
ହୃଦୟଙ୍ଗମ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ “ ଅହଂ ବ୍ରହ୍ମସ୍ପି” ଭାବ ବା ଜ୍ଞାନ ଉଦୟ ହୁଏ। ଏହି 
ଅନୁସନ୍ଧାନାମୁକ ପଦ୍ଧତିକୁ ବେଦାନ୍ତରେ “ନେତି, ନେତି” ପଦ୍ଧତି କୁହାଯାଏ | “ ଅହଂ ହିଁ 
ବ୍ରହ୍ମ ଓ କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଅହଂ ” ବୋଧ ହେଉଛି ଆମ୍ବ ଦର୍ଶନ ବା ଇଶ୍ଵର ସାକ୍ଷାତକାର | 


ଏହି ଉପନିଷଦର ଚତୁର୍ଥ ବ୍ରାହ୍ମଣର ସପ୍ତଦଶ ମନ୍ତ୍ର ହେଉଛି ପାଂକ୍ତ ବିଦ୍ୟା ଜଣେ 
ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତି ଅବିଦ୍ଯାଦ୍ଵାରୀ ଆବୃତ ହୋଇ ନିଜକୁ ପ୍ରଥମେ ଏକୁଟିଆ ଅନୁଭବ 
କରେ | କିନ୍ତୁ ଅବିଦ୍ୟା ହେଉଛି ସମସ୍ତ କାମନାର ଉତ୍ସ । ସେ ଏକ ସ୍ତ୍ରୀ କାମନା କରେ, 


୫୨୦ ସତ୍ୟ ଅର ଅଆନହୁଣ୍ଡ 


ତାପରେ ପୁତ୍ର“କନ୍ୟା, ତାପରେ ଧନ-ସଂପରି, ତାପରେ ଯଜ୍ଞାଦି କର୍ମ-କର୍ମାଣି। ଜୀବନର 
ସବୁ କାମନାକୁ ମୁଖ୍ୟ ତିନି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରିହୁଏ - ବଂଶରକ୍ଷା ( ପ୍ରଜା), ସଂପତି, 
ଉଚ୍ଚ ପଦପଦବୀ ବା ମରଣୋତ୍ତର ଉଚ୍ଚଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତି। ଏକ ଆବେଗ ବା ଆଗ୍ରହର 
ବଶବର୍ଭୀ ହୋଇ ଆମେ ମନରେ ଏହି କାମନା କରୁ। ଶାସ୍ତ୍ର ମତରେ ମହାଜାଗତିକ 
ପୁରୁଷର ପ୍ରବଳ ଆବେଗରୁ ମନରେ କାମନା ଜାତ ହୁଏ। ଛୋଟ ଛୋଟ କାମନା ଜାତ 
ହୋଇ ତାହା ବୃହତ୍‌ ଆକାର ଧାରଣ କରେ ଓ ପରିଶେଷରେ ତାହା ଏଶ୍ଵରିକ କାମନାରେ 
ରୂପାନ୍ତରିତ ହୋଇ ମୁକ୍ତିଂକାମନା ଉଦୟ ହୁଏ | କ୍ଷୁଦ୍ର କାମନାର ଶୁ୍ଧିକରଣ ଦ୍ଵାରା ଉଚ୍ଚ 
କାମନା ଜାତ ହୁଏ । ଏହା ଉପାସନା ବା ଧାନଦ୍ଵାରା ହିଁ ସମ୍ଭବ। ଜ୍ଞାନଦ୍ଵାରୀ ଆବେଗକୁ 
ଆଧ୍ଧାମ୍ପିକ ଶକ୍ତିରେ ପରିଣତ କରାଯାଇ ପାରେ | ବଚନ ସବୁବେଳେ ସ୍ତ୍ରୀ ଭଳି ମନର 
ପଶ୍ଭାତ୍ଧାବନ କରେ | ପ୍ରାଣ ଏହି ଦମ୍ପତିଙ୍କର ପୁତ୍ର ଏବଂ ଚକ୍ଷୁ ଓ ଶ୍ରୋତ୍ର ଦୈବୀ ସଞ୍ପତ୍ତ 
ଓ ମାନବୀ ସଂପର୍ତି। ଯଜ୍ଞର ପଞ୍ଚବିଭବ ହେଲା ଯାଜ୍ଞିକ, ତାହାର ସ୍ତୀ, ପୁତ୍ରର ଦୈବୀ 
ସଂପତି ଓ ମାନବୀ ସଂପତି | ଉପାସକ ବା ଧ୍ୟାନୀର ପାଞ୍ଚ ବିଭବ ହେଲା ମନ, ବଚନ, 
ପ୍ରାଣ, ଚକ୍ଷୁ ଓ କର୍ଣ୍ଣ। ସବୁ ମନୁଷ୍ୟଙ୍କର, ପଶୁମାନଙ୍କର ତଥା ସମସ୍ତଙ୍କର ଏହି ପାଞ୍ଚ ପାଞ୍ଚ 
ବିଭବ ରହିଛି| ଏହା ହେଉଛି ପାଂକ୍ତଚବିଦ୍ୟା। କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁ ସହ ଏକାମୂ ହୋଇ ଧାନୀ 
ତାହାର କାମନା ପୂରି କରେ। ଏହା ଧ୍ୟାନର ଫଳ। 


ପଞ୍ଚମ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ତ୍ର୍ୟନ୍ଧ - ବିଦ୍ୟା ବା ତ୍ରି ଅନ୍ଧ - ବିଦ୍ୟା 


ଉପନିଷଦୀୟ ଭାଷାରେ ଅନ୍ଧର ଅର୍ଥ କେବଳ ଶସ୍ଯ ଜାତୀୟ ଖାଦ୍ଯ ନୁହେଁ। 
ଏହାର ବ୍ୟାପକ ଅର୍ଥ ଅଛି | “ ଅନୃ' ଉପନିଷଦରେ ଏକ ବୈଚିତ୍ର୍ୟୁମୟ ଶବ୍ଦ | ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ 
ମନର ଯେତେସବୁ କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁ ତାହା ଅନ୍ଧ ନାମରେ ଅଭିହିତ। ସମସ୍ତ ପ୍ରକଟିତ ଜଗତ 
କୁ ଚେତନାର ଖାଦ୍ୟ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇପାରେ ସେହି ଦୃଷ୍ଟିରୁ ପ୍ରକୃତି ପୁରୁଷର 
ଖାଦ୍ୟ ବା ଅନ୍ଧ । ପରମ ପୁରୁଷ ଆମ୍ାର ଖାଦ୍ୟ ପାଇଁ ସୃଷ୍ଠି ରଚନା କଲେ ଯାହା କିଛି 
ସଂବିତ୍‌ ଓ ଅନୁଭୂତି କ୍ଷେତ୍ରର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ, ଯାହା କିଛି ବିଷୟ ଇନ୍ଦରିୟ ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରାହ୍ଯ ଓ 
ମନଦ୍ଵାରା ଚିନ୍ତନୀୟ ସେ ସବୁକିଛି ଅନ୍ଧ । ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ, ସଂବିତ ଓ ଚେତନା କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ସମସ୍ତ ବିଷୟ ଅନ୍ଧ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ପାହୁଣ୍ଡ ୫୨୧ 


ପ୍ରଥମରୁ ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ର - 


ପରମପିତା ଜ୍ଞାନ ଓ ତପ ପ୍ରଭାବରେ ସାତ ପ୍ରକାର ଅନ୍ଧର ସଜନ କଲେ। 
ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ପ୍ରଥମ ପ୍ରକାର ଅନ୍ଧ ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଇଁ, ଦ୍ଵିତୀୟ ପ୍ରକାର ଅନ୍ଧ ଦେବତାଙ୍କ 
ନିମନ୍ତେ, ତୃତୀୟ ପ୍ରକାରର ଅନ୍ଧ ନିଜ ପାଇଁ ଓ ଚତୁର୍ଥ ପ୍ରକାର ଅନ୍ଧ ପଶୁମାନଙ୍କ ପାଇଁ 
ବିତରଣ କଲେ | ପଶୁମାନଙ୍କୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥବା ସେହି ଅନ୍ଧରେ ପ୍ରାଣନ କ୍ରିୟା ସଂପନ୍ନ ଓ 
ପ୍ରାଣନ କ୍ରିୟା କରୁନଥୁବା ସମସ୍ତେ ଅନ୍ତର୍ଭୁକ୍ତ । ଏହି ଅନ୍ଧକୁ ସର୍ବସାଧରାଣ ଭକ୍ଷଣ କରନ୍ତି 
ତଥାପି ତାହାର କ୍ଷୟ ହୁଏ ନାହିଁ, ଏହାର କାରଣ କଣ ? ଏହି ପ୍ରକାରେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ 
ସମସ୍ତଙ୍କର ଅନ୍ଧର ଭାଗ ଦେବାରେ ଅକ୍ଷୟ ଭାବକୁ ଯିଏ ଜାଣେ, ସେ ଅନ୍ଧୋପଭୋଗ 
କରୁଥିବା ବେଳେ କେବେ ବି କ୍ଷୀଣ ହୁଏ ନାହିଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅମୁତତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ 


ପିତା ପ୍ରଜାପତି ନିଜର ତପ ଓ ଜ୍ଞାନ ବଳରେ ଯେଉଁ ସାତ ଅନ୍ନର ଉତ୍ପନ୍ନ କଲେ, 
ତହିରୁ ଏକ ଅନ୍ଧ ଧରିତ୍ରୀରୁ ଉତ୍ପାଦିତ ସାଧାରଣ ଖାଦ୍ଯ। ଏହି ଖାଦ୍ୟରେ ସମସ୍ତଙ୍କର 
ଭାଗୀଦାରୀ ଅଛି, ତେଣୁ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସମାନ ରୂପେ ତାହାର ଉପଭୋଗ କରିବା ଉଚିତ। 
ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଇଁ ନିର୍ବାରିତ ଏହି ଅନ୍ଧନରେ ଯଦି କେହି ଏକରଟିଆ ଅଧୂକାର ସାବ୍ୟସ୍ତ କରି 
ନିଜେ ଉପଭୋଗ କରେ ତେବେ ସେ ପାପରୁ ବିମୁକ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ| ପୂର୍ବ ବର୍ଣ୍ଣିତ ଦେବତାଙ୍କ 
ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଯେଉଁ ଦୁଇ ପ୍ରକାର ଅନ୍ଧ କଥା କୁହାଯାଇଛି ତହିଁରୁ ଗୋଟିଏ “ହୂତ” 
(ହବନରେ ଦିଆଯାଉଥିବା ସାମଗ୍ରୀ) ଏବଂ ଦ୍ଵିତୀୟ ପ୍ରହୁତ” (ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷରେ ଅର୍ପିତ 
ହେଉଥିବା) ଅନ୍ଧ। କେହି କେହି ବିଦ୍ଵାନ ଏ ଦୁଇ ପ୍ରକାର ଅନ୍ଧକୁ “ଦର୍ଶ' ଓ ‹ ପୂର୍ଣ୍ମାସଂ 
ମଧ୍ଯ କହନ୍ତି। ଯେହେତୁ ଯଜ୍ଞ ଦେବତାଙ୍କ ପାଇଁ ନିର୍ବାରିତ ଯଜ୍ଞକୁ କାମ୍ୟ ବା ଲୌକିକ 
କାମନାର ପୂର୍ଭି ପାଇଁ କରିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ ପଶୁମାନଙ୍କ ପାଇଁ ନିର୍ଧାରିତ ଅନ୍ଧ “ ଦୁଧ 
ଅଟେ | ମନୁଷ୍ୟ ଓ ପଶୁ ଉଭୟେ ସେହି ଅନ୍ଧକୁ ସେବନ କରନ୍ତି ଶିଘ୍ର ଉତପ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥବା 
ଶିଶୁକୁ ଘିଅ ଚଟାଇ ଦିଆଯାଏ ଅଥବା ସ୍ତନ୍ୟପାନ କରାଯାଏ। ବାଛୁରୀ ମଧ୍ଯ ଜନ୍ମ ପରେ 
ପରେ ଘାସ ଖାଏ ନାହିଁ, ମାଂ ସ୍ତନରୁ ଦୁଗ୍ଧ ପାନ କରେ। ଶ୍ଵାସ ନେଉଥୁବା ଓ ନ 
ନେଉଥିବା ସମସ୍ତ ଜୀବ ଦୁଧରେ ହିଁ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ତେଣୁ ଯେଉଁମାନେ କହନ୍ତି ଯେ ଏକ 
ବର୍ଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିରନ୍ତର ଦୁଧରେ ଅଗ୍ନିହୋତ୍ର କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ମୃତ୍ୟୁ ଉପରେ ବିଜୟପ୍ରାପ୍ତ 
କରେ ତାହା ସମୀଚୀନ ନୁହେଁ; ବରଂ ସେ ଯେଉଁ ଦିନ ଯଜ୍ଞ ସଂପନ୍ନ କରେ ସେହି ଦିନ 
ହିଁ ସେ ମୃତ୍ୟୁ ଉପରେ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ଏହା ଜାଣିଥବା ବ୍ୟକ୍ତି ଦେବତାଙ୍କୁ ତାଙ୍କର 


ସତ୍ୟ ଫର ଆହୁ 


ସେବନ ଯୋଗ୍ୟ ଅନ୍ଧ ପ୍ରଦାନ କରେ | ବାରମ୍ବାର ଭକ୍ଷଣ କଲେ ମଧ୍ଯ ସେହି ଅନ୍ଧ କାହିଁକି 
ଷୟ ହୁଏ ନାହିଁ ୨? ଏହା ଏଥୁପାଇଁ କ୍ଷୟହୁଏ ନାହିଁ, କାରଣ ସେହି ପୁରୁଷ ଅକ୍ଷୟ ଓ ସେ 
ପୁନର୍ବାର ଅନ୍ନୋପ୍ପାଦନ କରିବାରେ ସମର୍ଥ! ସେହି ଅବିନାଶୀ ପୁରୁଷ କର୍ମ ଓ ବୁଦ୍ଧିର 
ସଂଯୋଗରେ ଅନ୍ନୋପ୍ପାଦନ କରେ । ଯଦି ସେହି ପୁରୁଷ କର୍ମ ଓ ବୃଵିହୀନ ହୋଇଯାଏ 
ତେବେ ଅନ୍ଧ ଓ ଅନ୍ନୋପ୍ପାଦନ ମଧ୍ଯ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯିବ | ସେହି ଅନ୍ଧର ସେବନ ମୁଖଦ୍ଵାରା 
କରାଯାଏ, ତେଣୁ ଏହା ଦେବତାଙ୍କୁ ମଧ୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ଓ ତାହା ଅମୂତତ୍ବ ପ୍ରଦାୟକ ହୁଏ । 
ଏହା ଏହାର ଫଳଶ୍ରତି ବା ପ୍ରଶଂସା ଅଟେ | ଏଠାରେ ଦୁଧ ଅର୍ଥ ପୟଃ, ସୁଳ ଦୂଗ୍ଧ ନୁହେଁ 
ପୟଃ ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି - “ ପୟଃ ପୂଥବ୍ୟାଂ ପୟଃ ଠିଷଧୀଷୁ, ପୟୋ ଦିବ୍ୟନ୍ତରିକ୍ଷେ 
ପୟୋଧାଃ” | ଏହା “ ପାନ ଯୋଗ୍ୟ ପୋଷକ ପ୍ରବାହ”କୁ ସଂକେତ ପ୍ରଦାନ କରେ। 


ସେହିପରି ପଶୁ କେବଳ ପଶୁ ଆକୃତ ବଶଷ୍ଟ ଜୀବ ନୁହେ; ବରଂ ଏହା ପ୍ରକୃତି ପାଶରେ 
ଆବଦ୍ଧ ସମସ୍ତ ଚେତନଶୀଳ ପ୍ରାଣୀ | 


ସେହି ପୁରୁଷ ନିଜ ପାଇଁ ତିନି ଅନ୍ଧ ନିର୍ବାରିତ କଲା। ମନ, ବାଣୀ ଓ ପ୍ରାଣ ଏହି 
ତିନି ଅନ୍ଧ । ମନୋଯୋଗ ଦ୍ଵାରା ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପନ୍ନ ହୁଏ। ଯଦି ମନ ଅନ୍ୟତ୍ର ରହେ 
ତେବେ ସମୁଚିତ ରୂପେ ସବୁ ଦେଖା-ଶୁଣା କରାଯାଇ ପାରେ ନାହିଁ। ତେଣୁ କୁହାଯାଏ 
- ମୋ ମନ ଅନ୍ୟ ଜାଗାରେ ଥଲା, ଅତଏବ ମୁଁ ଦେଖୁ ପାରିଲି ନାହିଁ; ପୁଣି ମୋର ମନ 
ଏଠାରେ ନଥୁଲା ତେଣୁ ମୁଁ ଶୁଣି ପାରିଲି ନାହିଁ। ତେଣୁ ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ ଯେ ବ୍ୟକ୍ତି ମନରେ 
ହିଁ ଦେଖେ ଓ ଶୁଣେ | କାମ, ସଂକଳ, ଶ୍ରଦ୍ଧା, ସଂଶୟ, ଅଶ୍ରଦ୍ଧା, ଧୃତି, ଅଧୂତି, ଲଜା, ବୁବି 
ଓ ଭୟ ଏ ସମସ୍ତ ମନର ସ୍ଵରୂପ। ତେଣୁ ଶରୀର ପୃଷ୍ଠ ଭାଗକୁ ସର୍ଶ କଲେ ମନୁଷ୍ୟ 
ମନଦ୍ଵାରା ତାହା ଜାଣି ପାରେ। ସମସ୍ତ ଶବ୍ଦ ବାକ୍‌ ଶକ୍ତି ଅର୍ଥାତ୍‌ ବାଣୀ | ଏହାଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ 
ଅଭିପ୍ରାୟ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ। ଶରୀର ସ୍ମିତ ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ ହେଉଛନ୍ତି ପ୍ରାଣ, 
ଅପାନ, ଉଦାନ, ବ୍ଯାନ ଓ ସମାନ। ଆମ୍ବା ଏହି ପଞ୍ଚପ୍ରାଣ ମାଧ୍ୟମରେ ଶରୀରରେ 
ଅବସ୍ଥାନ କରେ। ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ ହୂତ ଓ ପ୍ରହୁତ ଦ୍ଵାରା ଶରୀର ଓ ପ୍ରକୃତି ସ୍ଥିତ 
ଦେବତାଙ୍କୁ ତୃପ୍ତ ଓ ପୁଷ୍ଟ କରାଯାଏ ତଦଧପ ମନ, ବାଣୀ ଓ ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମ ବା ଶରୀର 
ଓ ପ୍ରକୃତିରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ବ୍ରାହ୍ମୀ ଚେତନାକୁ ତୁଷ-ପୁଷ୍ଠ କରାଯାଇ ପାରେ। ଏହି ତିନିର 
ପ୍ରୟୋଗ ବ୍ରହ୍ମ ପାଇଁ କରିବା ଉଚିତ; ଭୋଗ ପାଇଁ ନୁହେଁ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହିପରି କରେ, 
ତାକୁ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଟ, ବ୍ରାହ୍ମଣ ବା ବ୍ରହୁଗାରୀ କୁହାଯାଏ। 


ସତ୍ୟ ଫଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୫୨୩ 


ଚତୁର୍ଥରୁ ତ୍ରୟୋଦଶ ମନ୍ତ୍ର ¬ 


< 


ପୂର୍ବ ବର୍ଣ୍ଣତ ମନ, ବାଣୀ ଓ ପ୍ରାଣ ତିନିଲୋକ ଅଟନ୍ତି। ବାକ୍‌ ଭୁ ଲୋକ, ମନ 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଲୋକ ଓ ପ୍ରାଣ ଦ୍ୟୁ ଲୋକ। 


ଏମାନେ ହିଁ ତିନି ବେଦ। ବାକ୍‌ ରକ୍ବେଦ, ମନ ଯଜୁର୍ବେଦ ଓ ପ୍ରାଣ ହିଁ 
ସାମବେଦ 


ଏହି ତିନି ହିଁ ଦେବତା, ପିତରଗଣ ଓ ମନୁଷ୍ୟ ବାକ୍‌ ଶକ୍ତି ଦେବତା, ମନ 
ପିତୃଗଣ ଓ ପ୍ରାଣ ମନୁଷ୍ୟ 


~~ ~~ 


ଏହି ତିନି ହି ମାତା, ପିତା ଓ ପ୍ରଜା (ସନ୍ତାନ) | ବାକ୍‌ ମାତା, ମନ ପିତା ଓ ପ୍ରାଣ 
ପ୍ରଜା-ସନ୍ତତି ଅଟନ୍ତି । 


ଏମାନେ ହିଁ ବିଜ୍ଞାତ (ଜଣାଥୁବା), ବିଜିଜ୍ଞାସ୍ୟ (ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ୟ) ଓ ଅବିଜ୍ଞାତ 
(ଅଜଣା) ଅଟନ୍ତି। ବାକ୍ଶକ୍ତି ହିଁ ବିଜ୍ଞାତ, ଏହି ବାକ୍‌ ହିଁ ଜ୍ଞାନସ୍ଵରୂପ ହୋଇ ନିଜର 
ଜୀବାମ୍ବାର (ଜ୍ଞାତାର) ରକ୍ଷା କରେ। 


ଯାହା କିଛି ବି ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ୟ, ତାହା ମନର ସ୍ଵରୂପ। ବାସ୍ତବରେ ମନହିଁ 
ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ୟ ବା ବିଜିଜ୍ଞାସ୍ୟ (କାରଣ ସନ୍ଦେହ ଅଦି ଭାବ ମନରେ ହି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ) । 
ତାହା ବିଜିଜ୍ଞାସ୍ୟ ହୋଇ ତାହାର ସଂରକ୍ଷଣ କରେ | 


ଯାହା କିଛି ଅଜଣା ତାହା ପ୍ରାଣସ୍ଵରୂପ, କାରଣ ତାହା ଅଜଣା (ଗୁପ୍ର) ରହି ମଧ୍ଯ 
ଶରୀରର ସଂରକ୍ଷଣ କରେ। 


ଏହି ବାକ୍‌ ଶକ୍ତିର ଶରୀର ପୂଥୁବୀ ଓ ଜ୍ୟୋତିଷ୍କାନ୍‌ ରୂପ ଅଗ୍ନି ଅଟେ ବାକ୍‌ ଶକ୍ତିର 
ମାତ୍ରା ଅନୁରୂପ ପୃଥୁବୀ ଓ ସେତିକି ଅଗ୍ନିତର୍ତ। 


ଦ୍ୟୁଲୋକ ମନର କାୟା ଓ ଆଦିତ୍ୟ ମନର ଜ୍ୟୋତିଷ୍କମାନ ସ୍ଵରୂପ। ଯେତିକି 
ପରିମାଣର ମନ, ସେତିକି ଦ୍ୟୁଲୋକ ଓ ସେତିକି ଆଦିତ୍ୟ | ଆଦିତ୍ୟ ଓ ଅଗ୍ନିର ସଂଯୋଗରେ 
ହିଁ ପ୍ରାଣତତ୍ତର ଉଭ୍ଭବ ହେଲା ପ୍ରାଣକୁ ହିଁ ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ଶତରହୀନ କୁହାଗଲା। ପ୍ରତିପକ୍ଷୀକୁ ହିଁ 
ସପତ୍ନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶତ୍ୁ କୁହାଯାଏ | ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ଏପରି ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିର କେହି ଶତ୍ତ ରହନ୍ତି 
ନାହି | 


୫୨୪ ସତ୍ୟ ଅର ଆହୁ 


ଜଳ ସେହି ପ୍ରାଣର ଶରୀର, ଚନ୍ଦ୍ରମା ଜ୍ଯୋତିଷ୍କାନ୍‌ ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ। ପ୍ରାଣର 
ପରିମାଣ ଅନୁରୂପ ଜଳ ଓ ଚନ୍ଦ୍ରମା ଏ ସମସ୍ତେ ସମାନ ଓ ଅନନ୍ତ । ଯେ କୌଣସି 
ଉପାସକ ଏମାନଙ୍କୁ ସସୀମ ରୂପେ ଉପାସନା କରେ ତାକୁ ସସୀମ ଲୋକର ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହୁଏ ଓ ଯିଏ ତାଙ୍କୁ ଅନନ୍ତ ବା ଅସୀମ ରୂପେ ଉପାସନା କରେ ସେ ଅନନ୍ତ ଓ ଅସୀମଲୋକର 
ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ 


ଚତୁର୍ବଶ ଓ ପଞ୍ଚଦଶ ମନ୍ତ୍ର ¬ 


ସେହି ସଂବସ୍ଥର ହିଁ ପ୍ରଜାପତି ଅଟେ ଯାହା ଷୋହଳ କଳା ବିଶିଷ୍ଟ | ରାତ୍ରିସବୁ 
ତାଙ୍କର ପନ୍ଦର କଳା | ତାହାର ଷୋଡଶ କଳା ହେଉଛି ନିଦ୍ୟା. (ଧୁବା) | ରାତ୍ରିମାନଙ୍କ 
ମାଧ୍ଯମରେ ସେ ପ୍ରବୃଦ୍ଧ ( ଶୁକୃପକ୍ଷରେ) ଓ (କୃଷ୍ଣପକ୍ଷରେ) କ୍ଷୟପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ସେହି 
ପ୍ରଜାପତି ଅମାବାସ୍ୟା ରାତ୍ରିରେ ନିଜର ଷୋଡଶ କଳା ମାଧ୍ଯମରେ ସବୁଠି ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇ 
ପ୍ରାତଃ କାଳରେ ପୁଣି ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ। ତେଣୁ ଅମାବାସ୍ଯା ରାତ୍ରିରେ କାହାପ୍ରତି ହିଂସା 
କରିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ ଓ ଦେବତାଙ୍କୁ ବଳି ପ୍ରଦାନ ପାଇଁ କୌଣସି ସରୀସ୍ୃପର ମଧ୍ଯ ହତ୍ୟା 
କରିବା ଅନୁଚିତ। 


` ଷୋହଳ କଳାଯୁକ୍ତ ଏହି ସଂବସ୍ସର ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ପ୍ରଜାପତି | ଧନ ତାହାର 
ପନ୍ଦର କଳା ଓ ଆମ୍ବା (ଶରୀର) ତାହାର ଷୋଡଶ କଳା | ସେ ଧନଦ୍ଵାରା ପ୍ରବୃଦ୍ଧ ଓ କ୍ଷୀଣ 
ହୁଏ | ଆମା ତାହାର ନାଭି ଓ ଧନ-ସଂପର୍ି ପରିଧ୍ ବା ଚକର ବାହାର ଘେରା| ତେଣୁ 
ପୁରୁଷର ଯଦି ସର୍ବସ୍ଵ ( ଧନ-ସଂପରି) ହରଣ ହୋଇଯାଏ ଓ ଆମ୍ବା (ଆମ୍ବଳ) ଠିକ୍‌ 
ଥାଏ ତେବେ କୁହାଯାଏ ଯେ କେବଳ ପରିଧୁ କ୍ଷୟ ହୋଇଛି। (ଅର୍ଥାତ୍‌ ସବୁ ସଂପତି 
ଗାଲିଗଲେ ମଧ୍ଯ ବ୍ୟକ୍ତି ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାହାର ଜୀବନ 
ଥାଏ ।) 


ଷୋଡଶ ଓ ସପ୍ତଦଶ ମନ୍ତ୍ର - 


ତିନିଲୋକ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ମନୁଷ୍ୟଲୋକ, ପିତୃଲୋକ ଓ ଦେବଲୋକ। ପୁତ୍ରଦ୍ଵାରା 
ମନୁଷ୍ୟଲୋକ ଜୟ କରାଯାଏ, ଅନ୍ଯ କାହାଦ୍ଵାରା ନୂୁହେଁ। କର୍ମଦ୍ଵାରା ପିତଲୋକ ଓ 
ବିଦ୍ୟାଦ୍ଵାରୀ ଦେବଲୋକ ଜୟ କରିହୁଏ। ସମସ୍ତ ଲୋକରୁ ଦେବଲୋକ ଉକ୍କଷ୍ଟ ତେଣୁ 
ବିଦ୍ୟାକୁ ମଧ୍ଯ ସର୍ବ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଶ୍ରେୟ ରୂପେ ପ୍ରଶଂସା କରାଯାଇଛି । 


ସତ୍ୟ ଥର ଫାହୁଣ୍ଡ ୫୨୫ 


ଏବେ ସଂପ୍ରତି ବିଷୟରେ କୁହାଯାଇଛି । ଯେତେବେଳେ ପିତା ସଂସାରରୁ ଗମନ 
କରିବା ସ୍ଥିତି ଉପୁଜେ ବା ସ୍ବୟଂକୁ ପୁତ୍ରର ମାର୍ଗଦର୍ଶକ ଭା. ସେତେବେଳେ ସେ ପୁତ୍ରକୁ 
କହେ, “ ତୁମେ ବ୍ରହ୍ମ ତୁମେ ଯଜ୍ଞ ଓ ତୁମେ ଲୋକ ହୁଅ |” ତାହାର ପ୍ରତ୍ୟୁତ୍ତରରେ ପତ୍ର 
କହେ, “ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମ ମୁଁ ଯଜ୍ଞ ତଥା ମୁଁ ଲୋକ ଅଟେ ।” ଏହି ବିଶ୍ଵରେ ଯାହା କିଛି ଅନୁକ୍ତ 
(ସାଧ୍ୟାୟ ବା ଜ୍ଞାନ) ସେ ସବୁ ବ୍ରହ୍ମରୁ ଏକୀକୃତ, ଯାହା କିଛି ଯଜ୍ଞ ସେସବୁ ଯଜ୍ଞ ଶବ୍ଦରୁ 
ଏକୀକୃତ ହୋଇଛି ଓ ଯାହା ବା ଲୋକ ଅଛି ସେସବୁ ଲୋକ ଶବ୍ଦରୁ ଏକୀକୃତ ହୋଇଛି। 
ଏହା ଗ୍ହସ୍ଥର କର୍ରବ୍ୟ। ପିତାର ଇଚ୍ଛା ହୁଏ ପୁତ୍ର ତାହାର ଆଜ୍ଞା ପାଳନ କରିବ ଶିକ୍ଷିତ 
ପୁତ୍ର ଅନୁଶାସନର ପାଳନ କରି ଲୋକରେ ପୁଣ୍ୟ କୃତ୍ୟ କରେ, ତେଣୁ ତାକୁ ଲୋକ୍ୟ 
କହନ୍ତି। ଏହି ପରି ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଜନ କରିଥବା ପିତା ଯେତେବେଳେ ଏହି ମର୍ଉ୍ଯଲୋକରୁ 
ଗମନ କରେ ସେତେବେଳେ ପ୍ରାଣ ମାଧ୍ଯମରେ ପୁତ୍ରରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ । ଯଦି କୌଣସି 
କାରଣରୁ ପିତାଦ୍ଵାରା କରଣୀୟ କାର୍ଯ୍ୟ ଅସମାପ୍ତ ହୋଇ ରହିଯାଇଥାଏ ତେବେ ପୁତ୍ର 
ତାକୁ ପୂର୍ଣ କରେ। ଏହି ପ୍ରକାରେ ଇହଲୋକରେ ପିତା ନିଜର ପୁତ୍ର ମାଧ୍ଯମରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠା 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ପିତା ସହିତ ତାହାର ଅମ୍ପତ ପ୍ରାଣ ଗମନ କରେ। 


ଅଷ୍ଟାଦଶରୁ ବିଂଶ ମନ୍ତ୍ର - 


ମନୁଷ୍ୟର ବାକ୍‌ ଶକ୍ତି ପୃଥବୀ ଓ ଅଗ୍ନିଯୁକ୍ତ। ତାହା ଦିବ୍ୟବାଣୀ। କାରଣ ସେହି 
ବାଣୀ ମାଧ୍ୟମରେ ପିତା ଯାହାବି କହନ୍ତି ତାହା ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୁଏ। 


ଦ୍ୟୁଲୋକ ଓ ଆଦିତ୍ୟଦ୍ଵାରା ତହିଁରେ ମନ ଆବେଶିତ ହୋଇ ଯାଏ ଦିବ୍ୟ ମନ 
ଯୁକ୍ତ ହୋଇଥିବାରୁ ଏହା ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦମଗ୍ଧ ଥାଏ, କେବେ ବି ଶୋକଗ୍ରସ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ| 


ଜଳ ଓ ଚନ୍ଦ୍ରମା ମାଧ୍ୟମରେ ଏହି ପ୍ରାଣ ତତ୍ତ୍‌ ଏହି ତତ୍ତ୍ଵଦ୍ରଷ୍ଟାରେ ଆବେଶିତ ହୁଏ| 
ଏହି ଦିବ୍ୟ ପ୍ରାଣ ସଂଗାରିତ ହେଉ ବା ନ ହେଉ କେବେ ବି ବ୍ୟଥିତ ହୁଏ ନାହିଁ, ନା 
କେବେ ବିନଷ୍ଟ ହୁଏ। ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜାଣିଥିବା ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀରେ ସ୍ମିତ ଆତ୍ମା 
ପ୍ରାଣ ଦେବତାର ସମତୁଲ୍ୟ ହୋଇଯାଏ। ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଯେପରି ପ୍ରାଣ ଦେବତାର 
ପୋଷଣ କରନ୍ତି, ଠିକ ସେହିପରି ତତ୍ତଵଦର୍ଶୀର ପୋଷଣ କରନ୍ତି। ଲୌକିକ ଦୁଃଖରେ ଲିପ୍ତ 
ରହି ଏହି ସାଂସାରିକ ପ୍ରାଣୀ ଶୋକଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଯାଏ, କିନୁ ତତ୍ତ୍କକୁ ଜାଣିଥ୍‌ବା ପୁରୁଷ 
କେବେ ଶୋକ କରେ ନାହିଁ ଓ ଦେବତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥିବାରୁ ପାପ କେବେବି ତାଙ୍କ 
ସମୀପକୁ ଆସେ ନାହିଁ| 


୫୨୬ ସତ ଏଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ଏକବିଂଶରୁ ଦ୍ଵାବିଂଶ ମନ୍ତ୍ର 


ଏବେ ବ୍ରତ ବିଷୟରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଉଛି । ପ୍ରଜାପତି କର୍ମର (କର୍ମର ସାଧନା 
ପାଇଁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ରଚନା କଲେ | ସୂଜିତ ହେବା ପରେ ସେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ ପରସ୍ପର ମଧ୍ଯରେ 
ସ୍ର୍ବା କଲେ | ବାକ୍‌ ଶକ୍ତି କହିଲା ଯେ ସେ ନିରନ୍ତର କହୁଥିବ, ଚକ୍ଷୁ କହିଲା ଯେ ସେ 
ଦେଖୁଥବ, ଶ୍ରୋତ୍ର କହିଲା ଯେ ସେ ଶୁଣୁଥୁବ। ଏହି ପରି ନିଜ ନିଜର ଶକ୍ତି ଅନୁସାରେ 
ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ ବ୍ରତ ଧାରଣ କଲେ | ସେତେବେଳେ ମୂତ୍ୟୁଦେବତା ପରିଶ୍ରମ ସହିତ 
ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ କାର୍ଯ୍ୟପଣାଳୀ ଦୋଷଯୁକ୍ତ କଲା 
ଓ ତହିଁରୁ ତାଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟ କ୍ଷମତା ସମାପ୍ତ କଲା| ତେଣୁ ମୃତ୍ୟୁ ସମୟରେ ବାଣୀ, ନେତ 
ଓ ଶ୍ରୋତ୍ର ସବୁ ନିଷ୍ପିୟ ହୋଇଯା' ନ୍ତି; କିନ୍ତୁ ପ୍ରାଣ ମୃତ୍ଯୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ। ସବୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଏହା ଜାଣିପାରି ପ୍ରାଣ ତତ୍ର ଶ୍ରେଷ୍ଠତାକୁ ଅଙ୍ଗୀକାର କଲେ; କାରଣ ତାହା ସଂଗରିତ 
ହେଉ ବା ନହେଉ କେବେ ବ୍ୟଥିତ ହୁଏ ନାହିଁ ଓ କେବେ ସମାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ। ଅତଏବ 
ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗଣ ମଧ୍ଯ ପ୍ରାଣମୟ ହେଲେ । ଏହି କାରଣରୁ ସେମାନଙ୍କୁ ପ୍ରାଣ ନାମରେ 
ସମ୍ଭୋଧନ କରାଯାଏ | ଏହି ତର୍ତ୍କୁ ଯିଏ ଜାଣିଛି ତାହାର ବଂଶ ମଧ୍ଯ ତାହା ନାମରେ 
ଗାଲେ। ସେହି ବିଦ୍ଵାନର ପ୍ରତିଦୃନ୍ଦ୍ରୀ ଶୁଷ୍ଠତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଂନ୍ତି, ଏହାକୁ 
ଅଧ୍ଯାମବ ପ୍ରାଣ ଦର୍ଶନ କହନ୍ତି। 


ଏବେ ଅଧୂଦୈବ ଦର୍ଶନର ବିବେଚନା କରାଯାଉଛି । ଅଗ୍ନି ନ୍ତତ କଲା ଯେ ସେ 
ନିରନ୍ତର ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ହେଉଥିବ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ନ୍ତ କଲା ଯେ ସେ ନିରନ୍ତର ଆଲୋକ ଓ ଉତ୍ତାପ 
ବିକିରଣ କରୁଥିବ, ଚନ୍ଦ୍ରମା ନିଶ୍ଚୟ କଲା ଯେ ସେ ପ୍ରକାଶିତ ହେଉଥିବ ଏହି ପ୍ରକାରେ 
ଅନ୍ୟସବୁ ଦେବତା ମଧ୍ଯ ନିଜ-ନିଜ କ୍ଷମତାନୂସାରେ ନିଶ୍ଚୟ କଲେ। ଯେପରି ଇନ୍ଦ୍ରିୟଙ୍କ 
ମଧ୍ଧରେ ପ୍ରାଣ ସ୍ଥିତ ତଦୂପ ଦେବତାମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବାୟୁ ତତ୍ତ୍ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ; କାରଣ ଅନ୍ୟ 
ଦେବତା ଅସ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି କିନ୍ତୁ ବାୟୁଦେବ କେବେ ଅସ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ। 


ତ୍ରୟୋବିଂଶ ମନ୍ତ୍ର - 


ଏହି ବିଷୟ ପ୍ରତିପାଦିତ କରିବାକୁ ଏହି ଶ୍ଲୋକ ରଚିତ । ଏହି ଆଦିତ୍ୟ ଯେଉଁଠାରୁ 
ଉଦିତ ସେଠାରେ ଅସ୍ତ ହୁଏ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଏହି ସୂର୍ଯ୍ୟ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ପ୍ରାଣରୁ ଉଦିତ ହୁଏ ଓ 
ପ୍ରାଣରେ ଅସ୍ତ ହୁଏ | ଏହି ଧର୍ମକୁ ଦେବତାମାନେ ମଧ୍ଯ ଧାରଣ କରିଛନ୍ତି। ଏହି ବ୍ରତ ଆଜି 


ସତ୍ୟ ଘଥର ଅା/ଦୁ୍ ୫୨୭ 


ବିଦ୍ୟମାନ ଓ କାଲି ମଧ୍ଯ ରହିଥିବ | ଦେବତାମାନେ ସେହି ସମୟରେ ଯେଉଁ ବ୍ରତ ଧାରଣ 
କରିଥିଲେ ତାହା ଏବେ ମଧ୍ୟ ବଳବତ୍ତର ରହିଛି। ଅତଏବ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଏକହି ବ୍ରତ 
ଆଚରଣ କରିବା ଉଚିତ । ରେଚକ ଓ ପୁରକ କ୍ରିୟା କରି ପ୍ରାଣାୟାମ କର ଯେପରି ପାପ 
ରୂପକ ମୃତ୍ୟୁ ଆମକୁ ସ୍ପର୍ଶ ନ କରୁ| ଯଦି କୌଣସି ବ୍ରତ ଧାରଣ କରିବ ତେବେ ତାହାର 
ସମାପନ କରିବାକୁ ଇଛ୍ଛା କର ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାହାର ବିଧ୍ବବତ୍‌ ସମାପନ କର, ପୂର୍ଣ୍ଣ ମଧ୍ୟ କର। 
ଏହା କଲେ ସେ ଏହି ପ୍ରାଣ ଓ ବାୟୁ ଦେବତାଙ୍କ ସାଯୁଜ୍ୟ ଓ ସାଲୋକ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ। 


ବୃହଦାରଣ୍ୟକର ପଞ୍ଚମ ବ୍ରାହ୍ମଣକୁ ସପ୍ତାନ୍ସ ବ୍ରାହ୍ମଣ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ | ପ୍ରଥମ ଦୁଇଟି 
ଶ୍ଲୋକରେ ପରମ ପିତା ସପ୍ତାନ୍ସ ମଧ୍ୟରୁ ଗୋଟିଏ ଅନ୍ଧ ସର୍ବସାଧାରଣଙ୍କ ପାଇଁ, ଦୁଇ ଅନ 
ଦେବତାମାନଙ୍କ ପାଇଁ, ତିନି ଅନ ପରମ ପୁରୁଷ ନିଜ ପାଇଁ ଓ ସପ୍ତମ ଅନ୍ଧ ପଶୁମାନଙ୍କ 
ପାଇଁ ନିର୍ବାରିତ କଲେ | ପ୍ରଥମ ଅନ୍ଧ ସାଧାରଣ ଯାହା ପୂଥବୀରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ଦ୍ଵିତୀୟ ଓ 
ତୃତୀୟ ଅନ୍ଧ ଯାହା ଦେବତାଙ୍କ ଅନ୍ଧ ହୁତ ଓ ପ୍ରହୁତ ବା ଦର୍ଶ ଓ ପୂର୍ଣତମାସ ଯଜ୍ଞର ଆହୁତି | 
ଚତୁର୍ଥ, ପଞ୍ଚମ ଓ ଷଷ୍ଠ ପ୍ରକାରର ଅନ୍ଧ ହେଉଛି ବାକ୍‌, ମନ ଓ ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ଅନୁଭୂତ ସକଳ 
ପାର୍ଥିବ ଓ ଅପାର୍ଥବ ବସ୍ତୁ ଯାହା ସେହି ପରମ ପୁରୁଷ ନିଜପାଇଁ ନିର୍ବାରିତ କଲା ସପ୍ତମ 
ଖାଦ୍ୟ ବା ଅନ୍ଧ ପଶୁମାନଙ୍କ ପାଇଁ ନିର୍ବାରିତ। ତେଣୁ ସମସ୍ତେ ଏହି ସାତ ପ୍ରକାର ଅନ୍ଧରେ 
ପରିପୋଷିତ | 


ପ୍ରଥମ ଶ୍ରେଣୀର ଅନ୍ଧ ଯାହା ସର୍ବସାଧାରଣଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦିଷ୍ଟ ତହିଁରେ କାହାର 
ନିଜସ୍ଵ ଅଧ୍ୟକାର ନାହିଁ। ସମସ୍ତେ ନିଜନିଜର ଆବଶ୍ଯକତା ଅନୁଯାୟୀ ଗ୍ରହଣ କରି 
ଅନ୍ୟପାଇଁ ସେମାନଙ୍କ ଭାଗ ବଣ୍ଟନ କରିବା ଉଚିତ | ଖାଦ୍ୟ ମହଜୁଦ କରିବା ଅଧୁକାର 
କାହାର ନାହିଁ; ଏହାର ସମାନୁପାତିକ ବଣ୍ଟନ ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରି ହେବ । ଏହି 
ଅନ୍ଧ ବଣ୍ଟନ ଆବଶ୍ଯକତା ଅନୁଯାୟୀ ହେଉ ତହିଁରେ ଲୋଭର ଭୂମିକା ରହିବା ଉଚିତ 
ନୁହେଁ। ପରମ ପୁରୁଷ ସମସ୍ତଙ୍କର ଆବଶ୍ୟକତା ଅନୁଯାୟୀ ଯଥେଷ୍ଟ ଅନ୍ଧ ଉତ୍ପନ୍ନ କରନ୍ତି, 
ଲୋଭ ଅନୁଯାୟୀ ବା ମହଜୁଦ କରିବା ପାଇଁ ନୁହେଁ 


ଦ୍ଵିତୀୟ ଓ ତୃତୀୟ ଶ୍ରେଣୀର ଅନ୍ଧ ଯାହା ଦେବତାଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ତାହା ଦର୍ଶ ଓ 
ପୂର୍ଣ ଯଜ୍ଞରେ ପରମ୍ପରାନୁଯାୟୀ ବ୍ଯବହାର ହେଉଥିବା ହୁତ ଓ ପ୍ରହୁତ ନାମକ ଆହୁତି 
ଏହା ଅମାବାସ୍ୟା ଓ ପୂର୍ଣ୍ଣମୀ ଦିନ କରାଯାଏ। ଏହି ହବନର ଫଳ ମନ୍ତୋଚାରଣ ଓ 
ଏକାଗ୍ରତା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ | ଏହା ଅଗ୍ରିଙ୍କ ମୁଖ ମାଧ୍ୟମରେ ସମସ୍ତ ଦେବତା ଗ୍ରହଣ 


#9୨୮ ସଚ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


କରନ୍ତି। ଏକାଗ୍ର ଚିତ୍ରରେ ନିର୍ଦ୍ୁଲ ଓ ଶୁଦ୍ଧ ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ ଦ୍ଵାରା ଏହି ହୃତ ଓ ପ୍ରହୁତ ପ୍ରଦାନ 
କଲେ ତାହା ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରିଥାଏ; ତେଣୁ ତାହା ଦେବତାଙ୍କର ଅନ୍ଧ | ବାକ୍‌, 
ମନ ଓ ପ୍ରାଣକୁ ପରମ ପୁରୁଷର ଅନ୍ଧରୂପେ ଉପାସନା କରାଯାଏ। 


ତ୍ର୍ୟନ୍ଧ“ବିଦ୍ୟା - ଭୌତିକ ଜଗତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତ ବସ୍ତୁରେ ନିର୍ମିତ ଏବଂ ବାଣୀ ତାକୁ 
ଶବ୍ଦଦ୍ଵାରା ପ୍ରକାଶ କରେ | ତେଣୁ ଭୌତିକ ଜଗତ ଓ ବାକକୁ ଏକ ରୂପେ ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ। 
ଶରୀର ଅପେକ୍ଷା ମନ ଅଧୂବକ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଓ ବିସ୍ତୃତ। ଭୌତିକ ଜଗତ ଅପେକ୍ଷା ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ 
ସୂକ୍ଷ୍ମତର ଓ ଅଧ୍ବକ ବିସ୍ତୃତ | ଏହା ହେଉଛି ମନ ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଜଗତ ଭିତରେ ଥବା ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ । 
ତଦୂପ ପ୍ରାଣ ଓ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ ମଧ୍ଯରେ ଥିବା ସାମଞ୍ଜସ୍ୟକୁ ଧ୍ଯାନ କରିବା ଉଚିତ | ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପ୍ରାଣକୁ ଶରୀର ଓ ମନରୁ ଉଚ୍କୁଷ୍ଟତର ତଥା ସ୍ଵର୍ଗଲୋକକୁ ବା ଦ୍ୟୁଲୋକକୁ ଭୂଃଲୋକ ଓ 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷଲୋକରୁ ଉକ୍କୁୃଷ୍ଟତର ରୂପେ ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ। ଯେପରି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନଦ୍ଵାରା 
ପ୍ରାଣକୁ ଅନୁଭବ କରିବା କଷ୍ଟକର ତଦୂପ ଦ୍ୁଲୋକକୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନଦ୍ଵାରା ଅନୁଭବ 
କରିବା କଷ୍ଟକର | ଏହି ଧ୍ଯୟାନଦ୍ଵାରା ନିଜକୁ ବାହ୍ୟଜଗତ ସହିତ ଏକାମ୍ବ କରିହୁଏ। 


ଷଷ୍ଠ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର - ଏହି ସଂସାରରେ ଯାହା କିଛି ଅଛି ତାହା ନାମ, ରୂପ ଓ କର୍ମ ଏହି ତିନିର 
ସମୁଦାୟ | ଏହି ନାମର ଉପାଦାନ ବାଣୀ ଅଟେ, କାରଣ ସମସ୍ତ ନାମର ଉପ୍ପରି ଏହି 
ବାଣୀରୁ ହୁଏ। ବାଣୀ ହିଁ ଏହି ନାମଗୁଡିକର ସାମ ଅଟେ, କାରଣ ଏହା ସମସ୍ତ ନାମର 
ସମତୁଲ୍ୟ।| ନାମଗୁଡିକର ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ୟ ଏହି ବାଣୀ ଅଟେ, କାରଣ ସମସ୍ତ ନାମଗୁଡିକୁ ବାଣୀ 
ଧାରଣ କରିଥାଏ। 


ଦ୍ଵିତୀୟ ମନ୍ତ୍ର 6 ସମସ୍ତ ରୂପର ଉପାଦାନ ଚକ୍ଷୁ ଅଟେ କାରଣ ସମସ୍ତ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଚକ୍ଷୁରୁ 
ଉପ୍ପନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି । ସମସ୍ତ ରୂପଗୁଡିକ ସହିତ ଏହା ସମାନ ଭାବ ରଖେ, ଅତଏବ ଏହି ଚକ୍ଷୁ 
ସମସ୍ତ ରୂପର ସାମ | ସମସ୍ତ ରୂପକୁ ଧାରଣ କରିବାରୁ ଏହା (ଚକ୍ଷୁ) ହି ଏହି ରୂପଗୁଡିକର 
ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ | 


ତୃତୀୟ ମନ୍ତ୍ର - ସମସ୍ତ କର୍ମର ଉପାଦାନ ଏହି ଆମ୍ମା କାରଣ ସମସ୍ତ କର୍ମ ଶରୀରରୁ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। ଏହା ସମସ୍ତ କର୍ମର ସାମ, କାରଣ ଏହା ସବୁକର୍ମର ଧାରଣକର୍ରା। ଅତଏବ 
ଏହା (ଆମା ବା ଶରୀର) ସବୁ କର୍ମର ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ ଆମ୍ଲାଦ୍ଵାରା ହି ନାମ, ରୂପ ଓ କମ 


ସତ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୫୨୯ 


ଏ ତିନିହେଁ ଉପୁନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି । ଅତଏବ ଏହି ତିନି ପୃଥକ୍‌ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଏକ ଆମ୍ବା ଅଚନ୍ତି। 
ଏହି ଆମ୍ବା ଏକ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତିନି। ଏହି ଆମ୍ଲା ସତ୍ୟଦ୍ଧାରା ଆଚ୍ଛାଦିତ ଓ ଅମ୍ପତ ଅଟେ। 
ପ୍ରାଣ ହିଁ ଅମୃତ ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ। ନାମ ଓ ରୂପ ହିଁ ସତ୍ୟ | ଏହି ଦୂଇ (ଅମତ ଓ ସତ୍ୟ) 
ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଏହି ପ୍ରାଣ ଆଚ୍ଛନ୍ଧ। ଧାନର ଦ୍ଵିତୀୟ ପର୍ଯ୍ୟାୟ ହେଉଛି ତିନି ପ୍ରକାର ଅନ୍ଧ - 
ବାକ୍‌, ମନ ଓ ପ୍ରାଣକୁ ରଗ୍‌, ଯଜୁଃ ଓ ସାମ ବେଦ ସହିତ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ପ୍ରଦାନ | ରଗ୍ବେଦ 
ଦେବତାମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ ସ୍ତୁତି - ମନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ଉତ୍ସ ଏବଂ ବାକ୍‌ ସେମାନଙ୍କ 
ପ୍ରକାଶକ । ଏହା ହେଉଛି ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ | ପୁଣି ବାକ୍‌ ଓ ମନ ମଧ୍ଯରେ ଥବା ସଂପର୍କ ହେଉଛି 
ରଗ୍‌ ଓ ଯଜୁର୍ବେଦ ମଧ୍ଯରେ ଥବା ସଂପର୍କ | ସାମବେଦ ପାଠ ଏହି ଦୁଇ ବେଦ ପାଠରୁ 
ଅଧୁକ କଷ୍ଟକର ଏବଂ ପ୍ରାଣକୁ ବୁଝିବା ଓ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରିବା ବାକ୍‌ ଓ ମନକୁ ବୁଝିବା ଓ 
ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରିବାଠାରୁ ଅଧକ କଷ୍ଟକର | ଏହି ସବୁ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟକୁ ଆଧାର କରି ଧ୍ଯାନ କଲେ 
ଜ୍ଞାନ ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ । କାରଣ ବେଦ ସକଳ ଜ୍ଞାନର ଆଧାର। 


ଧାନର ତୃତୀୟ ପର୍ଯ୍ୟାୟ ହେଉଛି ବାକ, ମନ ଓ ପ୍ରାଣ ସହିତ ତ୍ରିଲୋକର 
ଅଧବବାସୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକର ଦେବତା, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷର ପିତୂଲୋକ ଓ ପୂଥବୀ ଲୋକର 
ମନୁଷ୍ୟ ମଧ୍ଯରେ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ସ୍ଥାପନ । ଧ୍ଯାନୀ ନିଜକୁ ସମସ୍ତ ଭିନ୍ନତାରୁ ମୁକ୍ତ କରି ତ୍ରିଲୋକ 
ଓ ତାହାର ଅଧ୍ବବାସୀମାନଙ୍କ ସହିତ ଏକତ୍ଵ ଭାବ ସୃଷ୍ଟି କରିପାରେ। 


ଧ୍ୟାନର ଚତୁର୍ଥ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ବାକ୍‌, ମନ ଓ ପ୍ରାଣ ସହିତ ପିତା, ମାତା ଓ ସନ୍ତାନର 
ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ସ୍ଥାପନା କରିବା। ଏହାଦ୍ଵାରା ଧ୍ଯାନୀ ପରିବାରର ସଦସ୍ୟଙ୍କ ବିଗରଧାରା ସହିତ 
ନିଜ ବିଚାରଧାରାକୁ ତୁଳନା କରି ସପରିବାର ଶାନ୍ତି ଓ ସୌହାର୍ଦ୍ୟପୂର୍ଣ ବାତାବରଣରେ 
ବାସ କରିପାରେ। 


ଧ୍ୟାନର ପଞ୍ଚମ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ବାକ୍‌, ମନ ଓ ପ୍ରାଣକୁ ଉପଲବ୍ଧ ଜ୍ଞାନ, ଜାଣିବା 
ଯୋଗ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ଓ ଅଜଣା ଜ୍ଞାନ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି। କେବଳ ଜାଣିଥିବା ଓ 
ବୋଧଗମ୍ୟ ବିଷୟକୁ ବାକ୍‌ ପ୍ରକାଶ କରିପାରେ। ତେଣୁ ବାକ୍‌ ଓ ଉପଲବ୍ଧ ଜ୍ଞାନର 
ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରିବା ଉଚିତ | ବାକ୍‌ ଏହାଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାତ ଜଗତ ସାଙ୍ଗେ ଏକାମବ 
ହୁଏ। ଯାହା ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ଯ ତାହା ମନରାଜ୍ଯ ଅନ୍ତର୍ଗତ। ଏହାଦ୍ଵାରା ମନ କାମନା 
ସହିତ ଏକୀଭୂତ ହୁଏ । ଯାହା ଅଜଣା ତାହା ପ୍ରାଣ ସହିତ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ରଖେ। ପ୍ରାଣ 
ମହାଜାଗତିକ ସ୍ତରରେ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ, ଯାହାକୁ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଧୀଶର୍ତି ବଳରେ ଜାଣି ହୁଏ 
ନାହିଁ। 


&୩୦ ସଚ ଅଥର ଥାଦୁଣ୍ଡ 


ଧ୍ୟାନର ଅନ୍ୟଏକ ପର୍ଯ୍ୟାୟ ହେଉଛି ବାକ୍‌ର ପୂଥବୀ ଓ ଅଗ୍ନି ସହିତ, ମନର 
ଦ୍ୟୁଲୋକ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ସହିତ ତଥା ପ୍ରାଣର ଜଳ ଓ ଚନ୍ଦ୍ରମା ସହିତ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ | ଏଭଳି ଧ୍ଯାନୀ 
ଯାହା କହେ, ବା ଚିନ୍ତା କରେ ସମସ୍ତ ସଫଳ ହୁଏ | ସେ ହୃଦହଙ୍ଗମ କରେ ଯେ ସବୁକିଛି 
ମହାଜାଗତିକ ବା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ତତ୍ତ୍ଵ । 


ଦ୍ବିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ 
ପ୍ରଥମ ବ୍ରାହ୍ମଣ : ନେତି - ନେତି - ବିଦ୍ୟା 


ପ୍ରଥମରୁ ତ୍ରୟୋଦଶ ମନ୍ତ୍ର - 


ଏକଦା ଗର୍ଗ ଗୋତ୍ରିୟ ବାଲାକି ନାମକ ବେଦ ପ୍ରବକ୍ତା କାଶୀ ନରେଶ ଅଜାତଶତ୍ରଙ୍କୁ 
ଅହଂକାର ପୂର୍ଣ୍ଣ ସ୍ଵରରେ କହିଲେ ଯେ ସେ ତାଙ୍କୁ ବ୍ରହ୍ଲଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିବେ | କାଶୀ 
ନରେଶ ଅଜାତଶତ୍ୁ କହିଲେ, “ ପ୍ରତିଦାନରେ ମୁଁ ତୁମକୁ ସହସ୍ରେ ଗାଭୀ ଦାନ କରିବି; 
କାରଣ ପ୍ରଜାମାନେ ତାଙ୍କୁ , ‘ ଜନକ” ସମ୍ବୋଧନ କରନ୍ତି।” (ଜନକ ଜ୍ଞାନୀ ଓ ଦାନୀ 
ରାଜା ଥିଲେ ତଥା ସେ ଉଚ୍ଚକୋଟିର ଶ୍ରୋତା ଥଲେ। ବାଲାକି ତାଙ୍କୁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ 
କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜନକଙ୍କ ସମସ୍ତ ଗୁଣ ତାଙ୍କ ପାଖରେ ପ୍ରକାଶ ପାଇବା ସୁଯୋଗ ସୃଷ୍ଟି 
ହେଲା) 


ତତ୍ପରେ ଗାର୍ଗ୍ୟ ବାଲାକି କ୍ରମାନୁସାରେ କହିଲେ ଯେ ସେ ଆଦିତ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ରମା, 
ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଆକାଶ, ବାୟୁ, ଅଗ୍ନି, ଜଳ, ଦର୍ପଣ, ଗତିଶୀଳ ପ୍ରାଣୀର ପଶ୍ଚାତ୍ପଟରୁ ଜାତ 
ଶବ୍ଦ, ଦିକ, ଛାୟା ଓ ଆମ୍ମାସ୍ଥିତ ପୁରୁଷକୁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପରେ ଉପାସନା କରନ୍ତି । ପ୍ରତ୍ୟେକର 
ଉତ୍ତରରେ ଅଜାତଶତ୍ର ସେମାନଙ୍କୁ ନିଜେମଧ୍ଯ ଭିନ୍ନ ରୂପରେ ଉପାସନା କରୁଥିବା ସ୍ବୀକାର 
କରି ତାଙ୍କର ସ୍କୁଳ ବର୍ଣ୍ଣନା ସହିତ ଲକ୍ଷଣ, ଗୁଣ ଓ ତାଙ୍କୁ ଉପାସନା କରୁଥିବା ଉପାସକକୁ 
ମିଳୁଥବା ଫଳର ମଧ୍ଯ ବର୍ଣ୍ଣନା କଲେ। ରାଜା କହିଲେ “ ଆଦିତ୍ୟ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର 
ମସ୍ତକ, ଏହା ଦୀପ୍ତିମାନ ଓ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରିଛି | ତାହାର ଉପାସକ ରାଜା 
ହୁଏ। ଶୁଭ୍ର ବସ୍ତୁ ଧାରଣ କରିଥୁବା ଚନ୍ଦ୍ରମା ଦେଦୀପ୍ଯମାନ୍‌ ରାଜା ସୋମ ଏହି ରୂପରେ 
ଚନ୍ଦ୍ରମାର ଉପାସନା କଲେ ଉପାସକ ଧନ ସଂପନ୍ନ ହୋଇ କେବେ ଅନ୍ଧ କଷ୍ଟ ପାଏ ନାହିଁ ¦ 
ବିଦ୍ୟୁତ୍କୁ ତେଜ ରୂପରେ ଉପାସନା କଲେ ଉପାସକ ତେଜସ୍ଵୀ ହୁଏ। ଆକାଶ ପୂର୍ଣ୍ଣ 


ସତ ଅଥରଦ ଆାହୁଣ 


ସ୍ଵରୂପ, ତେଣୁ ତାହାର ଉପାସକ ସନ୍ତାନ ଓ ପଶୁ ଲାଭ କରି ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଜୀବନ ଯାପନ 
କରେ। ବାୟୁ, ଇନ୍ଦ୍ର ବୈକୁଣ୍ଠ ଓ ଅପରାଜିତ ସେନାର ସ୍ଵରୂପ | ବାୟୁକୁ ଏହି ସ୍ଵରୂପରେ 
ଉପାସନା କଲେ ଉପାସକ ପ୍ରସିଦ୍ଧ, ବିଜୟଶୀଳ, ଅପରାଜିତ ଓ ଶତୁବିଜେତା ହୁଏ। ଅଗ୍ର 
ସର୍ବଂସହା ଓ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଗ୍ରାସ କରିପାରେ | ଏହାର ଉପାସକ ନିଜେ ସର୍ବଂସହା ହେବା ସହ 
ତାହାର ଜ୍ଞାତି କୁଟୁମ୍ବ ମଧ୍ଯ ସେହି ଗୁଣର ଅଧୂକାରୀ ହୁଅନ୍ତି। ଜଳ ତତ୍ତ୍ବ ସମସ୍ତଙ୍କର 
ପ୍ରତିରୂପ। ଜଳକୁ ପ୍ରତିରୂପ ମାନ୍ୟତା ପ୍ରଦାନ କରି ଉପାସନା କଲେ ଉପାସକ ପୁତ୍ର 
ଉତ୍ପନ୍ନ କରିବାରେ ସକ୍ଷମ ହୁଏ। ଦର୍ପଣସ୍ଥ ଛାୟାପୁରୁଷ ରୋଚିଷ୍ୁ ତେଣୁ ତାହାର 
ଉପାସକ ନିଜେ ପ୍ରକାଶମାନ ହେବା ସହ ତାହାର ବଂଶଧର ମଧ୍ଯ ପ୍ରକାଶ ସଂପନ୍ଧ ହୁଅନ୍ତି। 
ଗମନ କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିର ପଶ୍ଚାତ୍‌ ପଟରୁ ଯେଉଁ ଶବ୍ଦ ଜାତ ହୁଏ ତାହା ପ୍ରାଣ ସ୍ଵରୂପ ଓ 
ତାହାର ଉପାସକ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ତାହାର ଅକାଳ ମୂତ୍ଯୟୁ ହୁଏ ନାହିଁ। ବିଭିନ୍ନ 
ଦିକ୍‌ ପୁରୁଷ ମୂତ୍ୟୁର ସ୍ଵରୂପ। ଏହାର ଉପାସକ ସାଥୀ-ସହଚର ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଅଆନ୍ତି। 
ଛାୟାମୟ ପୁରୁଷଙ୍କୁ ମୃତ୍ୟୁ ରୂପେ ଉପାସନା କରାଯାଏ। ଏଭଳି ଉପାସକ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆୟୁ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଅକାଳ ମୁତ୍ୟୁ ବରଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ। ଆମୁସ୍ଥ ପୁରୁଷ ବ୍ରହ୍ମ ନୁହେଁ ତାହା ବ୍ରହ୍ମ 
ଜିଜ୍ଞାସୁ “ ଆମନ୍ଧୀ ” | ଏହାର ଉପାସକ ନିଜେ ବ୍ରହ୍ମ ଜିଜ୍ଞାସୁ ହେବା ସହ ତାଙ୍କର ସନ୍ତାନ- 
ସନ୍ତତି ମଧ୍ୟ ବହୁଜିଜ୍ଞାସୁ ହୂଅନ୍ତି। ” 


ଚତୁର୍ଦଶରୁ ବିଂଶ ମନ୍ତ୍ର 


ବାଲାକିକୁ ନୀରବ ରହିବା ଦେଖୁ ଅଜାତଶତ୍ର ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, “କ”ଣ ଏତିକି 
ଜାଣିଛ ?” ବାଲାକି ସ୍ଵୀକାର କଲା ତାହାର ଜ୍ଞାନ ସେତିକି ମାତ୍ର । ଅଜାତଶତ୍ୁ କହିଲେ 
ଏତିକି ମାତ୍ର ଜ୍ଞାନ ବ୍ରହ୍ଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ନୁହେଁ ତାପରେ ଗାର୍ଗ୍ୟ ରାଜାଙ୍କ ସେବା କରି 
ତାଙ୍କୁ ଶିଷ୍ୟତ୍ଵ ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ ଅନୁରୋଧ କରନ୍ତେ ଅଜାତଶତ୍ୁ କହିଲେ, “ ଏହାତ 
ବିପରୀତ କଥା, କୌଣସି ବିପ୍ର ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ କ୍ଷତ୍ରିୟ ପାଖକୁ ଯାଏ ନାହିଁ ତଥାପି 
ମୁଁ ତୁମକୁ ବ୍ରହ୍ଲଜ୍ଞାନ ଉପଦେଶ ଦେବି।” ଅଜାତଶତ୍ର ଉଠି ପଡିଲେ ଓ ବାଲାକିର ହାତ 
ଧରି ଜଣେ ସୁପ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ପାଖକୁ ନେଇଗଲେ । ସେ ଶୋଇଥବା ପୁରୁଷକୁ ହେ ବ୍ରହ୍ମନ୍‌ 
ହେ ଶ୍ଵେତାତ୍ବରଧାରୀ, ହେ ସୋମ, ହେ ରାଜନ୍‌ ଇତ୍ୟାଦି ସମ୍ବୋଧନ କରି ଉଠାଇବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କଲେ ମଧ୍ଯ ସେ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାକୁ ନ ଆସିବାରୁ ତାକୁ ଏପଟ ସେପଟ ହଲେଇବାରୁ 
ସେ ଉଠି ପଡିଲା। ତାପରେ ଅଜାତଶତ୍ର ବାଲାକିକୁ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, “ ଏହି ପ୍ରସୁପ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତିର 
ଜୀବାମ୍ବା ବିଜ୍ଞାନମୟ ପୁରୁଷ ବ୍ୟକ୍ତିର ଶୋଇଥିବା ଅବସ୍ଥାରେ କେଉଁଠି ଥାଏ ଏବଂ ସେ 


(en୨) —ge ଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


-ଜାଗ୍ରତ ହେବା ବେଳେ କେଉଁଠୁ ଆସେ ? ” ବାଲାକି ନିଜର ଅଜ୍ଞତା ପ୍ରକାଶ କଲା | 


ତାପରେ ଅଜାତଶତ୍ର କହିଲେ, “ ଯେତେବେଳେ ନୀବାମ୍ବା ବିଜ୍ଞାନମୟ ପୁରୁଷ 
ସୁପ୍ତାବସ୍ଥାରେ ଥାଏ ସେତେବେଳେ ସେ ନିଜର ବିଜ୍ଞାନ ଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ଇତ୍ଦ୍ରିୟ ଶନ୍ତିକୁ 
ବାହ୍ୟ ଜଗତରୁ ଅପସାରଣ କରି ନିଜ ଭିତରେ ଏକତ୍ର କରି ରଖୁଥାଏ | ସୁପ୍ତାବସ୍ଥାରେ 
ଜୀବାମ୍ା ହୃଦୟାକାଶ ସ୍ଥିତ ହୋଇ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ନିଜ ଭିତରେ ବିଲୀନ କରି ରଖୁଥାଏ | 
ଏହି ସମୟରେ ତାକୁ ସ୍ଵପିତି କହନ୍ତି। ଏହି ସମୟରେ ପ୍ରାଣ, ନେତ୍ର, ଶ୍ରୌତ୍ର ଓ ମନ 
ସବୁକିଛି ଗୁହୀତ ସ୍ଥିତିରେ ଥା'ନ୍ତି। ଯେତେବେଳେ ଏହି ଜାବାମ୍ବା ସ୍ଵପ୍ରବୃତ୍ତିରେ ବା 
ସ୍ଵପ୍ପାବସ୍ଥାରେ ଥାଏ ସେତେବେଳେ ତାହାର କ୍ରତକର୍ମର ପ୍ରତିଫଳ ଉଦିତ ହୁଅନ୍ତି। 
ସେତେବେଳେ ତାହା ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ସ୍ଥିତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, କେବେ ମହାରାଜା, କେବେ 
ମହାବ୍ରାହଣ, କେବେ ଉଚ୍ଚାବସ୍ଥା ତ କେବେ ନୀଚାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। ସେ ସପରିବାର 
ଭ୍ରମଣ କଲାଭଳି ପ୍ରାଣେନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ନେଇ ଶରୀରର ଯଥେଛ୍ଥ ସ୍ଥଳମାନଙ୍କରେ ଭ୍ରମଣ 
କରୁଥାଏ। 


ତାପରେ ଯେତେବେଳେ ସେହି ଜୀବାମ୍ବା ସୁଷୁପ୍ତାବସ୍ଥାରେ ଥାଏ, ସେତେବେଳେ 
ତାହାର ବାହ୍ୟ ଜଗତ୍ର କୌଣସି ଜ୍ଞାନ ନ ଥାଏ। ସେତେବେଳେ ସେ ହିତା ନାମକ 
ବାସ୍ତରୀ ହଜାର ନାଡି, ଯାହା ହୃଦୟ ପ୍ରଦେଶରୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଶରୀରରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ତାଙ୍କରି 
ମାଧ୍ଯମରେ ବୁବ୍ଧି ସହିତ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଶରୀରରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ଶୋଇପଡେ।| ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ 
କୌଣସି ବାଳକ, ମହାବ୍ରାହମଣ ବା ମହାରାଜ ଅତିଶୟ ଆନନ୍ଦସ୍ଥିତିରେ ଶୋଇ ପଡେ, 
ତଦଧପ ଜୀବାମ୍ବା ମଧ୍ଯ ଶୋଇ ପଡେ। ସୁପ୍ତାବସ୍ଥାରେ ବାଳକ, ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବା ରାଜାଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ କୌଣସି ପ୍ରଭେଦ ରହେ ନାହିଁ। ଯେଉଁ ଘରକାରେ ଉଭର୍ଣ୍ଣନାଉ ନିଜଦ୍ବାରା ନିର୍ମିତ 
ତନ୍ତୁରେ ଚଢ଼ି ଉର୍ଷ୍ବଗମନ କରେ ଓ ଯେଉଁ ପ୍ରକାଲ ଅଗ୍ନିରୁ ତାହାର ଛୋଟ ସୁଲିଙ୍ଗ 
ବାହାରି ଉର୍ଦ୍ବଗମନ କରନ୍ତି, ଠିକ୍‌ ସେହିପରି ଏହି ଆମ୍ଲାଚୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ, ସବୁ ଲୋକ, 
ସବୁ ଦେବତା ଓ ସମସ୍ତ ଭୂତ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି। ଏହାର ଉପନିଷଦୀୟ ନାମ ହେଉଛି 
“ ସତ୍ୟର ସତ୍ୟ” | ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ପ୍ରାଣ ହିଁ ସତ୍ୟ ଓ ଏହି ଆମ୍ମା ସେହି ପ୍ରାଣର ସତ୍ୟା। 


ଦ୍ବିତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ଯେ କେହି ଆଧାନ, ପ୍ରତ୍ୟାଧାନ, ସୁଣା (ଖୁଣ) ଓ ଦାମ (ବାନ୍ଧିବା ରସି) ସହିତ 
ଏହି ପ୍ରାଣ ତତ୍ତ୍ର ରୂପୀ ଶିଶୁକୁ ଜାଣିଛନ୍ତି, ସେ ଦ୍ଵେଷ କରୁଥିବା ସାତ ଭ୍ରାତସବ୍ୟ - ପାଞ୍ଚ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୫୩୩ 


ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ୍ର ମନ ଓ ବୁଦ୍ଧିକୁ ଅବରୁଦ୍ଧ କରିବାରେ ସକ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତି। ମଧ୍ଯସ୍ଥିତ ମଦ୍ଯମ ପ୍ରାଣ 
ହିଁ ଶିଶୁ ରୂପ ଅଟେ | ଏହା ତାହାର ଶରୀର | ପ୍ରତ୍ୟାଧାନ ସେହି ଶିଶୁର ମସ୍ତକ, ପ୍ରାଣ ତର 
ସ୍ୁଣା ଓ ଅନ୍ଧ ରଜୁ ଅଟେ। ଏହି ସାତ ଅକ୍ଷିତି ସେହି ପ୍ରାଣର ସହାୟକ । ସେହି ଅକ୍ଷିତି 
ମଧ୍ଯରୁ ଚକ୍ଷୁର ଦୂଇ ଲାଲ ରେଖା ରୁଦ୍ରଶକ୍ତିର ପ୍ରତୀକ । ନେତ୍ରର ଜଳ ପର୍ଜନ୍ୟ ଶର୍ତିର 
ପ୍ରତୀକ, ଚକ୍ଷୁର ପିତୁଳା ଆଦିତ୍ୟ ଶକ୍ତି ପ୍ରତୀକ, କଳାରଙ୍ଗ ଅଗ୍ନିଶକ୍ତ, ଶ୍ବେତ ଭାଗ ଇନ୍ଦ୍ର 
ଶକ୍ତି, ଉପର ପଲକ ଦ୍ୟୁଲୋକ ଓ ତଳ ପଲକ ପୂଥବୀର ପ୍ରତୀକ | ଯିଏ ଏହି ପ୍ରକାରେ 
ଜାଣିଛି ତାହାର କେବେ ମଧ୍ଧ ଅନ୍ଧ କଷ୍ଟ ହେବ ନାହିଁ। (ମ: ୧-୨) 


ଏହି ଶ୍ଲୋକରେ ଉପର ବର୍ଣ୍ଣିତ ତଥ୍ୟର ପୁଷ୍ଟି ହୋଇଛି | ଏହି ଚମସ ହି ନିମ୍ପମୁଖୀ 
ଓ ଉପର ପଟ ଜଡ ଅଟେ | ଏଥରେ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ଯଶ ସନ୍ଧିହିତ। ଚମସ କଡରେ ସପ୍ତ 
ରଖଷିଗଣ ତଥା ଅଷ୍ଟମ ବାଣୀ ନିବାସ କରେ ଯାହା ବେଦଦ୍ଵାରା ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରେ 
ପ୍ରବଚନ କରିବାରେ ସମର୍ଥ! ଏହି ଚମସ ଯାହା ନିମ୍ବ ମୁଖୀ ଓ ଉର୍ଷ୍ପାଦ ବିଶିଷ୍ଟ ତଥା 
ଯହିଁରେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵର ଯଶ ନିହିତ ତାହା ବସ୍ତୁତଃ ପ୍ରାଣ ଅଟେ। ତାହା କୂଳରେ ସପ୍ତ 
ରଷିଙ୍କର ନିବାସ ବର୍ଣ୍ଣିତ। ଏହି ସାତ ରଷି ଇନ୍ଦ୍ରିଯଗଣ। ଅଷ୍ଟମ ହେଉଛି ବାଗିନ୍ଦ୍ରିୟ ଯାହା 
ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କଦ୍ଵାରା ପାଠ କରାଯାଇଛି। (ମ:୩) 


ଏହି ଦୁଇ କାନ ଗୌତମ ଓ ଭରଦ୍ଵାଜ ରଖି; ସେହିପରି ଦୁଇ ଚକ୍ଷୁ ବିଶ୍ବାମିତ୍ର ଓ 
ଜମଦଗ୍ନି ରଷି ଅଟନ୍ତି। ନାସିକାର ଦୂଇ ଛିଦ୍ର ହିଁ ବଶିଷ୍ଠ ଓ କଶ୍ୟପ ରଖି | ବାଣୀ ହି ଅତ୍ରି 
ରଷି କାରଣ ବାଣୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ ରସନା ହିଁ ଅନ୍ଧ ଗ୍ରହଣ କରିବାରେ ସମର୍ଥ ଓ ଅନ୍ଧ ଭୋଗ 
ଗ୍ରହଣ କରିବାରେ ଅତ୍ରି ରଖି ପ୍ରଖ୍ୟାତ ଅଟନ୍ତି; ତେଣୁ ବାକ୍‌ ହି ଅତ୍ରି ଅଟେ | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି 
ଏହି ତଥ୍ଯକୁ ଏପରି ଜାଣିଛି ସେ ସମସ୍ତ ଅନ୍ନ ଭୋଗ କରିବା ସହ ତାହାର ସ୍ଵାମୀ ହୁଏ| 
(ମ: ୪) 


ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ପ୍ରାଣକୁ ଏକ ରହସ୍ୟମୟ ଢ଼ଙ୍ଗରେ ଉପସ୍କାପିତ କରାଯାଇଛି | ସମଗ୍ର 
ଶରୀରର ଗଠନ, ସେ ସୂକ୍ଷ୍ମ ହେଉ ବା ସ୍କୁଳ, ତଥା ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ପ୍ରାଣର ପରିପ୍ରକାଶ | ଆମ 
ଭିତରେ ଯଦି କିଛି ସାର୍ଥକତା ରହିଛି ତାହା ପ୍ରାଣ । ସ୍ବଜନ ଶକ୍ତିର କେନ୍ଦ୍ରକୁ ଉପନିଷଦ୍‌ 
ମଧ୍ଧ ପ୍ରାଣ କହୁଛି- ଯାହା ଏକ ଶିଶୁ, ଏକ ବାଛୁରୀ । ଏହି ବାଛୁରୀ ଏକ ଦଉଡିରେ ଖୁଣ୍ଟ 
ସହିତ ବନ୍ଧା ହୋଇଛି, ତେଣୁ ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ପରିସୀମା ମଧ୍ୟରେ ସେ ବିଚରଣ କରି 
ପାରିବ। ସ୍ୁଳ ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର ଏହି ପ୍ରାଣ ରୂପକ ବାଛୁରୀର ଅବଲମ୍ବନ | ରସିର ଦୈର୍ଘ୍ୟ 
ଅନୁପାତରେ ପ୍ରାଣର କ୍ରିୟା ବା ଅନୁଭୂତି ପରିସର ସୀମିତ। ତେଣୁ ରସିକୁ ଖାଦ୍ଯର 


୫୩୪ ସତ୍ୟ ସଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ପ୍ରତୀକ ରୂପେ ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଇଛି | ଏହା କେବଳ ଉଦରର କ୍ଷୁଧା ନୁହେଁ, ବରଂ 
ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ କ୍ଷୁଧା । ଚକ୍ଷୁର ଲୋହିତ ରେଖା ରୁଦ୍ରଙ୍କର କର୍ମର ପ୍ରତୀକ । ଚକ୍ଷୁର 
ଲୋତକ ଗ୍ରନ୍ଧିର ଅଧ୍ୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା ପର୍ଜନ୍ୟ ବା ବରୁଣ, ପିତୁଳାର ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା 
ଆଦିତ୍ୟ, କଳା ଅଂଶର ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା ଅଗ୍ନି, ଧଳା ଅଂଶର ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା ଇନ୍ଦ୍ର 
ତଳ ଆଖୁପତା ପୃଥୁବୀ, ଉପର ଆଖ ପତାର ଦେବତା ଦୌ । ଏ ସବୁ ପ୍ରାଣର ଆହାର | 


ବ୍ୟକ୍ତିର ମସ୍ତକକୁ ଏକ ବର୍ଚୁଳାକାର ଓଲଟ ପତ୍ର ରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି 
ତାହାର ମୁହଁ ନିମ୍ପମୁଖୀ ସ୍ଵର୍ଗର ସମସ୍ତ ମହିମା ଏହି ପାତ୍ରରେ ରହିଛି। ସପ୍ତର୍ଷିଙ୍କର ଏହା 
ବାସସ୍ଥାନ। ବୈଦିକ ଜ୍ଞାନର ଭଣ୍ଡାର ବାକର ମଧ୍ଯ ଏହା ଆଶ୍ରୟସ୍ପଳ। ଏହି ପ୍ରତୀକ 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ରହସ୍ୟାମ୍ବକ | ରଷି ଗୌତମ ଓ ଭରଦ୍ଵାଜ ଯଥାକ୍ରମେ ଡାହାଣ ଓ ବାମ କର୍ଣ୍ଣରେ 
ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ | ବିଶ୍ଵବାମିତ୍ର ଓ ଜମଦଗ୍ନି ଯଥାକ୍ରମେ ଡାହାଣ ଓ ବାମ ଚକ୍ଷୁରେ ବାସ କରନ୍ତି। 
ବଶିଷ୍ଠ ଓ କାଶ୍ୟପ ଯଥାକ୍ରମେ ଡାହାଣ ଓ ବାମ ନାସାରନ୍ଧୁରେ ବାସ କରନ୍ତି। ଅତ୍ରି ରଷି 
ଜିହ୍ଵାରେ ବାସ କରନ୍ତି । ରଷିଗଣ ଏଠାରେ ମହାଜାଗତିକ ଶକ୍ତିର ପ୍ରତୀକ | ଏହି ଧ୍ଯାନଦ୍ଵାରା 
ଆମେ ପ୍ରାଚୀନ ରଷିଙ୍କର ତପଃ ଶକ୍ତ, ପ୍ରଜ୍ଞା ବେଦର ଜ୍ଞାନ ଇତ୍ଯାଦିକୁ ଆବାହନ 
କରିପାରିବା | 


ତଡ଼ୃତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ବ୍ରହ୍ମର ଦୁଇ ସ୍ଵରୂପ - ଏକ ବ୍ୟକ୍ତ, ଅନ୍ୟଟି ଅବ୍ଯକ୍ତ। ତହିଁରେ ମରଣଶୀଳ 
ହେଉଛି ବ୍ୟକ୍ତ ଓ ଅମର୍ର୍ୟ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଅଟେ ଯାହା ମର୍ଜ୍ୟ ତାହା ଜଡ, ସ୍ଥିର ଏବଂ ଅମ୍ପତ, 
ଶତତ ଗତିମାନ।| (ମ:୧) 


ବାୟୁ ଓ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରୁ ଭିନ୍ନ ତନ୍ତ୍ର (ଅଗ୍ନି, ଜଳ, ପୂଥବୀ) ମୁଇଁ, ମରଣଶୀଳ ଓ 
ସ୍ପିର। ଏହି ତିନି ତତ୍ତ୍ତର ସାରତତ୍ତ୍ର ତପ୍ୟମାନ ଆଦିତ୍ୟ ବା ଯଜ୍ଞ ପୁରୁଷ ଅଟେ 

ବାୟୁ ଓ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଅବ୍ୟକ୍ତ, ଅମରର୍ୟ ଓ ଗତିଶୀଳ ଅଟନ୍ତି । ଏହି ଆଦିତ୍ୟ ମଣ୍ଡଳରେ 
ଯିଏ ବିଶିଷ୍ଟ ତେଜ ସମ୍ପନ୍ନ ଘୁରୁଷ ଅଟେ ସେ ଏହି ଅମର୍ର୍ୟ ଏବଂ ଅବ୍ୟକ୍ତ ଭୂତଙ୍କର 
ସାରରୂପ ଅଟେ | ଏହା ଅଧବଦୈବ୍ଧ ଦର୍ଶନ ଅଟେ 

ଏବେ ଅଧ୍ାମ୍‌ ବିଷମ ପ୍ରତିପାଦିତ ହେବ ଦେହାନ୍ତର୍ଗତ ଆକାଶ ଓ ପ୍ରାଣରୁ ଭିନ୍ନ 
ଯେଉଁ ଅଗ୍ନି ଜଳ ଓ ପୃଥୁବାର ଅଂଶ ଏହି ଶରୀରରେ ବିଦ୍ଯମାନ, ତାହା ମୂତ୍ତ ଓ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥଆହୁଣ୍ଡ ୫୩୫ 


ମରଣଧର୍ମା। ନେତ୍ର ଏହି ସତ୍ର ସାର ରୂପ ଅଟେ | (ମ:୪) 


ଅମୁର୍ଭର ବର୍ଣ୍ଣନା କୁହାଯାଉଛି । ପ୍ରାଣ ଓ ଏହି ଶରୀରସ୍ଥ ଆକାଶ ଏଦୁହେଁ ଅମୂର୍ଭ, 
ଅବିନାଶୀ ଓ ଗତିଶୀଳ ଅଟନ୍ତି। ଏହି ଅବିନାଶୀ ଅମୁୂର୍ଭ ପ୍ରାଣ ଓ ଆକାଶ ତତ୍ତ୍ଵର ସାର ହିଁ 
ଦକ୍ଷିଣ ନେତ୍ର ଅନ୍ତର୍ଗତ ସ୍ଥିତ ପୁରୁଷ ବା ବିଶିଷ୍ଟ ଶକ୍ତି। (ମ: ୫) 


ଦକ୍ଷିଣ ନେତ୍ରସ୍ଥ ସେହି ପୁରୁଷ ରୂପ ଏହି ପ୍ରକାରର - ଯେପରି ରଙ୍ଗକାର ଦ୍ଵାରା 
ରଙ୍ଗା ହୋଇଥବା ବସ୍ତ୍ଟ ଯେପରି ଇଷତ୍‌ ହଳଦିଆ ତନ୍ତୁ ଯେପରି ଇନ୍ଦ୍ରଗୋପ (ବୀର 
ବାହୁଟୀ) , ଯେପରି ଅଗ୍ନିଶିଖା, ଯେପରି ଶ୍ବେତ କମଳ ବା ବିଦ୍ୟୁତ୍ର ଚମକ | ଯେ ଏହାର 
ଜ୍ଞାତା, ତାହାର ଏଶୂର୍ଯ୍ୟ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ କାନ୍ତି ସଦୃଶ ସର୍ବତ୍ର ବ୍ୟାପ୍ତ ହୁଏ। ଏବେ ବ୍ରହ୍ମ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ 
ଉପଦେଶ ପ୍ରଦାନ କରାଯାଉଛି। ଏହା ପାଇଁ ସବୌଜୁଷ୍ଠ ଉପଦେଶ ନେତି, ନେତି। 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଉପଦେଶ ଏଭଳି ଉନ୍ମଷ୍ଟ ନୁହେଁ। ତାହା ସତ୍ଯର ସତ୍ଯ ନାମରେ ମଧ୍ଯ 
ପରିଚିତ | ପ୍ରାଣ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ସତ୍ୟ ଓ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାଣର ସତ୍ୟ ଅଟେ | (ମ:୬) 


ତୃତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ କ୍ଷିତି, ଅପ୍‌, ତେଜ, ମରୁତ, ବ୍ୟୋମ ରୂପକ ପଞ୍ଚ ମହାଭୂତକୁ 
ଦୁଇ ଶ୍ରେଣୀରେ ବିଭକ୍ତ କରାଯାଇଛି ବ୍ୟକ୍ତ ଅବ୍ୟକ୍ତ, ସାକାର ନିରାକାର, ମୁର୍ଭ ଅମୁ୍ଭ, 
ମର୍ଭ୍ୟ ଅମ୍ପତ। ଆକାର ଅସୀମ ସତ୍ୟକୁ ସସୀମ କରେ | ସାକାରର ଅଭୀପ୍‌ସା ରହିଥାଏ 
ନିରାକାର ଅସୀମ ଓ ଅନନ୍ତ | କ୍ଷିତି, ଅପ, ତେଜ, ମରୁତ୍‌, ବ୍ୟୋମ ମଧ୍ଯରୁ ମରୁତ୍‌ ଓ 
ବ୍ୟୋମ ତୁଳନାମବକ ରୂପେ ଅକ୍ଷୟ କିନ୍ତୁ ଅନ୍ୟ ତିନି କ୍ଷିତି, ଅପ୍‌ ଓ ତେଜ କ୍ଷୟଶୀଳ | 
ପୁଥବୀ, ଜଳ ଓ ଅଗ୍ନି ତତ୍ତ୍ଵରେ ନିର୍ମିତ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ସୂର୍ଯ୍ୟ। ବୈଜ୍ଞାନିକ 
ଦୃଷ୍ଟିରୁ ମଧ୍ଯ ପୂଥବୀ ସୂର୍ଯ୍ୟରୁ ଉଦ୍ଭବ ଓ ଜଳ, ତଥା ଅଗ୍ନି ପୃଥବୀରୁ ଉ୍ଭବ।| ତେଣୁ ଏହି 
ତିନି ତତ୍ତବର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ରହିଛି ସୂର୍ଯ୍ୟରେ । ବାୟୁ ଓ ଆକାଶ କୌଣସି ଆକୃତିର ନୁହନ୍ତି ତେଣୁ 
ସେମାନଙ୍କ ସୀମା ନାହିଁ। ସେମାନେ ଅସୀମ ଅକ୍ଷୟ | ସୂର୍ଯ୍ୟର ବାହ୍ୟ ଅଂଶ ଯାହା ଦୃଶ୍ୟ 
ତାହା ପୂଥବୀ, ଜଳ ଓ ଅଗ୍ନିର ନିର୍ଯ୍ୟାସ । ସୂର୍ଯ୍ୟର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଏକ ଅଧ୍ଯାମ୍ପ ବିଭବ ମଧ୍ଧ 
ରହିଛି ଯାହା ଅମୁର୍ଭ, ନିରାକାର ତଥା ବାୟୁ ଓ ଆକାଶର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ଏହା ଆଦିତ୍ଯ 
ପୁରୁଷ ଏହା ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ମହାଜାଗତିକ ବିଭବ। ଏହା ଅଧ୍ଭୁତ ଓ ଅଧ୍ୂଦୈବ 
ନାମରେ ମଧ୍ଯ ଖ୍ୟାତ। ଭୌତିକ ମହାଜାଗତିକ ବା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ବିଭବ ଅଧଭୂତ ନାମରେ 
ପରିଚିତ ଓ ଆଜ୍ାମ୍ମିକ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ବିଭବ ଅଧ୍ୟଦୈବ ନାମରେ ପରିଚିତ। ` 


ବ୍ୟକ୍ତି ସତ୍ତାରେ ମଧ୍ଯ ଏହି ପଞ୍ଚମହାଭୂତ ଉପାଦାନ ରୂପେ ରହିଛନ୍ତି । ଏହି ଶରୀର 


ସତ ଅଥର ଆଦୁଣ୍ଡ 


ପଞ୍ଚମହାଭୁତରେ ଗଠିତ | ଶରୀର ଅନ୍ତର୍ଗତ ପ୍ରାଣ ଓ ଆକାଶ ତର୍ତ୍ର ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ତତ୍ତ୍ଵ 
କ୍ଷୟଶୀଳ | ଚକ୍ଷୁ ଶରୀରର ସୃକ୍ଷ୍ମ ବିଭବ । ଶରୀର ଆକୃତି ଗ୍ରହଣ କରିବା ପୂର୍ବରୁ ପ୍ରଥମେ 
ଚକ୍ଷୁ ନିର୍ମିତ ହୁଏ। ଏହା ସୃକ୍ଷ୍ୁତମ ଓ ଅତ୍ଯନ୍ତ ସମ୍ବେଦନଶୀଳ । ତେଣୁ ଭୌତିକ ସ୍ତରର 
ଏହା ନିର୍ଯ୍ୟାସ | ଚକ୍ଷୁରେ ଯାହାକିଛି ଅଛି ତାହା ପୃଥ୍ବୀ, ଜଳ ଓ ଅଗ୍ନିର ସୂକ୍ଷ୍ମତମ ବିଭବ। 
ଆମର ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀରଟି ହେଉଛି ଆକାଶ ଓ ବାୟୁରେ ନିର୍ମିତ । ଏହା ପ୍ରାଣ ଓ ହୃଦୟାକାଶ | 
ଏହି ଅବିନାଶୀ ଓ ଅମୁ୍ ପ୍ରାଣ ଓ ଆକାଶ ତତ୍ତ୍ଵର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ହେଉଛି ଦକ୍ଷିଣ ନେତ୍ରର 
ପୁରୁଷ। ଏହି ପୁରୁଷର ଅନେକ ରଙ୍ଗ, ଏହା ବହୁବର୍ଣ୍ଠା। ମନର ବିବିଧ କ୍ରିୟା ଏକ 
ବର୍ଣ୍ଣାଳୀ ସ୍ଷ୍ଠି କରେ ଓ ତାହା ହିଁ ସୃକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର | ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଚୁମ୍ଭକୀୟ କ୍ଷେତ୍ର ସଦୃଶ ଏହି 
ବର୍ଣ୍ଣାଳୀ ଯାହା ପାର୍ଥିବ ନୂହେଁ। ଏହା ସତ୍ତ୍ଟ ରଜ ଓ ତମର ବିଭିନ୍ନ ପରିମାଣରେ ମିଶ୍ରିତ 
ଗୁଣ | ସତ୍ତ ରଜ ଓ ତମର ଅପାର୍ଥବ ରଙ୍ଗ ଯଥାକ୍ରମେ ଧଳା, ନାଲି ଓ କଳା ରଙ୍ଗ | 
ଏଗୁଡିକ ବିଭିନ୍ନ ଅନୁପାତରେ ମିଶିଲେ ଆମେ ଅନ୍ଯ ସବୁ ରଙ୍ଗ ପାଉ। ଏହି ବିଭିନ୍ନ 
ରଙ୍ଗର ପୁରୁଷ ବ୍ୟକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ ଏହି ଧ୍ୟାନର ଉପାସକ ମହିମାନ୍ବିତ, ଯଶସ୍ଵୀ ଓ ତେଜସ୍ତୀ 
ହୁଏ| 


ଅବ୍ୟକ୍ତ କଥା କଣ କହିବା। ଏହାକୁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ହୁଏ ନାହିଁ କାରଣ ତାହା 
ଅନୁଭୂତି ବାହାରେ। କେବଳ ବ୍ୟକ୍ତ ବସ୍ତୁକୁ ଏହା ନୁହେଁ, ଏହା ନୁହେଁ, ଏପରି ନୁହେଁ, 


oh 
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ଏପରି ନୁହେଁ କହି ନେତି ନେତି ବଚନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମ ଉପଲବ୍ଧି କରି ହୁଏ। ଏହି ନେତି 
ନେତି ପଦ୍ଧତି ହି ସତ୍ୟର ସତ୍ୟ ବା ବ୍ରହ୍ମର ପରିଚୟ | 


ଚତୁର୍ଥ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ମୈତ୍ରେୟୀ - ବିଦ୍ୟା 
ପ୍ରଥମରୁ ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ର - 


ମହର୍ଷି ଯାଞ୍ଚବଲକ୍ଯ ନିଜ ଧର୍ମପନ୍ନୀ ନୈତ୍ରେୟୀଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ହେ ମୈତ୍ରେୟୀ, 
ମୁଁ ଏବେ ଗ୍ୃହସ୍ଥାଶ୍ରମରୁ ବାନପ୍ରସ୍ଥ ଆଶ୍ରମ ଗ୍ରହଣ କରିବି। ତେଣୁ ମୋର ଇଚ୍ଛା ହେଉଛି 
ଯେ ତୁମେ ମୋର ଦ୍ଵିତୀୟ ପନ୍ନୀ କାତ୍ୟାୟନୀ ସହିତ (ସମ୍ପଭିର) ଭାଗବାଣ୍ଟ ସଂପନ୍ନ 
କର। ” 


ଏହା ଶୁଣି ମୈତ୍ରେୟୀ କହିଲେ, “ ହେ ଭଗବନ୍‌, ଧନଧାନ୍ୟ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଏହି 


ସତ ଅ!ର ଅନୁ ୫୩୭ 


ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଧରିତ୍ରୀର ଯଦି ମୁଁ ସ୍ଵାମିନୀ ହୋଇଯାଏ ତେବେ କଣ ମୁଁ ଅମର ପଦ ପାଇ 
ପାରିବି ?” ମହର୍ଷି ଯାଞ୍ଚବଲ୍‌କ୍ୟ କହିଲେ, “ ନା, ଯେପରି ସାଧନ-ସଂପନ୍ନର ଜୀବନ 
ସେହିପରି ତୁମର ଜୀବନ ହେବ | ଧନରୁ ଅମ୍ପତତ୍ଵର ଆଶା କରିବା ଉଚିତ ନୂୁହେଁ।” 


ମୈତ୍ରେୟୀ କହିଲେ, “ ହେ ସ୍ବାମୀ, ଯେଉଁ ଧନ-ଏଶ୍ବର୍ଯ୍ୟରୁ ମୁଁ ଅମୂତତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରିପାରିବି ନାହି, ତାକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ମୁଁ କ”ଣ କରିବି ? ଯଦି ଆପଣ ଅମପତତ୍୍‌ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରିବା ଉପାୟ ଜାଣିଛନ୍ତି, ତେବେ ମୋତେ ତାହାର ଶିକ୍ଷାଦାନ କରିବା ଅନୁଗ୍ରହ କରନ୍ତୁ।” 


ଯାଜ୍ଞବଲକ୍ୟ କହିଲେ, “ ହେ ମୈତ୍ରେୟୀ, ତୁମେ ମୋର ପ୍ରିୟ ଓ ପ୍ରିୟ ଲାଗିବା 
ଯୋଗ୍ୟ କଥା ମଧ୍ଯ କହୁଛ | ତୁମେ ଆସି ବସ, ମୁଁ ତୁମକୁ ଅମୃତତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଉଥିବା 
ଉପଦେଶ ପ୍ରଦାନ କରିବି। ତୁମେ ମୋର ଆଦେଶର ନିଦିଧ୍ଯାସନ କର।” 


ପଞ୍ଚମରୁ ଷଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ର - 


ରଷି ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ ମୈତ୍ରେୟୀଙ୍କୁ ଯେଉଁ ଆଧ୍ଯାମ୍ମିକ ଉପଦେଶମାନ ପ୍ରଦାନ କଲେ 
ତାହା ଏହି ମନ୍ତ୍ରଗୁଡିକରେ ସନ୍ନିବିଷ୍ଟ। ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ପତିଙ୍କ କାମନା ପୂର୍ରି ପାଇଁ ପନ୍ନୀକୁ 
ପତି ପ୍ରିୟ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜ ଇଚ୍ଛା ପୂର୍ରି ପାଇଁ ପନ୍ବୀକୁ ପତି ପ୍ରିୟ । ତଦୂପ ପତିକୁ ପନୀର 
ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜ ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ପତିକୁ ପନ୍ନୀ ପ୍ରିୟ। ପୁତ୍ରର 
କାମନା ପୂଜି ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜ କାମନା ପୂର୍ରି ପାଇଁ ପିତାକୁ ପୁତ୍ର ପ୍ରିୟ। ଧନର 
ପ୍ରୟୋଜନ ପୂର୍ଭି ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜ ପ୍ରୟୋଜନର ପୂର୍ଭି ପାଇଁ ଧନ ପ୍ରିୟ | ଜ୍ଞାନର 
(ବ୍ରାହ୍ମଣର) ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜର ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ଜ୍ଞାନ ବା ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ପ୍ରିୟ। ଶକ୍ତି ବା କ୍ଷତ୍ରିୟର ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜର ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ଶକ୍ତି 
ବା କ୍ଷତ୍ରିୟ ପ୍ରିୟ। ଦେବତାଙ୍କ ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜ ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ 
ଦେବତା ପ୍ରିୟ । ଲୋକଙ୍କ ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜର ଇଛା ପୂର୍ରି ପାଇଁ ଲୋକ 
ପ୍ରିୟ | ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ହିତ ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜର ହିତ ପାଇଁ ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରିୟ । ସମସ୍ତଙ୍କ ହିତ 
ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜ ହିତ ପାଇଁ ସମସ୍ତେ ପ୍ରିୟ । ତେଣୁ ହେ ମୈତ୍ରେୟୀ, ଏହି ଆମ୍ବ 
ହି ଦର୍ଶନ କରିବା ଯୋଗ୍ୟ, ଶ୍ରବଣ କରିବା ଯୋଗ୍ୟ, ମନନ କରିବା ଯୋଗ୍ୟ, ନିଦିଧୟାସନ 
(ଧ୍ୟାନ) କରିବା ଯୋଗ୍ୟ ଏହି ଆମ୍ବାର ଦର୍ଶନ, ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ ଜ୍ଞାନରୁ ସବୁ ଜ୍ଞାନ 
ଜ୍ଞାତ ହୁଏ| 


ଯେଉଁ ବ୍ରାହ୍ମଣ ବା ଜ୍ଞାନ ଆମ୍ବା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁକୁ ଜାଣେ, ତାକୁ ଜ୍ଞାନ 


Co ee 


ବା ବ୍ରାହ୍ମଣ ପରିତ୍ୟାଗ କରେ | କ୍ଷତ୍ରିୟ ବା ବଳ ଆମ୍ଲାରୁ ଭିନ୍ନ ଅନ୍ଯ ବସ୍ତୁରେ ଆତ୍ମାକୁ 
ଦେଖୁଲେ ତାକୁ କ୍ଷତ୍ରିୟ ବା ବଳ ତ୍ଯାଗ କରନ୍ତି। ଲୋକମାନଙ୍କୁ ଆମ୍ବା ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ଯ 
କୌଣସି ବସ୍ତୁରେ ଆମ୍ବାକୁ ଜାଣିଲେ ତାକୁ ଲୋକ ତ୍ଯାଗ କରନ୍ତି। ଦେବତାଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ଆମ୍ରା ବ୍ୟତୀତ କୌଣସି ଅନ୍ୟକୁ ଜାଣିବା ଦେବତାକୁ ଦେବତାମାନେ ତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି ତଥା 
ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କୁ ଆମ୍ଲାରୁ ଭିନ୍ନ ଅନ୍ଯକୁ ଦେଖୁଲେ ପ୍ରାଣୀମାନେ ତ୍ଯାଗ କରନ୍ତି। ଏହି 
ପ୍ରକାରେ ବ୍ରାହ୍ମଣ (ଜ୍ଞାନ), କ୍ଷତ୍ରିୟ (ବଳ), ଲୋକ, ଦେବତା ଓ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଆମ୍ମା 
ଅଟନ୍ତି, ଆମା ଭିନ୍ନ ଅନ୍ଯ କିଛି ନୂହନ୍ତି। 


ଏହି ଦୁଇ ମନ୍ତ୍ରର ଗହନ ଓ ଗଭୀର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ରହିଛି। ମନକୂ କୌଣସି ବସ୍ତୁ 
ସହିତ ସଂପର୍କିତ କରି ହେବ ନାହିଁ, କାରଣ ବସ୍ତୁ ବା ପ୍ରାଣୀ ବାହ୍ଯ ଜଗତରେ ଅବସ୍ଥିତ 
ଓ ମନ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ। ବସ୍ତୁ ଭୌତିକ ବା ପାର୍ଥିବ, ମନ ମନସ୍ତାର୍ତିକ ଓ ଗୁହ୍ୟଃ ଏ ଦୁହିଙ୍କ 
ସମ୍ବନ୍ଧ ବିଷୟରେ କଳ୍ପନା କରି ହେବ ନାହିଁ। ତେଣୁ ମନର ସ୍ବେହ, ଭଲ ପାଇବା, 
ସକାରାମୂକ ବା ନକାରାମବକ ଆକର୍ଷଣ ଆମ ଅନ୍ତରର, ବସ୍ତୁ ସାଙ୍ଗେ ଏହା ସଂପର୍କିତ 
ନୂହେଁ। ଆମକୁ କାହିଁକି ପ୍ରତୀତ ହୁଏ ଯେ ଏଭଳି ଏକ ସଂପର୍କ ଅଛି ? ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁକୁ 
ଅଧ୍ୂକାର କରିବା, ଉପଭୋଗ କରିବା, ଭଲ ପାଇବାର ଅର୍ଥ କ'ଣ ? ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ 
କଂ ଣ ? ଆମେ କାହିଁକି ଗୋଟିଏ କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁ ପାଇଲେ ଖୁସି ହୋଇଯାଉ ? ଏ ସବୁ ମନର 
ଦୃନ୍ଦ୍ ଆମର ସୁଖାନୁଭୂତି ଅଧ୍ବକୃତ ବସ୍ତୁର ଅବସ୍ଥା ଯୋଗୁଁ ନୁହେଁ, ତାହା ମନର ଅବସ୍ଥା । 
ଏଠାରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ ଲୋକଙ୍କର ଯେଉଁ ଧାରଣା ରହିଛି ଯେ କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁ ସହ 
ମନର ସଂପର୍କ ଯୋଗୁ ଖୁସି ଆସେ ତାହା ଭୁଲ | ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ମନର କାମନା 
ହେଉଛି ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ସହିତ ଏକାକାର ହୋଇଯିବା କାମନା | ବସ୍ତୁର ଅଧ୍ୟକାର ହେଉଛି 
ଏକ ମନସ୍ତା୍ତିକ ପ୍ରବୃତ୍ତି। କିନ୍ଧୁ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଭିତରକୁ ପ୍ରବେଶ କରିବା ସମ୍ଭବ 
ନୂହେଁ। ତେଣୁ ବାହ୍ୟ ସଂପର୍କ ସୁଖ ବା ଖୁସି ଦେଇ ପାରେ ନାହିଁ ପ୍ରକୃତ ଖୁସି ହେଉଛି 
ବସ୍ୁୁସହ ଏକାମୁ ହୋଇ ପୂର୍ଣ୍ଣତା ପ୍ରା୍ତି। 


କୌଣସି ବସ୍ତୁ ବା ପ୍ରାଣୀକୁ ଆମେ ଯେଉଁ ଭଲ ପାଉ ତାହା ସହିତ ଏକାକାର 
ହୋଇ ପୂର୍ଣ୍ଣତା ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା। ଏହା ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଏକ ବାହ୍ୟ ସଂପର୍କ ରଖୁ ଭଲ ପାଇବା 
ନୁହେଁ। ମନ ବସ୍ତୁକୁ ଇଚ୍ଛାରେ ନାହିଁ, ପୂର୍ଣ୍ଣତା ପ୍ରାପ୍ତି ତାହାର ଇଛା। ତୁମେ ଯାହା ଭଲ 
ପାଅ ତାହା ଏକ ଅବସ୍ଥା। ବସ୍ତୁଟିକୁ ଅଧ୍ଧକାର କରିଥିବା ଅବସ୍ଥାର ଯେଉଁ କଳନା ତୁମ ମନ 
ଭିତରେ ଥାଏ ତାହାକୁ ତୁମେ ଭଲ ପାଅ, ବସ୍ତୁକୁ ନୁହେଁ “ନ ବା ଅରେ ସର୍ବସ୍ୟ କାମାୟ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୫୩୯ 


ସର୍ବଂ ପ୍ରିୟ୨ ଭବତି, ଆତ୍ମାନଃ ତୁ କାମାୟ ସର୍ବଂ ପ୍ରିୟଂ ଭବତି ।” ବସ୍ତୁର କାମନା ଆନନ୍ଦ 
ପ୍ରଦାନ କରେ ନାହିଁ, ଆମର ଅସୀମତା ପ୍ରପ୍ତି ପାଇଁ, ପୂର୍ଣତତା ପାଇଁ ଯେଉଁ କାମନା ତାହା 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ପାଇଁ କାମନା ଜାତ କରେ । ଏହି ଅସୀମତା ବା ପୂର୍ଣତତା ହେଉଛି ଆମ୍ମା। 
ଆମ୍ା ସାମଗ୍ରିକତାର ଅସ୍ତିତ୍ୃ କୌଣସି ଗୋଟିଏ ବସ୍ତୁର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନୂହେଁ। 


କୂହାଯାଇଛି, “ ଆମା ବା ଅରେ ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟ ଶ୍ରୋତବ୍ୟ, ମନ୍ତବ୍ୟ ନିଦିଧ୍ଯାସିତବ୍ୟ” 
କେବଳ ଆମ୍ବା ଦେଖବା ଯୋଗ୍ୟ, ଶୁଣିବା ଯୋଗ୍ୟ, ମନନ କରିବା ଯୋଗ୍ୟ, ଧାନ 
କରିବା ଯୋଗ୍ୟ ଯାହାକୁ ଆମେ ଅନ୍ଵେଷଣ କରିଥାଉ | ” ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟ, 
ଶ୍ରୋତବ୍ୟ, ମନ୍ତବ୍ୟ, ନିଦିଧଯାମିତବ୍ୟ ନୂହେଁ। ପୁଣି କୁହାଯାଇଛି, “ ଆମବନୋ ବା ଅରେ 
ଦର୍ଶନେନ ସର୍ବନେନ ମତ୍ୟା ବିଜ୍ଞାନ ନେନଦେମ ସର୍ବଂ ବିଦିତଂ |” ଆମ୍ବାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ 
ହୃଦୟଙ୍ଗମ କଲେ, ତୁମେ, ସବୁ ଜିନିଷ ଜାଣିଗଲ, ସବୁ ଜିନିଷ ପ୍ରାପ୍ତ କଲ, ନିଜେ ସବୁ 
ବସ୍ତୁରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ହେଲ। ଆଉ କିଛିର କାମନା ରହିବ ନାହିଁ| 


“ ସର୍ବଂ ତମ୍‌ ପରାଦାଦ୍‌ ୟୋନ୍ୟତ୍ରାତ୍‌ମାନୋ ସର୍ବଂ ବେଦ |” ଯଦି ତୁମେ କୌଣସି 
ଏକ ବସ୍ତୁକୁ ପର ଭାବିବ ତେବେ ତୁମକୁ ସବୂ ବସ୍ତୁ ପରିତ୍ଯାଗ କରିବେ। ଏହା 
ଅଧୂଭୌତିକ ଓ ମନସ୍ତାର୍ତିକ ବିଷୟ ତଥା ବ୍ୟାବହାରିକ ସତ୍ୟ | ଏହି ସବୁ ବସ୍ତୁର ନାମ 
ଓ ରୂପ କେବଳ ଆସ୍ରାହିଁ ପରିଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ | “ ଇଦମ୍‌ ସର୍ବଂ, ଯଦ୍‌ ଅୟଂ ଆମ୍ବା।” 
ଏହି ଆମ୍ବା ହିଁ ସବୂ କିଛି। 


ସସ୍ତମରୁ ନବମ ମନ୍ତ୍ର - 


` ଯେପରି ବାଜୁଥବା ଦୁନ୍ଦୁଭିରୁ ବାହାରୁ ଥବା ଶବ୍ଦକୁ କେବଳ ସ୍ଵୟଂ ଦୁନ୍ଦୁଭି ବା 
ତାହାର ବାଦକ ଗ୍ରହଣ କରି ପାରନ୍ତି, ଅନ୍ୟ କେହି ନୁହେଁଃ ଯେପରି ବାଜୁଥବା ଶଙ୍ଖର 
ଶବ୍ଦକୁ କେବଳ ଶଙ୍ଖ ବା ତାହାର ବାଦକ ଗ୍ରହଣ କରି ପାରନ୍ତି, ଅନ୍ୟ କେହି ନୁହେ; 
ଯେପରି ବାଜୁଥବା ବୀଣାର ଶବ୍ଦକୁ ସ୍ଵୟଂ ବୀଣା ବା ତାହାର ବାଦକ ଗ୍ରହଣ କରିପାରନ୍ତି, 
ଅନ୍ୟ କେହି ନୁହେଁ; ସେହିପରି ଅମ୍ମାଦ୍ଵାରା ହିଁ ଆତ୍ମାକୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇ ପାରେ। ଏହି 
ତିନି ଉଦାହରଣ ଦ୍ଵାରା ଯାଜ୍ଞବଲକ୍ୟ କହୁଛନ୍ତି ଯେ କାରଣ ନ ଜାଣି ତାହାର ପରିଣାମକୁ 
ଜାଣି ହୁଏ ନାହିଁ, ଯେହେତୁ ପରିଣାମ କାରଣର ଏକ ପ୍ରକଟନ | ଆମେ ଯେତେବେଳେ 
ଏକ ବସ୍ତୁ ଦେଖୁ ବା ଶୁଣୁ ତାହା ପ୍ରତୀୟମାନ ରୁପ ମାତ୍ରର ରୂପର ପଛପଟେ ତାହାର 
ପ୍ରକୃତ କାରଣ ଗୁପ୍ତ ଥାଏ । ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ପ୍ରତୀୟମାନ ରୂପକୁ ଗ୍ରହଣ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ 


କରିଚାଲେ ତାହାର ଚୂପାନ୍ତର ଘଟୁଥାଏ | କାରଣ ପ୍ରତୀୟମାନ ରୂପ ସତ୍ୟ ନୁହେଁ ତାକୁ 
ଗ୍ରହଣ କରେ ବୀଣା, ଶଙ୍ଖ ବା ଦୁନ୍ଦୁଭିର ବାଦକ ଏବଂ ସ୍ବୟଂ ବାଦ୍ୟଯନ୍ତ୍ର କେବଳ ଯନ୍ତ୍ରରୁ 
ଉପ୍ପନ୍ନ ହେଉଥିବା ଶବ୍ଦକୁ ଚିହ୍ନି ପାରିବେ, ଯନ୍ତ୍ର ବିଷୟରେ ନ ଜାଣି, କେବେ ଯନ୍ତ୍ର ଦେଖ 
ନଥଲେ ତାହାର ଶବ୍ଦକୁ ଚିହ୍ନିବା ଅସମ୍ଭବ | ଯନ୍ତ୍ର ଓ ତାହାର ବାଦକ ଶବ୍ଦର କାରଣ ଓ 
କେବଳ ଶହଗୁଡିକ ପରିଣାମ | ଯନ୍ତ୍ରକୁ ଜାଣି ନଥୁଲେ ଦୂରରୁ ତାହାର ଶବ୍ଦ ଶ୍ରବଣ କରି 
କେଉଁ ଯନ୍ତ୍ରର ଶବ୍ଦ ତାହା ଜାଣି ହୁଏ ନାହିଁ। ଏହି ତିନି ଉପମାର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଅର୍ଥ ଗୁଢ଼ 
ହୋଇ ଥିବାରୁ ପରବର୍ଭୀ ମନ୍ତ୍ରରେ ଆହୁରି ଉଦାହରଣ ଦିଆଯାଇଛି। 


ଦଶମରୁ ଦ୍ଵାଦଶ ମନ୍ତ୍ର - 


ଯେପରି ଆର୍ଦ୍ଦ ଇନ୍ଧନରେ ଅଗ୍ନି ସଂଯୋଗ କଲେ ତହିଁରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ଅଗ୍ନିରୁ ଧୁମ 
ନିର୍ଗତ ହୁଏ, ତଦୃପ ହେ ମୈତ୍ରେୟୀ, ରଗ୍ବେଦ, ଯଜୁର୍ବେଦ, ସାମବେଦ, ଅଥର୍ବ ବେଦ, 
ଇତିହାସ, ପୁରାଣ, ଉପନିଷଦ, ସୂତ୍ର, ଶ୍ଲୋକ, ବ୍ୟାଖ୍ୟାନ ଓ ଅନୁବ୍ୟାଖ୍ୟାନ ସେହି ମହାନ୍‌ 
ସତ୍ତାର ନିଶ୍ଵାସ ମାତ୍ର । 


ସୂତ୍ର, 


ଯେପରି ସମସ୍ତ ଜଳର ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳ ଏକମାତ୍ର ସମୁଦ୍ର ସମସ୍ତ ସ୍ପର୍ଶର ଆଧାର 
ତଵର, ସମସ୍ତ ଗନ୍ଧର ଆଶ୍ରୟ ନାସିକା, ସମସ୍ତ ରସର ଆଶ୍ରୟ ଜିହ୍ଵା, ସମସ୍ତ ରୂପର ଆଶ୍ରୟ 
ଚକ୍ଷୁ ସମସ୍ତ ଶବ୍ଦର ଆଶ୍ରୟ ଶ୍ରୋତ୍ରର ସମସ୍ତ ସଂକଳଛର ଆଶ୍ରୟ ମନ, ସମସ୍ତ ବିଦ୍ୟାର 
ଆଶ୍ରୟ ହୃଦୟ, ସମସ୍ତ କର୍ମର ଆଶ୍ରୟ ହସ୍ତ, ସମସ୍ତ ଆନନ୍ଦର ଆଶ୍ରୟ ଉପସ୍ଥ, ସମସ୍ତ 
ବିସର୍ଜନର ଆଶ୍ରୟ ପାୟୁ, ସମସ୍ତ ମାର୍ଗର ଆଶ୍ରୟ ଚରଣ ଓ ସମସ୍ତ ବେଦର ଆଶ୍ରୟ ବାଣୀ 
ଅଟେ ସେହିପରି ସମସ୍ତ ପରିଣାମର କାରଣ ହି ତୁମକୁ ପରିଣାମର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି। 
ସେହି ପରମାତ୍ବା ହିଁ ସମସ୍ତ ଭୂତର ଆଶ୍ରୟ ସ୍ଥଳ 


ଯେପରି ଜଳ ଭିତରେ ଲୁଣ ଖଣ୍ଡ ପକେଇ ତାକୁ ପୁଣି ଧରି ରଖୁବା ଅସମ୍ଭବ ହୁଏ 
(କାରଣ ଲୁଣ ଜଳରେ ମିଳେଇ ଯାଏ) ତଦୃପ ଏହି ମହଦ୍ଭୂତ, ଅନ୍ତହୀନ, କୂଳହୀନ, 
ବିଜ୍ଞାନଘନ ଆତ୍ମା ସମସ୍ତ ଭୂତମାନଙ୍କରୁ ଉପରକୁ ଉଠି ତହିଁରେ ବିଲୁପ୍ତ ହୁଏ ମୁତ୍ୟୁପରାନ୍ତ 
ଏହି ତତ୍ତ୍ତର ନାମ ମଧ୍ୟ ଅବଶେଷ ରହେ ନାହିଁ, କାରଣ ତାହା ଦେହାନ୍ଦ୍ରିୟ ଭାବରୁ ମୁକ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ। ଏହା ରଖି ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ ମୈତ୍ରେୟୀଙ୍କ କହିଲେ । 


ଆମେ ଆଗରୁ ଅଧ୍ୟୟନ କଲେଯେ ପରିଣାମ ଅସ୍ତିତ୍ଵରେ କାରଣର ଲକ୍ଷଣ 
ରହିଥାଏ | ଧୂଆଁ ହେଉଛି ପରିଣାମର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଯାହା ଓଦା ଇନ୍ଧନରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ | ଇନ୍ଧନର 


ସତ ପଥର ଆହୁ ୫୪୧ 


ଲକ୍ଷଣ ଆର୍ଦ୍ଧ ତେଣୁ ତହିଁରୁ ନିର୍ଗତ ଅଗ୍ନିର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ହେଉଛି ଧୁଆଁ। ବେଦ ଇତ୍ୟାଦି ଶରାସ୍ତ 
ବ୍ରହୁଜ୍ଞାନର ପ୍ରତୀକ ଏବଂ ତାକୁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ନିଶ୍ଵାସ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି | ବ୍ରହ୍ମରୁ ପ୍ରାଣ 
ଜାତ ଏବଂ ନିଶ୍ଵାସ-ପ୍ରଶ୍ଵାସ ପ୍ରାଣର ପ୍ରତୀକ, ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରତୀକ । ବେଦାଦି ଶାସ୍ତ୍ରର 
ଜ୍ଞାନ ଉଚ୍ଚଚମ ମୂଲ୍ୟବୋଧର ପ୍ରତିନିଧ୍ବତ୍ବ କରୁଥିବାରୁ ତାକୁ ସେହି ମହତ ନିଶ୍ଵାସ ପୁରୁଷର 
“ ମହତୋ ଭୂତସ୍ୟ ନିଶ୍ଵାସିତଂ” ବୋଲି କୁହାଯାଇଛି | 


ଏକାଦଶ ମନ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ ପରିଣାମକୁ କାରଣ ନିକଟକୁ ପ୍ରତ୍ୟାଗମନ 
କରିବା ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୂସ୍କର। ହୁଏତ ଏକ ପରିଣାମକୁ ତାର ନିକଟ କାରଣ ପ୍ରାପ୍ତି ସହଜ 
ହୋଇପାରେ କିନ୍ତୁ କାରଣର କାରଣ ଓ ପୁଣି ତାହାର କାରଣ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ମୂଳ କାରଣ 
ଦୂରବର୍ଭୀ ହୋଇଥାଏ | ଏଠାରେ ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳ ହେଉଛି ମୁଳ କାରଣ | ସବୁ ବସ୍ତୁର ଆଶ୍ରୟ 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଯେପରି ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଦର୍ଶାଯାଇଛି, କିନୁ ସମସ୍ତଙ୍କର ମୂଳ କାରଣ ସେହି 
ଆମ୍ବା। ଏକାଦଶ ଓ ଦଶମ ମନ୍ତ୍ରରେ ଉପମା ଓ ଉଦାହରଣ ଦ୍ଵାରା ଦର୍ଶାଯାଇଛି କିପରି 
ସମସ୍ତେ ସେହି ପରମାମ୍ମାଙ୍କଠାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି ଓ ସେ ହିଁ ସମସ୍ତଙ୍କର ଆଶ୍ରୟ ସ୍ପଳ | 


ଜଳରେ ଖଣ୍ଡେ ଲୁଣ ପକେଇଲେ ତାହା ସମସ୍ତ ଜଳରେ ସମାନ ରୂପରେ ମିଳେଇ 
ଯାଏ । ଲୁଣର ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଜଳର ପ୍ରତ୍ଯେକ ବିନ୍ଦୁରେ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ। ସେହି ପରମାମ୍ବା 
“ ମହତ୍‌ ଭୂତମ୍‌ ଅନନ୍ତମ୍‌ ଅପାରମ୍‌ ବିଜ୍ଞନା ଘନ ଏବ” | ସେହି ଚେତନା ପରମ ସତ୍ୟ 
ତୁମେ ଯାହା ଦେଖୁବ, ଯାହା ଛୁଇଁବ, ଯାହା ଆଘ୍ରାଣ କରିବ, ଯାହା ଶୁଣିବ, ଯାହା ଚାଖୁବ 
ତାହା ସେହି ପରମାମ୍ବା| ପଞ୍ଚମହାଭୂତ କ୍ଷିତି, ଅପ୍‌, ତେଜ, ମରୁତ୍‌, ବ୍ୟୋମ ଏକ ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ 
ଅନୁପାତରେ ମିଶ୍ରିତ ହୋଇ ଶରୀର ନିର୍ମାଣ ହୁଏ | ତହିରେ ଏହି ପରମଚେତନା ପ୍ରବେଶ 
କରି ଜୀବାମ୍ବା ସୃଷ୍ଟି କରେ। ସମସ୍ତ ଚରାଚର ବସ୍ତୁଜଗତ ଓ ପ୍ରାଣୀ ଜଗତ୍‌ ଏହି 
ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ବିଭିନ୍ନ ଅନୁପାତର ସମ୍ମିଶ୍ରଣରୁ ସୃଷ୍ଟି ହୁଅନ୍ତି। ଚେତନା ପ୍ରବେଶ କଲେ 
ତହିଁରେ କିଛି ମୂଲ୍ୟ ଓ ଅର୍ଥ ନିହିତ ହୁଏ। ଯେତେବେଳେ ହେହି ମିଶ୍ରଣର ଅନୁପାତ 
ବଦଳେ, କିଛି ନୂତନ ଅନୁପାତ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ ଚେତନା ମଧ୍ଯ ତହିଁରୁ ନିଷ୍ପାନ୍ତ ହୋଇ ପୁନଃ 
ପ୍ରବେଶ କରେ। ଏହାହିଁ ଜନ୍ମ ଓ ମୂତ୍ୟୁର ରହସ୍ୟ | ଯେତେବେଳେ ଏହି ଚେତନା 
ପଞ୍ଚମହାଭୂତରେ ଜଡିତ ହୁଏ ସେତେବେଳେ ଜୀବର ଜନ୍ମ ହୁଏ, ଯେତେବେଳେ ଏହା 
ନିଜକୁ ସେହି ପଞ୍ଚମହାଭୂତରୁ ମୁକ୍ତ କରେ ଜୀବର ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ। ଏହାକୁ “ନ ପ୍ରେତ୍ଯ 
ସଂଜ୍ଞାସ୍ତି” କୁହାଯାଇଛି | 


୫୪୨ ସତ୍ୟ ଅଥର ଅ/ହୁ୍ଡ 


ତ୍ରୟୋଦଶ ଓ ଚତୁର୍ବବଶ ମନ୍ତ୍ର - 


ମୈତ୍ରେୟୀ କହିଲେ, “ ହେ ଭଗବନ, ମୃତ୍ୟୁପରେ ନାମ ମଧ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ”, 
ଆପଣଙ୍କ ଏହି ବାକ୍ୟରୁ ମୋର ମୋହ ରୂପକ ଭ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲାଣି। ଏହା ଶୁଣି ମହର୍ଷି 
ଯାଜ୍ଞବଳକ୍ୟ କହିଲେ, “ ହେ ମୈତ୍ରେୟୀ, ଏପରି ନୁହେଁ, ମୁଁ ତୁମ ମନରେ ଭ୍ରମ ଉପପଜାଇବାକୁ 
କିଛି କହି ନାହିଁ; ବରଂ ଯାହା କିଛି କହିଛି ସେହି ମହଦ୍ଭୁତର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ କହିଛି 
ଏବଂ ତାହା ସେହି ଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ। ” 

ଅଜ୍ଞାନାବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁଠି ଦ୍ବୈତ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ ସେଇଠି ଦ୍ଵିତୀୟ ଦ୍ଵିତୀୟକୁ 
ଆଘ୍ରାଣକରେ, ଏକ ଆରେକକୁ ଦେଖେ, ଏକ ଆରେକକୁ ଶୁଣେ, ଏକ ଆରେକକୁ 
କହେ, ଏକ ଆରେକକୁ ମନନ କରେ ଓ ଏକ ଆରେକକୁ ଜାଣେ; କିନୁ ଯେତେବେଳେ 
ଏସବୁ ଆମ୍ବରୂପ ହୋଇଯାଏ ସେତେବେଳେ କିଏ କାହାକୁ ଆଘ୍ରାଣ କରେ, କିଏ କାହାକୁ 
ଦେଖେ, କିଏ କାହାକୁ ଶୁଣେ, କାହାଦ୍ଵାରା କାହାକୁ କୁହାଯାଏ, କିଏ କାହାକୁ ମନନ 
କରେ।| ଯାହାଦ୍ବାରା ସବୁକିଛି ଜ୍ଞାତ ହୁଏ ତାହାକୁ କାହା ମାଧ୍ୟମରେ ଜାଣିବା! ତେଣୁ ହେ 
ମୈତ୍ରେୟୀ ବିଜ୍ଞାତାକୁ କିପରି ଜାଣି ହେବ ? 


ମୈତ୍ରେୟୀ ବିଦ୍ୟା - ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦର ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟର ଚତୁର୍ଥ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଓ 
ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟର ପଞ୍ଚମ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ସ୍ଥାନ ପାଇଛି। ଏହି ଉପନିଷଦର ପ୍ରଥମ ଅଧ୍ୟାୟର 
ଚତୁର୍ଥ ବ୍ରାହମଣରେ ଥବା ଅଷ୍ଟମ ଶ୍ଲୋକରେ କୂହାଯାଇଛି ଯେ ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ତାହାର ଆତ୍ମା 
ପୁତ୍ର ଧନ ଓ ଅନ୍ୟ ସବୁକିଛିରୁ ଅଧ୍ୂକ ପ୍ରିୟ। ତେଣୁ ଆତ୍ମା ଉପରେ ହି ଧ୍ଯାନ କରିବା 
ଉଚିତ | ଉପମା ଓ ଉଦାହରଣ ଆଧାରିତ ମୈତ୍ରେୟୀ-ବିଦ୍ୟା ଏହି ମନ୍ତ୍ରର ବିଶଦିକରଣ। 
ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ ଏକ ଶ୍ରୋତ୍ରିୟନବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଗୁରୁ ଓ ପୂର୍ବରୁ ସେ ଜନକ ଭଳି ଗୁଣୀ-ଜ୍ଞାନୀ- 
ରାଜର୍ଷିଙ୍କୁ ଏହି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥଲେ | ନିଜର ପନ୍ନୀ ମୈତ୍ରେୟୀ ସାଧନା ଚତୁଷ୍ଟୟ 
- ବିବେକ, ବୈରାଗ୍ୟ, ଷଟ୍‌ - ସମପରି ଓ ମୁମୁକ୍ଷୁତ୍ଵର ଅଧ୍ୟକାରୀଣୀ | ତେଣୁ ସେ ବିଦେହ 
ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ବିଦ୍ଧତ୍‌ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଗ୍ରହଣ କରିବା ପୂର୍ବରୁ ତାଙ୍କୁ ତାଙ୍କର ଜିଜ୍ଞାସା କ୍ରମେ ବ୍ରହ୍ଲଜ୍ଞାନରେ 
ଦୀକ୍ଷିତ କରୁଛନ୍ତି। 


ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ୟଙ୍କର ମୈତ୍ରେୟୀ ପ୍ରତି ଜ୍ଞାନୋପଦେଶ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି ଜଣକର 
ଆଉଏକ ବସ୍ତୁ ବା ପ୍ରାଣୀକୁ ଭଲପାଇବାର ବିଶ୍ଳେଷଣରୁ। ଜଣେ ସ୍ତ୍ରୀ ତାର ସ୍ବାମୀକୁ 
ଭଲପାଏ କାରଣ ସ୍ଵାମୀ ତାକୁ ସବୁ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ସୁଖ ଓ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କରେ; ତାକୁ ଜୀବନର 


ସତ୍ୟ ଘଥର ଆଡୁ ୫୪୩ 


ଆବଶ୍ୟକୀୟ ଜିନିଷ ଯୋଗାଏ | ସୁଖ, ସମୁଦଧି ପ୍ରଦାନ କରେ | ତାର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ କାମନା 
ପୂର୍ରି କରେ। ସ୍ବାମୀର ସୁଖ ପାଇଁ ସେ ସ୍ବାମୀକୁ ଭଲ ପାଏ ନାହିଁ; ବରଂ ନିଜର ସୁଖ ସୁବିଧା 
ପାଇଁ ସ୍ବାମୀକୁ ଭଲ ପାଏ। ତଦୂପ ସ୍ଵାମୀ ସ୍ତ୍ରୀକୁ ସ୍ବାର୍ଥପର ଭାବନା ସହିତ ଭଲ ପାଏ; ମାଂ 
ପୁଅକୁ ଭଲପାଏ ସମାନ କାରଣରୁ ନିଜର ଆମ୍ବତୃପ୍ତି ପାଇଁ ଲୋକେ ପନ୍ନୀ, ପୁତ୍ର, ଧନ, 
ପଶୁ, ଲୋକ, ଦେବତା, ଶାସ୍ତ ଇତ୍ୟାଦିକୁ ଭଲ ପାଆନ୍ତି । ଅନ୍ୟ ଏକ ବସ୍ତୁ ବା ପ୍ରାଣୀକୁ 
ଅଧୁକାର କରି ତାହା ସହିତ ଏକତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତିର ଇଛା ରହିଛି ଭଲପାଇବାର ପ୍ୂଷ୍ଠ ଭୂମିରେ। 
ନିଜର ଅପୂର୍ଣତତା ପାଇଁ ଅନ୍ୟ ବସ୍ତୁ ବା ପ୍ରାଣୀରେ ଏକାକାର ହୋଇ ପୂର୍ଣଵତା ପ୍ରାପ୍ତିର ଇଚ୍ଛା 
ହିଁ ପ୍ରେମ କିନ୍ତୁ ଏହା ନବୁଝି ଲୋକେ ସେହି ବସ୍ତୁ ବା ପ୍ରାଣୀର ନାମ ଓ ରୂପକୁ ଭଲ 
ପାଇବା ବାହାନା କରନ୍ତି। ସେହି ନାମ ରୂପ ପଛରେ ଯେଉଁ ମହାଜାଗତିକ ଚେତନା ବା 
ସତ୍ତା ରହିଛି, ତାହା ହି ପ୍ରକୃତ ଆକର୍ଷଣ | ସେହି ସତ୍ତା ବା ଅସ୍ତିତ୍ଵ ହି ଆତ୍ମା | ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ 
କହିଛନ୍ତି, “ ସେହି ଆମାହି ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ ଧ୍ୟାନର ଯୋଗ୍ୟ, ଅନ୍ୟ କିଛି ନୁହେଁ।” 
ଆମର ସବୁ ଅନୁଭୂତି ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତ ବା ମନସ୍ଥାନ୍ତିକ; ତେଣୁ ପରୋକ୍ଷ, ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ନୂହେଁ। 
ଯେତେବେଳେ ଅନୁଭବ କର୍ରା ଅନୁଭୂତ ବସ୍ତୁ ବା ପ୍ରାଣୀ ସହିତ ଏକାକାର ହୋଇ 
ଅନୁଭବ କରେ ତାହା ଅପରୋକ୍ଷ ବା ପ୍ରକୃତ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଅନୁଭୂତି ଆତ୍ମାନୁଭୂତି ବା 
ଆମ୍ମୋପଲବ୍ଧି ବା ଇଶ୍ଵର ଦର୍ଶନ ହେଉଛି ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭୂତି। କାରଣ ତାହା ଆମ୍ବାକୁ 
ଆମ୍ବା ଅନୁଭବ କରିବା ଅବସ୍ଥା। ଯେପରି ଅଗ୍ନିରୁ ଧୂଆଁ, ସ୍ତୁଲିଙଗଂ ଜାତ ହୁଏ ଯେପରି 
ଚେଷ୍ଟା ନକରି ମଧ୍ଯ ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ସମ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ତଦୃୂପ କାରଣ ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟରୁ ଏହି ଜଗତ 
ଉଦ୍ଭବ ହୋଇଛି। ସ୍କୁଳ, ସୂକ୍ଷ୍ମ ଓ କାରଣ ଅବସ୍ଥାରେ ଯେଉଁସବୁ ଆପେକ୍ଷିକ ସ୍ଥିତି ଅଛି 
ସେସବୁ ଆମ୍ବାର ବିଭିନ୍ନ ନାମ ଓ ରୂପ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ଯ କିଛି ନୂହେଁ। ଯେତେବେଳେ 
ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ କହିଛନ୍ତି ଆତ୍ମା ପରମାମ୍ବାରେ ଲୀନ ହେଲେ ପଞ୍ଚଭୂତ ତାଙ୍କର ମହାଜାଗତିକ 
ଅନୁରୂପରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଂନ୍ତି ତେଣୁ କୌଣସି ଜ୍ଞାନ ରହେ ନାହିଁ “ନ ପ୍ରେତ୍ଯ 
ସଂଜ୍ଜାସ୍ତି”, ସେତେବେଳେ ମୈତ୍ରେୟୀ ଦୃନ୍ଦ୍ରରେ ପଡିଛନ୍ତି। ସେହି ଦୃନ୍ଦୁରେ ଅବସାନ 
ଘଟାଇ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ କହିଛନ୍ତି- ଅଜ୍ଞାନରୁ ଦ୍ବୈତ ଭାବ ଜନ୍ମ ନିଏ। କର୍ରା ଆଧାରିତ ଜ୍ଞାନ 
ଓ ବିଷୟା ଜ୍ଞାନ ଅଦ୍ଵୈତ ଆମତ୍ମାରୁ ଭିନ୍ନ ରୂପେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ ନାହିଁ। ପାର୍ଥବ ଜ୍ଞାନ 
ଉଭେଇ ଯାଏ କାରଣ ତାହା “ କିଛି ଜିନିଷ” ର ଜ୍ଞାନ | ଯେତେବେଳେ କିଛି ବସ୍ତୁ ନଥାଏ 
ସେତେବେଳେ “ କିଛି ଜିନିଷ” ର ଜ୍ଞାନ ଉଭେଇ ଯାଏ, କିନୁ “ କିଛି ନଥିବା” ଓ “ କିଛି 
ନଥୁବାର ଜ୍ଞାନ” ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ। 


୫୪୪ ସତ୍ୟ ପଥର ଥାକୁଣ୍ଡ 


ପଞ୍ଚମ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ମଧୁ-ବିଦ୍ୟା 


ଏହି ପୂଥବୀ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ମଧୁ ଓ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ପୂଥବୀ ପାଇଁ ମଧୁ 
ଅଚନ୍ତି। ଏହି ପୂଥବୀରେ ଯେତେସବୁ ଅମର୍ଭ୍ଯ ଓ ତେଜସ୍ଵୀ ପୁରୁଷ ଅଛନ୍ତି ତଥା ଏହି 
ଶରୀରରେ ଅବିନାଶୀ ଓ ତେଜସ୍ଵୀ ଯେଉଁ ଆମ୍ବା ଅଛି ତାହା ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ପରମାମ୍ବା। ଏହା 
କେବେ ନଷ୍ଟ ହେଉନଥବା ବ୍ରହ୍ମ ଏବଂ ଯାହା କିଛି ଅଛି ସବୁ କିଛି ଏହା। 


ଏହି ଜଳ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ମଧୁ ଓ ସବୁ ପ୍ରାଣୀ ଜଳ ପାଇଁ ମଧୁ ତୁଲ୍ଯ 
ଜଳରେ ଥବା ତେଜୋମୟ ଅମ୍ପତସ୍ଵରୂପ ପୁରୁଷ ଓ ଏହି ଶରୀରସ୍ଥ ଅବିନାଶୀ ଆମ୍ାସ୍ଵରୂପ 
ପୁରୁଷ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ପରମାତ୍ମା ଅଟନ୍ତି, ତାହା ଅବିନାଶୀ ବ୍ରହ୍ମା। ଏଠାରେ ଯାହାକିଛି ଅଛି 
ସବୂକିଛି ଏହା ଅଟେ 


ଏହି ଅଗ୍ନି ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ମଧୁ ଓ ସବୁୂପ୍ରାଣୀ ଅଗ୍ନି ପାଇଁ ମଧୁ। ଏହି 
ଅଗ୍ନିରେ ଥବା ତେଜୋମୟ ଅବିନାଶୀ ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଓ ଶରୀରସ୍ଥିତ ବାଙ୍ମୟ ତେଜସ୍ଵରୂପ 
ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଆମ୍ବା ରୂପରେ ଅଛି ସେ ବ୍ରହ୍ମ ଅମର୍ଭ୍ୟ ଓ ସବୁ ଅଟେ। 


ଏହି ବାୟୁ ସମସ୍ତ ଜୀବମାନଙ୍କର ମଧୁ ଓ ସମସ୍ତ ଜୀବ ବାୟୁ ପାଇଁ ମଧୁ ତୁଲ୍ୟ | 
ବାୟୁରେ ସଂବ୍ୟାପ୍ତ ତେଜୋମୟ ଅମୂତ ପୁରୁଷ ଓ ଦେହରେ ସଂବ୍ୟାପ୍ତ ପ୍ରାଣରୂପ 
ଅମ୍ପତମୟ ତେଜସ୍ଵୀ ଆମ୍ମାହିଁ ବ୍ରହ୍ମା ଏଠାରେ ଯାହା କିଛି ଅଛି ସବୁ କିଛି ଏହା ଅଟେ | 


ଏହି ଆଦିତ୍ୟ ସବୁ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ମଧୁ। ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଆଦିତ୍ୟ ପାଇଁ ମଧୁ 
ସ୍ଵରୂପ। ଏହି ଆଦିତ୍ଯୟରେ ଯେଉଁ ତେଜ ସମ୍ପନ୍ନ ଅବିନାଶୀ ପୁରୁଷ ଅଛି ଓ ଶରୀରରେ 
ରାକ୍ଷୁଷ ତେଜ ସଂପନ୍ନ ଓ ଅମ୍ପତଯୁକ୍ତ ଯେଉଁ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଆମ୍ମା, ଏହା ପରବ୍ରହ୍ମ ଅମ୍ପତ 
ଓ ସବୂକିଛି। 

ଏହି ଦିଗଗୁଡିକ ସବୁ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ପାଇଁ ମଧୁ ସ୍ଵରୂପ ଓ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଦିଗମାନଙ୍କ 
ପାଇଁ ମଧୁ ସ୍ଵରୂପ ଅଟନ୍ତି। ଏହି ଦିଗମାନଙ୍କରେ ସ୍ଥିତ ତେଜସ୍ଵୀ ଅମର ପୂରୁଷ ତଥା 
ଶରୀରସ୍ଥିତ ଶ୍ରୋତ୍ରମୟ ତେଜସ୍ଵୀ ଅବିନାଶୀ ଅମ୍ମା ହିଁ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ବ୍ରହ୍ମ ଏହା ବିନାଶ 
ରହିତ ଓ ସର୍ବସ୍ଵରୂପ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସବୁକିଛି | 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୫୪୫ 


ଏହି ଚନ୍ଦ୍ରମା ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଓ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଚନ୍ଦ୍ରମା ପାଇଁ ମଧୁ 
ଚନ୍ଦ୍ରମା ସ୍ଥିତ ତେଜସ୍ଵୀ ଅବିନାଶୀ ପୁରୁଷ ତଥା ଶରୀରସ୍ଥ ମନରେ ବିଦ୍ୟମାନ ତେଜୋଯୁକ୍ତ 
ଅମର ପୁରୁଷ ହିଁ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ପରବ୍ରହ୍ମୟ ଏହା ଅବିନାଶୀ ଓ ସବୁ କିଛି। 


ଏହି ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ସମସ୍ତ ଭୂତଙ୍କର ମଧୁ ଓ ସମସ୍ତ ଭୂତ ଏହି ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ପାଇଁ ମଧୁ 
ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ସ୍ଥିତ ତେଜୋମୟ ଅମର୍ଜ୍ୟ ପୁରୁଷ ଏବଂ ଶରୀରସ୍ଥ ତେଜ ସଂପନ୍ନ ଅମର ପୁରୁଷ 
ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଓ ଅକ୍ଷୟ ଆମ୍ବା। ଏହା ଅମ୍ପତ, ଏହା ବ୍ରହ୍ମ ଏହା ସବୁକିଛି। 


ଗର୍ଜନ କରୁଥିବା ମେଘ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ପାଇଁ ମଧୁ ଓ ପ୍ରାଣୀମାନେ ମେଘ ପାଇଁ 
ମଧୁ। ଏହି ମେଘରେ ଯେଉଁ ତେଜସ୍ଵୀ ଓ ଅବିନାଶୀ ପୁରୁଷ ଅଛି ଏବଂ ଶରୀରସ୍ପ 
ତେଜସ୍ଵୀ ଅମର ପୁରୁଷ ରହିଛି ତାହା ଆତ୍ମା, ଅବିନଶ୍ବର ଓ ସବୁ କିଛି। 


ଏହି ଆକାଶ ସମସ୍ତ ଜୀବମାନଙ୍କର ମଧୁ ଓ ସମସ୍ତ ଜୀବ ଆକାଶ ପାଇଁ ମଧୁରୂପ। 
ଏହି ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ ଯେଉଁ ତେଜୋଯୁକ୍ତ ଅବିନାଶୀ ପୁରୁଷ ସ୍ଥିତ ଓ ଏହି ଶରୀରର ହୃଦୟାକାଶ 
ସ୍ମିତ ତେଜ ସଂପନ୍ନ ଅବିନଶ୍ବର ଯେଉଁ ଆମ୍ମା ବିଦ୍ୟମାନ ତାହା ସର୍ବବ୍ୟାପକ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ସମସ୍ତ 
ଭୂତରେ ଯୁକ୍ତ ତାହା ସବୁ କିଛି। 


ଏହି ଧର୍ମ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ମଧୁ ଓ ପ୍ରାଣୀମାନେ ଧର୍ମ ପାଇଁ ମଧ ଧର୍ମଷ୍ପିତ 
ତେଜୋମୟ ଅବିନାଶୀ ପୁରୁଷ ତଥା ଶରୀର ସ୍ଥିତ ତେଜୋମୟ ଅମର୍ର୍ୟ ପୁରୁଷ ହ 
ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଅବିନାଶୀ ପରମାମ୍ବା ଅଟେ। ଏହା ସବୁ କିଛି । 


ଏହି ସତ୍ୟ ସବୁ ଭୂତଗଣଙ୍କ ପାଇଁ ମଧୁ ତଥା ସମସ୍ତ ଭୂତଗଣ ସତ୍ୟ ପାଇଁ ମଧୁ 
ସ୍ଵରୂପ। ସତ୍ଯ ସ୍ମିତ ଯେଉଁ ତେଜସମ୍ପନ୍ଧ ଅବିନାଶୀ ପୁରୁଷ ବିଦ୍ୟମାନ ଓ ଶରୀର ସ୍ମିତ 
ଯେଉଁ ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ତେଜ ସଂପନ୍ନ ଅବିନଶ୍ବର ଆତ୍ମା ତାହା ଅବିନାଶୀ ଓ ସର୍ବସ୍ବରୂପ ବ୍ରହ୍ମ 
ଅଟେ। ତାହା ସବୁକିଛି। 


ଏହି ମନୁଷ୍ଯ ସମୂଦାୟ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ମଧୁ ଓ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ମାନବ 
ସମୁଦାୟ ପାଇଁ ମଧୁ ମନୁଷ୍ୟ ସମୁଦାୟରେ ସ୍ମିତ ଯେଉଁ ଅବିନାଶୀ ଓ ତେଜ ସଂପନ୍ନ 
ପୁରୁଷ ତଥା ଏହି ମାନବ ଶରୀରରେ ଯେଉଁ ଭାବଯୁକ୍ତତ ତେଜସ୍ଵୀ, ଅମର୍ଭ୍ଯ ପୁରୁଷ 
ରହିଛି, ତାହା ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଅବିନାଶୀ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ଏହାହିଁ ସବୁ କିଛି। 


ଏହି ଆମ୍ବା ଜୀବମାନଙ୍କର ମଧୁ ଓ ଏହି ଜୀବ ଆତ୍ମାର ମଧୁ। ଆମ୍ଲାରେ ସ୍ମିତ 
ଯେଉଁ ତେଜସ୍ଵୀ ଓ ଅବିନାଶୀ ପୁରୁଷ ତଥା ଆମ୍ମାରୂପରେ ତେଜସ୍ଵୀ ଓ ଅବିନାଶୀ ଯେଉଁ 
(୫t2)} —gey ଘଥର ଆହୁ 


ପରବ୍ରହ୍ମ ତାହା ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଅବିନାଶୀ ବ୍ରହ୍ମ ତାହା ସବୂକିଛି। 


ନିଦ୍ଦିତ ରୂପେ ଆତ୍ମାହିଁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଅଧ୍ବପତି ଓ ରାଜା | ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ 
ରଥ ଚକର ନାଭିରେ ଓ ପରିଧ୍ବରେ ସମସ୍ତ ଅର ଯୋଡି ହୋଇ ରହିଥା'ନ୍ତି, ସେହି 
ପ୍ରକାରେ ସମସ୍ତ ଜୀବ, ସମସ୍ତ ଦେବତା, ସମସ୍ତ ଲୋକ ଓ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣ ଆମ୍ମାରେ ଯୋଡି 
ହୋଇ ରହିଥାନ୍ତି ବା ଆମ୍ବାରେ ସନ୍ମିହିତ ଥା'ନ୍ତି। 


ଏହି ମଧୁବିଦ୍ୟା ଦଦଧ୍ଯଙ୍‌ ଆଥର୍ବଣ ଅଶ୍ବିନୀ କୁମାର ଦୃୟଙ୍କୁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଥଲେ। 
ରଷି ତାଙ୍କୁ କହିଲେ “ ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ ମେଘ ବୃଷ୍ଟି କରାଏ ସେପରି ମୁଁ ତୁମର ଉଗ୍ର କର୍ମକୁ 
ପ୍ରକଟ କରୁଛି । ଅଶ୍ଵ-ମସ୍ତକଧାରୀ ତୁମ ଦୁହିଙ୍କ ପାଇଁ ଏହି ଆଥର୍ବଣ ମଧୁ-ବିଦ୍ୟା ପ୍ରଦାନ 
କରୁଛି। ” 

ଆଥର୍ବଣ ଦଦ୍ଯଙ୍‌ ଅଶ୍ବିନୀ କୁମାରଙ୍କୁ ଏହି ମଧୁ-ବିଦ୍ୟା ପ୍ରଦାନ କଲେ। ମନ୍ତଦ୍ରଷ୍ଠା 
ରଷି କହିଲେ, “ ହେ ଅଶ୍ବିନୀ କୁମାର, ଆପଣ ଆଥର୍ବଣ ପାଇଁ ଅଶ୍ଵ ମସ୍ତକ ଆଣନ୍ତୁ।” ସେ 
ସତ୍ୟରକ୍ଷା କରି ତାଙ୍କୁ ତ୍ଵାଷ୍ଟୋପଦେଶ (ସୂର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ମଧୁବିଦ୍ୟା ଉପଦେଶ) ପ୍ରଦାନ 
କଲେ, ସେହି ଜ୍ଞାନ ଗୋପନୀୟ |) 


ଏହି ମଧୁବିଦ୍ୟା ଉପଦେଶ ଅଶ୍ଠିନୀ କୁମାରଙ୍କୁ ଆଥର୍ବଣ ଦଧ୍ଯଙ୍‌ ପ୍ରଦାନ କରିଥିଲେ। 
ମନ୍ତ୍ରଦ୍ରଷ୍ଟା କହିଲେ ଯେ ପରବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଦ୍ଵିପାଦ ଓ ଚତୁଷ୍ପାଦ ଶରୀର ନିର୍ମାଣ 
କଲେ। ତାପରେ ସେହି ବିରାଟ ପୁରୁଷ ସେହି ଶରୀରମାନଙ୍କରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ। 
ତେଣୁ ପୁରୁଷକୁ “ ପୁରିଶୟ ' (ଶରୀର ରୂପକ ପୁରୀସ୍ଥିତ) କୁହାଯାଏ | ଏହି ସୃଷ୍ଟିରେ ଏପରି 
କେହି ନାହିଁ ଯାହା ଭିତରେ ସେ ପ୍ରବେଶ କରି ନଥୁବ।| 


ଏହି ମଧୁ ଉପଦେଶ ଦଧ୍ଯଙ୍‌ ଆଥର୍ବଣ ଅଶ୍ବିନୀ କୁମାରଙ୍କୁ ପ୍ରଦାନ କଲେ। ମନ୍ତ୍ଦ୍ରଷ୍ଠ 
ରଷି କହିଲେ ଯେ ଶରୀରଧାରୀକୁ ତାହାର ବାସ୍ତବିକ ସ୍ଵରୂପରେ ପ୍ରକଟ କରିବା ପାଇଁ 
ସେହି ପୁରୁଷ ଶରୀରଧାରୀର ପ୍ରତିରୂପ ହୋଇଯାଏ | (ଯଥା - ଜଳ, ବାୟୁ, ଆକାଶ ଭଳି 
ପାତ୍ରର ଆକାର ଧାରଣ କରେ।|) ସେହି ପରମାମା ଏକ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ମାୟାରୁ ଅନେକ 
ରୂପ ବିଶିଷ୍ଟ ପ୍ରତିଭାସିତ ହୁଏ । ଶରୀର ରୂପକ ରଥରେ ଯୋଡ଼ା ହୋଇଥବା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ରୂପକ 
ଅଶ୍ଵ ସଂଖ୍ୟା ଦଶ, ସହସ୍ର ଓ ଅନନ୍ତ ମଧ୍ୟ ହୋଇ ପାରେ । ସେହି ବ୍ରହ୍ମ କାରଣ ବିହୀନ, 
କାର୍ଯ୍ୟ ବିହୀନ ତଥା ଅନ୍ତର ଓ ବାହାର ବିହୀନ | ସମସ୍ତ ବିଷୟର ଅନୁଭବ କରୁଥିବା 
ଆତ୍ମା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମରୂପ ଅଟେ। ସମସ୍ତ ବେଦାନ୍ତର ଉପଦେଶ ମଧ୍ଯ ଏହା! 


ସତ୍ୟ ଫଥର ଥାଡୁଣ୍ଡ ୫୪୬ 


ମଧୁ-ବିଦ୍ୟା 


ଏଠାରେ ମଧୁ ଅର୍ଥ ଅବଲମ୍ବନ। ମଧୁ ରୋଚକ ଓ ପୋଷକ ମଧ୍ଯ । ପରସ୍ପରର 
ରୋଚକ ଓ ପୋଷକ ହୋଇଥିବାରୁ ପ୍ରାଣୀ ଓ ଜଳ, ବାୟୁ, ପୃଥିବୀ ଇତ୍ୟାଦି ତତ୍ତ୍ଵକୁ ଏହି 
ବିଦ୍ୟାରେ ପରତ୍ପରର ଅବଲମ୍ବନ ରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି। ଆତ୍ମାକୁ ସମସ୍ତଙ୍କ ସତ୍ତା 
ଭାବେ ପ୍ରକଟିତ କରାଯାଇଛି । ମଧୁ ଅତ୍ୟନ୍ତ ମିଠା ଓ ସମସ୍ତଙ୍କ ପ୍ରିୟ। ଏଠାରେ ରଷି 
ମଧୁକୁ ଆତ୍ମାର ପ୍ରତୀକ ରୂପେ ସନ୍ଦର୍ଶନ କରିଛନ୍ତି। ଏହି ସଂଗତି ସ୍ରଷ୍ଟାର କୌଶଳ। 
ପ୍ରକୃତିର ଛତ୍ରେ ଛତ୍ରେ ଏହି ପରସ୍ପରର ପରିପୂରକତା ସୁସ୍ପଷ୍ଟ | ଏହି ବିଦ୍ଯା ସଂପର୍କରେ 
ଏକ ସୁନ୍ଦର କାହାଣୀ ଅଛି | ଦଧ୍ଯଙ୍‌ ନାମକ ଜଣେ ରଷି ଥିଲେ। ସେ ଅଥର୍ବ ବେଦରେ 
ପ୍ରବୀଣ ଥଲେ। ସେ ଏହି ବିଦ୍ୟା ଯାହା ଅତ୍ୟନ୍ତ ଗୁପ୍ତ ଅଶ୍ଵିନୀ କୁମାର ଦୃୟଙ୍କୁ ପ୍ରଦାନ 
କରିଥଲେ | କାହାଣୀଟି ଏପରି | ଏକଦା ଇନ୍ଦ୍ର ଦଧ୍ଯଙ୍‌ ରଷିଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସିଥଲେ। ରଷି 
ତାଙ୍କୁ ଖୁସି ହୋଇ ଏକ ବର ଯାଚିଲେ | ଇନ୍ଦ୍ର ତାଙ୍କୁ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ 
ଅନୁରୋଧ କଲେ | ରଷି ଆଶା କରି ନଥିଲେ ଯେ ଇନ୍ଦ୍ର ତାଙ୍କୁ ଏପରି ଏକ ଗୁପ୍ତ ବିଦ୍ୟା 
ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ ଅନୁରୋଧ କରିବେ, ସେ ଜାଣିଥିଲେ ଯେ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ପାଇବାକୁ ଇନ୍ଦ୍ର 
ଅଧକାରୀ ନୂହନ୍ତି। କିନ୍ଧୁ ସେ ବର ଯାଚି ସାରିଥିଲେ, ତେଣୁ ନିଜ ବଚନ ରକ୍ଷା କିରବାକୁ 
ଅନିଚ୍ଛା ସତ୍ତ୍ଵେ ସେ ଶିକ୍ଷାଦାନ ଆରମ୍ଭ କଲେ | ଯେତେବେଳେ ସେ ବୈରାଗ୍ୟ ଉପରେ 
ଶିକ୍ଷାଦାନ କରୁଥିଲେ ତାଙ୍କ ପାଖ ଦେଇ ଏକ ବେଷ୍ୟା ଗୋଟିଏ କୁକୁରକୁ ସାଙ୍ଗରେ ନେଇ 
ଯାଉଥଲା | ରଖି ତାହାଙ୍କୁ ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ମନୁଷ୍ଯମାନଙ୍କର ଯୌନ ଲାଳସା ଚରିତାର୍ଥ 
କରିବା ମାଧ୍ୟମ ରୂପେ ସେହି ବେଶ୍ୟାର ଉଦାହରଣ ଦେଲେ | ଇନ୍ଦ୍ର ଏଥରେ ଅପମାନ 
ବୋଧ କଲେ ଓ ରାଗିଯାଇ କହିଲେ, “ ତୁମେ ତୁମର ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷାଦାନ ବନ୍ଦ କର| 
ବହୁତ ହୋଇଗଲା। ତୁମେ ଜାଣି ନାହିଁ କି ମୁଁ ଦେବତାମାନଙ୍କର ରାଜା ଓ ତ୍ରୈଲୋକର 
ସ୍ଵାମୀ। ତୁମେ ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷରେ ମୋତେ ଅପମାନ କରିବାକୁ ସାହସ କଲ। ମୁଁ ତୁମକୁ 
ସାବଧାନ କରି ଦେଉଛି, ଯଦି ତୁମେ ଅନ୍ୟ କାହାକୁ ଏହି ବିଦ୍ୟା ପ୍ରଦାନ କର ମୁଁ ତୁମର 
ମସ୍ତକ ଛେଦନ କରିବି।” ତାପରେ ଇନ୍ଦ୍ର ସେଠାରୁ ପଳାୟନ କଲେ। 


କିଛିଦିନ ପରେ ଅଶ୍ବିନୀକୂମାର ଦ୍ଵୟ (ଦେବତାମାନଙ୍କ ବୈଦ୍ଯ ବା ଚିକିତ୍ସକ) 
ରଷିଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସି ବ୍ରହ୍ମ“ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ ଅନୁରୋଧ କଲେ | ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କର ଧମକକୁ 
ମନେ ରଖୁଥିବା ରଷି ତାଙ୍କୁ ସବୁ କଥା କହିଲେ। ଅଶ୍ବିନୀକୁମାର ଦ୍ଵୟ ହସିଦେଇ ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କୁ 
ଭୟ ନ କରିବାକୁ ରଷିଙ୍କୁ ପ୍ରବୋଧନା ଦେଲେ। ସେମାନେ ଏକ ଉପାୟ ବାହାର 


୫୪୮ ସତ୍ୟ ଫଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


କଲେ | ସେମାନେ ନିଜେ ରଷିଙ୍କର ଶିରଛେଦନ କଲେ ଓ ତାକୁ ଏକ ଗୁପ୍ତ ସ୍ଥାନରେ ରଖୁ 
ଦେଲେ। ରଷିଙ୍କ ବେକରେ ଏକ ଘୋଡା ମୁଣ୍ଡ ଜୋଡି ଦେଲେ। ଅଶ୍ବମୁଣ୍ଡ ବିଶିଷ୍ଟ ରଖି 
ତାଙ୍କୁ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷାଦାନ କଲେ । ଏହା ଜାଣିପାରି ଇନ୍ଦ୍ର ରଷିଙ୍କର ଅଶ୍ବମୁଣ୍ଡକୁ ଛେଦନ 
କଲେ ଅଶ୍ବିନୀକୁମାର ଦ୍ଵୟ ତାଙ୍କର ଅସଲ ମଣିଷ ମୁଣ୍ଡକୁ ଗୁପ୍ତ ସ୍ଥାନରୁ ଆଣି ରଷିଙ୍କ 
ଶରୀରରେ ଖଞ୍ଜି ଦେଲେ । ତାପରେ ରଖି ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ନିର୍ଭରେ ଏହି ବିଦ୍ୟା ପ୍ରଦାନ 
କଲେ | 


ରଷି କକ୍ଷିବତ ରଗ୍‌ବେଦର କେତେକ ମନ୍ତ୍ରର ଦ୍ରଷ୍ଟା। ସେ କହନ୍ତି, “ ପରମ 
ବ୍ରହ୍ମକୁ ସୃଷ୍ଟିର ସବୁ ଜିନିଷ ଭଲ ଲାଗିଲା ତେଣୁ ସେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁର ରୂପ ପରିଗ୍ରହଣ 
କଲେ | ଅପ୍ରକଟିତ ବ୍ରହ୍ମ ଯାହା ସମସ୍ତ ରୂପରୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରି ସାରିଛନ୍ତି ସେ ଜଗତର 
ସମସ୍ତ ବସ୍ତୁ ଓ ପ୍ରାଣୀ ରୂପେ ପ୍ରକଟିତ ହେଲେ। ତାଙ୍କ ସହିତ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଅଶ୍ଵ ରୂପେ 
ଯୋଚା ଗଲା, ତେଣୁ ଦଶ ଇନ୍ଦିୟଙ୍କୁ ହରି କହାଯାଏ । ସେମାନେ ଅସଂଖ୍ୟ | ସେ ନିଜେ 
ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ହେଲେ। ପରମବ୍ରହ୍ମ କାରଣ ହୀନ ଓ ପରିଣାମ ହୀନ | ତାହାର ବାହାର ଭିତର 
ବୋଲି କିଛି ନାହିଁ। ସେହି ପରମାମ୍ବା | ଯାହା ସବୁକିଛି ଅନୁଭବ କରେ ସେହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଏହା 
ହେଉଛି ସବୁ ଶିକ୍ଷାର ସାର।” 


ମଧୁ ମଧୁମକ୍ଷୀର ଅବଲମ୍ବନ। ଏହି ପ୍ରତୀକକୁ ଏହି ବିଦ୍ଯାରେ ପ୍ରୟୋଗ 
କରାଯାଇଛି । ମଧୁ, ଏହି ବିଦ୍ୟାରେ ଜଗତର ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ଓ ପ୍ରାଣୀର ଅବଲମ୍ବନ | 
ଆମେ ଏହି ଧ୍ୟାନରେ ପୂଥବୀ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଧାରଣ କରିଥବା ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ପୂଥବୀ 
ଉପାଦାନକୁ ନିଜ ଭିତରେ ଧାରଣ କରିଥବା କଳନା ପ୍ରତି ସଜାଗ ରହିବା ଉଚିତ | ଏହାକୁ 
କୁହାଯାଇଛି “ ପୂୃଥବୀ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ମଧୁ ଓ ପ୍ରାଣୀମାନେ ପୃଥିବୀ ପାଇଁ ମଧୁ” 
ପୃଥୁବୀ ମହାଭୂତରେ ଏକ ଜ୍ୟୋତିଷ୍କାନ ଚେତନ ପୁରୁଷ ରହିଛି ଯାହା ପୃଥିବୀର ସତ୍ତା, 
ସ୍ଵତ୍ତ୍ ବା ଅସ୍ତିତ୍ଵ। ସେହିପରି ସେହି ଚେତନ ପୁରୁଷଟି ସବୁ ଜୀବମାନଙ୍କରେ ରହିଛି। 
ସେହି ଚେତନ ଅସ୍ତିତ୍ବକୁ ମଧୁ ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରାଯାଏ। ତାହା ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ମଧୁ ଓ 
ଅନ୍ୟମାନେ ତାହାର ମଧୁ | ଏହି ଚତୁଃସ୍ତରୀୟ ବିଭାଜନ ହେଉଛି - ପୂଥବୀ, ପୃଥିବୀରେ 
ଥିବା ଚେତନ ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଜୀବ ଓ ତାଙ୍କର ଚେତନ ତତ୍ତ୍ଵ । ଏହି ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଏକାକାର କରି 
ଧାନ କରାଯାଏ | ଏହା ବ୍ୟକ୍ତି ଓ ତାହାର ମହାଜାଗତିକ ଅନୁରୂପ ମଧ୍ଯରେ ଥବା ସଂପର୍କର 
ବର୍ଣ୍ଣନା। ଏହି ତତ୍ତ୍ରଟି ମହାଜଗତ ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମଜଗତ ମଧ୍ଯରେ ଥବା ଚେତନ ସଂପର୍କର 
ଅବତାରଣା ଏହି ତତ୍ତ୍‌ କର୍ଭା ଓ କାର୍ଯ୍ୟରେ ସଂପର୍କ ରଖେ, ସସୀମ ଓ ଅସୀମ ମଧ୍ଯରେ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆାଦୁଣ୍ଡ ୫୪୯ 


ସଂପର୍କ ରଖେ। ଏହା ହିଁ ଆମ୍ପା। ମଧୁ ବିଶେଷଣ ମାଧ୍ୟମରେ ଉପନିଷଦ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସତ୍ୟ, 
ନିର୍ଯ୍ୟାସକୁ ବୁଝାଇବାକୁ ପ୍ରୟାସ କରିଛି। ଜଳ, ଅଗ୍ନି, ବାୟୁ, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଦିଗ, ଚନ୍ଦ୍ରମା, 
ପ୍ରକାଶ, ଶବ, ଦିକ, ଆକାଶ, ସତ୍ୟ ମାନବ, ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପ୍ରଜାତି ଓ ଶରୀରର ଏକ ସୂଚୀ 
ପ୍ରଦାନ କରି ବ୍ୟକ୍ତିରେ ଶରୀରଗତ ତାଙ୍କର ଅନୁରୂପ ବୀଜ, ବାକ୍‌, ପ୍ରାଣ, ଚକ୍ଷୁ, ଶ୍ରୋତ୍ର, 
ମନ, ସର୍ଶ, ଶବ୍ଦ ତଥା ହୃଦୟସ୍ଥ ଆକାଶର ଚେତନ ଅସ୍ଥିତ୍ଵକୁ ଏକମାତ୍ର ଅଦ୍ଵୈତ ବ୍ରହ୍ମ ବା 
ଆମ୍ଲା ସହିତ ଏକାକାର କରିଛି। ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ କରି ପ୍ରତ୍ୟେକର ଅନୁରୂପ ଛିଡା କରି 
ଉଭୟ ମହାଜାଗତିକ ସତ୍ତା ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଜାଗତିକ ସତ୍ତାର କଡି ବାହାର କରିଛି । ମଧୁ ରୂପକ 
ଆମ୍ଲାକୁ ରଥ ଚକର ନାଭି ଓ ଏହି ସବୁ ତାହାର ଅର ରୂପୈ କିପରି ପରିଧ ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ 
ତାହା ପ୍ରକାଶ କରିଛି। ଭିନ୍ନ ରୂପର ପ୍ରତୀତିରେ ଏହି ମଧୁ ସଂପର୍କ ଯୋଡି ହୋଇ 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଏକ ସାମଗ୍ରିକତାରେ ଅଭିନ୍ନ ରୂପ ଦେଇଛି, ଯାହା ଆମା | ଏହାହିଁ ମଧୁତବିଦ୍ୟା| 


ଷଷ୍ଠ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ଏବେ ଏହି ମଧୁକାଣ୍ଡର ବଂଶାବଳୀ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଉଛି। ପୈତିମାଷ୍ୟ 
ଗୌପବନଙ୍କଠାରୁ ବିଦ୍ୟା ପାଇଲେ। ଗୌପବନ ପୌତିମାଷ୍ୟ ଓ ପୈତି ମାଷ୍ଯ 
ଗୌପବନଙ୍କଠାରୁ ଏହି ବିଦ୍ୟା ପ୍ରାପ୍ତ କଲେ। ଗୌପବନ କୌଶିକଙ୍କଠାରୁ ଓ କୌଶିକ 
କୌଣ୍ଡିନ୍ୟଙ୍କଠାରୁ ବିଦ୍ୟା ଅର୍ଜନ କଲେ। କୌଣ୍ିନ୍ୟ ଶାଣ୍ଡିଲ୍ୟଙ୍କଠାରୁ ଓ ଶାଶଣ୍ଡିଲ୍ୟ କୌଶିକ 
ତଥା ଗୌତମଙ୍କଠାରୁ ବିଦ୍ୟା ପ୍ରାପ୍ତ କଲେ। ଗୌତମ ଆଗ୍ନିବେଶଙ୍କଠାରୁ, ଆଗ୍ନିବେଶ 
ଶାଣ୍ଡିଲ୍ୟ ଓ ଆନଭିମ୍ଲାତଠାରୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କଲେ । ଆନଭିମ୍ଲାତ ଗୌତମଙ୍କ ମାଧ୍ଯମରେ, 
ଗୌତମ ସୈତବ ଓ ପ୍ରାଚୀନ ଯୋଗ୍ୟଙ୍କଠାରୁ ଜ୍ଞାନାର୍ଜନ କଲେ | ସୈତବ ଓ ପ୍ରାଚୀନଯୋଗ୍ୟ 
ପାରାଶର୍ଯ୍ୟଙ୍କଠାରୁ ଓ ପାରାଶାର୍ଯ୍ୟ ଭାରଦ୍ଵାଜଙ୍କଠାରୁ ବିଦ୍ୟା ପାଇଲେ | ଭରଦ୍ଵାଜ-ଭାରଦ୍ଵାଜ 
ଗୌତମ ରଖିଙ୍କଠାରୁ, ଗୌତମ ରଖି ଭାରଦ୍ଵାଜଙ୍କଠାରୁ, ଭାରଦ୍ଵାଜ ପାରାଶାର୍ଯ୍ୟଙ୍କଠାରୁ, 
ପାରାଶାର୍ଯ୍ୟ ବୈଜବାପାୟନଙ୍କଠାରୁ ଓ ବୈଜବାପାୟନ କୌଶିକାୟନିଙ୍କଠାରୁ ବିଦ୍ୟାର୍ଜନ 
କଲେ। କୌଶିକାୟନୀ ଘୃତ କୌଶିକ ଓ ଘୃତ କୌଶିକ ପାରାଶାର୍ଯ୍ୟାୟଣଙ୍କଠାରୁ ଜ୍ଞାନାର୍କନ 
କଲେ | ପାରାଶାର୍ଯ୍ୟାୟଣ ପାରାଶଯ୍ୟ ଓ ପାରାଶାର୍ଯ୍ୟ ଜାତୂକର୍ଣ୍ଣ୍ୟଙ୍କଠାରୁ ଜ୍ଞାନାର୍ଜନ କଲେ। 
ଜାତୁକର୍ଣ୍ୟ ଆସୁରାୟଣ ଓ ଯାସ୍ଟମୁନିଠାରୁ, ଆସୁରାୟଣ ତ୍ରୈବଣିଠାରୁ, ତ୍ରୈବଣୀ 
ଓପଜନ୍ଧନିଙ୍କଠାରୁ ଜ୍ଞାନାର୍ଜଚନ କଲେ। ଓପଜନ୍ଧନି ଆସୁରିଠାରୁ, ଆସୁରି ଭାରଦ୍ଵାଜଠାରୁ, 
ଭାରଦ୍ଵାଜ ଆତ୍ରେୟ ଠାରୁ ଆତ୍ରେୟ ମାଣ୍ଡିଙ୍କଠାରୁ ବିଦ୍ୟା ପ୍ରାପ୍ତ କଲେ । ମାଣ୍ଟି ଗୌତମଙ୍କ ଠାରୁ, 
ଗୌତମ ବାସହ୍୍ୟଠାରୁ, ବାହ୍ୟ ଶାଣ୍ଡିଲ୍ୟଠାରୁ, ଶାଣ୍ଡିଲ୍ୟ କୈଶୋର୍ଯ୍ୟ କାପ୍ୟଠାରୁ ଜ୍ଞାନ ଲାଭ 


୫୫୦ ସତ ପଥର ଥାହୁଣ 


କଲେ। କୈଶୋର୍ଯ୍ୟ କାପ୍ୟ କୁମାର ହରିତଙ୍କଠାରୁ। କୁମାର ହରିତ ଗାଲବଙ୍କଠାରୁ, 
ଗାଲବ ବିଦର୍ଭି କୌଣ୍ଡିନ୍ୟଙ୍କଠାରୁ, ବିଦର୍ଭି କୌଣ୍ଡିନ୍ୟ ବତ୍ସନପାତ ବାଉ୍ରବଙ୍କଠାରୁ, ସେ 
ପନ୍ଛା ସୌଭରଙ୍କଠାରୁ, ସେ ଆୟାସ ଆଙ୍ଗିରସଙ୍କଠାରୁ, ସେ ଆଭୁତି ତ୍ଵାଷ୍ଟଙ୍କଠାରୁ ବିଦ୍ୟାର୍ଜନ 
କରିଥଲେ। ଆଦୁତି ତ୍ଵାଷ୍ଟ ବିଶ୍ଵରୂପ ତ୍ଵାଷ୍ଟଙ୍କଠାରୁ ସେ ଅଶ୍ଠିନୀ କୁମାରଙ୍କଠାରୁ, ସେ 
ଦଧ୍ଯଙ୍‌ ଆଥର୍ବଣଙ୍କଠାରୁ, ସେ ଅଥର୍ବାଦେବଙ୍କଠାରୁ, ସେ ମୁତ୍ୟୁ ପ୍ରାଧ୍ଂସନଙ୍କଠାରୁ ଜ୍ଞାନ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥଲେ। ମୂତ୍ଯୟୁ ପ୍ରାଧ୍ଵଂସନ ପ୍ରାଧ୍ବଂସନଙ୍କଠାରୁ, ପ୍ରାଧ୍ବଂସନ ଏକର୍ଷିଙ୍କଠାରୁ ଏକର୍ଷି 
ବିପ୍ରଚିତ୍ତିଙ୍କଠାରୁ ଜ୍ଞାନ ପାଇଥଲେ। ବିପ୍ରଚିତ୍ତି ବ୍ୟଷ୍ଟିଙ୍କଠାରୁ, ସେ ସନାରୁଙ୍କଠାରୁ, ସେ 
ସନାତନଙ୍କ ଠାରୁ, ସେ ସନଗଙ୍କଠାରୁ, ସନଗ ପରମେଷ୍ଟୀଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରେ ଏହି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରିଥଲେ | ପରମେକଷ୍ଟୀ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କଠାରୁ ଏହି ବିଦ୍ୟାପ୍ରାପ୍ତ କରିଥଲେ। ବ୍ରହ୍ମୀ ସ୍ଵୟଂଭୂ ଅଟନ୍ତି । 
ସେହି ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କୁ ନମନ କରୁଛୁ 


ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥିବା ରଷିଙ୍କର ପରମ୍ପରାର ଉଲ୍ଲେଖ ରହିଛି। 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ଜ୍ଞାନପ୍ରାପ୍ତିର ପଞ୍ଚାବନ ଜଣିଆ ଏକ ରଷି ପରମ୍ପରାର ଉଲ୍ଲେଖ 


ସ୍ଵୟଂଭୂ ବ୍ରହ୍ମା - ପରମେଷ୍ଠି - ସନଗ - ସନାତନ ¬ ସନାରୁ - ବ୍ୟଷ୍ଟି - ବିପ୍ରଚିଭି - ଏକର୍ଷି 
¬ ପ୍ରଧ୍ବଂସନ - ମୁତ୍ୟୁ ପ୍ରଧ୍ଵଂସନ - ଅଥର୍ବାଦୈବ - ଦଧ୍ଯଙ୍‌ ଆଥର୍ବଣ - ଅଶ୍ବିନୀ କୁମାର ଦୃୟ 
¬ ବିଶ୍ଵରୂପ ତ୍ଵାଷ୍ଟ - ଆଭୂୁତି ତ୍ଵାଷ୍ଟ “ ଅୟାସ୍ୟ ଆଙ୍ଗିରସ - ପଞ୍ଚାସୌଭର - ବସନପାତ 
ବାଭ୍ରବ - ବିଦର୍ଭୀ କୌଣ୍ଡିନ୍ୟ - ଗାଲବ - କୁମାର ହରିତ - କୈଶୋର୍ଯ୍ୟକାଦ - ଶାଣ୍ିଲ୍ୟ 
¬ ବାସ୍ୟ - ଗୌତମ - ମାଣ୍ଟି - ଆତ୍ରେୟ - ଭାରଦ୍ଵାଜ - ଆସୁରି - ଓପଜନ୍ଧନି - ତ୍ରୈବଣି 
- ଆସୁରାୟଣ - ଯାସ୍କମୁନି - ଜାତୂକର୍ଣ୍ଯ - ପାରାଶୀର୍ଯ୍ୟ - ପାରାଶର୍ଯ୍ୟାୟଣ ¬ ଘୃତ 
କୌଶିକ - କୌଶିକାୟନି - ବୈଜବାପାୟନ - ପାରାଶାର୍ଯ୍ୟ - ଭାରଦ୍ଵାଜ - ଗୌତମ - 
ପାରାଶାର୍ଯ୍ୟ - ପ୍ରାଚୀନ ଯୋଗ୍ୟ + ସୌତବ - ଗୌତମ - ଆନଭିମ୍ଲତ - ଆଗ୍ନିବେଶ୍ୟ - 
ଗୌତମ - କୌଶିକ - ଶାଣ୍ଡିଲ୍ୟ - କୌଣ୍ିନ୍ୟ - କୌଶିକ - ଗୌପବନ - ପୈତିମାସ୍ୟ | 


ଏହି ମଧୁ-ବିଦ୍ଯା ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କଠାରୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ପୈତିମାସ୍ଯ ରଷିଙ୍କ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ପଞ୍ଚାବନ ଜଣ ରଖଷିଙ୍କର ପରମ୍ପରାରେ ଆଦାନ ପ୍ରଦାନ ହୋଇଛି । ଅନେକ ନାମ ଏକାଧବକ 
ଥର ଆସିଛି | ହୁଏତ ଏକ ନାମରେ ଏକାଧ୍ୂକ ରଖି ଥାଇ ପାରନ୍ତି କିମ୍ଭା ପରତ୍ପର ମଧ୍ଯରେ 
ଏକାଧୂକ ଥର ବିଦ୍ୟା ବିନିମୟ ହୋଇ ଥାଇପାରେ। 


ସତ୍ୟ ପଥର ପାହୁଣ୍ଡ ୫୫୧ 


ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ 


ପ୍ରଥମ ବ୍ରାହ୍ମଣ : ଅଶ୍ଵଳ ¬ ବିଦ୍ୟା 


ଏହି ଅଧ୍ୟାୟ ସହିତ ଆମେ ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦର ମଧ୍ଯ ଭାଗରେ ଉପସ୍ଥିତ। 
ଏହାର ପଟ୍ଟଭୂମି ଜନକ ରାଜାଙ୍କ ସଭାଗ୍ଧହ। କଥତ ଅଛି ସର୍ବମୋଟ ଚଉଷଠି ଜଣ 
ଜନକ ଅଛନ୍ତି। ବୋଧହୁଏ ଜନକ ଏକ ନାମ ନୁହେଁ ଏକ ପଦବୀ, ଯେପରି “ବ୍ୟାସ” | 
ଚଉଷଠି ଜଣ ସମସ୍ତେ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ବା ଆମ୍ମଜ୍ଞାନୀ | ରାମାୟଣର ସୀତାଙ୍କ ପିତା ସେମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରୁ ଜଣେ। ବର୍ଭମାନ ଆମେ ପ୍ରଥମ ଜନକ ଓ ଯାଜ୍ଞବାଲକ୍ୟ ଉପାଖ୍ୟାନ ଅଧ୍ୟୟନ 
କରିବା। ଥରେ ଜନକ ଭାବିଲେ ତାଙ୍କର ରାଜ୍ୟରେ କିଏ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନୀ ହୋଇପାରେ ? 
ସେ ସେହି ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ଠାରୁ ଦୀକ୍ଷା ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ଇଚା କଲେ | କିନ୍ତୁ 
ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନୀକୁ କିପରି ଆବିଷ୍କାର କରିହେବ ? ଜ୍ଞାନୀତ ହଜାର ସଂଖ୍ୟାରେ | ସେ ନିଜ 
ରାଜଧାନୀରେ ଏକ ବିରାଟ ଯଜ୍ଞର ଆୟୋଜନ କରି ସବୁ ମହାମ୍ବା, ରଷି, ସନ ଓ ଜ୍ଞାନୀ 
ବ୍ରାହ୍ମଣଙ୍କୁ ନିମନ୍ତ୍ରଣ କଲେ ଯେଉଁଠି ସେ ଦାନ କରିବେ | ଏହିପରି ଯଜ୍ଞକୁ ବହୁ-ଦକ୍ଷିଣା 
ଯଜ୍ଞ କୁହାଯାଏ | ସେ ନିଜ ରାଜସଭାରେ ଘୋଷଣା କଲେ, “ ଏଠାରେ ହଜାରେ ସଂଖ୍ୟକ 
ଉତ୍ତମ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟସଂପନ୍ଧ, ସୁନ୍ଦର, କ୍ଷୀର ଦେଉଥିବା ଗାଇ ଅଛନ୍ତି ଓ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଗାଇର 
ସିଂଘରେ ହଜାରେ ସ୍ଵର୍ଣ୍ମୁଦ୍ରା ବନ୍ଧା ହୋଇଛି । ସେମାନେ ଯଜ୍ଞରେ ଦାନ ଦେବାକୁ ଥବା 
ଗାଇ | ଆପଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ନିଜକୁ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ପ୍ରତିପାଦିତ କରିପାରିବ ସେ 
ଏହି ଗାଇମାନଙ୍କ ଅଧ୍ରକାରୀ ହେବ। ଏହି ସଭାରେ କିଏ କହିବ, “ମୁଁ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ” ? 
ଏହା ହେଉଛି ଏହି ଅଧ୍ୟାୟର ପଟ୍ଟଭୂମି। 


ପ୍ରଥମରୁ ଷଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ର ଝ ବିଦେହରାଜ ଜନକ ଏକ ମହାନ୍‌ ଦାକ୍ଷିଣାଦାନ ଯଜ୍ଞର ଆୟୋଜନ 
କଲେ। ସେହି ଯଜ୍ଞରେ ପାଞ୍ଚାଳ ଓ କୁରୁ ରାଜ୍ୟରୁ ବହୁ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଏକତ୍ର ହେଲେ! 
ରାଜାଙ୍କର ଅନୁସନ୍ଧିସ୍ଥା ଜାତ ହେଲା ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ କିଏ ? ଏଥପାଇଁ ସେ 


ନିଜ ଗୋଶାଳାର ଏକ ସହସ୍ର ଗାଇଙ୍କ ସିଂଘରେ ହଜାରେ ହଜାରେ କରି ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣମୁଦ୍ରା 
ବନ୍ଧାଇଲେ | 


ରାଜା ଜନକ ସେହି ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କୁ କହିଲେ, ହେ ପୂଜ୍ୟ ବିଦ୍ଧଵାନଗଣ, ଆପଣଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରୁ ଯିଏ ସର୍ବାଧବକ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ସେ ଏହି ଗାଇମାନଙ୍କୁ ନେଇ ଯା ନ୍ତୁ। ସେହି ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରୁ ନିଜକୁ “ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ” କହିବାକୁ କାହାରି ସାହସ ହେଲା ନାହିଁ। ତାପରେ 


(୫୫9 }—ge ଅଥର ଥାହୁଣ୍ର 


ମହର୍ଷି ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ ନିଜର ଜଣେ ଶିଷ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମଗରୀ ସାମଶ୍ରବାଙ୍କୁ ଗାଇମାନଙ୍କୁ ଘଉଡାଇ 
ନିଜ ପାଇଁ ନେଇ ଯିବାକୁ ଆଦେଶ ଦେଲେ | ବ୍ରହ୍ମଗ୍ାରୀ ଗାଲମାନଙ୍କୁ ଘଉଡାଇ ନେଇଯିବାର 
ଦେଖୁ ଅନ୍ୟ ବ୍ରାହ୍ମଣମାନେ କ୍ରୋଧରେ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, “ ଏହି ବ୍ୟକ୍ତି କିପିର ନିଜକୁ ଆମ 
ଭିତରେ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ ମନେ କରୁଛି ?” ତାପରେ ରାଜାଙ୍କ ଯଜ୍ଞର ହୋତା ଅଶ୍ବଳ ରଷି 
ଯାଜ୍ଞବାଲକ୍ୟଙ୍କୁ ପରାରିଲେ, “ ଆପଣ କଣ ଆମ ସମସ୍ତଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ 
ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ୨” ରଖି ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌୍କ୍ୟ କହିଲେ, “ ବ୍ରହୁଜ୍ଞାନୀଙ୍କୁ ମୋର ନମସ୍କାର। ମୋର ତ 
କେବଳ ଗାଇମାନଙ୍କ ପାଇବା ଇଛା ଥଲା।” ତାପରେ ଅଶ୍ବଳ ଦୃଢ଼ ନିଶ୍ଚୟ କରି ରଷିଙ୍କୁ 
ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ। 


` “ ହେ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ, ଏହି ସମସ୍ତ ବିଶ୍ଵ ଯେବେ ମୂତ୍ୟୁଦ୍ଧାରା ସଂବ୍ୟାପ୍ତ ଓ ମୂତ୍ୟୁର 
ଅଧୀନ ଥାଏ, ସେତେବେଳେ କେବଳ ଯଜମାନ କିପରି ମୁତ୍ୟୁ ବନ୍ଧନକୁ ଅତିକ୍ରମଣ କରି 
ପାରିବ ? ରଷି ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ କହିଲେ, “ ହୋତା ନାମକ ରତ୍ତିକ୍‌ ବାକ୍‌ ଓ ଅଗ୍ନି ଅଟେ, 
ସେହି ହୋତା ହିଁ ମୂତ୍ୟୁକୁ ପାର କରିପାରେ। ଏହା ମୁକ୍ତି ଓ ଅତିମୁକ୍ତି ଅଟେ ” 


ଅଶ୍ଵବଳ କହିଲେ, “ ହେ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ, ସବୁ କିଛି ଦିନ ଓ ରାତିଦ୍ଵାରା ସଂବ୍ୟାପ୍ତ ଓ 
ସବୁ କିଛି ଦିନ ଓ ରାତିଦ୍ଵାରା ନିଜ ବଶକୁ ଅଣା ଯାଇଛି, ତେବେ ଯଜମାନ କିପରି ଦିନ 
ଓ ରାତ୍ରିର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ପାରିବ ? ” ରଷି ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ କହିଲେ ଯେ ରତ୍ତିକ୍‌ 
ନେତ୍ର ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ମାଧ୍ଯମରେ ଯଜମାନ ଦିନ ଓ ରାତ୍ରିର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ପାରିବ। 


ଅଶ୍ଵଳ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, “ ସବୁକିଛି କୃଷ୍ଣ ପକ୍ଷ ଓ ଶୁକ୍ଲ ପକ୍ଷଦ୍ବାରା ଆବୃତ ଓ ତାହାଙ୍କ 
ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରାସିତ, ତେବେ ଯଜମାନ କିପରି କୃଷ୍ଣପକ୍ଷ ଓ ଶୁକ୍ଳ ପକ୍ଷରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବ ?” 
ଉତ୍ତରରେ ରଷି ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ କହିଲେ, “ ରତ୍ବିଜ୍‌ ଉଦ୍ଗାତା, ବାୟୁ ଓ ପ୍ରାଣ ମାଧ୍ଯମରେ 
ଯଜମାନ ତହିଁରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ପାରିବ ।” ଉଦ୍‌ଗାତାକୁ ଯଜ୍ଞର ପ୍ରାଣ କୁହାଯାଏ ତଥା ଏହି 
ପ୍ରାଣ ହିଁ ବାୟୁ ଓ ଉଦ୍‌ଗାତା| ଏହା ମୁକ୍ତି ଓ ଅତିମୁକ୍ତିର ସ୍ଵରୂପ। 


ଅଶ୍ବଳ କହିଲେ, “ ଯଦି ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ନିରାଲମ୍ବ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ ତେବେ ଯଜମାନ 
କେଉଁ ସଂସାଧନଦ୍ଵାରା ସ୍ଵର୍ଗାରୋହଣ କରିବ ? ” ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ କହିଲେ ଯେ ରତ୍ତିଜ ବ୍ରହ୍ମା 
ଓ ଚନ୍ଦ୍ରମା ମାଧ୍ଯମରେ ସ୍ଵର୍ଗାରୋହଣ କରେ | ମନ ହି ଚନ୍ଦ୍ରମା, ମନ ହି ଯଜ୍ଧର ବ୍ରହ୍ମ ମୁକ୍ତି 
ଓ ଅତି ମୁକ୍ତି ମଧ୍ଧ ତାହା । ଯଜମାନ ଏହାଦ୍ଵାରା ଅତିମୁକ୍ରତି ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ଏବେ ସଂପଦ 
ନିରୂପଣ କରାଯିବ। 


ସତ୍ୟ ଅଥର ପାହୁଣ୍ଡ ୫୫୩ 


ଅଶ୍ଵଳ ଜନକଙ୍କ ମୁଖ୍ୟ ପୁରୋହିତ। ସେ ରଗ୍‌ବୈଦିକ। ସେ ଜନକଙ୍କୁ ସାତଟି 
ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଛନ୍ତି ତାଙ୍କର ଜ୍ଞାନର ପରୀକ୍ଷା ନେବା ପାଇଁ| ଯଜ୍ଞରେ ଚାରି ପୁରୋହିତ ଥା'ନ୍ତି 
- ହୋତା, ଆଧ୍ର୍ଯ୍ୟ, ଉଦ୍ଗାତା ଓ ବୃହ୍ଲା| ଏହି ବ୍ରହ୍ମା ଜଣେ ଅଥର୍ବବେଦ ଜ୍ଞାତା, ସୃଷ୍ଟିକ୍ରା 
ବ୍ରହ୍ମା ନୂହନ୍ତି। ହୋତା ଯଜ୍ଞରେ ରଗ୍‌ବେଦର ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରନ୍ତି। ଅଧ୍ବର୍ଯ୍ୟ ଯଜ୍ଞରେ 
ଯଜୁର୍ବେଦ ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରନ୍ତି । ଉଦ୍‌ଗାତା ସାମବେଦ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରନ୍ତି। ବ୍ରହ୍ମା 
ଅଥର୍ବ ବେଦର ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରନ୍ତି। 


ସମସ୍ତେ ମୁତ୍ୟୁ ମୁଖରେ ପଡନ୍ତି, ଯଜ୍ଞ ଯଜ୍ଞ କରା, ଯଜ୍ଞ ସାମଗ୍ରି ସବୁ ନାଶବାନ | 
ତେଣୁ ଅଶ୍ବଳ ପ୍ରଶ୍ନ କରିଛନ୍ତି ଯଜ୍ଞକର୍ଭା ମୁତ୍ୟୁରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବାର କିଛି ବାଟ ଅଛିକି ? ଯେ 
ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯଜମାନ ନିଜକୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଭାବେ ଯଜ୍ଞକ୍ାଁ ବୋଲାଉଥବେ, ଭାବୁଥିବେ ଯେ ସେ 
ଅନେକ ଦକ୍ଷିଣା ଦେଉଛନ୍ତି, ତାଙ୍କର ଅନେକ ପୁରୋହିତ ଯଜ୍ଞ କରୁଛନ୍ତି, ସେ ମୁତ୍ୟୁପରେ 
ଯଜ୍ଞର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ସ୍ଵର୍ଗଲାଭ କରିବେ, ତାଙ୍କର ମୃତ୍ୟୁ ଅଛି। ଯେଉଁ ଦିନ ସେ ମୃତ୍ୟୁର 
କାରଣ ଜାଣି ପାରିବେ ସେ ମୂତ୍ୟୁରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବେ | ଯଜ୍ଞ ସହିତ ଏକ ଧ୍ୟାନର ପ୍ରୟୋଜନ 
ରହିଛି । ଯଜ୍ଞକୂଣ୍ଡରେ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ, ବା ବ୍ରାହ୍ମଣ ଓ ପୁରୋହିତଙ୍କୁ ଦାନ ଦକ୍ଷିଣା ଦେଲେ 
ହେବ ନାହିଁ, କାରଣ ସେ ସବୁ ଭୌତିକ ବସ୍ତୁ। ଏହି ବ୍ୟାବହାରିକ ପ୍ରକ୍ରିୟା ବାହାରେ 
ସଠିକ୍‌ ମାନସିକତା ଦରକାର, ଯାହା ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଚିନ୍ତନ, ମନନ ଓ ଧ୍ୟାନ | ହୋତା ଦ୍ଵାରା 
ରଗବେଦୀୟ ମନ୍ତ୍ରର ଉଚ୍ଚାରଣକୁ ବାକ୍‌ ସହିତ ସଂଯୋଗ କରି ଅଗ୍ନିତତ୍ତ୍ବ ବୈଶ୍ଵାନର ସହିତ 
ଏକାମବ ହେବାକୁ ପଡିବ। ବାକ୍‌ ତତ୍ତହିଁ ମନ୍ତ୍ରଭଚ୍ଚାରଣ କରେ। ତାହା ଅଗ୍ରିତତ୍ତ୍‌ ସଙ୍ଗେ 
ଏକାମବ ନହେଲେ ଯଜ୍ଞ କେବଳ ବାହ୍ୟ ବ୍ୟାବହାରିକ ପ୍ରକ୍ରିୟା ହେବ। ବାକ୍‌ ବୈଶ୍ଵାନର 
ଅଗ୍ନି ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ ନହେଲେ ପ୍ରକୃତ ଯଜ୍ଞ ସଂପନ୍ନ ହୁଏ ନାହିଁ। ତାହାହିଁ ହୋତା। 


ଦିନରାତି ଆବର୍ଉରୁ ଯଜ୍ଞକର୍ଭା କିପରି ନିଜକୁ ରକ୍ଷା କରିବ ସେହି ଧ୍ଯାନ ନିର୍ଣ୍ଠିତ 
କରିଛି ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ର। ଅଧ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ଏହି ଆବର୍ଭରୁ ଯଜମାନକୁ ରକ୍ଷା କରିପାରେ। ଏଇଠି 
ଯଜୁର୍ବେଦ ମନ୍ତ୍ର ସହିତ ଚକ୍ଷୁର ସଂପର୍କ ରହିଛି। ଚକ୍ଷୁଦ୍ଵାରା ଯଜ୍ଞାନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ଓ 
ଚକ୍ଷୁର ଅଧ୍ରଷ୍ଠାନ ଦେବତା ସୂର୍ଯ୍ୟା। ତେଣୁ ଅଧ୍ଵର୍ଯ୍ୟ ମନ୍ତ୍ରୋଚାରଣବେଳେ ଚକ୍ଷୁ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ 
ସହିତ ଏକାମ୍ବ ହେବାର ସ୍ମିତି ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କଲେ ତାହା ପ୍ରକୃତ ଯଜ୍ଞ ହେବ | ଦିବା-ରାତ୍ରି 
ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଅଧୀନ ହୋଇଥିବାରୁ ଯଜମାନ ଅଧ୍ବର୍ଯ୍ୟୁର ଏହି ଧାନ ବଳରେ ଦିନରାତି 
ଆବର୍ଭରୁ ମୁକ୍ତ ହେବ। ଅଧ ଚକ୍ଷୁ ହୁଏ ତାପରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ହୁଏ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟହିଁ ଯଜ୍ଞ କରେ! 
ସୂର୍ଯ୍ୟରେ ଦିନ ରାତି ନାହିଁ। 


୫୫୪ ସତ ଫର ଅଆନୁଣ୍ଡ 


କୃଷ୍ଣପକ୍ଷ ଓ ଶୁକ୍ଲପକ୍ଷ ଆବର୍ଭରୁ ସାମବେଦୀ ଉଦଗାତା ଯଜମାନଙ୍କୁ ସେଭଳି 
ବିଭିନ୍ନ ତନ୍ତ୍ର ଏକରୂପ ଧ୍ଯାନଦ୍ଵାରା ରକ୍ଷାକରେ | କୃଷ୍ଣପକ୍ଷ ଓ ଶୁକ୍ଲପକ୍ଷ ଚନ୍ଦ୍ରର ଗତିରୁ 
ଜାତ | ସାମ ରହସ୍ୟାମକ ରୂପେ ସୋମ ସହିତ ସଂପର୍କିତ ଯାହା ଚନ୍ଦ୍ରମା ସହିତ ଜଡିତ। 
ଯେତେବେଳେ ଉଦ୍‌ଗାତା ଏହି ଧ୍ଯାନ କରୁଥୁବେ ସେ ନିଜ ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ପର୍ଯ୍ୟବେକ୍ଷଣ 
କରୁଥିବେ | ସାମବେଦର ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ ଏହି ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟାର ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବେଶିତ। 
ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ପ୍ରାଣର ଅନୁରୂପ। ସୂତ୍ର ଆତ୍ମାକୁ ବାୟୁ କୁହାଯାଏ । ଅର୍ଥାନ୍ତରେ ଯଜ୍ଞ ସମୟରେ 
ଉଦ୍‌ଗାତା ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଉପରେ ଧାନ କଲେ ଯଜ୍ଞ କର୍ଭା ମୂତ୍ୟୁମୁଖରୁ ରକ୍ଷା ପାଏ। 
ପୂଥବୀରୁ ସ୍ବର୍ଗକୁ ନିଶୁଣି ଲାଗି ନାହିଁ। ଏହାକୁ କୁହାଯାଏ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ନିରାଲମ୍ବ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅବଲମ୍ବନ ରହିତ | କାହାକୁ ଅବଲମ୍ବନ କରି ଯଜମାନର ଅମ୍ମା ସ୍ଵର୍ଗ ପହଞ୍ଚବ ? ଚତୁ 
ପୁରୋହିତ ବ୍ରହ୍ମାର ଧ୍ୟାନ ହେଉଛି ସେହି ଅବଲମ୍ବନ | ବ୍ରହ୍ମାର ମନ ଯଜ୍ଞ କାର୍ଯ୍ୟ ସମାପନ 
କରେ | ମନର ଦେବତା ଚନ୍ଦ୍ରମା! ଯେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମା ନିଜକୁ ମନ ସହିତ ଏକାମ୍ବ କରି 
ମନକୁ ଚନ୍ଦ୍ରମା ସହ ଏକାମ କରନ୍ତି ସେତେବେଳେ ତାଙ୍କର ଭିନ୍ନ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ରହେ ନାହିଁ। 
ସେ ମନ ଓ ଚନ୍ଦ୍ରମା ସହିତ ଏକାକାର ହୋଇଯାଏ | ତେଣୁ ଯଜ୍ଞବିଧ୍ବ ବ୍ରହ୍ମା ଜଣେ ବ୍ଯକ୍ତି 
ଭାବେ ନ କରି ନିଜେ ଚନ୍ଦ୍ରମା ପୁରୋହିତ ହୁଅନ୍ତି। ଯେତେବେଳେ ଗରି ପୁରୋହିତ 
ହୋତା, ଅଧ୍ର୍ଯ୍ୟ ଉଦ୍‌ଗାତା ଓ ବ୍ରହ୍ମା ବ୍ୟାବହାରିକ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଯଜ୍ଞ ବିଧଵ ସଂପନ୍ନ କଲାବେଳେ 
ଉପର୍ଯୁକ୍ତ ଧାନ କରନ୍ତି ତାହା ଏକ ଯଜ୍ଞ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ମହାଜାଗତିକ ସନ୍ତୁଳନ ରକ୍ଷା କରେ 
ଓ ଯଜମାନ ମୂତ୍ୟୁରୂ ରକ୍ଷା ପାଂନ୍ତି। 


G co co 


ସପ୍ତମରୁ ଦଶମ ମନ୍ତ୍ର - 


ଅଶ୍ଵଳ ପରରିଲେ, “ ହେ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ, ଆଜି ହୋତା ଯଜ୍ଞରେ କେତୋଟି ରଗ 
ପ୍ରୟୋଗ କରିବେ ? ” ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ କହିଲେ “ ତିନି ରଗା ପାଠ କରିବେ।” ପ୍ରଶ୍ନ 
“ ସେହି ତିନି ରଗାଙ୍କ ନାମ କଣ ? ” ରଷି ଉତ୍ତର ଦେଲେ : ପ୍ରଥମ -ପୁରୋନୂୁବାକ୍ୟା 
(ଯଜନ ପୂର୍ବର ମନ୍ଧ), ଦ୍ଵିତୀୟ - ଯାଜ୍ୟା (ଯଜନ ସମୟ), ତୃତୀୟ - ଶସ୍ୟା (ଯଜ୍ଞ 
ପରର ସୁତି) ପ୍ରଶ୍ନ - ଏହାଦ୍ଵାରା କାହାକୁ ଜୟ କରାଯାଏ ? ଉତ୍ତର - ମନୁଷ୍ୟେତର 
ପ୍ରାଣୀ । 


ଅଶ୍ଵଳ ପଗରିଲେ, “ଏହି ଯଜ୍ଞରେ ଆଜି ଅଧ୍ବର୍ଯ୍ୟ କେତୋଟି ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ 
କରିବେ ? ” ରଷି କହିଲେ, “ ତିନି।” ପ୍ରଶନ - କେଉଁ କେଉଁ ଆହୁତି ? ଉତ୍ତର : ପ୍ରଥମ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୫୫୫ 


- ଯହିଁରେ ଅଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ହୁଏ, ଦ୍ଵିତୀୟ ¬ ଯାହା ତୀବ୍ର ଶବ୍ଦ ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ, ତୃତୀୟ - 
ଯାହା ପୂଥୁବୀରେ ବିଲୀନ ହୁଏ। ପ୍ରଶ୍ନ ¬ ଏପରି ଆହୁତିଦ୍ଵାରୀ ଯଜମାନ କ”ଣ ବିଜୟ 
କରେ ? ଉତ୍ତର : ପ୍ରଥମ ଆହୁତିରେ ଯଜମାନ ଦେବଲୋକ ଜୟ କରେ, ଦ୍ଵିତୀୟ 
ଆହୁତିରେ ପିତୃଲୋକ ଜୟ କରେ ଓ ତୃତୀୟ ଆହୁତିରେ ମନୁଷ୍ୟ ଲୋକ ଜୟ କରେ। 


ଅଶ୍ଵଳ ପର୍‌ରିଲେ, “ ଯଜ୍ଞର ବ୍ରହ୍ମୀ ଆଜି ଏହି ଯଜ୍ଞରେ ଦକ୍ଷିଣ ଦିଗରେ କେତୋଟି 
ଦବେତାଙ୍କଦ୍ଵାରା ଯଜ୍ଞ ସଂରକ୍ଷଣ କରିବେ ? ” ରଷି ଉତ୍ତର ଦେଲେ ଯେ କେବଳ ଏକ 
ଦେବତା। ପ୍ରଶ୍ନ : କେଉଁ ଦେବତା ? ରଖି ଉତ୍ତର ଦେଲେ, “ ମନ ଦେବତା | ମନ 
ଅନନ୍ତ ଓ ବିଶ୍ବେଦେବା ମଧ୍ଯ ଅନନ୍ତ | ସେହି ମନରୂପୀ ଦେବତାଦ୍ଵାରା ଯଜମାନ ଅନନ୍ତଲୋକ 
ଉପରେ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ” 


ଅଶ୍ଵଳ ପଗ୍ରିଲେ, ଆଜି ଉଦ୍‌ଗାତା ଏହି ଯଜ୍ଞରେ କେତୋଟି ସ୍ତୋତ୍ର ଗାନ 
କରିବେ ? ଉତ୍ତର - ତିନି | ପ୍ରଶ୍ମଃ ସେହି ତିନି ସ୍ତୋତ୍ର କଂ ଣ ? ରଖି ଉତ୍ତର ଦେଲେ, 
“ ପୁରୋନୂବାକ୍ୟା, ଯାଜ୍ୟା ଓ ଶସ୍ୟା !”” ଅଶ୍ଵଳ ପରରିଲେ, “ ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଶରୀରରେ 
କିଏ ରହେ ? ” ରଷି ଉତ୍ତର ଦେଲେ, “ ପ୍ରାଣ ହିଁ ପୁରୋନୂବାକ୍ୟା, ଅପାନ ଯାଜ୍ୟା ଓ 
ବ୍ୟାନ ଶସ୍ଯା।” ଅଶ୍ଵଳ ପଗାରିଲେ ଯେ ଏହି ସ୍ତୋତ୍ରମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କାହା ଉପରେ 
ବିଜୟପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇପାରେ ? ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ୟ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, “ ପୁରୋନୂବାକ୍ୟଦ୍ବାରା 
ଇହ ଲୋକ, ଯାଜ୍ୟାଦ୍ଵାରା ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଓ ଶସ୍ୟାଦ୍ଵାରା ଦ୍ୟୁଲୋକ ଉପରେ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରାଯାଇ ପାରେ। ଏହା ଶୁଣି ଅଶ୍ଵଳ ନିରବ ରହିଲେ। 


ଅଶ୍ଵବଳ ବିଦ୍ୟା - 


ଅଶ୍ବଳ ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟଙ୍କୁ ଆଠଟି ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଥିଲେ, ଗରି ପ୍ରଶ୍ନ ଅତିମୋକ୍ଷ ଉପରେ 
ଓ ରାରିପ୍ରଶ୍ନ ସଂପଦ ଉପରେ | ଏହି ଦୁଇ ଶବ୍ଦ ବୈଦିକ ଶବ୍ଦ ଓ ତାଙ୍କର ବିଶେଷ ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ 
ରହିଛି। ଯେତେବେଳେ ଧାନ ମାଧ୍ଯମରେ ବାଗାଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସହିତ ତାଙ୍କର ଅଧବଷ୍ଠାନ 
ଦେବତା ଅଗ୍ନି ଇତ୍ୟାଦିର ଏକାମ୍ମଭାବ ଉପଲବ୍ଧ କରି ଯଜ୍ଞାଦି କର୍ମ ନିଷ୍ପନ୍ନ କରାଯାଏ 
ତାହା ଯଜମାନକୁ ସୀମିତ ସ୍ଵାତନ୍ତ୍ୟ ପ୍ରଦାନ କରେ । ଏହି ସୀମିତ ସ୍ଵାଧୀନତାକୁ ଅତିମୋକ୍ଷ 
କୁହାଯାଏ ଯେତେବେଳେ ଧ୍ୟାନ ମାଧ୍ଯମରେ ଯଜ୍ଞ ସହିତ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ କର୍ମକୁ ତାଙ୍କର 
ମହାଜାଗତିକ ଅନୁରୂପ ସହିତ ଏକାକାର କରାଯାଏ ଓ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ କର୍ମର ପରିତ୍ୟାଗ 
କରାଯାଏ ତାହା ସମ୍ପଦ ନାମରେ ପରିଚିତ। ଯଞ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନର ବିଭିନ୍ନ ଅଂଶ ଯଥା - 


୫୫୬ ସତ୍ୟ ପଥର ପାହୁଣ୍ଡ 


ପୁରୋହିତ, ଅଗ୍ନି, ଆହୁତି, କାଳ, ଫଳ ଇତ୍ୟାଦି ନାଶବାନ୍‌ | ସେମାନେ ମୁତ୍ୟୁର ଅଧୀନ | 
ଅଶ୍ବଳଙ୍କ ପ୍ରଶ୍ନ ଥଲା କେଉଁ ଧ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ଏହି ପରାଧୀନତାରୁ ଯଜମାନକୁ ମୁକ୍ତି ମିଳେ ? 
ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ ଏହି ଧ୍ୟାନ ନିଦ୍ଧାରଣ କରି କହିଲେ ଯଞ୍ଞାଦି କର୍ମକର୍ମାଣି ସହିତ ସମତାଳରେ 
ଏହି ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ। ଯଜମାନଙ୍କ ବାକ, ପୁରୋହିତଙ୍କର ମନ୍ତ୍ରୋଚାରଣ ଓ ଅଗ୍ନି 
ଯାହା ବାକର ଅଧ୍ବଦେବତା ଏ ସମସ୍ତଙ୍କର ଏକାମଭାବ ହେଉଛି ଧ୍ୟାନର ବିଷୟ | 


ମୂତ୍ୟୁ ସମୟାନୁବର୍ଭୀ ଯାହାକୁ ଦିନ-ରାତିର ଆବର୍ଭ ପରିଧୂ କୁହାଯାଇପାରେ । 
ଏହି ମୃତ୍ୟୁରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇବା ପାଇଁ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ ପରବର୍ଭୀ ଧ୍ଯାନ ନିର୍ବାରଣ କରିଛନ୍ତି। 
ଅଧ୍ର୍ଯ୍ୟ, ଚକ୍ଷୁ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ଏକାମ୍ଲଭାବ ଏହି ଧାନ | ଏମାନେ ଯଜ୍ଞକର୍ଭା ବା ଯଜମାନଙ୍କଠାରୁ 
ଅଭିନ୍ନ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯଜମାନ ଅଧ୍ଵର୍ଯ୍ୟ, ତାହାର ଚକ୍ଷୁ ଓ ଚକ୍ଷୁର ଅଧ୍ବଦେବତା ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କଠାରୁ 
ନିଜକୁ ପୃଥକ୍‌ ଭାବୁଥବ ସେ କର୍ମ ବନ୍ଧନ ଜନିତ ନିଜର ଶରୀର ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ଥାଇ 
ମୂତ୍ୟୁର କରାଳ କବଳରେ ଅବସ୍ଥାନ କରୁଥିବ | 


ତୃତୀୟ ଧ୍ୟାନ ହେଉଛି ଯଜମାନ ପ୍ରାଣ, ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଓ ଉଦ୍‌ଗାତା ସହିତ ନିଜକୁ 
ଏକାମ୍ବ କରିବା | ଏହା ତାକୁ କୃଷ୍ଣପକ୍ଷ ଓ ଶୁକ୍ଲପକ୍ଷ ରୂପକ କାଳର ଅଧୀନରେ ରଖୁଥବ | 


ଚତୁର୍ଥ ଧ୍ଯାନ ଯଜମାନକୁ ମର୍ଭ୍ୟଲୋକରୁ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ 
କରେ | ଏହି ଧ୍ୟାନରେ ଯଜମାନ ନିଜେ ବ୍ରହ୍ମା ମନ ଓ ଅଧ୍ଦେବତା ଚନ୍ଦ୍ରମା ସହ ଏକାମ 
ହୁଏ | ଏହାଦ୍ଵାରା ସ୍ଵର୍ଗ ପ୍ରାପ୍ତି ସମ୍ଭବ। ପରବର୍ଭୀ ଧ୍ୟାନ ରଗମାନଙ୍କର ସାଦୃଶ୍ୟ ଉପରେ 
ପର୍ଯ୍ୟବେଶିତ। ଏହି ରଗ୍‌ ତିନି ସଂଖ୍ୟକ - ପ୍ରାରମ୍ଭିକ, ଯାଜ୍ଞିକ ଓ ସ୍ତୁତି ମୂଳକ | ଏହି 
ମନ୍ତ୍ରଗୁଡିକ ତତ୍‌ ସମ୍ମନ୍ଧୀୟ ତିନିଲୋକର ସାଦୃଶ୍ୟ ଯଜମାନ ଧ୍ଯାନ କରେ | ଏହାଦ୍ଵାରା 
ଯଜମାନ ମନୁଷ୍ୟେତର ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଲୋକକୁ ଜୟ କରେ। 


ଅଗ୍ନିରେ ଆହୁତି ଦେବାବେଳେ ଯଜୁର୍ବେଦର ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରାଯାଏ ଏହି ମନ୍ତ୍ରଗୁଡିକ 
ତିନି ପ୍ରକାରର - ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ଅଗ୍ନିରେ ଆହୁତି ଦେବା ମନ୍ତ୍ର ଚଡ୍‌ ଚଡ୍‌ ଶବ୍ଦ ସହିତ ଅଗ୍ନି 
ଜଳୁଥିବା ସମୟର ମନ୍ତ୍ର ଏବଂ ନିର୍ବାପିତ ହେଉଥ୍‌ବା ସମୟର ମନ୍ତ୍ର। ଏହି ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କର 
ସାଦୃଶ୍ୟ ଯଥାକ୍ରମେ ଦେବଲୋକ, ପିତୃଲୋକ ଓ ମର୍ର୍ଯଲୋକ ସହିତ ରହିଛି। ଏହି 


ସାଦୃଶ୍ୟ ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ। 


ପରବର୍ରୀ ଧାନ ବିଶ୍ବେଦେବା ଉପରେ। ପ୍ରତ୍ୟେକ ମାନସିକତାର ଏକ ଅନୁରୂପ 
ଅଧଷ୍ଠାନ ଦେବତା ଥା'ନ୍ତି। ଅସୀମ ସଂଖ୍ୟକ ମାନସିକତାର ଅସଂଖ୍ୟ ଦେବତା, ତେଣୁ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଫାହୁଣ୍ଡ ୫୫୭ 


ଏହି ଧ୍ୟାନର ଫଳ ଅସୀମ। 


ତିନି ଶ୍ରେଣୀର ରଗ୍‌ବେଦର ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କୁ ପୁରୋନୂବାକ୍ୟ, ଯାଜ୍ୟ ଓ ଶସ୍ୟା କୁହାଯାଏ 
ସେହି ମନ୍ଧଗୁଡିକ ସହ ଯଥାକ୍ରମେ ପ୍ରାଣ, ଅପାନ ଓ ବ୍ୟାନ ସହିତ ଥବା ସାଦୃଶ୍ୟ ଉପରେ 
ଶେଷ ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ। ଏହି ଧ୍ୟାନ ବଳରେ ଯଜମାନ ଯଥାକ୍ରମେ ପୂଥବୀ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଓ 
ଦ୍୍ୟୁଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 


ଏହି ବିଦ୍ୟାରେ ଧ୍ୟାନ ଉପରେ ବିଶେଷ ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆଯାଇଛି। କର୍ମକର୍ମାଣି ଓ 
ମନ୍ତ୍ରର ଅର୍ଥ, ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଗୁଢ଼ତତ୍ତ୍ବ ନଜାଣି ମଧ୍ଯ ଯଜ୍ଞାନୁଷ୍ଠାନ କଲେ ତାହା ଫଳ ପ୍ରଦାନ 
କରେ କିନ୍ତୁ ତାହା ଭୌତିକ ଫଳ | ଆଧ୍ଯାମ୍ବିକ ଜିଜ୍ଞାସୁ କିନ୍ତୁ ଏହି ପାର୍ଥିବ ଫଳରେ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ 
ହୁଏ ନାହିଁ; ତେଣୁ ସେ ବ୍ୟାବାହାରିକ ଯଜ୍ଞ ସହ ଧାନ କରି ମୁଳଲକ୍ଷ୍ୟ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତି କରେ। 


ଦ୍ଵିତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ପ୍ରଥମରୁ ନବମ ମନ୍ତ୍ର 


ଏହାପରେ ଜାରକ୍କାରବ ଆର୍ତଭାଗ (ଜରତ୍‌କାରୁ ପୁତ୍ର ରଖି ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟଙ୍କୁ 
ପରରିଲେ, “ ଗ୍ରହ ଓ ଅତିଗ୍ରହଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା କେତେ ? ” ଯାଜ୍ଞବାଲକ୍ୟ କହିଲେ, “ ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଆଠ-ଆଠ |” ତାପରେ ଆର୍ତଭାଗ ପଚାରିଲେ, “ କିଏ କିଏ ସେହି ଆଠଗ୍ରହ ଓ ଅତିଗ୍ରହ ? ” 
ଏହାର ଉତ୍ତରରେ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ ଗ୍ରହ ଓ ଅତିଗ୍ରହଙ୍କର ସୂଚୀ ପ୍ରଦାନ କରି ତାଙ୍କ ଭିତରେ 
ଥିବା ସଂପର୍କକୁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନ୍ତି । 


ପ୍ରାଣ ଏକ ଗ୍ରହ ଓ ଅପାନ ଅତିଗ୍ରହ। ପ୍ରାଣ ଅପାନଦ୍ଵାରା ଗୃହୀତ କାରଣ 
ପ୍ରାଣଗ୍ରହ ଅପାନ ଅତିଗ୍ରହ ସାହାଯ୍ୟରେ ଆଘ୍ରାଣ କ୍ରିୟା ସଂପନ୍ନ କରେ | ବାକ୍‌ ଶକ୍ତି ଗ୍ରହ 
ଓ ତାହା ନାମ ରୂପକ ଅତିଗ୍ରହ ଦ୍ଵାରା ଗୃହୀତ; କାରଣ ବାକ୍‌ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ 
ସଂପନ୍ନ ହୁଏ| ରସନା ଗ୍ରହ ଓ ରସ ଅତିଗ୍ରହଦ୍ଵାରା ତାହା ଗୂହୀତ; କାରଣ ରସନା ଦ୍ଵାରା 
ହି ରସର ସ୍ଵାଦ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ| ନେତ୍ର ଗ୍ରହ, ରୂପ ଅତିଗ୍ରହଦ୍ଵାରା ତାହା ଗୃହୀତ; କାରଣ 
ନେତ୍ରଦ୍ଵାରାହିଁ ରୂପର ଦର୍ଶନ କରିହୁଏ। ଶ୍ରେତ୍ରେନ୍ଦରିୟ ଗ୍ରହ, ଶବ୍ଦ ରୂପକ ଅତିଗ୍ରହ ଦ୍ଵାରା 
ତାହା ଗ୍ଧହୀତ; କାରଣ ଜୀବାମ୍ବା ଶ୍ରୋତ୍ର ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଶବ୍ଦ ଶ୍ରବଣ କରେ। ମନ ଗ୍ରହ, ଏହା 
କାମନା ରୂପୀ ଅତିଗ୍ରହ ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରହଣ କରାଯାଇଛି; କାରଣ ମନଦ୍ଵାରା କାମନା କରାଯାଏ 
ହସ୍ତ ଗ୍ରହ, ତାହା କର୍ମରୂପୀ ଅତିଗ୍ରହ ଦ୍ଵାରା ଗ୍ରସ୍ତ କାରଣ ବ୍ୟକ୍ତି ହାତଦ୍ଵାରା କର୍ମ ସଂପାଦନ 


୫୫୮ ସତ ଥର ଆାନୁଣ୍ଡ 


କରେ | ତୃଗଗ୍ରହ, ତାହା ସ୍ପର୍ଶରୂପୀ ଅତିଗ୍ରହ ଦ୍ଵାରା ଗୃହୀତ; କାରଣ ତୃ ଦ୍ଵାରା ହି ସର୍ଶ 
ଅନୁଭୂତ ହୁଏ । ଏହି ପ୍ରକାରେ ଗ୍ରହ ଓ ଅତିଗ୍ରହ ପ୍ରତ୍ୟେକେ ଆଠ ପ୍ରକାର | 


ଦଶମରୁ ଦ୍ଵାଦଶ ମନ୍ତ୍ର - 


ଆର୍ତଭାଗ କହିଲେ, “ ଏହି ସୃଷ୍ଟିରେ ଯାହା କିଛି ସବୁ ମୃତ୍ୟୁର ଖାଦ୍ୟ ପଦାର୍ଥ, 
ତେବେ ତାହା କେଉଁ ଦେବତା ଯାହାର ଖାଦ୍ୟ ମୃତ୍ୟୁ ୨? ରଷି ଉତ୍ତର ଦେଲେ ଯେ ଅଗ୍ନି 
ହିଁ ମୃତ୍ୟୁ ଦେବତା, ତାହା ଜଳର ଭୋଜନ। ଏହି ତଥ୍ୟ ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ମୃତ୍ୟୁଞ୍ଜୟ 
ହୁଏ| 


ଆର୍ତଭାଗ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, “ ମରିବା ବେଳେ ପୁରୁଷର ପ୍ରାଣ ବହିର୍ଗମନ ବା ଉଜ୍କମଣ 
କରେ ନା ନାହି ? ” ରଷି କହିଲେ, “ ନା, ସେହି ପୁରୁଷର ପ୍ରାଣ ମୂତ୍ୟୁ ପରେ ଏଠାରେ 
ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ। ତାହା ଫୁଲିଯାଏ ଓ ମୃତ ହୋଇ ଏଠାରେ ଶୟନ କରେ।” 


ଆର୍ତଭାଗ ପୁଣି ପରରିଲେ, “ ମୃତ୍ୟୁପରେ କିଏ ପୁରୁଷକୁ ତ୍ୟାଗ କରେ ନାହିଁ ?” 
ରଷି କହିଲେ, “ ମୁତ୍ୟୁପରେ “ ନାମ” ପୁରୁଷକୁ ପରିତ୍ୟାଗ କରେ ନାହିଁ। ନାମ ଅନନ୍ତ ଓ 
ବିଶ୍ନେଦେବା ମଧ୍ଯ ଅନନ୍ତ ; ତେଣୁ ପୁରୁଷ ଅନନ୍ତ ଲୋକ ଜୟ କରେ।” 


ତ୍ରୟୋଦଶ ମନ୍ତ୍ର 


ଜାରଜ୍କାରଟ୍ ଆର୍ତଭାଗ ପୁଣି ପର୍‌ରିଲେ, ¢ ପ୍ରାଣ ବାୟୁରେ, ଚକ୍ଷୁ ଆଦିତ୍ୟରେ, 
ମନ ଚନ୍ଦ୍ରମାରେ, ଶ୍ରୋତ୍ର ଦିଗମାନଙ୍କରେ, ଶରୀର ପୂଥବୀରେ, ଆତ୍ମା ଆକାଶରେ, 
ଲୋମସବୁ ଓଷଧ୍ୂରେ, କେଶ ବନସ୍ତିରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ରକ୍ତ ତଥା ବୀର୍ଯ୍ୟ 
ଜଳରେ ସ୍ଥାପିତ ହୁଏ। ସେତେବେଳେ ପୁରୁଷ କେଉଁଠି ବାସ କରେ ? ” ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ 
କହିଲେ, “ ହେ ସୌମ୍ୟ ଆର୍ତଭାଗ, ତୁମର ହାତ ମୋ ହାତରେ ଦିଅ, ଆମ ଦୁହିଁଙ୍କୁ ଏହି 
ପ୍ରଶ୍ନର ସମାଧାନ କରିବାକୁ ପଡିବ, କିନ୍ତୁ ଏହି ଜନସଭା ମଝିରେ ନୁହେଁ। ଦୁହେଁ ଉଠି 
ବାହାରକୁ ଯାଇ ଚିନ୍ତନ କଲେ ଏବଂ ଫେରି ଆସି କର୍ମ ବିଷୟରେ ପ୍ରଶଂସା କରିବାକୁ 
ଲାଗିଲେ। ନିଶ୍ଚିତରୂପେ ପୁଣ୍ୟ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ପୁଣ୍ଯ ଓ ପାପ କର୍ମରୁ ପାପ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 
ଏହାପରେ ଜାରକ୍କାରବ ମୌନ ରହିଲେ। 


ଏଥରୁ ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ ଯେ ରଷିମାନଙ୍କର ବାର୍ରାଳାପ ଜିଜ୍ଞାସାର ସମାଧାନ ପାଇଁ, 
ସତ୍ୟାନ୍ନେଷଣ ପାଇଁ ହୁଏ | ଯାହା ନିଶ୍ଚିତରୂପେ ଜଣାଥାଏ ତାହା ସ୍ପଷ୍ଟରୁପେ କୁହାଯାଏ, 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ ୫୫୯ 


ଯେଉଁ ତଥ୍ୟ ପରସ୍ପର ପରାମର୍ଶ କରି ସ୍ପଷ୍ଟ କରାଯାଏ ତାଙ୍କ ବିଷୟରେ ସ୍ପଷ୍ଟରୂପେ ସୁପାତ୍ର 
ସହିତ ବିଗ୍ବର ବିମର୍ଷ କରି ନିଷ୍ପତ୍ତି ନିଆଯାଏ | 

ଗ୍ରହ ଅର୍ଥ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ଅତିଗ୍ରହ ଅର୍ଥ ଇତନ୍ଦ୍ରିୟର ଭୋଗ ବସ୍ତୁ ବା ବିଷୟା। ଯାହା 
ଗ୍ରହଣ କରେ ବା ଗ୍ରାସ କରେ ତାହା ଗ୍ରହ, ଯାହାକୁ ଗ୍ରହଣ ବା ଗ୍ରାସ କରାଯାଏ ତାହା 
ଅତିଗ୍ରହ। ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସାଧାରଣ ଅର୍ଥରେ ବିଷୟାକୁ ଗ୍ରାସ କରେ କିନ୍ତୁ ଗଭୀର ବିଗ୍ରରୁ 
ଆମେ ବୁଝି ପାରିବା ଯେ ବିଷୟା ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ଗ୍ରାସ କରିବାରେ ଅଧୁକ ଦକ୍ଷ। ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ଯେତେ ଭୋଗ କରୁଥୁବ ତାହାର ଭୋଗ୍ଯ ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି କାମନା ସେତିକି ବଢୁଥବ। 
ପରୋକ୍ଷରେ ବିଷୟା ହିଁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ କବଳିତ କରିଥାଏ। ବିଷୟା ପ୍ରତି ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ଆସନ୍ତି 
ବଢ଼ି ବଢ଼ି ଶେଷରେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବିଷୟାର ଦାସ ହୋଇଯାଏ। ପ୍ରାଣ ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ଆଘ୍ରୀଣ 
କରେ କିନ୍ତୁ ସୁଗନ୍ଧିଯୁକ୍ତ ବାୟୁକୁ ଅପାନ ବାହ୍ଯ ଜଗତରୁ ସଂଗ୍ରହ କରି ଯୋଗାଇଥାଏ। 
ତେଣୁ ଆମେ ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ ଉଭୟର ସମ୍ମିଳିତ କାର୍ଯ୍ୟରୁ ସୁଗନ୍ଧ ଆଘ୍ରାଣ କରୁ ଓ ବେଶି 
ବେଶି ସୁଗନ୍ଧ କାମନା କରୁ 


ତଦଧପ ବାକ୍‌ ଗ୍ରହ ଓ ଶବ୍ଦ, ଭାଷା, ନାମ, ଅର୍ଥ, ପଦବୀ, ସଂଜ୍ଞାସବୂ ଅତିଗରହ।| 
ବାକ୍‌ ଇନ୍ଦିୟ ଓ ଭାଷା, ଶବ୍ଦ ଇତ୍ୟାଦି ବିଷୟା । ସେଭଳି ଜିହ୍ଵା - ରସନା, ଚକ୍ଷୁ “ରୂପ, 
କର୍ଣ୍ଣ - ଶବ୍ଦ ବା ଧ୍ଵନି, ମନ - କାମନା, ହସ୍ତ - କର୍ମ, ତୃକ ¬ ସର୍ଶର ସଂପର୍କ ଗ୍ରହ - 
ଅତିଗ୍ରହ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ - ବିଷୟାର ସାଦୃଶ୍ୟ ରହିଛି| ଇନ୍ଦ୍ରିମାନେ ବିଷୟାକୁ ଭକ୍ଷଣ କରନ୍ତି 
ଓ ପରିଶେଷରେ ବିଷୟା ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ଭକ୍ଷଣ କରେ, କିନୁ ମୁତ୍ୟୁ ସବୁ କିଛି ଭକ୍ଷଣ କରେ 
ମୂତ୍ୟୁ ମୁଖରୁ କେହି ବଞ୍ଚପାରନ୍ତି ନାହିଁ ତେଣୁ ଆର୍ତଭାଗ ପରରିଛନ୍ତି, “ ହେ ରଖି ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ, 
ମୃତ୍ୟୁ କେଉଁ ଦେବତାଙ୍କ ଖାଦ୍ୟ ? ” ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ ଉତ୍ତର ଦେଇଛନ୍ତି, “ ଅଗ୍ନି, ଅଗ୍ନି 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଭକ୍ଷଣ କରେ।” ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୃତ୍ୟୁରୁ ମଧ୍ଯ ମୁଚ୍ତି ଅଛି। 


ପରବର୍ଉାୀ ପ୍ରଶ୍ନ ପ୍ରାଣ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ । ଯେତେବେଳେ ଜୀବର ମୂତ୍ୟୁ ହୁଏ ପ୍ରାଣ 
ଶରୀର ପରିତ୍ୟାଗ କରେ କି ? ସାଧାରଣତଃ ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ପ୍ରାଣୀର ମୂତ୍୍ୟୁ 
ହୁଏ ପ୍ରାଣ ଓ ଜୀବ ଶରୀର ପରିତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି, କିନୁ ଯେତେବେଳେ ଗ୍ରହ ଓ ଅତିଗ୍ରହକୁ 
ଜୟ କରିଥୁବା ପୁରୁଷର ମୃତ୍ୟୁ ହୁଏ ତାହାର ପ୍ରାଣ ତାକୁ ପରିତ୍ଯାଗ କରେ ନାହିଁ 
ଆମସାକ୍ଷାତ୍‌କାର କରିଥୁବା ବ୍ୟକ୍ତିର ପ୍ରାଣ ମୂତ୍ୟୁ ପରେ ଶରୀରରେ ବିଲୀନ ହୁଏ। 
ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତିର ପ୍ରାଣ ମୂତ୍ୟୁପରେ ଶରୀର କାହିଁକି ପରିତ୍ୟାଗ କରେ ? କାରଣ ସେହି 
ଶରୀରରେ ତାର କାମନାପୂର୍ଭି ହୋଇନଥାଏ। ସେ ବାକି ରହିଯାଇଥବା କାମନାର ପୁରି 


B20 ସତ ଅଥର ଥାହୁ$ 


ପାଇଁ ଅନ୍ୟ ଶରୀର ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ମୃତ୍ୟୁ ପୂର୍ବରୁ ଶରୀର ପରିତ୍ଯାଗ କରେ । ଯେଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଆମ୍ପ ସାକ୍ଷାତକାର କରି ସାରିଥାଏ ତାର କୌଣସି କାମନା ନଥାଏ, ତାର ସବୁ 
କାମନା ପୂର୍ଣ ହୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ତାହାର ପ୍ରାଣ ଶରୀର ପରିତ୍ୟାଗ କରେ ନାହିଁ। ତାର 
ଶରୀତ୍ତ ଫୁଳିଯାଏ, ଶରୀର ପ୍ରତ୍ୟେକ କୋଷ: ପଞ୍ଚମହାଭୂତରେ ମିଳେଇ ଯାଂନ୍ତି। ସେହି 
ବ୍ୟକ୍ତିର ପୁନର୍ଜନ୍ସ ହୁଏ ନାହିଁ, ସେ ମୁକ୍ତ ଏବଂ ସେହି ମୁଲ୍ତିକୁ ସଦ୍ୟୋ-ମୁକ୍ତି କହନ୍ତି।| 

ସବୁତ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, କିନ୍ତୁ କଣ ଅବଶେଷ ରହେ କି ? କେବଳ ନାମ 
ରହିଯାଏ । ସମସ୍ତେ କହନ୍ତି ' ଅମୁକ” ଗାଲିଗଲେ, “ ସମୁକ” ଦେହତ୍ୟାଗ କଲେ ଇତ୍ୟାଦି । 
ବଶିଷ୍ଠ, ବାଲ୍ଧୀକି, ଶୁକ, ବ୍ୟାସ, ନିଉଟନ, ଆଇନଃଷ୍ଟାଇନ୍‌ ଅସଂଖ୍ୟ ନାମ ରହିଯାଏ । ନାମ 
ଅନନ୍ତ | “ନାମ ଇତି, ଅନନ୍ତ ବୈନାମ, ଅନନ୍ତ ବିଶ୍ବେଦେବାଃ |” 


ଯେତେବେଳେ ଇନ୍ଦରିୟାଦି ଓ ଅଙ୍ଗ ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ ପଞ୍ଚମହାଭୂତ ଓ ଅଧଷ୍ଠାନ 
ଦେବତାମାନଙ୍କରେ ବିଲୀନ ହୋଇ ଯା'ନ୍ତି ସେ ପୁରୁଷ କେଉଁଠି ରହେ ? ଏହା ଏକ ଗୁଢ଼ 
ପ୍ରଶ୍ନଧ। ଏଭଳି ଗୁପ୍ତ ଜ୍ଞାନ ବିଷୟରେ ସର୍ବସାଧାରଣରେ ଆଲୋଚନା ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ ଭାବି 
ଆର୍ତଭାଗ ଓ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌୍କ୍ୟ ଏକ କୋଣକୁ ଗାଲିଗଲେ | କିଛି ସମୟ ବିଗ୍ର ବିମର୍ଷ ପରେ 
ଫେରି ଆସି କର୍ମ ଉପରେ ପ୍ରଶଂସା ବୃଷ୍ଟି କଲେ। ପରୋକ୍ଷରେ କୁହାଯାଇଛି କର୍ମ ହିଁ 
ପୁନର୍ଜନ୍ନ ପ୍ରଦାନ କରେ, ପୁରୁଷ କର୍ମ ଆଦରି ରହେ। 


ତୃତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ଏହାପରେ ଭୁକ୍ୟୁ ଲାହ୍ଯାୟନି (ଲାହ୍ୟାଙ୍କ ପୁତ୍ର ରଖି ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟଙ୍କୁ କହିଲେ, 
ଆମେ ଥରେ ବ୍ରତାଚରଣ କାଳରେ ବିଦ୍ୟାର୍ଥୀ ରୂପରେ ମଦ୍ର ପ୍ରଦେଶ ଯାଇ କପି ଗେତ୍ରଧାରୀ 
ପତଞ୍ଚଳ କାପ୍ୟ ଘରେ ପହଞ୍ଚଲୁ। କାପ୍ୟଙ୍କର କନ୍ଯା ଏକ ଗନ୍ଧର୍ବ ଦ୍ଵାରା ଆବେଶିତ 
ଥାଏ। ତେଣୁ କାପ୍ୟ କନ୍ଯା ଗନ୍ଧର୍ବ ଭାଷାରେ କହୁଥାଏ। ତାହାର ସ୍ଵର ମଧ୍ଯ ଗନ୍ଧର୍ବର 
ସ୍ଵର। ଆମେ ସେହି ଗନ୍ଧର୍ବକୁ ପଚାରି ଯାହା ବୁଝିଲୁ ତାହା ଏହିପରି! ସେହି ଗନ୍ଧର୍ବର 
ନାମ ସୁଧନ୍ଵାନ ଆଙ୍ଗିରସ | ତାହା କୌଣସି ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତିର ଆମ୍ା ନଥାଏ। ଗନ୍ଧର୍ବମାନେ 
ଅତିମାନବ ଜଗତର | ତେଣୁ ତାଙ୍କର ଅତି ମାନବିକ ଜ୍ଞାନ ଥାଏ| ତେଣୁ ଆମେ ତାକୁ 
ବିଶ୍ଵବ୍ରହ୍ଲାଣ୍ଡର ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରସାର ଓ ଅଶ୍ଵମେଧ ଯଜ୍ଞ ସଂପନ୍ନ କରିଥବା ପାରୀକ୍ଷିତମାନଙ୍କର 
ମୁତ୍ୟୁପରାନ୍ତ ବାସସ୍ଥଳୀ ଉପରେ ପ୍ରଶ୍ନ କରିଥଲୁ। ସେ କଣ କହିଲେ ମୁଁ ତାହା କହୁ ନାହିଁ 
ଏବଂ ଆପଣଙ୍କ ଏବେ ସେହି ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରୁଛି | ବିଶ୍ଵର ପ୍ରସର କଣ ଓ ଅଶ୍ଵମେଧ ଯଜ୍ଞ 


ସତ୍ୟ ଫର ଆହୁଣ୍ଡ ୫୬୧ 


କର୍ରା ପାରୀକ୍ଷିତ କେଉଁଠି ବାସ କରନ୍ତି ୨ ଏହା ମହାଜାଗତିକ ଭୁଗୋଳ | 


ରଷି ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ କହିଲେ, ଗନ୍ଧର୍ବ ନିଶ୍ଚୟ କହିଥବ ଯେ ଯେଉଁଠି ଅଶ୍ଵମେଧ 
ସମ୍ପନ୍ନ କରୁଥବା ବ୍ୟ୍ତି ଯା'ନ୍ତି, ପାରୀକ୍ଷିତ ସେଠିକି ଗଲେ । ଭୁଜ୍ୟୁ ପଚାରିଲେ, ଅଶ୍ବମେଧ 
ଯଜ୍ଞ କର୍ରା କେଉଁଠିକୁ ଯା”ନ୍ତି ୨ ରଷି କହିଲେ ଗୋଟିଏ ଦିନ ଓ ଗୋଟିଏ ରାତିରେ 
ଆଦିତ୍ୟର ରଥ ଯେତେ ବାଟ ଯାଏ ତାକୁ ଆହ୍ୟୁ କହନ୍ତି | ଏପରି ବତିଶ ଆହ୍୍ୟୁ ପରିମାଣର 
ସେହି ଲୋକ । ସେହି ଲୋକକୁ ଚାରି ଦିଗରୁ ପୂଥବୀ ଓ ପୃଥିବୀର ଦୁଇଗୁଣ ବିଶିଷ୍ଟ ସମୁଦ୍ର 
ଘେରି ରହିଛି । ସେହି ଅଣ୍ଡ କପାଳର ମଝିରେ କ୍ଷୁରଧାର ବା ମାଛିର ପକ୍ଷ ଭଳି ପତଳା 
ମାର୍ଗ ରହିଛି। ଇନ୍ଦ୍ର ତାହାକୁ ବାୟୁକୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥଲା ଓ ବାୟୁ ତାକୁ ନିଜ ଭିତରେ ରଖ 
ସେଠିକି ନେଇ ଯାଇଥିଲା | ସେଠାରେ ଅଶ୍ଵମେଧ ଯଜ୍ଞ ସମ୍ପନ୍ନ କରୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତ ରହନ୍ତି। 
ଏହି ପ୍ରକାରେ ସେହି ଗନ୍ଧର୍ବ ବାୟୁଦେବଙ୍କର ପ୍ରଶଂସା କଲା। ତେଣୁ ବାୟୁ ହି ବ୍ୟଷ୍ଟି ଓ 
ବାୟୁ ହି ସମଷ୍ଟି । ଏହି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥବା ବ୍ୟକ୍ତି ପୁନର୍ମ୍ନତ୍ୟୁକୁ ଜୟ କରେ। ଏହା ଶୁଣି 
ଭୁଜ୍ୟୁ ଲାହ୍ୟାୟନି ମୌନ ଧାରଣ କଲେ। 


ଗୋଟିଏ ଦିନ ଓ ରାତି ମିଶି ଯେତିକି ସମୟ ସେହି ସମୟରେ ସର୍ଯ଼୍ୟୁଙ୍କ ରଥ 
ଯେତେ ଦୂର ଗତି କରିଥାଏ ତାହାର ବତିଶ ଗୁଣ ଏକ ବିରାଟ ଅଞ୍ଚଳ ଏହାକୁ ସ୍କୁଳ 
ଅର୍ଥରେ ନ ନେଇ ଯଦି ସକ୍ଷୁ ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ତେବେ ଏହା ଏକ ସରଳ ରୈଖୁକ 
ଦୂରତା ହେବ ନାହିଁ; ବରଂ ସମୟ ପ୍ରସର ବିଶିଷ୍ଟ ଚାରି ପରିସର ବିଶିଷ୍ଟ କ୍ଷେତ୍ର ହେବ, 
ଯାହା ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ପ୍ରଭାବରେ ୨୪ ଘଣ୍ଟା ବିଶିଷ୍ଠ ଦିନକରେ ପ୍ରଭାବିତ ହୁଏ | ଏହି ଅଞ୍ଚଳଟି 
ପାର୍ଥରବ ଅଞ୍ଚଳର ନୁହେଁ, ବରଂ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଅଞ୍ଚଳ | ତାକୁ ପୃଥିବୀ ଓ ସମୁଦ୍ର ଅର୍ଥାତ୍‌ ପୃଥିବୀ ତତ୍ତ୍ଵ 
ଓ ଜଳ ତତ୍ତ୍‌ ଘେରି ରହିଛି| ସେହି ତତ୍ତ୍ଵର ପରିମାଣ ହେଉଛି ପୂଥବୀ ତତ୍ତ୍ଵର ଓ ତାହାର 
ଦୁଇ ଗୁଣ ବିଶିଷ୍ଠ ଜଳ ତତ୍ତ୍ଵର ସମଷ୍ଟି । ଏହାର ମହାଜାଗତିକ ସ୍ପିତି ବିଚିତ୍ରମୟ | ଏହି 
ପୂଥବୀ ଆମେ ବାସ କରୁଥୁବା ପୂଥବୀ ନୁହେଁ, ବରଂ ପୂୃଥବୀ ତତ୍ତ୍୍‌। ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରଭାବିତ 
କ୍ଷେତ୍ର କେବଳ ପୂଥବୀ ନୁହେଁ, ବରଂ ସମଗ୍ର ସୌରମଣ୍ଡଳ ଏବଂ ତାହାର ବାହାରେ 
ଦୃଶ୍ୟମାନ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ବିରାଟ ଅଂଶ | 


ଗୋଟିଏ ଦିନରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରଭାବିତ ଯେତେ କ୍ଷେତ୍ରଫଳ ତାହାର ବତିଶ ଗୁଣ 
କ୍ଷେତ୍ରଫଳ ବିଶିଷ୍ଟ ଅଞ୍ଚଳ ହେଉଛି ସେହି ଲୋକ ଯହିଁରେ ବାସ କରୁଛନ୍ତି, ଅଶ୍ଵମେଧ 
ଯଜ୍ଞକର୍ଭା ପାରୀକ୍ଷିତଗଣ। ସେହି ଲୋକକୁ ଘେରି ରହିଛି ସମପରିମାଣର ପୂଥବୀ ଓ 
ତାହାର ଦୁଇଗୁଣ ମହାଜାଗତିକ ଜଳତତ୍ତ୍ଵ। ଏହା ବ୍ରହ୍ମାସ୍ତର ସୀମାରେ ଅବସ୍ଥିତ। ଏହି 


(୫୬ ୨ | — ସତୟ ଘଥର ଥୁ 


ଲୋକ (ଅଞ୍ଚଳ) କୁ ଇନ୍ଦ୍ର ବାୟୁକୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥିଲେ। ଏହାର ଅର୍ଥ ଇଶ୍ଵର ଅଶ୍ଵମେଧ 
ଯଜ୍ଞକର୍ାଙ୍କ ଆତ୍ମାକୁ ଏକ ଭିନ୍ନ ରୂପରେ ନିଜେ ବାୟୁ ଲୋକକୁ ପ୍ରେରଣ କରନ୍ତି। ବାୟୁ 
ହେଉଛି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ପ୍ରାଣ। ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେହି ପାରୀକ୍ଷିତଗଣ ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କ ସାହାଯ୍ୟରେ ସେହି 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଅଞ୍ଚଳରେ ବାସ କରନ୍ତି। ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ପ୍ରାଣ ତାଙ୍କର ଆମ୍ାକୁ ନିଜ ଭିତରେ 
ଧରି ରଖନ୍ତି । ଏହି ବାୟୁ କେବଳ ବ୍ଯଷ୍ଟିଗତ ନୁହେଁ ବରଂ ବ୍ୟଷ୍ଟିଗତ ଓ ସମଷ୍ଟିଗତ - 
ବ୍ୟଷ୍ଟି ବ୍ଯକ୍ତି ଓ ସମଷ୍ଟି ମହାଜାଗତିକ | ପାରୀକ୍ଷିତଗଣ ଯେଉଁଠି ବାସ କରନ୍ତି ତାହା 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଦୁଇଟି ଅର୍ଵାଂଶର ସଂଯୁକ୍ତ ସ୍ଥଳ | ଏହି ସଂଯୋଗସ୍ଥଳ ସୃକ୍ଷ୍ମାତିସୂକ୍ଷ କ୍ଷୁରଧାର ବା 
ମାଛିର ପର ଭଳି ପତଳା ବା ସଂକୀର୍ଣ୍ଚ। କେବଳ ଇନ୍ଦ୍ର ବା ବାୟୁ ଭଳି ଦେବତାଙ୍କ ସେହି 
ପଥ ଜଣା | 


ଅନ୍ୟ ଏକ ପ୍ରସଙ୍ଗରେ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦରେ ମଧ୍ଯ ଆମକୁ କୁହାଯାଇଛି ଯେ 
କୌଣସି ଏକ ଅତିମାନବ ପୁରୁଷ ଆସି ଜୀବାମ୍ାକୁ ମୁକ୍ତିମାର୍ଗ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରାଇ ଥାଏ। 


ଚତୁର୍ଥ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ଏହା ପରେ ଚକ୍ରପୁତ୍ର ଉଷସ୍ତ ଓ ରଷି ଯାଜ୍ଞବାଲକ୍ୟଙ୍କ ପ୍ରସଙ୍ଗ ପଡିଛି। ଚକ୍ରାୟନ 
ଉଷସ୍ତ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, “ ହେ ଯାଜ୍ଞବାଲକ୍ୟ, ଯାହା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଓ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ତଥା ସମସ୍ତଙ୍କର 
ଅନ୍ତର ସ୍ମିତ ଆମ୍ବା ତାହାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରନ୍ତୁ।” ରଖି ଯାଜ୍ଞବାଲକ୍ୟ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, 
“ ତୁମର ଆମ୍ବା ହିଁ ସମସ୍ତଙ୍କ ଅନ୍ତରରେ ବିରାଜମାନ କରୁଛି।” ଉଷସ୍ତ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, 
“ ସର୍ବାନ୍ତର କିଏ ?” ରଷି କହିଲେ, “ ଯାହା ପ୍ରାଣଦ୍ବାରା ପ୍ରାଣନ୍‌ କ୍ରିୟା ସମ୍ପନ୍ନ କରେ, 
ତାହା ତୁମର ସର୍ବାନ୍ତର ଆମ୍ା, ଯାହା ଅପାନ ଦ୍ଵାରା ଅପାନନ କ୍ରିୟା କରେ ସେ ତୁମର 
ଆମ୍ବା ସର୍ବାନ୍ତର ଅଟେ | ଯାହା ବ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟାନନ କ୍ରିୟା କରେ, ସେହି ତୁମର ଅମ୍ା 
ହିଁ ସର୍ବାନ୍ତର ଅଟେ, ଯାହା ଉଦାନଦ୍ଵାରା ଉଦାନନ କ୍ରିୟା ସମ୍ପନ୍ନ କରେ, ସେହି ତୁମର 
ଆମ୍ା ସର୍ବାନ୍ତରରେ ବିରାଜିତ।” 


ଚକ୍ରାୟଣ ଉଷସ୍ତ କହିଲେ, “ ଯେପରି ଲୋକେ ଏହା ଗାଭୀ ଏହା ଅଶ୍ବ କହନ୍ତି, 
ଆପଣଙ୍କ କଥା ମଧ୍ଯ ତଦ୍ଧପ। ତେଣୁ ଆପଣ ସାକ୍ଷାତ, ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ସର୍ବାନ୍ତର ଆତ୍ମା 
ବିଷୟରେ ସ୍ପଷ୍ଟ ରୂପେ କହନ୍ତୁ । ” ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ କହିଲେ, “ ତୁମର ଆମ୍ମାହିଁ ସର୍ବାନ୍ତରରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ । ଦୃଷ୍ଟିର ଦ୍ରଷ୍ଟାକୁ ଦେଖ୍ପାରିବା, ଶ୍ରତିର ଶ୍ରୋତାକୁ ଶୁଣି ପାରିବା, ମତିର ମନ୍ତାକୁ 
ମନନ କରିବା ଓ ବିଜ୍ଞାତିର ବିଜ୍ଞାତାକୁ ଜାଣି ପାରିବା ତୁମପାଇଁ ଅସମ୍ଭବ ତୁମର ଏହି 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୫୬୩ 


ଆମ୍ମାହିଁ ସର୍ବାନ୍ତର, ତାହା ବାହାରେ ସବୁ ନାଶବାନ୍‌।” ଏହା ଶୁଣି ଉଷସ୍ତ ମୌନ ରହିଲେ। 


ବ୍ରହ୍ମକୁ ନିଜର ଆମ୍ବା ବା ସତ୍ତାରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରାଯାଏ । ଯାହା ନିଜ ଅନ୍ତରରେ 
ସ୍ମିତ, ଯାହା ପ୍ରାଣ ମାଧ୍ଯମରେ ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ସଂପାଦନ କରେ, ଯାହା ଅପାନ ମାଧ୍ଯମରେ 
ନିମ୍ନଗାମୀ ହୁଏ, ଯାହା ବ୍ୟାନ ମାଧ୍ଯମରେ ସମସ୍ତ ଶରୀରରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୁଏ, ଯାହା ଉଦାନ 
ମାଧ୍ୟମରେ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରେ, ଯାହା କ୍ଷୁଧା-ତୃଷା, ଦୁଃଖ-ସୁଖ, କ୍ଷୟ ଓ ମୃତ୍ୟୁରୁ 
ଉର୍ବ୍ବରେ। ଏହା ଦୃଷ୍ଟିର ସାକ୍ଷୀଃ ତେଣୁ ବାହ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଭଳି ଦେଖୁ ହୁଏ ନାହିଁ, ତଦଧପ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତିର ଅନୁଭବ କର୍ଭା। ତେଣୁ ତାହା ଅନୁଭୂତିର ବାହାରେ। କେବଳ 
ଏହା ସନାତନ, ଅପରିବର୍ଭନୀୟ, ଅକ୍ଷୟ ସତ୍ୟ | ତା” ବାହାରେ ବାକିସବୁ କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ; 
ପରିବର୍ଉନଶୀଳ ଓ କ୍ଷୟଶୀଳ | ଏହା ଅପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭୂତି। ଆମେ ଯାହା ଇନତ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ଅନୁଭବ କରୁ ତାହା ପରୋକ୍ଷ ଅନୁଭୂତି । ଆମର ସତ୍ତାର ନିଜସ୍ଵ ଅନୁଭବ ଅପରୋକ୍ଷ 
ଅନୁଭୂତି | ଗାଇ, ଅଶ୍ଵକୁ ଆମେ ଦେଖୁ କିମ୍ବା ତାହାର ଶବ୍ଦ ଶୁଣି ବା ତାଙ୍କର ସର୍ବାଙ୍ଗ ଛୁଇଁ 
କହିପାରିବା ସେମାନେ ଗାଇ ବା ଅଶ୍ଵ । ସେମାନେ ବାହ୍ୟବସ୍ତୁ। ଆମ୍ମାକୁ ସେଭଳି ଦେଖ 
ଦେଖେଇ ହେବ ନାହିଁ। ଏହାର ସତ୍ତାକୁ ଜାଣିବାକୁ କାହାର ମାଧ୍ୟମ ଦରକାର ନୁହେଁ 
ଆଗର୍ଯ୍ୟ ଶଙ୍କର ଏହାକୁ ଅବ୍ୟଯବହିତମ୍‌ ଓ ଅଗୌଣମ୍‌ ଆଖ୍ୟା ଦେଇଛନ୍ତି। 


ପଞ୍ଚମ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ତାପରେ କୌଷୀତକେୟ କହୋଲ ପରରିଲେ, “ ହେ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ, ଆପଣ 
ସାକ୍ଷାତ, ଅପରୋକ୍ଷ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ସର୍ବାନ୍ତରାମ୍ବାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରନ୍ତୁ।” ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ କହିଲେ, 
ତୁମର ଆଅମ୍ମାହି ସର୍ବାନ୍ତରରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। କହୋଲଙ୍କ ପ୍ରଶ୍ଧ ହେଲା, “ ସର୍ବାନ୍ତର ଆମ୍ମା 
କ”ଣ ?” ଉତ୍ତର - “ ଏହା କ୍ଷୁଧା, ପିପାସା, ଜରା, ମୃତ୍ୟୁ ଶୋକର ଉର୍୍ବରେ। ଏହି 
ଆମ୍ପତତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣିଥିବା ବ୍ରହ୍ମନବେତ୍ତା ପୁତ୍ରୈଷଣା, ବିରୈଷଣା ଓ ଲୋକୈଷଣା ପରିତ୍ୟାଗ 
କରି ଭିକ୍ଷାଟନ ଦ୍ଵାରା ବିଚରଣ କରନ୍ତି। ପୁତ୍ରୈଷଣା ହି ବିରୈଷଣା ଓ ବିତୈଷଣା ହଁ 
ଲୋକୈଷଣା | ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମଜତାନୀ କାମନା ଓ କାମ୍ୟକୁ ଜାଣିରଖମ ଆମ୍ବବଳ ସଂପନ୍ନ ହୋଇ 
ମନନ କରେ। ଅମୌନ ଓ ମୌନ ସାଧନା ଯୁକ୍ତ ହୋଇ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଧନ୍ୟ ହୁଏ। ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ହେବା ପାଇଁ ଏହା ସାଧନା | ଏହା ବାହାରେ ଯାହା ବା ଅଛି ସବୂ ନାଶବାନ୍‌ ଓ ଦୁଃଖମୟ |” 
ଏହା ଶୁଣି କହୋଲ ମୌନ ରହିଲେ। 


ଆମ୍ବା ସର୍ବବ୍ୟାପ୍ତ ଏବଂ ବୈଶ୍ଵାମ କିନ୍ତୁ ବାହ୍ଯ ନୁହେଁ, ଯାହା ଅବ୍ଯବହିତ ଓ 


oop ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ଅଗାଁଣ | ବ୍ୟକ୍ତିସତ୍ତା ଓ ଆମ୍ମା ମଧ୍ଯରେ କୌଣସି ବିଭାଜକ ନାହିଁ। ଏହା ଅଗୌଣ କାରଣ 
ଏହା ବାହାରେ କିଛି ମୁଖ୍ୟ ନାହିଁ, ଏହାହିଁ ମୁଖ୍ୟ। ଏହି ପରିଚୟ ଯାହା ଉପର୍ଯ୍ୟୁକ୍ତ ଦୁଇଟି 
ସର୍ଭ ପୁରଣ କରେ ତାହା ମହାଜାଗତିକ ବା ବିଶ୍ବ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ସ୍ତରରେ ବ୍ରହ୍ମ ଓ ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ତରରେ 
ଆମ୍ବା। ଏହା ଅନ୍ତରତମ ସତ୍ତା, ଏହା ଅଦ୍ବୈତ ସତ୍ତା। ଯେ ଏହାର ଜ୍ଞାତା ସେ କ୍ଷୁଧା, 
ତୃଷା, ଦୁଃଖ, କଷ୍ଟ, ଭୁମ କ୍ଷୟ ଓ ମୂତ୍ୟୁର ଉର୍ଶ୍ବରେ। ତାହାକୁ ସବୁ କାମନା ପରିତ୍ୟାଗ 
କରନ୍ତି। ତାହାର ଧନ-ସଂପଦ, ସନ୍ତାନ-ସନ୍ତତି ପ୍ରତି ଇହଲୋକର କାମନା ନଥାଏ ବା 
ପରଲୋକର ସ୍ଵର୍ଗ ପ୍ରାପ୍ତି କାମନା ମଧ୍ଯ ନଥାଏ । ସେ ଶିଶୁସୁଲଭ (ବାଲ୍ୟମ୍‌) ଗୁଣ ପାଏ । 
ତାକୁ ମୁନି କୁହାଯାଏ; କାରଣ ସେ ପରମ ମୌନ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। ସେ ଆଜ୍ଧାମ୍ମିକ 
ବଳରୁ ଶକ୍ତି ପାଇଥାଏ | ଶିଶୁ ସୁଲଭ ଅର୍ଥ ବିଶ୍ୃଙ୍ଖଳ ନୁହେଁ; କିନ୍ତୁ କୌଣସି ଶାସ୍ତ୍ର ନିର୍ଦ୍ଦେଶିତ 
ଶୃଙ୍ଖଳା ତା ପାଇଁ ପ୍ରଜୁଯ୍ୟ ନୂହେଁ। ସେ ନିଜ ଆଚରଣରେ ସ୍ଵାଧୀନତା ପାଇ ସାରିଥାଏ। 
ପୂଜା, କର୍ମ-କର୍ମାଣି ତା ପାଇଁ ଲାଗୁ ହୁଏ ନାହିଁ। ସେ ମୁନି। 


ମୌନ ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର - ବାଣୀରେ ମୌନତା, ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମୌନତା, ବଳ ପୂର୍ବକ 
ମୌନତା, ମାନସିକ ମୌନତା ଓ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର ମୌନତା। ମୁନି 
ପଞ୍ଚମ ମୌନତା ଅବଲମ୍ବନ କରେ। ଏହା ବାହ୍ୟ ନୁହେଁ ଅନ୍ତରର ମୌନତା। ଏହି 
ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରାଣ ଶୃଙ୍ଖଳାବଦ୍ଧ ନୁହେଁ ବା ପ୍ରୋତ୍ସାହିତ ନୁହେଁ; ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନେ କ୍ଷୁଧାତୁର 
ନୁହନ୍ତି ବା ତାଙ୍କ ଭୋଗ୍ଯର ପ୍ରାଚୁର୍ଯ୍ୟ ନାହିଁ; ବିବିଧତାର ଅନୁଭବ ଅବରୁଦ୍ଧ ନଥାଏ ବା 
ଅତ୍ୟଧ୍ବକ ପ୍ରକାଶିତ ହୁଏ ନାହିଁ; ମନ ବିକ୍ଷିପ୍ତ ନଥାଏ ବା ନିରୋଧ୍ୂତ ନଥାଏ। କିଛି 
ବିଭାଜନ ନଥାଏ ତେଣୁ ଅତିକ୍ରମଣର ପ୍ରୟାସ ନଥାଏ ଜ୍ଞାନୀ ଧ୍ଯାନୀ ହୋଇ ପାରେ ବା 
ଧ୍ୟାନୀ ହୋଇ ନପାରେ। ଏହା ଏକ ଅସ୍ତିତ୍ୃ ଏକ ସତ୍ତା କେବଳ, ଏକ ଚେତନା ମତ୍ର। 


ଉପର୍ଯୁକ୍ତ ଚତୁର୍ଥ ଓ ପଞ୍ଚମ ବ୍ରାହ୍ମଣକୁ ଉଷସ୍ତ କହୋଲ-ବିଦ୍ୟା କୁହାଯାଏ। 
କୋହଲଙ୍କ ପ୍ରଶ୍ନର ସଂପ୍ରସାରଣ | ଆମ୍ମା, ବ୍ରହ୍ମ ଆମମଜ୍ଞାନୀର ଲକ୍ଷଣ ଇତ୍ୟାଦିର ଏହି ଦୁଇ 
ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତରରେ ପ୍ରାଞ୍ଜଳ ଭାବେ ବର୍ଣ୍ଣିତ | ଉତ୍ତର ସୁଚନାମ୍ମକ, କାରଣ ପ୍ରଶ୍ନକର୍ରା ଯାହାର 
ବର୍ଣ୍ଣନା ଶୁଣିବାକୁ ଇଛା ପ୍ରକାଶ କରିଛନ୍ତି ତାହା ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ ଓ ଅନିର୍ବଚନୀୟ। ତେଣୁ 
ଲକ୍ଷ୍ୟାର୍ଥରେ ତାହାର ସୂଚନା ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି ରଷି ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ | 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୫୬୫ 


ଷଷ୍ଠ ବାହୁଣ 
ଅକ୍ଷର ବିଦ୍ୟା 


ତାପରେ ବଚକୃସୁତା ଗାର୍ଗୀ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟଙ୍କୁ ପର୍ରିଲେ “ ଯଦି ସବୁକିଛି ଜଳରେ 
ଓତ-ପ୍ରୋତ ତେବେ ଜଳ କାହିଁରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ ? ” ଉତ୍ତର ମିଳିଲା, “ ଜଳ, ବାୟୁରେ 
ଓତଙ-ପ୍ରୋତ।” ତାପରେ ପ୍ରଶ୍ରୋତ୍ତର ଗଲିଲା। ବାୟୁ କାହିଁରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ ? ଏହା 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ | 


ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ କାହିଁରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ ? ଏହା ଗନ୍ଧର୍ବଲୋକରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ | 
ଗନ୍ଧର୍ବଲୋକ କାହିଁରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ ? ଏହା ଆଦିତ୍ଯଲୋକରେ ଓତଂ-ପ୍ରୋତ। 
ଆଦିତ୍ୟଲୋକ କାହିଁରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ ? ଏହା ଚନ୍ଦ୍ରରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ।| 

ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକ କାହିଁରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ ? ଏହା ନକ୍ଷତ୍ରଲୋକରେ ଓତପ୍ରୋତ।| 
ନକ୍ଷତ୍ରଲୋକ କାହିଁରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ ? ଏହା ଦେବଲୋକରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ। 
ଦେବଲୋକ କାହିଁରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ ? ଏହା ଇନ୍ଦ୍ରଲୋକରେ ଓତଂ-ପ୍ରୋତ। 

ଇନ୍ଦ୍ରଲୋକ କାହିଁରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ ? ଏହା ପ୍ରଜାପତିରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ। 
ପ୍ରଜାପତିଲୋକ କାହିଁରେ ଓତଂ-ପ୍ରୋତ ? ପ୍ରଜାପତିଲୋକ ବ୍ରହ୍ମଲଲୋକରେ ଓତଂ-ପ୍ରୋତ | 


ଯେତେବେଳେ ଗାର୍ଗୀ ପଚାରିଲେ, “ ବହୁଲୋକ କାହିଁରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ ? ” 
ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ ଗାର୍ଗୀଙ୍କୁ ଅତି ପ୍ରଶ୍ନରୁ ନିବୃତ ହେବାକୁ ଉପଦେଶ ଦେଲେ, କାରଣ ଅତିପ୍ରଶ୍ରୁ 
ଗାର୍ଗୀଙ୍କର ମସ୍ତକ ପତନ ହେବାର ଆଶଙ୍କା ଥିଲା। ଦେବତାମାନଙ୍କ ବିଷୟରେ ଅତିପ୍ରଶ୍ 
ବର୍ଜନୀୟ | ତାପରେ ବାଚକ୍ରବୀ ଗାର୍ଗୀ ଚୂପ୍‌ ରହିଲେ। 


ଯାହା ବାଣୀଦ୍ବାରା ବ୍ୟକ୍ତ ନୁହେଁ, ତାହା ବିଷୟରେ କେବଳ ତର୍କ କରି ସିନ୍ଧାନ୍ତରେ 
ପହଞ୍ଚବା ପ୍ରୟାସକୁ ଅତିପ୍ରଶ୍ନ କୁହାଯାଏ । ଯେଉଁ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଜାଣିଶୁଣି ନିଜର ଅହଂକାରର 
ବଶ ହୋଇ ମେଧାଶକ୍ତିର ପରିଚୟ ଦେବାପାଇଁ ଅନର୍ଗଳ ଯୁକ୍ତି ଉତ୍‌ଥାପନ କରେ, ପରା 
ପକୃତି ତାହାକୁ ଦଣ୍ତିତ କରେ | ରଖି ଗାର୍ଗୀଙ୍କୁ ସାବଧାନ କରିଦେଇଛନ୍ତି 


ଏହି ଅକ୍ଷରଚବିଦ୍ୟାର ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଅଷ୍ଟମ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ବିଶଦ ରୂପେ କରାଯାଇଛି। 


୫୬୬ ସତ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ସପ୍ତମ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ଆରୁଣି-ଉଦ୍ଦାଳକ-ବିଦ୍ୟା 


ଜନକଙ୍କ ରାଜସଭାରେ ଛଅ ପଶ୍ତିତ - ଅଶ୍ବଳ, ଆର୍ତଭାଗ, ଭୁଜ ଉଷସ୍ତ, 
କହୋଳ ଓ ଗାର୍ଗୀଙ୍କ ପରାଜୟ ପରେ ସପ୍ତମ ପଣ୍ଡିତ ଆରୁଣି ଉଦ୍ଦାଳକ ତାଙ୍କ ପ୍ରଶ୍ନ 
ପରାରିବାକୁ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ହେଲେ। ଏହି ବ୍ରାହ୍ମଣକୁ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ବ୍ରାହ୍ମଣ ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ 
ଏବଂ ଏହି କାଣ୍ଡରେ ଯେଉଁ ବିଦ୍ୟା ଉପରେ ଚର୍ଚ୍ଚା ହୋଇଛି ତାହା ଉଦ୍ଦାଳକ - ଆରୁଣୀ 
ବିଦ୍ୟା | 


ପ୍ରଥମ ମନ୍ତ୍ର 


ତାପରେ ଆରୁଣି-ଉଦ୍ଦାଳକ ମହର୍ଷି ଯାଜ୍ଞବାଲକ୍ୟଙ୍କୁ ପଗ୍ାରିଲେ, “ ଆମ୍ଭେ ମଦ୍ର 
ରାଜ୍ୟରେ କାପ୍ୟ ପତଞ୍ଚଳଙ୍କ ଘରେ ଯଜ୍ଞ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ କରୁଥିଲୁ। ତାଙ୍କର ପନ୍ନୀଙ୍କ 
ଶରୀରରେ ଜଣେ ଗନ୍ଧର୍ବ ପ୍ରବେଶ କଲା। ଆମ୍ଭେ ସେହି ଆବେଶିତ ଗନ୍ଧର୍ବଙ୍କୁ ପଗରିଲୁ 
ଯେ ସେ କିଏ ? ସେ ଉତ୍ତର ଦେଲେ ଯେ ଅଧଥର୍ବାଙ୍କ ପୁତ୍ର କବନ୍ଧ । ସେ କାପ୍ୟ ପତଞ୍ଚଳ 
ଓ ଅଧ୍ୟୟନରତ ଶିଷ୍ୟଙ୍କୁ ପରାରିଲା, ଆପଣ କଣ ସେହି ସୂତ୍ରକୁ ଜାଣିଛନ୍ତି ଯାହା ଇହଲୋକ, 
ପରଲୋକ ଓ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଗୁନ୍ଧି ରଖୁଛି । କାପ୍ୟ ପତଞ୍ଚଳ ନିଜର ଅଜ୍ଞତା ପ୍ରକାଶ କରିବାରୁ 
ତାଙ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନ ହେଲା ଯେ ସେ କ”ଣ ସେହି ସୂତ୍ର ଓ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀଙ୍କୁ ଜାଣିଛନ୍ତି ଯେ ଇହଲୋକ, 
ପରଲୋକ ଓ ସବୁ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ନିୟନ୍ତା ? କାପ୍ୟ ପାତଞ୍ଚଳ ଏଥର ମଧ୍ଯ ନିଜର ଅଜ୍ଞତା 
ପ୍ରକାଶ କରିବାରୁ ସେହି ଆବେଶିତ ଗନ୍ଧର୍ବ କହିଲା ଯେ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସେହି ସୂତ୍ର ଓ 
ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀକୁ ଜାଣିଛି ସେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଲୋକ, ବେଦ, ଦେବଭୂତ, ଆମା ଓ ସବୂକିଛିର 
ଜ୍ଞାତା ଅଟେ | ତାପରେ ସେହି ଗନ୍ଧର୍ବ ସୂତ୍ର ଓ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ବିଷୟରେ କହିଲା। ମୁଁ ତାଠାରୁ 
ତାହା ଜାଣିଛି। ଯଦି ଆପଣଙ୍କୁ ସେହି ସୂତ୍ର ଓ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ବିଷୟରେ ଜଣା ନାହିଁ ଓ 
ଆପଣ ଏହି ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତାମାନଙ୍କର ଗାଇମାନଙ୍କୁ ନେଇ ଯାଉଛନ୍ତି ତେବେ ଆପଣଙ୍କର 
ମସ୍ତକ ପତନ ହେବ | ରଷି ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ କହିଲେ, “ ହେ ଗୌତମ, ମୁଁ ସେହି ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀଙ୍କୁ 
ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଜାଣିଛି।” ଆରୁଣି କହିଲେ, “ ତାହା କେହିବି କହିବ କିନ୍ତୁ ତୁମେ ଯଦି 
ଜାଣିଛ ତେବେ ତାହାର ବର୍ଣ୍ଣନା କର।” 


ସତ ପଥର ଘାହୁଣଡ ୫୬୭ 


ଦ୍ଧିତୀୟରୁ ଦ୍ଵାବିଂଶ ମନ୍ତ୍ର 
ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ କହିଲେ ଯେ ସେହି ସୂତ୍ର ବାୟୁଟ କାରଣ ଇହଲୋକ, ପରଲୋକ 
ତାହା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଗୁନ୍ଧା। ମୃତ୍ୟୁପରେ ବାୟୁର ଅଭାବରେ କହନ୍ତି ଯେ ମୂତକର ଅଂଗ ବିଶୀର୍ଣ୍ 


ହୋଇଗଲା। ସେ ସବୁ ଅଙ୍ଗଗୁଡିକ ବାୟୁଦ୍ଵାରା ଗ୍ରଥେତ ହୋଇଥାଏ। ଉଦ୍ଦାଳକ କହିଲେ, 
ଏହା ସଠିକ ଉତ୍ତର, ଏବେ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ବିଷୟରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରନ୍ଧୁ। 


ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ କହିଲେ, “ ଯାହା ପୃଥବୀସ୍ଥିତ ଓ ପୃଥ୍ନବୀରେ ସଂବ୍ୟାପ୍ତ, ପୂଥବୀ 
ଯାହାର ଶରୀର କିନ୍ତୁ ତାକୁ ପୂଥବୀ ଜାଣେ ନାହିଁ, ଯାହା ପୂଥବୀ ଭିତରେ ବିରାଜମାନ 
କରି ତାକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରେ, ସେହି ତୁମର ଆମ୍ବ ହିଁ ଅବିନାଶୀ ଓ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ।” 


ଯାହା ଜଳବାସୀ ଓ ତହିଁରେ ବ୍ୟାପ୍ତ, ଜଳ ଯାହାର ଶିରୀର ଜଳ ଭିତରେ ରହି 
ଯିଏ ତାହାକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରେ; କିନ୍ତୁ ଜଳ ତାକୁ ଜାଣେ ନାହିଁ, ସେହି ଆମ୍ଲା ଅମର୍ର୍ୟ - 
ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ଅଟେ। 


ତଦଧପ ଅଗ୍ନି, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ବାୟୁ, ଦ୍ୟୁଲୋକ, ଆଦିତ୍ଯ, ଦିଗ, ଚନ୍ଦ୍ର ଆକାଶ, 
ଅନ୍ଧକାର, ଆଲୋକ, ସମସ୍ତ ଭୂତ, ପ୍ରାଣ, ବାଣୀ, ଚକ୍ଷୁ, ଶ୍ରୋତ୍ର ମନ, ତୃଗ, ବିଜ୍ଞାନ 
ଇତ୍ୟାଦି ପ୍ରତ୍ୟେକ ମହାଭୂତ, ଇନ୍ଦ୍ରିଯ ଲୋକ ଇତ୍ୟାଦିରେ ବାସ କରୁଥିବା, ତାଙ୍କୁ ଶରୀର 
କରିଥୁବା ଓ ତାଙ୍କ ଭିତରେ ରହି ତାଙ୍କୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରୁଥବା ଅସ୍ତିତ୍ଵ ହେଉଛି ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ | 
( ପ୍ରତ୍ୟେକଙ୍କ ପାଇଁ ଏକ ଏକ ମନ୍ତ୍ର ଉଦ୍ଦିଷ୍ଟ |) 


ତ୍ରୟୋବିଂଶ ମନ୍ତ୍ର 


ଯାହା ବୀର୍ଯ୍ୟରେ ନିବାସ କରେ, ବୀର୍ଯ୍ୟ ଯାହାର ଶରୀର, ଯାହା ବୀର୍ଯ୍ୟରେ ଥାଇ 
ବୀର୍ଯ୍ୟର ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରେ; କିନ୍ତୁ ବୀର୍ଯ୍ୟ ତାହା ସହ ଅପରିଚିତ, ସେ ହିଁ ତୁମର ଆମା ଓ 
ସେ ଅନଶ୍ବର ତଥା ଅବିନାଶୀ | ତାହା ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ; କିନୁ ନିଜେ ଦେଖେ, ତାହା 
ଶୁଣାଯାଏ ନାହିଁ; କିନୁ ନିଜେ ଶୁଣେ, ତାହା ମନନ କରିବା ବିଷୟ ନୁହେଁ; କିନ୍ତୁ ନିଜେ 
ମନନ କରେ, ତାହା ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଇଁ ଅଜ୍ଞାତ; କିନ୍ତୁ ନିଜେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଜାଣେ। ତାହା 
ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କେହି ଦ୍ରଷ୍ଟା, ଶ୍ରୋତା, ମନନ କର୍ରା, ଜ୍ଞାତା ନାହିଁ। ତୁମର ଆତ୍ମା ହିଁ 
ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ଓ ଅବିନାଶୀ । ତହିଁରୁ ବାହାରେ ସବୁ ରୁ ନଶ୍ବର। ଏହାପରେ ଆରୁଣି-ଉଦ୍ଦାଳକ 
ମୌନ ରହିଲେ। 


୫୬୮ ସତ ପଥର ଆହୁ 


ଉଦ୍ଦାଳକ - ଆରୁଣି - ବିଦ୍ୟାରେ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭକୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ବସ୍ତୁ ଲୋକ ଓ ଇନ୍ଦରିୟଙ୍କୁ 
ଗୁନ୍ଧି ରଖଥବା ସୂତ୍ର ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇଛି । ଏହାକୁ ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ ସହିତ ମଧ୍ଯ ତୁଳନା 
କରାଯାଇଛି। ଏହା ସେହି ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭ ଯିଏକି ବ୍ଯକ୍ତିଗତ, ମହାଜାଗତିକ ଓ ସ୍ଵର୍ଗୀୟ 
ସ୍ତରରେ ଅଧ୍ଦୈବ, ଅଧ୍ଭୁତ ଓ ଅଧ୍ଯାମ। ଏଗୁଡିକ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର ତିନି ବିଭବ | 


ବ୍ରହ୍ଲ ଭଶ୍ଵର, ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଓ ବିରାଟ ଇତ୍ୟାଦି ମହାଜାଗତିକ ସତ୍ତାମାନଙ୍କୁ ଦୁଇଟି 
ସୁନ୍ଦର ଉପମା: ବୀଜରୁ ବୃକ୍ଷ ଓ ଚିତ୍ରକରର ଚିତ୍ର ଆଙ୍କିବାର ବିଭିନ୍ନ କ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ବର୍ଣ୍ଣନା 
କରାଯାଇଛି । ଶୁଷ୍ଠ ବୀଜ ବ୍ରହ୍ମ ଓଦା ଓ ଫୁଲିଯାଇଥବା ବୀଜ ଇଶ୍ଵର, କ୍ଷୁଦ୍ର ଗଜା ବା 
ନୂତନ ଅଙ୍କୁର ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ତଥା ବୃକ୍ଷ ବିରାଟ | ଏମାନେ ତିନିହେଁ ଭିନ୍ନ ନୁହନ୍ତି କେବଳ 
ସମଷ୍ଟି ସୂଜନର ପ୍ରଥମ ତିନୋଟି ସୋପାନ।| ଏହି ମହାଜାଗତିକ ସତ୍ତାଗୁଡିକୁ ଟିତ୍ରକରର 
ଧଳା କାନଭାସକୁ ବ୍ରହ୍ମା ମଣ୍ଡ ଦିଆ କାନଭାସକୁ ଇଶ୍ଵର, ପ୍ରାରମ୍ଭିକ ପେନସିଲ୍‌ ଦାଗକୁ 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଓ ଚିତ୍ରକୁ ବିରାଟ ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଇ ପାରେ। ଏହି ଅନ୍ତର୍ଯ୍ୟାମୀ 
ବ୍ରାହ୍ମଣର ଶେଷ ଭାଗରେ ଆମେ ପରମ ପୁରୁଷର ଏକ ବର୍ଣ୍ଣନା ପାଉ । ସେ ଅଦୃଶ୍ୟ କିନ୍ତୁ 
ସାକ୍ଷୀ, ତାଙ୍କୁ ଶୁଣି ହୁଏ ନାହିଁ; କିନୁ ସେ ଶ୍ରୋତା, ତାଙ୍କୁ ମନନ କରି ହୁଏ ନାହିଁ; କିନ୍ତୁ ସେ 
ଚିନ୍ତକ, ସେ ଅଜଣା କିନ୍ତୁ ନିଜେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଜାଣନ୍ତି। 


ଅଷ୍ଟମ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ଅକ୍ଷର-ବିଦ୍ୟା 


ତାପରେ ବାଚକ୍ରବୀ ଗାର୍ଗୀ କହିଲେ, “ ହେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଶୁଣ, ଏବେ ମୁଁ ଏହି 
ଯାଞ୍ଞବାଲକ୍ୟଙ୍କୁ ଦୁଇଟି ପ୍ରଶ୍ନ କରିବି। ଯଦି ସେ ଉଭୟ ପ୍ରଶ୍ନର ସଠିକ୍‌ ଉତ୍ତର ଦେଇ 
ପାରିବେ ତେବେ ସୁନିଶ୍ଚିତ ହେବ ଯେ ସେ ଅଜେୟ।” ବ୍ରାହ୍ମଣମାନେ କହିଲେ, “ ଠିକ୍‌ 
ଅଛି, ଗାର୍ଗୀ ଏବେ ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାର” (ମ:୧) 

ଗାର୍ଗୀ କହିଲେ, “ ହେ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ, ଯେପରି କାଶୀ ବା ବିଦେହରେ ରହୁଥିବା 
ବୀର ବଂଶଜ ପତ୍ଯଞ୍ଚାହୀନ ଧନୁରେ ପ୍ରତ୍ଯଞ୍ଚା ଚଢ଼ାଇ ଶତ୍ରୁ ପୀଡାଦାୟକ ବାଣ ଧାରଣ 
କରି ପ୍ରସ୍ତୁତ ହୁଏ ସେହିପରି ମୁଁ ଆପଣଙ୍କ ପାଖରେ ପ୍ରଶ୍ନ ଦେଇ ଉପସ୍ଥିତ ହୋଇଛି, ଆପଣ 
ମୋତେ ତାର ଉତ୍ତର ଦିଅନ୍ଧୁ।” ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ଯ ଗାର୍ଗୀଙ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନ ପରରିବାକୁ ଅନୁମତି 
ଦେଲେ। (ମ: ୨) 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୫୬୯ 


ଗାର୍ଗୀ ପର୍ରିଲେ, “ ଯାହା ଦ୍ୟୁଲୋକରୁ ଉପରେ ଓ ପୃଥିବୀ ଲୋକରୁ ତଳେ 
ତଥା ଦ୍ୟୁ ଓ ପୂଥବୀର ଠିକ ମଝିରେ ଅବସ୍ଥିତ, ଯାହା ନିଜେ ଦ୍ୟୁ ଓ ପୃଥିବୀ ତଥା ଯାହା 
ସ୍ଵୟଂ ଭୂତ, ଭବିଷ୍ୟତ ଓ ବର୍ଭମାନ ଅଟେ ତାହା କାହିଁରେ ଓତପ୍ରୋତ ? ” ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ 
ଉତ୍ତର ଦେଲେ, ତାହା ଆକାଶରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ | (ମ: ୩-୪) 


ଗାର୍ଗୀ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟଙ୍କୁ ନମସ୍କାର କରି ଦ୍ଵିତୀୟ ପ୍ରଶ୍ନ ପର୍ରିବାକୁ ଅନୁମତି ମାଗିବାରୁ 
ସେ ଅନୁମତି ଦେଲେ | (ମ:୫) 


ଗାର୍ଗୀ କହିଲେ, “ ଯାହା ଦ୍ୟୁଲୋକରୁ ଉପରେ, ପୃଥିବୀ ଲୋକରୁ ତଳେ, ଦ୍ୟୁ ଓ 
ପୁଥୁବୀ ମଝିରେ ତଥା ଯାହା ସ୍ବୟଂ ଦ୍ୟୁ ଓ ପୂଥବୀ ଅଟେ ଯାହାକୁ ଭୂତ, ଭବିଷ୍ୟତ ଓ 
ବର୍ଭମାନ କୁହାଯାଏ, ତାହା କାହିଁରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ | ଉତ୍ତର ହେଲା, “ ତାହା ଆକାଶରେ 
ଓତ-ପ୍ରୋତ!” ପୁନଃ ପ୍ରଶ୍ନ ହେଲା, “ ତା ହେଲେ ଆକାଶ କାହିଁରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ” (୬- 
୭) 


ଯାଞ୍ଚବାଲ୍‌କ୍ୟ କହିଲେ, “ ହେ ଗାର୍ଗୀ, ସେହି ତଭ୍ତ୍‌କୁ ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା ଅକ୍ଷର କହନ୍ତି| 
ତାହା ସୂଳ ନୁହେଁ ବା ସୂକ୍ଷ୍ମ ନୁହେଁ, ଛୋଟ ନୁହେଁ ବା ଲମ୍ବ ନୁହେଁ, ଲାଲ ନୁହେଁ ବା ଚିକ୍ଣ 
ନୁହେଁ, ଛାୟା ନୁହେଁ ବା ଅନ୍ଧକାର ନୁହେଁ, ବାୟୁ ନୁହେଁ ବା ଆକାଶ ନୁହେଁ, ଅସଙ୍ଗ, 
ଗନ୍ଧହୀନ ଓ ରସହୀନ | ତାହାର ଚକ୍ଷୁ ନାହିଁ, କର୍ଣ୍ଣ ନାହିଁ, ବାକ୍‌ ନାହିଁ, ମନ ନାହିଁ, ତେଜ 
ନାହିଁ, ପ୍ରାଣ, ମୁଖ, ମାପ ଇତ୍ୟାଦି ବି ନାହିଁ। ତାହା ନା ଭିତରେ ନା ବାହାରେ ଅଛି। ସେ 
ନିଜେ କିଛି ଭକ୍ଷଣ କରେ ନାହିଁ, ଅନ୍ୟ କେହି ମଧ୍ଯ ତାକୁ ଭକ୍ଷଣ କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ଏହି 
ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମର ଅନୁଶାସନରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ଦ୍ୟୁଲୋକ, ପୃଥବୀଲୋକ, ମୁହୂ, ଦିବା- 
ରାତ୍ରି, ମାସ, ପକ୍ଷ, ରତୁ, ସଂବସର ଇତ୍ୟାଦି ରହିଥା'ନ୍ତି। ଏହି ଅକ୍ଷରର ଅନୁଶାସନରେ 
ବିଭିନ୍ନ ନଦୀ, ପର୍ବତରୁ ବାହାରି ପୂର୍ବ ତଥା ପଶ୍ଚିମ ଆଦି ଦିଗକୁ ପ୍ରବାହିତ ହୁଅନ୍ତି। ହେ 
ଗାର୍ଗୀ, ଏହି ଅକ୍ଷରର ଅନୁଶାସନ ଦ୍ଵାରା ମାନବ ଦାତାଙ୍କୁ ପ୍ରଶଂସା କରେ, ଦେବତାଗଣ 
ଯଜମାନଙ୍କର ଓ ପିତୃଗଣ ଦର୍ବୀ ହୋମର ଅନୁବର୍ରୀ ହୁଅନ୍ତି। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ଅକ୍ଷର 
ବ୍ରହ୍ମକୁ ନ ଜାଣି ଇହଲୋକରେ ଯଜ୍ଞ ଆଦି ପୁଣ୍ୟ କୃତ୍ୟ ସଂପନ୍ନ କରେ ଓ ସହସ୍ର ବର୍ଷ ତପ 
କରନ୍ତି, ତାଙ୍କର ଏହି ସବୁ କର୍ମ ନାଶବାନ ହୁଅନ୍ତି । ଏହି ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମକୁ ନଜାଣି ଯେଉଁ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଇହ ଲୋକରୁ ପ୍ରୟାଣ କରେ ସେ କୃପଣ ଅଟେ; କିନ୍ତୁ ଯିଏ ଏହି ଅକ୍ଷରକୁ ଜାଣି 
ଇହ ଲୋକରୁ ପ୍ରୟାଣ କରନ୍ତି, ସେ ବ୍ରାହ୍ମଣ | ଏହି ଅକ୍ଷର ନିଜେ ଦୃଶ୍ୟ ନୁହେଁ; କିନ୍ତୁ 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଦେଖେ, ନିଜେ ଶ୍ରବଣର ବିଷୟ ନୁହେଁ; କିନ୍ତୁ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଶୁଣେ, ନିଜେ ମନନର 


୫୭୦ ସତ୍ୟ ଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ବିଷୟ ନୁହେଁ ; କିନ୍ତୁ ସମସ୍ତେ ତାହାର ମନରେ, ନିଜେ ଅବିଜ୍ଞାତ, କିନ୍ତୁ ସମସ୍ତଙ୍କୁ 
ଜାଣେ | ଏହି ଅକ୍ଷର ବ୍ରହ୍ମରେ ହିଁ ସେହି ଆକାଶ ତତ୍ତ୍ଵ ଓତ-ପ୍ରୋତ | (ମ: ୮-୧୧) 


ତାପରେ ବାଚକ୍ରବୀ ଗାର୍ଗୀ କହିଲେ, “ହେ ପୂଜନୀୟ ବାହ୍ଧଣମାନେ, ଏହି 
ବାର୍ରାଳାପରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଯଥେଷ୍ଟ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟଙ୍କୁ ନମସ୍କାର କରନ୍ତୁ ଆପଣଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ 
କୌଣସି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଏହାଙ୍କୁ ବିଜୟ କରିବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ।” ତାପରେ ଗାର୍ଗ 
ଚୁପ୍‌ ରହିଲେ (ମ: ୧୨) 


ଷଷ୍ଠ ଓ ଅଷ୍ଟମ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ଏହି ଅକ୍ଷରବିଦ୍ୟା ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇଛି। ଏହା ଗାର୍ଗୀ - 
ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ ସମ୍ବାଦ | ଦୁହେଁ ଅସାଧାରଣ ଜ୍ଞାନୀ | ବିଦୁଷୀ ଗାର୍ଗୀଙ୍କ ବାଣୀ ସମସ୍ତ ବ୍ରାହୁଣ 
ଗ୍ରହଣ କଲେ । କେବଳ ଜଣେ ଶାକଲ୍ୟ ବିଦଗ୍ଧ ଅହଂକାର ବଶତଃ ଯାଜ୍ଧବାଲ୍‌କ୍ୟଙ୍କ ସହିତ 
ଅତି ତର୍କ କରି କୁଫଳ ଲାଭ କଲା, ଯାହା ନବମ ବ୍ରାହମଣରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ। 


ଅକ୍ଷର ବିଦ୍ୟା - 


ଏଠାରେ ଅକ୍ଷର “ ଯା" କ୍ଷୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ” ଅର୍ଥରେ ବ୍ଯବହୃତ ହୋଇଛି 
ଏବଂ ଅକ୍ଷର ‘ପରମ”କୁ ପ୍ରତିନିଧ୍ବତ୍ଵ କରୁଛି। ଞ୍ଞାନ ମାଧ୍ୟମରେ ପରିଶାମକୁ ତାହାର 
ନିକଟତମ କାରଣରେ ବିଲୀନ କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଏହି ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ। ଏକ ପରିଣାମ 
ତାହାର କାରଣ ଦ୍ଵାରା ପୂରାପୁରି ସଂବ୍ଯାପ୍ତ। ସ୍ଥୁଳ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଦ୍ଵାରା ସଂବ୍ଯାପ୍ତ ୮ ଦିକ-କାଳ 
ବଶବର୍ଭୀ ଏହି ପାର୍ଥିବ ଜଗତରେ କାରଣ-ପରିଣାମର ନିୟମ ଲାଗୁ ହୁଏ; କିନ୍ତୁ ପରମରେ 
ମ୍ମହେ। ବିଦୂଷୀ ଗାର୍ଗୀ ତର୍କ ଛଳରେ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟଙ୍କୁ ପରାଜୟ କରିବାକୁ ପ୍ରୟାସ 
କରିଛନ୍ତି | ସପଷ୍ଟି ସୁଜନ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ପୂଥବୀ ଜଳରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଉଛି। ଜଳ କାରଣ ରୂପେ 
ପୂଥବୀକୁ ଆବୋରି ରହିଛି, ଯାହା ପରିଣାମ | ଏହି ତର୍କ ଅନୁସାରେ ଗାର୍ଗୀ ପଚାରିଛନ୍ତି, 
“ ଜଳକୁ କିଏ ଆବୋରି ରଖୁଛି ? ଅର୍ଥତ୍‌ ଜଳର କାରଣ କ”ଣ ବା କେଉଁ ତତ୍ତ୍୍‌ କାରଣ 
ରୂପେ ଜଳକୁ ଧାରଣ କରିଛି ? ” ଜଳ ଅପେକ୍ଷା ବାୟୁ ସୂକ୍ଷୁତର | ଉତ୍ତରରେ ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ୟ 
କହିଛନ୍ତି, ‘ ବାୟୁ” | ଚେତନାକୁ ଆହୁରି ସୁକ୍ଷୁତର ତନ୍ତ୍ରକୁ ନେଇ ସେ ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରି 
ଚାଲିଛନ୍ତି। ଆକାଶ ବାୟୁକୁ ଆବୋରି ରହିଛି। ଆକାଶରୁ ପ୍ରଶ୍ଲୋରରୀ ଆମକୁ ଗନ୍ଧର୍ବଙ୍କ 
ପାଖକୁ ପହଞ୍ଚାଇ ଦେଇଛି। ତାପରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ଇତ୍ୟାଦି । ଚନ୍ଦ୍ର ନାକ୍ଷତ୍ରିକ ଉପାଦାନରେ 
ପ୍ରସ୍ତୁତ ତେଣୁ ଆମେ ଦେବଲୋକ ପହଞ୍ଚ ଯାଉ। ପର୍ଯ୍ୟାୟ କ୍ରମେ ଇନ୍ଦ୍ର ପ୍ରଜାପତି ଓ 
ବିରାଟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆମର ଚେତନାକୁ ନେଇଯାଏ ଏହି ତର୍କ। ଏଠି ମଧ୍ଯ ଗାର୍ଗୀଙ୍କ ପ୍ରଶ୍ନର 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୫୭୧ 


ସମାପ୍ତି ହୋଇ ନାହିଁ, ପରବର୍ଭୀ ସୁକ୍ଷ୍ୁତମ ତତ୍ତ୍ର ହେଉଛି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ | ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ 
ବିରାଟର କାରଣ ରୂପେ ତାକୁ ଆବୋରି ଧରିଛି । ଜ୍ଞାନ ମାଧ୍ୟମରେ ପୃଥିବୀରୁ ଆରମ୍ଭକରି 
ପର୍ଯ୍ୟାୟ କ୍ରମେ ଜଳ, ବାୟୁ ଇତ୍ୟାଦିରେ ତକ୍ତ୍‌ ସବୁକୁ ବିଲୀନ କରି ବିରାଟ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯାଇ 
ପରିଶେଷରେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭରେ ବିଲୀନ କରେ ଏହି ଧ୍ଯାନ। ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭକୁ 
ସଗୁଣତବ୍ରହ୍ମ ବା ସବଳ ବ୍ରହ୍ମ କୁହାଯାଏ । ଏହି ଧ୍ୟାନ ବଳରେ ସାଧକ ନିଜକୁ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ 
ସହିତ ଏକାତ୍ସ କରେ। ଏହା କ୍ରମ ମୁକ୍ତି। ଏହା ବିଶ୍ବଚବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ସହିତ ଏକତ୍ଵ ଭାବ। 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମହାଜାଗତିକ ଚେତନାକୁ ଅନୁଭବ କରାଯାଇ ପାରେ କିନ୍ତୁ ତାହାର 
ପରବର୍ଭୀ ପର୍ଯ୍ୟାୟ ହେତୁବାଦରୁ ବା କାର୍ଯ୍ୟଂକାରଣ ନିୟମରୁ ଉର୍ବ୍ବରେ। ତେଣୁ ଷଷ୍ଠ 
ବ୍ରାହ୍ମଣର ସମାପ୍ତି ହୋଇଛି ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟଙ୍କର ଗାଗୀଙ୍କୁ ସାବଧାନ କରାଇବାରେ | ହୁଏତ 
ଗାଗୀଙ୍କର ଏହି ସ୍ତରରୁ ଅଧକ ସ୍ତର ଯାଏ ଯାଇ ପ୍ରଶ୍ନ କରିବା “ ଅତି ପ୍ରଶ୍ନ? ହୋଇପାରେ । 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ପରେ ତର୍କ ଆଉ କାମ କରେ ନାହିଁ। ଏଇଠି ଷଷ୍ଠ ବ୍ରାହ୍ମଣ ସମାପ୍ତ ହୋଇଛି 
ଓ ଏହି ବିଦ୍ୟା ଅନ୍ତର୍ଗତ ଅଷ୍ଟମ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି। ଏହି ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ଗାର୍ଗୀ ତର୍କ 
ଉପସ୍ଥାପନ କରି ନାହାଁନ୍ତିୟ କେବଳ ଦୁଇଟି ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଛନ୍ତି। ପ୍ରଥମ ପ୍ରଶ୍ନ - ସୂତୁ ଆମ୍ମା 
ରୂପେ ପରିଚିତ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ତାହାର ସର୍ବ-ସଂବ୍ୟାପ୍ତି ଗୁଣ ଯୋଗୁଁ ଦୁଇ ମହାଜାଗତିକ 
ଅର୍ବାଂଶ ହୁଏ । ଏହା ଉପର ଓ ତଳ ଅର୍ଵାଂଶ | ଏହା ଅତୀତ, ବର୍ଭମାନ ଓ ଭବିଷ୍ୟତ 
ମଧ୍ଯ । ପ୍ରଶ୍ନ ହେଉଛି “ ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭ କାହା ଦ୍ଵାରା ସଂବ୍ଯାପ୍ତ ବା କିଏ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭକୁ 
ଆବୋରି ରଖୁଛି ? ” ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ ଉତ୍ତର ଦେଇଛନ୍ତି “ ଆକାଶ” | ଆକାଶ ଅପ୍ରକଟିତ | 
ଆକାଶ ଇଶ୍ଵର । ପ୍ରକଟିତ ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭ ଅପ୍ରକଟିତ ଇଶ୍ଵରରେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ ଭୂତ, 
ଭବିଷ୍ୟତ, ବର୍ଭମାନ କାଳ ନିର୍ବିଶେଷରେ ; ଏହାହିଁ ତାହାର ଉତ୍ସ, ଏଇଥରେ ଅବସ୍ଥାନ 
କରେ ଓ ବିଲୀନ ହୁଏ। 


ସାଧାରଣ ଅର୍ଥରେ ଆମେ ଯେଉଁ ମନ ସାହାଯ୍ୟରେ ଧାନ କରିଥାଉ ଚେତନାର 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ସ୍ତରରୁ ଉର୍ବ୍ବକୁ ସେହି ମନ ଆଉ କାମ କରେ ନାହିଁ। ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ “ଚେତନା, 
ଇଶ୍ଵର-ଚେତନାରେ ବିଲୟ ହୁଏ, ପ୍ରକଟିତ ଅପକଟିତରେ ବିଲୟ ହୁଏ । ପୂର୍ବ ବର୍ଣ୍ଣିତ 
ଧ୍ଯାନ ମାଧ୍ୟମରେ ବ୍ୟକ୍ତି ଚେତନା ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଚେତନାରେ ବିଲୟ ହୋଇ ସାରିଥାଏ, 
ତେଣୁ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ସ୍ତର ପରେ ଆଉ ଧ୍ଯାନ କର୍ମକ୍ଷମ ନୂହେଁ। ସେ ମନଂ-ବୁଵ୍ଧି ବଳୟରୁ 
ବାହାରି ସାରିଥାଏ ଏହି ସ୍ଥିତିକୁ ଅନିର୍ବଚନୀୟ କହାଯାଏ | ଏହି ଅବସ୍ଥାକୁ କେବଳ ଧୀ- 
ଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଅନୁଭବ କରିହୁଏ। ଏହି ଇଶ୍ଵର-ଚେତନା ସ୍ପିତିରେ ଅବସ୍ଥାନ କରୁଥିବା 


ସତୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ବ୍ୟକ୍ତିର ବାହ୍ୟ ଚେତନା ନ ଥବାରୁ ବେଳେ ବେଳେ ସେ ଅପ୍ରାକୃତିକ ବ୍ୟବହାର ପ୍ରଦର୍ଶନ 
କରିଥାଏ | ଯିଏ ବ୍ୟକ୍ତିସତ୍ତା ଆଧାରିତ ତାହାର ଇଶ୍ଵର-ଚେତନା ଅନୁଭୂତି ଆସେ ନାହିଁ। 


ଦ୍ଵିତୀୟ ପ୍ରଶ୍ନ ହେଉଛି ଆକାଶ ବା ଇଶ୍ଵର କାହା ଦ୍ଵାରା ସଂବ୍ଯାପ୍ତ ବା କିଏ 
ଆକାଶକୁ ଆବୋରି ରଖୁଛି ? ଦୁଇଟି କାରଣରୁ ଏହା ହେତୁବାଦୀ ଉତ୍ତର ସାପେକ୍ଷ ନୁହେଁ; 
ତେଣୁ ତର୍କ ସାପେକ୍ଷ ନୁହେଁ। ପ୍ରଥମ କାରଣ ହେଉଛି ଇଶ୍ବର ବା ଅପ୍ରକଟିତ ଆକାଶ 
ଦିକ୍‌-କାଳ ଅବସ୍ଥାର ବାହାରେ । ଦ୍ଵିତୀୟ କାରଣ ହେଉଛି ଇଶ୍ଵର ଯାହାଦ୍ଵାରା ସଂବ୍ୟାପ୍ତ 
ତାହା ଅପରିବର୍ଭନୀୟ, ତେଣୁ ତାକୁ ଶବ୍ଦରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ହେବ ନାହିଁ। ଏହାର ଉତ୍ତର 
ବିପ୍ରତିପରି ବା ବିରୋଧାତ୍ସକ ହେବ, ଫଳତଃ ପ୍ରଶ୍ନ କର୍ରାକୁ ତାହା ଅପ୍ରତି ପତ୍ତି ବା ଅବୂଝା 
ରହିଯିବ । ତେଣୁ ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ “ ଅତିପ୍ରଶ୍ନୀ ଅଟେ | ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ ଇଶ୍ଵରାତୀତ ସତ୍ତା “ ଅକ୍ଷର” 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଉତ୍ତର ଦେଇଛନ୍ତି। ସେହି ନାମହୀନ ଅସ୍ତିତ୍ଵକୁ ଅକ୍ଷର କୁହାଯାଇଛି। ଏହା 
ସ୍ୁଳ-ସୂକ୍ଷ ଅବସ୍ଥାର ବାହାରେ, ଏହା ଆକୃତିହୀନ, ରଙ୍ଗହୀନ, ଗନ୍ଧହୀନ, ସ୍ଵାଦହୀନ, 
ଅନାସକ୍ତ, ଛାୟାହୀନ, ଏହା ଇନ୍ଦ୍ରିହୀନ, ଏହାର ବାହାର-ଭିତର କିଛି ନାହିଁ, ପ୍ରାଣହୀନ, 
ଏହା କର୍ରା ନୂୁହେଁ। ମୋଟାମୋଟି ଭାବେ କହିଲେ ଏହା ନିର୍ଟୁଣ-ନିରାକାର। କେବଳ 
ଅକ୍ଷରଚବ୍ରହ୍ମ ନୁହେଁ; ଏପରିକି ଭଶ୍ଵର-ଚେତନା ମଧ୍ଯ ନିର୍ଟୁଣ-ନିରାକାର ; କିନ୍ତୁ ପାର୍ଥକ୍ୟ 
ହେଉଛି ଇଶ୍ଵର-ଚେତନାରେ ସମ୍ଭାବନା ବୀଜଟି ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ ସାରିଥାଏ, ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଓ 
ବିରାଟ ରୂପ ଗ୍ରହଣର ସମ୍ଭାବନା ମଧ୍ୟ ନ ଥାଏ | କେନୋପନିଷଦ ଭାଷାରେ ଏହା ଜ୍ଞାତରୁ 
(ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ) ଭିନ୍ନ ଓ ଅଜ୍ଞାତ (ଭଶ୍ଵର) ଠାରୁ ଉର୍ଷ୍ବରେ। 


ଏହି ଧ୍ୟାନର ଫଳ ହେଉଛି ସଦ୍ୟୋ ମୁକ୍ତି ବା କ୍ରମ ମୁକ୍ତି। 
ନବମ ବାହ୍ଧଣ 


ଏହାପରେ ଶାକଲ୍ଯ ବିଦଗ୍ଧ ରଖି ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟଙ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, “ ଦେବଗଣ 
କେତେ ଜଣ ? ” ଏହା ଶୁଣି ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ ବୈଶ୍ଵଦେବ ମନ୍ତ୍ରରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ ଦେବତାମାନଙ୍କର 
ସଂଖ୍ୟା ପ୍ରତିପାଦନ କଲେ - ସେମାନେ ତିନି, ତିନି ଶହ ଓ ତିନି ହଜାର। ଏହାର 
ଅଭିପ୍ରାୟ ତିନି ହଜାର ତିନି ଶହ ଛ' | 
ଶା: ଠିକ୍‌ ଅଛି। ଦେବତାମାନଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା କେତେ ? 
ଯା: ତେତିଶ। 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୫୭୩ 


ଶା: 


ଦେବତା କେତେ ? 
ଯା: ଛଅ। 
ଶା: 


ଦେବତା କେତେ ? 
ଯା: ତିନି | 


ଶା: 


ଠିକ୍‌ ଅଛି, ଦେବତା କେତେ ଜଣ ? 
ଯା: ଦୁଇ | 
ଶା: 


ଠିକ୍‌ ଅଛି ଦେବତା କେତେ ଜଣ ? 


ଯା: ଅଦ୍ଧର୍ଧ (ଦେଢ଼) 


ଶାକଲ୍ୟ ଏହାପରେ ପୁଣି ସେହି ପ୍ରଶ୍ନ ଦୋହରାଇ ଥିଲା। 
ଯା: 


ଦେବତା ଏକ | 
ଶା: 


ଠିକ୍‌ ଅଛ । ସେ ତିନି ହଜାର ତିନି ଓ ତିନି ଶହ ତିନି ଦେବଗଣ କିଏ ? 
ଯା: 


ସେମାନେ ଦେବତାମାନଙ୍କ ବିଭୂତି। ଦେବତାମାନେ କେବଳ ତେତିଶ। 
ଶା: 


ସେହି ତେତିଶ ଦେବ ଗଣ କିଏ ସବୁ ? 
ଯା: 


ଅଷ୍ଟ ବସ ଏକାଦଶ ରୁଦ୍ର ବାର ଆଦିତ୍ଯ, ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ପ୍ରଜାପତି । 


ଶା: ଅଷ୍ଟବସୁ କିଏ ସବୁ ? 


ଯା: ଅଗ୍ନି, ପୃଥିବୀ, ବାୟୁ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଆଦିତ୍ୟ, ଦ୍ୟୁଲୋକ, ଚନ୍ଦ୍ର ଓ ନକ୍ଷତ୍ର । ଏମାନଙ୍କଠାରେ 
ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ ସନ୍ଦିହିତ ବା ଜଗତର ସବୁ ପଦାର୍ଥ ଏମାନଙ୍କଠାରେ ବାସ କରୁଥିବାରୁ 


ଏମାନେ ବସୁ 


ଶା: ଏହି ରୁଦ୍ର କିଏ ? 


ଯା: ପୁରୁଷରେ ସ୍ଥିତ ଦଶ ପ୍ରାଣ (ଦଶ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ମନ ହେଉଛନ୍ତି ଏକାଦଶ ଗୁଦ୍ର| 
ଏମାନେ ମୂତ୍ୟୁ କାଳରେ ଶରୀରରୁ ନିଷ୍ଣାନ୍ତ ହେବା ବେଳେ ପରିଜନଙ୍କ ରୋଦନ କରାଉ 


ଥିବାରୁ ଏମାନେ ରୁଦ୍ର 


୫୬୪ ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ଶା: ବାର ଆଦିତ୍ୟ କିଏ ସବୁ ? 


ଯା: ବର୍ଷକୁ ବାର ମାସ, ସେମାନେ ହିଁ ବାର ଆଦିତ୍ୟ ; କାରଣ ଏମାନେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ 
ସାଙ୍ଗରେ ନେଇ ଚଟାଲିଛନ୍ତି। 


ଶା: ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ପ୍ରଜାପତି କିଏ ? 


ଯା: 


ଗର୍ଜନ କରୁଥିବା ମେଘ ହିଁ ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ଯଜ୍ଞ ହିଁ ପ୍ରଜାପତି। 


ଶା: ଗର୍ଜନଶୀଳ ମେଘ କଣ ? ଯଜ୍ଞ କ'ଣ ? 


ଯା: ଗର୍ଜନଶୀଳ ମେଘ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଓ ପଶୁ ହିଁ ଯଜ୍ଞ 


ଶୀ: 


ଛଅ ଦେବତାଗଣ କିଏ ସବୁ ? 
ଯା: 


ପୂଥବୀ, ଅଗ୍ନି, ବାୟୁ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ, ଦ୍ୟୁ ଓ ଆଦିତ୍ୟ | (ମ: ୧-୭) 


ଶା: ସେ ତିନି ଦେବତା କିଏ ? ଦୁଇ ଦେବତା କିଏ ? ଦେଢ଼ ଦେବତା କିଏ ? 


ଯା: ତିନି ଲୋକ ହିଁ ତିନି ଦେବତା! ଏହି ଲୋକଗୁଡିକରେ ସମସ୍ତ ଦେବଗଣ ବାସ 
କରନ୍ତି। ଅନ୍ଧ ଓ ପ୍ରାଣ ହି ଦୁଇ ଦେବତା। ବାୟୁ ହି ଦେଢ଼ ଦେବତା। 


ଶା: ବାୟୁ ଏକାକୀ ପ୍ରବାହିତ ହୁଏ ; ତାକୁ ଦେଢ଼ କାହିଁକି କହୁଛନ୍ତି ? 

ଯା: କାରଣ ଏଥୁରୁ ସବୁ ରଵି(ବୃଵି) ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ; ତେଣୁ ତାକୁ ଅଧ୍ଯର୍ଧ କହନ୍ତି। 
ଶା: ଏକ ଦେବତା କିଏ ? 

ଯା: ପ୍ରାଣ ହିଁ ଏକ ଦେବତା, ତାହା ବ୍ରହ୍ମ ଓ ତାକୁ ତତ୍‌ କହନ୍ତି। (ମ : ୮-୯) 


ଶା: ଏହି ପୃଥୁବୀ ଯାହାର ଶରୀର, ଅଗ୍ନି ଯାହାର ଲୋକ, ମନ ଯାହାର ଜ୍ୟୋତି ଓ ଯିଏ 
ସମସ୍ତ ଜୀବମାନଙ୍କର ଆତ୍ମା ଓ ଅବଲମ୍ବନ, ସେହି ସର୍ବାମା ଓ ସମସ୍ତଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ରୂପୀ 
ପୁରୁଷକୁ ଯିଏ ଜାଣେ, ସେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ଧଜ୍ଞ 


ଯା: ନିଃସନ୍ଦେହ ଭାବେ ମୁଁ ସେହି ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଜାଣିଛି । ଯେଉଁ ପୁରୁଷକୁ ତୁମେ ସବୁ ଜୀବଙ୍କର 
ଆମ୍ବା ଏବଂ ଆଶ୍ରୟ କହୁଛ, ସେ ଏହି ଶରୀରର ସଂବ୍ୟାପ୍ତ ପୁରୁଷ ଅଟେ | ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ 
ପୁଣି ପଚାରିଲେ, ହେ ଶାକଲ୍ୟ, ଏବେ ତୁମେ ପ୍ରଶ୍ନ କର। 


ସତ ପଥର ଆହୁ ୫୭୫ 


ଶା: ତାହାର ଦେବତା କିଏ ? 

ଯା: ତାହାର ଦେବତା ଅମୃତ ଅଟେ । (ମ: ୧୦) 

ଶା: କାମ ହିଁ ଯାହାର ଶରୀର, ହୃଦୟ ଯାହାର ଲୋକ, ମନ ଯାହାର ଜ୍ୟୋତି ଏବଂ ଯିଏ 
ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଆମ୍ମା, ସେହି ସର୍ବାନ୍ତରାମରାକୁ ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ | 

ଯା: ମୁଁ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ସେହି ପୁରୁଷକୁ ଜାଣିଛି ଯାହାକୁ ତୁମେ ସବୁ ଭୂତମାନଙ୍କର ଆମ୍ବା 
କହୁଛ, ସେ କାମମୟ ପୁରୁଷ ଅଟେ। ହେ ଶାକଲ୍ୟ ଏବେ ଅନ୍ୟ ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାର | 

ଶା: ତାହାର ଦେବତା କିଏ ? 

ଯା: ସୀ (ମ: ୧୧) 

ଶା: ରୂପ ହିଁ ଯାହାର ଦେହ, ନେତ୍ର ଲୋକ, ମନ ହିଁ ଜ୍ୟୋତି ତଥା ଯିଏ ସଭିଙ୍କର ଆଶ୍ରୟ, 
ସେହି ପୁରୁଷକୁ ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ସର୍ବଜ୍ଞାତା ହୁଏ । 

ଯା: ତୁମେ ଯେଉଁ ଆଶ୍ରୟଦୂତ ପୁରୁଷ କଥା କହୁଛ ତାକୁ ମୁଁ ଜାଣିଛି। ସେ ଆଦିତ୍ୟରେ 
ଅବସ୍ଥିତ ତାହାର ଦେବତା ସତ୍ଯ ଅଟେ । (ମ: ୧୨) 


ଶା: ଆକାଶ ଯାହାର ଶରୀର, ଶ୍ରୋତ୍ର ଯାହାର ଲୋକ, ମନ ଯାହାର ଜ୍ୟୋତି ଓ ଯାହା 
ସମସ୍ତ ଭୂତଙ୍କର ଆଶ୍ରୟ, ତାହାକୁ ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ | 


NI ~~ ~~ 


ଯା: ମୁଁ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ତାକୁ ଜାଣିଛି । ଯାହାକୁ ତୁମେ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ଆଶ୍ରୟ ବୋଲି 


କହୁଛ ସେ ଶେତ୍ର ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ‘ ପ୍ରାତିଶ୍ରକୁ' ପୁରୁଷ ଅଟେ | ତାହାର ଦେବତା ଦିଗ।| (ମ: 
୧୩) 


ଶା: ତମ ହି ଯାହାର ଶରୀର, ହୃଦୟ ଯାହାର ଲୋକ ଓ ମନ ହି ଯାହାର ଜ୍ୟୋତି, ସେହି 

ସର୍ବଭୂତାମ୍ମାକୁ ଯିଏ ଜାଣେ ସେ ବ୍ରହୁଜ୍ଞାନୀ। 

ଯା: ମୁଁ ସେହି ସର୍ବଭୂତାମ୍ବାଙ୍କୁ ନିଷ୍ଚୟ ଜାଣିଛି। ଯାହାକୁ ତୁମେ “ସର୍ବଭୂତାମା' ରୂପେ 
ତ 


ଜାଣିଛ, ତାହା ଛାୟାମୟ ପୁରୁଷ ତାହାର ଦେବତା ୮ ମୃତ୍ୟୁ | (ମ: ୧୪) 


ot 


ଆମ୍ବା, ସେହି ପୁରୁଷକୁ ଜାଣିଥିବା ଲୋକ ସର୍ବଜ୍ଞ | 


ih ସତୟ ପଥର ଆହୁ 


ଯା: ମୁଁ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ସେହି ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣିଛି। ତୁମେ ଯାହାକୁ ସର୍ବଭୂତାମ୍ପା କହୁଛ, ସେ 
ସେହି ଦର୍ପଣରେ ଥବା ପୁରୁଷ । ତାହାର ଦେବତା ଅସୁ ବା ପ୍ରାଣ (ମ: ୧୫) 

ଶା: ଜଳ ଯାହାର ଦେହ, ହୃଦୟ ଲୋକ ଓ ମନ ଜ୍ୟୋତି ସେହି ସର୍ବଭୂତାନ୍ତରାମ୍ମାକୁ ଯିଏ 
ଜାଣେ ସେ ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନୀ । 

ଯା: ମୁଁ ତାକୁ ନିଶ୍ଚିତ ରୁପେ ଜାଣିଛି । ତୁମେ ଯାହାକୁ ସର୍ବଭୂତାନ୍ତରାମ୍ପା କହୁଛ ସେ ଜଳ 
ସ୍ଥିତ ପୁରୁଷ! ତାହାର ଦେବତା ବରୁଣ | (ମ: ୧୬) 


ଶା: ବୀର୍ଯ୍ୟ ଯାହାର ଶରୀର, ହୃଦୟ ଲୋକ, ମନ ଜ୍ୟୋତି, ସେହି ସର୍ବ ଭୂତାଶ୍ରୟ 
ପୁରୁଷକୁ ଯିଏ ଜାଣେ ସେ ସର୍ବଜ୍ଞାତା। 


ଯା: ସେହି ପୁରୁଷକୁ ମୁଁ ଭଲଭାବେ ଜାଣିଛି ଯାହାକୁ ତୁମେ ସର୍ବଭୂତଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ବୋଲି 
କହୁଛ | ତାହା ପୁତ୍ରରୂପୀ ପୁରୁଷ। ତାହାର ଦେବତା ପ୍ରଜାପତି। (ମ: ୧୭) 
ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ ଶାକଲ୍ୟଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ଏହି ବ୍ାହୁଣମାନେ ତୁମକୁ ହିଁ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଅଙ୍ଗାର 
କାଢ଼ିବାକୁ ଚିମୁଟା ରୂପେ ବ୍ୟବହାର କରୁଛନ୍ତି।” ଶାକଲ୍ଯ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, “ ଆପଣ 
ଯେଉଁ କୁରୁ ଓ ପାଞ୍ଚାଳ ଦେଶ ବ୍ରାହ୍ମଣମାନଙ୍କ ଉପରେ ଆରୋପ କରି ତାଙ୍କୁ ତିରସ୍ଟୃତ 
କରୁଛନ୍ତି, କ'ଣ ନିଜକୁ ବ୍ରହନବେତ୍ତା ଭାବି ଏହା କରୁଛନ୍ତି ୨? ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ଯ କହିଲେ, 
* ମୋର ଦେବତାମାନଙ୍କର ଓ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ସହିତ ଦିଗମାନଙ୍କର ଜ୍ଞାନ ଅଛି।” ତାପରେ 
ଦୁହିଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପୁଣି ପ୍ରଶ୍ରୋତ୍ତରୀ ଚାଲିଲା (ମ: ୧୮ ଓ ୧୯) 
ପ୍ର: ପୂର୍ବ ଦିଗରେ ଆପଣ କେଉଁ ଦେବତାଙ୍କ ସହିତ ଯୁକ୍ତ ? ସେ କାହିଁରେ ସ୍ମିତ ? 
ଉ: ପୂର୍ବ ଦିଗରେ ଆଦିତ୍ୟ ଦେବତାରେ ଯୁକ୍ତ । ଆଦିତ୍ୟ ଚକ୍ଷୁରେ ସ୍ପିତ। 
ପ୍ରଝ ଚକ୍ଷୁ କାହିଁରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ? 
ଉ. ଚକ୍ଷୁ ରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, କାରଣ ଚକ୍ଷୁ ଦ୍ଵାରା ରୂପ ଦୃଶ୍ଯ ହୁଏ। ରୂପ ହୃଦୟରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, କାରଣ ହୃଦୟ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ପୁରୁଷର ରୂପର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ 

ଶାକଲ୍ୟ ତାହା ସତ୍ୟ ବୋଲି ସ୍ଵୀକାର କଲେ | (ମ: ୨୦) ପରବର୍ରୀ ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କରେ 


ଶାକଲ୍ୟ ଓ ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଶ୍ରୋତ୍ତରୀ ନିମ୍ନମତେ ନିର୍ଣିତ ହୋଇଛି। ଦକ୍ଷିଣ 
ଦିଗର ଦେବତା ଯମ, ଯମ ଶ୍ରଦ୍ଧାରେ ସ୍ଥିତ ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧା ହୃଦୟରେ ସ୍ପିତ। ପଶ୍ଚିମ ଦିଗରେ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ ୫୭୭ 


ଦେବତା ବରୁଣ, ବରୁଣ ଜଳରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, ଜଳ ବୀର୍ଯ୍ୟରେ ସ୍ଥିତ, ବୀର୍ଯ୍ୟ ହୃଦୟରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, କାରଣ ପୁତ୍ର ପିତା ଅନୁରୂପ ହୋଇଥାଏ। ସତେ ଯେପରି ସେ ପିତାର 
ହୃଦୟରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି। ଉତ୍ତର ଦିଗର ଦେବତା ସୋମ। ସୋମ. ଦୀକ୍ଷାରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, ଦୀକ୍ଷା ସତ୍ୟରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଓ ସତ୍ୟ ହୃଦୟରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, କାରଣ ହୃଦୟ ହି 
ସତ୍ୟକୁ ଜାଣିପାରେ | ଧ୍ରବ ଦିଗର ଦେବତା ଅଗ୍ନି, ଅଗ୍ି ଦେବ ବାକ୍‌ ଶକ୍ତିରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, 
ବାକ୍‌ ହୃଦୟରେ ସ୍ପିତ। ଏହିପରି ସମସ୍ତ ଦିଗ, ଦିଗ୍ପାଳ ଓ ତାଙ୍କର ସଂପର୍କିତ ସବୁ ' 
ହୃଦୟରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଥବା ନିର୍ଣ୍ଣତ ହେବା ପରେ ଶାକଲ୍ୟ ପୁଣି ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, ହୃଦୟ 
କାହିଁରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ?' ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ଅତିପ୍ରଶ୍ଧ ବା ଏକ ସାଧାରଣ ପ୍ରଶ୍ନ ହୋଇଥବାରୁ ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ୟ 
ବ୍ୟଙ୍ଗ ଓ ତାତ୍ସଲ୍ୟ କରି କହିଲେ, “ ଆରେ ଅହଳଲ୍ଲିକ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରେତ, ଯଦି ତୁମେ ହୃଦୟକୁ 
ମୋଠାରୁ ପୂଥକ୍‌ ଭାବୂଛ ତାହା ହେଲେ ଏହି ଶରୀରକୁ କୁକୁର ସବୁ ଖାଇ ଯାଂନ୍ତେ ବା 
ପକ୍ଷୀଗଣ ଚଞ୍ଚୁରେ ଖୁଞ୍ଚି ଖାଇ ଯା” ନ୍ତେ। ” 


ଶାକଲ୍ୟ ପୁଣି ପଚାରିଲେ, “ ଆପଣଙ୍କ ଶରୀର ଓ ହୃଦୟ କାହିଁରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ?” 
ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, “ ପ୍ରାଣରେ” | 


: ପ୍ରାଣ କାହିଁରେ ସ୍ମିତ ? 

: ଅପାନରେ| 

: ଅପାନ କେଉଁଠି ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ? 

: ଅପାନ ବ୍ୟାନରେ ବିଦ୍ୟମାନ । 
: ବ୍ୟାନ କେଉଁଠି ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ? 

: ବ୍ୟାନ ଉଦାନରେ ପ୍ରତିଷ୍ପିତ। 

: ଉଦାନ କେଉଁଠି ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ? 


୦୬ ୦” ୭୬ ୦ ୭ ୩ ୬ ୭ 


: ଉଦାନ ସମାନରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। 


ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ କହିଲେ, “ଏହି ଆମ୍ବାକୁ ନେତି, ନେତି କୁହାଯାଏ, ଏହା ଗ୍ରହଣ 
କରିହେବ ନାହିଁ ବା ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ କରି ହେବ ନାହିଁ। ଏହା ସଙ୍ଗ ରହିତ, ଅବ୍ୟବସ୍ଥିତ ଓ 
ଅହିଂସିତ | ଏସବୁ ଅଷ୍ଟ ଶରୀର, ଅଷ୍ଟ ଦେବତା ଓ ଅଷ୍ଟ ପୁରୁଷ ଅଟନ୍ତି । ସେ ବ୍ୟଣ୍ଟି ରୂପ 


୫୬୮ ସତ୍ୟ ପଥର ଅ/ନୁଣ 


ଧାରଣ କରି ଏହି ପୁରୁଷମାନଙ୍କୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଏକାଠି କରି ଉତପାଧ୍ବମୂଳକ ଧର୍ମକୁ 
ଅତିକ୍ରମଣ କରିଥାଏ। ଉପନିଷଦ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାତବ୍ୟ ସେହି ପୁରୁଷ ବିଷୟରେ ମୁଁ ଆପଣଙ୍କୁ 
ପଚାରୁଛି । ଯଦି ଆପଣ ଏହାର ଉତ୍ତର ଦେଇ ନ ପାରନ୍ତି ତେବେ ଆପଣଙ୍କ ମସ୍ତକ 
ଭୂଲୁଣ୍ିତ ହେବ।” କିନ୍ତୁ ଶାକଲ୍ଯ ସେହି ପୁରୁଷକୁ ଜାଣି ନ ଥିବାରୁ ତାହାର ମସ୍ତକ 
ଭୂଲୁଣ୍ିତ ହେଲା। କେବଳ ସେତିକି ନୁହେଁ ତାହାର ଅସ୍ଥିକୁ ଅନ୍ଯ କିଛି ମନେ କରି 
ଚୋରମାନେ ନେଇଗଲେ । (ମ: ୨୬) 


ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ କହିଲେ, ହେ ତପୋଧନ ପୂଜ୍ୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଗଣ, ଆପଣ ବିଦ୍ଵାନମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରୁ ଯାହାର ଇଚ୍ଛା ବା ସମସ୍ତେ ମିଶି ମୋତେ ପ୍ରଶ୍ନ କରନ୍ତୁ ; କିନୁ ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟଙ୍କ ପ୍ରଶ୍ନ 
କରିବାକୁ କାହାରି ସାହାସ ହେଲା ନାହିଁ| ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ ସେହି ବ୍ରାହୁଣଙ୍କୁ ଶ୍ଲୋକ ମାଧ୍ୟମରେ 
ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ। ମନୁଷ୍ଯ ବୃକ୍ଷ ସହ ତୁଳନୀୟ। ଅର୍ଥାତ୍‌ ମନୁଷ୍ଯ ଓ ବନସ୍ପତିର ଗୁଣଧର୍ମ 
ସମାନ | ବୃକ୍ଷରେ ପତ୍ର ଭଳି ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀରରେ ଲୋମ ଅଛି। ମନୁଷ୍ୟର ତୃଵଚା ଭଳି 
ବୃକ୍ଷର ବଲ୍କଳ ଅଛି| ଯେପରି ମନୁଷ୍ୟର ତ୍ଵଚାରୁ ରକ୍ତ ବାହାରେ ସେହିପରି ବୃକ୍ଷର 
ବଲ୍କଳରୁ ରସ ନିର୍ଗତ ହୁଏ| ଆଘାତ ଲାଗିଲେ ବୃକ୍ଷରୁ ରସ ଝରେ ଓ ଚୋଟ ଲାଗିଲେ 
ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀରରୁ ରକ୍ତ ଝରେ | ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀରର ମାଂସ ବୃକ୍ଷର ବଲ୍କଳ ତଳେ ଥିବା 
ଅଂଶ ଭଳି | ମନୁଷ୍ୟର ସ୍ବାୟୁ ତନ୍ତ୍ର ବୃକ୍ଷର ଦୃଢ଼ ତନ୍ତୁ ଭଳି | ମନୁଷ୍ୟର ଅସ୍ଥି ଭଳି ବୃକ୍ଷର 
ମଝି ଅଂଶର କାଠ | ମନୁଷ୍ଯର ମଜ୍ଜା ବୃକ୍ଷର ଗୁଦା ସମାନ ବୃକ୍ଷର ଉପର ପଟ କାଟି 
ଦେଲେ ମୂଳରୁ ପଣି ନୂଆ ଗଜା ଜନ୍ମ ନିଏ, ଯଦି ସେହିପରି ମନୁଷ୍ୟକୁ ମୁତ୍ୟୁ ଦ୍ଵାରା କାଟି 
ଦିଆଯାଏ ତେବେ ତାହା କେଉଁ ମୂଳରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେବ ? ଆପଣମାନେ ନୂତନ ମନୁଷ୍ୟ 
ବୀର୍ଯ୍ୟରୁ ଜନ୍ମ ହେବ ବୋଲି କହନ୍ତୁ ନାହିଁ କାରଣ ମୂତ ମନୁଷ୍ୟ ବୀର୍ଯ୍ୟ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିପାରେ 
ନାହିଁ। ବୃକ୍ଷ କଟିଗଲେ ପୁଣି ତାହାର ବୀଜରୁ ଅଙ୍କୁରୋଦ୍‌ଗମ ହୁଏ ଓ କଟିଗଲେ ମଧ୍ଯ 
ପୁନଃ ଅଙ୍କୁରିତ ହୁଏ | ବୃକ୍ଷ ଯଦି ମୂଳରୁ ଉତପଡି ପଡେ ତେବେ ପୁଣି ତାହା ଉଠିପାରେ 
ନାହିଁ, ତଦୃପ ମନୁଷ୍ୟ ଯଦି ମୃତ୍ୟୁ ଦ୍ଵାରା କର୍ଭିତ ହୁଏ ତେବେ କେଉଁ ମୂଳରୁ ବା ତାହା ପୁଣି 
ଉଠି ପାରିବ ? ପୁରୁଷ ତ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି ତେଣୁ ସେ ଦ୍ଵିତୀୟ ଥର ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇପାରେ 
ନାହିଁ। ଏହି ପରିସ୍ଥିତିରେ ମୃତ୍ୟୁ ପରେ ତାକୁ କିଏ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିବ ? ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର 
କୌଣସି ବ୍ରାହ୍ମଣ ଦେଇ ପାରିଲେ ନାହିଁ। ଅତଏବ ଶୁତି ଏହା ବିଷୟରେ କହେ ୟେ, ବ୍ରହ୍ମ 
ବିଜ୍ଞାନମୟ ଓ ଆନନ୍ଦମୟ | ଦାନଦାତାର ପରମଗତି ମଧ୍ଯ ତାହା। ବ୍ରହ୍ମନିଷ୍ଠ ଓ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ 
ପୁରୁଷର ପରମ ଆଶ୍ରୟ ମଧ୍ଯ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ (ମ :୨୭- ୨୮) 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୫୭୯ 


ଶାକଲ୍ୟ-ବିଦ୍ୟା 


ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦର ନବମ ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ଶାକଲ୍ୟ-ବିଦ୍ୟା ର ଅବତାରଣା 
ତିନି ଭାଗରେ କରାଯାଇଛି | ମନ୍ତ୍ର ସଂଖ୍ୟା ଏକ ରୁ ନଅ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ । ପ୍ରଥମ ଭାଗ ଏକ ବ୍ରହ୍ମ 
ବହୁ ଦେବତାରେ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଥିବା କଥା କୁହାଯାଇଛି । ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭକୁ ତ୍ୟାତ୍‌ ବା 
ତାହା ଆଖ୍ୟା ଦିଆଯାଇଛି ଯାହା ଏକ ଦେବତା। ଦେଢ଼ ଦେବତାର ପ୍ରତିନିଧ୍ବତ୍ବ କରିଛନ୍ତି 
ବାୟୁ ରୂପରେ ପ୍ରାଣ। ଦୁଇ ଦେବତାର ପ୍ରତିନିଧ୍ବତ୍ଵ କରିଛନ୍ତି ବସ୍ତୁ ଓ ଶକ୍ତି | ପୃଥୁବୀ ଓ 
ଅଗ୍ନି, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଓ ବାୟୁ ତଥା ଦ୍ୟୁଲୋକ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛନ୍ତି ତିନି ଦେବତା! ଅଷ୍ଟ ବସ, 
ଏକାଦଶ ରୁଦ୍ର ଦ୍ଵାଦଶ ଆଦିତ୍ଯ, ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ସମାହାର ହେଉଛି ତେତିଶ 
ସଂଖ୍ଯକ ଦେବତା। ତା'ପରେ ତିନି ଶହ ତିନି, ତିନି ହଜାର ତିନି ଓ ଅସଂଖ୍ୟ ଦେବତା 
ଥିବା କଥା କୁହାଯାଇଛି । ଅନ୍ୟ ବିଦ୍ୟା ଭଳି ଏହି ବିଦ୍ୟାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି ବ୍ୟକ୍ତି ଓ 
ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ମଧ୍ୟରେ ଥିବା ବିଭେଦର ଦୂରୀକରଣ। ଏହି ବିଦ୍ୟାରେ ଏକ ମାତ୍ର ' ପ୍ରାଣ”? ଆଠ 
ବିଭିନ୍ନ ଦେବତା ରୂପେ ଉପସ୍ଥାପିତ; ପ୍ରତ୍ୟେକ ଦେବତା ତିନି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ - 
ଅଧଷ୍ଠାନ, ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଓ କାରଣ ରୂପରେ। 


ମନ୍ତ୍ର ୧୦ ରୁ ୧୭ ଯାଏ ଶାକଲ୍ୟ - ବିଦ୍ୟାର ଦ୍ଵିତୀୟ ଭାଗ! ଏହା ଗୁଢ ଓ 
ରହସ୍ୟଭରା ବିଦ୍ୟା | ଶରୀରରୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ସୁକ୍ଷମରୁ ସୁକ୍ଷମତର କାମନା, ଚକ୍ଷୁ ଆକାଶ, 
ଅନ୍ଧକାର, ଛାୟା, ଜଳ ଓ ବୀଜ ଇତ୍ୟାଦି ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରାଯାଏ | ଉପାସକ ଶରୀରକୁ 
ଦେବତା ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରେ | ଏହି ଶରୀର ପୂଥବୀ, ଏହାର ଚକ୍ଷୁ ଅଗ୍ନି ମନ ଆଲୋକ 
ଏବଂ ଏହା ସମସ୍ତଙ୍କର ଶେଷ ଅବଲମ୍ବନ ଯାହାର ସତ୍ତା ଅମ୍ପତ | ଏହି ଶରୀର ଅନ୍ନର 
ନିର୍ଯ୍ୟାସ । ଶରୀରର ନିର୍ମାଣରେ ମୂଭତିକା ବା ପୃଥୁବୀ ଏକ ପ୍ରଧାନ ଉପାଦାନ ଓ ଅଗ୍ନିରୂପକ 
ସୂର୍ଯ୍ୟାଲୋକ ସାହାଯ୍ୟରେ ଏହା ଦେଖୁପାରେ। ଏହି ଭୌତିକ ଶରୀରକୁ ଆମ୍ବା ସହିତ 
ଏକାକାର କରି ଧ୍ଯାନ କରିବାକୁ ପଡେ | ଏଭଳି ଉପାସନା କରୁଥିବା ଉପାସକକୁ ଶରୀର 
ବନ୍ଧୁ ଓ ସେବକ ଭାବରେ ସେବା କରେ | ଏହି ଧ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ସାଧାରଣ ଶରୀର ଦେବତ୍ଵ 
ଓ ଦିବ୍ୟତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 


ଏହି ବିଦ୍ୟାର ପରବର୍ୀ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ଧ୍ଯାନ ଶରୀରରୁ କାମନାକୁ ଗତିକରେ। ସ୍ଥୁଳ 
ପୂଥବୀ ତତ୍ତ୍ବରୁ ପ୍ରାଣ ସୁକ୍ଷ ଆକାଶ ତତ୍ତ୍ଵରେ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ। ଏହା ହିଁ କାମନାର ଭଣ୍ଡାର | 
ପ୍ରାଣର ଅନ୍ୟ ଏକ ପ୍ରକଟନ ବୁଦ୍ଧି, କାମନାର ଏକ ମାଧ୍ଯମ। ଏଠାରେ କାମନା ଯୌନ 


୫୮୦ ସଜ ଘଥର ଆହୁ 


କ୍ଷୁଧା ନୁହେଁ, ବରଂ ଏକ ବ୍ୟାପକ ଅର୍ଥରେ ବ୍ୟବହୂତ | ଏହା ଚାରି ପୁରୁଷାର୍ଥ ଧର୍ମ, ଅର୍ଥ, 
କାମ, ମୋକ୍ଷରୁ ଅନ୍ଯୟତମ। ଧର୍ମ ଆଧାରିତ ଅର୍ଥ ଓ କାମ ମୋକ୍ଷ ରାସ୍ତାରେ ବାଧକ 
ନୁହନ୍ତି। ଯେତେବେଳେ କାମକୁ ପ୍ରାଣ, ବୁବି, ମନ, ନିଜର ସ୍ବତ୍ତ ଓ ସ୍ତ୍ରୀ ସହିତ ଯୋଡା 
ଯାଏ ଏହା ଦିବ୍ୟତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତି କରେ। 


ଏତାଦୃଶ ଧାନ ˆ ଚକ୍ଷୁ ଉପରେ କରାଯାଏ, ଯାହାର ଅଧଷ୍ଠାନ ଦେବତା ଆଦିତ୍ୟ | 
ତାପରେ ଆକାଶ ସ୍ଥିତ ଶୌୋତ୍ର ଯାହାର ଅଧଷ୍ଠାନ ଦିକ-ଦେବତା ତାହା ଉପରେ ଧ୍ଯାନ 
ପର୍ଯ୍ୟବେଶିତ ହୁଏ | ତହିଁରୁ ସୁକ୍ଷମତର ମୁୂତ୍ୟୁ ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରାଯାଏ । ଅଜ୍ଞାନବଶତଃ 
ଆମର ବର୍ରମାନର ଅନୁଭୁତି ନାମ ଓ ରୂପରେ ପର୍ଯ୍ୟବେଶିତ। ଛାୟା ଉପରେ ଧାନ 
ଆହୁରି ସୁକ୍ଷ୍ମତର। ଆଦର୍ଶ-ପୁରୁଷ ଯେତେବେଳେ ତାହାର ରୂପ ଦର୍ପଣରେ ଦେଖେ ତାହା 
ଓଲଟି ଯାଇଥାଏ | ବାମ ପଟ ଡାହାଣ ପଟରେ ଦେଖାଯାଏ। ଆମର ଇତ୍ଦରିୟାନୁଭୂତି ମଧ 
ତଦ୍ଧପ। ଆମେ ସତ୍ଯର ବିପରୀତ ଦେଖୁ। ଆମେ ଏକକୁ ଅନେକ ରୂପରେ ଦେଖ, 
ସନାତନକୁ କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ରୂପେ ଦେଖୁ ଓ ଅସୀମକୁ ସସୀମ ରୂପେ ଦେଖୁ | ଏହି ଧ୍ଯାନ ବା 
ଉପାସନା ଦ୍ଵାରା ଆମର ଅନୁଭବ - ଦୋଷ ଦୂର ହୁଏ | 


ପରବର୍ଭୀ ଧ୍ଯାନ ଶରୀରର ଜୀବନ ରୂପକ ଜଳ ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବେଶିତ। ଜଳର 
ଅଧଷ୍ଠାନ ଦେବତା ବରୁଣ | ଅଷ୍ଟମ ଓ ଶେଷ ଧ୍ଯାନ ହେଉଛି ସମସ୍ତ ଶରୀରରେ ବ୍ୟାପ୍ତ 
ବୀଜ ବା ବୀର୍ଯ୍ୟ ଯାହାର ଦେବତା ପ୍ରଜାପତି। ପିତା ପ୍ରଜାପତିଙ୍କର ପ୍ରତିନିଧ୍ବ। ଏଭଳି 
ଏହି ଧ୍ଯାନ ଆଠ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ସ୍ୁଳରୁ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଜଗତକୁ ସଂପ୍ରସାରିତ ହୋଇଛି । 


ମନ୍ତ୍ର ସଂଖ୍ୟା ୨୦ ରୁ ୨୬ ଶାକଲ୍ୟ ବିଦ୍ୟାର ତୃତୀୟ ଭାଗ। ଏହି ବିଦ୍ୟା ଦିଗାଦି 
ପ୍ରାଣର ପାଞ୍ଚ, ପ୍ରକଟନ ଉପରେ ପର୍ଯବେଶିତ। ଏହି ପାଞ୍ଚ ଦିଗ - ପୂର୍ବ, ଦକ୍ଷିଣ, ପଶ୍ଚିମ, 
ଉତ୍ତର ଓ ଉର | ପୂର୍ବ ଦିଗର ଦେବତା ସୂର୍ଯ୍ୟ ଯାହା ଚକ୍ଷୁର ଅଧ୍ୟଷ୍ଠାନ ଦେବତା ରଙ୍ଗ, 
ରୂପର ନିର୍୍ଠାୟକ ଚକ୍ଷୁ ଓ ରଙ୍ଗ, ରୂପ, ବୁଝି ଓ ମନକୁ ମାନି ଚଳଚ୍ତି। ଉପର୍ଯ୍ୟୁକ୍ତ ପାଞ୍ଚ ସ୍ତ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ କ୍ରମାନୁସାରେ ସୁକ୍ଷ୍ମରୁ ସୂକ୍ଷ୍ମତର। ଏହି ଧ୍ଯାନ ଦ୍ଵାରା ଏହି ପାଞ୍ଚ ସତ୍ତାର ଏକତ୍ଵ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ। 

ପରବର୍ଭୀ ଧାନ ଦକ୍ଷିଣ ଦିଗରେ | ଯାହାର ଦେବତା ଯମ ବା ଧର୍ମ! ଏହା ଶ୍ରଦ୍ଧା, 
ବିଶ୍ଵାସ ଏବଂ ହୃଦୟ ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବେଶିତ। ଯମ, ଶ୍ରଦ୍ଧା, ବିଶ୍ଵାସ ଓ ହୃଦୟର ଏକତ୍ଵ 
ଏହି ଧ୍ୟାନର ଲକ୍ଷ୍ଯ | 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୫୮୧ 


ଏହି ବିଦ୍ୟାର ତୃତୀୟ ଧ୍ୟାନ ପଶ୍ଚିମ ଦିଗ। ପଶ୍ଚିମ ଦିଗର ଦେବତା ବରୁଣ! ସୁକ୍ଷମତର 
ତତ୍ତ୍ବ ଜଳ, ବୀର୍ଯ୍ୟ ଓ ହୃଦୟ ସହିତ ପଶ୍ଚିମ ଦିଗ ଓ ବରୁଣର ଏକତ୍ଵ ଭାବ ଧ୍ୟାନର କେନ୍ଦ୍ର। 


ଚତୁର୍ଥ ଧ୍ୟାନ ଉତ୍ତର ଦିଗରେ ଯାହାର ଦେବତା ଚନ୍ଦ୍ର ବା ସୋମ। ଏହାର 
ସୁକ୍ଷୁତର ଉପାଦାନ ରସ, ଦୀକ୍ଷା, ସତ୍ୟ ଓ ହୃଦୟ ସହିତ ଉତ୍ତର ଦିଗ ଓ ସୋମର ଏକତ୍ସ 
ହେଉଛି ଏହି ଧ୍ୟାନର କେନ୍ଦ୍ରା 


ପଞ୍ଚମ ଓ ଶେଷ ଧାନ ଧୁବ ଦିଗ ବା ଉର୍ବ୍ଚ ଦିଗ ଯାହାର ଦେବତା ଅଗ୍ନି ବା ତେଜ।| 
ସୂର୍ଯ୍ୟ ବାକ୍‌ ଓ ହୃଦୟ ସହିତ ଅଗ୍ନି ଓ ଉର୍ଷ୍ ଦିଗର ଏକତ୍ଵ ହେଉଛି ଏହି ଧ୍ୟାନର କେନ୍ଦ୍ର। 


ନାମ ଓ ରୂପର ଧାରଣା ମନ ସହିତ ଜଡିତ | ନିଜର ଚେତନାର ବିଭିନ୍ନ ଦିଗକୁ 
ଯେଉଁ ପ୍ରକ୍ଷେପଣ ତାହା ମନ ମାଧ୍ୟମରେ କରାଯାଏ। ଏଠାରେ ବ୍ୟକ୍ତ ପାଞ୍ଚ ଦିଗ 
ପ୍ରକୃତରେ ଦଶ ଦିଗକୁ ପ୍ରସାରିତ, ଯାହା ସମଗ୍ର ଆକାଶରେ ସଂପ୍ରସାରିତ। ଏହି ଧ୍ୟାନ 
ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ଦିଗ, ଦିକ-କାଳ, ତାଙ୍କର ଦେବତ୍ଵ ଓ ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ ଅନୁରୂପ ତତ୍ତ୍ଵ ଯଥା 
- ଚକ୍ଷୁ, ଧର୍ମ, ବୀର୍ଯ୍ୟ ସତ୍ଯ, ବାକ୍‌ ଓ ମନ ଏକାମ୍ର ହୁଅନ୍ତି। ହୃଦୟ ଏସବୁର କେନ୍ଦ୍ର 
ସ୍ଥଳ । ଏହି ଧ୍ଯାନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତି ମହାଜାଗତିକ ବ୍ରହ୍ମା୍ଡୀୟ ସତ୍ତାରେ ବିଲୀନ ହୁଏ | ଶରୀର 
ଭାବ ହୃଦୟରେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ ଏବଂ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵ ମନ, ହୃଦୟ ବା ଚେତନାର 
ବିକ୍ଷେପ। ତେଣୁ ବ୍ୟକ୍ତିର ବିଲୟ ହୁଏ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର ପ୍ରକଟନ ହେଉଛନ୍ତି ପଞ୍ଚ ପ୍ରାଣ | 
ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ମହାଜାଗତିକ ପ୍ରାଣ। 


ଶାକଲ୍ୟ ବିଦ୍ୟାର ଚତୁର୍ଥ ଭାଗରେ ଶରୀର ଓ ହୃଦୟର ଅବସ୍ଥାନ ଉପରେ ଧାନ 
କରାଯାଇଛି। ଏହା ପୂର୍ବର ତୃତୀୟ ବିଦ୍ୟାରେ ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ ପ୍ରତିପାଦିତ କରିଛନ୍ତି ଯେ, 
ହୃଦୟ ଶରୀରରେ ଅଧ୍‌ବଷ୍ଠିତ ଓ ଶରୀର ହୃଦୟରେ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ। ତା'ପରେ ଶାକଲ୍ଯ 
ପଚାରିଛନ୍ତି, “ଶରୀର ଓ ହୃଦୟର ଆସ୍ଥାନ କେଉଁଠାରେ ?” ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ୟ କହିଛନ୍ତି, 
'ପ୍ରାଣ' | ପ୍ରାଣ ଶରୀର ଓ ହୃଦୟ ଅପେକ୍ଷା ସପକ୍ଷୁତର | ପ୍ରାଣ ଅପେକ୍ଷା ଅପାନ ସୃକ୍ଷ୍ମତର 
ଓ ତାହା ପ୍ରାଣର ଆସ୍ଥାନ | ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନ ତାଙ୍କର ଉର୍ବ୍ଚ ଓ ଅଧଃ ଗତି ଦ୍ଵାରା ଶରୀର 
ସନ୍ତୁଳନ ରକ୍ଷା କରନ୍ତି | ଏହି ଧ୍ୟାନରେ ଶରୀର, ହୃଦୟ ଓ ପ୍ରାଣକୁ ଅପାନରେ ବିଲୟ କରି 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଏକୀଭୂତ କରାଯାଏ | ଅପାନ ବ୍ୟାନର ପରିଣାମ ଓ ଶରୀରରେ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କଠାରୁ 
ଅଧକ ସଂବ୍ୟାପ୍ତ। ଏହି ବ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ଶରୀରରେ ରକ୍ତ ସଞ୍ଚାଳନ କ୍ରିୟା ସାଧୂତ ହୁଏ। 
ତେଣୁ ଧ୍ୟାନର ପରବର୍ରଭୀ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ଶରୀର, ହୃଦୟ, ପ୍ରାଣ, ଅପାନକୁ ବ୍ୟାନ ସହିତ 


୫୮୨ ସତ୍ୟ ଅ!ର ଅନୁ 


ବିଲୀନ କରି ଏକୀଭୂତ କରାଯାଏ। ବ୍ୟାନଠାରୁ ଉଦାନ ଅଧୁକ ସୂକ୍ଷ୍ମ ତେଣୁ ବ୍ୟାନ ଓ 
ଉଦାନକୁ ଏକୀକୃତ କରାଯାଏ । ଉଦାନ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ତିନି ପ୍ରାଣ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ ହୋଇ 
ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ପରିଶେଷରେ ଉଦାନକୁ ସମାନ ସହିତ ବିଲୟ କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟା। ସମାନ 
ନାଭିରେ ଅବସ୍ଥିତ । ସମାନ କେବଳ ଭୌତିକ ଶରୀରର କେନ୍ଦ୍ର ନୁହେଁ, ଏହା ଆଧ୍ଯାମିକ 
କେନ୍ଦ୍ରା। ଶରୀର, ହୃଦୟ, ପ୍ରାଣ, ଅପାନ, ବ୍ଯାନ, ଉଦାନକୁ ଏକ ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରିବା 
ପରେ ସେମାନଙ୍କୁ ସମାନ ସହିତ ଏକତ୍ଵ ଭାବରେ ଧ୍ୟାନ କରିବାକୁ ହୁଏ। ଏବେ ସମାନ 
ଆଉ ପ୍ରାଣର ଏକ ସୀମିତ ଅଂଶ ନୁହେଁ; ବରଂ ତାହା ହିଁ ଆମ୍ପା। ଏହି ଆମ୍ଲାକୁ ଉପନିଷଦୀୟ 
ମନ୍ତ୍ର “ ନେତି-ନେତି” କହିଛି। ଏହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟାତୀତ। ତାହା ଅକ୍ଷର, ଅସୀମ, ଅନନ୍ତ, 
ଅନାଦି। ଏହାର ଅତ୍ଯଧ୍ବକ ସୃକ୍ଷ୍ମତାରୁ ଏହା ଅନାସକ୍ତ। ଏହାର ସଂବ୍ଯାପ୍ତି ବାହାରେ 
ଭିତରେ ଅନନ୍ତ ଲୋକରେ। ଏହା ସୂତ୍ର ରୁପେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଗୁନ୍ଧି ରଖୁଛି କିନ୍ତୁ ସୁତା ଭଳି 
ଅନ୍ୟଠାରୁ ଭିନ୍ନ ନୁହେଁ, ସୃଷ୍ଟିର ସମସ୍ତଙ୍କ ସହିତ ଅଭିନ୍ନ। ବିଶ୍ବବ୍ରହ୍ମୀଣ୍ଡ ତହିଁରେ ଅବସ୍ଥିତ। 
ଏହି ଧ୍ୟାନର ଫଳ ହେଉଛି ସଦ୍ୟୋମୁକ୍ତି ବା କ୍ରମ ମୁକ୍ତି 


ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟ 
ପ୍ରଥମ ବ୍ରାହ୍ମଣ : ଚତୁଷ୍ଠଦ - ବ୍ରହ୍ମ - ବିଦ୍ୟା 


ବିଦେହରାଜ ଜନକ ସିଂହାସନାରୂଢ଼ ଥିବାବେଳେ ମହର୍ଷି ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ୟ ରାଜାଙ୍କ 
ପାଖକୁ ଆସିଲେ। ଜନକ ତାଙ୍କୁ ସ୍ଵାଗତ କରି ଆଗମନର କାରଣ ପଚାରିଲେ। ସେ 
ପଚାରିଲେ “ ତାଙ୍କର ଆଗ୍ରହ ପଶୁଧନରେ ନା ସୂକ୍ଷ୍ମ ପ୍ରଶ୍ନ କାମନାରେ ? ” ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ 
କହିଲେ, “ ଉଭୟର ପ୍ରୟୋଜନ ଅଛି।” (ମ ୧) 


ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ କହିଲେ, “ ହେ ରାଜା, ଆପଣଙ୍କୁ ବିଦ୍ଵାନ୍ଗଣ ବହନ ବିଷୟରେ ଯିଏ 
ଯାହା କହୁଛନ୍ତି, ମୁଁ ସେସବୁକୁ ଆପଣଙ୍କ ପାଖରୁ ଶୁଣିବାକୁ ଆସିଛି।” ଜନକ କହିଲେ, 
“ ଶୈଳିନି ଜିତ୍ଵା ବାକ୍‌କୁ ବ୍ରହ୍ମ କହିଛି।” ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ କହିଲେ, “ ମାତା, ପିତା ଗୁରୁଙ୍କଠାରୁ 
ଯାହା ଶିକ୍ଷା ପାଇଛି ସେ ତାହା କହିବାକୁ ' ବାକ୍‌'କୁ ବ୍ରହ୍ମ କହିଛି, କାରଣ ବାକ୍‌ ରହିତ 
ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ବ୍ରହ୍ମରୁ କୌଣସି ଲାଭ ମିଳେ ନାହିଁ। ଆଛା, ସେ ଆପଣଙ୍କୁ ବାକ୍‌ର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଓ 
ଆଶ୍ରୟସ୍ଥଳ ବିଷୟରେ କିଛି କହିଛି କି ୨7୮ ଜନକ ମନା କରିବାରୁ ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ୟ ପୁଣି 
କହିଲେ, “ ବାଣୀ ହିଁ ତାହାର ଶରୀର ଓ ଆକାଶ ହିଁ ତାହାର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ତାହାକୁ ପ୍ରଜ୍ଞାରୂପେ 
ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ୍‌।” ଜନକ ପଚାରିଲେ, “ ପ୍ରଜ୍ଞତା ବା ପ୍ରଜ୍ଞା କ”ଣ ? ” ରଷି 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆନୁଣ୍ ୫୮୩ 


କହିଲେ, ବାକ୍‌ ହିଁ ପ୍ରଜ୍ଞା ଅଟେ। ବାକ୍‌ ଶକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ବନ୍ଧୁବାନ୍ଧବ ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ତଥା 
ରଗ୍ବେଦ, ଯଜୁର୍ବେଦ, ସାମବେଦ ଓ ଅଥର୍ବବେଦର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ | ସେହି ବାଣୀ ମାଧ୍ଯମରେ 
ଇତିହାସ, ପୁରାଣ, ଉପନିଷଦ, ବିଦ୍ୟା, ଶ୍ଲୋକ, ସୂତୁ, ଅନୁବ୍ୟାଖ୍ୟାନ, ଯଜ୍ଞକର୍ମ, ହୁତ୍‌, 
ଅଶିତ (କ୍ଷୁଧାତୁର ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଭୋଜନ ଦାନ ଧର୍ମ), ପାୟିତ (ପିପାସୁକୁ ପାଣି ଦେବା 
ଧର୍ମ), ଇହଲୋକ, ପରଲୋକ ଓ ସମସ୍ତ ଭୂତଙ୍କର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ | ବସ୍ତୁତଃ ବାକ୍‌ ହି ବ୍ରହ୍ମ 
ଅଟେ | ଯିଏ ଏହା ଜାଣିଛି ସେହି ବିଦ୍ଵାନ୍‌କୁ ଏହି ବାକ୍‌ ପରିତ୍ୟାଗ କରେ ନାହିଁ। ଏଭଳି 
ବିଦ୍ଵାନ୍‌କୁ ସମସ୍ତେ ଉପହାର ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି । ସେ ସ୍ବୟଂ ଦେବତା ହୋଇ ଦେବତାଙ୍କ 
ସହିତ ବାସ କରେ। ଜନକ କହିଲେ, “ ଏହି ଜ୍ଞାନ ନିଜର ଦକ୍ଷିଣା ସ୍ଵରୂପ ଆପଣଙ୍କୁ ମୁଁ 
ଏକ ହଜାର ଗାଭୀ ପ୍ରଦାନ କରୁଛି ଯହିଁରୁ ହସ୍ତୀ ଆକାରର ବିଶାଳ ବଳଦ ଉପ୍ପନ୍ନ 
ହୁଅନତୁ।” ରଷି ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ କହିଲେ, “ ମୋର ପିତା କହୁଥିଲେ ଯେ ଶିଷ୍ୟକୁ ପୂର୍ଵ ଶିକ୍ଷା 
ପ୍ରଦାନ ନ କରି ତାଙ୍କଠାରୁ ଦକ୍ଷିଣା ରୂପକ ଧନ ଗ୍ରହଣ କରିବା ବିଧେୟ ନୁହେଁ।” (ମ 


:9) 


ତା'ପରେ ବିଦେହ ରାଜା ଜନକ ତାଙ୍କୁ ବିଭିନ୍ନ ବିଦ୍ଧାନ୍‌ଗଣ ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ 
କହିଥିବା ଗୋଟି ଗୋଟି କରି ଅସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ତଥ୍ୟ ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟଙ୍କୁ କହିବାରୁ ରଷି ତାଙ୍କୁ ନିଜେ 
ଜାଣିଥୁବା ପୂର୍ଣ୍ଣ ତଥ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତ କଲେ। ଏହା ୩ ରୁ ୭ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କରେ ବର୍ଣ୍ଣିତ। 
ଜନକ କହିଲେ ଯେ, ତାଙ୍କୁ ଶୁଲ୍‌ ପୁତ୍ର ଉଦଙ୍କ “ ପ୍ରାଣ ହି ବ୍ରହ୍ମ” କହିଛନ୍ତି, ବର୍କୃବାର୍ଷି ' ଚକ୍ଷୁ 
ହି ବ୍ରହ୍ମୀ କହିଛନ୍ତି, ଭାରଦ୍ଵାଜ ଗୋତ୍ରଧାରୀ ଗର୍ଦଭୀ “ଶ୍ରୋତ୍ର ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ କହିଛନ୍ତି, 
ସତ୍ୟକାମ ଜାବାଳ “ ମନ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମୀ କହିଛନ୍ତି, ବିଦଗୁ ଶାକଲ୍ୟ “ ହୃଦୟ ହି ବ୍ରହ୍ମ କହିଛନ୍ତି 
ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ କହିଲେ, ସେମାନେ ଠିକ୍‌ କହିଛନ୍ତି; କିନ୍ତୁ ମାତା, ପିତା, ଗୁରୁଙ୍କଠାରୁ 
ପାଇଥିବା ଶିକ୍ଷାକୁ ବଖାଣିଛନ୍ତି | (ସେ ସବୁ ନିଜର ଅନୁଭବ ନୂହେଁ।) ସେ ସବୁ ଅପୂର୍ଣ୍ 
ବିଦ୍ୟା। ପ୍ରାଣର ଶରୀର ପ୍ରାଣ ଅଟେ ଓ ଏହା ଆକାଶରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ । ପ୍ରାଣକୁ ପ୍ରିୟ ମାନି 
ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ୍‌ କାରଣ ପ୍ରାଣର କାମନାରୁ ଯଜ୍ଞ ଯଜନ ନ କରୁଥିବା ବ୍ଯକ୍ତି 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଯଜନ କରାଯାଏ; ଦାତା ଯୋଗ୍ୟ ନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତା ଠାରୁ ଦାନ ଗ୍ରହଣ 
କରାଯାଏ, ଯେଉଁ ଦିଗରେ ଗମନ କରିବା କଥା ନୁହେଁ ସେହି ଦିଗକୁ ଗମନ କରାଯାଏ, 
ତହିଁରେ ମୃତ୍ୟୁର ଭୟ ବା ଆଶଙ୍କା ନିହିତ, ଏ ସବୁ ପ୍ରାଣ ପାଇଁ କରାଯାଏ। ତେଣୁ ପ୍ରାଣ 
ପ୍ରିୟ ରୂପେ ବ୍ରହ୍ମ୍ୟ ଏଭଳି ଜ୍ଞାନ ଥବା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ପ୍ରାଣ ପରିତ୍ୟାଗ କରେ ନାହିଁ। 


ଚକ୍ଷୁର ଆୟତନ ( ଶରୀର) ଚକ୍ଷୁ ଅଟେ। ତାହାର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଆକାଶ। ଚକ୍ଷୁକୁ 


୫୮୪ ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ 


ସତ୍ୟରୂପେ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌, କାରଣ ଚକ୍ଷୁରେ ଦେଖୁଥିବା ବସ୍ତୁ ବା ଘଟଣା ସତ୍ଯ 
ପ୍ରତୀତ ହୁଏ। “ ଚକ୍ଷୁ ହିଁ ପରବ୍ରହଂ? ଏହା ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଚକ୍ଷୁ (ସୁଳ-ସୁକ୍ଷମ ଦୃଷ୍ଟି) 
କେବେ ପରିତ୍ୟାଗ କରେ ନାହିଁ| ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ତାହାର ଅନୁଗତ ରହନ୍ତି । 


ଶ୍ରେତ୍ର ହିଁ ଶ୍ରୋତ୍ରର ଦେହ ଓ ଆକାଶ ହିଁ ତାହାର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ତଥା ଆଶ୍ରୟ | ଶ୍ରୋତ୍ରକୁ 
ଅନନ୍ତ ରୂପରେ ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ଦିଗଗୁଡିକ ଅନନ୍ତ, ଆପଣ ଯେଉଁ ଦିଗରେ 
ଗମନ କରିବେ ତାହାର ଅନ୍ତ ନାହିଁ। ତେଣୁ ଦିଗଗୁଡିକୁ ଅନନ୍ତ ରୂପେ ଶ୍ରୋତ୍ରର ଧାନ 
କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏହି ଜ୍ଞାନର ଜ୍ଞାନୀକୁ ଶ୍ରୋତ୍ର ପରିତ୍ୟାଗ କରେ ନାହିଁ। ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ 
ଏଭଳି ଜ୍ଞାନୀକୁ ଅନୁସରଣ କରନ୍ତି ଓ ସେ ଦେବଲୋକରେ ଦେବତା ହୋଇ ବାସ 
କରେ। 


ମନର ଶରୀର ମନ ଓ ତାହାର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ତଥା ଆଶ୍ରୟ ଆକାଶ ମନକୁ ଆନନ୍ଦ 
ସ୍ଵରୂପ ଭାବେ ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ୍‌। ମନରେ ହିଁ କାମିନୀ କାମନା କରାଯାଏ ଓ 
ତହିଁରୁ ନିଜ ଅନୁରୂପ ପୁତ୍ର ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଏ। ତେଣୁ ମନ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମା ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନୀ ମନକୁ 
ବ୍ରହ୍ମ ଭାବି ଉପାସନା କରେ ମନ ତାକୁ କେବେ ପରିତ୍ୟାଗ କରେ ନାହିଁ, ସମସ୍ତେ ତାହାର 
ଅନୁକୂଳ ହୋଇଯା'ନ୍ତି। ସେ ଦେବଲୋକରେ ଦେବତା ହୋଇ ବାସ କରେ। 


ହୃଦୟର ଶରୀର ହୃଦୟ ଓ ଆକାଶ ତାହାର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ତଥା ଆଶ୍ରୟ | ହୃଦୟକୁ ସ୍ଥିତି 
ମାନି ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ୍‌। କାରଣ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥାନ ପାଂନ୍ତି। 
ହୃଦୟରେ ସମସ୍ତେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ହୃଦୟକୁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପେ ଉପାସନା କରେ, 
ହୃଦୟ ତାକୁ କେବେ ପରିତ୍ୟାଗ କରେ ନାହିଁ। ସମସ୍ତ ଜୀବ ତାହାର ଅନୁଗତ ହୁଅନ୍ତି ଓ 
ସେ ଦେବଲୋକରେ ଦେବତା ହୋଇ ବାସ କରେ। 


ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନ୍ତ୍ରରେ ରାଜା ଜନକ ରଖି ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟଙ୍କୁ ହାତୀ ଭଳି ବଳଦ ଉପ୍ପନ୍ନ 
କରୁଥିବା ହଜାରେ ଗାଇ ଦାନ କରିବା ପାଇଁ କହିଛନ୍ତି; କିନ୍ତୁ ରଷି କହିଛନ୍ତି ଯେ, ତାଙ୍କର 
ପିତାଙ୍କ ଉପଦେଶ (ଶିଷ୍ୟକୁ ପୂର୍ଣ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ ନ କରି କୌଣସି ଦକ୍ଷିଣା ଗ୍ରହଣ କରିବ 
ନାହିଁ) ଅନୁସାରେ ସବୁଥର ଦାନ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ କରିଛନ୍ତି। 


ଚତୁଷ୍ପଠଦ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା 


ରଷି ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ ରାଜା ଜନକଙ୍କୁ ଏହି ବିଦ୍ୟା ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି । ଏହି ଧ୍ଯାନ ଛଅ 


ପର୍ଯ୍ୟାୟ ବିଶିଷ୍ଟ । ଆମ୍ବା ବର୍ଣତନାତୀତ ତେଣୁ ବେଦ ନକାରାମବକ ଶବ୍ଦ “ ନେତି ନେତି ” , 
ସତ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୫୮୫ 


ଏହା ନୁହେଁ, ଏହା ନୁହେଁ ବା ଏପରି ନୁହେଁ, ଏପରି ନୁହେଁ ଶବ ପ୍ରୟୋଗ କରି ସାଙ୍କେତିକ 
ଭାଷା ମାଧ୍ୟମରେ କରି ବ୍ରହ୍ମ ବିଷୟରେ କହିଛି 


ପ୍ରଥମ ଧ୍ଯାନ ବ୍ରହ୍ମର ଚତୁଷ୍କାଦ : ବାକ, ଅଗ୍ନି, ଆକାଶ ଓ ପ୍ରଜ୍ଞା ଉପରେ ଆଧାରିତ। 
ଅଗ୍ନି ବାକ୍‌ର ଅଧଷ୍ଠାନ ଦେବତା ଅଗ୍ନି ବିରାଟ-ପୁରୁଷର ମୁଖରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି। ପ୍ରଜ୍ଞା 
ବା ଚେତନା ଦ୍ଵାରା ବାକ୍‌ ସମ୍ଭବ। ପ୍ରଜ୍ଞା ଓ ଅଗ୍ନି ମଧ୍ୟରେ ଆକାଶ ବା ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭ 
ମଧ୍ଯବର୍ଭୀ। ଏହା ଅବିଭାଜ୍ୟ ଆକାଶ ଯାହାକୁ ମୂଳ-ପ୍ରକୃତି, ଇଶ୍ଵର ବା ଆକାଶ ମଧ୍ଯ 
କୁହାଯାଏ | ସମସ୍ତ ବେଦାଦି ଶାସ୍ତ୍ର ବାକ୍‌ର ହିଁ ପରିପ୍ରକାଶ | ପ୍ରଜ୍ଞା ଆକାଶ ସ୍ଥିତ ଅଭିନ୍ନ ଅଗ୍ନି 
ଓ ବାକ୍‌ ସହିତ ଏକାମୂ ହୁଏ । 


ଧାନର ଦ୍ଵିତୀୟ ପର୍ଯ୍ୟାୟ ଅନ୍ଯ ଚାରିପାଦର ଏକତ୍ଵ ଉପରେ ଆଧାରିତ | ପ୍ରାଣ, 
ବାୟୁ, ଆକାଶ ଓ ପ୍ରିୟତା | ପ୍ରାଣ ଜୀବନୀ ଶକ୍ତି, ଏହା ଶରୀର ଭିତରେ ମହାଜାଗତିକ 
ତତ୍ତ୍ଵ। ନିଶ୍ଵାସ ପ୍ରଶ୍ନାସ ଏହାର ଏକ ପରିପ୍ରକାଶ ମତ୍ର। ଏହାର ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା ବାୟୁ 
ଯାହା ମହାଜାଗତିକ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଉପାଦାନ | ପ୍ରାଣ ବା ଜୀବନର ମୂଳ ହେଲା ପ୍ରିୟତା ବା 
ପ୍ରେମ। 


ଧାନର ତୃତୀୟ ପର୍ଯ୍ୟାୟ ପରବର୍ଭୀ ଚାରିପାଦର ଏକତ୍ଵ | ଚକ୍ଷୁ ଆଦିତ୍ୟ, ଆକାଶ 
ଓ ସତ୍ୟ ଚକ୍ଷୁ ଦେଖୁବାର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ତାହାର ଅଧରଷ୍ଠାନ ଦେବତା ଆଦିତ୍ୟ ବା ସୂର୍ଯ୍ୟ, 
ଯାହା ବିରାଟ ପୁରୁଷର ଚକ୍ଷୁ। ଚକ୍ଷୁ ପାର୍ଣବ ସତ୍ଯ ଉପସ୍ଥାପନ କରେ ବା ଆକାଶ 
ମାଧ୍ୟମରେ ପରମ ସତ୍ୟରେ ଉପନୀତ ହୁଏ। 


ପରବର୍ଭୀ ଧ୍ୟାନର ଚତୁଷ୍କାଦ ହେଉଛି ଶ୍ରୋତ୍ର, ଦିଗ, ଆକାଶ ଓ ଅନନ୍ତ । ଶ୍ରୋତ୍ରର 
ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ ଦେବତା ଦିଶା | ଦିଶା ଆକାଶ ସ୍ମିତ ଓ ଅନନ୍ତ । ଆକାଶର ଲକ୍ଷଣ ଅସୀମତା | 
ବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ଯ ଅନନ୍ତ । ତେଣୁ ଧ୍ୟାନ ଶ୍ରୋତ୍ରର ଦିଗ, ଆକାଶ ଓ ଅନନ୍ତର ଏକତ୍ଵ ଆଧାରିତ 
ହେବା ଉଚିତ୍‌। 


ପଞ୍ଚମ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ଧ୍ୟାନ, ମନ, ଚନ୍ଦ୍ରମା ଆକାଶ ଓ ଆନନ୍ଦ ରୂପକ ବ୍ରହ୍ମର 
ଚତୁଷ୍ପଦ ଆଧାରିତ ହୁଏ । ଏହି ଧ୍ଯାନ ପୂର୍ବବର୍ରୀ ପର୍ଯ୍ୟାୟ ଅପେକ୍ଷା କଷ୍ଟ ସାଧ୍ଯ । ମନ 
ନିଜକୁ ବ୍ରହ୍ମର ଏକ ପାଦ ରୂପେ ଧ୍ୟାନ କରିବ। ମନ ଏଠାରେ ଧ୍ୟାନର କର୍ତା ଓ କ୍ରିୟା 
ଉଭୟ | ମନ ସବୁବେଳେ ବାହାର ବସ୍ତୁ ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରିବାରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତଃ କେବେ 
ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ହୁଏ ନାହିଁ। ମନର ଅଧ୍ବଦେବତା ଚନ୍ଦ୍ରମା ଯାହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତ ସୁଖର ଉତ୍ସ। 


୫୮୬ ସତ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ସବୁ ସୁଖାନୁଭୂତି ମାନସିକ | ଏହାର ମହାଜାଗତିକ ଅନୁରୂପ ହେଉଛି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭର ସୁଖ, 
ଯାହା ମାନବୀୟ ଅତ୍ଯଧ୍ବକ ଖୁସି ଅପେକ୍ଷା ସହସ୍ରଗୁଣ ଅଧକ । ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭର ଏତେ 
ପରିମାଣର ସୁଖ ବା ଖୁସିର ଉତ୍ସ ହେଉଛି ଆନନ୍ଦ, କାରଣ ହେଉଛି ପରମାମ୍ବା ନିଜେ 
ସତ୍‌-ଚିତ୍‌-ଆନନ୍ଦ | ପ୍ରଥମେ ଧ୍ଯାନ କଷ୍ଟକର ଜଣାପଡେ କାରଣ ମନ ଆନନ୍ଦ ସହିତ 
ପରିଚିତ ନ ଥାଇ କେବଳ ଭୌତିକ ସୁଖରେ ଅଭିଭୂତ ହୋଇ ପଡିଥାଏ। କିନ୍ତୁ 
ଯେତେବେଳେ ଚନ୍ଦ୍ରମା, ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ମାଧ୍ୟମରେ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରେ ସେହି ଛଶ୍ବରୀୟ 
ସତ୍ତା ସହିତ ଏକାମୂ ହୁଏ। 


ଶେଷ ପର୍ଯ୍ୟାୟ ହେଉଛି ହୃଦୟ, ପ୍ରଜାପତି, ଆକାଶ, ବା ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଓ ସ୍ମିତିକୁ 
ବ୍ରହ୍ମର ଚତୁଷ୍ଠାଦ ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରିବା। ଏଠାରେ ହୃଦୟ, ରକ୍ତମାଂସର ହ୍ୁଦୟ ବା 
ହୃତ୍‌ପିଣ୍ଡ ନୁହେଁ, ଏହା ମନସ୍ଥାତ୍ବିକ ହୃଦୟ ଯହିଁରେ ମନ ଅଧ୍ଷ୍ଠିତ। ଏହା ଆଧ୍ଷାମ୍ମିକ 
କେନ୍ଦ୍ରା। ହୃଦୟର ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା ପ୍ରଜାପତି। ପ୍ରଜାପତି ଆକାଶ ବା ହିରଣ୍ୟଯଗର୍ଭ, 
ଏହା ସ୍ପିତି-ସ୍ଥାପକତା। ଏହି ଧ୍ୟାନଟି ହୃଦୟ, ଆକାଶ, ପ୍ରଜାପତି ଓ ସ୍ପିତି ବା ସନ୍ତୁଳନର 
ଏକତ୍ଵ ଭାବ । ଚିନ୍ତା କରିବା, ଇଛା କରିବା, ବା କାମନା କରିବା ଅପେକ୍ଷା ଅନୁଭବ 
କରିବା ବା ସମ୍ବିତ ଏକ ଗଭୀର ଅନୁଶୀଳନର ପର୍ଯ୍ୟାୟ ଅଟେ। ଏହି ଧ୍ୟାନର ଫଳ 
ହେଉଛି ଅଧଷ୍ଠାନ ଦେବତାଙ୍କ ସହ ନିଜର ପରିଚୟ ଓ କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁର ପ୍ରାପ୍ତି । 


ଚତୁଷ୍ଠାଦ ¬ ବ୍ରହ୍ମ ଉପରେ ଷଟ୍‌ ପର୍ଯ୍ୟାୟୀ ଧାନ 


ବ୍ୟସ୍ତି ମହାଜାଗତିଜ ଅନୁରୂପ ଲୋଜୋରତ୍ତର ଅସୀମ ସତ୍ତା 
ବାକ୍‌ ଅଗ୍ନି ଆଜାଶ ବା ହିରଣ୍ୟଗଉଁ ପ୍ରଜ୍ଞା 

ପ୍ରାଣ ବାଯୁ ଆଜାଶ ବା ହିରଣ୍ୟଗଭଁ ପ୍ରିୟତା 

ଚକ୍ଷୁ ଆଦିତ୍ୟ ଆକାଶ ବା ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ସତ୍ୟ 

ଶ୍ରୋତ୍ର ଦିଶା ଆଜାଶ ବା ହିରଣ୍ୟଗଉଭଁ ଅନନ୍ତ 

ମନ ଚନ୍ଦ୍ରମା ଆକାଶ ବା ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ଆନନ୍ଦ 

ହୃଦୟ ପ୍ରଜାପତି ଆକାଶ ବା ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ସ୍ପିତି 


ସତ୍ୟ ସଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୫୮୭ 


ଦ୍ଵିତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ଇନ୍ଧ-ବିଦ୍ୟା 

ଏହା ପରେ ରାଜା ଜନକ ନିଜ ଆସନରୁ ଉଠି ଦଣ୍ଡାୟମାନ ହେଲେ ଓ 
ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟଙ୍କୁ ପ୍ରଣାମ କରି କହିଲେ, ' ଆପଣ ମୋତେ ଉପଦେଶ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ଧୁ।” 
ଯାଞ୍ଚବାଲ୍‌କ୍ୟ କହିଲେ, “ ହେ ରାଜନ୍‌, ଯେପରି ଦୂର ଯାତ୍ରା ପାଇଁ ଜଳ ପଥରେ ନୌକା 
ଓ ସ୍ଥଳ ପଥରେ ରଥର ଆଶ୍ରୟ ନେବାକୁ ପଡେ, ଆପଣ ସେହିପରି ଉପନିଷଦୀୟ ଜ୍ଞାନର 
ଆଶ୍ରୟ ନେଇ ଆମ୍ବାରେ ସମାହିତ ହେଲେଣି। ଆପଣ ପୂଜ୍ୟ ଶ୍ରୀମନ୍ତ ହୋଇ ବେଦ 
ଅଧ୍ୟୟନ କରିଛନ୍ତି, ଉପନିଷଦ ଶ୍ରବଣ କରିଛନ୍ତି । ଏଠାରୁ ଯାତ୍ରା କରି ଆପଣ କେଉଁଠି 
ପହଞ୍ଚବେ ସେହି ଗନ୍ତବ୍ୟ ସ୍ଥଳ ମୁଁ ଆପଣଙ୍କୁ କହିବି ।” ଜନକ ଆନନ୍ଦରେ ସେହି ଗନ୍ତବ୍ୟ 
ସ୍ଥଳ ବିଷୟରେ କହିବାକୁ ଅନୁରୋଧ କଲେ। (ମ:୧) 


ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ କହିଲେ, ଦକ୍ଷିଣ ନେତ୍ରରେ ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ସ୍ଥିତ ତାହାର ନାମ 
ଇନ୍ଧ | ଏହି ଇନ୍ଧର ପରୋକ୍ଷ ନାମ ଇନ୍ଦ୍ରା ଦେବଗଣ ପରୋକ୍ଷ ପ୍ରିୟ ଅଟନ୍ତି, ସେମାନେ 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ପ୍ରତି ଦ୍ଵେଷ ଭାବ ଧାରଣ କରନ୍ତି | ବାମ ନେତ୍ର ସ୍ଥିତ ପୁରୁଷ ବସ୍ତୁତଃ ଇନ୍ଦ୍ରର ପତ୍ନୀ 
ବିରାଟ। ଏ ଦୁହିଙ୍କର ମିଳନସ୍ଥଳ ହୃଦାୟାକାଶ। ହୃଦୟାନ୍ତର୍ଗତ ଲାଲ ପିଣ୍ଡ ଏହାଙ୍କର 
ଅନ୍ଧ ଦୃଦୟାନ୍ତର୍ଗତ ଜଳ ଏହି .ଦୁଇ ଜଣଙ୍କର ଆବରଣ ବସ୍ତ। ହୃଦୟରୁ ଉର୍ଷ୍ବଗାମୀ ନାଡି 
ତାଙ୍କର ସଂଚରଣ ମାର୍ଗ। ବାଳର ସହସ୍ରାଂଶ ପରିମାଣରେ ସୂକ୍ଷ୍ମ ହିତା ନାମକ ନାଡି 
ହୃଦୟ ଭିତରେ ସ୍ପିତ। ଏହି ନାଡିମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରବାହିତ ଅନ୍ଧ ଶରୀରର ସର୍ବାଙ୍ଗରେ 
ସଂଚରିତ ହୁଏ। ଏହି କାରଣରୁ ଏହି ସୂକ୍ଷ୍ମ ଦେହ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଆହାର ଗ୍ରହଣ କରେ। ସେହି 
ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ପୁରୁଷ ପାଇଁ ପୂର୍ବ ଦିଗ ¬ ପୂର୍ବ ପ୍ରାଣ, ଦକ୍ଷିଣ ଦିଗ - ଦକ୍ଷିଣ ପ୍ରାଣ, ପଶ୍ଚିମ ଦିଗ 
- ପଶ୍ଚିମ ପ୍ରାଣ, ଉତ୍ତର ଦିଗ ¬ ଉତ୍ତର ପ୍ରାଣ, ଉର୍୍ବ ଦିଗ ¬ ଉର ପ୍ରାଣ, ନିମ୍ନ ଦିଗ - ନିମ 
ପ୍ରାଣ ଅଟେ ଏବଂ ସମସ୍ତ ଦିଗ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ପ୍ରାଣ ଅଟେ। ସେହି ଆମ୍ମା ନେତି-ନେତି ରୂପେ 
ବର୍ଣ୍ଣିତ, ଏହା ଗ୍ରହଣ କରିପାରୁ ନ ଥବାରୁ ଅଗୃହ୍ୟ, ନଷ୍ଟ ହେଉ ନ ଥବାରୁ ଅଶୀର୍ଯ୍ୟ, ସେ 
ଅମଙ୍ଗ ମଧ୍ଯ ତଥା ବନ୍ଧନ ରହିତ। ଏହା କେବଳ ବ୍ୟଯଥତ ହୁଏ ନାହିଁ। ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ 
କହିଲେ, “ ଆପଣ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଅଭୟ |” ଜନକ କହିଲେ, “ ହେ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍କ୍ୟ, 
ଆପଣ ମୋତେ ଅଭୟ ବ୍ରହ୍ମର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି, ତେଣୁ ଆପଣ ମଧ୍ଯ ଅଭୟ, 
ଆପଣଙ୍କୁ ନମସ୍କାର ଏହି ବିଦେହ ଦେଶ ଓ ମୁଁ ଆପଣଙ୍କ ଅନୁଗାମୀ।” (ମ: ୨-୪) 


ସତ ପଥର ଥଆାହୁଣ୍ଡ 


ଚକ୍ଷୁ ଓ କର୍ଣ୍ଚ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ରୂପେ ଦେଖନ୍ତି ଓ ଶୁଣନ୍ତି କିନ୍ତୁ ତାଙ୍କୁ ଦେଖୁବା ଓ ଶୁଣିବା 
କ୍ଷମତା ହେଉଛି ଦୈବୀ ଶକ୍ତି, ଯାହା ପରୋକ୍ଷ। ତେଣୁ ଦେବତାଙ୍କୁ ପରୋକ୍ଷ ପ୍ରିୟ 
କୁହାଯାଏ। ଡାହାଣ ଓ ବାମ ଚକ୍ଷୁର ପତି-ପତ୍ନୀ ସମ୍ବନ୍ଧ ରହସ୍ୟଯାମ୍ବକ। ଦୁଇ ଆଖମର 
ସନ୍ଧିହିତ ଶକ୍ତିକୁ ପୁରୁଷ କୁହାଯାଇଛି | କିନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କ ଶକ୍ତି ପତି-ପତ୍ନୀ ଭଳି ପରସ୍ପରର 
ପରିପୂରକ, ଏକକୁ ଅର୍ଵାଙ୍ଗ କୁହାଯାଏ | ଦୁଇ ଆଖୁ ମଧ୍ଯରେ ଏକ ସ୍ମିଗ୍ଧ ସମ୍ବେଦନାମବକ 
ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିଛି । କୌଣସି କାରଣରୁ ଗୋଟିଏ ଆଖୁର ସ୍କାୟୁ ଦୁର୍ବଳ ହେଲେ ତାହା ପ୍ରତି 
ସଂବେଦନା ସୂଚକ ଭାବେ ଦ୍ଵିତୀୟ ଆଖୁର ସ୍ଵାୟୁ ମଧ୍ଯ ଦୁର୍ବଳ ହୁଏ। 


ଇନ୍ଧ ବିଦ୍ୟା 


ଆମ୍ବାକୁ ଇନ୍ଧ ନାମ ଦିଆଯାଇଛି। ଏହାର ଅର୍ଥ ହେଲା ଦୀପ୍ତିମାନ, ଜ୍ୟୋତିଷ୍ପାନ, 
ଉନ୍ନଳ। ରଖି ଜନକଙ୍କୁ ଆମ୍ପାକୁ ଇନ୍ଧ ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରିବାକୁ ଉପଦେଶ ଦେଉଛନ୍ତି। 
ଇନ୍ଧକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ନାମରେ ସ୍କରଣ ନ କରି ପରୋକ୍ଷ ଇନ୍ଦ୍ର ନାମରେ ସ୍କରଣ କରାଯାଏ। 
କାରଣ ଦେବତାଗଣଙ୍କୁ ପରୋକ୍ଷ ମାର୍ଗ ପ୍ରିୟ। ଆତ୍ମାକୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କରି ନ ପାରି ପରୋକ୍ଷ 
ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଜାଣି ହୁଏ; ତେଣୁ ତାକୁ ପରୋକ୍ଷ ନାମ ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ। ଏତରେୟ 
ଉପନିଷଦରେ ଆତ୍ମାକୁ ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ନାମ “ ଇଦନ୍ଦ୍ରଂ ନ ଦେଇ ଇନ୍ଦ୍ର ନାମ ଦିଆଯାଇଛି। 
ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାରେଂ ଏହି ଇନ୍ଦ୍ର ବା ଆତ୍ମାକୁ ଦକ୍ଷିଣ ଚକ୍ଷୁରେ ଅବସ୍ଥାନ କରୁଥିବା ସ୍ଥିତିରେ 
ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ | ତାହା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଭାବେ ସକ୍ରିୟ ନୁହେଁ, ତାହା ମନ ମାଧ୍ଯମରେ ଇନତ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ 
ସହ ସକ୍ରିୟ । ଶରୀରର ଯାବତୀୟ କ୍ରିୟା ପାଇଁ ମୁଖ୍ୟ ପ୍ରୋତ୍ସାହନ ହେଉଛି ଆତ୍ମା। ଏହା 
ଧ୍ୟାନ। ବାମ ଚକ୍ଷୁରେ ବିରାଟ ଅବସ୍ଥାନ କରେ। ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ବିରାଟ ମଧ୍ଯରେ ପତି-ପତ୍ନୀ 
ସଂପର୍କ ରହିଛି। ଉଭୟଙ୍କ ମିଳନ ସ୍ଥଳ ହୃଦୟ । ଯେତେବେଳେ ଇହ୍ରିୟମାନଙ୍କ କ୍ରିୟା 
ଅପସାରିତ ହୋଇ ମନରେ ବିଲୟ ହୁଏ, ମନ ହୃଦୟକୁ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଜନ କରେ। ଆମେ 
ଭକ୍ଷଣ କରୁଥିବା ଅନୁର ନିର୍ଯ୍ୟାସ ରକ୍ତ, ଏହି ଦମ୍ପତିଙ୍କର ଖାଦ୍ୟାନ୍ନ। ଆମା ଏଠାରେ 
ତୈଜସ । ହୃଦୟର ସ୍ବାୟୁ ଗ୍ରଚ୍ଛି ତାଙ୍କର ଆବରଣ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଏହି ତୈଜସ ସୁକ୍ଷ୍ମ 
ସ୍କାୟୁପଥ ଦେଇ ଶରୀରର ସମସ୍ତ ଅଂଶକୁ ପ୍ରବେଶ କରେ। ଏହି ନାଡିମାନଙ୍କର ବ୍ୟାସ 
ଏକ ବାଳର ବ୍ୟାସର ଏକ ସହସ୍ରାଂଶ | ଯେତେବେଳେ ଅହଂ ଉଦ୍ଭେଇଯାଏ ମହାଜାଗତିକ 
ପ୍ରାଣ ପ୍ରଜ୍ଞା ରୂପରେ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ। ଜୀବର ଏହା ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା । ଏହା ବିଶ୍ବ ବ୍ରହ୍ମାଷ୍ଡର 
ଆଧାର ଏବଂ ସୁଷୁଦ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ଯକ୍ତି ଶରୀରର ଏକ ଅବିଛିନ୍ନ ଅଂଶ। ଏହି ଅବସ୍ଥାରୁ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୫୮୯ 


ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥାକୁ ଫେରି ଆସିଲେ ବ୍ୟକ୍ତି ସତେଜ ଓ ଶକ୍ତିଶାଳୀ ଅନୁଭବ କରେ | ସେହି 
ଶକ୍ତି ମହାପ୍ରାଣର ଦାନ। ଏହି ଧ୍ୟାନରେ ଉପାସକ ଅମ୍ମା, ପ୍ରାଣ ଓ ପ୍ରଜ୍ଞା ସହିତ ଏକାମୂ 
ହୁଏ । ଏହି ଧ୍ୟାନର ମହତ୍ତ୍ବ ହେଲା ଏହା ଜୀବକୁ ଜୀବନମୁକ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରେ। 


ତୃତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ମହର୍ଷି ଯାଜ୍ଞବଲକ୍ୟ ବିଦେହ ରାଜା ଜନକଙ୍କ ପାଖକୁ ଗଲେ। ଏଥର ସେ 
ଭାବିଥିଲେ କିଛି ନ କହିବା ପାଇଁ, କିନୁ ପୂର୍ବେ ଉଭୟଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅଗ୍ରିହୋତ୍ର ବିଷୟରେ 
ଚଙ୍ଟା ହେଲା ବେଳେ ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ଯ ଜନକଙ୍କୁ ଇଚ୍ଛାନୁସାରେ ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିବାକୁ ଏକ 
ବରଦାନ କରିଥଲେ। ଏଥର ଜନକ ସେହି ପ୍ରଶ୍ନ ଉତ୍‌ଥାପନ କଲେ | (ମ: ୧) 


ଜନକ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, “ ଏହି ପୁରୁଷ କେଉଁ ଜ୍ୟୋତିରେ ଜ୍ୟେତିଷ୍କାନ୍‌ ? ” ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ 
କହିଲେ, “ ଏହି ପୁରୁଷ ଆଦିତ୍ୟଙ୍କ ଜ୍ୟୋତିରେ ଜ୍ୟୋତିଷ୍କାନ୍‌ ଆଦିତ୍ଯଙ୍କ ଜ୍ୟୋତିରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, ତାହାଦ୍ଵାରା ଚତୁର୍ଦଦିଗକୁ ଗମନ, କର୍ମ ସଂପାଦନ କରେ ଓ ତାହା ଦ୍ଵାରା 
ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ରନ କରେ।” ଜନକ ସମ୍ମତ ହେଲେ।| (ମ: ୨) 


ପ୍ର: ସୂର୍ଯ୍ୟାସ୍ତ ହେଲେ ପୁରୁଷ କେଉଁ ଜ୍ୟୋତି ଯୁକ୍ତ ହୁଏ ? 

ଉ: ସେହି ସମୟରେ ଚନ୍ଦ୍ରମାଙ୍କ ଜ୍ୟୋତିରେ ଜ୍ୟୋତିଷ୍କାନ ହୁଏ, ଚନ୍ଦ୍ରମା ଜ୍ଯୋତିରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ, ଆତ-ଜାତ ହୁଏ, କର୍ମ ସଂପାଦନ କରେ | 

ପ୍ର ଯେତେବେଳେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଚନ୍ଦ୍ର ଉଭୟ ଅସ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ସେତେବେଳେ ପୁରୁଷ କାହାର 
ଜ୍ୟୋତି ସଂପନ୍ନ ହୁଏ ? 


ଉ: ଏହି ସମୟରେ ଅଗ୍ନିର ଜ୍ୟୋତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ତାଙ୍କର ଜ୍ୟୋତିରେ ବସେ-ଉଠେ, 
ଗମନ କରେ, କର୍ମ କରେ ଓ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ରନ କରେ। 


ପ୍ର ଯେତେବେଳେ ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ଅସ୍ତ ହୁଅନ୍ତି ଓ ଅଗ୍ନି ଶାନ୍ତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଏହି 
ପୁରୁଷ କାହାର ଜ୍ୟୋତି ଯୁକ୍ତ ହୁଏ ? 


ଉ: ସେତେବେଳେ ବାକ୍ରୂପୀ ଜ୍ୟୋତି ସପନ୍ନ ହୁଏ ¦ ତାହା ଦ୍ଵାରା ବସା ଉଠା କରେ, 
ଗମନ କରେ, କର୍ମ ସଂପାଦନ କରେ ଓ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ରନ କରେ। ଯେଉଁଠି ଅନ୍ଧାର ଯୋଗୁଁ 


ହାତ ଦୃଷ୍ଟି ଗୋଚର ହୁଏ ନାହିଁ ସେଠାରେ ବାଣୀର ଉଚ୍ଚାରଣ ଶୁଣୁଶୁଣୁ ଏହା ପହଞ୍ଚ 
ଯାଏ। 


(୫୯୦) — ସଜ ଘଥର ଥାହୁ 


ପ୍ର: ସୂର୍ଯ୍ୟ ଚନ୍ଦ୍ର ଅସ୍ତ ହେଲେ, ଅଗ୍ନି ଓ ବାକ୍‌ ଶାନ୍ତ ହେଲେ ପୁରୁଷ କେଉଁଠୁ ଜ୍ୟୋତି 
ପାଏ ? 


ଉ: ସେତେବେଳେ ପୁରୁଷ ଆମୂଜ୍ୟୋତି ସଂପନ୍ନ ହୁଏ । ସେ ତହିଁରେ ବସେ, ଆତ-ଜାତ 
ହୁଏ, କର୍ମ ସଂପାଦନ କରେ ଓ ପୁଣି ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଗରନ କରେ। 


ପ୍ରଃ ଆମ୍ବା କିଏ ? 


ଉ: ପ୍ରାଣୀର ଚିତ୍ତବୃତ୍ତି ଅନ୍ତର୍ଗତ ବିଜ୍ଞାନମୟ ଜ୍ୟୋତି ପୁରୁଷ ଅଟେ | ତାହା ସମାନ ରୂପେ 
ଇହ ଓ ପରଲୋକ ଉଭଭୟରେ ସଂଚରିତ ହୁଏ, ସତେ ଯେପରି ଚିନ୍ତନ ଓ ଚେଷ୍ଟା କରେ। 
ସେହି ପୁରୁଷ (ଆମା) ସ୍ଵପ୍ନ ରୂପରେ ଇହଲୋକ ଅତିକ୍ରମଣ କରି ମୂତ୍ୟୁଲୋକର ମଧ୍ଯ 
ଉଲ୍ଲଂଘନ କରେ | ସେହି ପୁରୁଷ ଯେତେବେଳେ ଜନ୍ମ ନିଏ ସେତେବେଳେ ଦେହ ସହ 
ଆମରଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାପ ଯୁକ୍ତ ହୁଏ; କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ମ୍ରତ୍ୟୁପରେ ଉର୍୍ବଗମନ 
କରେ ସେତେବେଳେ ପାପ ପରିତ୍ୟାଗ କରେ | ସେହି ପୁରୁଷର ଇହଲୋକ ଓ ପରଲୋକ 
ଏହି ଦୁଇଟି ମାତ୍ର ସ୍ଥାନ ଅଛି। ଏହି ଦୂଇଲୋକ ମଝିରେ ସ୍ଵପ୍ଳଲୋକ ଅବସ୍ଥିତ। ଏହି 
ମଧ୍ଯବର୍ରୀ ସ୍ଥାନରେ ଥାଇ ପୁରୁଷ ଇହଲୋକ ଓ ପରଲୋକ ଉଭୟର ଦର୍ଶନ କରେ। 
ପରଲୋକରେ ବାସ କରୁଥିବା ସମୟରେ ସେ ପାପ ଓ ଆନନ୍ଦ ଉଭୟର ଦର୍ଶନ କରେ। 
ଶୟନ କରିବା ଅବସ୍ଥାରେ ନିଜର ସାଂସାରିକ ଭାବନାରେ ଓତ-ପ୍ରୋତ ଭାବେ ଜଡିତ 
ରହି ନିଜର ତେଜ-ସ୍ବରୂପ ଓ ଜ୍ୟୋତି ସ୍ବରୂପ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵପ୍ପ ଦେଖେ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ନା 
ରଥ ଥାଏ ନା ଅଶ୍ଵ ଥାଏ ନା ପଥ ଥାଏ ; କିନୁ ସେ ସ୍ଵୟଂ ଏହି ସବୁକୁ ନିର୍ମାଣ କରେ 
ସେହି ପ୍ରକାରେ ସେହି ସ୍ଥିତିରେ ଆନନ୍ଦ, ମୋଦ ଓ ପ୍ରମୋଦ ନ ଥାଏ; କିନ୍ତୁ ସେ ସେଗୁଡିକ 
ମଧ୍ଯ ଉତ୍ପନ୍ନ କରେ। ସେଠାରେ କୌଣସି କୁଣ୍ଡ ସରୋବର ବା ନଦୀ ମଧ୍ୟ ନ ଥାଏ, କିନୁ 
ସେ ସେମାନଙ୍କର ମଧ୍ଯ ନିର୍ମାଣ କରିପାରେ | ବସ୍ତୁତଃ ସେ ନିଜେ ସେ ସବୁର କର୍ତା | (ମ: 
୩ରୁ୧ ୦) 


ଏହି ଶ୍ଲୋକ ଏହା ବିଷୟରେ ଅଛି ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଶରୀରକୁ ନିଶ୍ଚେଷ୍ଟ କରି ଏହି 
ଆତ୍ଲା ସ୍ଵୟଂ ଶୟନ କରେ ନାହିଁ; ବରଂ ସମସ୍ତ ପ୍ରଷୁପ୍ତ ପଦାର୍ଥକୁ ଜାଗ୍ରତ କରେ, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ତାଙ୍କୁ ଦେଖେ। ସେହି ହିରଣ୍ମୟ ପୁରୁଷ ଏକାକୀ ନିଜ ତେଜରେ ପୁନଃ ଜାଗ୍ରତ ସ୍ଥିତି 
ପ୍ରାପ୍ତକରେ। ସେହି ଅନଶ୍ବର ହିରଣ୍ମୟ ପୁରୁଷ ନିଜ ଶରୀର ରୂପକ ବସାକୁ ରକ୍ଷା କରି 
ଏହି ଶରୀରକୁ ପରିତ୍ଯକ୍ତ କରି ବହିର୍ଗମନ କରେ। ସେହି ଅମ୍ପତ ପୁରୁଷ ଯେଉଁଠି 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଫାଦୁଣ୍ଡ ୫୯୧ 


କାମନା-ବାସନା ଥାଏ ସେଠିକୁ ଚାଲିଯାଏ । ସେହି ଦିବ୍ୟଗୁଣ ସଂପନ୍ନ ପୁରୁଷ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ 
ଉଚ୍ଚଚନୀଚ ବିଭିନ୍ନ ଭାବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଅନେକ ରୂପ ନିର୍ମାଣ କରେ। ସେ କେତେବେଳେ 
ନାରୀମାନଙ୍କ ସହିତ ମୋଦ ମନାଏ, କେବେ ମିତ୍ରମାନଙ୍କ ସାଙ୍ଗରେ ଆନନ୍ଦିତ ହୁଏ ଓ 
କେବେ ଭୟ ଉପୂନ୍ନ କରୁଥିବା ଦୃଶ୍ୟ ଦେଖେ। ସମସ୍ତେ ଏହି ପୁରୁଷର ବିଶ୍ରାମ ସ୍ପୁଳି 
(ଶରୀର) କୁ ଦେଖନ୍ତି। ତାହାର ବାସ୍ତବିକ ଶରୀରକୁ କେହି ଦେଖନ୍ତି ନାହିଁ। ସେହି ପ୍ରଷୁପ୍ତ 
ପୁରୁଷକୁ ଅଚାନକ ଜାଗ୍ରତ କରିବା ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ | ଏହା ବୈଦ୍ୟମାନଙ୍କର ମତ, କାରଣ 
ହଠାତ୍‌ ଜାଗ୍ରତ କଲେ ବିଭିନ୍ନ ଇତ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ଏହାର ଚେତନା ପହଞ୍ଚି ନ ପାରିବାରୁ ତାକୁ 
ଚିକିତ୍ସା କରିବା କଠିନ ହୋଇଯାଏ। କେହି କେହି କହନ୍ତି ଯେ, ଏହି ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ଜାଗ୍ରତ 
ସ୍ପିତି ଅଟେ, କାରଣ ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଦେଖେ, ସେ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ 
ଦେଖୁଥାଏ, ଏହି ସ୍ଥିତିରେ ଏହି ପୁରୁଷ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକାଶପୁଞ୍ଜ ହୁଏ। ଏହା ଶୁଣି ଜନକ 
କହିଲେ, “ ମୁଁ ଆପଣଙ୍କ ପାଇଁ ଏକ ସହସ୍ତ ସ୍ଵର୍ଣ ମୁଦ୍ରା ପ୍ରଦାନ କରୁଛି, ଏବେ ମୋକ୍ଷ 
ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଉପଦେଶ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ଧୁ। ” (ମ: ୧୧-୧୪) 


ଏହି ପୁରୁଷ ସୁଷୁପ୍ତାବସ୍ଥାରେ ଅନେକ ପ୍ରକାରେ ବିଚରଣ କରି ପାପ ଓ ପୁଣ୍ୟକୁ 
ଦର୍ଶନ କରେ | ତାପରେ ସେ ଯେଉଁ ଯୋନିରୁ ଯାଇଥଲା ଅର୍ଥତ୍‌ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭନ 
କରେ। ତଥାପି ଏହି ପୁରୁଷ ଅନାସକ୍ତ ଥାଏ; କାରଣ ସେହି ପୁରୁଷ ସ୍ଵତଃ ଅସଙ୍ଗ ଅଟେ 


ଏହି ପୁରୁଷ ସ୍ଵପ୍ନସ୍ଥିତିରେ ଥବା ବେଳେ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର କ୍ରୀଡାରେ ରତ ହୁଏ, 
ଅନେକ ପ୍ରକାରର ପାପ-ପୁଣ୍ୟର ଦୃଶ୍ୟ ଦେଖେ ଓ ପୁନର୍ବାର ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାକୁ ଫେରିଯାଏ, 
କିନ୍ତୁ ସେ ଏସବୁରୁ ନିଜକୁ ନିର୍ଲିପ୍ତ ରଖେ। ସେ ତଥାପି ଅନାସକ୍ତ ରହିଥାଏ। କାରଣ 
ପୁରୁଷ ବସୁତଃ ଅସଙ୍ଗ ଅଟେ | ଏହି ଆମ୍ପା ଜାଗ୍ରତ ସ୍ପିତିରେ ବିଚରଣ କରି, ବିଭିନ୍ନ ଭଲ- 
ମନ୍ଦ, ପାପ-ପୁଣ୍ୟ ଦର୍ଶନ କରି ପୁଣି ସେହି ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚି ଯାଏ! ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ 
ଏକ କୁମ୍ଭୀର ନଦୀର ଏପଟୁ ସେପଟକୁ ଯିବା ଆସିବା କରୁଥାଏ, ତଦୃପ ଏହି ପୁରୁଷ ମଧ୍ଯ 
ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ମଧ୍ୟରେ ଯିବା ଆସିବା କରୁଥାଏ। ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ ଆକାଶରେ 
ବାଜପକ୍ଷୀ ବା ସୁପର୍ଣ୍ଣ ପକ୍ଷୀ ଚତୁର୍ଦିଗକୁ ଉଡି ବୁଲି ଥକି ଯାଏ ଓ ପକ୍ଷକୁ ସଂକୂଚିତ କରି 
ନିଜ ବସାକୁ ଯାଏ, ତଦୃପ ଏହି ପୁରୁଷ ଏହି ସ୍ଥାନ ( ସୁଷୁପ୍ତି) କୁ ଦୌଡି ଯାଏ, ଯହିଁରେ 
ଶୟନ କଲେ ନା କୌଣସି ଭୋଗର କାମନା ଥାଏ, ନା ସ୍ବପ୍ନ ଦର୍ଶନ ହୁଏ । 


ସେହି ପୁରୁଷର ହିତା ନାମକ ନାଡି ଏତେ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଯେତିକି ଏକ କେଶର ଏକ 
ସହସ୍ରାଂଶ | ଏହି ନାଡି ସବୁ ଶ୍ଵେତ, ପୀତ,ନୀଳ, ସବୁଜ ଓ ନାଲି ରଙ୍ଗ ବିଶିଷ୍ଟ । ସେହି 


(୫୯୨) — geo ଅଥର ଥଆଦୁଣ୍ଡ 


ପୁରୁଷ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ଯେତେବେଳେ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ଭଳି ସମପରିମାଣର ଭୟାନକ ଦୂଶ୍ୟ 
ଦେଖୁଥାଏ: ଯଥା - ମୋତେ କେହି ମାରୁଛି, ନିଜ ବଶର ବଶୀଭୂତ କରୁଛି, ହାତୀ ଦଳି 
ଦେଉଛି କିମ୍ବା ସେ ନିଜେ ଏକ ଗୀତରେ ପଡି ଯାଉଛି। ସେତେବେଳେ ଅଜ୍ଞାନ କାରଣରୁ 
ଏ ସବୁକୁ ଯଥାର୍ଥ ବୋଲି ଗ୍ରହଣ କରେ ଓ ଦୁଃଖୀ ହୁଏ; କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ବସ ମାନି 


ଯାଏ ଯେ ସେ ନିଜେ ଦେବତା, ନିଜେ ରାଜା ଓ ସବୁ କଛ ନଜେ, ସେତେବେଳେ ସେ 
ନିଜକୁ ଆନନ୍ଦ ଲୋକରେ ଅନୁଭବ କରେ।| (ମ:୧୫ ରୁ ୨୦) 


ସୁଷୁପ୍ତାବସ୍ଥାରେ ସେହି ପୁରୁଷ କାମ ରହିତ, ପାପ ରହିତ ଓ ଭୟ ରହିତ। 
ଯେପରି ନିଜର ପତ୍ନୀକୁ ଆଲିଙ୍ଗନ କରିଥିବା ପୁରୁଷ ବାହାର ଓ ଭିତରର ସବୁ ପ୍ରକାର 
ପରିବେଷ୍ଟନୀ ପ୍ରତି ସଜାଗ ନ ଥାଏ (କାରଣ ସେ ଆମ୍ବ ବିଭୋର ଥାଏ), ସେହି ପ୍ରକାରେ 
ଏହି ପୁରୁଷର ପ୍ରାଜ୍ଞ ଆତ୍ମାରେ ଏକୀକୃତ ହୋଇ ବାହ୍ୟ ଓ ଅଭ୍ୟନ୍ତର ବିଷୟରେ ଅନଭିଜ୍ଞ 
ଥାଏ । ତାକୁ କୌଣସି ଆଶଙ୍କା ଜନିତ ଚିନ୍ତା ଗ୍ରାସ କରେ ନାହିଁ। ସେହି ପୁରୁଷର ଏହି 
ସ୍ଵରୂପ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଆପ୍ତକାମ, ଆମକାମ, ନିଷ୍କାମ ତଥା ଶୋକ ରହିତ | ସୁଷୁପ୍ତାବସ୍ଥାରେ, 
ପିତା ଅପିତା, ମାତା ଅମାତା, ଲୋକ ଅଲୋକ, ଦେବ ଅଦେବ, ବେଦ ଅବେଦ, ଚୋର 
ଅଚୋର, ଭୃଣାଘାତୀ ଅଭୃଣାଘାତୀ, ଚାଣ୍ଡାଳ ଅଚାଣ୍ଡାଳ, ପୌଲ୍କସ୍‌ (କ୍ଷତ଼ିୟ ସ୍ତ୍ରୀ ଓ ଶୁଦ୍ର 
ପୁରୁଷରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ପୁରୁଷ) ଅପୌଲକସ, ସନ୍ଧ୍ଯାସୀ ଅସନ୍ଧ୍ଯାସୀ, ତପସ୍ଵୀ ଅତପସ୍ବୀ ହୋଇଯାଏ। 
ସେତେବେଳେ ସେହି ପୁରୁଷ ସମସ୍ତ ପୁଣ୍ୟ ଓ ପାପରୁ ଅନାସକ୍ତ ଥାଏ; କାରଣ ସେ 
ହୃଦୟର ସମସ୍ତ ଶୋକରୁ ଅତିକ୍ରମିତ ହୋଇ ସାରିଥାଏ। ସେହି ସ୍ଥିତିରେ ସେ ଦେଖୁ ମଧ୍ଯ 
ଦେଖେ ନାହିଁ। ଅମରତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥିବାରୁ ତାହାର ଦୃଷ୍ଟି କେବେ ବିଲୁପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ। 
ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ସେହି ପୁରୁଷ ଅତିରିକ୍ତ ଆଉ କେହି ବା କିଛି ନ ଥାଏ, ଯାହାକୁ ସେ 
ଦେଖୁ ପାରିବ । ସେହି ସମୟରେ ତାହାର ଆଘ୍ରାଣ ଶନ୍ତି ଥାଇ ମଧ୍ଯ ଆଘ୍ରାଣ କରେ ନାହିଁ। 
ତାହାର ଆଘ୍ରାଣ ଶକ୍ତି କେବେ ସରି ନଥାଏ କାରଣ ତାହା ଅନଶ୍ବର। ସେ ସମୟରେ ସେ 
କ”ଣ ଶୁଂଘିବ, ତାଂ ନିଜ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଛି ନ ଥାଏ। ସେ ରସ ଗ୍ରହଣ କରିବାରେ 
ସମର୍ଥ ଥଲେ ମଧ୍ୟ ରସ ଗ୍ରହଣ କରେ ନାହିଁ। ତାହାର ସାମର୍ଥ୍ୟ କେବେ ଲୋପ ହୁଏ 
ନାହିଁ, କାରଣ ସେ ଅମର୍ର୍ୟ। ସେହି ସ୍ଥିତିରେ ତାହା ଭିନ୍ନ ଅନ୍ୟ କିଛି ନ ଥାଏ, ଯାହାର 
ସେ ରସ ପାନ କରିବ | (ମ: ୨୧-୨୫) 


ବାକ୍‌ ଶିକ୍ତି } ସଂପନ୍ନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେ କହେ ନାହିଁ | ତାହାର କେବେ ବାକ୍‌ ଶକ୍ତିର 
ବିନାଶ ହୁଏ ନାହିଁ, କାରଣ ସେ ଶାଶ୍ବତ । ତାହା ବ୍ଯତୀତ ଆଉ କିଛି ନ ଥାଏ ଯାହା 


ସତ୍ୟ ଥର ଥଆାହୁଣ୍ଡ ୫୯୩ 


ବିଷୟରେ ସେ କହିବ। ଶ୍ରବଣ ଶକ୍ତି ଥାଇ ମଧ୍ଯ ସେ ଶୁଣେ ନାହିଁ। ଅମର୍ର୍ୟ ହୋଇଥିବାରୁ 
ତାହାର କେବେ ଶ୍ରବଣ ଶକ୍ତିର ବିନାଶ ହୁଏ ନାହିଁ; କିନୁ ତା'ଠାରୁ ଭିନ୍ନ କିଛି ନ ଥିବାରୁ 
ସେ କାହା କଥା ବା ଶୁଣିବ ? ମନନ କରିବା ସାମର୍ଥ୍ୟ ଥଲେ ମଧ୍ଯ ସେ ମନନ କରେ 
ନାହିଁ। ବିନାଶଶୀଳ ହୋଇ ନଥିବାରୁ ତାହାର ମନନ ଶକ୍ତି କେବେ ମଧ୍ଯ ସମାପ୍ତ ହୁଏ 
ନାହିଁ। ତା ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କିଛି ନଥିବାରୁ ସେ କାହା ଉପରେ ବା ମନନ କରିବ ? ସ୍ପର୍ଶ 
ଶକ୍ତି ସଂପନ୍ନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେ କାହାକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରେ ନାହିଁ। ସେ ଅମରଣଶୀଳ ହୋଇଥିବାରୁ 
ତାହାର ସ୍ପର୍ଶ ଶକ୍ତି କେବେ ବି ଲୋପ ହୁଏ ନାହିଁ କିନ୍ତୁ ତା ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଛି ନଥୁବାରୁ 
ସେ କାହାକୁ ବା ସ୍ପର୍ଶ କରିବ ? ଜାଣିବା ସାମର୍ଥ୍ୟ ଥାଇ ମଧ୍ଯ ସେ କିଛି ଜାଣେ ନାହିଁ। ସେ 
ଅନଶ୍ଵର ହୋଇଥିବାରୁ ତାହାର କେବେ ବି ଜ୍ଞାନ ଲୋପ ହୁଏ ନାହିଁ; କିନ୍ତୁ ତା'ଠାରୁ ଭିନ୍ନ 
ଆଉ କିଛି ନାହିଁ ଯାହା ବିଷୟରେ ସେ ଜାଣିବ (ମ: ୨୬-୩୦) 


ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ନିଜଠାରୁ ଭିନ୍ନ କିଛି ଅନ୍ୟର ଭାବ ଉଦୟ ହୁଏ। ସେହି ସ୍ଥିତିରେ 
ଅନ୍ୟ, ଅନ୍ୟର ଦର୍ଶନ କରେ; ଅନ୍ୟ ଅନ୍ୟକୁ ଆଘ୍ରାଣ କରେ; ଅନ୍ୟ, ଅନ୍ୟର ରସାସ୍ବାଦନ 
କରେ; ଅନ୍ୟ ଅନ୍ୟକୁ କହିବାରେ, ଅନ୍ୟ ଅନ୍ୟକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିବାରେ, ଅନ୍ୟ, ଅନ୍ୟକୁ 
ଜାଣିବାରେ ସମର୍ଥ ହୁଏ | (ମ: ୩୧) 


ତା'ପରେ ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ୟ କହିଲେ, ହେ ରାଜା, ଯେପରି ଅଥଳ ଜଳରେ ଏକ 
ଅଦ୍ଵିତୀୟ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଥାଏ, ତଦୃପ ସୁଷୁପ୍ତାବସ୍ଥାରେ ଏକ ଅଦ୍ଵୈତ ଦ୍ରଷ୍ଟା ଥାଏ | ଏହା ବ୍ରହ୍ମଲୋକ | 
ଏହା ଏହି ପୁରୁଷର ପରମ ଗତି, ଏହା ଏହାର ପ୍ରକୃତ ସମ୍ପତି ପରମ ଲୋକ ଓ ପରମ 
ଆନନ୍ଦ | ଏହି ପରମ ଆନନ୍ଦର ଏକ ଭାଗର ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ କରି ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଜୀବିତ 
ରହନ୍ତି। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସର୍ବାଙ୍ଗ-ସର୍ବାୟବ ଯୁକ୍ତ ସମ୍ପଦ୍ଧ ସମସ୍ତ ମାନବୀୟ ଭୋଗ୍ଯ 
ପଦାର୍ଥ ଯୁକ୍ତ, ମନୁଷ୍ଯମାନଙ୍କରେ ଉତ୍ତମ ଓ ତାଙ୍କର ଅଧ୍ବପତି, ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ପରମାନନ୍ଦ 
ଅଟେ | ମନୁଷ୍ଯମାନଙ୍କର ଶହେଗୁଣ ଆନନ୍ଦ ପିତ୍ସଲୋକ ବିଜେତା ପିତରମାନଙ୍କର ଏକ 
ଆନନ୍ଦ | ପିତ୍ଵଲୋକ ବିଜେତା ପିତରଙ୍କ ଶହେ ଗୁଣ ଆନନ୍ଦ ଗନ୍ଧର୍ବ ଲୋକର ଏକ 
ଆନନ୍ଦ | ଗନ୍ଧର୍ବ ଲୋକର ଶହେ ଆନନ୍ଦ ଦେବତାଙ୍କ କର୍ମରୂପୀ ଏକ ଆନନ୍ଦ। କର୍ମ 
ମାଧମରେ ହିଁ ଦେବତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ କର୍ମଜନିତ ଦେବଲୋକର ଶହେ ଆନନ୍ଦ, ଜନ୍ମସିଦ୍ଧ 
ବା ଆଜନ୍ସ ଦେବତାମାନଙ୍କର ଏକ ଆନନ୍ଦ | ନିଷ୍କାମ ବେଦପାଠୀ ଓ ପାପ ରହିତ 
ପୁରୁଷର ମଧ୍ୟ ତାହା ଏକ ଆନନ୍ଦ | ଜନ୍ମସିଦ୍ଧ ଦେବତାଙ୍କର ଶହେ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଜାପତି 
ଲୋକର ଏକ ଆନନ୍ଦ ସମତୁଲ୍ୟ | କାମନା ରହିତ ଶ୍ରୋତ୍ରିୟ ଓ ପାପ ରହିତ ବ୍ୟକ୍ତିର ମଧ୍ଯ 


Hg ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାନୁଣ୍ଡ 


ଏହା ଏକ ଆନନ୍ଦ । ପ୍ରଜାପତି ଲୋକର ଶହେ ଆନନ୍ଦ, ବ୍ରହ୍ମଲଲୋକର ଏକ ଆନନ୍ଦ | 
ବେଦପାଠୀ, ନିଷ୍କାମ ଓ ନିଷ୍ପାପ ବ୍ଯକ୍ତିର ମଧ୍ଯ ତାହା ଏକ ଆନନ୍ଦ | ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ଯ 
କହିଲେ, ହେ ସମ୍ରାଟ୍‌, ଏହାକୁ ପରମାନନ୍ଦ ଓ ଏହାକୁ ବ୍ରହ୍ମଲୋକ କହନ୍ତି । ଏହା ଶୁଣି 
ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ ରଷିଙ୍କୁ ଏକ ସହସ୍ର ଗାଭୀ ଯାଚି ମୋକ୍ଷମାର୍ଗ ଉପରେ ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ 
କରିବାକୁ ଅନୁରୋଧ କଲେ | ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ ଭୟଭୀତ ହୋଇ ଭାବିଲେ ରାଜା ମୋଠାରୁ 
ତାଙ୍କର ସମସ୍ତ ଜିଜ୍ଞାସା ଦୂର ହେବା ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବୋଧହୁଏ ପ୍ରତିବନ୍ଧିତ ରଖୁବେ | (ମେ: 
୩୨-୩୩) 


ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ ପୁଣି କହିଲେ, ଏହି ପୁରୁଷ ସ୍ଵପ୍ନ ସମାପ୍ତ ପଶ୍ଚାତ୍‌ କ୍ରୀଡା ଓ ବିହାର 
ପରେ, ପାପ-ପୁଣ୍ଯର ଦର୍ଶନ କରି ପୁଣି ସେହି ମାର୍ଗରେ ଯେଉଁଠୁ ଆସିଥିଲେ ସେହି 
ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ। ଯେପରି ଭାରବାହୀ ଶଗଡ ବୋଝ ଯେଗୁଁ ରାସ୍ତାରେ 
ବିଭିନ୍ନ ଶବ୍ଦ ଜାତ କରି ଧାବମାନ ହୁଏ, ସେହିପରି ଦେହ ସ୍ଥିତ ଏହି ଆମ୍ମା ପ୍ରଜ୍ଞାରେ 
ଅଧୁଷ୍ପିତ ହୋଇ ଶବ୍ଦାୟମାନ ହୁଏ, ଉପରକୁ ସଶବ୍ଦ ଶ୍ଵାସ ଟାଣି ଗମନ କରେ। 
ଯେତେବେଳେ ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଦୁର୍ବଳ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ଏହି ପୁରୁଷ 
ସେହିପରି କ୍ରମଶଃ ଶରୀର ଅବୟବଗୁଡିକରୁ ନିଜକୁ ମୁକ୍ତ କରେ, ଯେପରି ଆମ୍ଭ, ପିସ୍ତଳ 
ଇତ୍ୟାଦି ପକ୍ଵ୍‌ ଫଳ ବୃକ୍ଷରୁ ନିଜକୁ ଭିନ୍ନ କରି ତଳେ ପଡେ | ଏହି ପୁରୁଷ ଯେଉଁ ମାର୍ଗରେ 
ଆସିଥାଏ ସେହି ମାର୍ଗରେ ଗମନ କରି ଅନ୍ୟ ଶରୀର ଧାରଣ କରେ। ଯେପରି କୃରକର୍ମୀ 
ସୈନିକ, ଦଣ୍ଡାଧଵକାରୀ, ସାରଥୀ ଓ ଗ୍ରାମ ପ୍ରଧାନ ବା ନେତା ରାଜାଙ୍କ ଆଗମନ ପାଇଁ 
ଅନ୍ଧ ଜଳ, ଅତିଥ ଗହ ଆଦି ବ୍ଯବସ୍ଥା କରି ତାଙ୍କୁ ପ୍ରତୀକ୍ଷା କରିଥା'ନ୍ତି ଓ “ ହେଇ 
ଆସିଲେ” “ ହେଇ ଆସିଲେ” କହୁଥା' ନ୍ତି, ସେହିପରି ଜ୍ଞାନ ସଂପନ୍ନ ଏହି ଜୀବକୁ ସମସ୍ତ 
ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରତୀକ୍ଷା କରି କହୁଥାନ୍ତି, “ ହେଇ ଆସିଗଲା”, “ ହେଇ ଆସିଗଲା” | ଯେପରି 
ରାଜାଙ୍କ ପ୍ରସ୍ଥାନ ସମୟରେ ସେହି କର୍ମଚାରୀଗଣ ତାଙ୍କ ସମକ୍ଷରେ ଉପସ୍ପିତ ରହିଥା" ନ୍ତି, 
ସେହିପରି ଏହି ଜୀବ ଯିବା ସମୟରେ ଉପରକୁ ଶ୍ଵାସ ଟାଣେ ଓ ଗମନଶୀଳ ଏହି ଜୀବ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣ ଉପସ୍ଥିତ ହୋଇ ତାହାର ଅନୁଗମନ କରନ୍ତି। (ମ; ୩୪-୩୮) 


ଚତୁର୍ଥ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ଯେତେବେଳେ ଜାୀବାମ୍ବା ଦୁର୍ବଳ ହୋଇ ମୁତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଶରୀରଗତ 
ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣ ତାହା ସମ୍ମୁଖରେ ଉପସ୍ପିତ ହୁଅନ୍ତି। ତା' ପରେ ସେ ପ୍ରାଣମାନଙ୍କର ତେଜାଂଶକୁ 


ସତ୍ୟ ଘଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୫୯୫ 


ଉତ୍ତମ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ ` କରି ହୃଦୟକୁ ଗମନ କରେ। ଚକ୍ଷୁପୁରୁଷ ନେତ୍ରରୁ ବହିଗର୍ମନ 
କଲେ ଚକ୍ଷୁର ଦର୍ଶନ କରିବା ସାମଥ୍ଥ୍ୟ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ। କୁହାଯାଏ ଶରୀରସ୍ଥ ପ୍ରାଣ 
ଜୀବାମ୍ବାରେ ଏକୀକ୍ୃତ ହେଲେ ଜୀବର ଦୃଷ୍ି ଶକ୍ତି ନିର୍ବାପିତ ହୁଏ । କ୍ରମଶଃ ତାହାର 
ଆଘ୍ରାଣ, ବାକ୍‌, ରସନା, ଶ୍ରୋତ୍ର, ସ୍ର୍ଶ ମନନ, ଜ୍ଞାନ ସବୂ ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ। ସେତେବେଳେ 
ତାହାର ହୃଦୟର ଅଗ୍ରଭାଗ ଦେଦୀପ୍ୟମାନ ହୋଇ ପ୍ରାଣ, ନେତ୍ର, ମସ୍ତିଷ୍ଟ ବା ଶରୀରର 
ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଅବୟବ ମାଧ୍ଯମରେ ବହିର୍ଗମନ କରେ | ପ୍ରାଣ ଶରୀର ବାହାରକୁ ଯାଉ 
ଯାଉ ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ତାହାର ଅନୂଗମନ କରନ୍ତି । ସେ ସମୟରେ ଆମ୍ମା ବିଶିଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନ 
ସଂପନ୍ନ ହୁଏ ଓ ବିଶିଷ୍ଟ ଜ୍ଞାନ ସଂପନ୍ନ ଶରୀରକୁ ଗମନ କରେ । ସେତେବେଳେ ତାହା 
ସହିତ ତାହାର ବିଦ୍ୟା, କର୍ମ, ପୂର୍ବ ପ୍ରଜ୍ଞା (ଅନୁଭବ କରିଥୁବା ବିଷୟ ବାସନା) ମଧ୍ଯ 
ସାଙ୍ଗରେ ଯାଆନ୍ତି । ଯେପରି ଘାସର ପୋକ ଗୋଟିଏ ଘାସର ଅଗ୍ରଭାଗକୁ ଚଢ଼ି ଅନ୍ୟ 
ଏକ ଘାସରେ ଆଶ୍ରୟ ନେବାକୁ ନିଜ ଶରୀରକୁ ସଙ୍କୁଚିତ ଓ ପ୍ରସାରିତ କରେ ସେହିପରି 
ଏହି ଆମ୍ପା ଗୋଟିଏ ଶରୀରକୁ ଛାଡି ଅନ୍ୟ ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ କରିବା ପୂର୍ବରୁ ଅବିଦ୍ୟା 
ପରିତ୍ୟାଗ କରି ନିଜର ଉପସଂହାର କରି ଅନ୍ଯ ଶରୀରର ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ କରେ। 
ଯେପରି ସ୍ଵର୍ଵକାର ସ୍ଵର୍ଣ ନେଇ ତାକୁ ନୂତନ କଲ୍ୟାଣକାରୀ ରୂପ ପ୍ରଦାନ କରେ ସେହିପରି 
ଏହି ଆତ୍ମା ବର୍ମାନର ଶରୀରକୁ ଚେତନା ରହିତ କରି, ଅବିଦ୍ୟାରୁ ମୁକ୍ତି ପାଇ ପିତର, 
ଗନ୍ଧର୍ବ, ଦେବ, ପ୍ରଜାପତି, ବୃହ୍ନା ଅଥବା ଅନ୍ୟ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ନୂତନ ସ୍ଵରୂପ ଧାରଣ କରେ 
ବା ନୂତନ ରୂପର ନିର୍ମାଣ କରେ। ଏହି ଆମ୍ମା ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ବରୂପ ଅଟେ, ଯାହା ବିଜ୍ଞାନମୟ, 
ମନୋମୟ, ପ୍ରାଣମୟ, ଚକ୍ଷୁମୟ, ଶ୍ରୋତ୍ରମୟ, ପୂଥ୍ଧୀମୟ, ଜଳମୟ, ବାୟୁମୟ ଓ 
ଆକାଶମୟ । ଏହା ତେଜୋମୟ, ଅତେଜୋମୟ, କାମଯୁକ୍ତତ ଅକାମ ଯୁକ୍ତ, କ୍ରୋଧ 
ଯୁକ୍ତ ଅକ୍ରୋଧଯୁକ୍ତ ଓ ଧର୍ମ ତଥା ଅଧର୍ମଯୁକ୍ତ। ଏହି ସର୍ବମୟ ଇଦମ୍‌ ଯୁକ୍ତ ( ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ) ଓ 
ଅଦୋଯୁକ୍ତ ପରୋକ୍ଷ । ଏହା ଯେପରି କର୍ମ ଓ ଆଚରଣ କରେ, ତଦ୍ଧପ ଭାବ ବିଶିଷ୍ଟ 
ହୋଇଯାଏ । ଶୁଭ କାର୍ଯ୍ୟ କଲେ ସେ ଶୁଭ :ଓ ପାପକାର୍ଯ୍ୟ କଲେ ପାପୀ ହୁଏ। ସେ 
ପୁଣ୍ୟକର୍ମ ଦ୍ଵାରା ପୁଣ୍ୟାମ୍ପା ଓ ପାପକର୍ମ ଦ୍ଵାରା ପାପାମ୍ବା ହୁଏ। କେହି କେହି କହନ୍ତି ସେହି 
ପୁରୁଷ କାମାମ୍ବା ଅଟେ। ସେ କାମନା ଅନୁରୂପ ସଂକଳ୍ପ କରେ, ସଂକଳ୍ପ ଅନୁରୂପ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରେ ତଥା କର୍ମାନୁସାରେ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | (ମ: ୧-୫) 


ଏହି ଶ୍ଳୋକ ଏହି ସଂଦର୍ଭରେ ଅଛି । ଏହି ପୁରୁଷର ଲିଙ୍ଗ ( କାରଣ ଶରୀର) ଯାହା 
ଉପରେ ଆସକ୍ତ ହୁଏ ସେ ଦିଗରେ ନିଜର ଇଛା ଶକ୍ତି ଓ କର୍ମ ସହିତ ଗମନ କରେ ଇହ 


୫୯୬ ପତ୍‌ ଅର ଅଜୁ 


ଲୋକରେ କରିଥିବା କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ପରଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ସେହି କର୍ମ ଫଳ ଭୋଗ ପାଇଁ 
ପୁଣି ଇହଲୋକକୁ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଗନ କରେ | କର୍ମ ଫଳ ଭୋଗ କାମନା ଥବା ବ୍ୟକ୍ତିର ନିଶ୍ଚିତ 
ରୂପେ ଯିବା ଆସିବା ଲାଗିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ନିଷ୍କାମ, ଆପ୍ତକାମ ଓ ଆମ୍ପକାମ ବିଶିଷ୍ଟ ପୁରୁଷର 
ପ୍ରାଣ (ଇହ୍ଦରିୟ) ମାନଙ୍କର ଉଜ୍କମଣ (ସସଂକଳ ଗମନ) ହୁଏ ନାହିଁ। ସେ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ 
ହୋଇ ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଯେତେବେଳେ ଏହି ପୁରୁଷରେ ସ୍ମିତ ସମସ୍ତ କାମନା ସମାପ୍ତ 
ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଏହି ମର୍ର୍ଯ, ଅମୃତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅବିନାଶୀ ହୋଇ ଏଠାରେ ବ୍ରହଧପ୍ରାପ୍ତି 
କରେ। ଯେପରି ସର୍ପର ଯୋକ (ଉପର ଚମଡା) ତାହାର ଗର୍ତର ବାହାରେ ମତ 
ସ୍ଥିତିରେ ପଡ଼ି ରହିଥାଏ, ସେହି ପ୍ରକାର ଏହି ଶରୀର ମଧ୍ଯ ମୂତ ହୋଇ ପଡିଥାଏ ଓ 
ବ୍ରହ୍ମତେଜ ଯୁକ୍ତ ଏହି ପୁରୁଷ ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତ ହୋଇ ଶରୀରହୀନ ରହିଥାଏ ଏହି ମାର୍ଗ (ଜ୍ଞାନ 
ମାର୍ଗ) ଅତି ସୁକ୍ଷ୍ମ ବିସ୍ତୃତ ଓ ପ୍ରାଚୀନ। ଏହା ମୋତେ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ଓ ଏହାର ମୁଁ 
ସାଧନା କରୁଛି | ଧୈର୍ଯ୍ୟଶୀଳ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍‌ ପୁରୁଷକୁ ଇହଲୋକରେ ହିଁ ମୁନ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ 
ଓ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ ପରେ ସେ ସେହି ପଥରେ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ବିମୁକ୍ତ ସ୍ଥିତି ବିଶିଷ୍ଟ 
ସ୍ବର୍ଗରୁ ମଧ୍ଯ ଉର୍୍ବଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ନେଷିତ ସେହି ମାର୍ଗକୁ କେହି 
କେହି ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ରଙ୍ଗ ବିଶିଷ୍ଟ ବୋଲି କହିଥାନ୍ତି। ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଲୋକ ତାକୁ ଶ୍ଵେତବର୍ଣ, 
ନୀଳବର୍ଣ୍ଣ ପୀତ ବର୍ଣ୍ଟ ସବୁଜ ବର୍ଣ୍ଣ ଓ ନାଲି ବର୍ଣ୍ଣ ରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣିତ କରିଥାନ୍ତି। ସେହି ମାର୍ଗ 
ସାକ୍ଷାତ୍‌ ପରବ୍ରହ୍ମ (ପରମାମ୍ବା ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ) ଦ୍ଵାରା ଅନୁଭବ କରାଯାଇଛି। ସେହି 
ମାର୍ଗରେ ପୁଣ୍ୟାତ୍ମା ତେଜସ୍ଵୀ ଓ ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା ହିଁ ଯାଇ ଥା'ନ୍ତି। (ମ: - ୯) 


ଯେଉଲୋକ କେବଳ ଅବିଦ୍ୟାର ଉପାସନା କରନ୍ତି ସେମାନେ ଘନ ଅନ୍ଧକାରରେ 
ପଡନ୍ତି। ତଦୂପ ଯେଉଁ ଲୋକ କେବଳ ବିଦ୍ୟା ର ଉପାସନା କରନ୍ତି ସେମାନେ ମଧ୍ଯ 
ଅନ୍ଧକାରରେ ପଡିଥାନ୍ତି । ଯେଉଁମାନେ ଅଜ୍ଞାନୀ ଓ ମୂଢ଼, ସେମାନେ ମୁତ୍ୟୁପରାନ୍ତ ଆନନ୍ଦହୀନ 
ଓ ଅନ୍ଧକାରମୟ ଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। ଯଦି ପୁରୁଷ “ ସେ ପ୍ରକୃତରେ କିଏ” ଏହି ଜ୍ଞାନ 
ପ୍ରାପ୍ତ କଲା ତେବେ ସେ କେଉଁ କାମନା ବା ଇଛାକୁ ନେଇ ଶରୀର ପାଇଁ ଦୁଃଖୀ ହେବ ? 
ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ମନନଶୀଳ ଓ ପ୍ରବୁଦ୍ଧ ଆତ୍ମା ବିଶିଷ୍ଟ ସେ ଏହି ବିଷମ ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ 
କରି ସମସ୍ତ କର୍ମ ସଂପାଦନ କରେ, କାରଣ ସେ ବିଶ୍ଵକୃତ (କୃତକୃତ୍ୟ) ହୁଏ, ସବୁକିଛି 
କରୁଥିବା, ସେହି ପ୍ରାଣୀର ସେହି ଲୋକର ଓ ନିଜେ ହି ସେହି ଲୋକ ଅଟେ । ଆମେ ଏହି 
ଶରୀରରେ ବାସ କରୁଥିବା ଅବସ୍ଥାରେ ଯଦି ସେହି ଆମ୍ମା ବା ବ୍ରହ୍ମର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁ 
ତେବେ କୃତ କୃତ୍ୟ ହୋଇ ଥାଉ | ଯଦି ତାକୁ ଜାଣି ନ ପାରୁ ତେବେ ବିନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଉ 


ସତ୍ୟ ଘଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୫୯୭ 


ଯେଉଁମାନେ ଭିନ୍ନ ସେମାନେ ଦୁଃଖ ଭୋଗ କରନ୍ତି । ମନୁଷ୍ୟ ସେହି ଭୂତ ଓ ଭବିଷ୍ୟତ 
କାଳର ସ୍ଵାମୀ, ପ୍ରକାଶମାନ୍‌ ଆମ୍ଲାର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଦର୍ଶନ କରିପାରିଲେ ସେ କେବେ ତା ପ୍ରତି 
ପରାଙ୍‌ମୁଖ ହୁଏ ନାହିଁ। ଯାହା ପଛରେ ଦିନ-ରାତି ସହିତ ସଂବସର ଅନୁଗମନ କରେ 
ଓ ତାକୁ ପରିକ୍ରମା କରୁଥାଏ; ଜ୍ୟୋତି ମଧ୍ୟରେ ପରମ ଜ୍ୟୋତି ସେହି ଆୟୁ ରୂପ ଆତ୍ମାର 
ଉପାସନା ଦେବତାମାନେ ମଧ୍ଯ କରନ୍ତି। ଯାହା ଭିତରେ ପଞ୍ଚମହାଭୂତ, ପଞ୍ଚଜନ ଓ 
ଆକାଶ ଆଶ୍ପିତ ମୁଁ ସେହି ଆମ୍ମାକୁ ଅବିନାଶୀ ବ୍ରହ୍ମର ମାନ୍ୟତା ପ୍ରଦାନ କରେ ଅଥବା ମୁଁ 
ହିଁ ସେହି ବ୍ରହ୍ମବେତ୍ତା ଓ ଅମୂତ ଅଟେ ଯେଉଁମାନେ ତାକୁ ପ୍ରାଣର ପ୍ରାଣ, ଚକ୍ଷୁର ଚକ୍ଷୁ 
ଶ୍ରୋତ୍ରର ଶ୍ରୋତ୍ର ଓ ମନର ମନ ରୂପେ ଜାଣନ୍ତି, ସେମାନେ ତାକୁ ପ୍ରାଚୀନ ଓ ଅଗ୍ରଗାମୀ 
ବ୍ରହ୍ମ ମାନନ୍ତି। ସେହି ବ୍ରହ୍ମକୁ ଏକାମୂଭାବରେ ଅନ୍ତର୍ମୁଖୀ ହୋଇ ଦର୍ଶନ କରିବା ଉଚିତ୍‌। 
ତହିଁରେ ବିବିଧତା ବା ଭିନ୍ନତା ନାହିଁ। ଯିଏ ତାକୁ ବିବଧ ରୂପେ ଦେଖେ ସେ ମୃତ୍ୟୁ ଦ୍ଵାରା 

ମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ଯାହା ଏକ ରୂପେ ଦର୍ଶନ ଯୋଗ୍ୟ, ତାହା ଅପ୍ରମେୟ 
ଏବଂ ନିଶ୍ଚଳ, ନିର୍ମଳ, ଆକାଶରୁ ମଧ୍ଯ ଅଧୂକ ସୂକ୍ଷ୍ମ ଅଜନ୍ନା ଓ ମହାନ୍‌ ଆମ୍ବା ଅନଶ୍ବର 
ଅଟେ ପ୍ରଜ୍ଞାବାନ୍‌ ବ୍ରାହଣ ତାକୁ ଜାଣିବା ଉଚିତ୍‌ ଓ ତାହାକୁ ହି ଚିନ୍ତନ ମନନ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌। ଅଧକ ଶବ୍ଦର ଜଂଜାଳରେ ଜଡିତ ନ ହେଉ। ଶବ୍ଦର ଜଂଜାଳ ବାଣୀର ବ୍ୟର୍ଥ 
ଶ୍ରମ (ମ: ୧୦-୨୧) 


ଏହି ଆମ୍ବା ମହାନ୍‌, ଅମୂତ, ଅଜ, ବିଜ୍ଞାନମୟ ତଥା ହୃଦୟାକାଶ ଆଶ୍ରୟୀ | ଏହା 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ନିଜ ବଶରେ ରଖେ, ସମସ୍ତଙ୍କ ନିୟନ୍ତ୍ରକ ଓ ଅଧୂପତି। ଏହା ପୁଣ୍ଯକର୍ମରେ 
ପ୍ରବୃଦ୍ଧି ହୁଏ ନାହିଁ ବା ପାପ କର୍ମ ରୁ ହାସ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ। ଏହା ସବୁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ସ୍ଵାମୀ, 
ତାଙ୍କର ଇଶ୍ଵର ଓ ସର୍ବଭୂତ ପାଳକ। ଲୋକଙ୍କର ମର୍ଯ୍ୟାଦା ରଖୁବା ପାଇଁ ତାଙ୍କ ଧାରଣ 
କରିଥୁବା ସେତୁ ଅଟେ | ଏହି ଆମ୍ଲାକୁ ବ୍ରାହ୍ମଣମାନେ ବେଦାଧ୍ଯୟନ କରି ଯଜ୍ଞ, ଦାନ ଓ 
ନିଷ୍କାମ ତପ ଦ୍ଵାରା ଜାଣି ପାରନ୍ତି। ତାକୁ ଜାଣିପାରି ସେମାନେ ମୁନି ହୁଅନ୍ତି । ଏହି ଆମ୍ବାର 
କାମନା କରି ତ୍ୟାଗୀ ପୁରୁଷ ସବୁ କିଛି ତ୍ୟାଗ କରି ସନ୍ଧ୍ୟାସ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି। ପ୍ରାଚୀନ 
ବିଦ୍ଧାନ୍‌ମାନେ ସନ୍ତାନ ଆଦି ସକାମ କର୍ମର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ଆକାଙ୍କ୍ଷା କରୁ ନ ଥଲେ 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ତହିଁରୁ ବିରତ ହୋଇ ଭାବୁଥିଲେ ଯେ, ତାଙ୍କର ଲୋକ ତ ଆମ୍ମଲୋକ, ସେମାନେ 
ସନ୍ତାନ ଆଦି କ”ଣ କରିବେ ? ସେହି କାରଣରୁ ସେମାନେ ପୁତ୍ରୈଷଣା, ବିରୈଷଣା ଓ 
ଲୋକୈଷଷଣାରୁ ଉର୍ଧ କୁ ଉଠି ଭିକ୍ଷାଟନ କରୁଥିଲେ। ପୁତ୍ରୈଷଣା ହିଁ ବିରୈଷଣା ଓ 
ବିଭୈଷଣା ହିଁ ଲୋକୈଷଣା | ଆମ୍ବାର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରୁଥିବା ସମୟରେ ବିଦ୍ଵାନ୍‌ମାନେ 


ସତୟ ଯଥର ଆାନୁଣ୍ 


“ ନେତି-ନେତି” କହନ୍ତି, କାରଣ ତାହା ଗ୍ରହଣୀୟ ନୁହେଁ । ସେହି ଆମ୍ବା ଅସଙ୍ଗ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଆସକ୍ତି ରହିତ, ଅହିଂସ୍ୟ, ବନ୍ଧନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ମୁକ୍ତ ବ୍ୟଥା ରହିତ, କଷ୍ଠ ରହିତ | ପାପ ଓ ପୁଣ୍ୟ 
ଉଦଭଭୟକୁ ଲଂଘିବାକୁ ସେ ସମର୍ଥ କାରଣ ସେ କରିଥବା ଓ କରି ନ ଥବା ଉଭୟ ପ୍ରକାରର 
କର୍ମରୁ ନିର୍ଲିପ୍ତ। (ମ: ୨ ୨) 


ଏହି ତଥ୍ୟର ଉଲ୍ଲେଖ ରଚାରେ ମଧ୍ଯ ମିଳେ | ବ୍ରହ୍ମବିଦର ଏହି ମହିମା ନିତ୍ୟ ଯାହା 
କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ନା ପ୍ରବୃଦ୍ଧ ହୁଏ ନା ହ୍ରାସ ପାଏ। ସେହି ମହିମା ସ୍ଵରୂପର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି କରିବା 
ଉଚିତ୍‌। ଏହାର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପୁଣି ସେ ପାପ କର୍ମରେ ଲିପ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ। ଏହି 
ପ୍ରକାରର ଜ୍ଞାନୀ ଶାନ୍ତ ଚିତ୍ତ ତପସ୍ବୀ, ଉପରତ, ତିତୀକ୍ଷା ବିଶିଷ୍ଟ ବ୍ଯକ୍ତି ସମାହିତ ଚିତ୍ତ 
ହୋଇ ଆମ୍ବାରେ ହିଁ ଆତ୍ମାର ଦର୍ଶନ କରେ, ସମସ୍ତଙ୍କୁ ନିଜ ଆତ୍ମା ରୂପେ ଦେଖେ। ପୁଣି 
ତାକୁ କୌଣସି ପାପ ଲାଗେ ନାହିଁ, ସେ ପାପକୁ ଲଂଘି ଯା' ଆନ୍ତି। ସେ ପାପ ଶୂନ୍ୟ, ମଳ 
ରହିତ, ସଂଶୟହୀନ ଓ ବ୍ରାହ୍ମଣ ହୋଇଯାଏ ହେ ରାଜନ୍‌, ଏହା ହି ବୃହ୍ମଲୋକ, ଆପଣ 
ଏଠିକି ପହଞ୍ଜ ଯାଇଛନ୍ତି । ଏହା ଶୁଣି ଜନକ କହିଲେ ଯେ, ସେ ତାଙ୍କୁ ପ୍ରଣାମ କରୁଛନ୍ତି 
ଓ ତାଙ୍କର ସେବା ପାଇଁ ସ୍ଵୟଂକୁ ସମର୍ପଣ କରୁଛନ୍ତି। 


ଏହି ମହାନ୍‌ ଆମ୍ବା ଅଜନ୍ସା, ସମସ୍ତ ଅନ୍ନର ଭୋକ୍ତା ଓ କର୍ମଫଳ ପ୍ରଦାତା | ଏହାକୁ 
ଏଭଳି ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟର୍ତି ସମସ୍ତ କର୍ମ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ଏହି ମହାନ୍‌ ଆମ୍ମା ଅଜ, 
ଜରାରହିତ, ମୂତ୍ୟୁ ରହିତ, ଅମର ଓ ଅଭୟ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ। ଯାହା ଅଭୟ ତାହା 
ବ୍ରହ୍ମ ଏହା ଜାଣିଥିବା ବ୍ଯକ୍ତି ଅଭୟ ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ହୋଇଯାଏ। (ମ: ୨୩-୨ ୫) 


ଅବସ୍କା ଚତୁଷ୍ଟୟ ବିଦ୍ଯା - ତୃତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣର ଦଶମ ଶ୍ଲୋକରୁ ଏହି ବିଦ୍ୟାର ଆରମ୍ଭ 
ହୋଇଛି | ତାହା ପୂର୍ବରୁ ଆତ୍ମାକୁ ସମସ୍ତ ଜ୍ୟୋତିର ଜ୍ୟୋତି ରୂପେ ପ୍ରତିପାଦିତ କରାଯାଇଛି। 
ଯାହା ଜ୍ୟୋତିଷମ୍‌ ଜ୍ୟଯୋତିଃ- ବିଦ୍ଯା। ଅବସ୍ଥା ଚତୁଷ୍ଟୟ- ବିଦ୍ଯାରେ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥୀ, 
ସ୍ପ୍ନାବସ୍ଥା, ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା ଓ ମୃତ୍ୟୁ ବିଷୟକ ଧ୍ୟାନ ଉପରେ ଆଲୋଚନା କରାଯାଇଛି। 


ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ଆମ୍ମା ଜ୍ୟୋତି ରୂପେ ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ଅଗ୍ନି ଇତ୍ଯାଦି ସମସ୍ତଙ୍କୁ 
ଜ୍ୟୋତି ପ୍ରଦାନ କରୁଛି, ତେଣୁ ଏହା ଜ୍ୟୋତିର ଜ୍ୟୋତି | ଏହା ଭୌତିକ ଜ୍ୟୋତି ନୁହେଁ 
; ଏହା ଚେତନା ରୂପକ ଜ୍ୟୋତି | ଉପନିଷଦ କହୁଛି ମନୁଷ୍ୟର ଦୁଇଟି ବାସସ୍ଥାନ ଅଛି 
ଇହଲୋକ ଓ ପରଲୋକ ; ଉଭୟର ସଂଯୁଲ୍ତି ସ୍ଥଳରେ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ବିଦ୍ୟମାନ । ସ୍ବପ୍ନଜଗତ 
କେଉଁ ଜ୍ୟୋତି ଦ୍ଵାରା ଆଲୋକିତ ? ଏହା ଚେତନା ଦ୍ଵାରା ଅଲୋକିତ। ଚେତନା 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଅଆୁଣ୍ଡ ୫୯୯ 


ସ୍ଵପ୍ପାବସ୍ଥାରେ ଏକ ନୂତନ ଶରୀର ବିକ୍ଷେପ କରେ ! ତାହା ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ଶରୀର ଭଳି 
ହୋଇଥାଏ ବା ଭିନ୍ନ କିଛି। ଆମେ ସ୍ବପ୍ନରେ କିଛି ଭୟଙ୍କର ଅନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ ହେଲେ ସ୍ଵପ 
ଭାଙ୍ଗିଯାଏ ଓ ଆମର ପ୍ରକୃତ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ଶରୀର ଘର୍ମାକ୍ତ ହୋଇ କମ୍ପୁଥାଏ | କାରଣ 
କଂ ଣ ? ଆମର ଧାରଣା ସ୍ଵପ୍ନ ଜଗତ୍‌ କାଳ୍ପନିକ, ପ୍ରକୃତ ନୁହେ। ତେବେ କଳନା ପ୍ରସୂତ 
ସ୍ଵପ୍ନ ଦୋଷ କିପରି ପ୍ରକୃତ ଶରୀରକୁ ପ୍ରଭାବିତ କରେ ? ସ୍ଵପ୍ନ ଶରୀର ଓ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର 
ଶରୀରର ସାଧାରଣ ସଂଯୋଗକାରୀ ହେଉଛି ଏକମାତ୍ର ମନ। ଦୁଇଟି ଶରୀର ଭିନ୍ନ 
ପ୍ରତୀତ ହୁଏ | ଦୁଇଟି ଶରୀର ପ୍ରକୃତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ବା ଦୁଇଟି ଯାକ କାଳ୍ନନିକ ହୋଇ 
ପାରନ୍ତି ; ଗୋଟିଏ ପ୍ରକୃତ ଅନ୍ୟଟି କାଛନିକ ହୋଇ ନ ପାରେ | କିନ୍ତୁ କେହି ରାଜି 
ହେବେ ନାହିଁ ଯେ ସ୍ଵପ୍ନଂଶରୀର ପ୍ରକୃତ ତେଣୁ ଜାଗ୍ରତ ଶରୀର ମଧ୍ଯ ପ୍ରକୃତ ନୁହେଁ। 
ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ଓ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ଉଭୟରେ ଆମ୍ମା ହିଁ ପ୍ରକୃତ ଅସ୍ତିତୃ ଏହା ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ 
ସମସ୍ତେ ନାମ ଓ ରୂପ ଦେଖନ୍ତି | ତାଙ୍କର ପୃଷ୍ଠଭୂମିରେ ଥିବା ଚୈତନ୍ୟ କାହାରି ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର 
ହୁଏ ନାହିଁ। 


ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାରେ ଶରୀରର ଚକ୍ଷୁ ଆଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ କର୍ମରତ ଥାନ୍ତି କିନ୍ତୁ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ 
ଇହ୍ରିୟାଦି ମନରେ ବିଲୟ ହୋଇଥୀ”ନ୍ତି ଏବଂ କାର୍ଯ୍ୟକ୍ଷମ ନ ଥା'ନ୍ତି। ତେଣୁ ମନୁଷ୍ଯ 
ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରେ ରୂପ ଓ ଶବ୍ଦାଦିର ଅନୁଭବ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମାଧ୍ୟମରେ କରି ନ ଥାଏ। ସେହି 
ଜଗତଟି ଆମ୍ବାର ଜ୍ୟୋତିରେ ଆଲୋକିତ ଓ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ। ନିଜର ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା 
ଅନୁଭବରୁ ମନ ତାହାର ନିର୍ମାଣ କରିଥାଏ। 


ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରେ ନ ଥାଏ ଜାଗ୍ରତ ଜଗତ ନା ସ୍ଵପ୍ନ ଜଗତ। ଏହି ଅବସ୍ଥାରେ 
ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର କାମନା ନ ଥାଏ ବା ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାର ଅନୁଭବ ନ ଥାଏ। ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାରୁ 
ଆମ୍ବା ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥା ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି ନ ରଖୁ ଜଳରେ ମାଛ ଦୁଇକୂଳ 
ମଖଝିରେ ସ୍ରୋତ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ନ ହୋଇ ସନ୍ତରଣ କଲା ଭଳି ବୁଲୁଥାଏ । ବାଜ ପକ୍ଷୀ 
ଆକାଶରେ ଉଡି ବୁଲୁଥିବା ବେଳେ କ୍ଲାନ୍ତ ହେଲେ ବିଶ୍ରାମ ନେବାକୁ ଯେପରି ନିଜ ବସା 
ଅଭିମୁଖେ ଯାଏ, ଆମା ସେହିଭଳି ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ ପାଇଁ ସୁଷ୍ୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରାପ୍ତି କରେ । 
ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ ସମସ୍ତ କାମନାର ପୂର୍ରି ହୁଏ, କାରଣ କାମନା ସବୁ ଆମ୍ଲାରୁ ଅଭିନ୍ନ 
କାମନା ନ ଥିବାରୁ ଦୁଃଖ, କଷ୍ଠ ଓ ଭୟ ନ ଥାଏ | ଉପନିଷଦ କହୁଛି ସେହି ଅବସ୍ଥାରେ 
ବାପା ବାପା ନୁହେଁ, ମାଆ ମାଁ ନୁହେଁ ଇତ୍ୟାଦି। କୈବଲ୍ୟ ମାତ୍ର। ଆମ୍ବା ଭିନ୍ନ ଆଉ କିଛି 
ନଥାଏ | ଅନୁଭବର ମାଧ୍ଯମ ଇନ୍ଦ୍ରିୟଗୁଡିକ ଓ ଅନୁଭୂତିର ବସୁୁଗୁଡିକ ଆତ୍ମାରେ ବିଲୀନ 


୬00 ସତ୍ୟ ୧ଥର ଅନୁ 


ହୋଇଥା' ନ୍ତି। ତେଣୁ ସେ ଦେଖେ ନାହିଁ ; କାରଣ ନୂହେଁ ଯେ ସେ ଦେଖୁବାକୁ ସକ୍ଷମ 
ନୁହେଁ; ଜିନ୍ତୁ କିଛି ଦେଖଵବାର ନ ଥାଏ। ଜ୍ଞାନ, ଜ୍ଞାତା ଓ ଜ୍ଞେୟ ତ୍ରୟୀ ଏକ ହୋଇ 
ସାରିଥା'ନ୍ତି। ଏହି ଅମ୍ମା ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ 

ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥାରୁ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାକୁ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ନ କରୁଥିବା ସ୍ପିତିର ମୃତ୍ୟୁ ସହିତ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ 
ରହିଛି । ଆମ୍ମା ଏକ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରି ଇହଲୋକରେ ହେଉ ବା ଅନ୍ୟ ଲୋକରେ ଅନ୍ୟ 
ଏକ ଶରୀର ଗ୍ରହଣ କରେ | ଅପୂର୍ଭ କାମନାର ପୂର୍ଭି ପାଇଁ ନିଜର କର୍ମଫଳ ଘୀନଭୂତ 
ହୋଇ ଏକ ସ୍ଥୁଳ ଶରୀର ଗଠନ କରନ୍ତି। ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵ ଏକ, ଅବିଭାଜିତ ଜୈବିକ 
ସମାହାର, ତେଣୁ ଜଗତର ଗୋଟିଏ କୋଣରେ ମଧ୍ଯ କିଛି ଘଟଣା ଘଟିଲେ ମଧ୍ଯ ସମଗ୍ର 
ଜଗତକୁ ପ୍ରଭାବିତ କରେ ମୂତ୍ୟୁ ସମୟରେ ଚକ୍ଷୁ, ଶ୍ରୋତ୍ର, ନାସା, ବାକ୍‌ ଇତ୍ୟାଦି ସକ୍ଷମ 
ଶରୀରରେ ବିଲୟ ହୁଅନ୍ତି ଓ ଶରୀରର କୌଣସି ଦ୍ଵାର ମାଧ୍ଯମରେ ବହିର୍ଗମନ କରନ୍ତି। 
ପ୍ରାଣ, ଜ୍ଞାନ, କର୍ମ ଓ ବାସନା ତାହାର ପଷ୍ଚାଦ୍ଧାବନ କରନ୍ତି । ଯେପରି ଜୋକ ଗୋଟିଏ 
ଘାସର ଅଗ୍ରଭାଗରୁ ଅନ୍ୟ ଏକ ଘାସର ଅଗ୍ରଭାଗକୁ ଶରୀରର ସଂକୋଚନ ଓ ପ୍ରସାରଣ 
କରି ଗତି କରେ ତଦଧପ ଆମ୍ବା ଅନ୍ତଃକରଣ ସହ ଏହି ଶରୀରକୁ ମୁିତ କରି ନିଜକୁ 
ସଂକୁଚିତ କରି ଅନ୍ୟ ଏକ ଶରୀରକୁ ଗ୍ରହଣ କରେ | ଅଜ୍ଞାନୀ କାମନାର ବଶବର୍ଭି ହୋଇ 
ଗୋଟିଏ ଶରୀର ପରିତ୍ୟାଗ କରି ଅନ୍ୟ ଶରୀର ଗ୍ରହଣ କରେ। କିନ୍ତୁ ଯାହାର କାମନା 
ନାହିଁ (ଅକର୍ମା) , କାମନା ମୁକ୍ତ (ନିଷ୍କାମ), ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଯିଏ କାମ୍ୟ ବସ୍ତୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିସାରିଛି 
(ଆପ୍ର କାମ) ଏବଂ ଯାହା ପାଇଁ ସମସ୍ତ କାମ୍ୟବସ୍ତୁ କେବଳ ଆମ୍ମା (ଆମ୍ମକାମା), ଏଭଳି 
ଜ୍ଞାନୀ ପାଇଁ ଶରୀର ପରିବର୍ଭନର ଆବଶ୍ୟକତା ନାହିଁ। ବ୍ରହ୍ମସ୍ବରୂପ ହୋଇଥବାରୁ ସେ 
ସ୍ଵଦେହରେ ସତ୍ୟର ଉପଲବ୍ଧ କରି ସାରିଥାଏ। ସେ ଅଜନ୍ା ପୁରୁଷ, ତେଣୁ ତା ପାଇଁ କି 
ମୃତ୍ୟୁ ୨ ସେ ଅଭୟ, ଅମୃତ, ଅବିନାଶୀ | 


ଜ୍ୟୋତିଷମ୍‌ - ଜ୍ୟୋତିଃ-ବିଦ୍ୟା 


ଜ୍ୟୋତିଷମ୍‌ ଜ୍ୟୋତିଃ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କର ଏକ ବିଶେଷଣ ରୂପେ ଚତୁର୍ଥ ବ୍ରାହ୍ମଣର ଷୋଡଶ 
ମନ୍ତ୍ରରେ ଉଲ୍ଲିଖତ | “ ଯାହା ପଛରେ ଦିନ ¬ ରାତି ସହିତ ସଂବସର ଅନୁଗମନ କରେ ଓ 
ତାକୁ ପରିକ୍ରମା କରୁଥାଏ; ଜ୍ୟୋତି ମଧ୍ୟରେ ପରମ ଜ୍ୟୋତି ସେହି ଆୟୁ ରୂପ ଆମ୍ବାର 
ଉପାସନା ଦେବତାମାନେ ମଧ୍ଯ କରନ୍ତି ।” ଜ୍ୟୋତିର ପରମ ଜ୍ୟୋତି ସନାତନ, ଅନନ୍ତ 
ଓ ଅମ୍ପତ। ଏହି ଜ୍ୟୋତି ଭୌତିକ ଆଲୋକ ରଶ୍ମି ନୁହେଁ; କିନ୍ତୁ ତାହା ଯାହା ଦ୍ଵାରା 


ସଜ ଅଥର ଆହୁ ୬୦୧ 


ଅନ୍ୟମାନେ ଭାସ୍ବର। କଠୋପନିଷଦରେ କୁହାଯାଇଛି, “ ସେଠାରେ (ବ୍ରହ୍ମରେ) ସୂର୍ଯ୍ୟ, 

ଚନ୍ଦ୍ର ନକ୍ଷତ୍ର, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌, ଅଗ୍ନି ଯାହାଙ୍କୁ ଆମେ ଜ୍ୟୋତିର ଉତ୍ସ ଭାବିଥାଉ କେହି ଭାସ୍ଵର 
ନୃହନ୍ତି ବା ଜ୍ୟୋତି ବିକିରଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ, କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ଜ୍ୟୋତି ବିକିରଣ କରେ। 
ତାହାର ଜ୍ୟୋତିରେ ସମସ୍ତେ ଜ୍ୟୋତିଷ୍କାନ୍‌।” ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମ ଜ୍ୟୋତିକୁ ଭୌତିକ 
ଜ୍ୟୋତି ରୂପରେ ଧ୍ଯାନ ନ କରି ଚେତନା ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରାଯାଏ । ଏହା ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ 
ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅବସ୍ଥାର ସାକ୍ଷୀ ରୂପେ ଜ୍ୟେତିଷ୍କାନ୍‌। ଏହା ଅଜ୍ଞାନ ଓ ଜ୍ଞାନର ଜ୍ଞାନ | 
ତୃତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟର ଅଷ୍ଟମ ବ୍ରାହ୍ମଣର ନବମ ମନ୍ତ୍ର କହେ ଅବିନାଶୀ ବ୍ରହ୍ମ ବା ପରମ 
ଜ୍ୟୋତିର ନିର୍ଦ୍ଦେଶନାରେ ମୁହୂର୍ଭ ( ୪୮ ମିନଟ), ଦିବସ, ରାତ୍ରି, ପକ୍ଷ ମାସ, ରତୃ, 
ସମ୍ବସ୍ସର ପ୍ରତ୍ୟେକେ ନିଜ ନିଜ ସ୍ଥାନରେ ଅବସ୍ଥାପିତ | ସମୟ ଚେତନାର ପ୍ରକଟନ ଏହା 
ମନର ସର୍ଜନା| ଏକ କାଷ୍ଠ ( ୧/୧୦୦୦ ତମ ସେକେଣ୍ଡ) ଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି କଳ୍ପ 
(ଏକ ସହସ୍ତ ଚତୁଃଯୁଗ ବା ୪୩. ୨ କୋଟି ବର୍ଷ) ଯାଏ ସମୟର ସମସ୍ତ ଏକକ ହେଉଛି 
ଚେତନାର ଭିଆଣ। ତୃତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣର ଦ୍ଵିତୀୟରୁ ଷଷ୍ଠ ମନ୍ତ୍ରରେ ଏହି ଜ୍ଯୋତି କଥା 
କୁହାଯାଇଛି। କ୍ରମଶଃ ଆଲୋକର ଉତ୍ସ ଚୂପେ ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ବାଣୀ, ଅଗ୍ନି ଇତ୍ଯାଦିଙ୍କୁ 
ଉପସ୍ଥାପନା କଲା ପରେ ଯେତେବେଳେ ରାଜା ଜନକ ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟଙ୍କ ପଚାରିଛନ୍ତି ଯେ 
ଏମାନଙ୍କର ଅନୁପସ୍ଥିତିରେ କିଏ ଜ୍ୟୋତି ପ୍ରଦାନ କରେ, ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ ଉତ୍ତର ଦେଇଛନ୍ତି, 
“ ଆତ୍ମା” । ଆମ୍ମା ବା ଚେତନା ହେଉଛି ଜ୍ୟୋତିର ଜ୍ୟୋତି ବା ପରମ ଜ୍ୟୋତି। 
ଆଲୋକ ପହଞ୍ଚଲା ମାତ୍ରେ ଅନ୍ଧକାର ଉଭେଇ ଯାଏ, ତେଣୁ ଆଲୋକ ଅନ୍ଧକାରକୁ 
ଦେଖାଇ ପାରେ ନାହିଁ ବା ଆଲୋକିତ କରିପାରେ ନାହିଁ। କିନ୍ତୁ ଏହି ପରମ ଜ୍ୟୋତି 
ଆଲୋକ ଓ ଅନ୍ଧକାର ଉଭୟଙ୍କୁ ଜ୍ୟୋତିଷ୍କାନ୍‌ କରିଥାଏ । 


ପଞ୍ଚମ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ରଷି ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ୟଙ୍କର ଦୁଇ ପନ୍ନୀ ମୈତ୍ରେୟୀ ଓ କାତ୍ୟାୟନୀ | ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ମୈତ୍ରେୟୀ ବ୍ରହ୍ମବାଦିନୀ ଓ କାତ୍ୟାୟନୀ ସାଧାରଣ ସ୍ତ୍ରୀ ସଦୃଶ | ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ୟ ପରବର୍ଭୀ 
ବାନପ୍ରସ୍ଥ ଶ୍ରମ ପାଇଁ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୋଇ ମୈତ୍ରେୟୀଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ମୁଁ ବର୍ଭମାନ ଗୃହସ୍ଥାଶ୍ରମରୁ 
ବାନପ୍ରସ୍ଥ ଆଶ୍ରମ ଗ୍ରହଣ କରିବି ତେଣୁ ମୋର ଇଚ୍ଛା ହେଉଛି ଯେ ତୁମେ ମୋର ଦ୍ଵିତୀୟ 
ପତ୍ନୀ କାତ୍ୟାୟନୀ ସହ ସଂପରିକୁ ଭାଗବଣ୍ଟନ କର।” ମୈତ୍ରେୟୀ କହିଲେ, “ହେ 
ଭଗବାନ୍‌, ଧନ ଧାନ୍ୟ ଭରା ସଂପୂର୍ଣ ଧରିତ୍ରୀର ଯଦି ମୁଁ ସ୍ବଵାମିନୀ ହୋଇଯାଏ ତେବେ କଣ 
ମୁଁ ଅମର ପଦ ପାଇବି ? ” ମହର୍ଷି ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, “ ନା, ଯେପରି ଧନ 


୬୦9 ସଚ ପଥର ଅହୁଣ୍ଡ 


ସଂପନ୍ନର ଜୀବନ ହୁଏ ସେପରି ତୁମର ଜୀବନ ହେବ, ଧନରୁ ଅମ୍ପତତ୍ତ୍ତର ଆଶା କରିବା 
ଉଚିତ୍‌ ନୂହେଁ।” ଯେଉଁ ଧନରୁ ଅମ୍ପତତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ, ତାକୁ ନେଇ ବା କଣ 
କରାଯାଇପାରେ ? ତେଣୁ ମୈତ୍ରେୟୀ କହିଲେ, “ ଅମୁତତଵ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଯଦି ସେ କୌଣସି 
ଉପାୟ ଜାଣିଛନ୍ତି ତେବେ ତାହା ପ୍ରଦାନ କରନ୍ଧୁ।” ଯାଜ୍ଞବଲ୍‌କ୍ଯ କହିଲେ, “ହେ 
ମୈତ୍ରେୟୀ, ତୁମେ ମୋର ପ୍ରିୟା ଥଲ ଓ ଏବେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରିୟତାର ବୃଦ୍ଧି କରୁଛ | ତୁମେ ଆସି 
ବସ, ତୁମକୁ ଅମୂତତ୍ବ ପ୍ରାପ୍ତି କରାଉଥିବା ଉପଦେଶ ପ୍ରଦାନ କରୁଛି। ତୁମେ ମୋର 
ଉପଦେଶର ନିଦିଧ୍ୟାସନ କର।|” (ମ: ୧-୫) 


“aS 


ରଖି ଯାଜ୍ଞବଲ୍କ୍ୟ କହିଲେ, “ ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ପତିର ଆକାଙଡ୍‌କ୍ଷା ପୂର୍ରି ପାଇଁ ପତି 
ପ୍ରିୟ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜର ଆକାଡଙକ୍ଷା ପୂର୍ରି ପାଇଁ ପତ୍ନୀକୁ ପତି ପ୍ରିୟ । ସେହିପରି ପତ୍ନୀର 
ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜର ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ପତିକୁ ପତ୍ନୀ ପ୍ରିୟ । ପୁତ୍ରର 
ଆକାଂକ୍ଷା ପୂର୍ଭି ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜର ଆକାଂକ୍ଷା ପୂର୍ରି ପାଇଁ ପିତାକୁ ପୁତ୍ର ପ୍ରିୟ। 
ଧନର ପ୍ରୟୋଜନ ପୂର୍ଭି ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜର ପ୍ରୟୋଜନର ପୂର୍ରି ପାଇଁ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ 
ଧନ ପ୍ରିୟ | ପଶୁର ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜ ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ପାଳକକୁ ପଶୁ 
ପ୍ରିୟ। ଜ୍ଞାନ ବା ବ୍ରାହ୍ମଣର ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜର ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ଜ୍ଞାନ 
ବା ବ୍ରାହ୍ମଣ ପ୍ରିୟ । ଶକ୍ତି ବା କ୍ଷତ୍ରିୟର ଆକାଂକ୍ଷା ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜର ଆକାଂକ୍ଷାର 
ପୂର୍ଭି ପାଇଁ ଶକ୍ତି ବା କ୍ଷତ୍ରିୟ ପ୍ରିୟ। ଲୋକମାନଙ୍କର ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ନୁହେଁ; ବରଂ 
ନିଜର ଇଚ୍ଛା ପୂର୍ରି ପାଇଁ ଲୋକ ପ୍ରିୟ। ଦେବତାଙ୍କ ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ଦେବତା ପ୍ରିୟ 
ନୁହନ୍ତି ବରଂ ନିଜର ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ଦେବତା ପ୍ରିୟ। ବେଦର ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ 
ନୁହେଁ; ବରଂ ନିଜର ପ୍ରୟୋଜନ ପାଇଁ ବେଦ ପ୍ରିୟ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ହିତ ପାଇଁ ନୁହେଁ; 
ବରଂ ନିଜ ହିତ ପାଇଁ ସମସ୍ତେ ପ୍ରିୟ। ତେଣୁ ହେ ମୈତ୍ରେୟୀ, ଏହି ଆମ୍ଲା ହିଁ ଦର୍ଶନ 
ଯୋଗ୍ୟ, ଶ୍ରବଣ ଯୋଗ୍ୟ, ମନନ ଯୋଗ୍ୟ, ନିଦିଧ୍ଯାସନ ଯୋଗ୍ୟ ଏହି ଆମ୍ବାର ଦର୍ଶନ, 
ଶ୍ରବଣ, ମନନ ଓ ଜ୍ଞାନରୁ ସମସ୍ତଙ୍କର ଜ୍ଞାନ ହୁଏ ।” (ମ:୬) 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ବ୍ରାହ୍ମଣ ବା ଜ୍ଞାନକୁ ଆତ୍ମାରୁ ଭିନ୍ନ ଅନ୍ୟ କିଛି ପରିଚୟ ଦିଏ ତାକୁ 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ବା ଜ୍ଞାନ ପରିତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି | କ୍ଷତ୍ରିୟ ବା ବଳକୁ ଆମତ୍ମାରୁ ଭିନ୍ନ ଅନ୍ଯ କୌଣସି 
ବସ୍ତୁରେ ଦେଖୁଲେ କ୍ଷତ୍ରିୟ ବା ବଳ ତାକୁ ପରିତ୍ଯାଗ କରନ୍ତି। ଲୋକଙ୍କୁ ଆମ୍ମା ଭିନ୍ନ 
ଅନ୍ୟ କିଛି ବୋଲି ବୋଧ କଲେ ତାକୁ ଲୋକମାନେ ଛାଡି ପଳାନ୍ତି। ଦେବତାଙ୍କୁ ଆତ୍ମ 
ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ ଭାବିଲେ ଦେବତାମାନେ ପରିତ୍ୟାଗ କରନ୍ତି। ବେଦକୁ ଆମ୍ଲା 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୬୦୩ 


ଭିନ୍ନ ଅନ୍ଯ ବସ୍ତୁର ବିବେଚନା କଲେ ବେଦସବୁ ପରିତ୍ଯାଗ କରନ୍ତି । ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କୁ 
ଆମ୍ବା ବ୍ଯତୀତ କୌଣସି ଅନ୍ଯରେ ଦେଖ୍ବା ଲୋକକୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ତ୍ଯାଗ କରନ୍ତି। 
ଏହିପରି ବ୍ରାହ୍ମଣ, କ୍ଷତ୍ରିୟୟ ଲୋକ, ଦେବତା, ବେଦ ଓ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ କେବଳ ଆମ୍ବା 
ଅଟନ୍ତି, ତା ବାହାରେ ଆଉ କିଛି ନାହିଁ। ଆମ୍ଲାରୁ ଭିନ୍ନ ଦେଖଲେ ଜ୍ଞାନ ବଳ, ଲୋକ, 
ବେଦ ଆଦିଙ୍କର ବାସ୍ତବିକ ଲାଭ ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ | ତାଙ୍କର କଳେବରରୁ କିଛି ଲାଭ ହୁଏ 
ନାହିଁ। (ମ: ୭) 


ଯେପରି ଦୁନ୍ଦୁଭି, ଶଙ୍ଖ ଓ ବୀଣା ବାଜୁଥବା ସମୟରେ ତହିଁରୁ ନିର୍ଗତ ଶବ୍ଦକୁ 
କେବଳ ସେହି ବାଦ୍ୟଯନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ବା ତାହାର ବାଦକମାନେ ଗ୍ରହଣ କରି ପାରନ୍ତି, ସେହିପରି 
ଆମ୍ବା ଅଥବା ତାହାର ସଂଚାଳକ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଆତ୍ମାକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ହୁଏ | (ମ: ୮ ରୁ୧୦) 


ଚତୁର୍ଦଦିଗରୁ ନିଆଁ ଲାଗିଥିଲେ ମଧ୍ଯ ଯେପରି ଓଦା ଇନ୍ଧନରୁ ଅଗ୍ନି ସହିତ ଧୂଆଁ 
ନିର୍ଗତ ହୁଏ ତଦୂପ ରଗ୍୍‌ବେଦ, ଯଜୁର୍ବେଦ, ସାମ୍ବେଦ, ଅଥର୍ବ ବେଦ, ହୁତ,ଆଶିତ, 
ପୁରାଣ, ଉପନିଷଦ, ସୂତ୍ର, ଶ୍ଲୋକ, ବ୍ୟାଖ୍ୟାନ, ଅନୁବ୍ୟାଖ୍ୟାନ, ଇଷ୍ଟ, ହୁତ, ଆଶିତ, 
ପାୟିତ, ଇହଲୋକ, ପରଲୋକ ଓ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ସେହି ମହାନ୍‌ ସତ୍ତାର ନିଃଶ୍ବାସ ଅଟନ୍ତି। 
(ମ : ୧୧) 


ଯେପରି ସମସ୍ତ ଜଳର ଆଶ୍ରୟ ସ୍ଥଳ ଏକମାତ୍ର ସମୁଦ୍ରର ସମସ୍ତ ସ୍ପର୍ଶର ଆଶ୍ରୟ 
ତ୍ଵଚା, ସମସ୍ତ ଗନ୍ଧର ଆଶ୍ରୟ ନାସିକା, ସମସ୍ତ ରସର ଆଶ୍ରୟ ରସନା, ସମସ୍ତ ରୂପର 
ଆଶ୍ରୟ ଚକ୍ଷୁ ସମସ୍ତ ଶବ୍ଦର ଆଶ୍ରୟ ଶ୍ରୋତ୍ରୟ ସମସ୍ତ ସଂକଳ୍ଚର ଆଶ୍ରୟ ମନ, ସମସ୍ତ 
ବିଦ୍ୟାର ଆଶ୍ରୟ ହୃଦୟ, ସମସ୍ତ କର୍ମର ଆଶ୍ରୟ ହସ୍ତ, ସମସ୍ତ ଆନନ୍ଦର ଆଶ୍ରୟ ଉପସ୍ଥ 
(ଜନନେନ୍ଦ୍ରିୟ), ସମସ୍ତ ବର୍ଜନର ଆଶ୍ରୟ ପାଯୁ, ସମସ୍ତ ମାର୍ଗର ଆଶ୍ରୟ ଚରଣ, ତଦୃପ 
ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନ (ବେଦ)ର ଆଶ୍ରୟ ବାକ୍‌ ଅଟେ | (ମ: ୧୨) 


ଯେପରି ଲବଣ ଖଣ୍ଡର ବାହାର ଭିତର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ରସଘନ, ସେହି ପ୍ରକାର ଏହି 
ଆମ୍ବାର ବାହ୍ୟ ଓ ଅନ୍ତର ଅଭିନ୍ନ ପ୍ରଜ୍ଞାନ ଘନ ଏହି ବିଜ୍ଞାନ ଘନ ଆମ୍ବା ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କରୁ 
ଉଚ୍ଚକୁ ଉଠି ତହିଁରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ। ମୂତ୍ୟୁ ପରେ ଏହି ତନ୍ତ୍ର ଅବଶେଷ ରହେ 
ନାହିଁ, ତାହା ସଂଖ୍ୟା ବିହୀନ ହୋଇଯାଏ। କାରଣ ସେ ଦେହେନ୍ଦ୍ରିୟ ଭାବରୁ ମୁକ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ | ଏହା ଶୁଣି ମୈତ୍ରେୟୀ କହିଲେ, “ ମୁଁ ମୋହ ଭାବରୁ ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ବୁଝିପାରୁ 
ନାହିଁ।” ଯାଜ୍ଚବଲ୍‌କ୍ୟ କହିଲେ, “ “ମୁଁ ମୋହରେ ପକାଇବା ପାଇଁ କୌଣସି କଥା କହି 


୬୦୪ ସତ ଯଥର ଯାହୁଣ 


ନାହିଁ। ଏହି ଆମ୍ବା ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ଅମର୍ଭ୍ୟ ଓ ଉଚ୍ଛେଦ ଧର୍ମ ବିଶିଷ୍ଟ ନୂହେଁ। ( ଅବିନାଶୀ 
ହୋଇଥିବାରୁ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ) ଅଜ୍ଞାନ ଜନିତ ସ୍ପିତି ଯୋଗୁଁ ଦ୍ବୈତାବସ୍ଥାରେ ଜଣେ 
ଅନ୍ୟକୁ ଦେଖେ, ଆଘ୍ରାଣ କରେ, ରସାସ୍ବାଦନ କରେ, ଶୁଣେ, କହେ, ମନନ କରେ, ସ୍ପର୍ଶ 
କରେ ଓ ଜାଣିପାରେ; କିନୁୁ ଅଦ୍ଵୈତ ଅବସ୍ଥାରେ ସବୁ କିଛି ଆମ୍ମା ହି ହୋଇଯାଏ, ତେଣୁ 
କିଏ କାହାକୁ ଦେଖୁବ, ଶୁଣିବ, ରସାସ୍ବାଦନ କରିବ, କାହା ମାଧମରେ କହିବ, କାହା 
ମାଧ୍ୟମରେ ମନନ କରିବ, ସର୍ଶ କରିବ ବା ଜାଣିବ ? ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଜଣାଯାଇ 
ପାରେ ତାକୁ କାହା ଦ୍ଵାରା ଜାଣିବ ? ସେହି ଆମ୍ପା ଅଗ୍ରାହ୍ୟ ଅଟେ, ଅତଏବ ନେତି - 
ନେତି କୁହାଯାଇଛି। (ଅର୍ଥାତ୍‌ “ ଏହା ନୁହେଁ ଏହା ନୁହେଁ ବା ଏପରି ନୂହେଁ ଏପରି 
ନୁହେଁ” |) ତାହା କେବଳ ନାଶ ହୁଏ ନାହିଁ - ତାହା ଅଶୀର୍ଯ୍ୟ, ସେ କାହାଠାରେ ଆସକ୍ତ 
ହୁଏ ନାହିଁ - ସେ ଅସଙ୍ଗ। ସେ କେବେ ବନ୍ଧନରେ ପଡେ ନାହିଁ - ସେ ଅବଦଧ | 
ସର୍ବଜ୍ଞତାକୁ କାହା ମାଧ୍ୟମରେ ଜାଣିବା ? ହେ ମୈତ୍ରେୟୀ, ଅମୃତତ୍‌ ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ଏତିକି 
ଜ୍ଞାନ ଯଥେଷ୍ଟ” ଏହା କହି ଯାଜ୍ଧବାଲ୍‌କ୍ୟ ପରିବ୍ରଜ୍ୟା ପାଇଁ ଚାଲିଗଲେ। 


ବ୍ୟାଖ୍ୟା ପାଇଁ ମୈତ୍ରେୟୀ - ବିଦ୍ୟା ଦ୍ରଷ୍ଟବ୍ୟ 
ଷଷ୍ଠ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ରଖି ବଂଶ ପରମ୍ପରା ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଧ୍ୟାୟ ଷଷ୍ଠ ବ୍ରାହ୍ମଣର ପୁନରାବୃଭି। 


ପଞ୍ଚମ ଅସ୍ସାୟ 


ପ୍ରଥମ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ତାହା (ବ୍ରହ୍ମ) ପୂର୍ଣ ଏହା (ଜଗତ୍‌) ପୂର୍ଣ୍ଣ। ସେହି ପୂର୍ଣ ବ୍ରହ୍ମରୁ ଏହି ପୂର୍ଣ ବିଶ୍ଵ 
ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଛି । ସେହି ପୂର୍ଣ ବ୍ରହ୍ମରୁ ଏହି ପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ୍‌ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ 
ରହିଯାଏ | ଓଂ ନାମରେ ସମ୍ମୋଧୂତ ଖଂ (ପରମ ବ୍ୟୋମ) ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ। ଆକାଶ 
ସନାତନ ( ପରମାମ୍ବା ରୂପ) ଅଟେ। ଯହିଁରେ (ଆକାଶରେ) ବାୟୁ ବିଚରଣ କରେ, 
ସେହି ଆକାଶ ହିଁ ଖଂ ଅଟେ - ଏହା କୌରବାୟଣୀ ପୁତ୍ରଙ୍କର ବ୍ୟାଖ୍ୟାନ। ଏହି ଓଂକାର 
ସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମ ହି ବେଦ - ଏହି ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନୀ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଜାଣନ୍ତି । ଯାହା ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ୟ ସେ 
ସବୂ ଏହି ଓଂକାର ରୂପୀ ବେଦରୁ ଜଣା ଯାଇପାରେ। 


ସତ୍ୟ ସଥର ଥାହୁଣଡ ୬୦୫ 


ଏହି ମନ୍ତ୍ରର ଦୁଇ ଅଂଶରେ ଦୂଇଟି ବିଦ୍ୟା ବର୍ଣ୍ଣିତ । ଏହାକୁ ଖୂଳ ଖଣ୍ଡ କହନ୍ତି। 
ପ୍ରଥମ ବିଦ୍ୟା ହେଉଛି ପୂର୍ଣ-ବିଦ୍ୟା। ଏହି ଅଂଶଟି ଶୁକ୍ଟ ଯଜୁର୍ବେଦର ଶାନ୍ତି ମନ୍ତ୍ର। ଦ୍ଵିତୀୟ 
ଅଂଶ ଓଂ-ଖଂ ବ୍ରହ୍ମବିଦ୍ୟା ପୂର୍ଣବବିଦ୍ୟାର ଅସୀମତା ବା ପୂର୍ଣ୍ତତା ଯେଉଁମାନେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ 
କରିପାରନ୍ତି ନାହିଁ ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଏହି ଦୃଶ୍ୟମାନ ଭୌତିକ ଆକାଶକୁ ଉଦାହରଣ 
ରୂପେ ଦ୍ଵିତୀୟବିଦ୍ୟା ବ୍ୟବହାର କରିଛି । 


ପୂର୍ଣ-ବିଦ୍ୟା 


ସତ୍ତା ତିନି ପ୍ରକାର - ପ୍ରତିଭାସିକ ସତ୍ତା, ବ୍ୟାବହାରିକ ସତ୍ତା ଓ ପାରମାର୍ଥିକ ସତ୍ତା। ଏହି 
ତିନି ସତ୍ତା ମଧ୍ୟରୁ ମୋର ପାରମାର୍ଥକ ସତ୍ତା ଆମ୍ମା ବ୍ରହ୍ମର ପ୍ରତିନିଧ୍ଟ ଶରୀର ଓ ଶରୀର 
ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଜଗତଟି ମୋର ବ୍ୟାବହାରିକ ସତ୍ତା, ମୁଁ ପରିସ୍ଥିତି ଅନୁସାରେ ଯେଉଁ ସବୁ 
ଭୂମିକା ଗ୍ରହଣ କରେ ତାହା ପ୍ରତିଭାସିକ ସତ୍ତା। ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟକ୍ତି, ବସ୍ତୁ ପ୍ରାଣୀ ତଥା 
ସମଗ୍ର ଜଗତର ପାରମାର୍ଥକ ସତ୍ତା ହେଉଛନ୍ତି ବ୍ରହ୍ମ୍ୟ ନାମ, ରୂପ, ଇତ୍ୟାଦି ବ୍ୟାବହାରିକ 
ସତ୍ତା ଓ ତାଙ୍କର ବିଭିନ୍ନ ଭୂମିକା ପ୍ରତିଭାସିକ ସତ୍ତା। ଆଉ ଟିକିଏ ଗଭୀରତାକୁ ଗଲେ 
ବ୍ୟାବହାରିକ ସତ୍ତା ଓ ପ୍ରତିଭାସିକ ସତ୍ତା ଉଭୟ ଏକ । ତେଣୁ ବାସ୍ତବରେ ଦୁଇଟି ସତ୍ତା 
ମୂଳ-ପାରମାର୍ଥିକ ସତ୍ତା ଓ ପ୍ରତିଭାସିକ ସତ୍ତା ଯାହାକୁ ଇଶ୍ଵର ସୃଷ୍ଟି ଓ ଜୀବ ସୃଷ୍ଟିର ଅନୁରୂପ 
ଭାବେ ଗ୍ରହଣ କରି ହେବ।| ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ କୁହାଯାଇଛି ଯେ ବ୍ରହୁପୂର୍ଣ ବା ଅସୀମ, ଜଗତ 
ମଧ୍ଯ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଓ ଅସୀମଃ ବ୍ରହ୍ମରୁ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଛି । ଉଭୟ ପୂର୍ଣ୍ଣ | ପ୍ରକଟନ ହେବା 
ପୂର୍ବରୁ ଦୁହିଙ୍କର ସମାହାର ଥଲା ଏକଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଓ ଅସୀମ। ପ୍ରକଟିତ ହେବା ପରେ ଉଭୟ 
ପୂର୍ଣ୍ଣ ଓ ଅସୀମ। ବ୍ରହ୍ମ ଜଗତ୍‌ ରୂପେ ପ୍ରକଟନ ହେବା ପ୍ରକ୍ରିୟା ଦ୍ଵିଖଣ୍ଡିତ ହେବା ପ୍ରକ୍ରିୟା 
ନୁହେଁ। ଗୋଟିଏ ଦୁଇଟି ହୋଇ ନାହିଁ ସେଇ ଗୋଟିଏ ହିଁ ଅଛି। ଜଗତ ଏକ ନୂତନ ସୃଷ୍ଟି 
ନୁହେଁ; ପ୍ରଥମର ଏହା ଏକ ପ୍ରକ୍ଷେପଣ, ସଂପ୍ରସାରଣ ବା ବିକ୍ଷେପ | ବିଭାଜନ ଅର୍ଥରେ 
ନୂତନର ସୃଷ୍ଟି ନୁହେ। ତେଣୁ ଦ୍ଵିତୀୟର ସୃଷ୍ଟି ହେଲେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରଥମଟି ସେହି ପୂର୍ଣ୍ଣ ଓ 
ଅସୀମ, ଦ୍ଵିତୀୟଟି ମଧ୍ଯ ପ୍ରଥମର ଅନୁରୂପ, ତେଣୁ ସେ ପୂର୍ଣ ତଥା ଅସୀମ | ଜଗତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମର 
ପ୍ରତିଭାସିକ ସତ୍ତାଃ କେବଳ ବ୍ରହ୍ମ ପାରମାର୍ଥିକ ସତ୍ତା। ମୋର ଚେତନା ଯାହା ମୋର 
ପାରମାର୍ଥକ ସତ୍ତା ତାହା ମଧ୍ଯ ବ୍ରହ୍ମର ଅନୁରୂପ ତେଣୁ “ ମୁଁ” ବା ମୋର ଆମ୍ମା ବ୍ରହ୍ମ ଏବଂ 
ତାହା ଜଗତର ମଧ୍ଯ ଅନୁରୂପ। ତଦୂପ ଜଗତ୍ର ପ୍ରତ୍ଯେକ ମୌଳିକ କଣା ତାହାର 
ଚେତନା ରୂପେ ସମସ୍ତ ସମାନ। ମୁଁ, ମୋର ଶରୀର, ଶରୀରର ପ୍ରତ୍ୟେକ କୋଷ, 
ବିଶ୍ବବ୍ରହ୍ମାଷ୍। ପ୍ରତ୍ୟେକ ନକ୍ଷତ୍ର, ଗ୍ରହ, ଉପଗ୍ରହ, ଧୂଳିକଣା ସମସ୍ତେ ଏକ ପରମ ଚେତନାର 


୬0୬ ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ 


ସଭା ; ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ୟେକେ ପୂର୍ଣ୍ଣ | କାରଣ ବି ପୂର୍ଣ୍ଣ ଓ ପରିଣାମ ମଧ୍ଧ ପୂର୍ଣ୍ଟ ସ୍ଵୟଂ ସଂପୂର୍ଣ 
ଓଂ ଖଂ ବହ୍ଧ - ବିଦ୍ୟା 
ଏହି ମନ୍ତ୍ରର ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଂଶ ଯାହା ଓଂ-ଖଂବ୍ରହ୍ଲ-ବିଦ୍ୟା ରୂପେ ପରିଚିତ ତହିଁରେ 

ଖଂ ଅର୍ଥ ଆକାଶ ଆକାଶକୁ ଚିତ୍‌ ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରାଯାଏ | ଚିତ୍‌ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଖଂ-ବ୍ରହ୍ମ ବା 
ଆକାଶ ବ୍ରହ୍ମ ବା ଚିତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମ ଭିତରେ ଅନ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ କେବଳ ଚିତ୍‌ ଏବଂ ତାହା ମଧ୍ୟ 
ଚିତ୍‌ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ କାହା ଭିତରେ ନାହିଁ। ଖଂ ଚିତ୍ର ପରମ ସଭା| ଏଠାରେ ଆକାଶ, 
ଆକାଶ-ତତ୍ତ୍ର ନୁହେଁ | ମନ୍ତ୍ରରେ କୌରବାୟନୀ ରଷିଙ୍କ ମତ ପ୍ରଦାନ କରାଯାଇଛି | ଏହି 
ମତାନୂୁସାରେ ଆକାଶ ବାୟବୀୟ ଆକାଶ ଓ ଏହାର ବ୍ୟାପ୍ତି ଅସୀମ, ଚିତ୍‌ ଭଳି ଅସୀମ, 
ବ୍ରହ୍ମ ଭଳି ଅସୀମ | ସେ ନିଜେ ବହୁ ବସ୍ତୁ ଧାରଣ କରିଛି କିନ୍ତୁ ସବୂରୁ ନିର୍ିପ୍ତ। ଏହା 
ବିଶୁଦ୍ଧ ଚୈତନ୍ୟ ଓଂ ସର୍ବଶ୍ରେଷ୍ଠ କିନ୍ତୁ କ୍ଷୁଦ୍ରତମ ମନ୍ତ୍ର ଯାହାକୁ ପ୍ରଣବ ମନ୍ତ୍ର କୁହାଯାଏ 
ଓଂ ପରମ ବ୍ରହ୍ମର ନାମ ତେଣୁ ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ଓଂ ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରି ବ୍ରହ୍ମୋପଲବ୍ଧ 
କରାଯାଇ ପାରେ | ଶାସ୍ତବର୍ଣ୍ଣତ ଆମ୍ମା, ବ୍ରହ୍ମ ପରମାମ୍ବା, ଉତ୍ତମ ପୁରୁଷ ଇତ୍ୟାଦି ଓଂର 
ହିଁ ବିଶେଷଣ | ଓ° ଉଭୟ ସଗୁଣ ଓ ନିର୍ଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମର ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ବହନ କରେ | ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ 
କହନ୍ତି ବେଦ ଓଂର ପରିଚୟ ; ତେଣୁ ଓଂର ଉଚ୍ଚାରଣ ଦ୍ଵାରା ଆମେ ସମସ୍ତେ ବେଦ ପାଠ 
କରୁ| ଏହି ଓଂର ଧ୍ଯାନ ଦ୍ଵାରା ଜୀବନ୍ଧୁକ୍ତି ମିଳେ। 

ଜଗତ୍‌ ମିଥ୍ୟା ନୁହେଁ ବା ସତ୍ୟ ନୁହେଁ, ଜଗତ୍‌ କେବଳ ଚେତନା। ଯେପରି 
ଦର୍ପଣରେ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ସେହି ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ ବା ମିଥ୍ୟା ନୁହେଁ, ଦର୍ପଣ । ତେଣୁ 
ଜଗତ ମିଥ୍ୟା ନୂୁହେଁ। “ ଜଗତ୍‌ ମିଥ୍ୟା” ରୂପକ ନକାରାମ୍ବକ ଭାବନା ହିଁ ଜଗତ୍ର 
ଚେତନାକୁ ସ୍ବୀକୃତି ପ୍ରଦାନ କରୁଛି। ଜଗତ୍‌ ବ୍ରହ୍ମର ଅନୁରୂପ | “ ଜଗତ୍‌ ମିଥ୍ୟା” ଭାବନା 
ଅସୀମକୁ ସସୀମରେ ରୂପାନ୍ତର କରିବାର ଭ୍ରାନ୍ତି ଆକାଶ ମହାଶୂନ୍ୟ ନୁହେଁ, ଏହା ଚିତ୍ର 
ସ୍ଵରୂପ! ଆକାଶ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ 


ଦ୍ଵିତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ଦେବ, ମାନବ ଓ ଦାନବ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ତିନି ପୁତ୍ର। ସେମାନେ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ 


କରି ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ସହିତ ବାସ କରୁଥିଲେ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟବାସପୂର୍ଣ୍ଣ ହେବାରୁ ଦେବତାମାନେ 
ପ୍ରଜାପତିଙ୍କୁ କହିଲେ, “ ଆପଣ ଆମକୁ ଉପଦେଶ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତୁ। ” ପ୍ରଜାପତି କହିଲେ, 


ସତ୍ୟ ପଥର ଘଆାହୁଣ୍ ୬୦୭ 


“ଦେଂ | ତା'ପରେ ପଚାରିଲେ, “ତୁମେ କ”ଣ ଏହାର ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ବୁଝି ପାରିଲ ?” 
ଦେବତାମାନେ କହିଲେ, “ ହଁ ବୃଝିଗଲୁ। ଆପଣ ଆମକୁ ଦମନ କରିବାକୁ ଉପଦେଶ 
ଦେଲେ!” ପ୍ରଜାପତି କହିଲେ, “ଠିକ୍‌ ଅଛି, ତୁମେ ବୁଝିଗଲ।|” (ମ:୧) 


ତା'ପରେ ମନୁଷ୍ୟମାନେ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କୁ ଉପଦେଶ ପାଇଁ ଅନୁରୋଧ କଲେ। 
ତଦନନ୍ତର ସେହି ମନୁଷ୍ଯମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ପ୍ରଜାପତି ‘ଦ” ଅକ୍ଷର ଉପଦେଶ ଦେଲେ ଓ 
ପଚାରିଲେ, ' ତୁମେ କଂ ଣ ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ବୁଝି ପାରିଲ ? ? ସମସ୍ତ ମାନବ କହିଲେ, “ହଁ 
ବୁଝିଗଲୁ, ଆପଣ ଆମକୁ ଦାନ କରିବାକୁ କହିଲେ।” ପ୍ରଜାପତି ତାଙ୍କ ସହିତ ସମ୍ମତ 
ହେଲେ। (ମ: ୨) 


ଶେଷରେ ଦାନବମାନେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କୁ ଉପଦେଶ ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ ପ୍ରାର୍ଥନା 
କଲେ ପ୍ରଜାପତି ତାଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ସେହି ' ଦ” ଅକ୍ଷର ଉପଦେଶ ପ୍ରଦାନ କଲେ ଓ ପଚାରିଲେ, 
“ ତୁମେ କଂ ଣ ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ବୁଝି ପାରିଲ ? ” ଅସୁରମାନେ ଉତ୍ତର ଦେଲେ, “ହଁ 
ଭଗବାନ୍‌, ବୁଝିଗଲୁ ଆପଣ ଆମକୁ ଦୟା କରିବାକୁ ଉପଦେଶ ଦେଲେ।” ପ୍ରଜାପତି 
ନିଜର ସମ୍ମତି ପ୍ରଦାନ କଲେ। ପ୍ରଜାପତିଙ୍କ ଅନୁଶାସନର ଦ, ଦ, ଦ ମେଘ ଗର୍ଜନ ରୂପେ 
ଦୈବୀବାଣୀ ଆଜି ମଧ୍ଯ ଅନୁମୋଦନ କରେ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦମନ କର, ଦାନ କର ଓ ଦୟା 
କର। ତେଣୁ ଏହି ତିନି ଦମନ, ଦାନ ଓ ଦୟାର ହି ଶିକ୍ଷା ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌। (ମ: 
୩) 


ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ଏହା ଯେ ମନୁଷ୍ୟ ଦେବତ୍ବ, ମାନବତ୍ଵ ଓ ଅସୁରତ୍ଵ ତିନି ଗୁଣର 
ସମାହାର | ମନୁଷ୍ୟ ଯେତେବେଳେ ଯେଉଁ ଗୁଣ ଦ୍ଵାରା କବଳିତ ତାକୁ  ଦଂର ସେହି ଅର୍ଥ 
ବୁଝିବାକୁ ପଡିବ। ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ଓ ତପ ଦ୍ଵାରା ନିଜର ବିଶୁଦଧିକରଣ କରି ଯେତେବେଳେ 
ଦେବତା, ମନୁଷ୍ଯ, ଅସୁର ପ୍ରଜାପତିଙ୍କୁ ଉପଦେଶ ପାଇଁ ପ୍ରାର୍ଥନା କଲେ ତାଙ୍କର “ଦଂ 
ଅକ୍ଷର ପ୍ରତ୍ୟେକକୂ ନିଜ ନିଜର ଗୁଣର ସ୍ଵଭାବ ଅନୁସାରେ ଅର୍ଥ ବ୍ୟକ୍ତ କଲା | ବିକାରଗ୍ରସ୍ତ 
ପ୍ରାଣୀକୁ ଯେତେ ବାକ୍ୟ ପ୍ରୟୋଗ କରି ବୁଝାଇଲେ ସେମାନେ ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। ବିଶୁଦ୍ଧ 
ଚେତନା ବିଶିଷ୍ଟ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ଗୋଟିଏ ଅକ୍ଷର ମଧ୍ଯ ଯଥେଷ୍ଟ | ମନୁଷ୍ୟର ଦେବତ୍ବ ସ୍ଵଭାବ 
ଭୋଗର ଅଧୁକାରୀ, ତେଣୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦମନ ତାହା ପାଇଁ ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ। ମନୁଷ୍ୟ ସଂକୀର୍ଣ୍ଠମନା 
ସ୍ବାର୍ଥପର ତେଣୁ ମାନବତୃ ସ୍ଵଭାବ ପାଇଁ ଦାନ ହିଁ ଶ୍ରେୟସ୍କର। ଯେତେବେଳେ ଆସୁରୀ 
ଭାବ ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ କୂରତାରୁ ଦୂରରେ ରହିବା ପାଇଁ ଦୟାର ଆଶ୍ରୟ ନେବାକୁ ପଡେ। 


ao ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ 


ତୃତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ଏହି ଯେଉଁ ହୃଦୟ, ତାହା ପ୍ରଜାପତି, ତାହା ବ୍ରହ୍ମ ଓ ତାହା ସବୁଜିଛି। ଏହି 
ହୃଦୟ ତିନି ଅକ୍ଷର ଯୁକ୍ତ । “ହୁ” ଏକ ଅକ୍ଷର ଯାହାର ଭାବ ହରଣଶୀଳ | ଯିଏ ଏହା 
ଜାଣେ, ତାହା ପାଇଁ ନିଜେ ବା ଅନ୍ୟମାନେ ଅଭିଷ୍ଟ ପଦାର୍ଥ ଯେ କୌଣସି ସ୍ଥାନରୁ 
ଯୋଗାଡ କରି ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। ଅନ୍ୟ ଏକ ଅକ୍ଷର “ଦ” (ଦ ଦାନାର୍ଥ ଧାତୁରୁ ନିର୍ମିତ) | 
ଯିଏ ଏହା ଜାଣେ, ତା ପାଇଁ ନିଜେ ଓ ଅନ୍ୟମାନେ ଦାନ କରନ୍ତି । ଶେଷ ଅକ୍ଷର ‘ୟମ୍‌! | 
( ଏହା ଭଶ ଗତ୍ୟାର୍ଥକ ଧାତୁରୁ ନିର୍ମିତ ।) ଏହା ଜାଣିଥବା ବ୍ୟ୍ତି ସ୍ବର୍ଗ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | (ମ: 
୧) 


ହୃଦୟର ତିନି ଭାବ ହେଉଛି ଯାହା ଆବଶ୍ୟକ ଓ ନିଜ ପାଖରେ ନାହିଁ ତାକୁ 
ପ୍ରାପ୍ତି କରିବା, ଯାହା ଅଛି ତାହାର ଶ୍ରେଷ୍ଠ ପ୍ରୟୋଗ ପାଇଁ ପ୍ରୟାସ ତଥା ନିଜର ଶ୍ରେଷ୍ଠତମ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ ଦିଗରେ ଗତିଶୀଳ ଓ କ୍ରିୟାଶୀଳ ହେବା | ଏହି ତିନି ଭାବର ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ 
ସଦ୍ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 


ଚତୁର୍ଥ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ଏହି ହୃଦୟ ହିଁ ସତ୍ୟରୂପ, ଏହା ମହାନ୍‌ ଯକ୍ଷ ତଥା ଏହା ବ୍ରହ୍ମ ରୂପରେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ। 
ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହା ଜାଣିଛି ସେ ସମସ୍ତ ଲୋକକୁ ଜୟ କରିପାରେ | ଯିଏ ଏହାକୁ ଅସତ୍‌ 
ଭାବେ ସେ ପରାଜିତ ହୁଏ ଓ ନଷ୍ଟ ହୁଏ । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହିପରି ଯକ୍ଷ ଆଦି ପୁରୁଷ, 
ପ୍ରଥମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥବା ସତ୍ୟ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣେ, ତାହାକୁ ଉପର୍ଯ୍ୟୁକ୍ତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ 
କାରଣ ସତ୍ୟ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ 


ପଞ୍ଚମ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ଏହି ବ୍ୟକ୍ତ ଜଗତ୍‌ ପ୍ରାରମ୍ଭିକ କାଳରେ ଆପଃ (ମୁଳ କ୍ରିୟାଶୀଳ ତ୍ତ) ରୂପରେ 
ଥିଲା। ତତ୍ପଶ୍ଚାତ୍‌ ସେହି ଆପଃ ସତ୍ୟର ସର୍ଜନା କଲା। ତେଣୁ ସତ୍ୟ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵରୂପ 
ବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଜାପତିଙ୍କୁ ଓ ପ୍ରଜାପତି ସମସ୍ତ ଦେବଗଣଙ୍କୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କଲେ। ସେ ସବୁ ଦେବଗଣ 
ବ୍ରହ୍ମରୂପ ସତ୍ୟର ଉପାସନା କରନ୍ତି। ଏହି ସତ୍ୟ” ନାମ ତିନି ଅକ୍ଷର ଯୁକ୍ତ। “ ସଂ ପ୍ରଥମ 


ଅକ୍ଷର, “ତୀ” ଦ୍ଵିତୀୟ ଅକ୍ଷର ତଥା “ୟମ୍‌' ତୃତୀୟ ଅକ୍ଷର। ଏହ ତନ ଅକ୍ଷରରୁ ପ୍ରଥମ 
ଓ ତୃତୀୟ ଅକ୍ଷର ସତ୍ୟ ରୂପ ଅଟେ, ମଧ୍ଯରେ ଥିବା ଦ୍ଵିତୀୟ ଅକ୍ଷର ଅନ୍ଧତ ଅଟେ। ଏହି 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୬୦୯ 


ଅନୃତ “ ତକାର” ଦୁଇ ଦିଗର (ସକାର -ୟକାର ରୂପ) ସତ୍ୟର ବ୍ୟାପ୍ତି। ତେଣୁ ' ସତ୍ୟ 
ଏହି ନାମ ସତ୍ୟ ପ୍ରାୟ ଅଟେ । ଏହା ଜାଣିଥବା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଅନୃତ କେବେ ମଧ୍ଯ ହିଂସା କରେ 
ନାହିଁ। (ଏହି ଜଗତର ନଶ୍ବର ପଦାର୍ଥ ସତ୍ୟରୁ ହିଁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ଓ ସତ୍ୟରେ ବିଲୀନ ହୁଏ। 
ଏହା ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତି ନଶ୍ବର ପଦାର୍ଥକୁ ସାମୟିକ ବ୍ୟବହାର କଲେ ମଧ୍ଯ ତହିଁରେ ଲିପ୍ତ 
ହୁଏ ନାହିଁ।) (ମ: ୧) 


ସେହି ସତ୍ୟ ହିଁ ଆଦିତ୍ୟ! ଏହି ସୂର୍ଯ୍ୟମଣ୍ଡଳରେ ବିଦ୍ୟମାନ ପୁରୁଷ ଓ ଦକ୍ଷିଣ 
ଚକ୍ଷୁରେ ସ୍ମିତ ପୁରୁଷ ଦୁହେଁ ପରସ୍ପର ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ । ସେ ଦୂଇ ପୁରୁଷ ଜଣେ ଅନ୍ୟ 
ଜଣକ ମଧ୍ଧରେ ସ୍ମିତ। ସୂର୍ଯ୍ୟ ନିଜ ରଶ୍ମି ମାଧ୍ୟମରେ ଚାକ୍ଷୁଶ ପୁରୁଷରେ ସ୍ଥିତ ଓ ଚାକ୍ଷୁଶ 
ପୁରୁଷ ଆଦିତ୍ୟରେ ପ୍ରାଣ ରୂପେ ସ୍ପିତ। ଯେତେବେଳେ ଚାକ୍ଷୁଶ ପୁରୁଷ ବହିର୍ଗମନ ପାଇଁ 
ବାହାରେ ସେତେବେଳେ ଆଦିତ୍ୟ ମଣ୍ଡଳକୁ ଚାହିଁ ରହିଥାଏ । ସେହି କିରଣ ରାଶି ପୁଣି 
ଫେରି ଆସନ୍ତି ନାହିଁ। 

ସେହି ଆଦିତ୍ୟ ମଣ୍ଡଳରେ ଯେଉଁ ସତ୍ୟ ନାମ ଯୁକ୍ତ ପୁରୁଷ ବିଦ୍ୟମାନ, ତାହାର 
ମସ୍ତକ ଭୂୁଃ | ତାହାର ମସ୍ତକ ଏକ ଓ ଅକ୍ଷର ମଧ୍ଯ ଏକ | ' ଭୁବଃ” ତାହାର ବାହୂ, ଏହା 
ଦୁଇ ବାହୁ ବିଶିଷ୍ଟ ଓ ଦୁଇ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ | “ ସୃଃ” ଚରଣ ରୂପେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ( ସଃ = ସୁବଃ) 
ଏହା ମଧ୍ଯ ଦୁଇ ଅକ୍ଷର ଓ ଦୁଇ ଚରଣ ବିଶିଷ୍ଟ । ଅହର୍‌ (ହନ୍‌ ଧାତୁରୁ ନିର୍ମିତ ଅର୍ଥ - 
ହନନ କର୍ତା) ଏହି ପୁରୁଷର ଉପନିଷଦୀୟ ନାମ | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହିପରି ଜାଣି ସେହି 
ବ୍ରହ୍ମର ଉପାସନା କରେ, ସେ ପାପର ହନନ କରି ତାଙ୍କୁ ପରିତ୍ୟାଗ କରେ | 

ଦକ୍ଷିଣ ନେତ୍ରରେ ଥବା ପୁରୁଷର ମସ୍ତକ “ ଭୁଃ” ଯାହା ଏକ ଓ ତାହା ଏକ ଅକ୍ଷର 
ବିଶିଷ୍ଟ । ତାହାର ଦୁଇ ଭୂଜ ' ଭୁବଃ” ଯାହା ଦୁଇ ସଂଖ୍ୟା ବିଶିଷ୍ଟ ଓ ଅକ୍ଷର ମଧ୍ଯ ଦୁଇ | ସଃ 
ତାହାର ଦୁଇ ଚରଣ ଓ ଏହା ଦୁଇ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ( ସଃ = ସୁବଃ) | ଅହମ୍‌ ( ହନନ କରୀ) 


ସେହି ପୁରୁଷର ଉପନିଷଦୀୟ ନାମ । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହା ଜାଣି ବ୍ରହ୍ମର ଉପାସନା କରେ 
ସେ ପାପର ହନନ କରି ତାକୁ ପରିତ୍ୟାଗ କରେ। (ମ: ୨-୪) 


ସତ୍ୟବ୍ରହ୍ମ ବିଦ୍ୟା 
ଏହି ବିଦ୍ୟାରେ ହୃଦୟଚବ୍ରହ୍ମଲକୁ ସତ୍ଯ-ବ୍ରହ୍ଧ ରୂପେ ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ । ସେହି ବ୍ରହ୍ମ 
ସବଙ-ବ୍ୟାପ୍ତତ ମହାଜାଗତୀୟ ଓ ପ୍ରଥମ ଉପୂନ୍ନ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ। ସତ୍ୟ ସେହି ସଗୁଣ ବ୍ରହ୍ମ 


୬୧୦ ସତ ପଥର ଆହୁଣ୍ଡ 


ପରିଣାମ ପରିଶେଷରେ କାରଣରେ ବିଲୀନ ହୁଏ | ସେହି କାରଣଟି ଏକ ଅନ୍ୟ କାରଣର 
ପରିଣାମ ଏବଂ ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ପ୍ରଥମ କାରଣଟି ପ୍ରଥମ-ଉପ୍ପନ୍ନ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ। ସେ ସ୍ଵ 
ଜନ୍ମିତ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମର ସ୍ଵ-ପ୍ରକାଶ | ସେ ହିଁ ସତ୍‌ ଓ ତ୍ୟାତ୍‌ ଉଭୟକୁ ଜନ୍ମ ଦେଇଛି, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସୁୁଳ ଓ ସୂକ୍ଷ୍ମର ଜନ୍ମଦାତା। ତାକୁ ମହାଜାଗତିକ ପ୍ରବାହ ରୂପେ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ଏହି 
ପ୍ରବାହରୁ ସତ୍ୟର ଉପ୍ପତ୍ତି। ସତ୍ୟବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଜାପତିକୁ ଉପପନ୍ଧନ କଲେ ଓ ପ୍ରଜାପତି ଦେବତାଙ୍କୁ 
ସ୍ପଷ୍ଟି କଲେ। ଏହି ମହାଜାଗତିକ ପ୍ରବାହ ମହାଜଗତରେ ଇଶ୍ଵରୀୟ ସତ୍ତା ବହନ କରେ 
ଓ ସୁକ୍ଷ୍ମ ଜଗତରେ ବା ଅଣୁ ଜଗତରେ ସ୍ଵପ୍ନାବସ୍ଥା ଓ ଜାଗ୍ରତାବସ୍ଥାର ସ୍ଵାକ୍ଷର ବହନ 
କରେ।| 


ଏହି ସତ୍ୟଚ୍ରହ୍ମକୁ ଆଦିତ୍ୟ ଓ ଡାହାଣ ଚକ୍ଷୁକୁ ପୁରୁଷ ରୂପେ ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ 
ଉଭୟେ ପରସ୍ପରର ପରିପୂରକ ଏବଂ ସେମାନେ ନିଜର ମସ୍ତକ, ବାହୁ ଓ ପାଦ ରୂପେ 
ତିନି ବୃହତି ଭୁଃ, ଭୁବଃ ଓ ସ୍ୃଃକୁ ଧାରଣ କରିଥା'ନ୍ତି। ଆମେ ନିଜ ଚକ୍ଷୁ ଓ ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ଳି 
ଦ୍ଵାରା ଏକ ବସ୍ତୁକୁ ଦେଖୁ। ଚକ୍ଷୁ ଓ ଆଦିତ୍ୟ, ଆଦିତ୍ଯର କିରଣ ମାଧ୍ଯମରେ ସଂପର୍କିତ 
ଏହି ସୂର୍ଯ୍ୟକିରଣ ଚକ୍ଷୁବିଦ୍ଧ କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟାଟି ଭୌତିକ । କିନ୍ତୁ ଏହାର ଦାର୍ଶନିକ ଦିଗଟିଏ 
ରହିଛି । ଚକ୍ଷୁର ପଟ୍ଗଟଦୂମିର ସତ୍ୟ ସୂର୍ଯ୍ୟର ପଟ୍ଟଭୂମିର ସତ୍ୟ ସହିତ ସମାନ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଚକ୍ଷୁର 
ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା। ସେଭଳି ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଙ୍ଗର ବିଭିନ୍ନ ଅଧ୍ବଷ୍ଠାନ ଦେବତା ଅଛନ୍ତି। 
ଏହାର ତାପୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛି, ଏହି ଅଧଷ୍ଠାନ ଦେବତାଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରେ ଅଣୁ ଜଗତ ସତ୍ତା 
ସହିତ ମହାଜାଗତିକ ସତ୍ତାଗୁଡିକର ସଂପର୍କ ରହିଛି । ଜଗତର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଣୁରେ ଚେତନା 
ସିତ; ତେଣୁ କେହି ମୃତ ବସ୍ତୁ ନୁହେଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜଡ ନୂୁହେଁ। ଏହା ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ଓ 
ପ୍ରାଣୀର ଆମ୍ମ-ସତ୍୍ତା | ଉପନିଷଦ କହେ, ଆଦିତ୍ୟ ପୁରୁଷର ଗୁପ୍ତ ନାମ ' ଅହର୍‌ ' | ଅହର୍‌ 
ଅର୍ଥ ଯିଏ ଦୂଷ୍ପବୃତ୍ତର ବିନାଶ କରେ | ଚକ୍ଷୁ ସ୍ଥିତ ପୁରୁଷର ନାମ ଅହଂ, ଯାହାର ଅର୍ଥ ଅନ୍ତଃ 
ସତ୍ତା ବା ଆମ୍ମା। ଅହଂ ବ୍ୟକ୍ତି ସତ୍ତାର ପ୍ରତିନିଧ୍ ଓ ଅହର୍‌ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡୀୟ ସତ୍ତାର ପ୍ରତିନିଧ୍ଥ 
ଏହି ଧ୍ୟାନର ଫଳ ଦ୍ଵାରା ଧ୍ଯାନୀ ସମସ୍ତ ପାପ ଖଣ୍ଡନ କରେ | 


ଷଷ୍ଠ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ଏହି ପୁରୁଷ ମନୋମୟ ଏବଂ ସତ୍ଯ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରକାଶରେ ଯୁକ୍ତ । ଏହା ହୃଦୟର ଶେଷ 
ଭାଗରେ ଧାନ ବା ଯବ ରୂପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ସେ ଏହି ସବୁର ସ୍ଵାମୀ ଏବଂ ଅଧୁଷ୍ଠାତା 
ଅଟେ ଓ ଯାହା କିଛି ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ଜଗତ୍‌ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ନିଜ ଶାସନରେ ରଖୁଛି। 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୬୧୧ 


ସପ୍ତମ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ଲୋକେ କହନ୍ତି ଯେ, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ। ପାପର ଖଣ୍ଡନ ବା ବିନାଶ 
କରିବାରେ ସକ୍ଷମ ହୋଇଥବାରୁ ବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଜାଣିଛି 
ଯେ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ତାର ସମସ୍ତ ପାପର ବିନାଶ କରେ, କାରଣ ପ୍ରକାଶ 
ରୂପେ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମା 


ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଆଲୋକ ପ୍ରଦାନ କରେ, ରାତିର ଅନ୍ଧକାର ହେଉ ବା ଦିନର ମେଘ 
ଜନିତ ଅନ୍ଧକାର ହେଉ, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ସେହି ଅନ୍ଧକାର ଦୂର କରେ | ଅନ୍ଧକାର ଓ ଅବିଦ୍ୟା ବା 
ଅଜ୍ଞାନର ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ରହିଛି | ବ୍ରହ୍ମାନୁଭୂତି ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଭଳି ଅବିଦ୍ୟା ଅନ୍ଧାର ଦୂର କରେ। 
କେନୋପନିଷଦର ଚତୁର୍ଥ ଅଧ୍ୟାୟର ଚତୁର୍ଥ ମନ୍ତ୍ର ମଧ୍ୟ କହିଛି ବ୍ରହ୍ମକୁ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ରୂପେ 
ଉପାସନା କର ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଏକ ରୂପକ । ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଭଳି ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ କ୍ଷଣିକ ହେଲେ ମଧ୍ଯ 
ଅନ୍ଧକାର ରୂପକ ଅବିଦ୍ୟଯାକୁ ନାଶ କରେ। 


ଅଷ୍ଟମ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ବାଣୀକୁ କାମଧେନୁ ଗାଭୀ ସଦୃଶ ଉପାସନା କର | ସେହି ଗାଭୀର ସ୍ଵାହାକାର, 
ବଷଟ୍‌କାର, ହନ୍ତକାର ତଥା ସ୍ବଧାକାର ଚାରି ସ୍ତନ ଅଟେ | ଏହାର ଦୁଇ ସ୍ତନ ସ୍ଵାହାକାର 
ଓ ବଷଟ୍‌କାରରୁ ଦେବତାମାନଙ୍କର ଜୀବିକା ଚାଲେ, ହନ୍ତକାର ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ଯ ଜୀବନ 
ପାଏ ତଥା ସ୍ଵଧାକାର ଦ୍ଵାରା ପିତୃଗଣ ଜୀବିତ ରହନ୍ତି । ସେହି ବାଣୀରୂପୀ ଧେନୁ ପାଇଁ 
ପ୍ରାଣ ବୃଷଭ ଓ ମନ ବାଛୁରୀ ଅଟେ | 


ବାକ୍‌- ଧେନୁ-ବିଦ୍ୟା 


ଏଠାରେ ବାକ୍‌ ବା ବାଣୀ ଅର୍ଥ ବେଦ, ଯାହାକୁ ଗାଇ ସ୍ଵରୂପରେ ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ। 
ଗାଇର ଚାରି ସ୍ତନର ଅନୁରୂପ ବେଦର ଚାରି ଶବ ସ୍ଵାହା, ବଷଟ, ହନ୍ତା ଓ ସ୍ଵଧା | ପ୍ରଥମ 
ଦୁଇ ଶବ ଦେବତାଙ୍କୁ ଆହୁତି ଦେବାରେ ବ୍ୟବହାର କରାଯାଏ, ତୃତୀୟ ଶବ୍ଦ ଅତିଥୁମାନଙ୍କୁ 
ଖାଦ୍ୟ, ପାନୀୟ ବା ଦକ୍ଷିଣା ଦେବାବେଳେ ଉଚ୍ଚାରଣ କରାଯାଏ ଓ ଚତୁର୍ଥ ଶବ୍ଦ ପିତୃପୁରୁଷଙ୍କ 
ଆହୁତି ଦେବାବେଳେ ବ୍ଯବହାର କରାଯାଏ। ଗାଇ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ବୃଷଭକୁ ପ୍ରାଣ ରୂପେ 
ଧ୍ଯାନ କରାଯାଏ ଓ ଗାଇର ବାଛୁରୀ ରୂପେ ମନକୁ ଧ୍ଯାନ କରାଯାଏ। ଯେପରି ବୃଷଭ 
ସହିତ ସଙ୍ଗମ ଦ୍ଵାରା ବାଛୁରୀ ଜନ୍ମ ହୋଇ ଗାଇର ଦୁଗ୍ଧ ଦାନ ଦେବାର କ୍ଷମତା ଜାତ ହୁଏ 


ସତ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ଓ ବାଛୁରୀର ଉପସ୍ଥିତି ଦୂଗ୍ଧ-କ୍ଷରଣରେ ସହାୟକ ହୁଏ ; ତଦୂପ ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ବେଦ-ମନ୍ତ୍ 
ଉଚ୍ଚାରଣ କରାଯାଏ ଓ ମନ ଦ୍ଵାରା ବେଦ ଅଧ୍ୟୟନ କଲେ ଜ୍ଞାନର ଉଦୟ ହୁଏ । ଏହି 
ଧାନରେ ଗାର, ବୃଷଭ ଓ ବାଛୁରୀ ଯଥାକ୍ରମେ ବେଦ, ପ୍ରାଣ ଓ ମନର ପ୍ରତୀକ। 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଧ୍ଯାନ ଭଳି ଏହି ଧ୍ୟାନ ମଧ୍ଯ ଆମ୍ମ-ଜ୍ଞାନ ପାଇଁ ଏକ ମାଧ୍ଯମ ଚରମ ଓ ପରମ 
ଅବସ୍ଥା ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନରେ ନିହିତ । ମନର ବିଶୁ୍ଧିକରଣ ପାଇଁ ଧ୍ୟାନ ଆବଶ୍ୟକ 


ନବମ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ଏହି ବୈଶ୍ଵାନର, ଯାହା ସମସ୍ତ ପୁରୁଷମାନଙ୍କ ଶରୀରରେ ବିଦ୍ୟମାନ, ତାହା ହି 
ଅଗ୍ନି ଅଟେ। ଆମେ ଯେଉଁ ଅନ୍ଧ ଭକ୍ଷଣ କରୁ ବୈଶ୍ଵାନର ଅଗ୍ନି ତାହାର ପାଚନ କରେ। 
ତାହାର ଶବ୍ଦକୁ ବ୍ୟକ୍ତି କାନ ବନ୍ଦ କରି ଅନାହତ ନାଦ ଭଳି ଶ୍ରବଣ କରେ। ଯେତେବେଳେ 
ପ୍ରାଣ ଶରୀରରୁ ନିର୍ଗତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଏହି ନାଦକୁ ଶୁଣିପାରେ ନାହିଁ। 


ବୈଶ୍ଵାନରାଗ୍ନି - ବିଦ୍ୟା 


ଏହି ମନ୍ତ୍ରରେ ବୈଶ୍ଵାନର ଅଗ୍ନି ପଞ୍ଚମହାଭୂତର ଅଗ୍ନି ନୁହେଁ। ଏହା ମହାଜାଗତିକ 
ପୁରୁଷ ବୈଶ୍ଵାନର, ଯାହା ଧ୍ଯାନୀର ଶରୀର ଭିତରେ ଜଠରାଗ୍ନି ରୂପେ ଅବସ୍ଥିତ! ଏହା 
ପାଚନ ପ୍ରଣାଳୀରେ କ୍ରିୟାଶୀଳ ! ଖାଦ୍ୟ ଗ୍ରହଣ ସମୟରେ ଆମେ ବିରାଟ ପୁରୁଷକୁ ଧ୍ଯାନ 
କରି ତାକୁ ହି ଭୋକ୍ତା ଓ ଭୋଗ୍ୟ ରୁପେ ଗ୍ରହଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏହି ବୈଶ୍ଵାନର ଅଗ୍ନି 
ଏକ ଶବ୍ଦ ଜାତ କରେ, ଯାହାକୁ କାନ ଦ୍ଵାରା ଶୁଣୁଥିବା ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଶବ୍ଦ ଭଳି ନ ଶୁଣି କାନ 
ବନ୍ଦ କରି ଶୁଣାଯାଇ ପାରେ | ସମ୍ଭାବି ମୁଦ୍ରାରେ ଦୁଇ କାନ, ଆଖୁ, ନାସାରନ୍ଧ ଓ ଓଠ ବନ୍ଦ 
କରି ଏହି “ ଅନାହତ” ନାଦକୁ ଶ୍ରବଣ କରାଯାଏ । ଏହା ବଦହଜମିରୁ ସୃଷ୍ଟି ହେଉଥିବା 
ପେଟର ଶବ୍ଦ ରୂପେ ଭ୍ରମାମକ ଧାରଣା ଜାତ କରିବା ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ! ଏହା ଏକ ଆନ୍ତରିକ 
ମଧୁର ଧ୍ଵନି ଯାହା ଇତନ୍ଦ୍ରିୟବୋଧ ନୁହେଁ। ଆସନ୍ନ ମୁତ୍ୟୁମୁଖୀ ମଣିଷ ଏହାକୁ ଶୁଣିପାରେ 
ନାହିଁ। ଏହି ଶବ୍ଦ ଶୁଣା ନ ଗଲେ ମୃତ୍ୟୁ ଆସନ୍ଧ। ଏହି ଧ୍ୟାନର ତାପ୍ୂର୍ଯ୍ୟ ହେଲା ମନୁଷ୍ୟ 
ଅନୁଗ୍ରହଣ କଲାବେଳେ ନିଜେ ଭଷଣ କରୁଛି ଏହା ନ ଭାବି ବିରାଟ ପୁରୁଷ ବୈଶ୍ଵାନର 
ଅଗ୍ନି ବା ଜଠାରାଗ୍ନି ରୂପେ ଅନ୍ଧ ଭୋଗ କରୁଛି ଓ ସେ ନିଜେ ହିଁ ସେହି ଭୋଜ୍ୟ ଏହି ଧ୍ୟାନ 
କରିବା ଉଚିତ୍‌। ଏହି ଧ୍ୟାନ ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ ପ୍ରଯୁଜ୍ୟ ଯାହାର କିଛି ପରିମାଣରେ 
ବିବେକ ଓ ବୈରାଗ୍ୟ ଉଦୟ ହୋଇଛି | ଯେଉଁମାନେ “ ମୁଁ ଏହି ଶରୀର! ଭାବି ଇନ୍ଦ୍ରିୟାସକ୍ତ 


—~ < a 


ଥବେ ତାଙ୍କ ପାଇଁ ଏହି ଧାନ ନିର୍ବାରିତ ହୋଇ ନାହିଁ। ଏହି ଧାନର ଫଳ ରୂପେ ଧନୀ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ 


ନିଜକୁ ବିରାଟ ବା ବୈଶ୍ଵାନର ସହିତ ଏକତ୍ଵ କରିଥାଏ ଓ ତାକୁ କ୍ରମମୁକ୍ତି ମିଳେ । 
ଦଶମ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ଯେତେବେଳେ ଏହି ପୁରୁଷ ମାନବଲୋକରୁ ଉନ୍ମକ୍ତ ହୋଇ ଗମନ କରେ ସେ 
ପ୍ରଥମେ ବାୟୁଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ତାପରେ ସେଠାରୁ ବାୟୁ ତାକୁ ଏକ ଛିଦ୍ର ପଥ ପ୍ରଦାନ 
କରି ଉର୍ନ୍ବଗମନ ପାଇଁ ପଥ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରେ। ଏହି ଛିଦ୍ର “ ରଥର ଚକ” ପରି। ସେ ସେହି 
ପ୍ରଦର୍ଶିତ ମାର୍ଗରେ ଗମନ କରି ସୂର୍ଯ୍ୟଲୋକ ପହଖଞ୍ଜେ। ସେଠାରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ତା ପାଇଁ 
“ଲମ୍ବର” ନାମକ ବାଦ୍ୟଯନ୍ତ୍ର ଛିଦ୍ର ଭଳି ରାସ୍ତା ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି। ସେଠାରୁ ସେ ଉର୍୍ଵଗମନ 
କରି ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକ ପହଞ୍ଚ ଯାଏ | ସେଠାରେ ଚନ୍ଦ୍ରମା ତା ପାଇଁ ˆ ଦୁନ୍ଦୁଭି” ବାଦ୍ୟର ଛିଦ୍ର ଭଳି 
ଏକ ମାର୍ଗ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରନ୍ତି । ସେହି ମାର୍ଗରେ ଉର୍ନ୍ବଗମନ କରି ଅଶୋକ (ଶୋକ ରହିତ) 
ଓ ଅହିମ (ଶାରୀରିକ ଦୁଃଖ ରହିତ) ନାମକ ଲୋକରେ ପ୍ରବେଶ କରେ ଓ ସେଠାରେ 
ଅନନ୍ତ କାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିବାସ କରେ। ଏହା କ୍ରମ-ମୁକ୍ତିର ପଥ।| 


ଏକାଦଶ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଯେଉଁ ତାପ-କ୍ଲେଶ ହୁଏ ତାହା ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ପରମ 
ତପ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏତାଦୃଶ ଚିନ୍ତନ କରେ, ସେ ପରମ ସତ୍ୟଲୋକକୁ ନିଜ ବଶରେ 
କରେ ମୂତ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଲୋକେ ଶୁଶାନ ଅଭିମୁଖେ ଯେଉଁ ଜଙ୍ଗଲ ରାସ୍ତାରେ 
ନିଅନ୍ତି ତାହା ମଧ୍ଯ ଶେଷ୍ଠ ତପ | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହା ଜାଣିଛି ସେ ମଧ୍ଯ ପରମ ସତ୍ୟଲୋକ 
ବିଜୟ କରେ। ଶ୍ମଶାନରେ ଯେଉଁ ଚିତାଗ୍ନି ଥାଏ ତହିଁରେ ମୂତ ବ୍ୟକ୍ତିର ଶବ ରଖୁ ତାକୁ 
ଦାହ କରାଯାଏ | ଏହା ମଧ୍ୟ ପରମ ତପ।| ଏହିପରି ଯିଏ ଜାଣିଛି ସେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଲୋକରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ। 


ବ୍ୟାହିତ ବିଦ୍ୟା - 


"| 


ଏହି ବିଦ୍ୟାରେ ସାଧକକୁ ଧାନର ବସ୍ତୁ ରୂପେ ତିନି ଅବସ୍ଥାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି 
ରୋଗ ଜନିତ ତାପ ଓ କଷ୍ଟ, ନିଜ ମୂତ ଶରୀରକୁ ଶୁଶାନ ଅଭିମୁଖେ ବହନ କରି ଜଙ୍ଗଲ 
ମଧ୍ଧରେ ଯାତ୍ରା ତଥା ମୂତ ଶରୀରକୁ ଚିତାଗ୍ମିରେ ଦାହ | ଏହି ଅବସ୍ଥା ସବୁ ନିଜେ ଚିନ୍ତନ 
କରିବା ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ। ଶରୀର ରୋଗର ଘର। ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ଶରୀରର 
କଷ୍ଟ ସାଙ୍ଗରେ ମନ ସାମିଲ ହୋଇ ନ ପାରିବାରୁ ଉଭୟ ଶାରୀରିକ କଷ୍ଟ ଅଧକ ଅନୁଭୂତ 


EX 


ହୁଏ ତଥା ମାନସିକ କଷ୍ଟ ମିଳେ | ଉପଯୁକ୍ତ ମାନସିକତା ଦ୍ଵାରା ଏହି ରୋଗ ଜନିତ କଷ୍ଟକୁ 
ସ୍ଵାଭାବିକ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କଲେ କଷ୍ଟର ଲାଘବ ହୁଏ | ମନ୍ତ୍ର ଏହି ମାନସିକତା ସୃଷ୍ଟି କରି 
ରୋଗକଷ୍ଟ ଉପରେ ଧ୍ଯାନ କରିବାକୁ ପରାମର୍ଶ ଦେଇଛି। ଏହା ଦ୍ଵାରା ତାପ ତପରେ 
ପରିବର୍ଭନ ହୁଏ, ଯାହା କଷ୍ଟର ଅତିକ୍ରମଣ। ପରବର୍ଭୀ ଧ୍ୟାନ ନିଜ ଶବ ଉପରେ ଚିନ୍ତନ 
କରିବାକୁ କୁହାଯାଇଛି ଯହିଁରେ ଶବର ମଶାଣି ଭୂଇଁକୁ ବହନ ଓ ଚିତାଗ୍ମିରେ ଦହନ ଦୁଇଟି 
ପ୍ରକ୍ରିୟା ଜଡିତ। ଏହି ଚିନ୍ତନ ବୋଧହୁଏ ସାଧାରଣ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ସବୁଠୁ ଭୟଙ୍କର ତଥା 

କଷ୍ଟକର | କିନ୍ତୁ ଏହାର ଧ୍ୟାନ ଦ୍ଵାରା ଉପଯୁକ୍ତ ମାନସିକତା ସୃଷ୍ଟି କରି ତାକୁ ସହଜସାଧ୍ଯ 

କରି ହେବ | ଏହି ମାନସିକତା ତାକୁ ଅସାଧାରଣ ଅବସ୍ଥାରୁ ସାଧାରଣ ଅବସ୍ଥାକୁ ଆଣି 

ପାରେ | ଜଙ୍ଗଲ ରାସ୍ତାରେ ଶବ ବହନ କରିଯିବା ଧ୍ଯାନ ହେଉଛି ଏକ ପ୍ରତୀକ, ଯାହାଦ୍ଵାରା 

ସାଧନା ଏକ ନିଭୂତ ସ୍ଥାନରେ କରିବା ପାଇଁ ସାଧକର ଅରଣ୍ୟ ଯାତ୍ରା କଳ୍ପନା କରି ହୁଏ| 

ନିଜ ଶରୀରକୁ ଜ୍ଞାନାଗ୍ଧିରେ ଭସ୍ପ କରି ଚୈତନ୍ୟମୟ ହେବାର ପ୍ରତୀକ ହେଉଛି ଶବକୁ 
ଚିତାଗ୍ମିରେ ଦାହ କରିବା | ଶରୀରିକ ଓ ମାନସିକ ଯନ୍ତ୍ରଣା ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ ପ୍ରକୃତି ସହିତ ଆମ 

ଶରୀର ଓ ମନ ସୁସଂହତି ରକ୍ଷା କରି ନ ପାରିବାରୁ। ଏହି ଯନ୍ତ୍ରଣାକୁ ଯଦି ଧ୍ଯାନ ବା 

ଉପାସନା ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ ତେବେ ଉପଯୁକ୍ତ ମାନସିକତା ସୃଷ୍ଠି ହୋଇ ସେହି 

ଯନ୍ତ୍ରଣା ତପସ୍ୟାରେ ପରିଣତ ହୁଏ। ଏହା ହିଁ ବ୍ୟାହିତ - ବିଦ୍ୟାର ଧାନ। 


ଦ୍ଵାଦଶ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ପ୍ରାତୃଦ ରଖି ନିଜ ପିତାଙ୍କ ସହିତ ବିଚାର ବିମର୍ଷ କରି କହନ୍ତି, “ କେତେକ 
ଲୋକ କହନ୍ତି ଯେ, ଅନୁ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ, କିନୁ ଏହା ମିଥ୍ୟା ଲାଗେ; କାରଣ ପ୍ରାଣ ଅଭାବରୁ 
ଅନ୍ଧ ସଢ଼ି ଯାଏ। କେତେକେ ପ୍ରାଣକୁ ବ୍ରହ୍ମ ମନେ କରନ୍ତି, କିନୁ ତାହା ମଧ୍ଯ ମିଥ୍ୟା ପ୍ରତୀତ 
ହୁଏ, କାରଣ ଅନର ଅଭାବରେ ପ୍ରାଣ ଶୁଷ୍କ ହୋଇଯାଏ। ଏହି ଦୁଇ ଦେବ ତତ୍ତ୍ର ଏକ 
ସାଙ୍ଗରେ ମିଶି ପରମାମ୍ବା ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ଏହି ପ୍ରକାର ବିଶେଷ ଅନୁଭୂତି ପ୍ରାପ୍ତ 
କରିଥବା ବ୍ୟକ୍ତିର ମୁଁ କଂଣ ଶୁଭ ବା ଅଶୁଭ କରିବି ?” ତତ୍‌ ପଶ୍ଚାତ୍‌ ତାଙ୍କର ପିତା 
କହିଲେ, “ ହେ ପ୍ରାତୃଦ, ଏଭଳି କହ ନାହିଁ, ଏହି ଦୂଇ ତତ୍ତ୍ଵର ସମରୂପତା ପ୍ରାପ୍ତ କରି କିଏ 
ପରମ ଭାବ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ?” ତେଣୁ ପ୍ରାତୃଦ ର ପିତା “ବି କହିଲେ, “ବି” ହଁ ଅନ ରୂପ 
ଅଟେ। “ବି” ରୂପକ ଅନ୍ଧରେ ହିଁ ଏହି ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ସମାହିତ “ ରମ୍‌' ପ୍ରାଣ ଅଟେ 
କାରଣ ରଂ ଅର୍ଥାତ୍‌ ପ୍ରାଣରେ ସମସ୍ତ ଭୂତ ବା ପ୍ରାଣୀ ରମଣ କରନ୍ତି। ଏହାକୁ ଏପରି 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୬୧୫ 


ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିରେ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ରମଣ କରନ୍ତି। 
ପ୍ରାତୃଦ ବିଦ୍ୟା 


ପ୍ରାତ୍ୃଦ ଓ ତାଙ୍କ ପିତାଙ୍କ କଥୋପକଥନ ଉପରେ ପର୍ଯ୍ୟବେଶିତ ଏହି ପ୍ରାତୃଦ 
ବିଦ୍ୟା ଏହି ଧ୍ୟାନ ବସ୍ତୁ ଓ ଶକ୍ତିର ପାରସ୍ପରିକ ସଂପର୍କ ଉପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ଏଠାରେ ଅନ୍ଧ 
ଅର୍ଥ ଖାଦ୍ୟ ଶସ୍ୟ ନୁହେଁ, ବରଂ ସମଗ୍ର ବସ୍ୁୁଜଗତ ଯାହା ଇନ୍ଦ୍ରିୟାନୁଭୂତ | ଏହାକୁ ବ୍ୟାପକ 
ଅର୍ଥରେ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ପଡିବ। ଏହି ବିଦ୍ୟାନୁସାରେ କେତେକଙ୍କ କଥନ ହେଉଛି 
ସମଗ୍ର ବସ୍ତୁଜଗତ ହି ବ୍ରହ୍ମ ଅନ୍ୟ କେତେକେ କହନ୍ତି ବିଶ୍ଵ କେବଳ ବସ୍ତୁରେ ପୂର୍ଣ୍ଚ ନୁହେଁ, 
ଏହା ଶକ୍ତି । ଉଭୟ ମତ କିନ୍ତୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ସତ୍ୟ ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ପ୍ରତ୍ୟେକେ ଆଂଶିକ 
ବା ଆପେକ୍ଷିକ ସତ୍ଯ | ପ୍ରାଣ ଶକ୍ତିର ଅଭାବରେ ବସ୍ତୁ କ୍ଷୟ | ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ବିନଷ୍ଟ ହୁଏ, 
ତଦ୍ଧପ ବସ୍ତୁ ବିନା ଶକ୍ତି ଶୁଷ୍କ । ବସ୍ତୁର ରୂପ ଅଛି ଶକ୍ତିର ନାହିଁ। ପ୍ରାଣ ଓ ଅନ୍ଧ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶକ୍ତି 
ଓ ବସ୍ତୁ ପରିପୂରକ । ତେଣୁ ଧ୍ୟାନରେ ଦୂଇ ତତ୍ତ୍ଵର ସଂଯୁକ୍ତିକରଣ ହୋଇଥାଏ ପ୍ରାତ୍ସଦ 
ଏହି ସିବ୍ଧାନ୍ତକୁ ପିତାଙ୍କୁ ଶୁଣାଇ ତାଙ୍କଠାରୁ ସହମତି ଆଶା କରୁଥଲେ; କିନ୍ଧୁ ସେ କହିଲେ, 
“ ଅନ୍ଧକୁ “ବି” ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ ଓ ପ୍ରାଣକୁ ‘ରମ୍‌ ' ରୂପରେ ଧ୍ୟାନ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌। “ବି' ସଂସ୍କୃତ ବର୍ଣ୍ଣମାଳାର ବିଷ୍ଟାନି” ଶବ୍ଦର ପ୍ରଥମ ଅକ୍ଷର ଯାହାର ଅର୍ଥ 
ସାମୟିକ ବିଶ୍ରାମ! “ର ମନ୍ତି'ର ପ୍ରଥମ ଅକ୍ଷର, “ରମ୍‌' ଓ ରମନ୍ତିର ଅର୍ଥ ହେଉଛି 
ପ୍ରସନ୍ନତାରେ ମଜି ରହିବା। ଏହା ରହସ୍ୟମୟ ବୈଦିକ ଧ୍ଯାନ ଏଠାରେ ଅନ୍ଧ ଅର୍ଥ 
ଶରୀର, ଯାହା ଅନ୍ଧର ପରିଣାମ। ପ୍ରାଣ ହେଉଛି “ ରମ୍‌, କାରଣ ପ୍ରାଣର ଉପସ୍ଥିତିରେ 
ପ୍ରସନ୍ନତା ସମ୍ଭବ।” 


ଏହି ବିଦ୍ୟାରେ ଉପନିଷଦ କହୁଛି “ବି” ଓ “ରମ୍‌” ବର୍ଣ୍ଣ ମାଧ୍ଯମରେ ଶରୀର ଓ 
ପ୍ରାଣକୁ ସକଳ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଓ ପ୍ରସନ୍ଧତାର ଆଧାର ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | 
ବରଂ ଅର୍ଥାନ୍ତରେ ଶରୀର ଓ ପ୍ରାଣର ସୁସଂହତି ଧ୍ୟାନର କେନ୍ଦ୍ର ଯାହାଦ୍ଵାରା ଜଣେ ସମସ୍ତ 
ପ୍ରାଣୀଙ୍କୁ ନିଜ ଭିତରେ ଦର୍ଶନ କରି ତାଙ୍କୁ ପ୍ରସନ୍ନତା ଓ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କରି ପାରିବ | 


ତ୍ରୟୋଦଶ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ପ୍ରାଣ ହି ଉକ୍‌ଥ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସ୍ତୋତ୍ର ତେଣୁ ଉକ୍ଥକୁ ପ୍ରାଣ ରୂପେ ଉପାସନା କରେ 
ପ୍ରାଣ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଉର୍ବ୍ବଗାମୀ କରାଏ। ଏହି ଉକ୍‌ଥ ଦ୍ଵାରା ଉକ୍ଥବେଭା ପୁତ୍ର ପ୍ରକଟ ହୁଏ| 


ସତ୍ୟ ଥର ଅଆନୁଣ୍ଡ 


ଏହା ଜାଣିଥ୍‌ବା ଜ୍ଞାନୀ ଉକ୍ଥର ସାଯୁଜ୍ୟ ଓ ସାଲୋକ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | ପ୍ରାଣର ଉପାସନା 
ଯଜୁଃ ବା ଯୋଗ ଦ୍ଵାରା ସଂପନ୍ନ କର ପ୍ରାଣ ହିଁ ଯଜୁଃ, ତେଣୁ ପ୍ରାଣରେ ଏହି ସମସ୍ତ 
ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ଯୋଗ ହୁଏ | ସମସ୍ତ ଭୂତ ଏହି ପ୍ରାଣର ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ଯୋଗୁଁ ଏହି ଯଜୁଃ ରୂପୀ 
ପ୍ରାଣରେ ସଂଯୁକ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ତେଣୁ ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି ଏହି ପ୍ରକାରେ ଉପାସନା କରେ ସେ 
ଯଜୁଃରେ ସାଯୁଜ୍ୟ ଓ ସାଲୋକ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ପ୍ରାଣ ହିଁ ସାମ ଅଟେ, କାରଣ ସମସ୍ତ 
ପ୍ରାଣୀ ସାମରେ ସମାହିତ ହୁଅନ୍ତି, ତେଣୁ ସାମକୁ ଏହି ରୂପରେ ଉପାସନା କର | ସବୁ 
ପ୍ରାଣୀ ସାମ ସହିତ ଏକତ୍ରିତ ହୁଅନ୍ତି ଓ ତାହାର ଶ୍ରେଷ୍ଠତାକୁ ଧାରଣ କରିବାରେ ସମର୍ଥ 
ହୁଅନ୍ତି। ଏହି ପ୍ରକାରେ ଉପାସନା କରିବା ବ୍ୟକ୍ତି ସାମର ସାଯୁଜ୍ୟ ଓ ସାଲୋକ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ 
କରନ୍ତି। ପ୍ରାଣ ହି କ୍ଷତ୍ର ବା ବଳଅଟେ, ତେଣୁ ପ୍ରାଣର ଉପାସନା କର ପ୍ରାଣ ହିଁ କ୍ଷତ୍ର, 
କାରଣ ସେ ଏହି ଶରୀରକୁ ଶସ୍ତ୍ରାଦି ଜନିତ କ୍ଷତିରୁ ରକ୍ଷା କରେ | କ୍ଷତରୁ ରକ୍ଷା କରୁଥିବାରୁ 
'ପ୍ରାଣର କ୍ଷତ୍ରତ୍ଵ ପ୍ରସିଦ୍ଧ । ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଦ୍ଵାରା ତ୍ରାଣ (ରକ୍ଷା) ପାଉ ନ ଥବା ବ୍ୟକ୍ତି କ୍ଷତ୍ର 
(ପ୍ରାଣ) କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହା ଜାଣିଛି ସେ କ୍ଷତ୍ରର ସାଯୁଜ୍ୟ ଓ ସାଲୋକ୍ୟ 
ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 


ଉକ୍ଥ-ବିଦ୍ୟା 


ଉକ୍ଥି ବିଦ୍ୟାରେ ସୋମ ଯାଗ ସହ ଧ୍ୟାନର ସମ୍ମିଳିତ ଉପାସନା ନିଦ୍ଧାରିତ ହୋଇଛି। 
ଉକ୍ଥ ହେଉଛି ସ୍ତୋତ୍ର ବା ଗୁଣଗାନ | ଏହି ବିଦ୍ୟା ପ୍ରଥମେ ପ୍ରାଣକୁ ଉକ୍‌ଥନ ପରେ 
ପ୍ରାଣକୁ ଯଜୁଃ, ତାପରେ ପ୍ରାଣକୁ ସାମ ଓ ଶେଷରେ ପ୍ରାଣକୁ କ୍ଷତ୍ର (ବଳ) ବା ରକ୍ଷାକର୍ଭା 
ରୂପେ ଧ୍ଯାନ କରିବାକୁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଦେଇଛି | ଯେପରି ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାଣ ମୁଖ୍ୟ 
ସେହିପରି ମନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଉକ୍‌ଥ ମୁଖ୍ୟ। କାରଣ ଏହାଦ୍ଵାରା ଆମେ ଆରାଧ୍ଯକୁ 
ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରିପାରୁ । ଉଜ୍‌ଥ ପ୍ରାଣକୁ ଉର୍ଷ୍ଗଗାମୀ କରାଏ। 


ଯଜୁଃ ଅର୍ଥ ଏଠାରେ ଯଜୁଃବେଦ ନୁହେ, ବରଂ ଯୋଗ। ପ୍ରାଣ ସମସ୍ତ ଇହ୍ରିୟ ଓ 
ଅଙ୍ଗ ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗର ସଂଯୋଗ କରେ। ଏହି ସଂଯୁକ୍ତିକରଣ ଯୋଗୁଁ ପ୍ରାଣର ଯଜୁଃ ସହିତ 
ସାମଜ୍ଞସ୍ୟ ରହିଛି| ଉଭୟ ପ୍ରାଣ ଓ ଯଜୁଃରେ ଦୁଇଟି ଲେଖାଏଁ ଅକ୍ଷର ରହିଛି, ତାହା ଅନ୍ୟ 
ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ। ସାମ ସନ୍ତୁଳନ, ସମାନତା, ସଙ୍ଗତି ଓ ସମନ୍ୟ ଅର୍ଥରେ ବ୍ୟବହୁତ ହୋଇଛି, 
ବେଦାର୍ଥରେ ନୁହେଁ | ପ୍ରାଣ ମଧ୍ୟ ଶରୀରର ବିଭିନ୍ନ ଅଂଗ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ମଧ୍ଯରେ ସନ୍ତୁଳନ ଓ 
ସମନ୍ଵୟ ରକ୍ଷା କରେ। ଏହା ପ୍ରାଣ ଓ ସାମ ମଧ୍ଯରେ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ କ୍ଷତ୍ର ବା ବଳ ପ୍ରାଣୀଙ୍କୁ 


ସତୟ ଘଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୬୧୭ 


ଶତ୍ରୁ କବଳରୁ ରକ୍ଷା କରେ ଓ ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ-କଷ୍ଟ ନିବାରଣ କରେ | ପ୍ରାଣ ମଧ୍ଯ ଶରୀରକୁ 
ବିଭିନ୍ନ ରୋଗ, କ୍ଷତରୁ ରକ୍ଷା କରେ। ଉଭୟର ଅକ୍ଷର ସଂଖ୍ୟା ଦୁଇ | ତେଣୁ ପ୍ରାଣ ଓ 
କ୍ଷତ୍ରର ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ରହିଛି। 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଉକ୍ଥ ଓ ପ୍ରାଣର ଏକତ୍ଵ ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କରେ ସେ ପୁତ୍ର ପ୍ରାପ୍ତି 
କରେ। ସେହି ପୁତ୍ର ପ୍ରାଣକୁ ଜାଣେ ଓ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ସହିତ ଏକତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତି କରେ। ଧ୍ଯାନ 
ନିଜେ ମହାଜାଗତିକ ପ୍ରାଣରେ ବିଲୀନ ହୁଏ 4 ପ୍ରାଣ ଓ ଯଜୁଃର ଧ୍ଯାନୀ ନିଜେ ସମାଜରେ 
ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ପାଏ। ପ୍ରାଣ ଓ ସାମର ଧ୍ୟାନୀ ସମାଜରେ ପ୍ରସିଵଧି ପାଏ । ପ୍ରାଣ ଓ କ୍ଷତ୍ର ବା 
ବଳର ଧାନୀ ନିଜକୁ ରକ୍ଷା କରିବା ସହ ଅନ୍ୟକୁ ମଧ୍ଯ ରକ୍ଷା କରେ। 


ଚତ୍ୁର୍ବଶ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ଏହି ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ଗାୟତ୍ରୀର ତତ୍ତ୍ଵଜ୍ଞାନ ଓ ମହତ୍ତ୍ର ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇଛି । ଗାୟତ୍ରୀର 
ପ୍ରଥମ ପଦ (ଚରଣ)ର ମହର୍ତ୍‌ ବର୍ଣନା କରି ରଷି କହୁଛନ୍ତି, “ ଭୂମି (ଭୁମି = ଦୁଇ) 
ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ (ଚାରି) ଦୌ (ଦୂଇ) ସମୁଦାୟ ଆଠ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ପ୍ରଥମ ପାଦତତ୍‌ ସବିତୁ 
ର୍ବରେଣ୍ୟର ଅଟେ ଏହା ହିଁ ଗାୟତ୍ରୀର ପ୍ରଥମ ପାଦ ଅଟୋ 


ରଚା (ର+ଚା = ୨) ଯକୁଷି (ତିନି) ଓ ସମାନି (ତିନି) | ଏହାର ଅକ୍ଷର ମଧ୍ଯ 
ସମୁଦାୟ ୩୦ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ । ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ରର ଦ୍ଵିତୀୟ ପାଦ ମଧ୍ୟ ଆଠ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ | 
ଏହି ବେଦତ୍ରୟୀ ରକ୍‌, ଯଜୁଃ ଓ ସାମ୍‌ ହିଁ ଗାୟତ୍ରୀର ଦ୍ବିତୀୟ ପାଦ (ଭଗୌଦେବସ୍ୟ 
ଧୂମହି) ଅଟେ | ଏହି ଜ୍ଞାନର ଅଧକାରୀ ତ୍ରୟୀ ବିଦ୍ୟାର ଉପାସନାର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | 


ପ୍ରାଣ ( ପ୍ରାଣ = ୨), ଅପାନ (୩) ଓ ବ୍ୟାନ (ବି+ଂଆ4ନ = ୩) ଏସବୁ ମିଶି ଆଠ | 
ଆଠ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ (ଧୂୟୋ ୟୋନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌) ଗାୟତ୍ରୀର ତୃତୀୟ ପାଦ 
ଗାୟତ୍ରୀର ଏହି ତୃତୀୟ ପାଦର ଜ୍ଞାତା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଉପାସକ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଜୟ କରିପାରେ 
ଏହା ବାହାରେ ଚତୁର୍ଥ ଦର୍ଶତ (ଦେଖୁବା) ପାଦ ଥାଏ। ସେହି ଚତୁର୍ଥ ପାଦ (ପରୋ 
ରଜସେ ସାବଦୋମ୍‌୍ୟକୁ ତୁରୀୟ କୁହାଯାଏ। ଏହା ଦୃଷ୍ଟ ( ଦର୍ଶନୀୟ), ତେଣୁ ଦର୍ଶତ 
ପାଦ, ଏହା ପରେ ରାଜା ଏହି ସବୁ ଲୋକର ଉପରେ ରହି ଦେଦୀପ୍ୟମାନ। ଗାୟତ୍ରୀର 
ଚତୁର୍ଥ ପାଦକୁ ଏପରି ଜାଣି ଉପାସନା କରୁଥିବା ଉପାସକ ଯଶସ୍ବୀ ଓ ସୁଶୋଭିତ ହୁଏ 


ଗାୟତ୍ରୀର ଚତୁର୍ଥ ପାଦ ‘ପରୋ ରଜସେ ସାବଦୋମ” ମଧ୍ୟ ଆଠ ଅକ୍ଷର 


ସତ୍ୟ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ବିଶିଷ୍ଟ । ବିଶ୍ଵାମିତ୍ର କଛ ତଥା ପ୍ରାଚୀନ ସନ୍ଧ୍ୟା ପ୍ରୟୋଗରେ ଏହାର ଉଲ୍ଲେଖ ରହିଛି। 
ଉପନିଷଦର ବକ୍ତବ୍ୟ ଅନୁସାରେ ଗାୟତ୍ରୀର ତିନି ପାଦ ଜପନୀୟ ଏବଂ ଚ଼ତୁର୍ଥ ପାଦ 
ଦର୍ଶନ ପଦକୁ ଅନୁଭୂତିଗମ୍ୟ କୁହାଯାଇଛି | ଏହାର ପଦଛେଦ ହୁଏ - ପରୋ - ରଜସେ 
- ଅସୌ ଅଦଃ ଓଂ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ରଜସ୍‌ ପଦାର୍ଥ ବା ପ୍ରକାଶ ବାହାରେ ଏହା ଓ ତାହା ସବୁ ଓଂ 
ଅକ୍ଷର ରୂପୀ ବ୍ରହ୍ମ ଅଟେ | ଯେତେବେଳେ ସାଧକର ପ୍ରାଣ ସ୍ଥନ୍ଦନ ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ରର ତିନି 
ପାଦ ମଧ୍ଯରେ ଏକାମ୍ପତା ସ୍ଥାପିତ କରିପାରେ ସେତେବେଳେ ଚତୁର୍ଥ ପାଦର ଆଭାସ - 
ଅନୁଭବ ହୁଏ, ତେଣୁ ଦର୍ଶତ ପଦ କୁହାଯାଏ। 


ଗାୟତ୍ରୀ ଏହି ଦର୍ଶତ ପାଦରେ ଅବସ୍ଥିତ। ସେହି ପାଦ ସତ୍ୟରେ ସ୍ମିତ। ନେତ୍ର 
ହିଁ ସତ୍ୟ ଅଟେ, ସୁନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ନେତ୍ର ହିଁ ସତ୍ୟ | ତେଣୁ ଯଦି ଦୁଇ ଜଣ ବ୍ୟନ୍ତିଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ 
ଜଣେ “ ମୁଁ ଦେଖଛି” କହିବ ଅନ୍ୟ ଜଣକ ¢ ମୁଁ ଶୁଣିଛି” କହିବ | ତାଙ୍କ ଭିତରେ ବିବାଦ 
ଉପୁଜିଲେ ' ମୁଁ ଦେଖୁଛି? କହୁଥବା ବ୍ୟକ୍ତି ଆମର ବିଶ୍ଵାସଭାଜନ ହୁଅନ୍ତି । ସେହିପରି ସେ 
ସତ୍ୟ ବଳରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। ପ୍ରାଣ ହିଁ ବଳ, ତେଣୁ ଏହି ସତ୍ଯ ପ୍ରାଣରେ ସ୍ଥିତ। ଏହି 
କାରଣରୁ ସତ୍ୟ ଅପେକ୍ଷା ପ୍ରାଣ ଅଧକ ବଳବାନ୍‌ | ଏହି ପ୍ରକାରେ ଏହି ଗାୟତ୍ରୀ ପ୍ରାଣରେ 
ସ୍ଥପିତ। ଏହି ଗାୟତ୍ରୀ ପ୍ରାଣର ତ୍ରାଣ କର୍ଭା। ପ୍ରାଣ ହିଁ ଗୟ ଅଟେ, ସେହି ପ୍ରାଣମାନଙ୍କୁ 
ଗାୟତ୍ରୀ ତ୍ରାଣ କଲା। ଗୟକୁ ତ୍ରାଣ କରିଥିବାରୁ ତାହାକୁ ଗାୟତ୍ରୀ କହନ୍ତି। ଆଚାର୍ଯ୍ୟ 
ଯେଉଁ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀଗଣଙ୍କୁ ଏହି ଉପଦେଶ ଦିଅନ୍ତି, ଏହି ଗାୟତ୍ରୀ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କର ପ୍ରାଣକୁ 


ତ୍ରାଣ କରନ୍ତି। (ମ: ୧-୪) 

କେହି କେହି ଆଚାର୍ଯ୍ୟ ଅନୁଷ୍ପ ଛନ୍ଦ ବିଶିଷ୍ଟ ସାବିତ୍ରୀ ବିଷୟରେ ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ 
କରନ୍ତି। ସେମାନେ କହନ୍ତି ଯେ ବାଣୀ ହିଁ ଅନୁଷ୍ଣପ ଅଟେ; ତେଣୁ ଆମେ ବାକ୍‌ ବିଷୟରେ 
ଶିକ୍ଷାଦାନ କରୁଛୁ। ଅନ୍ୟ ଆଚାର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ମତାନୁସାରେ ଏହା ଅନୁରଝିତ୍‌। ତେଣୁ ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦ 
ବିଶିଷ୍ଠ ସାବିତ୍ରୀଙ୍କ ବିଷୟରେ ଶିକ୍ଷାଦାନ କରିବା ବିଧେୟ। ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜାଣିଥିବା 
ବ୍ୟକ୍ତି ଯେତେ ଅଧକ ସାଧନା କଲେ ମଧ୍ଯ ତାହା ଗାୟତ୍ରୀ ମହାମନ୍ତ୍ରରେ ଏକ ପାଦର ଫଳ 
ସାଙ୍ଗେ ସମାନ ନୂହେଁ। 

ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦର ଚବିଶ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ରକୁ ଗୁରୁମନ୍ତ୍ରରୁପେ ଉପନିଷଦ 
ଗ୍ରହଣ କରୁଛି । ଏଥିରୁ ଏହା ସ୍ପଷ୍ଟ ଯେ ଚାରି ଚରଣ ଯୁକ୍ତ ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର ବା ଅନ୍ୟ ଛନ୍ଦ 
ବିଶିଷ୍ଟ ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର ଗୁରୁ ମନ୍ତ୍ରୀ ରୂପେ ସ୍ତୀକାର୍ଯ୍ୟ ନୁହେଁ। ଅନ୍ୟ କୌଣସି ବିଶେଷ 
କର୍ମରେ ସେ ସବୁର ପ୍ରୟୋଗ କରାଯାଇ ପାରେ | 

ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୬୧୯ 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ତିନି ଲୋକର ସଂପୂର୍ଣ ବୈଭବକୁ ଦାନ ରୂପେ ଗ୍ରହଣ 
କରେ, ତାହାର, ସେହି ଧ୍ଯାନ ଏହି ଗାୟତ୍ରୀର ପ୍ରଥମ ପାଦର ଉପାସନା ତୁଲ୍ୟ ଅଟେ। 
ଏହି ଯେଉଁ ବିଦ୍ୟାତ୍ରୟୀ (ବେଦ) ଏହାକୁ ଯିଏ ପ୍ରତିଗ୍ରହ (ଦାନ) ରୂପେ ଗ୍ରହଣ କରେ 
ତାହା ଗାୟତ୍ରୀର ଦ୍ଵିତୀୟ ପାଦ ଉପାସନାର ଫଳ ସହିତ ସମାନ | ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସମସ୍ତ 
ପ୍ରାଣୀ ସମୁଦାୟକୁ ଗ୍ରହଣ କରେ, ତାହା ଗାୟତ୍ରୀର ତୃତୀୟ ପାଦ ଉପାସନାର ଫଳ 
ସ୍ଵରୂପ ଅଟେ | “ ଦର୍ଶତ ପରୋ ରାଜା” ଏହା ଚତୁର୍ଥ ପାଦ ଓ ସମସ୍ତଙ୍କ ଉପରେ ଝଟକୂଥାଏ।| 
ଏହା କାହାଦ୍ଵାରା ସୁଲଭ ନୂହେଁ। କୌଣସି ଦାନ ଏହି ଚତୁର୍ଥ ପାଦର ସମତୁଲ୍ୟ ନୁହେଁ 
(ମ: ୫-୬) 

(ଉପସ୍ଥାନ ଅର୍ଥ ସମୀପକୁ ଆସି ସୁତିଗାନ କରିବା | ସାମାନ୍ୟ ସ୍ଥିତିରେ ଗାୟତ୍ରୀ 
ମହାଶନ୍ତିଙ୍କୁ ଆବାହନ କରି ତାଙ୍କର ନିକଟତା ଅନୁଭବ କଲେ ସୁତି କରାଯାଏ। ତହିଁର 
ଉଚ୍ଚ ସ୍ପିତିରେ ସଧାକର ପ୍ରାଣ ପରିଷ୍ମତ ହେଲେ ଗାୟତ୍ରୀ ମହାଶକ୍ତିର ସ୍ପର୍ଶ କରି ହୁଏ, 
ତାହା ଉପସ୍ଥାନ ସ୍ପିତି। ଉପର୍ଯୁକ୍ତ ମନ୍ତ୍ରରେ ଗାୟତ୍ରୀର ଉପସ୍ଥାନ ବର୍ଣ୍ଣିତ।) 


ସେହି ଗାୟତ୍ରୀର ଉପସ୍ଥାନ ଏହିପରି ବର୍ଣ୍ଣିତ - ହେ ଗାୟତ୍ରୀ, ତିନି ଲୋକ ରୂପକ 
ପ୍ରଥମ ପାଦରୁ ଆପଣ ଏକପଦୀ ଅଚନ୍ତି। ତ୍ରୟୀ ବିଦ୍ୟା ତିନି ବେଦ ରୂପକ ଦ୍ଵିତୀୟ 
ପାଦରୁ ଆପଣ ଦ୍ଵିପଦା ଅଟନ୍ତି। ପ୍ରା, ଅପାନ ଓ ବ୍ୟାନ ରୂପକ ତୃତୀୟ ପାଦରୁ ଆପଣ 
ତ୍ରିପଦା ଅଟନ୍ତି ତଥା ତୁରୀୟ ପଦରୁ ଆପଣ ଚତୁଷ୍ପଦୀ ଅଟନ୍ତି। ଏସବୁରୁ ଉର୍୍ବରେ 
ନିରୁପାଧ୍ୂ ରୂପରେ ଆପଣ ପଦ ରହିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ନିର୍ଗୁଣ; କାରଣ ଆପଣଙ୍କୁ କୌଣସି 
ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ଜାଣି ହୁଏ ନାହିଁ। ସମସ୍ତ ଲୋକରୁ ଉର୍୍ବରେ ସ୍ଥିତ ଆପଣଙ୍କ ଦର୍ଶନୀୟ 
ତୁରୀୟ' ପାଦକୁ ନମସ୍କାର | ଏହି ସଂସାରଗତ ପାପରୂପୀ ଶତ୍ରୁ ନିଜ କାର୍ଯ୍ୟରେ ସଫଳତା 
ହାସଲ ନ କରୁ ଏହିପରି ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ବ୍ୟକ୍ତି ଯାହାକୁ ଦ୍ଵେଷ କରେ, ତାହାର କାମନାପୂର୍ଣ୍ଣ ନ 
ହେଉ । ଆପଣଙ୍କ ଉପସ୍ଥାନ ଏହି ଫଳପ୍ରଦ ହେଉ। 


ବିଦେହରାଜ ଜନକ ବୁଡିଲ ଆଶ୍ଵତରାଶ୍ଵକୁ କହିଲେ ଯେ ସେ ତ ନିଜକୁ ଗାୟତ୍ରୀ 
ମହାବିଦ୍ୟାର ଜ୍ଞାତା କହୁଥିଲେ, ପୁଣି ହସ୍ତୀ ରୂପରେ କାହିଁକି ଭାର ବହନ କରୁଛନ୍ତି ? 
ଏହା ଶୁଣି ସେ କହିଲା, “ ହେ ସମ୍ରାଟ, ମୁଁ ଏହାର ( ଗାୟତ୍ରୀ ମହାଶଲ୍ତିର) ମୁଖକୁ ଜାଣି 
ନାହିଁ।” ତଦନନ୍ତର ଜନକ କହିଲେ, “ଏହାର ମୁଖ ଅଗ୍ନି ଅଟେ। ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ 
ଅଗ୍ନିରେ ଯାହା ପକାଇଲେ ସେ ସବୁ ଭସ୍ମ ହୋଇ ଯାଏ, ଠିକ୍‌ ସେପରି ଗାୟତ୍ରୀ ବିଦ୍ୟାରେ 


୬ ୨ 0 | — ସତୟ ଅଥର ଆନୁଣ୍ଡ 


ନିପୁଣ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ବିବିଧ କର୍ମ କରିବାକୁ ପଡେ | ତାହା ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ପାପକୁ ଭସ୍ମ କରି 
ଶୁଦ୍ଧ, ପବିତ୍ର, ଜରା-ରହିତ ଅଜର ଓ ଅମର ହୋଇ ଯାଏ।” 


ଗାୟତ୍ରୀ ବିଦ୍ୟା 


ଚବିଶ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ବୈଦିକ ଗାୟତ୍ରୀ ଛନ୍ଦର ତିନିଟି ଆଠ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଠ ପାଦ 
ରହିଛି। ବେଳେ ବେଳେ ଚତୁର୍ଥ ପାଦର ମଧ୍ଯ ବର୍ଣ୍ଣନା ମିଳେ। ଅନ୍ୟ ବୈଦିକ ଛନ୍ଦ 
ଉଷ୍ପିକ, ଅନୁଷୁପ୍‌, ବୃହତି, ତ୍ରିଷ୍କବପ ଓ ଜଗତି ଯାହା ଯଥାକ୍ରମେ ୨୮,୩୨, ୩୬, ୪୪ 
ଓ ୪୮ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ । ଏହି ମହାମନ୍ତ୍ର ହେଉଛି “ ତତ୍‌ ସବିତୁଃ ବରେଣ୍ୟଂ, ଭର୍ଗୌଁ 
ଦେବସ୍ୟ ଧୂମହିଁ, ଧୂୟୋ ୟୋ ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌। ଆମ୍ଭେ ସେହି ବରଣୀୟ ଜ୍ୟୋେତିଷ୍ଠାନ୍‌ 
ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ମହିମା ଉପରେ ଧାନ କରୁ, ଯାହା ପରମ ପୁରୁଷ | ଆମର ଧୁ ଶକ୍ତିକୁ ସେ ବିଶୁଦ୍ଧ 
ଓ ଦେଦୀପ୍ୟମାନ କରନ୍ଧୁ।” ଏହି ମନ୍ତ୍ର ଦୀକ୍ଷା ଗ୍ରହଣ କଲେ ମନୂଷ୍ୟ ଦ୍ଵିତୀୟ ଜନ୍ମ ପାଇ 
ଦ୍ଵିଜ ହୁଏ। ଗାୟତ୍ରୀ ଧ୍ଯାନ ଏହି ରହସ୍ୟମୟ ମନ୍ତ୍ରର ଭାଷାତାର୍ବିକ ଅନୁଶୀଳନ ଉପରେ 
ଆଧାରିତ ଗାୟତ୍ରୀର ଭାଷାତାର୍ଵିକ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ରର ପାଠକକୁ ଏହା ରକ୍ଷା 
କରେ | ସାଧାରଣତଃ ଗାୟତ୍ରୀ ତିନି ପାଦ ବୋଲି ସ୍ଵୀକୃତ; କିନ୍ଧୁ ଏହି ବିଦ୍ୟାରେ ତାହାର 
ଚତୁର୍ଥ ପାଦ ମଧ୍ଧ ସ୍ଵୀକୃତ। ଯେପରି ଜାଗ୍ରତ, ସ୍ଵପ୍ନ ଓ ସୁଷୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥାର ବାହାରେ ତୁରୀୟ 
ଅବସ୍ଥାର କଳନା କରାଯାଏ, ଯେପରି ଓଂର ଅ,ଉ,ମ ବର୍ଣ୍ଣ ବାହାରେ ଅମାତ୍ର ର କଳନା 
କରାଯାଏ। ସେହିପରି ଗାୟତ୍ରୀର ଚତୁର୍ଥ ପାଦ “ ଦର୍ଶତ” । ଗାୟତ୍ରୀର ଅନ୍ୟନାମ 
ସାବିତ୍ରୀ 


ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ରର ବର୍ଣ-ବିନ୍ୟାସ ଭଳି ବିଶ୍ବ-ବ୍ରହ୍ମା୍ତର କେତେକ ଉପାଦାନର ବର୍ଣ୍ଣ 
ବିନ୍ୟାସରେ ଅନୁରୂପତା ରହିଛି। ବିଶ୍ଵ ତିନି ଲୋକ ଭୂମି, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷ ଓ ଦୌ ସମୁଦାୟ 
ଆଠ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ଓ ତାହାର ଅନୁରୂପତା ରହିଛି ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ରର ପ୍ରଥମ ପାଦ “ ତତ୍‌ 
ସବିତୁର୍ବରେଣ୍ୟଂ” ସହିତ, ଯାହା ଆଠ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ । ଏହି ସମାଞ୍ଜସ୍ୟ ଉପରେ ଆମେ 
ଧ୍ୟାନ କରୁ 

ରଚା, ଯଜୁଂଷି ଓ ସମାନି ଯଥାକ୍ରମେ ରକ୍‌, ଯଜୁଃ ଓ ସାମ୍‌ ଶବ୍ଦର ବହୁବଚନ | 
ରଚା, ଯଜୁଂଷି ଓ ସମାନି ଆଠ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ବୈଦିକ ମନ୍ତ୍ର ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ରର ଦ୍ଵିତୀୟ 
ପାଦ ' ଭର୍ଚୌଦେବସ୍ୟ ଧୂମହି” ଆଠ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ । ଏହି ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ଧ୍ୟାନର ଦ୍ଵିତୀୟ 


ପର୍ଯ୍ୟାୟ 
ସତ୍ୟ ଣଥର ଥାହୁଣ୍ଡ (୭୨୧) 


ପ୍ରାଣଚ ଅପାନ ଓ ବ୍ୟାନ ଆଠ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ ଓ ଗାୟତ୍ରୀର ତୃତୀୟ ପାଦ 
“ ଧୃୟୋ ୟୋ, ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌' ମଧ୍ଯ ଆଠ ଅକ୍ଷର ବିଶିଷ୍ଟ । ଏହାର ଅନୁରୁପତା ରହିଛି 
ମହାପ୍ରାଣ ସହିତ। ଗାୟତ୍ରୀର ଚତୁର୍ଥପାଦ ଅଦୃଶ୍ୟ, ଯାହା ଭୌତିକ ଜଗତରୁ ଉର୍ଷ୍ବରେ। 
ତାହାକୁ ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର ପାଠକ ଜାଣି ନ ଥା'ନ୍ତି | ଗାୟତ୍ରୀର ତିନି ପାଦକୁ ସାକ୍ଷାତ୍‌ କରିବା 
ସମୀପବର୍ରୀ ହୋଇଥବା ସାଧକଙ୍କୁ ଏହା ଅନୁଭୂତ ହୋଇଥାଏ | ଏହା ଆଦିତ୍ୟ ଅନ୍ତର୍ଗତ 
ପୁରୁଷ। ସୂର୍ଯ୍ୟର ଆଭା ଅନ୍ତରାଳରେ ଅଦୃଶ୍ୟ ଏହି ସତ୍ତା ସବିତା-ପୁରୁଷ , ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭା। 
ସମଗ୍ର ତ୍ରିପାଦ ବିଶିଷ୍ଟ ଗାୟତ୍ରୀ ଚତୁର୍ଥ ପାଦରେ ଅଧ୍ଷ୍ପିତ। ଏହି ଚତୁର୍ଥ ପାଦ ସତ୍ଯ 
ଆଧାରିତ ଓ ଚକ୍ଷୁ ଅଟେ। ସତ୍ଯ ବଳ ଆଧାରିତ ଏବଂ ବଳ ପ୍ରାଣରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ। 
ଏହିସବୁ ସଂପର୍କ ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କଲେ ତାହା ଗାୟତ୍ରୀ-ଧ୍ଯାନ | ଏହି ଧ୍ୟାନର ଅନ୍ୟତମ 
ପର୍ଯ୍ୟାୟ ହେଉଛି ' ଗାୟତ୍ରୀ? ନାମ ଆଧାରିତ। ଗୟ ହେଉଛି ଅଙ୍ଗ! ବିଭିନ୍ନ ଗୟ ବା 
ଅଙ୍ଗର ଯେ ତ୍ରାଣକତ୍ତୀ ସେ ଗାୟତ୍ରୀ। ଅଙ୍ଗ କହିଲେ ପ୍ରାଣ ବୁଝାଯାଏ, କାରଣ ଅଙ୍ଗ 
ମାତ୍ରକେ ପ୍ରାଣଶୀଳ | ନିଷ୍ପାଣ ଅଙ୍ଗ ଅଙ୍ଗ ନୁହେଁ। ତେଣୁ ପ୍ରାଣର ରକ୍ଷାକର୍ତୀ ବା ତ୍ରାଣକର୍ରୀ 
ହେଉଛି ଗାୟତ୍ରୀ । 


ଏକଦା ବିଦେହ ରାଜା ଜନକ ନିଜ ହସ୍ତୀ ଉପରେ ବସି ଯାଉଥବାବେଳେ 
ତାଙ୍କର ଯୋଗ ଶକ୍ତି ବଳରେ ଜାଣି ପାରିଲେ ଯେ ସେହି ହାତୀଟି ପୂର୍ବ ଜନ୍ମରେ ଏକ 
ଗାୟତ୍ରୀ ଧ୍ଯାନୀ ବା ଗାୟତ୍ରୀ ପାଠକ ଥଲା ତାହାର ସେହି ଜନ୍ମର ନାମ ଥଲା ବୂଡିଲ ଓ 
ସେ ପିତା ଅଶ୍ଵତରଶ୍ୀଙ୍କ ପୁତ୍ର ଥଲା। ଜନକ ତାକୁ ପଚାରିଲେ, “ ତୁମେ ପୂର୍ବ ଜନ୍ମରେ 
ଏକ ମହାନ୍‌ ଗାୟତ୍ରୀ ଉପାସକ ଥଲ | ଏ ଜନ୍ମରେ କିପରି ଭାରବାହୀ ପଶୁ ହେଲ ? ” ସେ 
ଉତ୍ତର ଦେଲେ, “ ମୁଁ ଗାୟତ୍ରୀ ଉପାସକ ଥଲି, କିନୁ ସଂପୂର୍ଣ ଗାୟତ୍ରୀ ଜାଣି ନ ଥଲି| 
ବିଶେଷ ଭାବେ ଗାୟତ୍ରୀଙ୍କ ଅଙ୍ଗ ମଧ୍ଯରୁ ' ମୁଖ” ବିଷୟରେ ଅଜ୍ଞ ଥଲି। ” “ଜନକ ହାତୀକୁ 
କହିଲେ ଯେ, ଗାୟତ୍ରୀଙ୍କ ମୁଖ ଅଗ୍ନି। ଅଗ୍ନି ମୁଖର ଅଧୁଷ୍ଠାନ ଦେବତା | ଅଗ୍ନି ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ 
ବିରାଟ ପୁରୁଷର ମୁଖରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଗାୟତ୍ରୀର ଏହି ସବୁ ଲକ୍ଷଣ, 
ଗୁଣ, ଅଙ୍ଗ, ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ଉପରେ ଧ୍ୟାନ କରେ ସେ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ସ୍ପିତି ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ଏ 
ସବୁ ଧ୍ଯାନ ପ୍ରତୀକାମ୍ବକ ଓ ସଗୁଣ ଉପାସନା। 


୬99 ସତ ଫର ଆଦୁଣ୍ଡ 


ପଞ୍ଚଦଶ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ସତ୍ୟରୂପୀ ବ୍ରହ୍ମର ମୁଖ ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ପାତ୍ରରେ ଆଛ୍ଛାଦିତ। ହେ ବିଶ୍ବର 
ପୋଷକ ସୂର୍ଯ୍ୟଦେବ, ସତ୍ୟ ଧର୍ମର ଦର୍ଶନ ପାଇଁ ମୁଁ ତାଙ୍କୁ ଯେପରି ଦେଖ୍ଖ ପାରିବି, 
ଆପଣ ସେଇଥ୍‌ ପାଇଁ ସେହି ଆବରଣକୁ ଉଠାଇ ଦିଅନ୍ତୁ। ହେ ପୁଷାନ୍‌ (ପୋଷଣ କର୍ତା) 
ହେ ଏକର୍ଷି (ସର୍ବଦୁଷ୍ଟା), ହେ ଯମ, ହେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ହେ ପ୍ରଜାପତ୍ୟ, ଆପଣ ଆପଣଙ୍କ 
ରଶ୍ମିରାଶିକୁ ପ୍ରତ୍ୟାହୃତ କରି ବା ଅପସାରଣ କରି ଆପଣଙ୍କ ତେଜକୁ କମ୍‌ କରି ଦିଅନ୍ତୁ, 
ଯାହା ଫଳରେ ମୁଁ ଆପଣଙ୍କ ଅତି କଲ୍ୟାଣକାରୀ ରୂପକୁ ଦେଖୁ ପାରିବି। ସେଇ ଯେଉଁ 
ଆଦିତ୍ୟମଣ୍ଡଳରେ ସ୍ମିତ ପୁରୁଷ, ତାହା ଅମୃତ ସ୍ଵରୂପ ମୁଁ ଅଟେ ପ୍ରାଣବାୟୁ ଏହି ବାହ୍ୟ 
ବାୟୁରେ ତଥା ଏହି ଶରୀର ଭସ୍କାବଶେଷ ହୋଇ ପୂଥବୀରେ ବିଲୀନ ହେଉ | ଏହି ଅମ୍ପତ 
ଆମ୍ବା ଆପଣଙ୍କୁ ସମର୍ପିତ। ହେ ପ୍ରାଣ ସ୍ଵରୂପ ବିଶ୍ବଵକଭ୍ଭା, ସ୍ମରଣ ରଖନ୍ତୁ, ମୁଁ ଯାହା କର୍ମ 
କରିଛି, ତାହାର ସ୍ଵରଣ କରିଥାନୁୁ। ହେ କ୍ରତୁ ରୂପକ ଜୀବାମ୍ବା, ଯାହା ବି ସ୍ମରଣଯୋଗ୍ୟ 
ତାକୁ ସ୍ଵରଣ କର, କୃତ କର୍ମର ସ୍କରଣ କର। ହେ ଅଗ୍ନି ଦେବ, ଆପଣ ଆମର 
କର୍ମଫଳର ପ୍ରାପ୍ତି ପାଇଁ ସୁନ୍ଦର ପଥରେ ଦେବଯାନ ମାର୍ଗରେ ନେଇ ଚାଲନ୍ତୁ। ହେ 
ଦେବ, ଆପଣ ଆମର ସବୁକର୍ମକୁ ଜାଣିଛନ୍ତି ଆମର କୁଟିଳ ପାପକୁ ନଷ୍ଟ କରନ୍ତୁ। 
ଆମେ ଆପଣଙ୍କ ବାରମ୍ବାର ନମସ୍କାର କରୁଛୁ 


ଏହି ମନ୍ତ୍ର ଆସନ୍ଧ ମୁତ୍ୟୁମୁଖୀ ବ୍ୟକ୍ତିର ପ୍ରାର୍ଥନା । ସଗୁଣ ଉପାସନା ପରେ ଆମ୍ମା 
କ୍ରମ ମୁକ୍ତି ପଥରେ ଅନେକ ପର୍ଯ୍ୟାୟର ସମ୍ମୁଖୀନ ହୁଏ । ସେହି ଯାତ୍ରା ପଥରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ଏକ 
ମୁଖ୍ୟ ପର୍ଯ୍ୟାୟ, ଯହିଁରୁ ଆମ୍ମା ଉପଯୁକ୍ତ ପଥ ପ୍ରଦର୍ଶନ ପାଇ ଉର୍୍ଗାମୀ ହୁଏ। ଏହି 
ମନ୍ତ୍ରରେ ସେହି ମୂତ୍ୟୁମୁଖୀ ଜୀବାମତ୍ମାର ବିଭିନ୍ନ ଦେବତାଙ୍କ ପ୍ରତି ଆବେଗମୟ ପ୍ରାର୍ଥନା 
ରହିଛି। ସୂର୍ଯ୍ୟ ହେଉଛନ୍ତି ମୁଖ୍ୟ ଦେବତା, ଯିଏ ଆମାର ପଥ ପ୍ରଦର୍ଶକ । 


ଷଷ୍ଠ ଅଧ୍ୟାୟ 


ପ୍ରଥମ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ଯେଉଁ ବ୍ୟର୍ତି ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ଓ ଶ୍ରେଷ୍ଠକୁ ଜାଣିବାରେ କ୍ଷମ ସେ ନିଜ ଜାତିରେ ଜ୍ୟେଷ୍ଠ 
ଓ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏଭଳି ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ଓ ଶ୍ରେଷ୍ଠର ଉପାସନା କରେ ସେ ସ୍ଵଜନ ଓ 
ଘରିଜନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ତଥା ଯେଉଁ ଲୋକଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଚାହିଁବ ତାଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ଓ 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆହୁ$ଡ ୬୨୩ 


ମହାନତା ପ୍ରାପ୍ତି କରିବ । (ମ: ୧) 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ବଶିଷ୍ଠ (ଶ୍ରେଷ୍ଟତ୍କୁ ଜାଣେ, ସେ ସ୍ଵଜନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବଶିଷ୍ଠ 
ହେବ। ବାଣୀ ହିଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅଟେ। ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହିପରି ବାଣୀର ଉପାସନା କରେ, ସେ 
ନିଜ ଆତ୍ମୀୟଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଏବଂ ଯାହା ମଧ୍ଯରେ ଚାହିଁବ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବଶିଷ୍ଠ 
ହୁଏ| (ମ: ୨) 

ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରତିଷ୍ଠାକୁ ଜାଣିବାରେ ସମର୍ଥ ସେ ଦେଶକାଳର ଅନୁକୂଳ ଓ 


ପ୍ରତିକୂଳ ' ଉଦୟ ପରିସ୍ଥିତିରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇପାରେ | ନେତ୍ର ହିଁ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଅଟେ, କାରଣ 
ନେତ୍ର ହିଁ ସମାନ ଓ ଅସମାନ ଦେଶ-କାଳରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ। ଏହା ଜାଣିଥିବା ବ୍ୟକ୍ତ 


ନିଜ ଇଚ୍ଛା ଦ୍ଵାରା ସମାନ ତଥା ଅସମାନ ପରିସ୍ଥିତିରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୁଏ । (ମ:୩) 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସମ୍ପଦ (ଦୈବୀ ସଂପଦ)କୁ ଜାଣିବାରେ ସମର୍ଥ, ସେ ନିଜର ଇଚ୍ଚିତ 
କାମନାକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ କରେ। ଶ୍ରୋତ୍ର ହିଁ ସଂପଦ, କାରଣ ଶ୍ରୋତ୍ରଦ୍ଵାରା ହିଁ ସମସ୍ତ ବେଦ 
ଭଲଭାବେ ଶୁଣି ଶିକ୍ଷା କରାଯାଏ। ଯେଉଁ ବ୍ଯଲ୍ତି ଏହା ଜାଣିଛି ସେ ନିଜ ଅଭିଳଷିତ 
ଭୋଗ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। (ମ:୪) 


ଯେଉଁ ବ୍ୟଲ୍ତି ନିଜର ଆୟତନ (ଆଶ୍ରୟ) କୁ ଜାଣି ପାରେ, ୨ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ 
ଲୋକ ତଥା ଅନ୍ଯ ଲୋକମାନଙ୍କର ଆଶ୍ରୟ ହୋଇପାରେ । ମନ ହି ହିଁ ଆୟତନ ବା 
ଆଶ୍ରୟ, ଯିଏ ଏହା ଜାଣିଛି ସେ ସ୍ଵଜନ ଓ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ୪ ଆଶ୍ରୟ ପ୍ରଦାନ କରେ । (ମ:୫) 


ଯେଉଁ ବାନ୍ତି ପ୍ରଜାପତି (ପ୍ରଜନନ ସାମର୍ଥ୍ୟ)କୁ ଜାଣେ, ସେ ପ୍ରଜା ଓ ପଶୁ ରୂପକ 
ପ୍ରଜାତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ବୃଵ୍ଧିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ । ରେତ ହିଁ ପ୍ରଜାପତି, ଯିଏ ଏହା ଜାଣେ ସେ ପ୍ରଜା 
ଏବଂ ପଶୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। (ମ:୬) 


ବାଗାଦି ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣ (ଇନ୍ଦ୍ରିୟ) ' ମୁଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ମୁଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ? ଏହି ଉକ୍ତି ସହ ପ୍ରଜାପତି 
ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ ତାଙ୍କୁ ପଚାରିଲେ ଯେ ପ୍ରକୃତରେ କିଏ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ? ପ୍ରଜାପତି 
କହିଲେ, “ ତୁମ୍ଭମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଯିଏ ବାହାରି ଗଲେ ଏହି ଶରୀର ଅଧ୍ବକ ପାପୀ ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ଅପବିତ୍ର ହୋଇଯାଏ ସେ ହିଁ ତୁମ୍ଭମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ। ” ସର୍ବପ୍ରଥମେ ବାଣୀ ଶରୀର 
ତ୍ୟାଗ କରି ବର୍ଷେ କାଳ ବାହାରେ ରହିବା ପରେ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭନ କରି ପଚାରିଲେ, “ମୋ 
ବିନା ତୁମେ କିପରି ଜୀବିତ ରହିଲ ?” ଏହା ଶୁଣି ସେମାନେ କହିଲେ ଯେ ଯେଉଁ 


2୨୪ " ସଚ ଅଥର ଆହୁ 


ପ୍ରକାରେ ମୂକ ବ୍ୟକ୍ତି କଥା ନ କହି, ପ୍ରାଣ ମାଧ୍ଯମରେ ଶ୍ଵାସକ୍ରିୟା ସଂପନ୍ନ କରେ, ଚକ୍ଷୁ 
ଦ୍ଵାରା ଦେଖେ, କାନରେ ଶୁଣେ, ମନ ଦ୍ଵାରା ଜାଣିପାରେ, ବୀର୍ଯ୍ୟରୁ ସନ୍ତାନ ଉପ୍ପନ୍ନ 
କରେ, ସେହି ପ୍ରକାରେ ଆମେ ଜୀବିତ ରହିଥଲୁ। ଏହା ଶୁଣି ବାକ୍‌ ଶରୀରରେ ପୁନଃ 
ପ୍ରବେଶ କଲା। ତାଂ ପରେ ଚକ୍ଷୁ ଏକ ବର୍ଷ ପାଇଁ ବାହାରେ ରହି ଫେରି ଆସି ପଚାରିଲା 
ମୋ ବିନା ତୁମେ ସବୁ କିପରି ଜୀବିତ ରହିଥଲ ? ସେମାନେ କହିଲେ, ଯେପରି ଅନ୍ଧ 
ବ୍ୟକ୍ତି ଚକ୍ଷୁରେ ନ ଦେଖୁ, ପ୍ରାଣ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣନ କ୍ରିୟା କରି, ବାକ୍‌ ଦ୍ଵାରା କଥା କହି, 
ଶ୍ରେତ୍ର ଦ୍ଵାରା ଶୁଣି, ମନ ଦ୍ଵାରା ମନନ କରି ଓ ବୀର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ସନ୍ତାନ ଉତ୍ପନ୍ନ କରି ଜୀବିତ 
ରହେ, ସେହିପରି ଆମ୍ଭେ ଜୀବିତ ଥୁଲୁ | ନେତ୍ର ଏହା ଶୁଣି ଶରୀରରେ ପୁନଃ ପ୍ରବେଶ 
କଲା। ଚକ୍ଷୁ ପରେ ଶ୍ରୋତ୍ର ଶରୀର ଉତ୍କମଣ କରି ବର୍ଷକ ପରେ ଫେରି ଆସି ପ୍ରଶ୍ନର 
ପୁନରାବୃତ୍ତି କରନ୍ତେ ଅନୁରୂପ ଉତ୍ତର ପାଇ ପୁଣି ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ କଲା| ତତ୍ପଶ୍ଚାତ୍‌ 
ମନ ଓ ବୀର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯ ବର୍ଷେ ପାଇଁ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରି ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭନ କରି ଅନୁରୂପ ପ୍ରଶ୍ନ 
କରି ତଦନୁରୂପେ ଉତ୍ତର ପାଇଲେ ଓ ପୁନଃ ଶରୀରରେ ପ୍ରବେଶ କଲେ। (ମ: ୬- 
୧୨) 


ତତ୍ପଶ୍ଚାତ୍‌ ପ୍ରାଣ ଶରୀରରୁ ଉତ୍‌କ୍ରମଣ କରିବାକୁ ତପ୍ୂର ହେଲା। ଯେପରି 
ସିନ୍ଧୁଦେଶର ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅଶ୍ଵ ଗୋଡରେ ବନ୍ଧା ହୋଇଥବା ଖୁଣ୍ଟକୁ ବଳପୂର୍ବକ ଉଖାଡି ପକାଏ 
ସେହିପରି ପ୍ରାଣ ସମସ୍ତ ବାଗାଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନଙ୍କୁ ନିଜ ନିଜ ସ୍ଥାନରେ ବିଚଳିତ କଲା। ସେ 
ସମସ୍ତ ବାଗାଦି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ କହିଲେ, “ ଭଗବନ୍‌ ଆପଣ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରନ୍ତୁ ନାହିଁ, 
ଆପଣଙ୍କ ଅଭାବରେ ଆମ୍ଭେମାନେ ଜୀବିତ ରହି ପାରିବୁ ନାହିଁ।? ତଦନନ୍ତର ପ୍ରାଣ 
କହିଲା, ଠିକ ଅଛି, ତୁମେ ସବୁ ମୋତେ ଭେଟି ପ୍ରଦାନ କର | ଇନ୍ଦ୍ରିୟମାନେ ସମ୍ମତ 
ହେଲେ। ବାକ୍‌, ନେତ୍ର, ଶ୍ରୋତ୍ର, ମନ, ବୀର୍ଯ୍ୟ, ଇତ୍ୟାଦି ନିଜ ନିଜର ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ବା ବିଶିଷ୍ଟ 
ଗୁଣ ସବୂକୁ ଯଥାକ୍ରମେ ବଶିଷ୍ଠ, ପ୍ରତିଷ୍ଠା ସଂପଦ, ଆଶ୍ରୟ, ସନ୍ତାନ ଉତ୍ପତ୍ତି କ୍ଷମତା 
ଇତ୍ୟାଦିକୁ ପ୍ରାଣକୁ ପ୍ରଦାନ କଲେ। ତା” ପରେ ପ୍ରାଣ ପ୍ରଶ୍ନ କଲା, ‘ ମୋର ଅନ ଓ ବସ୍ତର 
କଂ ଣ ହେବ ?' ସେମାନେ କହିଲେ, “ କୀଟ-ପତଙ୍ଗାଦିରୁ ଯେତେ ଦେହଧାରୀ ଅଛନ୍ତି 
ସେ ସବୁ ତୁମର ଅନ୍ଧ ଓ ଜଳ ତୁମର ଉପବୀତ (ବସ୍ତ୍ର ହେବ।” ପ୍ରାଣର ଏହି ଅନ୍ଧକୁ 
ଏପରି ଜାଣିଥିବା ଲୋକ ପାଇଁ ଭକ୍ଷିତ ଅନ୍ଧ ମଧ୍ଯ ଅଭକ୍ଷ ହେବ ନାହିଁ। "ଜଳକୁ ପ୍ରାଣର 
ବସ୍ତ୍ର ରୂପେ ଜାଣିଥିବା ମନୀଷୀଗଣ ଜଳର ଆଚମନ କରି ଭୋଜନ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି। 
ପ୍ରାଣକୁ ବସ୍ତରହିତ ହେବାକୁ ଦିଅନ୍ତି ନାହିଁ। 


ସତ ଅଥର ଘାହୁଣ୍ଡ ୬୨୫ 


ଦ୍ଵିତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ଆରୁଣିଙ୍କ ପୁତ୍ର ଶ୍ବେତକେତୁ ପାଞ୍ଚାଳ ସଭାରେ ପହଞ୍ଚ ସେବକଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପରିଚର୍ଯ୍ୟା 

ପାଇ ଜୀବଳଙ୍କ ପୁତ୍ର ପ୍ରବାହଣଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚଲେ | ଶ୍ବେତକେତୁକୁ ଦେଖ୍ମ ପ୍ରବାହଣ 
ସମ୍ବୋଧନ କଲେ, “ ହେ କୁମାର |” ସେ ପଚାରିଲେ, “ କଣ କହୁଛ ? ” ପ୍ରବାହଣ ପ୍ରଶ୍ନ 
କଲେ, “ ତୁମର ପିତା କଂ ଣ ତୁମକୁ ଶିକ୍ଷାଦାନ ଦେଇଛନ୍ତି ?” ଶ୍ବେତକେତୁ କହିଲା 
“ହୁ” | (ମ:୧) 

ପ୍ରବାହଣ ପଚାରିଲେ “ ଜୀବାମ୍ବା ଶରୀର ପରିତ୍ୟାଗ କଲା ପରେ ବିଭିନ୍ନ ମାର୍ଗରେ 
ଗମନ କରେ, ତୁମେ ଏହା ଜାଣିଛ କି ? ” ଶ୍ବେତକେତୁ କହିଲା, “ ନା” | 
ପ୍ରଃ ସେମାନେ ପୁଣି ଇହଲୋକକୁ ଆସନ୍ତି, ଏହା ତୁମେ ଜାଣିଛ କି ? 
ଉ: ନା 
ପ୍ରଃ ଏହିପରି ଅସଂଖ୍ୟ ଲୋକ ମ୍ରତ୍ୟୁପରେ ପରଲୋକ ଗମନ କରୁଛନ୍ତି ତଥାପି ପରଲୋକ 
କାହିଁକି ଜନାକୀର୍ଣ୍ଣ ହେଉ ନାହିଁ ? 
ଉ: “ନା ଜାଣି ନାହିଁ।” 
ପ୍ର: କେଉଁ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କଲେ ଆପଃ ତତ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ରୂପରେ ଉଠି କଥା କହିବାରେ ସମର୍ଥ 
ହୁଏ ? 
ଉ: ଜାଣି ନାହିଁ। 
ପ୍ର ଦେବଯାନ ମାର୍ଗ ପାଇଁ କର୍ମରୁପକ ସାଧନ ଓ ପିତୂଯାନ ପାଇଁ କର୍ମ ରୂପକ ସାଧନ 
କିପରି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ? ତୁମେ କଣ ରଷିମାନଙ୍କଠାରୁ ଶୁଣିଛ କି ପିତୃ ଓ ଦେବତାଙ୍କ ପାଇଁ 
ଏଭଳି ଭିନ୍ନଭିନ୍ନ ଦୁଇ ମାର୍ଗ ରହିଛି ? ଏହି ଦୂଇ ମାର୍ଗର ମନୁଷ୍ୟ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧ ରହିଛି। 
ଏହି ଦୁଇ ମାର୍ଗରେ ଗମନ କରୁଥୁବା ଜଗତ୍‌ ଠିକ୍‌ ରୂପେ ଗମନ କରେ ତଥା ଏହି ମାର୍ଗ 
ପିତା ଓ ମାତା ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦ୍ୟୁଲୋକ ଓ ପୃଥୁବୀ ଉଭୟ ମଝିରେ ବିଦ୍ୟମାନ । 
ଉ: ମୁଁ ଏହି ପ୍ରଶ୍ମମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଗୋଟିକର ବି ଉତ୍ତର ଜାଣି ନାହିଁ। (ମ: ୨) 

ତା'ପରେ ରାଜା ପ୍ରବାହଣ ଶ୍ଵେତକେତୁକୁ କିଛି ଦିନ ରହିବା ପାଇଁ ଅନୁରୋଧ 
କଲେ, କିନୁ ସେହି କୁମାର ରାଜାଙ୍କ ଅନୁରୋଧକୁ ଉପେକ୍ଷା କରି ଚାଲିଗଲା| ସେ ନିଜ 


୬୨୬ ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ 


ପିତାଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇ କହିଲା, “ ଆପଣ ମୋତେ କହିଥିଲେ ଯେ ମୋତେ ସମସ୍ତ ଶିକ୍ଷା 
ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି ? ” ପିତା କହିଲେ, “ କ”ଣ ହେଲା ? ” କୁମାର କହିଲା, “ ସେହି ରାଜା 
ମୋତେ ପାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ, କିନ୍ତୁ ପ୍ରଶ୍ନମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଗୋଟିକର ବି ଉତ୍ତର ଦେଇ 
ପାରିଲି ନାହିଁ।” ପିତା ପଚାରିଲେ, “ ସେ ପ୍ରଶ୍ନସବୁ କଣ ୨” ଶ୍ବେତକେତୁ ସବୁ ପ୍ରଶ୍ନ 
ପୁନରାବୃତ୍ତି କଲା। ପିତା କହିଲେ ଯେ ସେ ଯାହା କିଛି ଜାଣିଥିଲେ ସେ ସବୁ ଶିକ୍ଷା ତାକୁ 
ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି, ଏବେ ଉଭୟେ ଯାଇ ସେହି କ୍ଷତ୍ରିୟ ବନ୍ଧୁଙ୍କ ପାଖରେ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ ପାଳନ 
କରି ତାଙ୍କ ପାଖରେ ରହିବେ। ପୁତ୍ର କହିଲା, “ ଆପଣ ତାଙ୍କ (ରାଜାଙ୍କ) ପାଖକୁ ଯାଆନ୍ତୁ 
ମୁଁ ଯିବି ନାହଁ! ” ଏହା ଶୁଣି ଶ୍ଳେତକେତୁର ପିତା ଗୌତମ ଜୈବଳି ପ୍ରବାହଣଙ୍କ ପାଖକୁ 
ଗଲେ। ରାଜା ତାଙ୍କୁ ଆସନ, ଅର୍ଘ୍ୟ ପ୍ରଦାନ କରି କହିଲେ ଯେ ସେ ତାଙ୍କର ସମସ୍ତ 
ପ୍ରୟୋଜନପୂର୍ଣ୍ଣ କରିବାକୁ ତପ୍ଵର। ଗୌତମ କହିଲେ, ' ଆପଣ ବର ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ 
ପ୍ରତିଜ୍ଞା କଲେଣି। ତାହା ଅନୁସାରେ ମୁଁ କହୁଛି ଯେ ଆପଣ ଯେଉଁ ପ୍ରଶ୍ନ ଶ୍ବେତକେତୁକୁ 
ପଚାରିଥିଲେ, ସେ ପ୍ରଶ୍ନ ମୋତେ ପଚାରନ୍ତୁ।” ରାଜା ପ୍ରବାହଣ କହିଲେ ଯେ ସେ ବର 
ସବୁ ଦେବତାଙ୍କ ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବର, ଆପଣ ମନୁଷ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ବରମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ 
ଯେ କୌଣସି ବର ମାଗି ପାରନ୍ତି । ଗୌତମ କହିଲେ, ଆପଣ ଜାଣିଛନ୍ତି ମୋ ପାଖରେ 
ସବୁ କିଛି ଯେପରିକି ସ୍ବର୍ଣ ଗୌ, ଅଶ୍ଵ, ପରିଚାରିକା, ପରିବାର ଏବଂ ବସ୍ତଭୂଷଣାଦି ଅଛି | 
ତେଣୁ ଆପଣ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଫଳ ଯୁକ୍ତ ତଥା କେବେ ନଷ୍ଟ ନ ହେବା ବର ପ୍ରଦାନ 
କରନ୍ତୁ। ରାଜା କହିଲେ, “ତୁମେ ଶାସ୍ତାନ୍ତର୍ଗତ ରୀତିରେ ତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା 
କର” | ଗୌତମ କହିଲେ, “ ଠିକ୍‌ ଅଛି | ମୁଁ ଆପଣଙ୍କ ପାଖରେ ଶିଷ୍ୟ ଭାବରେ ଶିକ୍ଷା 
ପାଇବା ପାଇଁ ଉପସ୍ଥିତ ହୋଇଛି। ” ପୂର୍ବକାଳରେ ବ୍ରାହ୍ମଣ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା କ୍ଷତ୍ରିୟ ଆଦିଙ୍କ 
ସମକ୍ଷରେ ଉପସ୍ଥିତ ହେଉଥଲେ । ସେହିପରି ଗୌତମ ମଧ୍ଯ କଥନ ମଙତ୍ର କରି ସେହି 
ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖରେ ଶିଷ୍ୟ ଭାବରେ ରହିଲେ । ରାଜା କହିଲେ, “ ହେ ଗୌତମ, ଯେପରି 
ତୁମର ପୂର୍ବଜ ଆମର ମହାନ୍‌ ପୂର୍ବଜଙ୍କର ଅପରାଧ ସ୍ଵୀକାର କରି ନ ଥଲେ, ସେହି ପରି 
ତୁମେ ମଧ୍ଯ ମୋତେ ଅବଜ୍ଞା କର ନାହିଁ। ଏହି ବିଦ୍ୟା ଏହା ପୂର୍ବରୁ ଆଉ କୌଣସି ବ୍ରାହ୍ମଣ 
ପାଖରେ ନ ଥୁଲା। ଏହି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବିଦ୍ୟା ମୁଁ ତୁମକୁ ହିଁ ପ୍ରଦାନ କରୁଛି; କାରଣ ତୁମର 
ନମ୍ରତାପୂର୍ଣ୍ଣ ଏହି ପ୍ରକାର ପ୍ରାର୍ଥନାକୁ କେହି ଉପେକ୍ଷା କରି ପାରିବ ନାହିଁ। (ମ:୩-୮) 


ରାଜା କହିଲେ, “ ହେ ଗୌତମ, ଏହି ଦ୍ୟୁଲୋକ ଅଗ୍ନି ଅଟେ। ଆଦିତ୍ୟ ତାହାର 
ସମିଧା, ରଶ୍ମି ସବୁ ଧୂଆଁ, ଦିନ ଜଳା, ଦିଶାସବୁ ଅଙ୍ଗାର ଓ କୋଣ ସବୁ ସତୁଲିଙ୍ଗ। ଏ ଭଳି 


ସତ୍ୟ ପଥର ଆାହୁଣ୍ଡ ୬୨୭ 


ମହାନ୍‌ ଗୁଣ ସଂପନ୍ନ ଦ୍ୟୁଲୋକ ରୂପୀ ଅଗ୍ନିରେ ଦେବତାଗଣ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ 
କରନ୍ତି। ଏହି ଆହୁତିରୁ ରାଜା ସୋମଙ୍କ ଆବିର୍ଭାବ ହୋଇଥଲା। (ମ:୯) 


ପର୍ଚନ୍ୟ (ମେଘ) ଅଗ୍ନି ଅଟେ। ସଂବସର ତାହାର ସମିଧା, ଅଭ୍ର (ବାଦଲ) 
ତାହାର ଧୁଆଁ, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଜ୍ବାଳା, ଅଶନି ବଜ୍ର ଅଙ୍ଗାର ଓ ମେଘ-ଗର୍ଜନ ସ୍ତୁଲିଙ୍ଗ। ଏହି 
ପ୍ରକାରେ ସେହି ଅଗ୍ନିରେ ସମସ୍ତ ଦେବତା ଓ ସୋମ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରିବାରୁ ବର୍ଷା ହୁଏ । 
(ମ: ୧୦) 


ଏହି ଲୋକ ସମୁହ ଅଗ୍ନି। ଏହି ଅଗ୍ନିର ସମିଧା ପୃଥିବୀ, ଅଗ୍ନି ଧୂଆଁ, ରାତ୍ରି ଜ୍ଵାଳା, 
ଚନ୍ଦ୍ରମା ଅଙ୍ଗାର ଓ ନକ୍ଷତ୍ର ସ୍ୁଲିଙ୍ଗ । ଏହି ଦିବ୍ୟ ଅଗ୍ନିରେ ଦେବଗଣ ବଷ୍ଷୀ ରୂପକ ଆହୁତି 
ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି। ଏହି ଆହୁତିରୁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅନ୍ଧ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ। (ମ: ୧୧) 


ପୁରୁଷ ଅଗ୍ନି ତାହାର ଖୋଲା ମୁହଁ ସମିଧା, ପ୍ରାଣ ଧୂଆଁ, ବାଣୀ ଜ୍ବାଳା, ଚକ୍ଷୁ 
ଅଙ୍ଗାର ଓ ଶ୍ରୋତ୍ର ସତୁଲିଙ୍ଗ | ଏହି ଅଗ୍ନିରେ ସମସ୍ତ ଦେବତା ଅନ୍ନର ହୋମ କରନ୍ତି। ସେହି 
ଅନ୍ଧର ଆହୁତିରୁ ରେତ (ବୀର୍ଯ୍ୟ) ପ୍ରକଟ ହୁଏ। (ମ: ୧୨) 


ସ୍ତ୍ରୀ ଅଗ୍ଛି ତାହାର ଗଭୀଶୟ ସମିଧା, ଲୋମ ସମୁହ ଧୂଆଁ, ଯୋନି ଜ୍ବାଳା, 
ସହବାସ ଅଙ୍ଗାର ଓ ଆନନ୍ଦ ହୁଲିଙ୍ଗ । ଏହି ଅଗ୍ନିରେ ଦେବତା ସମୂହ ରେତର ଆହୁତି 
ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି। ଏହି ଯଜନରୁ ପୁରୁଷର ଉତ୍ପତ୍ତି ହୁଏ । କର୍ମ ଅବଶେଷ ଥବା ଯାଏଁ ସେ 
ଜୀବିତ ରହେ ତା'ପରେ ଯେତେବେଳେ ମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ତାକୁ ଅଗ୍ନି ସମକ୍ଷକୁ 
ନିଆଯାଏ । ସେହି ଆହୁତି ଭୂତ ପୁରୁଷର ଅଗ୍ନି ହିଁ ଅଗ ରୂପ ଧାରଣ କରେ, ସମିଧା ହିଁ 
ସମିଧା ହୁଏ, ଧୁଆଁ ହିଁ ଧୂଆଁ ହୁଏ, ଜ୍ବାଳା ଜ୍ବାଳା ହୁଏ, ଅଙ୍ଗାର ହିଁ ଅଙ୍ଗାର ହୁଏ, ସୁଲିଙ୍ 
ହିଁ ସୁଲିଙ୍ଗ ହୁଏ। ଏହି ଅଗ୍ନିରେ ଦେବତାଗଣ ପୁରୁଷର ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି। ସେହି 
ଆହୁତି ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ତେଜୋମୟ ରୂପ ବିଶିଷ୍ଟ ହୁଏ| (ମ: ୧୩-୧୪) 


ଏହି ପଞ୍ଚାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟାକୁ ଯିଏ ଏହି ପ୍ରକାରେ ଜାଣେ ଓ ଅରଣ୍ୟରେ ଶ୍ରଦ୍ଧାସିକ୍ତ 
ହୃଦୟରେ ସତ୍ୟର ଉପାସନା କରେ ସେ ଅର୍ଚିଷୀ ଅବସ୍ଥା ବା ଜ୍ୟୋତିର ଅଭିମାନୀ 
ଦେବତାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ । ଏଥିରୁ (ଆର୍ଟିଷୀରୁ) ସେ ଆହରିକକୁ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦିନର ଅଭିମାନୀ 
ଦେବତାଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ | ଆହ୍ନିକରୁ ଶୁକ୍ଲପକ୍ଷ ଶୁକ୍ପକ୍ଷରୁ ଉତ୍ତରାୟଣର ଛଅ ମାସ, 
ଷଣ୍ମାସରୁ ଦେବଲୋକ, ଦେବଲୋକରୁ ଆଦିତ୍ଯଲୋକ, ଆଦିତ୍ଯରୁ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌, ବିଦ୍ୟୁତ୍ରୁ 
ଏକ ମାନସ ପୁରୁଷ ତାକୁ ବ୍ରହ୍ମଲଲୋକକୁ ନେଇଯାଏ |ସେ ସେହି ବ୍ରହ୍ୁଲୋକରେ ଦୀର୍ଘକାଳ 


୬9୮ ସତ୍ୟ ପଥର ଅନୁ 


ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ନିବାସ କରେ | ତାହାର ପୁନର୍ଜନ୍ନହୁଏ ନାହିଁ। (ମ: ୧୫) 


ଏହି ପ୍ରକାରେ ଯେଉଁମାନେ ଯଜ୍ଞ ଦାନ, ତପଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟା ଦ୍ଵାରୀ ବିଭିନ୍ନ ଲୋକ 
ଉପରେ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି ସେମାନେ ଧୂମର ଅଧ୍ବଷ୍ଠାତା ଦେବତାଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି | 
ଧୁମରୁ ରାତ୍ରି ଦେବତା, ରାତ୍ରିରୁ କୃଷ୍ଣପକ୍ଷ, କୃଷ୍ଣପକ୍ଷରୁ ଦକ୍ଷିଣାୟନ ସୂର୍ଯ୍ୟର ଛଅମାସ, 
ଷଣ୍ମାସରୁ ପିତ୍ଵଲୋକ ଏବଂ ପିତୂଲୋକରୁ ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି । ସେଠାରେ ଅନ୍ଧକୁ 
ଦେବତାଗଣ ସେହି ପ୍ରକାର ଭକ୍ଷଣ କରନ୍ତି ଯେପରି ରତ୍ତିକଗଣ ସୋମପାନ କରନ୍ତି | 
ଯେତେବେଳେ ଜୀବର ପୁଣ୍ୟଫଳ (କର୍ମଫଳ) କ୍ଷୀଣ ହୋଇଯାଏ ସେ ଆକାଶ ପ୍ରାପ୍ତି 
କରେ। ଆକାଶରୁ ବାୟୁ, ବାୟୁରୁ ବୃଷ୍ଟି, ବୃଷ୍କିରୁ ପୃଥବୀକୁ ଅନ୍ଧ ରୂପେ ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। 
ତତ୍ପଷ୍ଚାତ୍‌ ପୁରୁଷ ରୂପୀ ଅଗ୍ନିରେ ସେହି ଅନ୍ଵର ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ, ଯାହାଦ୍ଵାରା 
ସେମାନେ ଲୋକଙ୍କର ଉତ୍ଥାନ କରୀ ହୋଇ ସ୍ତ୍ରୀ ରୂପକ ଅଗ୍ନିରେ ପ୍ରକଟ ହୁଅନ୍ତି । ଏହି 
ପ୍ରକାରେ ବିଭିନ୍ନ ଲୋକରେ ବାରମ୍ବାର ଜୀବ ଭ୍ରମଣ କରୁଥାଏ ଯେଉଁମାନେ ଏହି ଦୁଇ 
(ଉତ୍ତର-ଦକ୍ଷିଣ) ମାର୍ଗ ଜାଣନ୍ତି ନାହି, ସେମାନେ କୀଟ, ପତଙ୍ଗ, ମଶା ଆଦି ଯୋନି 
ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି। 


ପଞ୍ଚାଗ୍ନି-ବିଦ୍ୟା 


ପଞ୍ଚାଗ୍ନିଂବିଦ୍ୟା ଉଭୟ ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ ଓ ବୃହଦାରଣ୍ୟକ ଉପନିଷଦରେ ସ୍ଥାନ 
ପାଇଛି। ଏଥିରେ ଜୀବନର ସାଧାରଣ ଘଟଣା ଜନ୍ଧ-ମୃତ୍ୟୁର ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ଅର୍ଥକୁ ବର୍ଣ୍ଣନା 
କରାଯାଇଛି। ଶ୍ରେତକେତୁ, ତାଙ୍କ ପିତା ଗୌତମ ଓ ପାଞ୍ଚାଳ ରାଜା ପ୍ରବାହଣଙ୍କୁ ନେଇ 
ଗଳ୍ପ ମାଧ୍ୟମରେ ଏହି ବିଦ୍ୟା ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଛି | ମୂଳତଃ ପାଞ୍ଚ ପ୍ରଶ୍ନ ଓ ସେହି ପ୍ରଶ୍ନର 
ଉତ୍ତର ସମୂହକୁ ନେଇ ପଞ୍ଚଗ୍ନି ବିଦ୍ୟା । 

୧. ଜୀବାମା ଶରୀର ପରିତ୍ୟାଗ କଲା ପରେ କିଛି ବାଟ ଗୋଟିଏ ପଥରେ ଯାଏ ଏବଂ 
ପରେ ଦୁଇ ଭିନ୍ନ ପଥ ଅବଲମ୍ବନ କରେ। ସେହି ଦୁଇ ପଥ କ'ଣ? 


୨. ସେମାନେ ଇହଲୋକକୁ କିପରି ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭନ କରନ୍ତି ? 


୩. ଯେହେତୁ ଅସଂଖ୍ୟ ଲୋକ ପ୍ରତ୍ୟହ ମୂତ୍ୟୁବରଣ କରି ଇହଲୋକରୁ ପରଲୋକକୁ 
ଗମନ କରନ୍ତି ; ପରଲୋକରେ କିନୁ ଭିଡ ହେଉଥବ, ତେବେ ତାହା ଉନୁଳି ପଡେ ନାହିଁ 


କାହିଁକି ? 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥଆହୁଣ ୬୨୯ 


Ho 


୪. ମୁତ୍ୟୁପରେ ପୁନର୍ଜନ୍ସ କେଉଁ ପଦ୍ଧତି ଅନୁସାରେ ହୁଏ ? 
୫. କେଉଁ ପଦ୍ଧତି ସାହାଯ୍ୟରେ ଉତ୍ତରାୟଣ ଓ ଦକ୍ଷିଣାୟନ ପଥ ଜଣା ପଡିବ ? 


ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଚତୁର୍ଥ ପ୍ରଶ୍ନଟି ମୁଖ୍ୟତଃ ପଞ୍ଚାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟାର ପ୍ରକୃତ ପ୍ରଶ୍ମ। ପାଞ୍ଚ 
ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ପୂନର୍ଜନ୍ସ ବର୍ଣ୍ତତ ହୋଇଛି। ସୂଜନାମବକ ପଦ୍ଧତି ଏକ ଯଜ୍ଞ ରୂପେ ବର୍ଣ୍ଣିତ। 
ଏହି ଯଜ୍ଞ ପ୍ରତୀକାମୂକ, ଯାହା ଧାନ ରୂପରେ ସଂପନ୍ନ କରାଯାଏ 


ଯଜ୍ଞ କଂଣ ? ଏହା ସାଧାରଣତଃ ଏକ କର୍ମକାଣ୍ଡୀୟ ଧର୍ମାନୁଷ୍ଠାନ ଯହିଁରେ 
ଯଜମାନଙ୍କ ସଂକଳ୍ନାନୁସାରେ ବୈଦିକ ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ ସହ ଅଗ୍ନିରେ, ଘିଅ, ଦୁଧ, ଶସ୍ୟ, 
କାଷ୍ଠ ଇତ୍ୟାଦିର ଆହୁତି ଦେବତାମାନଙ୍କୁ ଅଗ୍ନିକୁଣ୍ଡ ମାଧ୍ଯମରେ ଦିଆଯାଏ | ମନ୍ତ୍ର ମାଧ୍ଯମରେ 
ନିର୍ଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଦେବତାଙ୍କ ସନ୍ଧୁଷ୍ଠ କରିବାକୁ ଏହି ପଦ୍ଧତି ଅବଲମ୍ବନ କରାଯାଏ। ଉପନିଷଦ 
ସୁଜନ ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ଯଜ୍ଞ ସହିତ ତୁଳନା କରିଛି। ଯଜମାନ ଓ ରତ୍ତିଜ ଯଜ୍ଞର ବିଭିନ୍ନ ବସ୍ତୁ 
ଓ ପଦ୍ଧତି ଯଥା - ଅଗ୍ନି, ଆହୁତି, ଇନ୍ଧନ, ଧୂମ, ଶିଖା, ଅଙ୍ଗାର, ସୁଲିଙ୍ଗ ଇତ୍ୟାଦି ମଧ୍ୟରେ 
ଥବା ଅନ୍ତଃ ସମ୍ବନ୍ଧ ପ୍ରତି ସଚେତନ ଥବା ଆବଶ୍ୟକ ¦ ମନ୍ତ୍ରର ଅର୍ଥ ସହିତ ଦେବତାଙ୍କ ପ୍ରତି 
ଭକ୍ତି ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଥବା ଆବଶ୍ୟକ । ତେବେ ଯାଇ ଯଜ୍ଞ ଫଳପ୍ରସୁ ହେବ । ଜଗତର ବିଭିନ୍ନ 
ଅଂଶର ସାମଗ୍ରିକତାକୁ ଦୃଷ୍ଟି ପଥାରୁଢ଼ କରି ସଚେତନ ହେବା ଆବଶ୍ୟକ | ବିଶ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର 
କୁଦ୍ରାତିକ୍ଷୁଦ୍ର ଅଂଶରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ନକ୍ଷତ୍ର ମଣ୍ଡଳ ଯାଏ ପ୍ରତ୍ୟେକର ପ୍ରତ୍ୟେକ ସହିତ ଏକ 
ଅଦୃଶ୍ୟ ଗୁପ୍ତ ସଂପର୍କ ରହିଛି । ତାକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ଧ୍ୟାନ କରିବା ଆବଶ୍ୟକ | କୌଣସି 
ଅଂଶକୁ ସମଗ୍ରଠାରୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଛିନ୍ନ କରି ହେବ ନାହିଁ। ପ୍ରତ୍ୟେକ ବସ୍ତୁ ଓ ଘଟଣାର 
ପରସ୍ପର ମଧ୍ଯରେ ଗୁହ୍ୟ ସଂପର୍କ ରହିଛି। ଏହା ହିଁ ବିଶ୍ଵତନ୍ତ୍ର। ତେଣୁ ଜନ୍ମ ଓ ମୂତ୍ୟୁ ମଧ୍ଯ 
ଏହି ବିଶ୍ଵତନ୍ତରର ସାମଗ୍ରିକତାରେ ଆଙ୍ଗିକ ଭାବେ ଜଡିତ। ଜନ୍ମ-ମୂତ୍ୟୁ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଜ୍ଞାନ 
ପଞ୍ଚଗ୍ନି ବିଦ୍ୟା ନିର୍ବାରିତ ଧାନ ମାଧ୍ଯମରେ ଅର୍ଜନ କରି ହୁଏ। 


ଏକ ଶିଶୁର ଜନ୍ମ କେବଳ ପିତା ମାତାଙ୍କର ସଙ୍ଗମ ଜନିତ ନୁହେଁ। ପଞ୍ଚାଗ୍ନି 
ବିଦ୍ୟାରେ ଯେଉଁ ସତ୍ୟ ପ୍ରକଟିତ ତାହା ଅନୁସାରେ କେବଳ ପିତା-ମାତା ନୁହନ୍ତି, ସମଗର 
ବିଶ୍ଵ ଗୋଟିଏ ଶିଶୁର ଜନ୍ମରେ ନିଜର ଭୂମିକା ନିର୍ବାହ କରନ୍ତି। ଆମ ନାସା ରନ୍ଧରୁ ନିର୍ଗତ 
ଏକ ଛିଙ୍କର ମହାଜାଗତିକ କାରଣ ରହିଛି। କୌଣସି ଜିନିଷ ବା ଘଟଣା ବ୍ୟକ୍ତିଗତ 
ନୁହେଁ। ଏକ ଶିଶୁର ଜନ୍ମକୁ ଉଦାହରଣ ରୂପେ ନେଇ ଉପନିଷଦ ସୃଷ୍ଟି ସର୍ଜନାକୁ ପାଞ୍ଚ 
ପର୍ଯ୍ୟାୟଭୁକ୍ତ କରିଛି, ଯାହା ଏକ ଯଜ୍ଞ | ପାଞ୍ଚ ଆହୁତି, ପାଞ୍ଚ ଅଗ୍ନି ଓ ତହିଁରୁ ଜନିତ ଫଳ 


ସତ୍ୟ ଅର ଅ/ହୁ 


ଏହି ଧ୍ୟାନରେ ପର୍ଯ୍ୟବେଶିତ। 


୧. ପ୍ରଥମ ଆହୁତି ଶ୍ରଦ୍ଧା - କର୍ମ ଫଳ ଦ୍ୟୁଲୋକକୁ ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ, ଯହିରୁ ପିତ଼ୂଲୋକର 
ରାଜା ସୋମ ବା .ଚନ୍ଦ୍ରମା ଆବିର୍ଭୂତ ହୁଅନ୍ତି, ଏହା ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକର ସୁକ୍ଷ୍ମ ଶରୀର | 


୨. ଦ୍ବିତୀୟ ଆହୁତି ଚନ୍ଦ୍ରମା, ଯାହାକୁ ପର୍ଜନ୍ୟ ରୂପକ ଅଗ୍ନିରେ ଅର୍ପଣ କରାଯାଏ | ବର୍ଷା 
ଦେବତା ବୃଷ୍ଷି କରନ୍ତି। 


୩. ତୃତୀୟ ଆହୁତି ବର୍ଷା, ଯାହାକୁ ପୃଥ୍ବୀ ରୂପକ ଅଗ୍ନିରେ ଅର୍ପଣ କରାଯାଏ। ତହିଁରୁ 
ଜନ୍ମ ନିଏ ଅନ୍ଧ 


୪. ଚତୁର୍ଥ ଆହୁତି ଅନ୍ଧ ଯାହାକୁ ପୁରୁଷ ରୂପକ ଅଗ୍ନିରେ ଅର୍ପଣ କରାଯାଏ। ତହିଁରୁ 
ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ବୀର୍ଯ୍ୟ। 


୫. ପଞ୍ଚମ ଆହୁତି ବୀର୍ଯ୍ୟ, ଯାହାକୁ ସ୍ତ୍ରୀ ରୂପକ ଅଗ୍ନିରେ ଅର୍ପଣ କରାଯାଏ। ତହିରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ 
ହୁଏ ମନୁଷ୍ଯ। 


ଏହି ଧ୍ୟାନରେ ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗଗୁଡିକ ଯଜ୍ଞର ଦେବତା ଓ ଅଙ୍ଗର ଅଧଧଷ୍ଠାନ ଦେବତା 
ହେଉଛନ୍ତି ପୁରୋହିତ । ପଞ୍ଚଗ୍ନି ପ୍ରଜନନ ପାଇଁ ଅନ୍ତର୍ନିହିତ ପ୍ରବଳ ଇଛାର ବାହ୍ୟ ରୂପକୁ 
ପ୍ରତିନିଧୂତ୍ଵ କରନ୍ତି। ଧ୍ୟାନରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବା ପାଇଁ ଉପନିଷଦ କେତେକ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ 
ପ୍ରତିପାଦନ କରିଛି | ପ୍ରଥମ ଅଗ୍ନି ଅତି ଭୌତିକ ଦ୍ୟୁଲୋକ | ଉଭୟ ଅଗ୍ନି ଓ ଦ୍ୟୁଲୋକ 
ଦେଦୀପ୍ୟମାନ। ଏହି ଅଗ୍ନି ପାଇଁ ଇନ୍ଧନ ବା ସମିଧା ହେଉଛି ସୂର୍ଯ୍ୟ। ଦ୍ୟୁଲୋକର 
ଜ୍ୟୋତିର କାରଣ ସୂର୍ଯ୍ୟ। ସୂର୍ଯ୍ୟରଶ୍ମି ଧୂମ ସଦୃଶ। ଯେପରି ଅଗ୍ନିରୁ ଧୁମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, 
ସେହିପରି ସୂର୍ଯ୍ୟରୁ ରଶ୍ମି ବିକିରିତ ହୁଅନ୍ତି । ଏହା ହେଉଛି ଧ୍ୟାନ ପାଇଁ ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ ଦିବସ 
ଅଗ୍ନିଶିଖା, ଚତୁର୍ଦଧିଗ ଅଙ୍ଗାର ଓ ଚତୁଷ୍ଠୋଣ ସୁଲିଙ୍ଗ | ପ୍ରଥମ ଆହୁତି ଶ୍ରଦ୍ଧା ଯାହା କର୍ମର 
ସୂକ୍ଷମଫଳ । ଏହି ଆହୁତିର ଫଳ ସୋମ ବା ଚନ୍ଦ୍ରମା, ଯାହା ଦ୍ୟୁଲୋକରେ ଉଦୟ ହୁଅନ୍ତି। 
ଦ୍ଵିତୀୟ ଯଜ୍ଞାଗ୍ଧି ହେଉଛି ବୃଷ୍ଟି ଦେବତା, ସମ୍ବତ୍ର ସମିଧା, ମେଘ ଧୂପ, ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ଅଗ୍ନିଶିଖା, 
ମେଘ ଗର୍ଜନ ଅଙ୍ଗାର ଓ ଘଡଘଡି ସ୍ଭୁଲିଙ୍ଗା ପ୍ରଥମ ଅଗ୍ନିରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥବା ଫଳ 
ଦ୍ଵିତୀୟ ଅଗ୍ନିର ଆହୁତି। ତୃତୀୟ ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ସବୁ କିଛି ଆହୁରି ସ୍ଥୁଳ। ତୃତୀୟ ଅଗ୍ନି 
ପୃଥୁବୀ ଯହିଁରେ ବୃଷ୍ଟି ହେଉଛି ଆହୁତି, ଆକାଶ ଧୂମ, ରାତ୍ରି ଅଗ୍ନିଶିଖା, ଚତୁର୍ଦିଗ ବା 
ଚନ୍ଦ୍ରମା ଅଙ୍ଗାର, ନକ୍ଷତ୍ର ବା ଚତୁଷ୍ଠୋଣ ସ୍ତୁଲିଙ୍ଗ । ଯଜ୍ଞ ଫଳ ଅନ୍ଧ। ଚତୁର୍ଥ ଅଗ୍ନି ମାନବ 


ସତୟ ଅଥର ଫାହୁଣ୍ ୬୩୧ 


ପୁରୁଷ, ବାକ୍‌ ସମିଧା, ପ୍ରାଣ ଧୂମ, ଜିହଵା ଅଗ୍ନିଶିଖା, ଚକ୍ଷୁ ଅଙ୍ଗାର, ଶ୍ରୋତ୍ର ସ୍ତୁଲିଙ୍ଗ, ତୃତୀୟ 
ଅଗ୍ନିର ଫଳ ଅନ୍ଧ ଏଠାରେ ଆହୁତି, ଯହିଁରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ ବୀର୍ଯ୍ୟ। ପଞ୍ଚମ ଅଗ୍ି ସ୍ତ୍ରୀ, 
ଜନନେହ୍ଦ୍ରିୟ ସମିଧା, ବାଲ ଧୂମ, ଗର୍ଭାଶୟ ଅଗ୍ନିଶିଖା, ସଂଗମର ଆନନ୍ଦ ଅଙ୍ଗାର ଏବଂ 
ସଂଗମ ସମାପ୍ତିର ଆନନ୍ଦ ହେଉଛି ସୁଲିଙ୍ଗ, ବୀର୍ଯ୍ୟ ଆହୁତି ଯାହାର ଫଳ ସନ୍ତାନ । 


ଯେଉଁମାନେ ଏହି ବିଦ୍ୟାର ଜ୍ଞାତା ଓ ଜୀବନରେ ତାହା ପାଳନ କରନ୍ତି ସେମାନେ 
ମୂତ୍ୟୁ ପରେ ଉତ୍ତରାୟଣ ପଥ ଆଦରି ଥା'ନ୍ତି, ଯାହା ସୂର୍ଯ୍ୟ ପଥ ଓ ସେଠାରୁ ବ୍ରହ୍ମଲୋକ 
ପ୍ରାପ୍ତି କରିଥା ନ୍ତି। ଉତ୍ତରାୟଣ ପଥ ଆଲୋକର ପଥ, ଆଲୋକରୁ ଦିବସ, ଶୁକୃପକ୍ଷ, 
ଉତ୍ତରାୟଣ ଷଣ୍ଡାସ, ସଂବସର, ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ପଥରେ ଯାତ୍ରା କରନ୍ତି ଯେଉଁଠୁ 
ଏକ ଅତିମାନବୀୟ ପୁରୁଷ ତାଙ୍କ ବ୍ରହ୍ମଲଲୋକକୂ ନେଇଯାଏ। ଯେଉଁମାନେ ପୁଣ୍ଯବାନ୍‌ 
କିନୁ ପଞ୍ଚାଗ୍ନି ବିଦ୍ୟା ଜାଣି ନ ଥାନ୍ତି ସେମାନେ ମୂତ୍ୟୁପରେ ଦକ୍ଷିଣାୟନ ପଥରେ ପିତୃଲୋକ 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ସେମାନେ ଧୁମାୟିତ ଅନ୍ଧକାର ପଥରେ ରାତ୍ରି, କୃଷ୍ଣ ପକ୍ଷ ଦକ୍ଷିଣାୟନ 
ଷଣ୍ମାସ ପଥରେ ସଂବସ୍ଥର କୁ ନ ଯାଇ ପିତୃୂଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ତା'ପରେ ଆକାଶ 
ପଥରେ ଚନ୍ଦ୍ରଲୋକ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ସେଠାରେ କର୍ମଫଳ ଭୋଗ କରି ସାରିବା ଯାଏ ରହି 
ପୁଣି ସେହି ପଥରେ ଇହଲୋକକୁ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭଗନ କରନ୍ତି ଓ ଅନ୍ଧ ରୂପ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି। 
ଅନ୍ଧ ମନୁଷ୍ୟଗଣ ଭକ୍ଷଣ କରନ୍ତି। ଅନ୍ନରୁ ବୀର୍ଯ୍ୟରୂପେ ମାତା ଗର୍ଭରେ ସ୍ଥାନିତ ହୋଇ ପୁଣି 
ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରିଥା'ନ୍ତି। 


ଯେଉଁମାନେ ଧାନୀ, ଜ୍ଞାନୀ ନ ଆନ୍ି ବା ପୁଣ୍ୟ କର୍ମ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ବରଂ ପଶୁ ଭଳି 
ଆହାର, ନିଦ୍ରା ଓ ମୈଥୁନ ସର୍ବସ୍ବ ଜୀବନ ଯାପନ କରନ୍ତି ସେମାନେ ନା ଉତ୍ତରାୟଣ, ନା 
ଦକ୍ଷିଣାୟନ କୌଣସି ପଥକୁ ଅବଲମ୍ବନ ନ କରି କୀଟ, ପତଙ୍ଗ, ମଶା,ମାଛି ଯୋନିରେ 
ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରିଥା'ନ୍ତି। 


ତୃତୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ 


ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ମହାନତା ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା କରେ ସେ ଉତ୍ତରାୟଣ ସମୟରେ 
ଶୁକୃପକ୍ଷରେ ଆରମ୍ଭରୁ ବାର ଦିନ ଭିତରେ ଏକ ଶୁଭ ତିଥ୍‌ରେ ଉପସଦ୍‌ବ୍ରତୀ ବା ପୟୋବ୍ରତୀ 
ହୋଇ ଗୁଲର କାଠ ନିର୍ମତ ଗିନା ଓ ସ୍ବ ଦ୍ଵାରା ସବୌଷଧୂ ଓ ଫଳ ଆଦିକୁ ଏକତ୍ର କରି 
ଯଜ୍ଞ ବେଦୀକୁ ଲିପି ପୋଛି ଯଜ୍ଞ କରିବ | ହୋମ କୁଣ୍ଡରେ ଅଗ୍ନି ସ୍ଥାପନ କରି, ଚାରି ପଟେ 
କୁଶାସନ ବିଛେଇ ଗୁହ୍ୟସୂତ୍ରରେ ବର୍ଣିତ ପଦ୍ଧତିରେ ଘ୍ୂତକୁ ସଂସ୍କାରିତ କରି ଯାହାର ନାମ 


ସତ ଅଥଦ୍ଦ ଥାହୁଣ୍ଡ 


ପୁରୁଷ ବାଚୀ, ସେହି ନକ୍ଷତ୍ରରେ ପୂର୍ବ ମିଶ୍ରିତ ମନ୍ସନକୁ ସୁବ ମଝିରେ ରଖୁ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ 
କରିବ | ଆହୁତି ସହିତ ଏହି ମନ୍ତ୍ର ମାଧ୍ୟମରେ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିବ | “ ହେ ଜାତବେଦା (ଅଗ୍ନି) 
ମନୁଷ୍ଯର କାମନାରେ ବାଧା ସୃଷ୍ଟି କରୁଥିବା ତୁମ ଭିତରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ଯେତେ କୁଟିଳ 
ଦେବଗଣ ଅଛନ୍ତି ମୁଁ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରୁଛି। ସେମାନେ ସବୁ ତୃପ୍ତ ହୋଇ 
ମୋର କାମନା ପୂର୍ଣ କରନ୍ତୁ। ଏମାନଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ଯେଉଁ ଅନ୍ୟ କୁଟିଳ ଦେବତା ଅଛନ୍ତି 
ତାଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ ମୁଁ ଘୃତାହୁତି ପ୍ରଦନା କରୁଛି। ସେମାନେ ମଧ୍ଯ ମୋର କାମନାପୂର୍ଣ କରନ୍ତୁ | 
(ମ:୧) 


ସାଧକ ବା ଯାଜକ “ ଜ୍ୟେଷ୍ଠାୟ ସ୍ବାହା” , “ ଶ୍ରେଷ୍ାୟ ସ୍ଵାହା” ଇତ୍ୟାଦି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ 
କରି ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରିବ ଓ ସ୍ରବର ଅବଶିଷ୍ଟ ଘିଅକୁ ମନ୍ସରେ ରଖୁବ। “ ପ୍ରାଣାୟ 
ସ୍ବାହା” , “ ବଶିଷ୍ଠା ୟୈ ସ୍ଵାହା” , ମନ୍ତପାଠ କରି ଆହୁତି ଦେବ ଓ ସ୍ରବରେ ବଞ୍ଚୁଥିବା ଘିଅକୁ 
ମନ୍ସରେ ପକେଇବ। “ ବାଚେ ସ୍ଵାହା” , “ ପ୍ରତିଷ୍ଠାୟୈ ସ୍ଵାହା” ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି ଅଗ୍ନିରେ 
ହବନ କରି ସ୍ବର ଅବଶେଷ ଘିଅକୁ ମନ୍ସରେ ପକେଇବ ˆ ଚକ୍ଷୁଷେ ସ୍ଵାହା' , 'ସଂପଦେ 
ସ୍ବାହା' ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରି ସୁବର ବଞ୍ଚଥବା ଘିଅକୁ ମନ୍ମରେ ରଖୁବ। 
“ ଶ୍ରୋତ୍ରାୟ ସ୍ଵାହା” , “ ଆୟତନାୟ ସ୍ଵାହା” ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରି ବଞ୍ଚଥବା 
ଘିଅକୁ ମନ୍ସରେ ପକେଇବ । “ ମନସେ ସ୍ଵାହା” , “ ପ୍ରଜାତୈ ସ୍ଵାହା” , ମନ୍ତ ସହ ଆହୁତି 
କରି ସ୍ବର ଅବଶେଷ ଘିଅକୁ ମନ୍ମରେ ପକେଇବ । “ ରେତସ ସ୍ଵାହା” ମନ୍ତ୍ର ସହିତ 
ଆହୁତି ଦେଇ ବଞ୍ଚଥବା ଘିଅକୁ ମନ୍ଛରେ ପକେଇବ। (ମ: ୨) 


“ ଆଗ୍ଧୟେ ସ୍ଵାହା” ମନ୍ତ୍ର ସହିତ ଅଗ୍ନିର ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରି ଅବଶିଷ୍ଟ ଘ୍ୃତକୁ 
ମନ୍ସରେ ରଖୁବ | ସୋମାୟ ସ୍ଵାହା, ଭୂଃ ସ୍ବାହା, ଭୁବଃ ସ୍ବାହା, ସୃଃ ସ୍ବାହା, ଭୂର୍ଭୁବଃ ସଃ ସ୍ବାହା, 
ବ୍ରହ୍ମଣେ ସ୍ଵାହା, କ୍ଷତ୍ରାୟ ସ୍ଵାହା, ଭୂତାୟ ସ୍ଵାହା, ଭବିଷ୍ୟତେ ସ୍ଵାହା, ବିଶ୍ଵାସ ସ୍ଵାହା, ସର୍ବାୟ 
ସ୍ଵାହା, ପ୍ରଜାପତୟେ ସ୍ଵାହା ଇତ୍ଯାଦି ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ସଂସ୍ରବ (ଅବଶିଷ୍ଟ ଘୃତ) କୁ 
ମନ୍ସରେ ରଖୁବ | (ମ: ୩) 

ଏହା ପରେ ଯେଉଁ ମନ୍ମ୍‌ ଓ ସଂସ୍ରବ (ଆହୁତି ପରେ, ରଖିଥିବା ବଳକା ଘିଅ) ତାକୁ 
ଛୁଇଁ ' ଭୁମଦସି' , ' କୃଳଦସି' ଇତ୍ୟାଦି ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରି କହିବ, ଆପଣ ଭ୍ରମଣଶୀଳ, 
ଜାନ୍ସଲ୍ୟମାନ, ପୂର୍ଣ, ସ୍ତବ, ଜଗଦ୍‌ରୂପ ସଭା ତୁଲ୍ୟ ଅଟନ୍ତି। ଆପଣ ହିଁ ହିଙ୍କୃତ ଓ 
ହିଙ୍କିୟମାଣ ଅଟନ୍ତି । ଆପଣ ହିଁ ଉଦ୍‌ଗୀଥ ଓ ଉଦ୍‌ଗୀୟମାନ ଅଟନ୍ତି। ଆପଣ ହିଁ ଶ୍ରବିତ 
ଓ ପ୍ରତ୍ୟାଶ୍ରବିତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆପଣଙ୍କୁ ଅଧ୍ଵର୍ଯୁ ଓ ଆଗ୍ରିଧ୍ର ଅଭିଷୁତ କରାଯାଏ, ଆପଣ ହି 


ସତ ପଥର ଫାହଡୁଣ୍ଡ ୬୩୩ 


ମେଘରେ ସମ୍ୟକ୍‌ ପ୍ରକାରେ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ ରୂପେ ପ୍ରଦୀପ୍ତ । ଆପଣ ହିଁ ବିଭୁ ଓ ପ୍ରଭୁ ଅଟନ୍ତି। 
ଆପଣ ହିଁ ଅନ୍ଧ ଜ୍ୟୋତି ଓ ମୁତ୍ୟୁ ଅଟନ୍ତି। ଆପଣ ସମସ୍ତଙ୍କ ସଂହାର କର୍ତା ହୋଇଥିବାରୁ 
ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରଳୟ ସ୍ଵରୂପ ଅଟନ୍ତି।” (ମ: ୪) 


ତତ୍ପଷ୍ଚାତ୍‌ ମନ୍ତ୍ରକୁ ପାତ୍ର ସହିତ ହାତରେ ଉଠାଇ “ ଆମଂସି ଆମଂହି” ଆଦି ମନ୍ତ୍ର 
ଉଚ୍ଚାରଣ କର ଓ କହ, “ ଆପଣ ସର୍ବଜ୍ଞ ଆମ୍ଭେ ଆପଣଙ୍କ ମହିମାକୁ ଭଲଭାବେ ଜାଣିଛୁ, 
ଆପଣ ହିଁ ରାଜା, ଇଶାନ ଓ ଅଧପତି ଅଟନ୍ତି, ଆମକୁ ମଧ୍ୟ ଆପଣ ରାଜା, ଇଶାନ ଓ 
ଅଧପତି କରନ୍ତୁ।? (ମ: ୫) 


ତା'ପରେ ସେହି ମନ୍ମକୁ ଚାରି ଗ୍ରାସ କରି ମନ୍ତ୍ର ସହିତ ଭକ୍ଷଣ କର। ପ୍ରଥମେ 
“ ତତ୍ସବିତୁର୍ବରେଣ୍ୟଂ” ଉଚ୍ଚାରଣ କର ଯାହାର ଅର୍ଥ “ ସବିତାର ସେହି ବରେଣ୍ୟ 
ପଦକୁ ମୁଁ ଧ୍ୟାନ କରୁଛି ।” ମଧୁବାତା ରତାୟତେ ¬ ବାୟୁ ମଧୁର ହୋଇ ବହୁଛି । ମଧୁ 
କ୍ଷରନ୍ତି ସିନ୍ଧବଃ-ନଦୀ ସମୁଦ୍ର ମଧୁ ରସ ପ୍ରବାହିତ କରୁଛନ୍ତି। ମାଧ୍ବୀର୍ଣ୍ଃଃ ସନ୍ତ୍ଵୋଷଧୁଃ - 
ଓଷଧ ଆମ ପାଇଁ ମଧୁର ହେଉ | ଏହା ପରେ ˆ ଭୁଃ ସ୍ବାହା' କହି ମନ୍ତର ପ୍ରଥମ ଗ୍ରାସ 
ଗ୍ରହଣ କର।| 


ତା'ପରେ ˆ ଭର୍ଗୋଦେବସ୍ୟ ଧ୍ବ ମହି' - ଆମ୍ଭେ ସବିତାଙ୍କର ପାପନାଶକ ଦିବ୍ୟ 
ତେଜ ଧାରଣ କରୁ। ମଧୁ ନକ୍ତ ମୁତୋଷସୋ - ରାତ୍ରି ଓ ଦିବସ ମଧୁର ହେଉ। 
ମଧୁମପ୍ତାର୍ଥବଂ ରଜଃ - ପୃଥବୀର ରଜକଣ ମଧୁର ହେଉ | ମଧୁ ଦୌରାସ୍ତୁ ନଃ ପିତା - 
ଦ୍ୟୁଲୋକ ଆମ ପାଇଁ ମଧୁର ହେଉ ଏତିକି କହି  ଭୁଃ ସ୍ବାହା' ମନ୍ତ୍ର ସହ ମନସର ଦ୍ଵିତୀୟ 
ଗ୍ରାସ ଗ୍ରହଣ କର। 


ତା'ପରେ “ଧ୍ବୟୋ ୟୋ ନଃ ପ୍ରଚୋଦୟାତ୍‌' କହି ସବିତା ଦେବତା ଆମର 
ବୁଵିକୁ ସନ୍ଧାର୍ଗରେ ପ୍ରେରିତ କରନ୍ତୁ। ମଧୁ ମାନ୍ମୋ ବନସ୍ପତି - ବନସ୍ପତି ଆମ ପାଇଁ ମଧୁର 
ହେଉ | ମଧୁମାଂ ଅସ୍ତୁ ସୂର୍ଯ୍ୟଃ ¬ ସୁର୍ଯ୍ୟ ଆମ ପାଇଁ ମଧୁର ହେଉ ମାଧ୍ବାର୍ଗୀବୋ ଭବନ୍ତୁ 
ନଃ - ଗାଇମାନେ ମଧୁର ଦୁଗ୍ଧ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତୁ। “ ସ୍ବଃ ସ୍ଵାହା' ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରି 
ତୃତୀୟ ଗ୍ରାସ ସେବନ କର 


ତା” ପରେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ସାବିତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ‘ ଅହମେବେଦଂ ସର୍ବଂ ଭୂୟାସମ୍‌ ' 
- ମୁଁ ହି ସବୁ କିଛି ହୋଇ ଯାଏଁ କହି ˆ ଭୂର୍ଭୁବଃ ସଃ ସ୍ଵାହା' ମନ୍ତ୍ର ସହ ଚତୁର୍ଥ ଓ ଶେଷ ଗ୍ରାସ 
ସେବନ କର।| ତା ପରେ ହସ୍ତ ପ୍ରକ୍ଷାଳନ କରି ବେଦୀର ପଶ୍ଚିମ ଭାଗରେ ପୂର୍ବାଭିମୁଖୀ 


୬DN୪ ସତ୍ୟ ଅଥର ଆହୁ 


ହୋଇ ଶୟନ କର | ପୁଣି ପ୍ରାତଃ କାଳରେ ସୂର୍ଯ୍ୟୋଦୟ ବେଳେ କହ - ଆପଣ ସମସ୍ତ 
ଦିଗ ରୂପକ ପାଖୁଡା ଆଶ୍ରୟ ନେଇ ଥବା କମଳ ମୁଁ ମଧ୍ଯ ମନୁଷ୍ଯୟମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
କମଳ ତୁଲ୍ୟ ହୁଏ। ଏହା ପରେ ସେହି ପଥରେ ପ୍ରତ୍ୟାବର୍ଭନ କରି ଅଗ୍ନିର ପଶ୍ଚିମ ପଟେ 
ବସି ପରବର୍ତୀ ମନ୍ତ୍ର ଜପ କର | (ମ: ୬) 


ଏହି ମନ୍ତ ପ୍ରକ୍ରିୟା ବା ମନ୍ସ ସେବନର ରୂପକ ବିଶିଷ୍ଟ ହବନ ପଦ୍ଧତି ଅରୁଣ ପୁତ୍ର 
ଉଦ୍ଦାଳକ ବାଜସନେୟ ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟଙ୍କୁ ପ୍ରଦାନ କରିବା ବେଳେ କହିଥିଲେ ଯେ ଏହି 
ମନକୁ ଯଦି କେହି ଶୁଷ୍ପ ବୃକ୍ଷରେ ସିଂଚନ କରିବ ତେବେ ସେହି ମୃତ ବୃକ୍ଷରେ ମଧ୍ଯ ନୂତନ 
ପତ୍ର କଅଳି ଉଠିବ | ଏହି ମନ୍ମ-ଶିକ୍ଷା ଯାଜ୍ଞବାଲ୍‌କ୍ୟ ନିଜ ଶିଷ୍ୟ ମଧୁକ ପୈଙ୍ଗ୍ୟକୁ ପ୍ରଦାନ 
କଲାବେଳେ କହିଥିଲେ ଯେ ଯଦି କେହି ଏହି ମନକୁ ଶୁଷ୍ପ ବୃକ୍ଷରେ ସିଂଚନ କରେ 
ତେବେ ସେହି ବୃକ୍ଷରେ ନୂତନ ପତ୍ର ଓ ଶାଖା ମେଳିବ | ମଧୁକ ପୈଙ୍ଗ୍ୟ ନିଜ ଶିଷ୍ୟ 
ଭାଗବିଭ୍ତି ଚୂଳକୁ, ସେ ନିଜ ଶିଷ୍ୟ ଜାନକି ଆୟସ୍କୁଣକୁ, ସେ ସତ୍ୟକାମ ଜାବାଳକୁ ଓ ସେ 
ନିଜ ଆଶ୍ରମବାସୀ ଶିଷ୍ୟଙ୍କୁ ଏହି ମନୁ ଶିକ୍ଷା ପ୍ରଦାନ କରି କହିଥିଲେ ଯେ ଏହାର ସିଂଚନ 
ଦ୍ଵାରା ଶୁଷ୍ଠ ବୃକ୍ଷରେ ନୂତନ ପତ୍ର କଅଳିବ। ଏହି ମନ୍ମ ବିଧ୍ବ ନିପୁତ୍ର ଓ ଅଶିଷ୍ୟକୁ ଶିକ୍ଷା 
ଦେବା ଉଚିତ୍‌ ନୂହେଁ। (ମ: ୭-୧ ୨) 

ଏହି ମନ କର୍ମ ଚାରିଖଣ୍ଡ ତଦୂମ୍ବର କାଠ ଦ୍ଵାରା ନିମି ୨ ପାତ୍ରରେ ସଂପନ୍ଧ ହୁଏ। 
ଏହି ଚାରି ପାତ୍ର ହେଉଛି ସ୍ବ, ଚମସ, ସମିଧା ଉପମନ୍ସନୀ ଓ ଇଧ୍ନ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମିଧା | 
ଏଥରେ ଦଶ ପ୍ରକାରର ଗ୍ରାମ୍ୟ ଧାନ୍ୟ ଦିଆଯାଏ - ଧାନ, ଯବ, ତିଳ, ବିରି, ଅଣୁ, 
ପ୍ରିୟଙ୍କ ଗହମ, ସମୁର, ଖଳ୍‌ ଓ କୁଳୁଥ| ଏହି ସବୂ ଧାନ୍ୟଶସ୍ୟକୁ ପେଷି ମଧୁ ଓ ଘିଅ 
ସାଙ୍ଗରେ ମିଶ୍ରିତ କରି ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ। (ମ: ୧୩) 


ଚତୁର୍ଥ ବ୍ରାହ୍ମଣ 

ଏହି ବ୍ରାହ୍ମଣରେ ପ୍ରାଣୀ ଜଗତର ଅଧାରଭୂତ ପ୍ରଜନନ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଉପରେ 
ଆଲୋକପାତ କରାଯାଇଛି | ଏହି ସୃଷ୍ଠି ଯଜ୍ଞମୟ । ତେଣୁ ସୃଷ୍ଟିଚକ୍ରକୁ ଗତିଶୀଳ ରଖୁବା 
ପାଇଁ ପ୍ରଜନନ ପ୍ରକ୍ରିୟା ମଧ୍ଯ ରଷିମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଯଜ୍ଞୀୟ କର୍ମାନୁଶାସନର ଅଙ୍ଗ | ଏହାକୁ 
ଏହି ରୂପେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିବା ଉଚିତ୍‌ । 

ଏହି ପଞ୍ଚଭୂତର ରସ ପୂଥବୀ, ପୃଥୁବୀର ରସ ଆପଃ ବା ଜଳ, ଜଳର ରସ 
ଓଷଧ, ଓଷଧର ରସ ପୁଷ୍ପ, ପୁଷ୍ଣର ରସ ଫଳ, ଫଳର ରସ ପୁରୁଷ ଓ ପୁରୁଷର ରସ 


ସତ୍ୟ ଅଥର ଥାହୁଣ୍ଡ ୬୩୫ 


ରେତ ବା ବୀର୍ଯ୍ୟ। (ମ: ୧) 


ପ୍ରଜାପତି ଇଛା କଲେ ଯେ ଏହି ରେତର ଆଶ୍ରୟ ନିର୍ମାଣ କରିବେ । ସେ ନାରୀ 
ସର୍ଜନା କଲେ ତଥା ଆଧାର ରୂପେ ତାହାର ଉପାସନା କଲେ। ତେଣୁ ଆଜି ମଧ୍ଯ ସ୍ତ୍ର 
ଆଧାର ରୂପେ ଉପାସିତା | ପ୍ରଜାପତି ନିଜର ଗ୍ରାବା (ଶିଳାଖଣ୍ଡ) ଭଳି ସୁଦଧଢ଼ ସାମର୍ଥ୍ୟରୁ 
ସେହି ସ୍ତ୍ରୀକୁ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ କଲେ। ସେହି ସ୍ଥାପନାରୁ ସ୍ତ୍ରୀର ନାରୀତ୍ଵ ସଂସାରରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ହେଲା। (ମ: ୨) 


ନାରୀର ଜନନେନ୍ଦରିୟ ହିଁ ଯଜ୍ଞବେଦୀ, ତହିଁରେ ସ୍ଥିତ ଲୋମ କୁଶାସନ, ମଧ୍ଯଭାଗର 
ଚର୍ମ ଅଧଷବଣ ଫଳକ, ମଧ୍ଯଭାଗ ପ୍ରଜ୍ବଳିତ ଅଗ୍ନି, ଦୁଇ ପାଖରେ ମାଂସପିଣ୍ଡ ସମିଧା। 
ଏହି ପ୍ରକାରେ ଏହି ପ୍ରଜନନ ଯଜ୍ଞର ଫଳ ବାଜପେୟ ଯଜ୍ଞ ସହିତ ସମାନ | ଏହିପରି ଜ୍ଞାନ 
ସଂପନ୍ନ ଯଜମାନ ସ୍ତ୍ରୀ ପୁଣ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ; କିନୁୁ ଏହା ନ ଜାଣି ଭୋଗ ସର୍ବସ୍ବ ହୋଇ 
ସଂଗମ କଲେ ପୁରୁଷର ପୁଣ୍ୟ ସ୍ତ୍ରୀକୁ ମିଳେ ଓ ପୁରୁଷର ପୁଣ୍ୟ କ୍ଷୟ ହୁଏ । (ମ: ୩) 


ଏହି ଯଜ୍ଞ ବିଷୟରେ ଜ୍ଞାତା ଆରୁଣି ଉଦ୍ଦାଳକ, ମୌଦ୍ଗଲ୍ୟ ଓ କୁମାର ହରିତ 
କହନ୍ତି ଯେ, ଏପରି ବହୁତ ବୁବିହୀନ ବ୍ରାହଣ ଅଛନ୍ତି ଯେଉଁମାନେ ଏହି ପ୍ରଜନନ ଯଜ୍ଞକୁ 
ଏହି ଦୃଷ୍ଟିରେ ବିଚାର ନ କରି ନିରୀନ୍ଦ୍ରିୟ ଓ ସୁକୃତହୀନ ହୋଇ ରତି କର୍ମରେ ଆସକ୍ତ 
ହେବା ଦ୍ଵାରା ପରଲୋକରେ ପତିତ ଯେନି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି। ପତ୍ନୀର ରତୁକାଳ ପ୍ରାପ୍ତ 
ହେବା ପୂର୍ବରୁ ଯଦି କେହି ପ୍ରାଣତତ୍ତ୍ର ଉପାସକ ଦିନ ବା ରାତିରେ ନ୍ୟୁନାଧବକ ରୂପେ ସ୍ଵତଃ 
ସ୍ବଳିତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି, ତେବେ ସେ ନିମ୍ପମତେ ପ୍ରାୟଶ୍ଚିତ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | (ମ: ୪) 


ସେହି ପତିତ ରେତକୁ ଅଭିମନ୍ତିତ କରି, ହାତରେ ଧରି କହିବ ଯେ, ଆଜି ଏହି 
ମୋର ବୀର୍ଯ୍ୟ ପୂୃଥବୀରେ ପତିତ ହେଲା ତଥା ପୂର୍ବରୁ ମଧ୍ଯ ଜଳ ଓ ଲଟାବୁଦାରେ 
ପଡିଛି। ସେହି ବୀର୍ଯ୍ୟକୁ ମୁଁ ପୁଣି ଧାରଣ କରିବି। ଏହା କହି ଅନାମିକା ଅଙ୍ଗୁଷ୍ଣରେ ତାକୁ 
ଉଠାଇ ବକ୍ଷ ସ୍ଥଳରେ ଲେପି ପୁଣି କହିବ, ‘ଏହି ଯେଉଁ ଇନହ୍ଦ୍ରିୟ ଶନ୍ତି ବାହାରକୁ ଚାଲି 
ଯାଇଥୂଲା ତାହା ପୁଣି ମୋ ପାଖକୁ ଫେରି ଆସୁ। ମୋତେ ପୁଣି ତେଜ ଓ ସୈଭାଗ୍ୟ 


ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉ। ଅଗ୍ନି ତଥା ଅନ୍ୟ ଦେବଗଣ ପୁଣି ମୋର ଶରୀରର ଉପଯୁକ୍ତ ସ୍ଥାନରେ 
ଏହାକୁ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ କରନ୍ତୁ।” (ମ: ୫) 


ତା'ପରେ ପ୍ରାୟଶ୍ଚିତ କର୍ତା ଜଳରେ ନିଜର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଦେଖୁ ସେହି ଜଳକୁ 
ଅଭିମନ୍ତିତ କରି କହିବ, “ ହେ ଦେବତାଗଣ ମୋତେ ତେଜ, ଇନ୍ଦରିୟ, ଯଶ, ସଂପଦ ଓ 


୬୩୬ ସତ ପଥର ଥାହୁଣଡ 


ସକୁର୍ମ ପ୍ରଦାନ କର।” ତା ପରେ ସ୍ତର ପ୍ରଶଂସା କରି କହିବ ଯେ ସେ ଲକ୍ଷ୍ମୀ ସ୍ଵରୂପା। 
ଏବେ ସେ ନିଷ୍ପାପ ଯଶସ୍ଵିନୀ ସ୍ତ୍ରୀପାଖକୁ କେବଳ ଯିବ ଅନ୍ୟ କାହା ପାଖକୁ ନୂହେଁ| ସେହି 
ସ୍ତ୍ରୀ ଯଦି ସ୍ବେଛ୍ଥାରେ ନିଜକୁ ସମର୍ପଣ ନ କରେ ତେବେ ତାହାର ଆକାଂକ୍ଷା ପୂର୍ଣ କରିବାକୁ 
ବସ୍ତଭୂଷଣ ଆଦି ପ୍ରଦାନ କରି ପ୍ରେମ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବ | ଯଦି ତାପରେ ମଧ୍ଯ ସେ ସହମତ 
ନ ହୁଏ ତେବେ ଦଣ୍ଡର ଭୟ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରି ସହମତ କରିବ ! ପୁରୁଷ ତାକୁ ବୁଝାଇ କହିବ 
ଯଦି ସେ ସହମତ ନ ହୁଏ ତେବେ ନିଜ ଯଶ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ସେ ସ୍ତ୍ରୀର ଯଶ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 
ହରଣ କରିବ ।| ଏଥରେ ସ୍ତ୍ରୀ ଅସହାୟ ହୋଇ ସମର୍ପଣ କରିବ। ପତ୍ନୀ ପତି ନିକଟରେ 
ଆମ୍ବସମର୍ପଣ କଲା ପରେ ଓ ପତି ପକ୍ଷରେ ଏହା ଉଚିତ ଯେ ସେ ପତ୍ନୀକୁ କହିବ, ମୁଁ 
ନିଜ ଯଶ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ତୁମ ଭିତରେ ଯଶ ସ୍ଥାପନ କରୁଛି।” ଏହି ପ୍ରକାରେ ଦୁହେଁ 
ଯଶସ୍ବୀ ହୁଅନ୍ତି । ପତ୍ସୀ ସହମତ ହେଲେ ତାକୁ କୋଳାଗ୍ରତ କରି ସଂଗମ ସମୟରେ ଏହି 

ସଂକଳ୍ପ କରିବା ଉଚିତ୍‌ - ' ହେ କାମଦେବ, ଆପଣ ଅଙ୍ଗେ ଅଙ୍ଗେ ସଂଯୋଗ ଓ ପ୍ରକଟିତ 

ହୁଅନ୍ତି । ତେଣୁ ଆପଣ ମୋ କୋଳରେ ମଧ୍ଯ ସାର ରୂପ। ଆପଣ ନିଶାଯୁକ୍ତ ତୀରରେ 

ହରିଣୀକୁ ଆହତ କଲା ଭଳି ମୋ ସ୍ତ୍ରୀକୁ ମଦୋନ୍ସତ୍ତ କରି ମୋର ଅଧୀନ କରନ୍ତୁ।” (ମ: 

୬-୯) -. 


ଯଦି ପୁରୁଷର ଇଚ୍ଛା ଯେ ସଂଗମ ଦ୍ଵାରା ସ୍ତ୍ରୀ ଗର୍ଭଧାରଣ ନ କରୁ ତେବେ ସଂଗମ 
ସମୟରେ ଅଭିପ୍ରାଣନ ଦ୍ଵାରା ରତିକ୍ରିୟା ପୂର୍ବରୁ ପ୍ରାଣନ ଓ ପରେ ଅପାନ କ୍ରିୟା କରୁ ଓ 
ସଂକଳ୍ପ କରୁ ଯେ ସେ ନିଜ ବୀର୍ଯ୍ୟ ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦ୍ଵାରା ତାହା ରଜକୁ ଗ୍ରହଣ କରୁଛି ଏହା 
କଲେ ସ୍ତ୍ରୀ ରଜହୀନ ହୁଏ ଓ ଗର୍ଭଧାରଣ କରେ ନାହିଁ। ଯଦି ପୁରୁଷ ଚାହେଁ ଯେ ସ୍ତର 
ଗର୍ଭଧାରଣ କରୁ ତେବେ ପୂର୍ବବତ୍‌ କ୍ରିୟା କରି ପ୍ରଥମେ ଅପାନନ ପୁଣି ଅଭିପ୍ରାଣନ କ୍ରିୟା 
ସଂପାଦନ କରି ସଂକଳ୍ପ କରୁ ¬ “ ମୁଁ ମୋର ଇନ୍ଦ୍ରିୟର ରେତକୁ ତୁମର ରଜରେ ସ୍ଥାପନା 
କରୁଛି ।” ଏହା କଲେ ଗର୍ଭଧାରଣ ନିଶ୍ଚିତ (ମ: ୧୦-୧୧) 


ଯଦି କୌଣସି ପୁରୁଷକୁ ନିଜ ସ୍ତ୍ରୀର ଅନ୍ଯ ପୁରୁଷ ସହିତ ଅବୈଧ ସମ୍ବନ୍ଧ 
ଆଶଂକା ଥାଏ ଓ ସେ ସେହି ପୁରୁଷକୁ ଦଣ୍ଡ ଦେବାକୁ ଚାହେଁ, ତେବେ କଞ୍ଚାମାଟି ପାତ୍ରରେ 
ଅଗ୍ନି ରଖୁ ତହିଁରେ ଓଲଟା ପଟେ ତୀର୍ଯ୍ୟକ ରୁପେ ସରକଣଶ୍ଡାର ବର୍ହିଷ ବିଛେଇ ତା ଉପରେ 
ବାଣ ଆକୃତିର କାଠିକୁ ଘିଅରେ ଭିଜେଇ ଚାରି ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରୁ। ଆହୁତି ସମୟରେ 
ସେହି ପୁରୁଷର ନାମ ନେଇ କହୁ, ହେ ଦୁଷ୍ଟ ପୁରୁଷ, ତୁମେ ମୋର ଜଳୁଣବା ଅଗ୍ନିରେ 
ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କଲ, ଅତଏବ ମୁଁ ତୋର ପ୍ରାଣ ଓ ଅପାନକୁ ଟାଣୁଛି ; ମୁଁ ତୋର ପୁତ୍ର, 


ସଚ ପଥର ଆଡୁ ୬୩୭ 


ପଶୁ, ପୁଣ୍ୟ, ଆଶା ଓ ପ୍ରତ୍ୟାଶାକୁ ମଧ୍ଯ ଗ୍ରହଣ କରୁଛି।” ଏହି ବ୍ୟଭିଚାରକୁ ଜାଣି ବିଦ୍ଧାନ୍‌ 
ବ୍ରାହ୍ମଣ ପର ସ୍ତ୍ରୀଏଗାମୀ ପୁରୁଷକୁ ଅଭିଶାପ ଦେଲେ ତାହାର ଶକ୍ତି କ୍ଷୀଣ ହୋଇ ସେ 
ମୃତ୍ୟୁବରଣ କରେ। ତେଣୁ କୌଣସି ବ୍ରହମନିଷ୍ଠର ପତ୍ନୀ ପ୍ରତି ଆକୃଷ୍ଟ ହୋଇ ସ୍ବୈରାଚାରୀ 
ହେବା ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ | (ମ: ୧୨) 


~~ ~~ 


ସ୍ତ୍ରୀ ରଜସ୍ବଳା ସମୟରେ ତନ ଦନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କଂସା ବାସନରେ ଖାଇବା ଅନୁଚିତ୍‌। 
ଚତୁର୍ଥ ଦିନ ସ୍ଵାନ କରି ପରିଷ୍କାର ଓ ଚିରି ଯାଇ ନ ଥବାର ବସ୍ତଧାରଣ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | 


ସେହି ତିନି ଦିନ ଯାଏ ତାକୁ କୌଣସି ପୁରୁଷ ବା ସ୍ତ୍ରୀ ୍ଥର୍ଶ କରିବା ଉଚିତ୍‌ ନୁହେଁ ତିନି 
ରାତି ପରେ ସେ ଧାନ କୂଟିବା ଉଚିତ୍‌ । (ମ: ୧୩) 


ଯେଉଁ ଦମ୍ପତିଙ୍କର ଗୌରବର୍ଣ୍ଣ ବିଶିଷ୍ଟ ଶତାୟୁ ଓ ଏକ ବେଦଙ୍ଞ ପୁତ୍ର ଜନ୍ମ କରିବା 
ପାଇଁ ଇଚ୍ଛା ସେମାନେ ଦୂଧ, ଚାଉଳର ଖୁରି ରେ ଘିଅ ପକେଇ ସେବନ କରନ୍ତୁ। ତାହା 
ଦ୍ଵାରା ତାଙ୍କୁ ସେଭଳି ପୁତ୍ର ମିଳିବ ଯାହାର ଇଚ୍ଛା ତାଙ୍କ ପୁତ୍ର ପିଙ୍ଗଳ ବର୍ଣ ବିଶିଷ୍ଠ ଶତାୟୁ 
ଓ ଦୂଇବେଦର ଜ୍ଞାତା ହେଉ ସେହି ଦମ୍ପତି ଦହିରେ ଚାଉଳ ରାନ୍ଧି, ତହିଁରେ ଘିଅ ମିଶାଇ 
ସେବନ କରନ୍ତୁ ତାହା ଦ୍ଵାରା ତାଙ୍କୁ ସେଭଳି ପୁତ୍ର ମିଳିବ | ଯାହାକୁ ଶ୍ୟାମ ବର୍ଣ୍ଣ ବିଶିଷ୍ଟ 
ଅରୁଣ ନେତ୍ର ଯୁକ୍ତ ତିନି ବେଦର ଜ୍ଞାତା ପୁତ୍ର ଦରକାର ସେହି ଦମ୍ପତି ଜଳରେ ଚାଉଳ 
ପକେଇ ଭାତ ରାନ୍ଧି ତହିଁରେ ଘ୍ୂତ ମିଷ୍ପିତ କରି ସେବନ କରିବା ଉଚିତ୍‌ | ତାହା ଦ୍ଵାରା 
ଉପଯୁକ୍ତ ଗୁଣ ବିଶିଷ୍ଟ ପୁତ୍ର ମିଳିବ। ବିଦୂଷୀ ଓ ପୂର୍ଣ୍ଠାୟୁ ସଂପନ୍ନା କନ୍ୟା ପ୍ରାପ୍ତିର ଇଛା 
ଥିଲେ ଦମ୍ପତି ତିଳ ଓ ଚାଉଳର ଖୁଚଡି ରାନ୍ଧି ତହିଁରେ ଘିଅ ମିଶେଇ ସେବନ କରିବା 
ଉଚିତ୍‌ । ବିଦ୍ଵାନ୍‌, ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ସଭାରେ ସମ୍ମାନ ପାଇବା ଯୋଗ୍ୟ, କୁଶଳ ବକ୍ତା, ଚତୁର୍ବେଦ 
ଜ୍ଞାତା ଓ ଶତାୟୁ ପୁତ୍ର ଅଭିଳାଷୀ ଦମ୍ପତି ଉଷା ବା ରଷଭ ନାମକ ଓିଷଧ ଓ ଚାଉଳର 
ଖୁଚିଡି ରାନ୍ଧି ତହିଁରେ ଘିଅ ମିଶାଇ ସେବନ କଲେ ଉପଯୁକ୍ତ ଗୁଣସଂପନ୍ନ ପୁତ୍ର ପାଇ 
ପାରିବେ | (ମ: ୧୪-୧୮) 


ସ୍ତ୍ରୀର ରତୁକାଳ ପରେ ଚତୁର୍ଥ ଦିନ ସକାଳେ ସ୍ତ୍ରୀ ଦ୍ଵାରା କୁଟାଯାଇଥବା ଚାଉଳର 
ସ୍ଥାଳୀ ପାକ ପଦ୍ଧତିରୁ ଘୃତ ସଂସ୍କରିତ କରାଯାଏ। ତା ପରେ  ଅଗ୍ନୟେ ସ୍ଵାହା' , ' ଅନୁମତୟେ 
ସ୍ଵାହା' , ' ଦେବାୟ ସବିତ୍ରେ ସତ୍ୟପ୍ରବାୟ ସ୍ଵାହା' ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ 
ଏହି “ ସ୍ଵିଷ୍ଟକୃତ୍‌ ହୋମ” ପରେ ଅବଶିଷ୍ଟ ଓରୁକୁ ପ୍ରଥମେ ପୁରୁଷ ନିଜେ ଓ ପରେ ପତ୍ନୀ 
ଭକ୍ଷଣ କରନ୍ତି। ତା ପରେ ଜଳ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପାତ୍ର ନେଇ ପୁରୁଷ ସ୍ତ୍ରୀକୁ ତିନି ଥର ଅଭିଷେକ 
କରେ | 


ସତ୍ୟ ଫଥର ଅ/ନୁଣ୍ଡ 


ଏହି ଅଭିଷେକ ସମୟରେ କୁହାଯାଏ, “ହେ ବିଶ୍ଵପୋଷକ, ସୁଯୋଗ୍ୟ ପୁତ୍ରର 
କାମନା କରୁଥିବା ଏହି ସ୍ତୀ ସହର୍ଷ ପତି ସହିତ ସଂଗମ କରୁ।” ଏହା ପରେ ଇଛିତ 
ସନ୍ତାନର ଅନୁରୂପ ଖର ପତ୍ନୀକୁ ଖୁଆଇ ଶୟନ କାଳରେ ପତ୍ନୀକୁ ଆଲିଙ୍ଗନ କରି 
କୁହାଯାଏ ହେ ଦେବୀ, ମୁଁ ପ୍ରାଣ ଓ ତୁମେ ବାକ୍‌, ମୁଁ ସାମ, ତୁମେ ରକ, ମୁଁ ଦ୍ୟୋ, ତୁମେ 
ପୃଥିବୀ ; ଅତଏବ ଆସ ଆମେ ଦୁହେଁ ପୁତ୍ର ରୂପକ ଧନ ପାଇବାକୁ ପୁରୁଷାର୍ଥ କରିବା | 
ତାପରେ ସ୍ତର ଉରୁଦ୍ଵୟକୁ ପୃଥକ୍‌ କରି ଗର୍ଭାଧାନ କୃତ୍ୟରେ ପତି-ପତ୍ନୀ ନିଜକୁ ନିୟୋଜିତ 
କରନ୍ତି। ସେହି ସମୟରେ ପୁରୁଷ କହେ, “ହେ ପ୍ରିୟେ, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଭଗବାନ୍‌ ବିଷ୍ଣୁ 
ତୁମର ଗର୍ଭାଶୟକୁ ସମର୍ଥ କରନ୍ତୁ ଯହିଁରୁ ତୁମେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ପୁତ୍ର ପ୍ରସବ କରି ପାରିବ 
ଭଗବାନ ତୃଷ୍ଟା ଭବିଷ୍ଯତ ସନ୍ତାନର ଅଙ୍ଗ ପୁଷ୍ଟ କରନ୍ଧୁ। ଭଗବାନ୍‌ ପ୍ରଜାପତି ମୋ 
ଭିତରେ ରହି ତୁମ ଭିତରେ ବୀର୍ଯ୍ୟାଧାନ କରନ୍ତୁ। ଭଗବାନ୍‌ ଧାତା ତୁମ ଭିତରେ ଗର୍ଭ 
ଧାରଣ କରନ୍ତୁ ଓ ତାକୁ ପୋଷିତ କରନ୍ତୁ। ତୁମେ ସ୍ବୟଂ ଗର୍ଭଧାରଣ କର, ଗର୍ଭଧାରଣ 
କର। ଅଶ୍ବିନୀଦ୍ଵୟ ସ୍ଵୟଂ ମୋ ଭିତରେ ଥାଇ ନିଜର ରଶ୍ମିରୂପକ କମଳ ମାଳ ଧାରଣ 
କରି ତୁମ ଭିତରେ ଗର୍ଭାଧାନ କରନ୍ତୁ। ଦୁଇଟି ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ଅରଣି ଦ୍ଵାରା ଅଶ୍ଵିନୀ କୁମାର 
ଦ୍ଵୟ ମନ୍ତନ  କରିଥୁଲେ। ସେହି ମନ୍ସନରୁ ଅମ୍ପତ ସ୍ଵରୂପ ଗର୍ଭକୁ ମୁଁ ତୁମ ଭିତରେ ସ୍ଥାପିତ 
କରୁଛି, ଯହିରୁ ତୁମେ ଦଶମ ମାସରେ ଏହାକୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିବ | ଯେଉଁ ପ୍ରକାରେ ପୂଥବୀ 
ଅଗ୍ନିକୁ ଗ୍ଭ ରୁପେ ଧାରଣ କରିଛନ୍ତି, ଦୌ ଇନ୍ଦ୍ରକୁ ଧାରଣ କରିଛନ୍ତି, ଦିଗାଦି ବାୟୁକୁ 
ଧାରଣ କରିଛନ୍ତି, ସେହି ପ୍ରକାରେ ହେ ଦେବୀ, ତୁମ ଭିତରେ ପୁତ୍ର ରୂପକ ଗର୍ଭ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
କରୁଛି|” (ମ: ୧୯-୨୨) 

ପ୍ରସବ କାଳରେ ଗର୍ଭିଣୀ ସ୍ତ୍ରୀକୁ ଅଭିମନ୍ତିତ ଜଳ ସିଂଚନ କରି କୁହାଯାଏ, “ ଯେପରି 
ବାୟୁ ସରୋବର ଜଳକୁ ଚଞ୍ଚଳ କରେ, ସେହି ପ୍ରକାରେ ହେ ଦେବୀ, ତୁମର ମଧ୍ଯ ଏହି 
ଗର୍ଭ ଚଞ୍ଚଳ ହେଉ ଓ ଜରାୟୁ ସହିତ ବହିର୍ଗମନ କରୁ। ଜୀବର ଏହି ପଥ ଜରାଯୟୁଯୁକ୍ତ 
ଓ ଅବରୋଧହୀନ ହେଉ | ହେ ଜାବାମୁନ୍‌ ତୁମେ ଗର୍ଭଆବରଣ ସହିତ ବାହାରି ଆସ ।” 
(ମ: ୨୩) 

ଜନ୍ମ ଉପରାନ୍ତେ ଶିଶୁକୁ କୋଳରେ ଧରି ଅଗ୍ନି ସ୍ଥାପନ କରି କଂସା କଟୁରିରେ ଦହି 
ମିଷ୍ମିତ ଘିଅ ରଖ ଓ ସେହି ପଦାର୍ଥକୁ ଭାଗଭାଗ କରି “ ଅସ୍ପିନ୍‌-ସହସ୍ତମ୍‌...... ସାହା” ଆଦି 
ମନ୍ତ୍ରପାଠ ସହିତ ଆହୁତି ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ ମନ୍ତ୍ରର ଭାବାର୍ଥ ହେଉଛି - ମୁଁ ଏହି ଘରେ 
ପୁତ୍ର ରୂପକ ସମ୍ପଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି | ମୁଁ ସହସ୍ର ମନୁଷ୍ୟଙ୍କର ପୋଷକ ହୁଏ ସେହିପରି ଏହି 


ସତ୍ୟ ପଥର ଫାହୁଣ୍ଡ ୬୩୯ 


ପୁତ୍ରର ଘରେ ମଧ୍ଯ କେବେ ସନ୍ତାନ, ସଂପରି ଓ ପଶୁସମ୍ପଦର ଅଭାବ ନ ହେଉ | ମୁଁ ମୋ 
ପ୍ରାଣକୁ ତୁମକୁ ମାନସିକ ରୂପେ ହୋମ କରୁଛି। ଏହି ଯଜ୍ଞାଦି କର୍ମରେ ମୁଁ ଯାହା କିଛି 
ଅଧକ ବା କମ୍‌ କରିଛି ବିଦ୍ଵାନ୍‌ ଅଗ୍ନିଦେବ ସିଷ୍ଟକୃତ୍‌ ହୋଇ ମୋର କର୍ମକୁ ନ୍ୟୁନ ଓ ଅଧକ 
ଦୋଷରୁ ମୁକ୍ତ କରି ସିଷ୍ଟ ଓ ସୁହୃତ୍‌ କରନ୍ତୁ | ସ୍ଵିଷ୍ଟକୃତ୍‌ ହୋମ ପରେ ପିତା ଶିଶୁର ଡାହାଣ 
କାନକୁ ନିଜ ଆଡକୁ ନେଇ ତହିଁରେ ତିନି ଥର ବାକ୍‌, ବାକ୍‌, ବାକ୍‌ କହନ୍ତି। ତା ପରେ 
ଘିଅ, ଦହି ଓ ମଧୁ ମିଶ୍ରିତ କରି ତାକୁ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ନିର୍ମିତ ଚାମଚରେ ଶିଶୁକୁ ଖୁଆନ୍ତି। ସେହି 
ସମୟରେ କହନ୍ତୁ, “ ମୁଁ ତୋତେ ଭୂଃ, ଭୁବଃ ଓ ସବଃରେ ପ୍ରତିଷ୍ଣିତ କରୁଛି ।” ଏହା ପରେ 
ଶିଶୁର ନାମକରଣ କରାଯାଏ | “ ତୁମେ ବେଦ ଅଟ” ଏହା କହି ସେହି ବାଳକର ଗୁହ୍ୟ୍‌ 
ନାମ ବେଦ ରଖାଯାଏ | ତା ପରେ ଶିଶୁକୁ ମାତା କୋଳରେ ଦେଇ ସ୍ତନପାନ କରାଯାଏ | 
ସ୍ତନପାନ ସମୟରେ ଏହି ମନ୍ତ୍ର ପଢାଯାଏ, “ ହେ ଦେବୀ ସରସ୍ଵତୀ, ପୋଷଣ ପ୍ରଦାନକାରୀ 
ଆପଣଙ୍କ ସ୍ତନ ଏହି ଶିଶୁ ପାଇଁ ଅକ୍ଷୟ ଦୁଗ୍ଧ ଭଣ୍ଡାର। ଏହା ରତ୍ନର ଭଣ୍ଡାର, ସଂପତ୍ତି 
ପ୍ରଦାତା ଓ କଲ୍ୟାଣକାରୀ, ଯହିଁରୁ ଆପଣ ସମସ୍ତ ବରଣ ଯୋଗ୍ୟ ପଦାର୍ଥକୁ ପୋଷଣ 
ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି । ଏଭଳି ସ୍ତନକୁ ଆପଣ ବାଳକକୁ ପାନ କରାନ୍ଧୁ।” ତା'ପରେ ଶିଶୁର 
ମାତାକୁ ' ଇଲାସି' ଆଦି ମନ୍ତ୍ରରେ ଅଭିମନ୍ତିତ କରାଯାଏ । ସେ ସମୟରେ କହନ୍ତୁ “ ହେ 
ଦେବୀ, ତୁମେ ସ୍ତୁତ୍ୟ ମୈତ୍ରାବରୁଣୀ ଅଟ। ତୁମେ ବୀର ପୁତ୍ର ପ୍ରସବିନୀ ଓ ମୋତେ 
ବୀରପୁତ୍ରର ପିତା କରିଛ, ତେଣୁ ତୁମେ ବୀରବତୀ ହୁଅ ଏହି ଶିଶୁକୁ ଦେଖୁ ଲୋକେ 
କହିବେ ଯେ ସେ ନିଜ ପିତା ଓ ପିତାମହଙ୍କଠାରୁ ମଧ୍ଯ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର, ସେ ଲକ୍ଷ୍ମୀ ଓ ଯଶ ବ୍ରହ୍ମ 
ବର୍ଟସ ପାଇ ପ୍ରଗତିର ପରାକାଷ୍ଠାକୁ ପହଞ୍ଚ ଗଲାଣି | ଯେଉଁ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଘରେ ଏପରି ବିଦ୍ଵାନ୍‌ 
ପୁତ୍ର ଜନ୍ମ ଗ୍ରହଣ କରେ ସେ ମଧ୍ଯ ଏହି ପ୍ରକାର ସ୍ତୁତି ଯୋଗ୍ୟ।” (ମ: ୨୪-୨୮) 


D୬୪୦ ସତ୍ୟ ଅଥର ଆାକନୁଣ୍ଡ 


ଉ୍‌ପସଂଦ୍ରାର 

ଉପନିଷଦୋକ୍ତ ସତ୍ୟ ଇହିୟ୍ତୀତ ଶୁଦ୍ଧ ମନଦ୍ଧାରା ଅନୁଭବଗମ୍ଯ। ଏହି 
ସତ୍ୟ ସାର୍ବଭୌମିକ ଓ ଶାଶ୍ବତ ଅଟେ । ଏହା ସଂସାରର ସମସ୍ତ ମନୁଷ୍ୟଙ୍କ ଶୁଦ୍ଧ 
ପବିତ୍ର ଶକ୍ତି ସଂସନ୍ନ ତଥା ଶଚାଶ୍ୃର୍ଯ୍ୟଶାଳୀ ହେବାକ୍ର ପ୍ରେରଣା ଦେଇଥାଏ। ଏହା ଯେଉଁ 
ତ୍ୟାଗ କଥା କହେ ତାହା ପଳାୟନ ପନ୍ଥୀ ନୁହେଁ । ଉପନିଷଦ କହେ "ହେ ମାନବ, 
ତେଜସ୍ପୀ ହୁଅ, ବୀର୍ଯବାନ୍‌ ହୁଅ ଓ ଦୁର୍ବଳତା ତ୍ୟାଗ କର" । ସମସ୍ତ ଉପନିଷଦର 
କେନ୍ଦ୍ର ହେ ଉଛି ଅଧ୍ୟାତ଼୍ିକ ଏକତା ତଥା ବିଶ୍ୈକତା ଯାହା ଭଶୋପନିଷଦର ମର୍ମ । 
ଏହି ପରମ ତତ୍ତୁଟିରେ ସସୀମତା ଓ ସାପେକ୍ଷତାର ସ୍ତର୍ଶ ନାହିଁ । ପ୍ରଶ୍ମୋପନିଷଦର 
ଛଅ ପ୍ରଶ୍ନ ମନୁଷ୍ୟର ବାହ୍ୟ ଓ ଅନ୍ତର୍କଗତର ସମସ୍ତ ବିଭ୍ବକୁ ସମ୍ବୋଧିତ କରିବାରେ 
ସକ୍ଷମ। କଠୋପନିଷଦ ଜୀବନର ସକଳ ମାର୍ଗକୁ ଶ୍ରେୟ ଓ ପ୍ରେୟ୍‌ ନାମକ ଦୁଇ 
ବର୍ଗରେ ବିଭକ୍ତ କରି ପ୍ରେୟ୍‌ମଭାର୍ଗରୁ ଶ୍ରେୟମାର୍ଗ ଶ୍ରେଷ୍ଠତର ବୋଲି ପ୍ରତିପାଦିତ କରିଛି । 
ମୁଣ୍ଡକ ଉପନିଷଦ ସକଳ ବିଦ୍ୟାକୁ ପରା ଓ ଅପରା ଦୁଇ ଶ୍ରେଣୀରେ ବିଭକ୍ତ କରିଛି। 
ସମସ୍ତ ବିଜ୍ଞାନ, କଳା, ସାହିତ୍ୟ, ରାଜନୀତି ଓ ଅର୍ଥନୀତିକୁ ବସ୍ତୁତଃ ଇନ୍ଦିୟ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ 
ଜ୍ଞାନ ଓ ଭାବାତ୍ୁକ ଜ୍ଞାନ ରୁପେ ଅପରା ବିଦ୍ୟା ଶ୍ରେଣୀଭୁକ୍ତ କରିଛି ତଥା ଯେଉଁ ଜ୍ଞାନ 
ଦ୍ଵାରା ସେହି ଅକ୍ଷର ଓ କୂଟସ୍ଥ ( ଅନେକର ପୃଷ୍ଚଠଭୁମିରେ ଏକ ) ତତ୍ୁକୁ ସାକ୍ଷାତକାର 
କରିହୁଏ ତାକୁ ପରା ବିଦ୍ଯା ଶ୍ରେଣୀଭୁକ୍ତ କରିଛି। ମାଣ୍ୁକ୍ଯ ଉପନିଷଦ୍‌ କାଗ୍ରତ, 
ସ୍ବପ୍ପ ସୁଷୁଷ୍ତି ଅବସ୍ଥାର ଅଧ୍ୟୟନ ଦ୍ଵାରା ସମଗ୍ର ଅନୁଭବର ସର୍ବେକ୍ଷଣ କରିଛି ତଥା 
ମନୁଷ୍ଯର ବାସ୍ତବିକ ସ୍ଵରୁପ ଆଡ଼ାର ତୁରୀୟ୍‌ ବା ଚତୁର୍ଥ ଅବସ୍ଥାକୁ ଶୁଦ୍ଧ, ନିତ୍ଯ, 
ଚୈତନ୍ୟ ଅବସ୍ଥାର ମାନ୍ୟତା ପ୍ରଦାନ କରିଛି। "ଅୟଂ ଆତ୍ମା ବ୍ରହ୍ମ" ଏହି କ୍ଷୁଦ୍ରତମ 
ଉପନିଷଦର ଦ୍ଵିତୀୟ ଶ୍ଲୋକ । କେନୋପନିଷଦ ସମସ୍ତ ବୋଧ-କ୍ରିୟା ପୃଷ୍ଠଭୁମିରେ 
ସେହି ନିତ୍ୟଜ୍ଞାତାକୁ ସଂକେତ କରି ଜ୍ଞାନର ସ୍ବରୁପ ପ୍ରକାଶ କରୁଛି ତଥା କହୁଛି ୍ଷେ 
ମନୁଷ୍ୟର ସନାତନ ଆତ୍ମା ଓ ବିଶ୍ଧାତ୍ା ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରଭେଦ ନାହିଁ । 


ସତ୍ୟ ଥର ଘାହୁଣ୍ଡ ୬୪୧ 


ତୈତ୍ତିରୀୟ୍‌ ଉପନିଷଦ ଘୋଷଣା କରିଛି " ବୃହୁବିତ୍‌ ଆପ୍ପୋତି ପରମ" ଅର୍ଥାତ 
ବ୍ରହ୍ଧୁଜ୍ଞାନୀ ପରମତତ୍ତୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। ଏହି ଉପନିଷଦରେ ପଞ୍ଚକୋଷ ବଣ୍ିତ, ଯାହା 
କୀବାତ୍ସାରେ ବ୍ରହ୍ଧକୁ ଆବୃତକରି ରଖିଛି। ଏହି ପଞ୍ଚକୋଷ ସାପେକ୍ଷତା ଓ ସସୀମତାର 
ସ୍ଵରୁପ ଯାହାକୁ ଶାଶୃତ ଓ ଅନନ୍ତର ଅନୁଭବ ଦ୍ଵାରା ଛିନ୍ନ କରି ଗରମତତ୍ତୁକ୍‌ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ 
କରିହୁଏ। ବ୍ରହ୍ଲର ସଂଜ୍ଞା ଦେଇ ଏହି ଉପନିଷଦ କହେ "ଯଦହିଁରୁ ସମସ୍ତ ସୃଷ୍ଟିର 
ଉଗୃତ୍ତି, ଯିହିଁରେ ସମସ୍ତେ ପରିପାଳିତ ଓ ଯହିଁରେ ବିନାଶ ଘରେ ସମସ୍ତେ ବିଲୀନ 
ହୁଅନ୍ତି ତାହା ବ୍ରହ୍ମ । ଏାତରେୟ୍୍‌ ଉପନିଷଦ "ପ୍ରଜ୍ଞାନଂ ବ୍ରହ୍ଲଂ ମହାବାକ୍ଯର 
ଉଦଘୟୋଷଣା କରିଛି। ଏହା ମନୁଷ୍ଯର ଆତ୍ମାର ସ୍ଵରୁପ ଉପରେ ବିଚାର- ବିମର୍ଶ 
କରି ବ୍ରହ୍ଲର ଆଧ୍ୟତ୍ଧିକ ସ୍ଵରୁପ ସ୍ଥାପିତ କରିଛି । ଛାନ୍ଦୋଗ୍ୟ ଉପନିଷଦ ସତ୍ୟକାମ, 
ଶ୍ଳେତକେତୁ ଓ ନାରଦ ସଦୂଶ ସତ୍ୟାନ୍ସେଷୀ ତଥା ଆରୁଣୀ , ସନତ କୁମାର, ପ୍ରଜାପତି 
ସଦ୍ଧଶ ଉକୁଷ୍ଠ ଆଧ୍ୟାତ଼ିକ ଗୁରୁଙ୍କର ପରିଚୟ ପ୍ରଦାନ କରିଛି । ଗଭୀର ଆଧ୍ୟତ୍ଧିକ 
ତଥା ଦାର୍ଶନିକ ମହାବାକ୍ୟ "ତଞ୍ଜୁମସି" ଏହି ଉପନିଷଦ୍‌ର ଉଦ୍ଧୃତାଂଶ । ଏହି 
ଉପନିଷଦ୍ର ଗୁରୁ- ଶିଷ୍ୟ ସଂବାଦ ଦ୍ଵାରା ସତ୍ତାର ତାତ୍ଜିକତା ତଥା ସଂଭାବନାର 
ପ୍ରତୀତି ଉପରେ ବିଚାର ବିବେଚନା କରିବାରେ ଆମର ସହାୟକ ହୁଏ । ପ୍ରଜାପତି 
ଅଧୀନରେ ଇନ୍ଦ୍ରର ଗିଷ୍ୟତ୍ସ ଏକ ଗମ୍ଭୀର ମାନବିକ ଘଟଣା ଯାହା ମନୁଷ୍ୟର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ 
ଅନ୍ଧେଷଣର ପ୍ରତୀକ । ଜୀବନ ଦର୍ଶନ ରୁପେ ଭୌତିକବାଦର ସସୀମତା ତଥା ତହିଁରୁ 
ପ୍ରାସ୍ତ ଦୋଷ ଦୁର୍ବଳତାକୁ ଏହା ନିଦର୍ଶନ କରେ। ବୃହଦାରଣ୍ଯକ ଉପନିଷଦ 
ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ତଥା ଦାର୍ଶନିକ ବିଚାରର ଏକ ବୃହତ ବଣ। ଏଥିରେ ଥିବା ଚାରିବ୍ୟକ୍ତ 
ମଧ୍ୟରୁ ଦୁଇ ପୁରୁଷ ଓ ଦୁଇ ନାରୀ - ଜନକ, ଯାଜ୍ଞବଲକ୍ୟ, ମୈତେୟୀ ଓ ଗାର୍ଗୀ । 
ଏମାନେ ତର୍କ ମାଧ୍ୟମରେ ମନୁଷ୍ୟରେ ଦେବତ୍ର ତଥା ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵର ବ୍ରହ୍ଲରେ ଏକାଡୁତା 
ପ୍ରତିପାଦନ କରିଛନ୍ତି । " ଅହଂ ବ୍ରହ୍ଧାସ୍ତି' ମହ୍ାବାକ୍ୟ ଏହି ଉପନିଷଦର ମୁଲ୍ୟବୋଧ। 
` ଅଭୟ ' ବ୍ରହ୍ମର ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ ତଥା ମନୁଷ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ତାହର ସାକ୍ଷାତକାରକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ନିର୍ଭୀକ 
ଓ ଆନନ୍ଦର ଗରିପୂର୍ଣ୍ଚ ଅବସ୍ଥାରୁଗେ ଚିତ୍ରଣ କରିଲି 'ଏଠାରେ ଓ ଏବେ' ତାହ୍ଵା ପ୍ରାଷ୍ତିର 
ସମ୍ଭାବନାକୁ ପ୍ରକଟ କରିଛି। 


୬୪୨ ସଚ ପଥର ଥାହୁଣ୍ଡ 


ସତ୍ୟାନ୍ସେଷଣ ପଥରେ ଏସବୁ ପ୍ରତ୍ୟେକେ ଏକ ଏକ ପାହୁଣ୍ଡ । ଏଭଳି ଅସରନ୍ତି 
ପାହୁଣ୍ଡ ଯାତ୍ରା ପଥର ଧ୍ୟେୟ କିନ୍ତୁ ପ୍ରଥମ ଗାଦୁଣ୍ଡର ଆବଶ୍ୟକତା ରହିଛି ସର୍ବାଗ୍ରେ। 
ଏହି ପୁସ୍ତକ ଯାତ୍ରାରମ୍ବର ସୂଚନା ଦେଉଛି । ଆହୁର୍‌ ଅନେକ ପଥ ବାକି ରହି ଯାଇଛି। 
ଶ୍ନେତାଶ୍ଵତର, କୈବଲ୍ୟ, କୈଶୀତକୀ , ଜାବାଳ, ମହାନାରାଯ୍ଣ, ପୈଙ୍ଗଳ, ନାଦବିନ୍ଦୁ 
ମୈତ୍ରାୟ୍ଣୀ ଇତ୍ୟାଦି ଶତାଧିକ, ସହସ୍ରାଧିକ । ସତ୍ୟ ପଥର ପ୍ରତ୍ୟେକ ପାହୁଣ୍ଡ ପୁଷ୍ଢିତ 
ହେଉ। 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଘାହୁଣ୍ଡ ୬୪୩ 


ପରିଶିଷ୍ଟ 


ମୁଳପ୍ରକୃତି (Singularity) ସ୍ତ, ରଜ ଓ ତମ ତ୍ରିଗୁଣ ବିଶିଷ୍ଣ । ପରମ ଚେତନା 
ମାୟାରେ ପ୍ରତିଫଳିତ ହୋଇ ଇଶ୍ଧର ନାମ ଧାରଣ କରେ ଯାହା ସୃଙ୍ଗିର ଉଭ୍୍ ନିମିତ୍ତ ଓ 
ଉପାଦାନ କାରଣ | ଉର୍ଣ୍ଣନାଭୀ ଯେପରି ନିଜେ ନିଜ ଭିତରୁ ଉପାଦାନ ଉପୁନ୍ନ କରି ଜାଲ ପ୍ରସ୍ତୁତ 
କରେ ସୃଷ୍ଧି କ୍ରିାଟି ତଦୃପ। ସୃଷ୍ଠିର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ମୂଳପ୍ରକୃତି ମାୟା, ଅବିଦ୍ୟା ଓ ତାମସୀ ନାମକ 
ତିନି ବିଭବରେ ବିଭକ୍ତ ହୁଏ । ରଜୋଗୁଣ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ସଂପନ୍ନ ଅବିଦ୍ୟା ଅସଂଖ୍ୟ ରୂପ ଗ୍ରହଣ କରି 
ଜୀବାତ୍ା ରୂପେ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ । ଅଜ୍ଞାନ , ଅବିଦ୍ୟା, ମୂଳ ପ୍ରକୃତି, ମାୟା, ତମସ , ବା $ingu- 
arity , ଇତ୍ୟାଦି ନାମ ରୂପ ବୁହୁର ଅଧାରୋପ | ବ୍ୟ ରୂପ ଅବିଦ୍ୟା ଜୀବର କାରଣ ଶରୀର 
ଓ ସମଶ୍ଜିରୂପ ମୂଳପ୍ରକୃତି ଇଶ୍ମରଙ୍କ କାରଣ ଶରୀର | ଆନନ୍ଦମୟ କୋଷ ବିଶିଷ୍ଟ ଏହି କାରଣ 
ଶରୀର ଜୀବ ଓ ଇଶୁରଙ୍କ ସୁସୁପ୍ତି ଅବସ୍ଥା । ଏହିପରି କାରଣ ଜଗତର ସପଷ୍ଚି ହୁଏ। 

ଲିଶୁରଙ୍କ କଳ଼ଜିତ ଇଚ୍ଛା ଦ୍ଵାରା ତମୋଗୁଣରୁ ମୂଳପ୍ରକୃତି ଆବରଣ ଶକ୍ତି ଓ ବିଷେପ ଶକ୍ତି 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ବିକ୍ଷେପ ଶକ୍ତରୁ ସୃକ୍ଷ ଆକାଶ ସୃଝ୍ଝି ହୁଏ ଯହିଁରୁ ସର୍ଜନା ହୁଏ ସୃଷୁ ବାୟୁ । ସୁ 
ବାୟୁରୁ କମାନୁସାରେ ସୃଷୁ ଅଗର, ସୃଷୁ ଜଳ ସୃଷୁ ପୃଥ୍ବୀ ପ୍ରକଟିତ ହୁଏ । ଏହି ପଞ୍ଚ ମୌଲିକ 
ଭୂତକୁ ଅପଞ୍କୃତ ଭୂତ କୁହାଯାଏ ଯାହା ତନ୍ମାତର ନାମରେ ପରିଚିତ । ଅଜ୍ଞାନ ବା ମୁଳପ୍ରକୃତିରୁ 
ସଛ୍ତ, ରଜ ଓ ତମ ଗୁଣ ର ଉପରି ହୁଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ତନ୍ମାତ୍ରର ବ୍ୟଶ୍ତି ବିଭବ ସନ୍ତ୍ ଗୁଣରୁ ପଞ୍ଚ 
ଜ୍ଞାନେହ୍ଦିତ୍‌ ସୃଶ୍ଖି ହୁଏ । ଶବ୍ଦ , ସର୍ଶ, ରୂପ, ରସ, ଗନ୍ଧ , ତନ୍ମାତରରୁ ଯଥାକ୍ରମେ ଶଦ୍ଦ, ସ୍ପର୍ଶ, 
ରୂପ, ରସ ଓ ଗନ୍ଧ ଅନୁଭୂତି ଉପୂନ ହୁଏ । ସ୍ତ ଗୁଣର ସମଙ୍ି ବିଭବରୁ ମନ, ବୁଝି , ଅହଂକାର 
ଓ ଚିଲ ବା ଅଛଃକରଣ ସୁଜିତ ହୁଏ । 

ତଦୃପ, ରଜୋଗୁଣର ବ୍ୟଙ୍ଗି-ବିଭବରୁ ପଞ୍ଚ କର୍ମେନଦିୟ ସୃଝ୍ଗି ହୁଅନି । ରଜୋଗୁଣର 
ସମସ -ବିଭବରୁ ପରାଣ, ଅପାନ , ବ୍ୟାନ , ଉଦାନ ଓ ସମାନ ସମୁହ ପଞଚ ପରାଣ ସୃଦ୍ି ହୁଏ। ପଞ୍ଚ 


ସତ୍ୟ ଯଥର ଆହୁଣ୍ଣ ୪୫ 


କର୍ମେନ୍ରି୍‌ , ପଞ୍ଚ ଛଞାନେନ୍ଦିୟ , ପଞ୍ଚପାଣ, ମନ ଓ ବୁଦି-ଏହି ସତର ତନ୍ତୁ ସୃଷ୍ଣ ଶରୀର ନିର୍ମାଣ 
କରନ୍ତି ଯାହାକୁ ଲିଇଂ ଶରୀର କୃହାଯାଏ | ମାନବ ଶରୀରର ଏ ସବୁ ହିଁ ଭୋଗର ଉପକରଣ। 
ବ୍ୟଵ୍ଗି ଜୀବନର ଜୀବ ଓ ସମଙ୍ଗି ଜୀବନର ଭ୍ତଶ୍ମରକ୍କ ଏହି ସୃଷ୍ମ ଶରୀର ହିଁ ସରପ୍ପାବସ୍ଥରା। 
ବିଜ୍ଞାନମୟ କୋଷ, ମନୋମୟ କୋଷ ଓ ପ୍ରାଣମୟ କୋଷ ଦ୍ଵାରା ସୂଷ୍ମ ଶରୀର ନିର୍ମିତ । 
ଏତାଦୃଶ ସୃକ୍ଷ ଜଗତ ସୃଙ୍ଚି ହୁଏ । 

ତମ ଗୁଣ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଯୁକ୍ତ ପଞ୍ଚ ତନ୍ଧଧାତ୍ରର ପ୍ରତ୍ୟେକେ ପ୍ରଥମେ ଦୁଇ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ 
ହୋଇ ଅର୍କ ନିଜର ସତି ବଜାୟ ରଖେ ଓ ଅନ୍ୟ ଅର୍କ ନିଜକୁ ପୁଣି ଗରି ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ 
କରି ଅନ୍ୟ ଗୃରି ତନ୍ମାତ୍ରରେ ସଂୁକ୍ତ ହୁଏ । ଏହି ବିଭକ୍ତ କରଣ ଓ ସଂମୁଲ୍ତି କରଣ ପ୍ରକିୟ୍ମାକୁ 
ପଞ୍ଚକରଣ କୁହାଯାଏ ! ପଞ୍ଚକରଣ ଦ୍ଵାରା ପଞ୍ଚଚନ୍ମାତ୍ର ପଞ୍ଚ ମହାତଭୂତରେ ପରିଣତ ହୁଏ। ପଞ୍ଚ 
ମହାଭୂତରୁ ବୃ୍ାଞ୍ଡ ସର୍ଜନା ହୁଏ । ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଭୁଃ, ଭୁବଃ, ସଃ, ମହଃ,ଜନଃ,ତପଃ,ସତ୍ୟ ତଳ, 
ବିତଳ , ସୁତଳ , ତଳାତଳ , ରସାତଳ , ମହାତଳ ଓ ପାତାଳ ନାମକ ଚତୁର୍ଦଶ ଲୋକ ବିଶିଷ୍ଠ 
ଯହିଁରେ ଅଣ୍ଡଜ, ଜରାୟୁଜ , ସେଦଜ ଓ ଉଦ୍ଭିଜ ଇତ୍ୟାଦି ପ୍ରକାରର ପ୍ରାଣୀ ବାସ କରନ୍ତି। 
ବ୍ୟ୍ତି ପୁରୁଷ ତଥା ମହାଜାଗତିକ ସମିଷ୍ଟ ପୁରୁଷର ଏହି ସୁ ଳ ଶରୀର ହିଁ ଜାଗ୍ରତ ଅବସ୍ଥା । ଏହି 
ସୁ ଳ ପ୍ରକଟନ ହିଁ ଅନୃମୟ କୋଷ। ଏହିପରି ସୁ ଳ ଜଗତ ସପଙ୍ି ହୋଇଛି। 

କାରଣ ଶରୀର, ସୂଷୁ ଶରୀର ଓ ସୁ ଳ ଶରୀର ପ୍ରତ୍ୟେକେ ଦ୍ଵିସ୍ତରୀୟ୍ଟ  ବ୍ୟ୍ଧି ଓ 
ସମଞ୍ତି । ଏକ ଜନପଦ ସମଙ୍କି କିନ୍ତ ତହିଁରେ ଥ୍ବା ଏକ ଘର ବ୍ୟଵ୍ି । ଗୋଟିଏ ବଣ ସମଞ୍ଚି 
କିଛୁ ଗଛଟିଏ ବ୍ୟଙ୍ଗି। ଜୀବ ବ୍ୟଙ୍ଗି ଉପାଧୁଧାରୀ ଓ ଇଶ୍ପର ସମଙ୍ଗି ଉପାଧୁଧାରୀ । କାରଣ 
ଅବସ୍ଥାର ସମଶ୍ତି ଇଶ୍ମର କିନ୍ତୁ କାରଣ ଅବସ୍ଥାର ବ୍ଯକ୍ତି ପ୍ରାଜ୍ଞ । ହିରଣ୍ଯଗର୍ଭ ସକ୍ଷମ ସମସ୍ତିର 
ପରତିନିଧୃତ୍ଵ କରେ ଓ ସୃଷ୍ଣ ବ୍ୟଵ୍ମିର ପ୍ରତିନିଧୃତ୍ଧ କରେ ତୈଜସ୍‌ । ସୁ ଳ ସମ୍ଗି ଅବସ୍ଥା ହିଁ 
ବୈଶ୍ଧାନର ବା ବିରାଟ, କିଛୁ ସୁ ଳ ବ୍ୟଙ୍ଗି ଅବସ୍ଥା ହିଁ ବିଶ୍ନ। ଏହା ହିଁ ଜୀବ ଓ ଶ୍ର ମଧରେ 
ଥିବା ପ୍ରଭେଦ । ଏହା ବିଷେପ ଶକ୍ତିର ପରିପ୍ରକାଶ। 

ଏବେ ଆବରଣ ଶକ୍ତିର ପରିପ୍ରକାଶକୁ ଅଧୟ୍ମନ କରିବା । ଆବରଣ ଦୁଇ ପ୍ରକାର - 
ଅସନ୍ବାବରଣ ଓ ଅଭନାବରଣ। ପଞ୍ଚ କୋଷ ଓ ଆତ୍ମାକୁ ପରସ୍ପର ଠାରୁ ବିଛିନ୍ନ କରି ରଖିଥାଏ 
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ଏହି ଆବରଣ ଶଳ୍ତି । ଯେତେବେଳେ ଆମେ କହୁ, “ସତ୍ୟ ବୋଲି କିଛି ନାହିଁ” ତାହା 
ଅସନ୍ତ୍ାବରଣର ପ୍ରଭାବ , କିଛୁ ଯେତେବେଳେ ଆମେ କହୁ “ସତ୍ୟ ଅଦୃଶ୍ୟ” ତାହା 
ଅଭନାବରଣର ପ୍ରଭାବ। ଲୋକାନ୍ତର ସ୍କିତି ଆବରଣ ଶକ୍ତିର ପ୍ରଭାବ, ବିଷେପ ଶକ୍ତିର 
ନୁହେଁ । ଆବରଣ ଶକ୍ତିର ବିନାଶରେ ମୋଷ ନିହିତ । ଏହି ଦ୍ଭିସ୍ତିରୀୟ ଅଜ୍ଞାନକୁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା 
ବିନାଶ କରି ହୁଏ । ଆମ୍ଜ୍ଞାନ ବା ବୃହୁଜ୍ଞାନ ଦୂଇ ପ୍ରକାର - ପରୋ ଜ୍ଞାନ ଓ ଅପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ | 
ଅପରୋଷ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଅଭନାବରଣ ଦୂରିଭୁତ ହୁଏ । ଗୁରୁ ବଚନ ବା ଶାସ ଶୁବଣ ଦ୍ଵାରା 
ପରୋକ୍ଷ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । ମନନ ତଥା ନିଦିଧାସନ ଦ୍ଵାରା ଅପରୋଷ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏ । 

୧) ମୂଳ ପ୍ରକୃତି - ସଲ୍ତ, ରଜ ଓ ତମ ତିନି ଗୁଣ ର ସମାହାର | ଏହା ସୃଶ୍ଜିର ଉପାଦାନ । 
୨) ଅବିଦ୍ଯା - ସକଳ ଅଜ୍ଞାନର ସମ୍ଭାବନା | 

୩) ଅଧ୍ାରୋପ - ଗୋଟିଏ ବସୁରେ ଅନ୍ୟ ଏକ ଅନୁରୂପ ବସ୍ତୁର ଦର୍ଶନ ବା ଅନୂଭବ | 
ରହୁରେ ସର୍ପକୁ ବା ସ୍ତମ୍ଭରେ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଦର୍ଶନ କରିବା ହେଉଛି ଅଧାରୋପ। 

୪) ଆତ୍ମା - ଯାହା ସୁ ଳ, ସୃଷୁ ଓ କାରଣ ଶରୀରରୁ ଭିନ୍‌, ଯାହା ପଞଚକୋଷାତୀତ, ଯାହା 
ଜାଗ୍ରତ , ସପ, ସୁସୁଲି ଅବସ୍ା ତୃୟର ସାଷୀ ଏବଂ ଯାହା ସତ୍‌-ଚିତ୍‌-ଆନହ ସୁରୂପ। 

୫୦ ତତ୍ତ୍ଵ“ବିବେକ ¬ ଏହା ସେହି ପରମ ଜ୍ଞାନ ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଆମେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରୁ ଆତ୍ମା 
ହିଁ ସତ୍ୟ ଅନ୍ୟ ସବୁ ଅସତ୍ୟ ବା ଆତ୍ମା ହିଁ ନିତ୍ୟ ଅନ୍ୟ ସବୁ ଅନିତ୍ୟ। 


୬) ଲୋକାଦି ତନ୍ତ 
ଲୋକ ତତ୍ତ୍ଵ ଶରୀର ଅବସ୍ଥା ପୁରୁଷ 
ଭୁଃ ପୃଥବୀ ସ୍ଥୁଳ ଜାଗ୍ରତ ବିଶ୍ଵ 
ଭୁବଃ ଆପ ସ୍ଥୁଳ ଜାଗ୍ରତ ବିଶ୍ବ 
ସ୍ଵଃ ଅଗ୍ନି ସୂକ୍ଷ୍ମ ସ୍ଵପ୍ନ ତୈଜସ 
ମହଃ ବାୟୁ ସୁକ୍ଷ୍ମ ସ୍ଵପ୍ନ ତୈଜସ 
ଜନଃ ଆକାଶ କାରଣ ସୁସୁପ୍ତି ପ୍ରାଞ୍ଞ 
ତପଃ ଅହଂକାର ଜୀବ ତୁରୀୟ ତୁରୀୟ 
ସତ୍ୟମ୍‌ ମହତ୍‌ ହିରଣ୍ୟଗର୍ଭ ତୁରୀୟାତୀତ ତୁରୀୟାତୀତ 
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